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dem Gurgelwasser fiir unser Klima.
Beseitigt rasch den Entziindungsherd
In den Tornister die handliche 50-Gramm - Flasche
Originalflaschen Fr. 2.25. 3.50. Erhéltlich in Apotheken

i ikig Jahren bewahrt bei
ﬁgr\?err?lsfg?w‘!éad’\re, Schlaflosigkeit
Aufregung, Kopfschmerzen un
Blutarmut.

El. 350 und 5.- in allen Apotheken

FR. SAUTER A.-G., BASEL

Yom Weg
zu fraulicher Vollkommenheit

Es muf friher einmal ein Vergniigen
gewesen sein, seinen Mann zu verwdh-
nen, friher, da man noch selbst heraus-
finden durfte, was der eigene Mann in
und an seinem Heim am meisten schatzt,
welche Aufmerksamkeiten ihm am lieb-
sten sind.

Heute glaubt man plétzlich, uns be-
lehren zu miissen, wochentlich, taglich,
via Druckerschwérze. Man glaubt, dafy wir
den Weg zur idealen Gattin mit einem
im Busen verborgenen Zeitungsartikel
besser finden werden, — dak wir darauf-
hin den zu verwdhnenden Gatten am
Morgen frith nur deshalb anlicheln, weil
wir es am Abend vorher schwarz auf
weifs beim Eheberater gelesen haben, dafy
wir prompt mit sauber gekdmmter Frisur
zum Frithstiick erscheinen, weil das ein
wichtiger Meilenstein auf dem Weg zur
Vollkommenheit einer Ehefrau sei, und
dak wir nur deshalb hie und da sein
Lieblingsgericht kochen, weil uns ein mo-
ralisierender Ehetheoretiker freundlichst

" auf diese ausgezeichnete Idee gebracht

hat. Wir lernen aus den Frauenzeitungen
und alle sieben Tage auch aus dem Wo-
chenblatt, dafy wir «seine» Schuhe nicht

zum eigenen Vergniigen, sondern aus
todernstem Pflichtgefiihl heraus zu putzen
haben und daf eine nach Zwiebeln duf-
tende Kiichenschiirze fiir den Mann ein
Brechmittel darstelle. Dafy wir den Mann
nicht mit Haushalt- und Kindersorgen be-
lastigen diirfen, wenn er abends miide
und abgehetzt aus dem Geschaft kommt,
habe ich schon mindestens ein dutzend
Male gelesen und letzthin sogar, dafy wir
ihn anderseits zum gleichen Zeitpunkt ja
nicht mit Zartlichkeiten iiberschiitten sol-
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len — weil er sich zuerst innerlich vom
Arbeitstag |6sen misse ...

Ménner sind anspruchsvolle Wesen,
aber doch meist schon zu erwachsen, um
nach der Sauglingsanleitung «Wie windle
und ndhre ich mein Baby» behandelt zu
werden oder nach einem «Leitfaden fiir
die Behandlung von Zeitbomben». Es gibt
iberhaupt keine Regeln, keinen Schliissel,
kein Rezept und keinen Fahrtenplan, die
auch nur einem Dutzend Frauen gleich-
zeitig helfen kénnten, vollkommener zu
werden, weil jeder Mann auf eine an-
dere Art verwdhnt sein will. Ich kann mir
z.B. einen zwiebelliebenden Mann vor-
stellen, fiir welchen eine Frau in zwiebel-
duftender Kiichenschiirze das Ideal frau-
licher Vollkommenheit darstellt. Ein an-
derer wieder — ein Kiinstler — wird viel-
leicht gerade durch den unordentlichen
morgendlichen Wuschelkopf seiner Frau
zu einem unsterblichen Gemaélde ange-
regt (bei einem Kiinstler ist alles még-
lich). Und ein Dritter ware ungliicklich,
wenn die Gattin sein Lieblingsgericht
(Speck mit Bohnen) mehr als einmal jahr-
lich aufstellen wiirde, weil ihm jedesmal
schlecht davon wird.

Jedem das Seine und die Seine. Mén-
ner sind keine Konfektionsware, Sie haben
im Gegenteil den Ehrgeiz, mdglichst auf
eigene Facon selig zu werden — es soll
sogar Sonderlinge geben, die nichts da-
gegen haben, beim Nachhausekommen
mit «Zértlichkeiten iiberfallen» zu werden.

Ursina.

Aussichtslos

Als Edison eines heilsen Sommerabends
véllig erschépft von seiner Arbeit kam,
wurde seine Frau energisch. «Es langt
jetzt», sagte sie, «du mufyt jetzt endlich
Ferien machen, horst du?»

«Aber wohin soll ich denn?» fragte er.

«Denk dir heute nacht den Ort aus, wo-
hin du am liebsten gehn mochtest, und
morgen friih gehst du dann wirklich da-
hin.»

«Gut», versprach Thomas, «morgen
gehe ich dann wirklich dahin.» i

Am andern Morgen ging er zuriick in
sein Laboratorium. (Chr. Sc. Monitor.)

Worauf es ankommt

Unter den Ziegfeldgirls befand sich ein
Exemplar, das den Neid aller weiblichen
und die Bewunderung aller ménnlichen
Zuschauer erregte. Eines Tages brachte
Ziegfeld einen Freund, einen berithmten
Maler und Frauenkenner, mit in die Probe,
und machte ihn auf das Médchen auf-
merksam,

«lst sie nicht hinreifend schon?» fragte
er stolz.

«Nein», antwortete der Maler, «sie ist
nicht einmal besonders hiibsch, Sie hat
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eine mittelmahig gute Figur, aber eine
herrliche Haltung. Ein verdammt geschick-
tes Madchen! Wissen Sie», fuhr er ernst-
haft werdend fort, «ich habe da so eine
Theorie: Jede Frau sollte sich mindestens
einmal im Tag sagen: Ich sehe gut aus.
Ich gefalle. Und dann sollte sie sich so
verhalten, als ob sie wirklich davon tiber-
zeugt ware.

Nur ganz wenig Frauen haben einen
perfekten Wuchs. Aber jede Frau kann,
sofern sie sich wirklich darum bemiiht,

etwas haben, das noch wichtiger ist als
eine schone Figur, ndmlich eine schéne
und gesunde Haltung. Sie soll den Kopf
heben, die Brust wdlben, die Schultern
nie fallen lassen, sondern sie bewubt
«tragen». Sie sollte immer wieder in Spie-
geln und Schaufenstern ihren Gang be-
obachten: jede Frau ist so alt oder so
jugendlich, wie ihr Gang. Es ist natiirlich
nicht unwichtig, was fir Kleider sie tragt,
aber unendlich wichtiger ist, wie sie sie
tragt.» (American Magazine.)

Solidarische Jugend

. Aber Maxli, Du bischt jetz doch en wiieschte, Din Baloon
mit Flyf go furt lal”

«Wenn de Bappi kein Pneu iiberchunnt fiir sini Biswindfrase®
so bruch ich dénk & kén Baloon!”
* Gmeint isch es Velo. Die Redaktion.
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Greifen Sie bei Grippe, Hexen-
schuss,Rheumatismus, neuralg.
Schmerzen zum

\‘ " l'

( { ll“ einfachere ab Fr. 20.40

BERGER

MIDI...7 HEURES... L"HEURE DU BERGER

Das beste Anis-Aperitif
Depositire: Henry Huber & Cie. - ZURICH 5 -

Telephon 32500

l“ n ..l
(auch AbreiBhdlzchen fiir Ge-
schenk- und Reklamezwecke)

Kunstfeuerwerk

und Kerzen aller Art

Schuhcreme <«Ideal», Schuhfette,
Bodenwichse, fest und ﬂuss:%
Bodendle, Stahlspane u, Stah
wolle, techn, Oele und Fette,
etc. liefert in bester Qualitit
billigst

G. H. Fischer, Schweizer.
Ziind- und Fettwaren-Fabrik

Fehraltorf (Zch.) Gegr. 1860

Verlangen Sie Preisliste.
NEU !

verst

das zutrégliche, sehr wirksame
Pulver fir jede Hausapotheke.
Wirkt prompt gegen Schmer-
zen aller Art und UnpdBlichkei-
ten der verschiedensten Ursa-
chen. Bequeme Taschenpackung
zu 3 St. 65 Rp. in allen Apoth.

Immer gut rasiert mit &5

,Easex "rostfrei

BONA

Ibur st SUPRA EXTRA

o.170 0.08

Bei Kauf von 5 Rasex-Klingen erhalten Sie 1 Rasex-Klinge gratis,
bei gleichzeitiger Riickgabe von 5 gebrauchten Klingen
gleich welcher Marke.

~wuees HOTEL STERNEN

ZURICH 11
(OERLIKON)

Wasser 3.50. Schaffhauserstrafje 335

Neues Haus
Modern eingerichtet
Garage

Zi mit fliefend.
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