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Normalgrofle der Schweizerpafl mit
Schweizer Kreuz als Sinnbild und
Garant unverfilschter Kisequali-
tit; der gleiche Schweizerpaf}, so
wird in Deutschland das Gehirn-
chen des Konsumenten schalten,
der wihrend tausend Jahren Hun-
derttausenden ein ersehnter, uner-
reichbarer Lebensretter war.

Ich verstehe von Reklame genug,
um zu wissen, was sie auch in die-
sem Fall bezweckt. Vom Produkt
soll ein «Image> geschaffen werden,
das — wie die Fachleute so schon
sagen —auf dem Markte (Durchsetz-
vermogen> bekommt. Ich weiff auch,
dafl unsere Kidseexporteure im har-
ten Konkurrenzkampf stehen, nicht
zuletzt im EWG-Gebiet. Alle Ach-
tung vor ihren Anstrengungen!
Aber hier hat man eindeutig dane-
bengehauen. Nicht den Kise wer-
tet man auf, sondern Symbole un-
serer Freiheit und Selbstindigkeit
wertet man ab. Und wenn jemand
drauflen die Nase riimpfen sollte
tiber Hirtenknaben, denen Frei-
heitsbrief und Schweizerpafl . . .
Kise sind, dann diirfen wir uns
nicht einmal wundern: diese Ge-
dankenassoziation ist leider nahe-
liegend, oder? Der «Emmentaler»
kann nichts dafiir...

Christian Schaufelbiibler

Livilisations-
krankheiten

In Gesprichen wird immer wieder
festgestellt, wie seltsam es sei, dafl
die zivilisierte Menschheit zwar der
schweren Seuchen Herr geworden
sei, daff aber dafiir nur immer neue
Krankheiten auftriten oder dafl
frither weniger hiufige Gesund-
heitsschidigungen sich in unserer
Zeit so verbreiteten.

Eine Aeuflerung zu diesem Thema
fiel jiingst an der Internationalen
Fachmesse fiir Gemeinschaftsver-
pflegung in Basel. Prof. Dr. med.
A. Fleisch gab eine Erklirung ab,
in welcher ein Katalog der Sinden
heutiger Ernibrungsweise breiten
Raum einnahm. So wies er darauf
hin, welche Schiden der steigende

Konsum raffinierter Nahrungsmit-
tel verursache. Der Verbrauch von
Zucker zum Beispiel nehme stindig
zu und betrage heute in der Schweiz
pro Kopf und Tag 140 Gramm,
was erschreckend sei im Hinblick
darauf, dafl Zucker die Zahnfiul-
nis begiinstige. Ein anderes Uebel
sei die Ueberernibrung, die eine
Folge des Ueberkonsums an Fetten
sei. Ein Mensch von 70 kg Gewicht
bendtige pro Tag etwa 50-70 g
Fett. Pro Kopf und Tag wiirden
vom Schweizer aber 120-140 g
Fett, also das Doppelte, konsu-
miert. Folge: Zunahme der Ueber-
gewichtigen. Uebergewicht aber for-
dere Arterienverkalkung, Herz-
krankheiten, Zuckerkrankheit, An-
filligkeit fiir Infektionen usw. ...,
also etwa das, von dem ich oben
ausgegangen bin. Skorpion

Einsamer Safz

«Der Zug, der Interzonenzug, ein-
geklemmt am Rand der Bahnhof-
halle, weit vorn auf dem duflersten
Bahnsteig, wo das nachtblinde Glas-
dach schon aufhért und der Him-
mel sichtbar wird, aber kein ge-
stirnter, sondern ein diffus schim-
mernder Grofstadthimmel: Stra-
Renlaternen und Leselampen und
Lichtreklamen, die Lichter der ein-
samen Einsamkeit, die Lichter der
zweisamen Einsamkeit und die Lich-
ter der vielfachen Einsamkeit, eine
Anhiufung von Einsamkeiten blen-
det zum Himmel empor, auf dafl
Licht werde, aber es wird kein
Licht daraus, hochstens ein diffuses
Gebriu, Zwielicht, seiner selbst nicht
bewuf}t, von Leuchtschriften durch-
zuckt, von Konjunkturschwankun-
gen gewiegt.»

Dieser Satz, dieser Feuilletonisten-
satz, eingeklemmt am Rand der lite-
rarischen Beilage, weit vorn auf dem
Ast, wo die Logik und die Aussage
aufhoren und das Nichts des wohl-
formulierten Blabla beginnt, aber
kein dadaistisch-artistisches, son-
dern ein journalistisch-snobistisches
Blabla, ein konfuses Geschreibe von
einsamen, zweisamen, polymeren
und polyvalenten Mehrsamkeiten,

eine Anhiufung von isthetischen
Leerlaufgerduschen blendet zum
feuilletonistischen Plafond empor,
auf dafl ein Sinn werde, aber es
wird kein Sinn, hdchstens ein ge-
stelzter Unsinn, seiner selbst nicht
bewuflt, von Modernismen durch-
zuckt, von der schwankenden Hoff-
nung auf Zeilenhonorare gewiegt.

Und dabei konnte der Schreiber
etwas — das sprechende Bild vom
«nachtblinden Glasdach, verrit’s.
Schade! Die ganze Geschichte mit
den unterschiedlichen Einsamkeiten
aber hat der sichsische Volksmund
vor Jahrzehnten schon viel klarer
formuliert — allerdings wohl we-
niger auf zweisame Einsamkeit, als
auf einsame Zweisamkeit zielend.
(Der Kenner stilistischer Finessen
moge beachten, wie tief auch wir
schon in den mystischen Grund feuil-
letonistisch-philosophisch-schongei-
stiger Zeilenschinderei eingetaucht
sind.) Also, auf sichsisch heifit das
so:

Eener alleene

det is nich scheene.
Aber eener und eene
— und dann alleene —
det is scheene!

AbisZ

Immer mebr Fachleute zweifeln, daff
es gelingen wird, mit allen nur denk-
baren Verkebrssanierungen der Auto-
flut Herr zu werden. Los Angeles ist
das sprechendste Beispiel. Obschon
zwei Drittel des gesamten Stadtbodens
dem Automobil zu dienen haben — in
Form won Exprefstrafien, Parking-
garagen, Plitzen, Trottoirs u.a.m. —
leidet Los Angeles nach wie vor unter
Verkebrsstockungen und kilometer-
langen Autoschlangen. Als modernste
Radikallésung wurde die Straflenbabn
entdeckt. Die einst Verponte ist wie-
der salonfihig geworden. Sie wird reu-
miitig nach Los Angeles zuriickgeholt.
Der offentliche Verkebr gilt in Los
Angeles als letzte Rettungsméglichkeit
vor dem Verkebrs-Herzinfarkt.

@ Abend-Zeitung

Was i isch Cassinette

Cassinetteist gesundheitlich
wertvoll durch seinen hohen
Gehalt an fruchteigenem

VitaminC

Ein -Produkt

Hotel Albana

und Garni

das ganze Jahr offen

Bes. W. Hofmann

ENGELBERG

Winter- und Sommerkurort
in der Zentralschweiz

Auskunft: Tel. (041) 741161

LOTTERIE
BUCHLEIN

mit den besten Zeichnungen und
Versen aus dem Jahre 1965

GRATIS

zu beziehen bei der Interkantonalen
Landes-Lotterie, Postf. 644, 8021 Ziirich
Postkarte geniigt

Landes-Lotterie
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Und riecht’s nach Rauch am andern Morgen,

nimm Freshy und verjag die Sorgen!

14 NEBELSPALTER

Freshy — frische Luft und Wohlbehagen

prody 455

Freshy 77 — Lufterfrischer
mit zartem Duft

in der praktischen
Spraydose zu Fr. 4.40
Friedrich Steinfels /
Perminova AG Zirich
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