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Nervös? Wenn Sie schlecht
einschlafen...

dann sollten Sie diese
Anzeichen nicht länger
missachten. Beruhigen und
entspannen Sie sich und nehmen
Sie eine Zeitlang vor dem
Schlafengehen den echten
Klosterfrau Melissengeist.
Melisana ist ein altbewährtes
und von der modernen
Wissenschaft in seiner Wirkung
bestätigtes Destillat aus der
Melisse und weiteren
Heilpflanzen. Sie werden selbst
sehen: es hat eine äusserst
wohltuende und beruhigende
rasche Wirkung.
In Apotheken und Drogerien.

^elitaria W

Melisana hilft

Freut euch des Wanderferien-Lebens in

Jugoslawien
Vergnügtes Wandern in kleinen

Gruppen, abseits der Touristenz
Anreise mit Linienjets der JAT,
Begleitbus auf allen Touren:

Dubrovnik-Adriaküste (7 Tage
Fr. 640.-). Insel Hvar (9 Tage

Fr. 700.-). Insel Korcula (9 Tage
Fr. 700.-). Von Rab bis

Dubrovnik (14 Tage Fr. 1390.-).
Julische Alpen (13 Tage Fr. 1270.-).

Mazedonien und seine Klöster (10 Tage Fr. 1390.-). Insel Rab
(9 Tage Fr. 690.-, Anreise mit Bahn). Gepflegte Hotels, gutes

Essen, zahlreiche Badegelegenheiten.

Wander-Kreuzfahrten: die Kombination von Baden,
Wassersport und Wandern. Anreise mit Linienjets der JAT, 4?

Unterkunft auf Zweimast-Motorsegler, Kreuzfahrt durch die SJ?
Inselwelt Dalmatiens. Drei Programme: Nördliches N

Dalmatien-Illyrien (15 Tage Fr. 1670.-). Südliches
Dalmatien (15 Tage Fr. 1460.-)

W> Mittel-Dalmatien (8 Tag
Fr. 860.-). Alles inbegriffen,

auch Landausflüge. <

Verlangen Sie Detailprogramme^*

Sprichwörtliches Ferien-Vergnügen

baumeler
wanderferien

Grendel 11, 6002 Luzern
Telefon 041 - 22 02 62 Sl>°

Das Gailenmöbel -wie
GS tUCll OGTOllL -D'c Anliker¦ y»^^* mm am^ macherfertigenModelleaus
kernigem Massivholz. Die Oberfläche wird verkohlt, gebürstet und wetterfest

imprägniert. Die Jahre mögen kommen und gehen was wir zusammenfügen, ist für die
Dauer gemacht. Wünschen Sie Informationen? Besuchen Sie unsere ständigen Ausstellungen
oder verlangen Sie die neue Farbdokumentation über das Schaffen der Anliker Möbelmacher.

Anliker Anliker Langenthal AG, Langenthal & Bern
4900 Langenthal, Ringstrasse, Tel. 063/2 63 63
3011 Bern 8, Gerechtigkeitsgasse 73, Tel. 031/22 62 58

Nebelspalter-Inserate bringen Erfolg

Nebelspalter -Verlag
9400 Rorschach

Aussichtslose
Einsichten
Politische Karikaturen
96 Seiten, Ganzleinen,
Fr. 24.
In dieser Sammlung
ausgewählter Karikaturen
gestattet Horst uns
Einsicht in die wichtigsten
Ereignisse des letzten
Jahrfünfts.

Felix Rorschacher

Das darf nicht
wahr sein
80 Seiten Fr. 9.80

99 unglaubliche aber wahre
Druckfehler und Stilblüten.
Felix Rorschacher hat 99
unglaubliche, aber wahre
Druckfehler und Stilblüten
angepirscht, erlegt, aus
den Zeitungsspalten
ausgeweidet, aufgespiesst und
sorgsam konserviert.

Giovannetti
Kaminfeuergeschichten

96 Seiten Fr. 11.50

Literarische Leckerbissen
von verwöhnten
Nebelspalter-Lesern besonders
geschätzt.

Bei Ihrem
Buchhändler

Billiger baden" ist nur einer der vielen
Vorteile, die eine
GYGAX-Schwimmbadabdeckung

/\ aus TREVIRA-hochfest bietet

Verlangen Sie den
Farbprospekt über die

POOL-THERMOPLANE
mit den vielen Vorteilen.

Standard 55 - p/m2, Super 75 - p/m2

Ich möchte die vielen Vorteile
kennenlernen und wünsche

Farbprospekt mit Preisliste
E ^ Vertreterbesuch

Name/Vorname

Strasse.

PLZ

N 1

_Tel.

Ort_

.Einsenden an: Gygax AG, 4800 Zofingeru
Tel. 062 - 52 26 26
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