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SCHLÖSSLI Feinschmecker und
Weinkenner treffen sich
immer wieder im
behaglichen

SCHLÖSSLI
an der Spisergasse
in St.Gallen

H. Santschl, Küchenchef
Zeughausgasse 17
beim Spisertor
Telefon 071/2212 56

1
on

ipAsir
Kreislaufton iku m

Achten Sie auf Ihre Gesundheit!

Kreislaufstörungen, ungenügende Durchblutung
der Hände und Füsse sowie des Herzmuskels,
Schwindel, nervöse Herzbeschwerden und un¬

ruhiger Schlaf sind Anzeichen dafür,
dass Ihr Organismus einer Überbelastung

ausgesetzt ist.
IPASIN-Kreislauftonikum übt eine wohltuende
Wirkung auf das Venen- und Arterien-System

aus, indem der Blutkreislauf auf natürliche Weise
aktiviert wird.

Bei Kreislaufproblemen IPASIN nehmen.

Flaschen zu Fr. 11.70
(in Apotheken und Drogerien) und Fr.21.-

IPASIN ein Produkt der
Pharma-Singer, 8867 Niederurnen

Zum Fest gehört
RimusS

RIMUSS Party, spritzig und pikant
RIMUSS Asti, perlend und süss

moussierender Edeltraubensaft

Das neue Kochbuch von Betty Bossi:

Ghackets,Würscht
und Gschüätzlets

142 Seiten
,100 Rezepte

|*30 ganzseitige
J| Abbildungen in

B Farbe

111 Sie werden
in Zukunft

"1; besser,
i " abwechslungs-

^ reicher,
,u origineller

kochen!

100WunderRezepte
Ein Rekord:

innert 2 Wochen 100000 Exemplare verkauft!
Haben Sie schon profitiert vom Jubiläums-Angebot?

Für nur Fr. 13.80 gibt's zum Buch «100 WunderRezepte»
ein Jahresabonnement (bis Ende 1977)

auf die überall beliebte Betty Bossi-Zeitung.

Bestellen Sie, solange das Angebot noch läuft!

F/A NEB 12

ich bestelle «100 WunderRezepte»
mit dem Jahresabonnement auf die Betty Bossi-Zeitung für Fr. 1 3.80

Frau Fräulein Herr (Nur für Neu-Abonnentinnen!)

Ja,

Name/Vorname

Strasse

PLZ/Ort S/6 Neb

Sofort einsenden an:
Betty Bossi, «Jubiläumsaktion», Postfach 47, 8152 Glattbrugg
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Mit unserem neuen
Hallenschwimmbad bieten wir

Ihnen jetzt alles für
erholsame Ferientage.

Sauna, Solarium, Fitnessraum.

Panorama-Restaurant,

Alphüttenbar.
Tagungs- und Konferenzräume

bis 250 Personen.

HOTEL ACKER
WILDHAUS

CH-9656 Wildhoui 2, ToWon 074 5 22 21, Tai« 71208

HOTEL

NICOLETTA
CH - 3920 Zermatt / Schweiz

BREITEN
Wallis 900 m

DAS MEER IN
DEN ALPEN

Einziges alpines
Sole-Hallenbad 33° C
Badeferien in Breiten...
gesunde und heilende Vergnügen!
im Badehotel Salina (028/5 38 17)
mit direktem Zugang zum Solebad
im Hotei «Garni im Grünen»
(028/5 26 66)
oder in einer unserer Ferienwohnungen
(inkl. Eintritt Hallen-Solebad) 028/5 33 45

Ski-Wanderwochen Fitness-Test
Schlankheitskuren Therapien
KURORT BREITEN
3983 Breiten ob Morel VS

Eröffnet 1971 - erstklassig -
110 Betten - 60 Zimmer alle mit Bad
oder Dusche.
Grill/Rôtisserie Panorama-Bar
Carnotzet TV-Raum Kinderspielzimmer.

Hallenbad 28 0 - Saunas - BBC-
Höhensonne - Solariums.
Gegenüber Eis- und Curlingplatz und
Sammelplatz, Schweiz. Skischule.
Maxi-Zimmer zu Mini-Preisen
während Zermatter Wedelkurse Im
Januar.

Direktion: Werner Seeholzer
Tel. 028 / 7 85 33 Telex 38108

5AMEDAM
Club-Hotel Quadratscha

amnaun
1850 m ü. M.
Unterengadin (Schweiz)

zollfreie Zone (Günstige Einkaufsmöglichkeiten)

Anfänger- und Familienparadies!

Hotel Montana
Hallenbad, Sauna, Solarium

Spezlalsklwochen Fr. 380.-
vom 8. 1.-5. 2. 1977, alles inbegriffen,
7 Tage VP, Ski lifte, Ski Unterricht, Hallenbad,

Zimmer mit Bad oder Dusche.

Langlaufwochen Fr. 325.
alles inbegriffen, inkl. Langlaufschule
Verlangen Sie unseren Spezialprospekt!

Tel. 084 / 9 51 93, Fam. H. Zegg-Freytag
Telex 74409

Kandersteg
1200 m ü. M. Berner Oberland

Hotel Blümlisalp
im hübschen Bergdorf steht unser

Haus

wo unsere Gäste freundlich und
aufmerksam bedient werden

wo man sich in Ruhe erholen kann

wo Familien mit Kindern
willkommen sind
wo erst noch die Preise günstig sind

Hallenbad 28 Grad
Unterwasserstrahlmassage

Vollpension alles inbegr. ab Fr. 40.-

Propr.: Fam. D. Wandfluh-Berger
Telefon 033/751244/7512 68

Bernardino
Die richtige Entspannung im

Hotel

Komfortabel, währschaft, gemütlich mit
einem runden Angebot von derRotondo-
Bar bis zum Hallenbad. Post-Grill für
Geniesser und Restaurant Portella für
Eilige. Vollständig renoviertes Haus.
Res. Telefon 092/9411 05
6549 San Bernardino-Villagio
N 13 Süd-Portal
Verlangen Sie unser Winterprogramm
für zwanglose, aktive Ferien!

Hotel Waldhaus
75i4Sils-Maria Engadin

Leitung: R, Kienberger und Familie
Tel. 082 / 4 53 31 Telex 74444

- Eigenes Hallenbad im Lärchenwald

- Herrliches Skigebiet für Abfahrt und

Langlauf
Gratisbus zu den Bergbahnen
Ausgedehnte Spazierwege

- Klnderfräuleln und Spielzimmer
Tagungsraum (auch für Familienanlässe)

- Orchester für Tanz und Unterhaltung

Das schönste
an unserem Hotel ist, dass Sie
in einem Chalet wohnen.

Das schönste
an unserem Chalet ist, dass Sie
in einem Hotel wohnen.

Restaurant, Bar, Sauna

Hotel Hornberg
Prop. Fam. P. v. Siebenthal
3777 Saanenmöser/ Gstaad
Telefon 030/44440

Arth am See

Seehotel
Adler
Panorama-Hallenbad 27 °

- Sport- und Vollmassage
Unterwassermassage und Saune
Kosmetik-Salon

Adlerhorst-Grlllroom
Günstige
Wochenendarrangements für
das Rigi-Skigebiet.
Ab Fr. 20., Zimmer mit Frühstück
Frau H. Kistler Tel. 041 / 82 12 50

Hotel Wildstrubel
3775 Lenk Berner Oberland

Erstklassige Leistung, zentral gelegen,
Restaurant, Frühstücksbuffet

Privathallenbad, 16X6 m, 27 Grad
Familienhotel mit 80 Betten,
Kinderspielzimmer, Fernsehraum, Aufenthaltsraum,

Spezialarrangements für Langlauf-

und Skiwochen im Januar, März
und April und Familienferien.

Halbpension ab Fr. 51.,
garni ab Fr. 35.-
Sommer 1977: Tenniswochen

Prospekte und Preislisten,
Tel. 030 / 3 15 06, F. Schürch, Dir.
A. Ineichen, Propr.

Das neue Familienhotel zu
vernünftigen Preisen.

Hallenbad. Sauna, Fitnessraum.
Nur Zimmer mit Südlage, Balkon,
WC/Dusche oder WC/Bad.

Halbpension oder Garni

Bes. Familie Tgetgel
Telefon 082/ 6 53 19 Telex 74641

CD



Celerina
bel St. Moritz

cresta _palace
Erstklass-Familien-Sporthotel in

maximaler Lage: sonnengebadet.
Nur 200 m bis Skischule, Skilifts
und Luftseilbahn. Eigenes Eisfeld,
Curlingplätze, Sonnenterrasse.
Stübli, Bar, Dancing. Ideal zum
Spazieren. Langlauf.

Pauschal Fr. 55.- bis 125.-

Toni Cavelti, Tel. 082/3 35 64

Sommersaison 1976 Juni-September

Kurhotel Heiden
mit dem grandiosen Bodensee-Panorama

von Friedrichshafen bis Bregenz
- zu Füssen der grünen Hügel des
Appenzellerlandes!
Hydro- und Elektrotherapie, Ergometrie-
station, Zelltherapie nach Prof. Niehans.
Aerztliche Leitung Dr. med. R. Werschler.

Medizinalhallenbad (33° C), Saunas,
Schroth- und Schlankheitskuren.
Komfortabel und doch preisgünstig!

-Stube
das heimelige Passanten- und
Spezialitätenrestaurant.

Direktion: Peter Aeschbacher
Telefon 071 /91 11 15

Panorama
Sporthotel
Sörenberg
moderne, komfortable Zimmer mit Bad.
Dusche. Radio und Telefon. Auf Wunsch
TV. Hallenschwimmbad 28° und Sauna.
Grosse Sonnenterrasse. Autoeinstellhalle.

Parkplätze für PW und Cars.
Lokalitäten für Konferenzen und Hochzeiten

oder sonstige Anlässe.
Gemütliche Hausbar, Kegelbahn.
Günstige Arrangements:

Preise und Prospekte Anmeldung

Name

Adresse

Dir. G. Gaffuri-Wyder, CH-6174 Sörenberg
Telefon 041 / 78 16 66

E Zwischen Säntis und
C Churflrsten:
X In den Ferien oder amÏ Wochenende
m ins Hotel Hirschen.
4( Einmal ungezwungen unter der Sonne
X des reizvollen Toggenburgs nach
X Herzenslust Ferien machen. Imploderci

nen Hotel ein will kommener Gast sein.

j~ Mitmachen beim Wandern und Berg-
steigen. Tennis spielen und fischen

fC gehn. Schwimmbad im Hotel. Das
Gute, Alte aus Küche und Keller ge-
niessen. Leute treffen, die sich im
Dancing, an' der Discothek oder beim

X Kartenspiel vergnügen. Dazu muss

X rnan im Hotel Hirschen sein.te Hotel
"f* Vollpension
M ab Fr. 26.- H1RSCHEN *
+l 9658 Wildhaus **>****¥Tel. 074 / 5 22 52 *

Bad
Ragaz
Die ideale Kombination von Kur und
Sport
Quellenhof Kur- und Golfhotel
Hotel allerersten Ranges Tel. 085/9 18 03

Grand-Hotel Hof Ragaz
Erstklasshaus für Kur und Erholung
Tel. 085 / 9 15 03 ganzjährig geöffnet
Beide Hotels mit direktem Verbindungsgang

zu den Thermalschwimmbädern
und dem Medizinischen Institut, neben
dem Golfplatz gelegen.
Herrliche Parkanlagen, Golf (18 holes),
Tennis, Fischen, Reiten.

Thermal-Bad

SAVOGNIN

MOTEJLi

Gepflegtes Erstklasshaus, gesellschaftliches
Zentrum Savognins.

Spezialitäten-Restaurant, Bar, Dancing,
Kegelbahn. Hallenbad (20x8 m) 28°,
Sauna, Massage, Solarium.
Im Dezember, Januar und März
SpezialWochen. 7 Tage Halbpension
ab Fr. 349.- bis Fr. 468.-.

Auskunft und Prospekte:
Telefon 081 /74 17 55 Telex 74339

Wasserratte,
8ieVorzüge des Hotel-Schwimmbades

geniessend.
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