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Das Tauema pEr WocHE

| Heinrich Wiesner

Apologie des Lachens

Z Lachen ist eine Ausdrucks-
erscheinung, die mimisch

durch Bewegung bestimmter Gesichtsmuskeln

und lautlich durch eine besondere Rhythmik |
des Stimmapparates gekennzeichnet ist.» So |

steht’s im Meyer. Einverstanden. Nur ist die Fra-
ge, warum wir lachen, damit noch nicht beant-
wortet. Uber das Wesen des Lachens haben sich
seit Aristoteles die grossten Denker den Kopf
zerbrochen und trotz ihres philosophischen
Scharfsinns bis heute keine zufriedenstellende
Antwort gefunden, was eigentlich schon ein An-
lass zum Lachen, zumindest zum Lacheln, ist.

Warum kann ein Wesen wie der Mensch, der
im Gegensatz zum Tier iiber das Wort verfiigt,

ir kennen das Marchen

von der Prinzessin, der
das Lachen ebenfalls abhanden gekommen ist.
Der Konig verspricht jenem ihre Hand, der es
versteht, sie zum Lachen zu bringen._ Seit ich mir
bei einem Unfall einige Rippen gebrochen ha-
be, wiisste auch ich, wie ich’s anstellen miisste,
um als jener Jiingste, als Hans, als Dummling,
die Prinzessin zum Lachen zu bringen. Bedin-

| gung: Die Prinzessin miisste so lange reiten, bis

sic einmal vom Pferd fallt und sich ein paar

' Rippen bricht, denn mit gebrochenen Rippen

lachen? Der Anlass zum Lachen — Witz, komi- |

sche Situation, geistiger Kitzel — liegt wohl auch
darin begriindet, dass der Mensch ein Verhalt-
nis zu sich selber hat. Um beim Wart zu bleiben:

Er kann iiber sich selber nachdenken, mit sich |

selber reden und zu sich selber sprechen; und
darum kann er als sein eigenes Gegeniiber auch
iiber sich selber lachen.

uf meinen Aufsatz Kann em |

erd lachen? schrieb mir
Karl Stemmler, dass er bei Menschenaffen tat-
siachlich Lachen feststellen konnte, wenn man

sie kitzelte. Lachen beim Affen auf einen kor- |
perlichen Kitzel scheint mir glaubhaft. Hinge- |

gen bin ich nicht so sicher, ob spontanes Lachen

tatsichlich zum urspriinglichen Repertoire des |
Drohverhaltens gehérte, wie dies bei Konrad |

Lorenz nachzulesen ist. Wer spontan lacht, zeigt

zwangslaufig die Zahne, der eine mehr, der an- |
| uns in Gesellschaft von guten Witz-Erzihlern so
| wohl fiihlen. Je mehr ihm zuhoren, desto grosser

dere weniger, je nach Gebissstellung. Hinzu
kommt, dass der eine iiber einen lauteren
Stimmapparat verfiigt als der andere. Entspre-
chend ist die Lautstirke. Beim dritten bleibt die

Lautiusserung ganz weg, was wir dann als |

Grinsen oder Licheln bezeichnen.

Liacheln als spezielle Kategorie. Wer lachelt,

beschwichtigt, zeigt dem Gegeniiber an, dass bei
ihm die Ampel
Verkehr kommt in Gang. Ich kenne Menschen,
die sich nur aufs Lacheln verstehen. Thnen ist of-
fenbar das Lachen, die spontane Gefiihlsausse-
rung, abhanden gekommen.

auf Griin steht; der menschliche |

darf sie schlichtweg nicht lachen; der Korper
verbietet es ihr. ’
Das Lachverbot ist das beste Mittel, zum La- |
chen zu reizen. Schon die Absicht des Gegen-
iibers, einen Witz zu erzihlen, bringt einen zum
Lachen, und man kann sich nur noch durch Zu-
halten der Ohren retten. Ich wiirde der Prinzes-
sin das Ohrenzuhalten verbieten und ihr bei-

spielsweise den (faulen) Witz vom Huhn erzih- |
len: «Kennen Sie den Unterschied zwischen | |

einem Huhn?>» Sie lacht bereits und stohnt vor
Schmerz. «Das linke Bein ist gleich lang.» Sie
bekommt die Pointe gar nicht mehr mit, denn
der Schmerz hat eine derart grosse Vorliebe fiir
Selbstlaute, dass die Pointe darin untergeht. Ich
wiirde mit Sicherheit Kénig.

Is die Prinzessin wieder la- |
chen kann, ist sie gesund, |

gesund wohl auch darum, weil Lachen ein Lu- |
xus ist und vom Niitzlichkeitszwang befreit. Ja,
Lachen hat keinen Nutzwert und enthebt uns
der Sachzwiange. Darum wissen wir, warum wir

ist die Lust am Lachen, denn Lachen steckt an.
Insofern erfiillt der Witz eine wichtige soziale
Funktion. Der Witz-Erzahler selber lacht nicht;
er weiss, was er seiner Rolle schuldig ist.

Ob Hans, als er Kénig war, noch etwas zu la-
chen hatte? Ich glaube schon. Er konnte auch
als Konig seine Natur nicht verleugnen und
lachte sich wohl ins Faustchen iiber seine gelun- |
gene List.
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