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Ein Biicherwurm in einer Stadt
frass sich durch viele Bande.

Er frass sich voll, er frass sich satt,
vom Vorwort bis zum Ende.

Thm schmeckte Simmel und auch Brecht.
Oft kaute er Gedichte.

Bald lockte ihn schon mundgerecht

ein Lehrbuch der Geschichte.

An einer dicken Trilogie

verdarb er sich den Magen.

Er fluchte, kriimmte sich und schrie
und stohnte noch nach Tagen.

Zur Wurmkur fuhr er in ein Bad,
sein Leiden zu kurieren.

Ein Bandwurmfriulein, ganz privat,
ging viel mit ihm spazieren.

Fiir sie war er der grosse Schwarm
in ihrem Bandwurmleben.

Er liess die Biicher, sie den Darm,
zugunsten einer Wiirmerfarm.

So ist das Leben eben.
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llnSCfCl'Ze B "Wl  Wohlstand, StreB,
Erkenqen.vorbeuef ‘N Bewegungsmangel.
und heilen, (¢ . Wie Sie die zeittypi-
X ' schen Zivilisations-
krankheiten vermei-
den und behandeln
koénnen, erklért ein
Arzt von internationa-
lem Rang.

288 Seiten, GroBoktav,

Die optimale Ernédh-
rung nach den revolu-
tiondren Erkenntnis-
sen des Internisten
und Erndhrungsfor-
schers garantiert
Ihnen - ohne zu hun-
gern - Gesundheit
und die Befreiung von
chronischen Leiden
sowie von ldstigem
Ubergewicht.

168 Seiten, Oktav,
gebunden,
Fr. 29—

Eine charmante und
engagierte Frau verrit
die vielen unausge-
sprochenen und oft
nur angedeuteten
Wiinsche, die ein
Mann kennen und er-
flllen sollte, wenn

er eine Frau erobern,
behalten und gliick-
lich machen will.

180 Seiten, Oktav,
gebunden,
Fr. 29—

Kreativitit ist die Vor-
aussetzung fiir jeden
privaten und berufli-
chen Erfolg. Wie Sie
Ihre schopferischen
Talente wecken und
trainieren konnen,
zeigt IThnen iberzeu-
gend und praxisnah
ein erfolgreicher
Fachmann auf diesem
Gebiet.

160 Seiten, mit Graphi-
ken und Tests, Oktav,

| gebunden,

\ Fr.29-—

Das Wesen unserer
Personlichkeit lebt
jenseits von Kausalitit
und Zwang; es ist
multidimensional.
Dieses Buch verbindet
Esoterik und Religion
und bietet konkrete
Hilfen an, unser Le-
ben frei zu gestalten.

272 Seiten, Oktav,
. gebunden,

K{URZESTGESCHICHTE

ARNO SCHMIDT, ...

... der bis kurz vor seinem Tod weltabgeschieden im Heidedorf Bargfeld mit
einem durchschnittlichen Jahreseinkommen von 37588 Mark und 74 Pfen-
nigen leben musste, pflegt sich jedesmal im Grab umzudrehen und einen
«Verschreibsatz» von sich zu geben, wenn er erfihrt, dass wieder mal der
«Arno-Schmidt-Preis» in der Héhe von 50000 Mark an einen Schriftsteller

Erhiiltlich im Buchhandel
oder iiber Ariston Verlag,
Postfach 176, 1211 Genf 6.

vergeben wird. | Heinrich Waesner Von.da cehalten'Sie avich

B2 ¢ gratis ein 52seitiges,
farbiges Biicher-Magazin

mit itber 140 Titeln.
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