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Die Fastentiicher
von Oberbiiren und Glattburg —
Zeugnisse barocker Volksfrommigkeit

Die Pfarrei Oberbiiren besitzt ein ba-
rockes Gemélde aus dem 18. Jahrhun-
dert, das Christus am Olberg darstellt.
Zusammen mit einer Reihe anderer
Kunstwerke fristet es seit langem ein
unbeachtetes Schattendasein. Mit der
Neuaufnahme des Oberbiirer Kir-
cheninventars konnte die urspriingli-
che Verwendung in der Fastenzeit ar-
chivalisch belegt werden. Wie erst
jetzt entdeckt wurde, handelt es sich
um eines der letzten historischen Fa-
stentlicher der Schweiz. Das darf als
kunstgeschichtliche Sensation gewer-
tet werden. Dass auch ein kleines
Kreuzigungsbild im Kloster Glattburg
dem gleichen Zweck diente, bildet ei-
ne besondere Uberraschung.

Einer der merkwiirdigsten und
denkwiirdigsten Kirchengebrdiuche

In seinem grossen Werk iiber die al-
penliandischen Fastentiicher schreibt
Reiner Sorries: «Die Fastentiicher
zihlen zu den merkwiirdigsten und
denkwiirdigsten Kirchengebrduchen
des Mittelalters. Fiir die wenigen Wo-
chen der vorosterlichen Fastenzeit hat
man grosse Leinentiicher geschaffen,
mit bis zu hundert biblischen Bildern
bemalt und mitten im Kirchenraum
aufgehingt. Die {ibrige Zeit des Jahres
blieben sie zusammengerollt und un-
beachtet. Einst tiber ganz Europa ver-
breitet, sind die Fastentiicher selten
geworden und als geschlossene Grup-
pe in der beschriebenen Form nur
noch in den Alpen anzutreffen».

Hauptgrund dafiir war die konservati-
ve Haltung der Bevolkerung. Diese
hielt im &sterreichischen und aleman-
nisch-schweizerischen Alpenland lédn-
ger und zéher als anderswo an Formen
mittelalterlicher Frommigkeit fest.
Von wenigen Ausnahmen abgesehen,
erhielten sich daher nur in diesem Ge-
biet alte Fasten- oder (wie man sie
auch nannte) Hungertiicher. Bis heute
blieb der Brauch, von Aschermitt-
woch bis zur Karwoche in der Kirche
Fastentiicher aufzuhingen, einzig in
Kiérnten ohne Unterbruch lebendig.
Das ilteste noch beniitzte befindet
sich im Dom zu Gurk, 1458 geschaf-
fen, mit monumentaler Hoéhe und
Breite von nahezu 9 Metern. Doch
sind historische Exemplare auch in
Kirnten selten. Im gesamten Alpen-
raum sind noch etwas mehr als 70 Ob-
jekte bekannt, in Vorarlberg und
Liechtenstein deren 9, in der Schweiz
21. Zu den bedeutenden Hungertii-
chern von Flums und Miinsterlingen,
den einzigen in der Nordostschweiz,
treten nun die neu entdeckten Bilder
in Oberbiiren und Glattburg.

Heilsgeschichtliche Predigt
im Mittelalter —
Passionsandacht im Barock

Fastenzeitliche Behidnge waren schon
um das Jahr 1000 bekannt. Zahlreiche
historische  Quellen belegen im
13.Jahrhundert den Gebrauch nicht
nur in Klostern und Kathedralen, son-
dern auch in Pfarrkirchen. Aus dem
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12. Jahrhundert stammen erste Nach-
richten iiber die reiche Bebilderung,
wie sie uns auf den erhaltenen Fa-
stentiichern des Spétmittelalters ent-
gegentritt. Inhaltlich und formal be-
einflusst von den Malereien an Kir-
chenwiénden und -decken (dhnlich je-
nen in Graubiinden), sind Bildfelder
in Registern und Reihen angeordnet.
In Gurk sind es fast hundert, andert-
halb Jahrhunderte spéter in Ben-
dern FL (1612) noch 24. Die Zahlen
deuten auf die allmé#hliche Entwick-
lung zur inhaltlichen Konzentration.
Die Thematik der Bilder bleibt weit
gespannt. Sie reicht von Schopfung
und Siindenfall iiber Christi Erlo-
sungswerk bis zum Weltgericht. Die
Heilsgeschichte, wie sie im Glaubens-
bekenntnis festgehalten ist, wird hier
den Gldubigen als bildhafte Predigt
vor Augen gefiihrt.

Seit dem 17.Jahrhundert verhiillte
man nicht mehr das Chor der Kirchen,
sondern nur noch die Altdre. Die Fa-
stentlicher zeigten nurmehr ein Bild,
denn der vielszenige gotische Felder-
typus eignete sich fiir das verkleinerte
Bildformat nicht mehr. Dabei riickte
das Hauptthema der Fastenzeit, das
Leiden Christi, in den Mittelpunkt. Da
meist mehrere Altdre vorhanden wa-
ren, schuf man Bildfolgen mit Szenen
der Passion, wofiir man besonders die
Geheimnisse des Schmerzhaften Ro-
senkranzes verwendete.

Nicht nur die Form der Fastentiicher
dnderte sich, sondern auch die Funk-
tion ihres Inhalts. Das Lehrbild mit
der heilsgeschichtlichen Predigt wich
dem Andachtsbild. Mit barocker Dra-



matik luden die Darstellungen zur Be-
trachtung des Leidens Christi, zum
gefithlsmissigen Nachvollziehen und
Mitleiden ein. Reiner S¢rries bemerkt
hierzu: «Die barocken Fastentiicher
sind Ausdruck echter Volksfrommig-
keit, diese hat sich jedoch gegeniiber
dem Mittelalter neue Ziele gesucht.
An die Stelle einer schlichten bibli-
schen Welterkldrung ist eine Solida-
ritdt der Gefiihle getreten; eine objek-
tive Weltschau wurde von einer punk-
tuellen Einzelbetrachtung abgelost,
der Andacht.» Der privaten wie der
gemeinsamen Betrachtung diente vor
allem das Rosenkranzgebet. «Geschah
dies vor einem Fastentuch, verbanden
sich optischer und akustischer Ein-
druck zu einer ganzheitlichen gefiihls-
missigen Beteiligung des Beters».
Trdger dieser Andachten waren vor
allem die Rosenkranzbruderschaften,
die sich im 18.Jahrhundert nicht al-
lein um die Vertiefung des religidsen
Lebens bemiihten, sondern im Schul-
und Armenwesen auch wichtige so-
ziale Aufgaben erfiillten.

Zu Beginn des 19.Jahrhunderts
machte das Zeitalter der Aufkldrung
mit dem iiberlieferten Brauchtum ein
Ende, auch mit jenem der Fastenzeit.
Die Zeugen der volkstiimlichen
Frommigkeit waren nicht mehr ge-
fragt. Die Fastentiicher wurden zu
Hunderten weggeworfen oder dem
Verfall preisgegeben. Vielerorts setz-
te sich der Brauch durch, wihrend
der Karwoche im Chor der Kirche
eine Heiliggrabkulisse aufzustellen.
Neue, niichterne Vorstellungen iiber
die Bedeutung von Volksfrommig-

keit, Brauchtum und Kunst liessen je-
doch seit der Mitte unseres Jahrhun-
derts auch die Heiliggriber ver-
schwinden. In neuer Gestalt existie-
ren Fasten- oder Hungertlicher seit
1976. Von den historischen Vorbil-
dern unterscheiden sie sich formal
und inhaltlich: die Darstellungen die-
nen weniger der Lehre und der An-
dacht, als dem Aufruf zur christlichen
Solidaritédt unter allen Menschen.

Das Oberbiirer Fastentuch

Das Olbergbild eines anonymen Ma-
lers weist einige Qualitdt auf. Bei re-
lativer Grosse (1,7 x 1,2 Meter) ist die
Szene aus dem Lukas-Evangelium
einfach dargestellt, bedacht auf die
Wirkung, die sie bei den Gldubigen
auslosen soll. Christus kniet betend
im nichtlichen Garten Gethsemane.
Die Todesangst hat Blutstropfen aus
seinem Gesicht, seinen Hinden und
Fiissen treten lassen. Ein Engel er-
scheint ihm, richtet ihn auf und weist
auf eine leuchtende Vision: himmli-
sches Licht umspielt einen Kelch auf
einem liegenden Kreuz. Die Figuren
sind in einer ausgepréigten Diagonale
angeordnet, die sich in beiden Rich-
tungen betrachten ldsst und Heils-
wahrheiten in bildlicher Form aus-
driickt. Christus blickt in seiner Not
auf zum Himmel, aus dem er Stidrkung
erfihrt. Der Engel schwebt quer zur
Bildkomposition und ist doch in sie
eingebunden: er ist Fithrer und Troster
zugleich. Auch die Gldubigen sollen

mit Christus getréstet und gestirkt
werden. Durch den Kelch, Sinnbild
des Leidens, des Heils und der Eucha-
ristie, wird der vom Kreuz symboli-
sierte. Tod besiegt. An Kelch und
Kreuz vorbei fiihrt aber der einzige
Weg zum Himmel.

Uber das Gemilde sind nur wenige
Fakten bekannt, welche aber eine Re-
konstruktion seiner Geschichte erlau-
ben. Pfarrer Mark Aurel Miiller er-
wihnte 1853 — noch stand die alte ba-
rocke Kirche — erstmals in einem In-
ventar «5 Fastentiicher zu den Al-
tiren». Aus der Anzahl und dem Ol-
bergthema lédsst sich der Inhalt der Fa-
stenbilder erschliessen. Es war ein
Zyklus mit dem Schmerzhaften Ro-
senkranz, aus dem die Darstellung
von Christi Geisselung, Dornenkro-
nung, Kreuztragung und Kreuzigung
verloren sind. Wozu aber fiinf Tiicher,
standen doch nur drei Altdre in der
Kirche (als vierter wire noch jener der
Friedhofkapelle zu erwihnen)? Es ist
anzunehmen, dass die Fastentiicher
ausgewechselt wurden, um eine fort-
schreitende Meditation tiber Christi
Leiden zu ermoéglichen. Abschluss der
Betrachtung war wohl die Pieta, die
Statue der Schmerzensmutter mit dem
toten Sohn, die sich heute in der Tauf-
kapelle im Turm befindet.

Uber die Entstehungszeit und den Ma-
ler lassen sich nur Vermutungen an-
stellen. Sicher gehorten die fiinf Fa-
stentiicher zur barocken Oberbiirer
Kirchenausstattung. Diese entstand
im wesentlichen 1724/26. Dabei iiber-
nahm man die beiden Seitenaltdre von
1616. Das erhaltene Olbergbild war
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Christus am Olberg. Fasten-
tuch, 1. Hdlfte 18.Jahrhundert,
urspriinglich in der Pfarrkirche
von Oberbiiren.

fiir einen von ihnen bestimmt (zum
Verhiillen des vier Meter hohen Hoch-
altargemildes «Maria Himmelfahrt»
war es zu klein), diirfte aber trotzdem
aus der ersten Hélfte des 18. Jahrhun-
derts stammen. Zwar deutet die alter-
timliche Form des abgebildeten
Kelchs auf das 17.Jahrhundert, doch
folgte der Kiinstler wohl dlteren Vor-
lagen. Als Maler konnte Jacob Anton
von Lenz aus Messkirch (1701-1764)
in Frage kommen. Er erhielt 1724 von
dem ebenfalls aus Messkirch stam-
menden Pfarrer Sebastian Wolwend
(in Oberbtiren 1712-1740) den Auf-
trag, die Hochaltarblédtter zu malen.
Spidter war er als Hofmaler in Kon-
stanz tdtig. Ein neuer Fastentuchzy-
klus als Folgearbeit zur Neuausstat-
tung der Kirche ldge durchaus im Be-
reich des Moglichen; die Jahrzahlen
1724/26 (Neubau) sowie 1740 und
1764 (Tod des Pfarrers bzw. des Ma-
lers) wiren demnach die Eckdaten fiir
die Entstehung.

Eine Raritdt — fiir das Magazin?

1858 brach man die alte Kirche samt
der Friedhofkapelle ab und baute an
den alten Turm ein neues Gotteshaus.
Die barocken Altire verschwanden.
Ins Inventar von 1863 trug der neue
Pfarrer Stephan Schefer ein: «Von 5
Fastentiichern nur eines brauchbar».
Das gibt Hinweise auf das hohe Alter
der Bilder, auf ihre Herkunft aus der
barocken Kirche und auf ihren Zu-
stand. Offenbar war die Leinwand

vom Auf- und Zurollen briichig, die
Olfarbe abgeniitzt und zerbroselt.
Auch das erhaltene Bild weist die fiir
Fastentiicher charakteristischen Spu-
ren starker Knitterfalten auf, sowie
spiter {ibermalte Fehlstellen. Den
Wert setzte Schefer von hundert Fran-

ken auf fiinf herab. Auf hundert Fran-
ken wurde nun das Heiliggrab ge-
schitzt, das in der Karwoche die Fa-
stentiicher ersetzte.

Diese Wertungen iibernahm Pfarrer
Johann Germann im Inventar von
1874. Germann erwarb sich als Histo-



riker und Kunstkenner grosse Ver-
dienste um die Ausstattung der Ober-
biirer Kirche. Trotzdem musste er die
vier unrettbar beschéddigten Bilder
verloren geben. Er liess jedoch das
«brauchbare» Olbergbild bei Kirchen-
maler Eicher in Wil restaurieren und
bei Altarbauer Holenstein einrahmen.
An die Kosten von fiinfzig Franken
stiftete Kirchenrat Johann Anton Stolz
dreissig Franken.

Von 1886 bis 1925 hing das Olberg-
bild nun an der Turmwand in der Kir-
che, wo heute die Kanzel angebracht
ist. Spéter schmiickte es jeweils den
Fronleichnamsaltar am Pfarrhaus, bis
um 1980 der jahrhundertealte Prozes-
sionsritus durch das Dorf abgeschafft
wurde. Heute ist das nach hundert
Jahren wiederum restaurierungsbe-
diirftige Gemélde im Schulhaus maga-
ziniert.

Ob es dabei bleiben muss? Das Bild
erinnert daran, wie sehr weltliches
und kirchliches Brauchtum miteinan-
der verwoben waren und das Leben im
Rhythmus des Kirchenjahres verlief.
Nach wie vor gehort der Symbolge-
halt zu den zentralen Glaubensthe-
men, und die Verstindlichkeit diirfte
derjenigen moderner Fastentiicher
gleichkommen. Und noch immer
strahlt das Bild mit suggestiver Kraft
seine Einladung zur Betrachtung und
Andacht aus. Beweis hiefiir ist das
tiberraschend breite Echo auf einen
Zeitungsartikel tiber das Oberbiirer
Fastentuch, das den Autor dieses Bei-
trags erreichte.

Es zeigt, dass eine Reaktivierung
des Gemaildes im liturgischen Raum

?“\'\) hat otk
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der Kirche diesen bereichern wiirde
und somit mehr als nur Pietdt gegen-
iiber den Vorfahren wire. Bliebe
noch der Raritdtswert zu erwihnen:

die well

\ym‘m —

Die neuen Fastentiicher gibt es iiber-
all, aber welche Pfarrei kann sich
denn schon eines der seltenen Origi-
nale rithmen?
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Links:

Christus am Kreuz, begleitet
von Symbolen der gottlichen
Liebe und der Eucharistie.
Fastentuch, um 1780, im
Kloster Glattburg bei Ober-
biiren.

Das Fastentuch von Glattburg

Erstmals ldsst sich dank des Oberbii-
rer Olbergbilds die Verwendung von
Fastentiichern auch fiir das geistliche
Herrschaftsgebiet der ehemaligen
Fiirstabtei St.Gallen im Fiirstenland
und Toggenburg nachweisen. Damit
schliesst sich eine Verbreitungsliicke
zwischen dem Bodenseeraum und der
Innerschweiz. Dass Fastentiicher im
Fiirstenland allgemein verbreitet wa-
ren, zeigt der iiberraschende Fund ei-
nes Exemplars im Benediktinerin-
nenkloster Glattburg bei Oberbiiren.
Es handelt sich um eine Kreuzigungs-
darstellung von 113 cm Hohe und
68 cm Breite, in Ol auf Leinwand ge-
malt. Auch dieses Gemdlde ist unsi-
gniert, doch ist es moglicherweise ein
Werk von Franz Anton Weiss aus Ret-
tenberg, der die 1781/1782 erbaute
Kirche ausgemalt hatte. Wegen der
Verwendung als Fastentuch konnte
das Bild eingerollt werden, was die
Malschicht schwer beschidigte. 1974
wurde es vorbildlich restauriert und
gerahmt. Es hédngt seither im Speise-
saal des klosterlichen Géstehauses.

Das Glattburger Fastentuch ist eng in
die Thematik der Kirche eingebunden.
Mitte der reichen Ausstattung ist der
als méchtiger Thron fiir das Allerhei-
ligste konzipierte Hochaltar. In sei-
nem Zentrum erhebt sich auf dem Ta-
bernakel ein zweiter, kleinerer Thron-
baldachin. Er enthielt urspriinglich ei-
ne drehbare Vorrichtung, welche die
Monstranz mit der zur Anbetung aus-
gesetzten Hostie aufnahm. Wurde die
Monstranz weggenommen, so trat an

ihre Stelle ein von F. A.Weiss mei-
sterlich gemalter jugendlicher Chri-
stus, der auf gedffneter Brust sein
brennendes Herz den Betenden anbie-
tet. Seit kurzem wieder am urspriing-
lichen Ort, zieht das Gemalde unwill-
kiirlich den Blick der Besucher an.
Auffallenderweise besitzt das Fasten-
tuch beinahe dieselben Masse wie das
Christusbild. Es war also zum Verhiil-
len dieses Altargeméldes bestimmt.
Auch der Farbkontrast zwischen den
Bildern fillt auf: den lebhaften Rotto-
nen des lebendigen Christus setzt das
Fastentuch in geddmpftem Griin die
distere Stimmung der Kreuzigung ge-
geniiber. Am Fuss des Kreuzes die In-
schrift: «Also hat Gott die Welt ge-
liebt». Dass Christus im Tode lebt,
zeigen die zu beiden Seiten des Kreu-
zes schwebenden Putten an. Sie
schwingen Kartuschen mit leuchtend
zinnoberfarbenen Rocaille-Rahmen,
welche enthalten, was das Fastentuch
verdeckt: ein glihendes Herz Jesu
links, ein eucharistischer Kelch mit
Hostie rechts. In der Osterzeit
schliesslich steht auf dem Altar die
Statue des Auferstandenen, ein Werk
von Johannes Wirthensohn, dem
Schopfer der Altdre.

Ublicherweise veranlasste in der Ba-
rockzeit der Ablauf des Kirchenjahrs
die Verdnderung der Kirchen mit Bil-

dern, Statuen, Krippen und Fa-
stentiichern. Die Wandelbarkeit des
Glattburger Altars griindet tiefer.

Christus selbst wird hier zur Mitte.
Seine Aspekte als Gekreuzigter und
Auferstandener, als Liebender und in
der Eucharistie Umgewandelter ste-

hen im Brennpunkt des theologisch
begriindeten Bildprogramms, das der
Ausstattung zugrunde liegt. In bildli-
cher und inhaltlicher Konzentration
wird die Ewige Anbetung vergegen-
wirtigt, als deren Mutterhaus das Klo-
ster 1754 in Libingen gegriindet wur-
de. Auch in Glattburg wire zu wiin-
schen, dass alle diese Aspekte wieder
auf dem Altar in Erscheinung triiten.
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