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Editoriale

Cari soci,
cari malati di Parkinson
e cari familiari

da piu di un anno e mezzo mi trovo ad intrattenere
rapporti di vario genere personali, con i malati di
Parkinson ed i loro familiari. Durante questo tempo ho
incontrato molta sofferenza, ma ho vissuto anche dei
bei momenti. Molto spesso, quando mi incontro con

malati di Parkinson, sia in occasione di manifestazioni,

sia per colloqui personali con singole persone, ho
l'impressione di stare in un mondo di pace, di
tranquillita e di amore per il prossimo. Ho la
sensazione che i malati di Parkinson ed i loro
congiunti, abbiano subito un processo di purificazione,
abbiano preso una svolta, lontano dalle cose di poca
importanza nella vita di tutti i giorni, verso le cose
essenziali. Queste persone, attraverso la lunga malattia
e le limitazioni ad essa collegate, e alle rinuncia alle
molte cose che prima erano date per scontate, sono
diventate piu mature, piu consapevoli. Nella vita di un
malato, il sapere di crescere in saggezza, in profondita
ed in chiarezza, ¢ da considerarsi una vittoria. Queste
sono dimensioni che spesso rimangono sconosciute a
molte persone sane.

Spero, cari malati di Parkinson e cari familiari, che

nell'anno che sta per cominciare, possiate vedere spesso

questi lati positivi del vostro destino. Vi auguro molta
forza, molto coraggio e molta serenita, e, soprattutto,
anche la sensazione e la certezza di non essere soli.

Dr. Lorenz Schmidlin

Zum Titelbild

Mit den grossen P, mit denen die
Weiterbildungstagung fiir Leiterin-
nen und Leiter unserer Selbst-
hilfegruppen eréffnet worden ist,
nehmen die TeilnehmerInnen auch
wieder Abschied - in der Hoffnung
auf ein Wiedersehen im nédchsten
Jahr.
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