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Die Herausgabe dieser Zeitschrift wurde ermog-
licht dank der grossziigigen Unterstiitzung von
ROCHE PHARMA (SCHWEIZ) AG, Reinach.

Publication réalisée grace a la générosité de
ROCHE PHARMA (SUISSE) S.A., Reinach.

La pubblicazione della presente rivista ha potuto
essere realizzata grazie al generoso appoggio della
ROCHE PHARMA (SVIZZERA) S.A., Reinach.

Unser Titelbild
"Der Weg" von Werner Gutherz, Basel
Kunstkarte

Die Kartenserie steht im Verkauf bei der Schwei-
zerischen Parkinsonvereinigung, Forchstr. 182,
Postfach, 8128 Hinteregg. Tel. 01/ 984 01 69
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Vorwort
des Prasidenten

Liebe Mitglieder,
Gonnerinnen und Gonner

Es freut mich, Ihnen im Namen des Vorstandes den achten
Jahresbericht vorzulegen. Er soll Sie iiber die wichtigsten
Tétigkeiten der Schweizerischen Parkinsonvereinigung
(SPaV) im Jahre 1993 orientieren. Wir waren bestrebt,
diese auf die langfristigen Zielsetzungen, wie sie im letzt-
jahrigen Bericht dargelegt wurden, auszurichten.

Lebenshilfe fiir Patienten

Im Zentrum des diesjdhrigen Jahresberichtes stehen Be-
richte von Patienten, die iiber ihre Erfahrungen im Um-
gang mit der Parkinsonkrankheit orientieren. Wir hoffen,
dass viele Patienten und Angehdrige davon profitieren
konnen. Es freut uns ganz besonders, dass im abgelaufe-
nen Jahr vier neue Selbsthilfegruppen (SHG) gegriindet
wurden, sodass sich jetzt in 41 Gruppen Patienten und
Angehdrige treffen, um sich mit der Parkinsonkrankheit
auseinanderzusetzen. Zur Unterstiitzung der Leiterinnen
und Leiter der SHG wurden zwei Weiterbildungsveranstal-
tungen durchgefiihrt.

Echte Lebenshilfe hat wiederum die Informationstagung
der Rehabilitationsklinik Tschugg angeboten. Die Schwei-
zerische Arbeitsgemeinschaft fiir Rehabilitation hat im
Kantonsspital Luzern eine ganztdgige Informationsver-
anstaltung tiber die Parkinsonkrankheit fiir Aerztinnen
und Aerzte, Therapeutinnen und Therapeuten durchge-
fiihrt. In vielen SHG haben Mitglieder unseres Fachlichen
Beirates Vortrage gehalten und die Patienten beraten.
Schliesslich ist auch unser Mitteilungsblatt mit seiner
vielfiltigen Informationsvermittlung eine Hilfe fiir Pati-
enten und Angehorige.

Eine ganz besonders wichtige Aufgabe zur Unterstiitzung
der Parkinsonpatienten erfiillt unsere Geschiftsstelle un-
ter der Leitung von Frau Lydia Schiratzki. Sie bildet die
Drehscheibe fiir die Beratung, die Informationsvermitt-
lung, die Durchfiihrung von Aus- und Weiterbildungs-
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