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PARKINSON SUISSE | LE MOT DU PRESIDENT

« En tant que président, je placerai les patients et
leurs proches au cceur de mes préoccupations ! »

Cheres lectrices, chers lecteurs,

P endant plus de quarante ans, j’ai

eu ’honneur de servir la Confé-
dération. J’ai eu la chance d’accomplir
chaque jour un travail passionnant : en
ma qualité d'officier de carriere, j’ai di-
rigé et formé des jeunes gens issus de
toutes les couches de la population et de
toutes les régions du pays.
A présent, je suis prét a m’engager en
tant que président de Parkinson Suisse.
Et quelles que soient les différences sé-
parant ces deux missions, mes motiva-
tions restent les mémes.
Comme lorsque j’avais jadis résolu de
tenter ma chance dans le service public,
la source de mon engagement dans I’as-
sociation Parkinson Suisse réside dans
la conviction que chacun est responsa-
ble de son prochain. Nous avons tous
le devoir moral d'aider, dans la mesure
du possible et avec désintéressement, les
personnes en détresse.
Soyez francs : vous-€étes vous récemment
replongés dans la Constitution fédérale?
Ce devoir de chaque individu envers son
prochain y est clairement et fortement
ancré. Notre constitution exhorte le
peuple et les cantons a étre « déterminés
a vivre ensemble leurs diversités dans le
respect de ’autre et I’équité ».
C’est précisément dans le respect mu-
tuel et I’équité que réside le secret de
notre pays : la liberté individuelle qui
nous est si chére s’arréte 1a ou commen-
ce celle des autres. La tolérance et la
modestie sont les valeurs clés qui carac-
térisent la Suisse et ses habitants.
D’apres la Constitution fédérale, la
force de la communauté se mesure au
bien-étre du plus faible de ses mem-
bres. Chacun de nous est ainsi appelé
a contribuer, en fonction de ses capaci-
tés, a ’équilibre de notre société. C’est
ce que je fais en m’engageant, en tant
que président de Parkinson Suisse, pour
le succeés d’une association reconnue a
la fois par ses membres et par la popu-
lation suisse comme une organisation
d’entraide exemplaire.
Dans cette mission, j’ai la chance d’ar-
river au sommet d’une association que
I’engagement et le travail réfléchi de mon
prédécesseur, Monsieur Kurt Meier, ont
placée dans une position remarquable.

« Fournir une véritable aide au quotidien :telle est la rai-

son d’étre de notre association. »

Parkinson Suisse a révisé ses statuts ’an-
née derniere, dispose de finances saines,
applique une stratégie a long terme et
peut compter sur un réseau solide parmi
les autorités et les autres organisations
sociales. ’opinion publique considere
Parkinson Suisse comme une associa-
tion sérieuse, ouverte, sincere et digne
de confiance.

Le travail quotidien de I’association re-
pose sur des bases solides : des objec-
tifs clairs en faveur des patientes et des
patients ainsi que de leurs proches, et
une équipe extrémement motivée de
collaboratrices et collaborateurs quali-
fiés ceuvrant au siege d’Egg et dans les
bureaux régionaux de Lausanne et de
Mezzovico.

Il m’incombe désormais, avec le comité
directeur, le siege de ’association et na-
turellement avec vous, chers membres,
de poursuivre I’action de mon prédéces-
seur afin d’étendre de maniére ciblée le

Markus Rusch, président

champ d’action et les domaines d’acti-
vité de notre association.
Demain comme aujourd’hui, les per-
sonnes touchées ainsi que leurs fa-
milles et proches resteront I’objet de
tous nos efforts. Nous voulons redon-
ner confiance et espoir a ces personnes
et leur fournir non seulement un appui
moral, mais encore et surtout une aide
pratique et efficace pour vivre mieux au
quotidien.
Afin de ne pas perdre de vue notre ob-
jectif — aider les personnes touchées a
vivre avec la maladie de Parkinson —,
remémorons-nous les mots de la poéete
allemande Hilde Domin (1909 — 2006),
qui ne perdit jamais espoir malgré
la persécution des Juifs par les nazis :
« Je ne fais que passer. Mais en passant,
j’allume une lanterne ici et la — dans les
cceurs au bord du chemin. »

Avec mes chaleureuses salutations,

Markus Rusch
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