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PARKINSON SVIZZERA
I

ASSEMBLEA GENERALE 2010

In aggiunta a cio, grazie all'assunzione

(nel 2009) di un'infermiera specializza-

ta presso il nostro Segretariato, l'anno
prossimo potremo offrire ai congiun-
ti dei corsi vertenti sulle problematiche
délia cura a domicilio dei malati di
Parkinson. La nostra infermiera diplomata
Elisabeth Ostler, esperta in materia, ter-
rà i corsi nelle regioni di Basilea e Berna,
nonché nella Svizzera centrale e orientale.

Per finire, il ventaglio di seminari sarà

completato da un corso sul tema «Parkinson

e famiglia», orientato alle esigenze in-
dividuali dei giovani parkinsoniani.
Come d'abitudine, tutti i dettagli riguar-
danti i corsi e i seminari 2010 saranno
comunicati ai nostri membri all'inizio
dell'anno mediante il pratico programma
annuale.

Più giornate informative,
più corsi di perfezionamento
Accanto ai corsi e ai seminari, l'offerta
fissa della nostra Associazione compren-
de naturalmente anche le tradizionali

giornate informative indette presso i cen-
tri Parkinson svizzeri, come pure presso
vari centri di riabilitazione, ospedali uni-
versitari e cantonali. Per il 2010 è stata

aggiunta una giornata informativa
supplementäre a Berna.

Nell'intento di migliorare costantemente
le conoscenze degli operatori sanitari sul

tema del Parkinson, nel 2010 Parkinson
Svizzera organizzerà una serie di occasio-
ni di formazione continua per i fisiotera-

pisti, un simposio sul Parkinson per i me-
dici di famiglia presso l'Inselspital di Berna,

nonché parecchi workshop e seminari
di perfezionamento per i medici. Anche
la nostra offerta di corsi per gli specialisti
(Spitex, case di cura, ecc.) sarà amplia-
ta. A coronamento del tutto, Parkinson
Svizzera organizzerà - in collaborazione

con l'Ospedale universitario di Zurigo -
una «Settimana del Parkinson» con con-
ferenze, poster e seminari dedicati a tutte
le tematiche rilevanti correlate alla malat-
tia di Parkinson e alle relative terapie.

Assemblea generale 2010
II 12 - 13 giugno 2010 Parkinson Svizzera vi invita aü'Assemblea generale:

in occasione del 25° anniversario dell'Associazione, a Berna vi

aspetteranno una cena di gala e una visita guidata a Palazzo federale.

Prenotate sin d'ora il vostro albergo!

Parkinson Svizzera festeggia! Nel
quadro di un'Assemblea generale

particolarmente festosa, vogliamo cele-
brare il 25° compleanno dell'Associazione

insieme ai nostri membri. Per questa
ragione - e alia luce delle reazioni positive

manifestate da numerosi membri do-

po l'Assemblea di due giorni indetta nel

2008 a Bellinzona - abbiamo deciso di
organizzare l'Assemblea generale 2010

sotto forma di evento della durata di due

giorni. Quale data è stato fissato il fine

settimana del 12 e 13 giugno, mentre la

scelta della sede è caduta sulla nostra bel-
la capitale federale.

Un Cena di gala
Sabato 12 giugno 2010, invece del con-
sueto forum Parkinson al mattino si ter-
rà una tavola rotonda sul tema «Parkinson

ieri - oggi - domani». Subito dopo
vi offriremo il pranzo, dopodiché dare-

mo il via all'Assemblea generale vera e

propria. La sera, Parkinson Svizzera

organizzerà presso il Kursaal di Berna una
cena di gala che sarà proposta al prezzo
dell'anniversario di soli 25 franchi a testa

(bevande comprese). Owiamente pense-
remo anche all'intrattenimento, ma per
ora non vogliamo svelarvi nulla.

Visita guidata a Palazzo federate
Terminata la parte almeno parzialmente
ufficiale del primo giorno, la domenica
sarà all'insegna dell'ailegria, del divertimento

e della convivialité: vi invitiamo a

una visita guidata del nostro bel Palazzo

federale. Vedrete con i vostri occhi i luo-
ghi nei quali i politici federali decidono i

destini del nostro Paese, mentre una guida

esperta vi racconterà tanti aneddoti
che hanno punteggiato la vita a Palazzo

federale negli ultimi 25 anni!

Prenotate sin d'ora la vostra camera

d'atbergo!
Come d'abitudine, tutti i membri riceve-

ranno il tagliando d'iscrizione all'Assemblea

generale 2010 in primavera, insieme
alla relativa documentazione. Solo allora

vi dovrete iscrivere all'Assemblea generale

e al pranzo.
Per ragioni organizzative, le iscrizioni
alla visita guidata a Palazzo federale e

alla cena di gala ci devono invece perve-
nire entro il 31 marzo 2010. Entro taie data

dovete anche provvedere a prenotare
l'albergo!
Parkinson Svizzera ha delegato la gestione
di queste prenotazioni alla Bern Incoming
GmbH, Amthausgasse 4, 3000 Berna 7.

Allegato a questa rivista trovate un
modulo d'iscrizione per la cena di gala e la

visita a Palazzo federale, come pure per
la prenotazione dell'albergo.
Avete la scelta fra tre hotel con camere di
varie catégorie di prezzo. Per l'iscrizione e

la prenotazione dell'albergo vi preghiamo
di utilizzare esclusivamente il modulo an-

nesso, che vi invitiamo a compilare e fir-
mare, per poi spedirlo all'indirizzo ripor-
tato sul modulo stesso. Grazie! jro

II Parkinson spiegato ai bimbi
Un progetto che sta particolarmente a

cuore dell'intero team di Parkinson Svizzera

consiste nella pubblicazione di un li-
bro illustrato per i bambini, nel quale la

malattia di Parkinson e le sue ripercus-
sioni vengono spiegate con tatto, ma
anche in modo chiaro, ai bambini a parti-
re dai 6 anni. Questo progetto, nato da

un'iniziativa del nostro Bureau romand,
sarà una delle highlight dell'anno
dell'anniversario. Lasciatevi sorprendere! jro Ecco dove i nostri politici decidono le sorti della Svizzera: la sala del Consigtio nazionale a Berna.
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