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AKTUELL ‘ NACHRICHTEN DER GESCHAFTSSTELLE

Die Arbeit von Parkinson
Schweiz zeigt Wirkung

Eine Umfrage unter 1200 Mitgliedern und 500 Schweizer Vergleichs-
personen sollte Auskunft geben, wie wirkungsvoll unsere Arbeit ist.
Das Resultat erfreut, zeigt aber auch, dass noch viel zu tun ist.

Es war eine Aktion, die es bisher so noch
niemals gab. Gemeinsam mit dem Ver-
bandsmanagement Institut (VMI) der Uni-
versitat Freiburg entwickelte Parkinson
Schweiz 2010 eine Methodik, um die Wir-
kung der Arbeit einer Organisation wie un-
serer Vereinigung messen zu konnen. Kein
leichtes Unterfangen, denn es miissen ja
etwas abstrakte Grossen wie der Grad der
Integration Betroffener in der Gesellschaft,
die Sensibilitit der Offentlichkeit gegen-
iiber den Bediirfnissen der Betroffenen
oder die Evidenz eventuell erlebter Stigma-
tisierung gemessen werden.

Parkinson Schweiz und das VMI fithrten
dazu eine Umfrage unter Betroffenen und
gesunden Vergleichspersonen durch. Ein
eigens entwickelter Fragebogen wurde an
1200 Mitglieder verschickt — wobei der Pro-
portionalitédt der Sprach- und Wohnregio-
nen Rechnung getragen wurde. Als Ver-
gleichspersonen wurden 500 Leser(innen)
des Magazins Akzent ausgesucht, da diese
eine vergleichbare Altersgruppe wie unse-
re Mitglieder reprasentieren.

Die retournierten Umfragebogen (der
Riicklauf war sensationell!) wurden dann
anonymisiert, statistisch analysiert und be-
ziiglich der diversen Fragestellungen aus-
gewertet. Neben Angaben wie Alter, Ge-
schlecht, Krankheitsdauer, Beruf, Zivil-

stand und Wohnsituation wurden folgende
elf Bereiche abgefragt: Gesundheit, Unab-
hangigkeit/Hilfsbediirftigkeit, Stigmatisie-
rung beziiglich der Erkrankung, Selbstbe-
stimmung, Arbeit, soziale Kontakte, Frei-
zeitaktivitdten, riumliche Mobilitat, Bil-
dung, politische Beteiligung und Finanzen.

Es zeigte sich, dass die Betroffenen ge-
nerell schlechter integriert sind als die ge-
sunden Vergleichspersonen - vor allem
punkto Gesundheit und Mobilitdt. Bei an-
deren Lebensbereichen sind die Differen-
zen kleiner. Am geringsten sind sie erfreu-
licherweise genau in jenen Bereichen, in
denen Parkinson Schweiz besonders aktive
Hilfe und Unterstiitzung anbieten kann -
etwa bei Bildung, sozialen Kontakten, Frei-
zeit und Selbstbestimmung.

Damit wird klar: Das Engagement der
Vereinigung steigert die Integration der
Mitglieder in vielen Lebensbereichen. Na-
tlirlich gibt es aber auch Gebiete, in denen
die Vereinigung noch mehr tun sollte - et-
wa im Bereich der Stigmatisierung. Wie das
gelingen kann und wie dabei am besten
vorzugehen ist, klart in den kommenden
Monaten die Arbeitsgruppe «Strategie» des
Vorstandes von Parkinson Schweiz.

Sicher ist: Wir freuen uns, dass unsere
Arbeit wirkt — und wir werden alles tun,
um kiinftig noch besser zu werden.  jro

Unser Einsatz - etwa bei der Informationsarbeit - zeigt die erhoffte Wirkung.
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RATGEBER
SOZIALVERSICHERUNGEN

Eine Broschiire fiir Betroffene

m—

® Parkinson
Neue Broschiire zum Thema
Sozialversicherungen
Die Diagnose Parkinson wirft viele
Fragen auf - auch zur finanziellen
Zukunft. Vor allem Betroffene, die
noch im Berufsleben stehen, mis-
sen zeitnah wichtige Entscheide fal-
len. Dabei sorgt unser neuer «Rat-
geber Sozialversicherungen» fiir
Durchblick im Paragrafen-Dickicht
von Arbeitsrecht und Sozialversiche-
rungen. Auf 48 Seiten gibt Autor
Georges Pestalozzi-Seger, Fiirspre-
cher und Leiter des Rechtsdienstes
von Integration Handicap, einen
Uberblick iiber wichtige Themen wie
Arbeitsrecht, Invaliden- und Kran-
kenpflegeversicherung, Pflegekos-
ten, Hilflosenentschadigung und Er-
ganzungsleistungen.
Die Broschire kann ab Ende Juli
zum Preis von CHF 19.- (Nicht-Mit-
glieder: CHF 24.-) auf der Ge-
schaftsstelle bezogen werden jro

Armeelager fiir Behinderte 2012
Vom 9. bis 19. Juni 2012 findet das
traditionelle Armeelager fir Behin-
derte (AIB) im Feriendorf Fiesch VS
statt. Es bietet Platz fiir maximal 50
Gaste im Alter von 18 bis 70 Jahren.
Kosten: 253 Franken pro Person in-
klusive Versicherung.

Interessierte missen sich bis
spatestens 7. Oktober 2011 schrift-
lich unter Angabe von Name,
Vorname, Adresse, PLZ, Wohnort
und Geburtsdatum anmelden bei:
LBA Sanitat,

Gasteadministration AIB,
Worblentalstrasse 36, 3063 Ittigen
Berticksichtigt werden in erster
Prioritat Interessierte, die erstmals
am Lager teilnehmen mochten.  jro
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