Zeitschrift: Parkinson : das Magazin von Parkinson Schweiz = le magazine de
Parkinson Suisse = la rivista di Parkinson Svizzera

Herausgeber: Parkinson Schweiz

Band: - (2012)

Heft: 106: Was bringt das neue Erwachsenenschutzrecht? = Le nouveau
droit de la protection de I'adulte = Il nuovo diritto di protezione degli
adulti

Rubrik: Astuces pour le quotidien

Nutzungsbedingungen

Die ETH-Bibliothek ist die Anbieterin der digitalisierten Zeitschriften auf E-Periodica. Sie besitzt keine
Urheberrechte an den Zeitschriften und ist nicht verantwortlich fur deren Inhalte. Die Rechte liegen in
der Regel bei den Herausgebern beziehungsweise den externen Rechteinhabern. Das Veroffentlichen
von Bildern in Print- und Online-Publikationen sowie auf Social Media-Kanalen oder Webseiten ist nur
mit vorheriger Genehmigung der Rechteinhaber erlaubt. Mehr erfahren

Conditions d'utilisation

L'ETH Library est le fournisseur des revues numérisées. Elle ne détient aucun droit d'auteur sur les
revues et n'est pas responsable de leur contenu. En regle générale, les droits sont détenus par les
éditeurs ou les détenteurs de droits externes. La reproduction d'images dans des publications
imprimées ou en ligne ainsi que sur des canaux de médias sociaux ou des sites web n'est autorisée
gu'avec l'accord préalable des détenteurs des droits. En savoir plus

Terms of use

The ETH Library is the provider of the digitised journals. It does not own any copyrights to the journals
and is not responsible for their content. The rights usually lie with the publishers or the external rights
holders. Publishing images in print and online publications, as well as on social media channels or
websites, is only permitted with the prior consent of the rights holders. Find out more

Download PDF: 14.07.2025

ETH-Bibliothek Zurich, E-Periodica, https://www.e-periodica.ch


https://www.e-periodica.ch/digbib/terms?lang=de
https://www.e-periodica.ch/digbib/terms?lang=fr
https://www.e-periodica.ch/digbib/terms?lang=en

Photos: sdp

SERVICE

ASTUCES POUR LE QUOTIDIEN

DES AIDES QUOTIDIENNES INTELLIGENTES

Vibral |1 E: les montres alarmes

Les patients parkinsoniens doivent prendre
leurs médicaments de maniere particulie-
rement ponctuelle - et ce, selon les « em-
plois du temps médicamenteux » de cha-
cun, a intervalles relativement courts. La
tache n’est pas aisée : en effet, une prise est
vite noyée dans l'effervescence quoti-
dienne.
Les montres VibraLITE proposent une
assistance intelligente. Elles permettent de
programmer jusqu’a
douze alarmes par jour.
11 est également pos-
sible de sélection-
ner une alarme
silencieuse (vi-
breur) pour que le
rappel de la pro-
chaine prise reste
parfaitement dis-
cret et ne dérange
personne. Les modeles
avec huit possibilités

d’alarme sont dispo-
nibles dans diffé-
rentes versions,
avec boitier
en plas-
tique (p.
ex. le mo-
dele VLS8
Relax,
avec huit
alarmes, a
partir de
CHF 119.-, photo
a gauche) ou en
acier (CHF 199.- a
CHF 239.-). Nouveau :
le modele VL12, avec douze alarmes pos-
sibles et bracelet en cuir (photo ci-dessus).
En noir ou en blang, il cofite 155 francs.

ghe-ces electronic AG, 8636 Wald,
tél. 055 246 28 88, courriel : info@ghe.ch,
site Internet : www.vibralite.ch

ACTION

Deux livres pour
le prixd'un

Les guides « Ce qu'il faut savoir sur la
maladie de Parkinson. Information de
base » et « Vivre mieux et plus long-
temps avec la maladie de Parkinson -
Lorsque les symptomes s'aggravent »
sont disponibles sous forme de lot a
moitié prix, des a présent et ce
jusqu’a la fin de l'année 2012.

Lot de deux «PWD 1&2», CHF 12.-
(CHF 14.- pour les non membres),
disponible au siege social d'Egg,
tél. : 043 277 20 77, courriel : info@
parkinson.ch, et sur la boutique en
ligne www.parkinson.ch.

Offre exclusive
pour nos membres

Les membres de Parkinson Suisse
bénéficient de 33 % de réduction
sur les culottes de protection du
fabricant suisse PD Care. Ces
culottes en mélange coton/lycra
hautement élastique sont équi-
pées de poches dans la région des
hanches et, en option, sur le
coccyx, pour des protections
parfaitement ajustées certi-
fiées par le bpa.

Actions (en CHF) :

(entre parenthéses : modeéle
avec protection de coccyx):
Culotte PD Care : 41.- (54.-)
Lot de protections: 34.- (51.-)
Lot 2 (2 culottes et 1 paire

de protections) : 108.- (146.-)
Lot 3 (3 culottes et 1 paire

de protections) : 139.- (188.-]
TVA et frais de port en sus

Commande et informations :

PD Care GmbH, 8708 Mannedorf,
tél. 044 480 02 20,
info@pdcare.ch, www.pdcare.ch

PROTECTION CONTRE LES CHUTES

Culottes de protection

Les chutes sont les accidents les
plus fréquents chez les se-
niors suisses. Selon des
études du Bureau de préven-
tion des accidents (bpa),
pres de 80 % des 70000
accidents subis par
_ des personnes
% agéesaleurdo-
2 micile ou
dans le
cadrede
leurs
loisirs
sont
des
chutes.
En outre,
chaque année plus
de 9000 seniors
se fracturent la
hanche (frac-
ture du col du
fémur). A la
suite de cet ac-
cident, un tiers
d’entre eux est

-

handicapé, voire totalement incapable de
marcher ; pres de 20 % des personnes qui
se fracturent la hanche décedent dans les
12 mois qui suivent la chute !

Le risque de chute étant plus élevé chez
les parkinsoniens agés, compte tenu de
leur moindre mobilité et de la perte pro-
gressive des réflexes posturaux et station-
naires, des mesures de protection sont re-
commandées. Les vétements dotés de pro-
tections « viscoélastiques » sont efficaces.
Ils épousent parfaitement le corps, sont
légers et quasiment imperceptibles. Des
études indiquent qu'ils réduisent le risque
de fracture de la hanche de pres de 70 %
en cas de chute.

En général, les protections de hanche
sont proposées sous forme de culottes in-
tégrales, qui peuvent remplacer les sous-
vétements ou étre portées par-dessus. Les
protections latérales sont intégrées dans
des poches et peuvent étre retirées pour le
lavage. Lors de l'achat, veillez a ce que les
protections portent la marque de sécurité
du bpa et soient bien fixées dans les véte-
ments. De plus, la culotte doit étre ajustée,
mais rester confortable.
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