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ÉDITORIAL 30 ANS DE PARKINSON SUISSE

EDITORIAL

Notre engagement est
de plus en plus important

Chère lectrice, cher lecteur,

Depuis trente ans, Parkinson Suisse s'engage au profit
des personnes concernées. Au cours de cette période,
l'association a réalisé de nombreuses avancées. Toutefois, ce

n'est pas une raison pour se reposer sur nos lauriers ou
modérer nos efforts. En effet, compte tenu de l'évolution
démographique et de l'accroissement constant de la
population, le nombre de personnes concernées ne cesse

d'augmenter. Notre engagement devient donc de plus en plus

important. C'est particulièrement vrai dans le domaine de la

recherche, dont je réponds en qualité de président du comité
consultatifet de responsable de la commission de recherche.

Heureusement, Parkinson Suisse est bien armée pour affronter l'avenir. Des experts
et des expertes de tous les domaines de spécialité (neurologie, soins, traitement,
recherche) s'engagent au sein du comité consultatif et de la commission de recherche. Ils

mettent leur expérience pratique au service du siège. Grâce à eux, les personnes concernées

et leurs proches disposent d'un conseil compétent. En matière d'encouragement de

la recherche, la commission de recherche accorde une attention particulière à ce que les

fonds affectés soient utilisés pour des études innovantes, prospectives et viables. Pour ce

faire, nous avons besoin du soutien de généreux donateurs et légataires.

L'encouragement de la recherche est l'une de nos principales missions. En effet, nous
voulons comprendre l'origine du Parkinson pour contribuer au développement d'un
meilleur traitement de la maladie, et peut-être même la prévenir un jour. D'ici-là, nous
devons veiller particulièrement à ce que les patients et leurs proches bénéficient de la
meilleure assistance possible pour leur permettre de mieux vivre avec le Parkinson.
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En d'autres termes, nous devons tâcher de soulager autant que faire se peut leurs
souffrances à l'aide des thérapies optimales. Un traitement médicamenteux individualisé
est une pierre angulaire, mais il ne suffit pas Il doit être complété par une prise en charge

interdisciplinaire du personnel spécialiste des soins, de la physiothérapie fondée sur les

preuves, de l'ergothérapie, de la logopédie et de la neuropsychologie. De nos jours, ces

différentes méthodes sont regroupées sous le concept de neuroréadaptation.

La neuroréadaptation appliquée au Parkinson est un domaine qui a sensiblement gagné

en importance depuis la fondation de notre association. Découvrez en page 30 de ce

numéro quelle est la situation actuelle et quels progrès peuvent être réalisés grâce une
intensification permanente de la recherche, notamment en Suisse.

Cordialement vôtre, Prof. Dr méd. Stephan Bohlhalter
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