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EDITORIAL

Uber Parkinson wird
weltweit geredet

Liebe Leserin, lieber Leser

2016 war ein bewegtes Jahr. Im Brennpunkt stand
die Mobilitat, sei dies im privaten und offentli-
chen Verkehr oder im eigenen Haushalt. Spezi-
ell fiir Parkinsonbetroffene gilt es, eine moglichst
unfallsichere Wohnumgebung zu schaffen. Daher
beteiligt sich Parkinson Schweiz an der Sturzpra-
ventionskampagne von Rheumaliga und CSS Ver-
sicherung: «Sicher durch den Alltag».

Uber Parkinson wird weltweit geredet. Im
Sinne der Vernetzung war unsere Vereinigung am
Welt-Parkinson-Kongress vertreten, zusammen
mit 4500 Betroffenen, Angehorigen, Medizinern, Therapeuten und Interessierten aus
65 Lindern. Die Themenvielfalt reichte von der Forschung iiber die Medizin bis zum
Leben mit Parkinson. Ein wichtiger Aspekt war: «Finde dein Team als Parkinsonbetrof-
fener», also wer Betroffene ausserhalb der Familie medizinisch und nicht-medizinisch
unterstiitzen kann. Parkinson Schweiz war als EPDA-Mitglied auch am Treffen von Euro-
pean Parkinson’s Disease Association in London prasent, um den Austausch mit andern
Lindern zu nutzen. Das Wissen iiber Parkinson soll in der Offentlichkeit und auf politi-
scher Ebene verbreitet werden, mit dem Ziel, zu sensibilisieren und Liicken in der Ver-

sorgung zu schliessen.
Auch im nichsten Jahr, 200 Jahre nachdem James Parkinson die Krankheit beschrie-

ben hat, wird auf die Krankheit und die Bediirfnisse der Betroffenen aufmerksam
gemacht. Das Jahresprogramm mit Informationstagungen, Kursen und Seminaren
sowie Parkinsonferien ladt Sie zur Teilnahme ein (siehe Agenda).

Das Engagement von Parkinson Schweiz ist nur dank Beitrdgen der 6ffentlichen Hand
und Spenden méglich. Daher rufen wir auch in dieser Weihnachtszeit zu Spenden auf.

Ich danke Ihnen fiir Ihre Treue und wiinsche Ihnen von Herzen frohe Festtage,

e O it

Carmen Stenico
Geschiftsfithrerin Parkinson Schweiz

Abschied Roberta Bettosini

Parkinson Schweiz verdankt an dieser Stelle den langjihrigen engagierten Einsatz von Roberta
Bettosini, welche die Vereinigung auf Ende September verlassen hat. Roberta Bettosini leitete das
Regionalbiiro von Parkinson Schweiz - Ufficio della Svizzera italiana - von Mai 2009 bis Ende Sep-
tember 2016. Sie betreute die Selbsthilfegruppen und organisierte Informationsanlasse sowie Bewe-
gungskurse im Tessin. Die Tessiner Anlaufstelle fiir Parkinsonbetroffene wird neu besetzt.

Carmen Stenico
Geschaftsfiihrerin Parkinson Schweiz

CO-SPONSOR

HAUPTSPONSOR
FONDATION

priLANTHROPIA i oy @) @B )\WA =
|

Fonds Gustaaf Hamburger

INHALT

Agenda: Kurs- und Seminar-

EIs [Slofol{Eh i e R R O 2
Rickblick: Informationstagungen in
Zihlschlachtund Basel ........... 4
Riickblick: Parkinsonferien
undikupsesa s, o o ot 5
Rickblick: Selbsthilfegruppen,
Regionaltreffenin Bern........... 7
Rickblick: SHG-Weiterbildung,
Resiliepz: s ieniidi b i . o v 8
Brennpunkt: Sicheres Wohnen
undiSturzpravention . .S .. ... . 9
Mobilitat: Neuropsychologie mit
MatinelBellione i w0 = i 12
Forschung: Autotransplantation
VoniZellenfis SuEREe et 18

Forschung: Neue Medikamente. . .14

Sprechstunde:
PD Dr. med. David Benninger-. . . .. 15

Service: Gleitschutzstreifen fiir

diciDiseneim s S i 16
Portrat: Yves Auberson,
Golf-Juniorenmeister . .......... 117/
PARKINSON franzosisch ....... 19
PARKINSON italienisch......... 33
Adressen / Adresses / Indirizzi. . . 46
Spenden / Dons / Donazioni . . . .. 47
IMPRESSUM

Herausgeberin Parkinson Schweiz,
Postfach 123, CH-8132 Egg,

Tel. 043 277 20 77, Fax 043 277 20 78,
info@parkinson.ch, www.parkinson.ch,
PC 80-7856-2

Redaktion und Text Dr. Eva Robmann

Beitrdage Martine Bellion, PD Dr. med. David
Benninger, Dr. med. Jocelyne Bloch, Susanne
Briihlmann, Ruth Dignos, Evelyne Egloff,

Dr. phil. Erika Hunziker, Prof. Dr. med. Alain
Kaelin, Katharina Kénitzer, Prof. Dr. med.
Hans-Peter Ludin, Elisabeth Ostler, Hansueli
Sommer, Silvia Ziegler, Barbara Zindel

Konzept tnt-graphics, 8302 Kloten
Lektorat Nelly Elsenbruch-Bach, 8353 Elgg

Fotos

Titel: Fotolia. Inhalt: René Gossweiler,
Kurt Heuberger, Hans-Peter Ludin,
Reto Schneider, Fotolia

Grafik Urs Attinger

Bildbearbeitung Erich Zinsli

Druck FO-Fotorotar AG, 8132 Egg
Auflage 9000 Exemplare viermal jahrlich
Inserate Preis auf Anfrage

Redaktionsschluss fiir Nr. 125
6. Januar 2017

© Parkinson Schweiz. Nachdruck nur mit
Quellenangabe gestattet, in kommerziellen
Medien mit Einwilligung von Parkinson
Schweiz. ISSN 1660-7392

Cermipe

AL

¥,
(o)
R

PARKINSON 124 3




	...

