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mentaires en font également partie, mais
les « primes » sont percues par le biais des
impéts. L'allocation pour impotent est une
prestation de 'AVS/AI pour les personnes
dépendantes de l'aide de tiers. Les per-
sonnes concernées doutent souvent de
leur éligibilité. Par ailleurs, 'évolution
fluctuante et insidieuse de la maladie de
Parkinson complique le renseignement
correct du formulaire de demande.
L’équipe de conseillers de Parkinson
Suisse apporte volontiers et gratuitement
son soutien a ceux et celles qui en ont
besoin, notamment en ce qui concerne le
Parkinson au travail et les prestations
complémentaires.

L'allocation pour impotent

Avec la progression de la maladie, les per-
sonnes concernées sont de plus en plus
dépendantes de I'aide de leurs proches.
Etant donné que l'aide requise augmente
insidieusement, elle est souvent considé-
rée comme allant de soi. Quand les par-
kinsoniens doivent étre assistés et pris en

Il est essentiel de bénéficier d'un conseil personnalisé pour examiner le droit légal aux
prestations d'assurance. Photo : Kurt Heuberger

- Le droit a une allocation pour
F I na n Ces 3 n os impotent ne dépend pas du
co nseille rs vo us revenu ou du patrimoine.
y B 1 4 =
p res e n t e n t l eve n ta I l charge quasiment 24 heures sur 24, I'épui-

& P v sement menace les proches aidants. Ils

d es p oss I b I l I tes peuvent certes tout faire, mais pas tout en
méme temps. Cependant, la décharge et

les moyens auxiliaires urgemment néces-

La sécurité financiere est essentielle pour la qualité de vie. saires ont un coft. L'allocation pour impo-

Toutefois, la maladie peut créer des goulets d’étranglement., et Peut couvrir une partie de ces frais.

2 ; : l Le droit a cette prestation ne dépend pas
Parkinson Suisse propose gratuitement ses conseils en G o Bl e

matiére de questions financiéres. toute personne réguliérement dépen-

Plusieurs raisons poussent les personnes
concernées a ne pas profiter de presta-  EENII (TN [ER IS ENTL IR RV REE AV
tions auxquelles elles ont droit. Dans le
domaine des assurances sociales, la honte
est souvent la premiére d’entre elles. Un
conseil personnalisé s’avére donc particu- '[“l”“:“"t" p°”r:;'s‘;’°‘e"t avant l'age de IAVS alage de UAVS
lierement important. Le systéme des assu- amanpaLh
rances sociales est le méme que celui des

assurances de biens. Les risques, parmi Conditions de logement au domicile dans un EMS au domicile | dans un EMS

Tableau 1

cas de besoin d’aide par des tiers

lesquels la maladie et la dépendance aux
soins, sont supportés collectivement par
tous les assurés.

Parmi les assurances sociales, on
compte par exemple '’AVS/AI et I'assu- Impotence grave 1880.- 470.- 940.- 940.-
rance-maladie. Les prestations complé-

Impotence faible 470.- 118.= 235.~ 0

Impotence moyenne 1175.- 294~ 588.- 588.-

Source : www.admin.ch, le 1.1.2017
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dante de I'aide de tiers pour I'exécution
des gestes de la vie quotidienne depuis au
moins un an y a droit. Pour mesurer le
degré d’impotence, il est nécessaire de
déterminer pour quelles tiches quoti-
diennes de la liste suivante (et pour com-
bien d’entre elles) la personne concernée
requiert une assistance :

* Se lever, s'asseoir, s'allonger

e S’habiller ou se déshabiller

e Faire sa toilette

* Faire ses besoins

* Manger et boire

e Se déplacer, entretenir des
contacts sociaux

o Etre surveillé

PARKINSON ET FINANCES

Si la personne concernée n’a pas encore
atteint 'age donnant droit a 'AVS mais a
besoin d’aide pour deux activités susmen-
tionnées au moins (impotence faible), elle
a trés certainement droit & une allocation
pour impotent (voir tableau 1). Pour les
personnes en age AVS qui vivent chez elles
les criteres sont les mémes que pour les
personnes qui n'ont pas encore atteint
I'age de 'AVS. En revanche, les rentiers
AVS vivant en établissement médico-
social (EMS) doivent requérir de 'aide
pour quatre activités susmentionnées au
moins (impotence moyenne) s’ils sou-
haitent se prévaloir de leur droit.

Si vous n’étes pas siir d’étre éligible a une
ouverture de droit a l'allocation pour
impotent, n’hésitez pas a contacter
I'équipe de conseillers de Parkinson
Suisse. Ils vous aideront aussi a remplir le
formulaire (www.parkinson.ch > Nos
offres > Conseil et soutien).

René Gossweiler

Conseillere en matiere d’assurances
sociales de Parkinson Suisse

Roselyse Salamin

Conseil social et formation
Diplomée en travail social
Formation continue dans le domaine
du droit des assurances sociales
Tel. : 021 729 99 20
roselyse.salamin@parkinson.ch
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Pour mieux faire valoir ses droits, il faut étre informé. Contactez
l'équipe de conseillers de Parkinson Suisse

si en tant que parkinsonien(ne), vous n’étes pas sfrle) d’avoir droit & une

allocation pour impotent ou a des prestations complémentaires.

* sien tant que parkinsonien(ne), vous étes préoccupéle) a l'idée de devoir
un jour intégrer un établissement médico-social (EMS).

* sivous avez recu le diagnostic de Parkinson alors que vous étes en age
de travailler - y compris si votre capacité de travail n’est pas réduite.

* sien tant que parkinsonien(nel, vous ignorez comment financer une

décharge ou un moyen auxiliaire.

e sien tant que proche, vous étes a bout de forces mais vous ne savez
pas comment vous soulager de trop lourdes responsabilités.
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