Cours et séminaires

Objekttyp:  Group

Zeitschrift:  Parkinson : das Magazin von Parkinson Schweiz = |le magazine de
Parkinson Suisse = larivista di Parkinson Svizzera

Band (Jahr): - (2020)

Heft 139: Bewegung und Neuropsychologie = Activité physique et
neuropsychologie = Movimento e neuropsicologia

PDF erstellt am: 29.05.2024

Nutzungsbedingungen

Die ETH-Bibliothek ist Anbieterin der digitalisierten Zeitschriften. Sie besitzt keine Urheberrechte an
den Inhalten der Zeitschriften. Die Rechte liegen in der Regel bei den Herausgebern.

Die auf der Plattform e-periodica vero6ffentlichten Dokumente stehen fir nicht-kommerzielle Zwecke in
Lehre und Forschung sowie fiir die private Nutzung frei zur Verfiigung. Einzelne Dateien oder
Ausdrucke aus diesem Angebot kbnnen zusammen mit diesen Nutzungsbedingungen und den
korrekten Herkunftsbezeichnungen weitergegeben werden.

Das Veroffentlichen von Bildern in Print- und Online-Publikationen ist nur mit vorheriger Genehmigung
der Rechteinhaber erlaubt. Die systematische Speicherung von Teilen des elektronischen Angebots
auf anderen Servern bedarf ebenfalls des schriftlichen Einverstandnisses der Rechteinhaber.

Haftungsausschluss

Alle Angaben erfolgen ohne Gewabhr fir Vollstandigkeit oder Richtigkeit. Es wird keine Haftung
Ubernommen fiir Schaden durch die Verwendung von Informationen aus diesem Online-Angebot oder
durch das Fehlen von Informationen. Dies gilt auch fur Inhalte Dritter, die tUber dieses Angebot
zuganglich sind.

Ein Dienst der ETH-Bibliothek
ETH Zirich, Ramistrasse 101, 8092 Zirich, Schweiz, www.library.ethz.ch

http://www.e-periodica.ch



Cours et séminaires

Rétrospective et actualité

Nouveau cours « Rythme et
Parkinson »» a Geneve

Les cours et séminaires de Parkinson Suisse ont pu reprendre aprés le confinement
dd au coronavirus. Il y a méme du nouveau.

¥

Une approche musicale fondée sur le mouvement corporel.
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Cette année, nous avons le plaisir de vous

proposer un nouveau cours a Geneve.

Spécialement concu pour les personnes
atteintes de la maladie de Parkinson, il
permet de pratiquer une activité physique
en musique.

Les exercices s'appuient sur la méthode
Jaques-Dalcroze, qui est une approche
pédagogique et musicale fondée sur le
mouvement corporel. Leur objectif : sti-
muler I'équilibre, la coordination et l'at-
tention tout en procurant du plaisir a se

MOUuvoir. André Dembinski

Informations : 021 729 99 20,
www.parkinson.ch > nos offres >
manifestations > activité physique

Régulierement

e Cours de tai chi

et gi gong a Lausanne

Cours de tai chi

et gi gong a Neuchatel

Cours de tai chi

et gi gong a Yverdon

* Cours de slow Nordic walking
a Lausanne

Cours « Rythme et Parkinson »
a Genéve

18 Parkinson 139

Slow Nordic walking

Venez découvrir les bienfaits de la marche
nordique a Lausanne-Vidy et admirer les
magnifiques paysages des bords du Léman.
Tous les mercredis de 10 h 30a 11 h 30.

Informations : 021 729 99 20,
www.parkinson.ch > nos offres >
manifestations > activité physique
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