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Echo der Verbandstagung

( dus Briefen. die dem Zentralvorstand zugestellt wurden.)

... Gestatten Sie. dass itch lhnen und Ihren
Herren Mitarbeitern auf diesem Wege meine voll-
ste Anerkennung ausspreche fiir die schone und
wohlzelungene Tagung in Badenweiler. Solche
Veranstaltungen sind wirklich dazn angetan. ein
Zusammengehosrigkeitsgefiihl aufkommen zu lassen
und wertvolle Einblicke in das Leben und Wir-
ken des Einzelnen sowohl als auch in die Tiatig-
keit des Verbandes im gesamten zn ermoglichen.
fine weitere erfreuliche Erfahrung aus  dieser
Tagung hesteht darin. dass ich mehrere energi-
sche. tatkriftige und tichtige Mitglieder kennen
lernte. die in diesem Verbande ein schiitzendes
Zentrum  gefunden haben. und wenn auch
manch einfache Masseuse viel unproduktive Ar-
beit leisten muss, viele Ginge und Mithen auf
sich zn nehmen hat. so habe ich doch erfaliren

diirfen. dass aus Liebe zum Beruf uud ans wahr-
haftem Helferwillen dies Opferleben getragen ist,
Dies zu erleben und zu erfahren hat mie h sehr
cefreut und deshalh nochmals alle Hochachtung
und herzlichen Dank fiir alle Thre Miihen.

..Es ist uns ein Bediirfnis, Ihnen nochmals
canz speziell zu danken fiir die schone Tagung.
die in Badenweiler realisiert wurde. Meine Fran
und ich haben es restlos genossen und werden
uns diese Tage in bhester Erinnerung bleiben.
Wieviel \Tuhe und Arbeit fiir Sie und alle die
am Organisieren beteiligt waren. dahinter steckt.
kénnen wir uns vorstellen und hoffen wir nur.
dass auch fiir Sie diese Tage recht schién und
vefreut waren.

Briefkasten

Frage: Herstellung von Sealicylsdurebider:

Salicylsiure ist in kaltem Wasers schwer los-
lich, weshalb die Auflésung der fiir ein Vollbad
notigen Menge (zirka 20—30 g) zunichst in ei-
nem Eimer mit kochend heissem Wasser erfolgen
muss. Beim Verdiinnen im Badewasser bleibt sie
dann gelagst. In Industr:eprnparaten wird die Sa-
lwvlsaure meist in Verbindung mit pf]anzhrlu-n
Extrakten oder Moorerden gebracht. um eine
Verstirkung ihrer Wirkung zu erreichen. Schon
wihrend des Bades tritt vewohnll('h eine starke
schweisstreibende W u'l\ung beim Badenden ein.
die noch lingere Zeit anhilt.

Indikation: Rheumatismus. Arthritis. Neuralgie,
Herstellung von Schwefel-Kleiebider:

Kiinstliche Schwefelbider werden gewohnlich
mit Schwefelleberlosung hergestellt. wobei der
Schwefel als Sulfid an Kalium gebunden ist.
Man schreibt die heilende Wirkung bei rhenma-

tischen Beschwerden dem sich entwickelnden
Schwefelwasserstoff zu. Metallteile der Bade-
wanne konnen unliebsam geschwiirzt werden.

weshalb man besser Holz- oder Tonwannen ver-
wendet. Um die hautreizende Wirkung der al-
kalisch reagierenden Schwefelleberlosung beson-
ders bei Hautkranken zu vermeiden, ist es we-
sentlich vorteilhafter, reinen kolloidal wasserlos-
lichen Schwefel zu verwenden. Da der kolloidale
Zustand des reinen Schwefels nicht lange halt-
bar ist und er nach kurzer Zeit wieder in den
amorphen Zustand iibergeht, sind von der her-
stellenden Industrie verschledeue Wege einge-
schlagen worden. den kolloidalen Zustand des
Schwefels wihrend des Badeprozesses zu erzeu-
«en oder ihn durch zweckmissige Kopplung mit
kollmdaleu. pflanzlichen Extraktlvstoffen zu bin-
den. Ein solches Kombinationsprodukt stellt das

Schwefelkleie-Bad dar, wobei frischer, kolloidaler
Schwefel mit Kleieextrakt nach besonderen Ver-
fahren gekoppelt wird. In diesem Zustand hiilt
sich der Schwefel befriedigend lange in kolloi-
daler Form. Der Vorteil ist ausserdem durch die
zusiitzliche juckreiz-mildernde Wirkung des Kleie-
Extraktes leicht einzusehen.

Schuwefelkleie-Bad ist im Badewasser mit ge-
ringer Triibung léslich ohne Geruch nach Schwe-
felwasserstoff. Indikation: Psoriasis, Dermatosen.
Scabies. besonders mischinfizierte Scabies. Fk-
zeme, (Aus: «Der deutsche Badebetrieb».)

\uf Lhre Anfrage, die Zubereitung von Schwe-
fel-Kleiebidern betreffend. mochten wir Ihnen
zur Kenntnis geben, dass Sie die Moglichkeit
haben. soleche mit Thiorubrol und WOLO-Kleie-
bad unparfumie-t zuzubereiten. Weitere Aus-

kunft erteilt: WOLO A.G. Ziirich,

Frage: Behandlung der Tendovagenitis:

Im allgemeinen ist die Massage der
Schnenscheidenentziindung  verboten. Sie niitat
nichts, sondern schadet nur. Ruhigstellung der
betreffenden Hand und cnt7undlmgslulderndt‘
Verbinde sind die #rztlichen Mittel, die in die-
sem Fall angewendet werden.

Sehr gute Erfolge hat man in neuester Zeit
mit Ultraschallbf-handlunwen. wobei in der Regel
nur wenire Sitzungen notwendlg sind. Erst wenn
die ‘aehnem(lludenentzundlmw abgeklungen ist.
sind vorsichtige Strelchmassawen mit Todex. Jod-
vasogen am Platze. Es ist sorgf.llnrr darauf zu
d(llten. dass die Entziindung nicht wieder auf-

Inticort:

flackert. Sehr Cutes. lelstet die Massage dagegen
bei der Verhiitung der Sehnenscheidenentziin-
dung. Besonders zu achten ist aufl die tuber-
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Kuliise Schnenscheidenentziindung.,  Sie  entsteht

chroniseh. zeigt  keine  akuten LEntziindungs-
erse Illl]l'll].l"'( . somlern eine weichere, oft stir-
ere Anse h\wlluug_r der Sehnenscheiden. in denen
Man in spitern Stadien kleine Granulationskor-
Per (Reisskérper) fithlen kann., Bei jeder chroni-
Aus der Praxis
Behandlung von Sportverletzungen
Bei den meisten. mit rascher Bewegung ver-
bundenen Sportarten werden die mannigfachen

g'Pmh.orlt-tmn-ren gesehen, die entweder am Un-
lallort selbst oder nach der .ll‘llll(‘hf‘ll Hilfe be-
handely werden miissen. Bei Zerrungen der Seh-
"en o und Binder. Quetschungen der Weichteile
mit - Blutergiissen.  Verstanchungen und  vielen
an(lf'rvu Schiiden ihnlicher Natur t‘lllpflt‘hlt sich
cinge Nachbehandlung. besonders wenn cine sute

Dure *hblutung der Glieder notwendig wird, mit
der vielfach erprobten Litin-Salbe. Sie ist her-

Vorragend bhewiihrt als raseh wirkendes Finreibe-
mittel zur W iedererlangung der Bewegungsfiihig-

“eit. der Elastizitit und zur eru.‘lung.r ciner Wi-
derstandskraft  der Muskeln, denn Litin dringt
rasch in die aufnahmefihigen Hantpartien ein

;llul hat cine grosse Tlf‘fell“lrl\llll"‘ Litin erzeungt
“im Einmassieren ein auﬂenvlum-ﬂ W .umc-rvfuhl
erleichtert die Massage und man spart die zusiitz-

Aus den Sektionen -

Folgende Kolleginnen und Kollegen bewerben
sich um die \uhmhme in die Sel\non Ziirich:
Eintrire: Bachmann Karl, Rosenbergstr. 20,
“llaf”must‘n' Hiirlimann Ursula Frl. ]\lnsdurfln
10, Ziirich 32: Scherer Heidi. Fri.. Steinwijesstr.
]19 Ziirich 32.

Uebertrity von Schiilerhospitant
glied: Gehri Elsbeth Frl., Nidelbad.
Schlageter Albert. Voltastrasse 29, Ziirich
Urbani Lisa, Frl., Seestrasse 119, Kilchherg.

Der

zue ord. Mit-
Riischlikon:
44,

Vorstand hat die Gesuche gepriift und die

Zeugnisse ecingesehen, er beantragt diese Kolle-
fiunen und Kollegen in unsere Sektion aufzuneh-
Begriindete Einsprachen miissen schriftlich
bis 2um ‘)0 Dezember an den Prisidenten Koll.
Jakoh Bosshard.
werden.

Mmen,

Badanstalt Thalwil

eingereicht

schen  Sehnenscheidenentziindung muss man  an
The. denken. (Die #rztliche Behandlung hesteht
in leichten Fillen ebenfalls in Ruhigstellung,
Einspritzungen von Joddl usw.. bei fortgeschritte-
nen Fiillen in der radikalen operativen Ausschnei-

dung der tuberkulés erkrankten Sehnenscheiden.

— fiir die Praxis

liche  Verwendung  wirkungsloser Massagehilfs-
mittel. Die besondere Art der Zusammensetzung
nach der bekannten Arzneimittel-Kombinations-
lehre bewirkt. dass sich die Einzelbestandteile
der Litin-Salbe in ihrem Heileffekt erginzen und

steigern. Die  geringe Beanspruchung des Blut-
kreislaufs hei weitgehender Schonung der Herz-
titigkeit ist ein Vorteil der lokalen Behand-
lung mittels Litin-Salbe, Litin ist bestens geeig-
net zur Heil-. Muskel- und Gelenkmassage. bei
Sportverletzungen.  Quetschungen. Muskel- und
Sehnenzerrungen. sportlicher Ueberanstrengung.
Muskelkater sowie bei Verrenkungen. Litin-Salbe

dst  sehr angenehm anzuwenden, sic schmutzt
nicht. weil sie schon kurze Zeit nach dem FEin-
reiben vollstindig in die Haut eindringt. Haut-
reizungen oder andere unangenehme Nebener-
scheinungen werden nicht beobachtet. Litin ist

sparsam im Gebhrauch und daher preiswert!

Hersteller: Togal-Werk Gerhard F. Schmidt AG.,
Lugano-Massagno.
L L] L]
Ziirich
Hiermit erfiillen wir die schmerzliche
Pflicht. Sie vom Hinschiede unseres ver-
dienten Freimitgliedes

Herrn Martin Humbel, Ziirich

in Kenntnis zu setzen. Er starb am 21. 11.
1952 81. Lebensjahr. Kollege Humbel
war seit 1919 Mitglied unseres Verbandes.
Wir bitten Sie.
e¢in chrendes Andenken zu bewahren.

im

unserem lieben Kollegen

Schiwceiz, Masseurverband

Sektion Ziirich

Didt-Restaurant Café «Vegetarierheim»

Rohkostspeisen,
Café, Tee, feines Gebiick aus eigener Konditorei

Helle. nenzeitl. behagliche Riume finden Sie bei uns im Parterre und 1. St.

A. HILTL, Ziirich 1, Sihlstrasse 26/28

Erfrischungen. Salate, Butterkiiche
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