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Der Konsens von Kindern in der
physiotherapeutischen Behandlung

Le consentement de l'enfant dans le
traitement de physiothérapie

Il consenso dei minori al
trattamento fisioterapico

Die Zustimmung von Kindern zur phy¬

siotherapeutischen Behandlung ist

noch immer ein kontroverses Thema.

Anna Simioni und Luciana Caenazzo,

eine Physiotherapeutin und eine Ärztin,

haben sich mit den ethischen Aspekten
dazu in der wissenschaftlichen Zeitschrift

«Scienza Riabilitativa» auseinanderge-

Minderjährige sind vollwertige

Menschen mit eigenen Schutz-

und Autonomiebedürfnissen.

setzt [1]. Sie haben unterschiedlichste
internationale Literatur zum Thema
Kinderrecht und bioethische Normen

beigezogen. Hier ihre Schlussfolgerungen
in Kürze:

Minderjährige sind vollwertige
Menschen mit eigenen Schutz- und

Autonomiebedürfnissen, sie dürfen nicht zum

Spielball der Entscheidungen anderer

werden.
Es ist daher unablässig, dem Kind und

seiner Krankheitswahrnehmung Gehör

zu schenken, ein Sensorium für nonverbale

Mitteilungen zu entwickeln sowie
als Therapeut für die kleinen Patienten

da zu sein. Jede übereilte Massnahme
ist zu unterlassen.

Le consentement des enfants au trai¬

tement de physiothérapie est encore

un sujet en controverse. Anna Simioni,

physiothérapeute et Luciana Caezanno,

médecin, en ont abordé les aspects
éthiques et déontologiques dans la re-

Le mineur-être humain à part
entière, avec des exigences de

protection et d'autonomie.

vue scientifique «Scienza Riabilitativa»
[1 ]. Au travers de la littérature internationale

consacrée aux thèmes des droits de

l'enfant et des normes bioéthiques, elles

proposent une réflexion, dont le résumé

de leurs conclusions est le suivant:

Le mineur, être humain à part entière,

avec des exigences de protection et

d'autonomie, ne doit pas être l'objet de

décision d'autrui.

Laccent est mis sur l'écoute de l'enfant

et de son ressenti de la maladie,

l'observation des messages non-verbaux,
la disponibilité du thérapeute ainsi que

sur sa renonciation à toute action précipitée.

La qualité et la clarté de l'information
donnée par le physiothérapeute à l'enfant

et à ses parents sont fondamentales.

Les échanges qui en découlent

Il consenso dei minori al trattamento
di fisioterapia è ancora un tema mol-

to controverso. Anna Simioni, fisiotera-

pista e Luciana Caezanno, medico, hanno

affrontato gli aspetti etici e deontologici
nella rivista scientifica «Scienza
Riabilitativa» [1]. Attraverso la letteratura inter-

nazionale consacrata ai terni dei diritti

Il minore - essere umano nella

sua totalité, con delle esigenze

diprotezione e d'autonomia.

del bambino e delle norme bioetiche, le

due autrici propongono una riflessione
di fondo che conduce a una conclusione
di fondo:

Il minore, essere umano nella sua

totalité, con delle esigenze di protezione e

d'autonomia, non deve essere oggetto
di una decisione da parte di terzi.

L'accento viene messo sull'ascolto
del minore e del vissuto délia sua malat-

tia, l'osservazione dei messaggi non ver-

bali, la disponibilité del terapista oltre
che sulla sua rinuncia ad ogni azione

precipitosa.
La qualité e la chiarezza dell'informa-

zione data dal fisioterapista al bambino

e ai suoi genitori sono fondamentali. Gli

scambi che ne derivano danno la possi-
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Brauchbarkeit und Verständlichkeit der

Aussagen des Physiotherapeuten gegenüber

dem Kind und seinen Eltern sind

hiervon grundlegender Bedeutung.
Dadurch entsteht ein Austausch, der es

erlaubt, eine möglichst optimal an den

Patienten angepasste Behandlung

vorzuschlagen.

Innerhalb des interdisziplinären
Behandlungsteams haben Physiotherapeuten oft

am häufigsten Kontakt mit dem Kind,

deshalb können sie die Rolle als Bindeglied

zwischen Kind, Eltern und Ärzten

einnehmen. |

donnent la possibilité d'établir une
proposition thérapeutique la plus adéquate

possible.
De par sa présence plus fréquente

dans le processus thérapeutique le phy-

siothérapeute a un rôle qui peut être
considéré comme anneau de jonction
entre enfant, parents et corps médical. |

Lise Reymond, physiothérapeute
indépendante à Genève

bilità di definire la più adeguata proposta

terapeutica.
Grazie alla sua fréquente presenza nel

processo terapeutico, il fisioterapista
diventa l'anello di giunzione tra il bambino,

i genitori e il corpo médicale. |

Lise Reymond, fisioterapista

indipendente a Ginevra
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