Zeitschrift: Pestalozzi-Kalender
Herausgeber: Pro Juventute

Band: 14 (1921)
Heft: [1]: Schilerinnen
Rubrik: Zurcher "Tischzucht" aus dem Jahre 1645

Nutzungsbedingungen

Die ETH-Bibliothek ist die Anbieterin der digitalisierten Zeitschriften auf E-Periodica. Sie besitzt keine
Urheberrechte an den Zeitschriften und ist nicht verantwortlich fur deren Inhalte. Die Rechte liegen in
der Regel bei den Herausgebern beziehungsweise den externen Rechteinhabern. Das Veroffentlichen
von Bildern in Print- und Online-Publikationen sowie auf Social Media-Kanalen oder Webseiten ist nur
mit vorheriger Genehmigung der Rechteinhaber erlaubt. Mehr erfahren

Conditions d'utilisation

L'ETH Library est le fournisseur des revues numérisées. Elle ne détient aucun droit d'auteur sur les
revues et n'est pas responsable de leur contenu. En regle générale, les droits sont détenus par les
éditeurs ou les détenteurs de droits externes. La reproduction d'images dans des publications
imprimées ou en ligne ainsi que sur des canaux de médias sociaux ou des sites web n'est autorisée
gu'avec l'accord préalable des détenteurs des droits. En savoir plus

Terms of use

The ETH Library is the provider of the digitised journals. It does not own any copyrights to the journals
and is not responsible for their content. The rights usually lie with the publishers or the external rights
holders. Publishing images in print and online publications, as well as on social media channels or
websites, is only permitted with the prior consent of the rights holders. Find out more

Download PDF: 09.07.2025

ETH-Bibliothek Zurich, E-Periodica, https://www.e-periodica.ch


https://www.e-periodica.ch/digbib/terms?lang=de
https://www.e-periodica.ch/digbib/terms?lang=fr
https://www.e-periodica.ch/digbib/terms?lang=en

IM))'B { le)f

el A T ;
'/ ! Jr. '..'.!;".Z.ﬁ,j‘_'“. i \{‘.fnd ) i

Fiirdyer |, Tifdsudt” aus dem Jahre 1645.

Wir haben frither einmal non der , Miirnberger Tijdyzudht”
beridytet, den Anjtandsregeln, oOte der Iiirnberger Sdub-
madjer und Poet, Hans Sadys, fojtlid) reimte, um feine
3eitgenojlen an eine feinere Lebensart bei Tifche 3u ge-
wohnen.

Nad) oer CErfinoung Oer Bud)oruderfunit waren es die
, dijd3zudyten”, die man nad)y oOer Heiligen Sdrift juerit
wiirdig befand, in groken Auflagen gedrudt und verbreitet
3u werden. Die mit Bildern gejdymiidten Bldtter wurden,
meift gerahmt, im Epzimmer aufgehdangt; der Text mukte
pon den RKinodern auswendig gelernt werden.

Jm Jahre 1645 gab @onrad NMleyer in Riirid) originelle
Derhaltungsmairegeln bei einem Gajtmahl heraus. Seiner

, Cijdpudht” entnefymen wir das obenjtehende Bild und den
nacbfo[genb aufgefiihrten Tert.

Mland)es, was uns heute jelbjtoerjtanolid) ericbemt war
damals neu, denn nod) nicht lange vorfher wurde bei Tijd)
aus gemneinjamer Sdhiiljel gegejfen. Daf jedermann einen
eigenen Teller, £offel, ja Jogar ein bejonderes Hanodtiidy-
lein haben ioIIte galt vielen nody als jtraflidyer Curus.

Auffallend ijt, dafy aud)y Conrad Nleyer die Gabel nod
nicdht als Ghgerdt ermdahnt, jondern empfiehlt, die Speifen mit
oret Singern 3u fajfen. Das meijte aber, was er fonijt anfiifrt,
hat nody heute feine Geltung uno j3eigt, ‘wie swedmdiig man
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3u Ende des 30jdhrigen Krieges beftrebt war, die Sitten
3u perfeinern. Bejonders Ote 3Aiircher Biirgerbibliothef
hat jid) durd) Derf{dyenfen jogenannter ,Yeujahrsblatter”
in Otefer Hinjicht verdient gemadht.

Jiirdjer Tijdsud)t von Conrad Mieyer 1645.
1. Donder Furiiftung des Tijdhes.

So wadjde nun die Hand’ / und dann 3u redter 3eite
Das Tijdtud) nady der jdhnur / und eben iiberpreite:
Se’ aud) den Blatten=Ring; wo nicht; an defjen fjtatt
Jn mitten auf dem Tijd) das Sonnengleiche Blatt.
Mad) Ordnung lege dar die Taller und die 3wdhlen/ 1)
Die Nlefjer aud) oarsu; es jol fein £offel fehlen;
Des Salzes nidht vergily; des Brots bij eingeddnd;
Die Siedeln?) rude bey; die ®ldffer jauber jdhywand.
Jit nun nad) Landes Sitt/ der Tijd) geriift 3um efjen/
So werode des (Gebatts 3um Herren nidyt vergejjen;
Die Hugen/ Herk und Hand’ erhebe iiberfid)/
Und um oden Sdgen fein / demiihtig / ihn anfprid).

2.Dom Tijdh) dienenoderaufwarten.

Wann dann die Cltern fid) mit Speil und Trand erlaben/
Und das aufwarten dir fiirauly befohlen haben/
So jtehe barhaupt 0a / auf beiden Siien dein;
Kra / {pew und hujte nidht dann nur beyjeits allein.
Die Hanode nid)t verberg: gib adytung auf den Nlangel;
Dod) gaffe niemand an/ mit offnem Maul im HAngel;
@rag auf unod ab oie Speil/ und niemand mit befdymirr;
Wiyt iiberfiille gar der Gajten Trindge|dhiry;
Mit Ehrenbietung thu oOie vollen iiberreicyen;
Die laren aud) empfad) mit gleiden Ehrenzeidyen/
Und [dwdnde widerum in einem Iajjer frijd;
Auf einmal trage nur 3wo Blatten itber Tifd.
Die gleidhen Speifen du nidyt jolt sujammen ftellen/ -
Und fleigig bhiiten didy die Gldfjer umzufellen;
Audy Jolft du iiber den/ der oben |iket an/
Uichts tragen auf und ab/ jud)’ einen andern plan.
Dor deme der nody it/ die Blatten lajfe jtehen

1) handtudy, Serviette. 2) Stiijle.
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Bis er |ie rudet weg/ und heizet 0id) mit gehen;
Und wann er Brots begart / jo bringe du nod) melhr/
Dod) nidht in bloger Hand / auf einem Tdller er.

3. Don gebiirender 3udtiiber Tifd.

Sigjt aber jelb 3u Tifd)/ bey jungen oder Alten/

So foljt du oOeine Siig Jtill und sujammen halten;

Die Cllenbogen oir nidt follen ftigen feyn;

Die HArme lege nidyt big 3u denjelben eyn.

Nit aufgerichtem leib zujiken did) gewehne/

Und mit den Ad)klen didy nidyt ungebiirlidy lehne;

Nidyt trals’ auf bloem Haupt; nidht in dem Bujem Oein;

Das Majengriiblen gar lag underwegen jeyn.
Beyfeits abwende didy im [dyneuen / huften / niegen;
Das riedjen an der Speip thut manniglid) verdriefzen;

Diefelbe ou nidt jolft bejdhauen immerdar/

Sey audy der letjt darinn/ und {dnell on dannen fahr.
Die Kot ner3ied‘€en %) lag’ / um etwas aud erfalten;

Des ftarden blajens did) foljt fiber Tijdh enthalten.

- In feines andern Ort aup gmeiner Blatten if;

Dil minder auf den Geil/ und did) nidht itberfrify. -
Den andern Bifjen Jolft mit deinem Mund nidht fajjen/
Du habejt dann 3uvor den erften abgelafjen;

Aud) trinde nid)t/ wann du nod) etwas in dem Nund/

Uidht rede dannzumal / und gar nidts ohne grund.
Mt dreyen Singern nur angreiffe du die Speijen/

Das Glag mit einer Hand; im trinden thu nid)t pfeifen;
Die bejten Biglein aud) nidt jolft augtlauben oir;
Den Wein vermijd)e wol mit Wafjer im Gefdyirr;

Die Speijen und Getrand jutadlen nidht gedende;

Ja gar 3uriithmen nidt; das Nlaul nidt O’riiber hende;
MWas du gefojtet hajt / feim andern lege fiir/

Und werffe nidyts von odir bi 3u der Stubenthiir.
Gar alles (ohne §ijd)) mit gutem Uleffer [dhneide;

Jn dem einjdyieben Ood) oas Ulefjer gdanslid) meide;
Daslelbig jey ohn Sdymut/ wann du mit nimmejt Salk;
Das Tijdhtud) nidyt bejdymirr mit Soken oder Sdymals.

Die Singer lede nidht / dody thu fie underswiijdhen/

ann du Brot [dyneiden wiljt/ mit deiner 3wdhlen wiijdyen;

3) perdbampfen.
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Die Rinden von dem Brot nidht nimme weq allein;
- Zerjdneide nidyt 3u vil; das holen Iaffe jeyn.
Midyts wider aul dem Mund jolit auf den Tdller legen;
Mid)t alles efjen auf; mit Brot fein Blatten fegen;
Das angebijfen aud) nidt dunde wider ein;
Nidht wie der Aff umgaff; nicht |dmate wie das Sdywein;
Die Bein/ den Hhunoen gleidy / mit 3dahnen nidht benage/
Nod) / wegen ihres Nards / auf Brot uno Taller fd)Iage
Wiyt fauge laut oaran; nimm’ aber pon dem Bein
Das §leifdy und NMNlard hinweg mit einem Niefjerlein;
Die Bein erdffne niht; dieweil es iibel jtehet
Wann damit iiber Tijd) ein junger Ulen|d) umgehet;
- Und was nod) mehr ift hart/ mit feinem Alefjer bridy/
Dil minder beiy’ es auf mit 3dhnen grimmiglich.
Den MWein ausdiindle ) nidt/ und fiirffle nidyt im trinden;
Ja/ {dende dir nid)t ein ohn Oeines Datters winden;
Blaafy’ aup dem Badyer nidyts/ und trinde nidyt3u gacb/s)
Aud) wiijdye deinen Mund mit 3wdhlen vor und nad.
JIn 3dhnen griible nicgt mit Gifen oder Stahl;
idhts 30rne was es jey / bey einem Sreunden=Nlapl.
Am exjten von dem Tijd) mit llrIaub joljt aufjtehen/
Und nady dem Sdgen=Iunjd) / fein 3iichtig darvon gehen;
Rein wdjdye deine Hand’/ und um die Spei und Trand/
Uit Ernjt und lauter Stimm Gott {age lob und dand.

4, Dondemaufhebenoderaufnemmen
oes Tijdes.

Wann nun die Mahlzeit jel ihr End{dafft hat befommen/
Wann ihren Abjd)eid aud) die Ehrengdjt genommen/
So hebe du den Tild)/ nad) Ordnung wider auf/
Und nidyt/ wie einen Berg/ das Gidpirr sujammen hauff;
Die ®ldfjer erjtli) nimm / und 3waren bey den Siigen;
Die Stiimplein folft daraup in feine Kannen giegen;
Die nod) nicht laren Gidirr nidht auf einandern ftell/
3ur iiberblibnen Speil die grdjte Blatte erwebhl.
Das Salf befonder thu; die Loffel all 3ujammen
Auf einen Tadller leg; die NMefler aud) mit nammen;
Die fleinen ftiidlein Brot im Tijdtud) trage weg;
Das Tud) im Korb erjdhiitt’ / und dann 3ujammen leg.

1) durdh) Cintaudien entleeren. 5) jah, haltia.
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