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" Sabrina Russo, Ballettschiilerin, 16:
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Wielange machst Du schon klassisches
Ballett und wie bist Du dazu gekom-
men?

Ich habe mit Ballett angefangen, als
ich drei war. Seit drei Jahren trainiere
ich jeden Tag regelmassig. Zum Ballett
bin ich durch meine altere Schwester
gekommen, die ebenfalls ganz frih an-
gefangen hat. Eines Tages begleitete

~ Jeden Tag,__

ich sie zum Ballettunterricht, und die
Lehrerin forderte mich auf, mitzuma-
chen.

Unter klassischem Ballett verstehe ich
als Laie speziell vorgeschriebene

S hntte oder Figuren wie Passé und

Bewegungen aefiniert
Das ist rlcht:g Ich hére viel kla551sche

" usik zu bewe—
an durch Bewe-
i f%g Dinge aus-
: rn nicht mog-
Ilch ist. s
Wie oft gehst d ;

| Sonntag. Ich
tunden klassi-
nd Uben wir
2 (zum Beispiel
J Tanze) oder
in der Woche
aben werden wir
arrichtet, also
as Funktionie-
e richtige, ge-
usiktheorie.
ben zu sa-
*Dich ein Full-

nd zu Hause
igen hinzu. Die
Ausblldung an der Berufsballettschule
dauert drei Jahre. Die habe ich bald

hinter mir. Nach den Sommerferien

werde ich meine Ausbildung im Aus-
land, in Hamburg oder London, fortset-
zen. Das dauert noch einmal zwei Jah-
re. Dann habe ich die Voraussetzungen
erflllt, um einer Company, einer Tanz-
truppe, beizutreten.

Welches sind die Aufnahmebedingun-
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gen fiir die Berufsballettschule? Muss  zen. Es ist eine intensiverArt zu leben.
man eine Priifung machen? Aber dafiir muss man w

Ja, es gibt eine Art Prifung, die Audi- gewisse Dinge verzichte
tion. Sie besteht im wesentlichen im Glelchaltnge selbstverst.
Vortanzen. Man absolviert ein norma- ] snku im Frei-
les Training, und manchmal werden
noch freie Variationen verlangt, freies 1 hat
Tanzen zu einer vorgegebenen Musik. Ich mus i Schule

Es gibt eine harte Selektion... _ an der

Ja. Im Maérz habe ich mich in Ham- : be zwar
burg fur die Aufnahme in eine Schule d nicht alle
beworben. Von 37 Madchen wurden Ie a [ len, aber ne-
vier akzeptiert. iniflg muss ich zu Hause
Du méchtest das Tan Iso zt ben machen. Am
nem Beruf f ich dann jeweils meistens

m etwas zu unternehmen.
der Auffihrungen wird zu-
m Samstag bis spat in die Nacht
m Sonntag auf der Blhne ge-
nd dann kommen noch die ei-
n Vorstellungen dazu. Es
auf der ganzen Welt und )
Tanzerinnen, und nur wen
ganz an die Spitze gelange
wére gerne einmal Solisti
Company.
Und was kann man sonst
Ausbildung machen?
Man kann Lehrerin wer

anchmal auch in die Disco
aves? Was hélst Du von
ik wie Hip Hop, Techno, Salsa

as mach ich schon auch, zum Bei-
n den Ferien. Also ich gébnne mir
n auch etwas... Doch, ich gehe
h in die Disco und an Konzerte. Ich
finde es lassig.

Wenn jemand aufgrund dieses Artikel

nun auch ins klassische Ballett einstei-

an mochte: Was wiirdest du ihr oder

m fir einen Rat geben?

Mit klassischem Ballett muss man sehr
frih anfangen - spatestens mit sieben
oder acht. Und man muss bereit sein,
ich voll einzusetzen, zu trainieren und
' auf vieles zu verzichten. Viel freie Zeit
hat man nicht, wenn man sich darauf
lungen auf der Buhne... Ich fihle m einlasst. Und natarlich missen auch das
frei auf der Biihne, es ist ein wundert lent, die Figur und die Ausstrahlung
res Gefihl, vor so vielen Leuten zu tan mmen. INTERVIEW: CHRISTIAN URECH

Was fasziniert dich am Ballett?
Welches Lebensgefiihl vermitte
Tanzen dir?

Vor allem dies: ich lerne ger
Tag neue Sachen dazu, und es
langweilig. Ich liebe die Hera
rung. Das harte Training bring
auch immer wieder an die eig
Grenzen. Ich bin mit mir nur dan
frieden, wenn ich weiss, ich habe hi
alles gegeben. Und dann die Vor
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