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EDITORIAL

Liebe Leserin, lieber Leser




mein bekannt und anerkannt -
gerade, dass man sie immer mehr
oder weniger gleich feiert, macht
ihren Reiz aus. Der geschmickte
Tannenbaum gehdért nun mal zu
Weihnachten und nicht zu Ostern.
Und eine Fasnacht ohne Verklei-
dung, Larven und den ohrenbetau-
benden Larm der Guggen wirde
wohl| niemanden hinter dem Ofen
hervorlocken.

Andere Feste wie zum Beispiel Pop-
konzerte oder die Streetparade sind
erst in den letzten Jahren oder Jahr-
zehnten entstanden, aber deshalb
um nichts weniger popular. Ob tra-
ditionelle oder neue Feste, alle ha-
ben gewisse Gemeinsamkeiten:

m Der Zeitablauf wird unterbrochen,
die Zeit wird durch Feste in einzelne
Abschnitte gegliedert.

m Das gewohnliche Zeiterleben ist im
Fest verandert. Die Erlebniszeit er-
scheint gegenuber der Uhrzeit ge-
rafft oder gedehnt.

m Ein Fest findet immer in (kleinerer
oder grosserer) Gemeinschaft statt.
m Das Erleben des Festes hat mit der
vitalen, sinnlichen Seite des Men-
schen zu tun. Essen und Trinken,
. Festkleidung, Schmuck, Tanz und
Spiel gehoéren fast immer dazu.
Uberall auf der Welt werden Feste
seit alters her bis heute von den fol-
genden Elementen gepragt:

m Spiel, Tanz, Verkleidung

m Wettlauf, Kampf

® Umzug, Umgang

m Hittenbau

m Feuer

m Essen

m Heischen und Spenden (von Op-
fern und glickbringenden Gaben)

m Schlagen, Larm

m Wasserguss und Eintauchen in
Wasser

m Aufstellen und Umhertragen von
Gegenstanden, Fetischen, Zeichen,
Symbolen

m Singen oder Erzahlen von brauch-
gebundenen Liedern und Formeln.
Feste «tun gut» und haben fir viele
von uns eine geradezu therapeuti-
sche Wirkung. Naturlich gibt es aber
auch Feste, bei denen uns nicht
mehr wohl ist, und Feierlichkeiten,
die in uns ein zwiespaltiges Gefuhl
auslésen. Wenn die Feste zur leeren
Halle geworden sind und far uns
keinen wirklichen Sinn mehr ma-
chen, kénnen sie sogar zur Qual
werden. i

Solche Feste wunsche ich dir natir-
lich nicht im neuen Jahr. Sondern
frohliche, aufgestellte, ausgelassene
Feste, die fiir dich «stimmen». Und
immer wieder fréhliche, aufgestellte
und ausgelassene kleine festliche
Augenblicke, die dir ganz unerwar-
tet den Schwung geben kénnen,
Uber die mihsamen Seiten des All-
tags souveran und cool hinwegzuge-
hen.

CHRISTIAN URECH, REDAKTOR
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