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Die Lesestucke werden in grosser Schrift auf Blatter ,
geschrieben. Die Zeichnungen oben erlautern den Text. {
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SCHULE FUR AUGENKRANKE

Augenkrankheiten, angeborene oder durch Unfall und Krank-
heit erworbene Verminderung des Sehvermaogens, sind fir alle
Menschen, die davon betroffen sind, ein grosses Ungliick.
Diese Menschen leiden nicht nur am kranken Organ, nicht nur
an dem Kummer, die Welt und das Leben nicht mit gesundem
Augenlicht sehen zu diirfen, sie leiden aus steter Angst vor
volliger Erblindung auch an der Seele. Besonders die Kinder,
die von diesem Ubel befallen sind, junge Menschen, die noch
ein ganzes Leben vor sich haben, verdienen unser herzliches
Verstandnis und unsere feinfiihlige Riicksichtnahme und Hilfe.

In fritheren Zeiten hat man diesen Armen nicht helfen kon-
nen; sie gingen den lichtlosen Weg ihres Lebens — ungeheilt.
Heute haben Arzte, Lehrer und giitige Wohltédter der Men-
schen Mittel und Wege gefunden, die Augenkrankheiten, zu-
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malder Jugendlichen,
zu heilen oder wenig-
stens zu lindern. So
sind in verschiedenen
Lindern unter der
fachkundigen und
wissenschaftlichen
Leitung von Augen-
drzten und Fachleh-
rern  Spezialschulen
fuaraugenkranke Kin-
der entstanden. Die-
s¢ Schulen arbeiten
nachdenverschieden-
sten Methoden und
mit den mannigfach-
sten Lehrmitteln, die
sich ihnen durch Er-

z fahrung, Ubung und
Augenkranke Kinder beim Zahlen- Bemihung mit im

lernen. Das Tastvermogen hilft mit. Sehen behinderten
Kindern als niitzlich und brauchbar erwiesen haben. Da ist
z.B.schon vor 25 Jahren in London die ,, John Ruskin School*
fiir augenkranke Kinder eroffnet worden, die der Augenarzt
Harman gegriindet und betreut hat. Harman liess besondere
Pulte und optische Apparate bauen, die den Kindern beim
Lesen und Schreiben behilflich sind. Das Ergebnis langer
Jahre der Erfahrung, Pflege und Beobachtung ist bewun-
dernswert: viele kurzsichtige oder anderswie sichtbehinderte
Kinder konnten die Schule geheilt verlassen und haben es
dann als vollwertige Glieder der menschlichen Gesellschaft
im Leben zu etwas gebracht. Mit Leselinsen und mit Lese-
apparaten, die nach Hause genommen werden konnen, lernen
die Kinder lesen. Die Kleinsten tiben das ABC mit grossen
Modellbuchstaben, unter denen Gegenstinde gezeichnet sind,
die mit der zu erlernenden Letter beginnen. Die Lesebticher
werden von den Lehrern selbst geschrieben.
Der New Yorker Augenarzt Dr. Bates hat eine andersartige

76



]
s

Leseversuch mit der Televisionslinse, die mit einer Fliissigkeit gefiillt
1st. Die Kinder miussen dem Direktor sagen, ob sie damit lesen konnen.

Behandlung von Sehstérungen entwickelt, die auf natiir-
lichem Wege und operationslos zum verbesserten Sehen ohne
Glédser anleitet. Dr. Bates hatte in seinen jungen Jahren selbst
ein schwaches Sehvermaogen, so dass er ohne Brille hilflos war.
Nach seiner Methode werden die Augenmuskeln durch die
verschiedensten Ubungen gestirkt, und das gestirte Gleich-
gewicht ihrer Krifte kehrt zurtick. Die Muskeln bekommen
ihre Fahigkeit wieder, das Auge korrekt einzustellen. Dr. Ba-
tes Idee ist eine eigentliche Sehschule, die das kranke Auge
zum natiirlichen, miihelosen Sehen ohne Brille fithren will.
Der Erfolg dieser Heilmethode hdngt vor allem von der rich-
tigen Ubung, von der Ausdauer und dem Fleiss, freilich aber
auch vom Grad der Sehstorung des Patienten ab. — In der
Schweiz haben wir die Sehschule | Elsbeth Friedrichs* in
Heiden, die nach den Erfahrungen Dr. Bates und seiner Schii-
ler durch methodischen Sehunterricht Augenleiden erfolg-
reich behandelt. Dr.H. M.
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