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keit der eingliederungsfach- zZusammenzuarbeiten.
leute und sexualberater, bei
der 15sung dieser probleme . DY . E. Chigier

WAS MAN NIE VERGESSEN SOLLTE. . .

Auch in dem folgenden artikel geht es um die darstellung eines
ideals, eines anzustrebenden zustands: wir méchten. den beitrag

deshalb die Zs Utopie nenner.

=~ ‘Rag..

Sexualitdt in ihrer ganzen echten grdsse, schoénheit, verbun-—
denheit und verantwortung kann nur in der ehe ehrlich verwirk-
licht werden! Das modell einer 'idealen gesellschaft' von
Christoph Eggli, das die sexualitédt als 'kommunikationsmittel

- propagiert, das die ehe als blossen absicherungsvertrag ab-

Stempelt, das nur den 'moment einer beziehung fiir wichtig h&lt
und das jede sexualmoral fiir tabu erkldrt - eine solche ge-
sellschaft, die jede verantwortung von sich schiebt, ist nicht
frei und bejaht nicht die wiirde der menschlichen natur, nie-
mals die wiirde des einzelnen menschen. Eine sclche gesell-
schaft ist unbarmherzig, grausam und muss zu todlicher ver-
einsamung flihren. Dernn was wir menschen brauchen, ‘wir alle =
behinderte und nichtbehinderte - ist nicht in erster linie
sexuelle befriedigung, sondern verstandnis, zuneigung, freund-
schaft, tragendes mitleiden, mitfreuen und verantwor tungsbe-—
wusste liebe. Echte, offene liebe fihrt doch dann unweilgerlich
ZUu einem tiefen gegenseitigen sichannehmen. und verlangt nach

- immer engerer, tieferer bindung, nach ginzlicher vereinigung

und sichhingabe, fihrt zum endgiltigen ja, das nicht nur ein
Ja zum angenehmen, sondern ebenso ein ja zum ganzen Du. Ohne
dieses bejahen ist keine liebe, keine sexuelle befriedigung
wirklich echt und deshalb nicht richtio.

Echte verantwortungsbewusste liebe jedoch sagt auch ja zur
ehe, die doch als zeichen dieser bejahung so viel bedeutet und
letztlich auch ein ja zum leben beinhalget, agim Ja zu freud
und leid, zu.gliick und ungllick, zu sorgen und tragik.

Diese tiefe, echte zweisamkeit in der ehe ldsst die partner
zusammenschmelzen zU einem leib und einer seele, und deshalb
hat auch nur hier die sexuelle vereinigung ihre wahre berech-
tigung, denn sie ist ausdruck innerster verbundenheit.

6



 ’5Solche 11ebe aber beschrankt 51ch nlcht auf elnzelne menschen,
' nlCht nur auf menschen, dle eine__engen schonheltsnorm ént—-

'f53prechen, nein,. gerade dlese echte liebe verlangt v1&1méhr
Tﬁnach schﬁnhelt des herzens, der seele und muss - deshalb erst e -
.;entdeckt werden..So mochte ich alle behlnderten ermutlgen" i L

"nlcht an falschen asthetlschen normen zu_verzwelfeln‘ und vor
_Tallem nle zu glauben, 51e se;en ln dieser beZlehung nyr. 1m
-;nachtell, nein gerade 51e durfen doch voll zuver51cht und -

;-glauben elne freundschaft annehmen, ohne befurchten zu mussen';=;w._

-‘es sei nur eine oberfléchllche b321ehung¢ ein e901stlscher

,_:fllrt des partners. Solche, nur . auf ausserllche an21ehunq be—f:'
i ruhende beziehungen fallen fur sie weg, Dles et ganz bestlmmt

‘keln nachteil. Neln, v1ele dleser SChmerzllchen erfahrungen ﬁ'

- blelben 1hnen so vielleicht erspart Nur wo die sexualltat so iT

‘juberbEWErtet 80 fa18ch betrachtet und in ihrer schonhelt so
mlsSVErstanden W1rd, dass 31e als kcmmunlkatlonsmittel dlent,
‘kann von sexueller benacht91llgung fur behlnderte gesprochen

"-werden. Es. ist gar keine so grosSe benachtelllgung vorhanden,-'h_ b
" wie dles auf den ersten ‘blick scheinen mag. Was zahlt und auchfgsféf
.uberdauert, sind nur die dinge, die wir nicht &usserlich erh*“}

-;kennen konnen, das innere des ‘menschen ! Wer - einen andern nur -
um’ seines ausseren w111en 11ebt, wird SO’ VLelleicht fur einen
 'beh1nderten immer unerre1chbar ‘bleiben. Aber ist dles nlcht

‘;garade ein VGItEll gegenuber den nlchtbehlnderten, die- 1n el-“¢ﬁ ; :
- ner_ so oberflachllchen liebe v1ellelcht etwas tleferes erwar—ffgf iy

 ten und dann bltter enttauscht werden° “

Das ja der ehe

fAus echter llebe, die gezwungenermassen zum letzten Ja der ehel "

'rfﬁhren muss, ‘Wenn nicht hohere gewalt oder andere umstande
T.dies verhindern, wachst dann auch der wunsch nach sexueller

‘ffverelnlgung und ist hier ganz bestimmt naturllch und auch o
~ gottgewollt, Ohne dieses letzte elnanderbEJahen Jjedoch 1st jef‘ w o

Tjde sexuelle betatlguﬂg letztllch agolstisch und . falsch. Sle
fVErmag wohl belden partnern glnen augenbllck des glucks zZu

_verSChaffen, zurick bleibt aber 1mmer elne elnsame leere,‘_r""

' “VLelleicht sogar verzwelflung, we1l elne ‘so nahe be21ehung'

"fnicht zur: Splelerel werden darf, und nie sPurlos an einem

ymenschen vorbelgehen kann. Jeder mensch verlangt némllch in

E”selnem tlefsten innern nach elnem Du, das i1hm selne ganze lle—u‘"

 be schenktdmit allen konsequenzen und der damlt verbundenen

'JVerantwottung; 'ﬁf R SR oA ,3--15?1'” x;;{g;:"”
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Deshalb liegt unser problem nicht in der sexualitit, sondern
viel tiefer: die menschen sind blind und taub fir all das wah-
re, schone und gute in unseren mitmenschen und beachten und

- schédtzen nur noch alles sofort erkennbare, das &sthetisch an-
genehme; so ist es begreiflich, dass wir auch behinderte als
'arme, benachteiligte geschépfe' betrachten. Das leben muss
angenehm, ohne probleme und hindernisse sein, tabus miissen
verschwinden, alles soll méglichst einfach sein: so entschei-
den wir uns fiir die pille, den schwangerschaftsabbruch, das
konkubinat, die ehescheidung u.a.m.; das leben ist ja so viel
einfacher geworden! Aber betriigen wir uns nicht selber?? Er-
leichtern wir unser leben wirklich oder verschieben wir nur
die tabus? Denn worte wie verantwortung, .schuld, siinde, leid
und tragik werden somit nur verdrdngt, zum 'tabu' erklirt;
aber wir missen alle unser kreuz tragen, kein mensch kann ihm
entfliehen, Warum also diese flucht in eine so falsche freie.
'ideale gesellschaft'?? : '

Euch liebe behinderte freunde, mbchte ich noch folgendes sa-
gen: verzweifelt nicht, wenn ihr nicht der so einseitigen
schonheitsnorm gerecht werdet. Vergesst nie: schén ist der,
der eine schone seele hat; lieb der, der ein gutes herz hat!
Dies alleine‘zéhlt.'Wer dies nicht sieht, ist eure liebe auch
nicht wert! Verzweifelt nicht, denn alleine, ungeliebt seid
ihr ja gar nie: ER ist immer bei euch, liebt und tréstet euch;
ER macht alles qgut!! :

Annemarie Di Gabriele

Eine anfrage an die nicht - sichtbar - behinderten

DURFEN WIR LIEBEN?

Auf die frage komme ich, weil Nicht gesund und geistig auch
es mir so geht oder ging. Wir nur halb und halb da. Ich ge-
haben doch das gleiche recht he in den sport, ins schwim-
auf liebe, wie die gesunden men, in lager, da und dort
auch, Uns wird aber nicht hin. Aber alles fiir invalide,
- viel gelegenheit geboten. Die ' Die meisten kennt man aus der
gesunden schieben uns ab, und werkstatt. '
wir wagen uns nicht zu den Kolleg 1 und ich: wir lernten
gesunden. uns bei kolleg 2 kennen. Wir
Ich fihle mich nicht wohl, wohnen nicht weit voneinander,

weil ich etwas halbes bin, Ja, aber wenn kein sport an-
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