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FREUNDE

Ich lerne viele menschen kennen — das bringt mein leben irgendwie so mit sich
_ auf die einen spreche ich an, auf die anderen nicht — die einen sprechen auf
mich an, die anderen nicht. Es entsteht vielleicht eine wertvolle begegnung —
dabei mag es bleiben — oder in gliicklichen momenten ist dies der anfang des
immerwiedersehens, da beide das gefiihl haben, sich zu mogen. Es entsteht eine
freundschaft. Ob mit mann oder frau — ob behindert oder nicht — ob schon
oder was soll’s.

Ich habe weniger behinderte freunde als nichtbehinderte (es gdbe gewiss stati-
stiken iiber haufigkeiten in der bevblkerung, aber statistiken sind nur da, um
leuten dinge zu beweisen, die sie einem nicht glauben). Mihsam? — es gehort
7u meinem verstandnis von freundschaft, da zu sein, wenn ich gebraucht werde.
lch kenne viele blinde — aber es kam bis jetzt noch nie zu einem gliicklichen
moment, aus dem eine dauernde freundschaft entstand — vielleicht bringt mir
dies die zukunft. ‘

Jiirg Unger, Waldlistrasse 5, 8032 Zirich 6

WELTVERBESSERER?

lch engagierte mich, weil ich davon iiberzeugt bin, dass unsere welt nicht so ist,
wie sie sein sollte und weil ich meine, dass sie nicht so bleiben darf, wie sie ist.
Andere sind da anderer ansicht: Etwa ‘jene, die dariiber diskutieren, ob es
anstandiger sei, unzufriedene, die mit ihrer unzufriedenheit auf die strasse
gehen, mit gummikniippeln oder - geschossen zu vertreiben und die es unver-
stindlich finden, dass sich unter diese unzufriedenen auch noch behinderte
und kinder mischen. Was haben diese denn unzufrieden zu sein?

Bin ich ein weltverbesserer? Nun ja, also so kann man das nun auch wieder nicht
sagen. Aber sollte es mir irgendwo ein ganz klein wenig gelingen — ich wiirde
mich dariiber herzlich freuen.

Dass ich zur behindertenarbeit gegkommen bin, ist eigentlich eher zufallig. An
wirklich pragende erlebnisse aus meiner kinder- und jugendzeit, die als erklarung
beigezogen werden konnten, kann ich mich nicht erinnern, mit ausnahme an
jenen blinden, der anfanglich in begleitung eines sehenden, dann zusammen mit
einem hund von zeit zu zeit an unserer haustiire klingelte, und dem meine mut-
ter jeweils einige seifen und biirsten in bestellung gab. Mich faszinierte es, dass
ein hund sein begleiter sein konnte, irgendwie war mir der mann aber auch un-
heimlich. Hinter der dunklen brille waren keine augen zu sehen. Im spiel ver-
suchten wir dann nachzuempfinden, wie es ware, blind zu sein.

Viel spater kam ich dann wieder mit behinderten in kontakt; wahrend eines
praktikums im paraplegikerzentrum in Basel und das als leiter eines jugend-
hauses in Zurich.

In dieser funktion setzte ich mir die aufgabe, mittelschiler iiber fragen und prob-
leme zu informieren, die im facherkanon der schule nicht vorgesehen sind.
Neben der beschaftigung mit dritt-welt-problemen, sorgen der strafgefangenen,
militardienstverweigerung, homosexualitat usw. waren es einmal auch behinderte,
die ich zur sprache kommen lassen wollte. Meine motivation bestand darin,
information zu vermitteln, engagement bei andern zu wecken.
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Ich blieb dann bei der b’arbeit und meine motivation fiir dieses engagement hat
dabei auch einige differenzierungen erfahren. Der einsatz fiir die behindertenar-
beit geniesst relative breite anerkennung. " Diesen armen muss doch jemand
helfen.”

B’arbeit ist auch politisch ziemlich unverfdanglich. Der einsatz fiir ein schweiz.
friedensforschungsinstitut z.b. ist brisanter. Gewisse berufliche karrieren kénnten
daran durchaus schaden nehmen.

Engagement fiir die behinderten lasst sich auch leicht begriinden.

Dass ein rollstuhlfahrer durch die stadt gestossen werden muss, bedarf keiner
weitern begriindung. Dass waffenausfuhr eigentlfich unmenschlich ist, auch
wenn in der entsprechenden industrie ebenfalls einige behinderte arbeitsplitze
finden, kann man gewissen leuten (berhaupt nicht kiar machen. Sie verstehen
es einfach nicht.

Beziehe ich einen anteil meiner motivation fiir die behindertenarbeit aus
diesemn vorteil der leichten begriindbarkeit und politischer unverfanglichkeit?
So ganz von der hand weisen mochte ich dies nicht. {

Dram Prﬁfe, wer sich ewij bindet....

- Oder inwieweit verschafft mir die b’arbeit auch befriedigung, wie sie mir andern-

orts eher versagt bleibt? Zum beispiel das sommerlager mit behinderten kindern,
das ich mitorganisiere. Ein solches lager muss es geben und da es in meinen mog-
lichkeiten liegt, kann ich es auch machen. lch werde dafiir auch reichlich belohnt
einfach durch die gewissheit, dass es gut ist, dass ich es mache. Darin unterschei-
det sich namlich diese aufgabe von verschiedenen andern tatigkeiten, die ich
etwa als religionslehrer wahrzunehmen habe. Die begriindung, dass ein religions-
lehrer eine wichtige aufgabe hat, ist gar nicht immer so leicht zu erbringen.
Schuler empfinden dieses fach oft als eine zusatzliche belastung in einem ohnehin
gestressten schulalltag. Und, das ist ihre erfahrung, auch ohne das bescheid-wis-
sen in religiosen fragen, lasst sich auch so ganz gut leben. Was ich als religionsleh-
rer anzubieten habe,ist fir viele gar nicht sehr wichtig. Und dann gibt es auch
nicht einmal noten und ein fach ohne noten, in einem schulsystem, das qualitat
einzig nach quantifizierbaren grossen beurteilt, ist natiirlich wertlos.

Ganz anders dann in einem behindertenlager: Alle sehen es ein: es ist wichtig.
Also doch ersatzbefriedigung? So ganz von der hand weisen, lasst sich auch

dies nicht. Misste ich dann konsequenterweise auf die durchfiihrung solcher
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lager verzichten? Ersatzbefriedigung ist ja nun wirklich keine edle motivation
und diese soll ja edel sein. Dieser verzicht wiirde mir aber recht schwer fallen,
denn ich freue mich auf diese zwei wochen zusammen mit den kindern und

jugendlichen.

Um eine andere art von motivation handelt es sich bei der zusammenarbeit mit
erwachsenen behinderten, vor allem im zusammenhang mit dem PULS. Da muss
ich nicht meine befriedigung als ergebnis dieser tatigkeit rechtfertigen. Ich bin
mir sehr woh! bewusst, dass ich da nicht “‘behindertenarbeit” leiste. Ich setzte
mich ein fiir die behinderten-nichtbehinderten-arbeit und vertrete dabei die
partei derjenigen, die einigermassen grad stehen und gehen kénnen. Behinderten-
arbeit muss ja wohl von behinderten und nichtbehinderten geleistet werden,
nicht weil erstere dies nicht allein kdnnten (in meinem bereich mache ich da
andere erfahrungen) sondern weil es da um einen prozess geht, in den sich beide
einzubringen haben. Meine motivation besteht darin, diesen anteil leisten zu
helfen. Mehr kann ich nicht, denn zu oft erlebe ich, dass ich trotz allem ver-
standnis so wenig verstehe.

Dies bringt mich zu einem letzten aspekt meiner motivation, vielleicht den
wichtigsten: Ich denke, dass ich oft mihe habe, wirk | i ¢ h zu begreifen, wie
ein behinderter denkt, filhlt, sich erlebt. Es gibt aber momente, wo mich der
schmerz der, wegen ihrer behinderung in resignation und isolation geratenen,
frauen und manner tief betroffen macht. Oder die traurigkeit, die ich beim
sarg eines 15-jahrigen jungen erlebte, der in diesem alter an den folgen seiner
behinderung verstarb. Manchmal meine ich auch, ein wenig nachspiiren zu kon-
nen, was es heisst, sich wie ein langsam sinkendes schiff zu erleben.

Es ist nicht einfach mitleid, das mich beschleicht, aber ich méchte mich dem
mitleiden nicht verschliessen.

Aus solchen erfahrungen heraus mochte ich mich mit behinderten solidarisieren
und aus dieser solidaritat heraus ergibt sich fiir mich, bei allem fragwiirdigen,
eine motivation, die tragt.

Toni Briilhimann, Schénenwerdstr, 15/1, 8952 Schlieren

ICH BIN AUSGESTIEGEN

Vor etwa 14 jahren, als ich von einer organisation fir korperbehinderte méad-
chen horte, welche leute fiir ihr sommerlager suchte, kam ich zum ersten mal
so richtig mit behinderten menschen zusammen. (Die organisation hiess friiher
RIM, heute ist es der Impuls.) |
Diese zwei wochen in Einsiedeln haben mir so viele positive erlebnisse gebracht,
meine erfahrungen, die ich im zusammensein mit behinderten gemacht habe,
waren so bedeutend, dass ich weitergemacht habe, jahrelang.

Sofort begann ich mich aktiv im verein zu betatigen: angefangen vom drucken
und verpacken unserer zeitschrift, bis zum fuhren der kasse. (Damals haben wir
noch alles selber gemacht!) :

Auch nachdem die griinderin, Anni Fuchs, die leitung des vereins in jlingere
hinde legte und eine recht turbulente zeit anbrach, bin ich weiterhin im vor-
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