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SAINT-RAPHAEL

CENTRE DE THALASSOTHERAPIE

OUVERT TOUTE L'ANNEE

sauf une semaine avant Noél et les 4 premieres semaines de janvier
L’INSTITUT EST FERME DIMANCHES ET JOURS FERIES

L'Institut, sous la surveillance médicale constante de
3 Médecins et avec le concours de Masseurs-Kinési-
thérapeutes dipldmés, met a votre disposition :

Hydrothérapie :

Deux piscines de rééducation en eau de mer naturelle,
chauffée a 35° constamment renouvelée.

Bains : en baignoires d’eau de mer chaude additionnée
d'algues suractivées, ou en bains bouillonnants.

Douches : au jet, en affusion ou en jets sous-marins.
Fangothérapie :

Application de boue marine et de gel d'algues.
Kinésithérapie :

Massages.

Rééducation fonctionnelle.

Gymnastique collective en salle et en piscine.
Mécanothérapie, pouliethérapie, etc.

Physiothérapie, électrothérapie -

Ultra-sons, ondes courtes centimétriques, courant de
basse fréquence antalgique, etc.

Ergothérapie

INDICATIONS :

1. Rhumatologie :

Atteintes articulaires dégénératrices : arthrose dans tou-
tes ses localisations.

Rhumatismes inflammatoires, en dehors des poussées
évolutives : P.C.R., Spondylarthrite...

2. Traumatologie :

Fractures : rééducation pré et post-opératoire, entorses,
luxations...

3. Maladie des muscles :

Maladie du collagéne, Myopathies acquises ou congéni-
tales.

CONTRE-INDICATIONS :

Toutes celles des cures thermales, marines ou volca-
niques.

B.P. 510 - 83701 SAINT-RAPHAEL CEDEX

INSTITUT MARIN GERARD WATEAU

CENTRE DE REEDUCATION ET DE READA'PTATION FONCTIONNELLE
ET DE THALASSOTHERAPIE

Tél.: 94.95.67.67
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