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Les économies d'énergie en France
et en Suisse

L'Institut National de la
Consommation
et la maitrise de 1'énergie

Michel de Maurin, Ingénieur d'Etudes, Institut National

de la Consommation, Paris

es problémes liés a P'utilisation de ’énergie avaient été étudiés par
le Club de Rome bien avant que n’éclatent les crises pétrolieres des
années 70 : il lancait un cri d’alarme.
Cette mise en garde était destinée a faire prendre conscience du tarisse-
ment inéluctable des gites de combustibles fossiles de la planete. Il a fallu
un surenchérissement brutal du pétrole pour, qu’avec ce nouvel éclairage,
les utilisateurs envisagent une réducticn de leur consommation.

mation (INC), chargé de la défen-

se des consommateurs et outil
technique de leurs organisations, s’est
trouvé en premiere ligne en 1970 pour
définir avec les administrations les ac-
tions envisageables. Elles ont conduit
a la réglementation thermique de la
construction et pour parer au plus
pressé, a la fameuse “chasse au gas-
pi” - chasse au gaspillage -. Des inci-
tations fiscales ont encouragé les tra-
vaux d’isolation thermique des
batiments et les mesures d’économie
d’énergie.

I ‘Institut National de la Consom-

Parallelement a ces travaux, les es-
sais comparatifs de I’Institut prenaient
systématiquement en compte I’aspect
“consommation d’énergie” des pro-
duits étudiés.

Dans I’électro-ménager d’abord -
machines a laver le linge ou la vaisselle,
réfrigérateurs, congélateurs, etc. - mais
surtout dans le chauffage du logement.

Le rendement des chaudieres a pu
étre amélioré de plus de 20 % comme
celui des chauffe-eau électriques par
exemple qui étaient au début des an-
nées 80 de véritables passoires a ca-
lories. |l fallait aussi faire le tri des ini-
tiatives des solutions alternatives
proposeées par les industriels.

Des études et essais ont été entre-
pris sur les pompes a chaleur ; nous
en avons conclu a I’époque qu’il valait
mieux les réserver aux gros consom-

...Le rendement des chaudieres a pu étre
amélioré de plus de 20 % comme celui des
chauffe-eau électriques par exemple qui
étaient au début des années 80 de vérita-

bles passoires a calories. .. © INC

mateurs de fioul (plus de 5.000 I/an). A
vouloir les diffuser sans tenir compte
de la rentabilité, les industriels ont
perdu le marché, d’autant plus que les
prix de I’énergie ont baisse.

Les travaux réalisés sur les capteurs
solaires pour le chauffage de I'eau
chaude sanitaire conduisaient a une
prescription d’utilisation en régions
ensoleillées (Sud-Ouest-Cote d’Azur).
Les contre-performances constatées
dans des zones moins favorables ont
la encore nui au produit comme la
baisse en franc constant du kilowatt-
heure électrique.

De la méme maniere le Centre
d’Essais Comparatifs de I'INC a réali-
sé deux études sur les cheminées a
bois, les récupérateurs de chaleur et
les inserts de cheminée pour en dé-
terminer les avantages et les inconveé-
nients et préciser leurs performances
par rapport aux allégations de cer-
tains fabricants.

On pourrait aussi citer les essais de
thermostats d’ambiance et horloges
programmables ou d’isolants thermi-
ques qui sont des moyens efficaces
de mieux gérer les consommations
d’énergie.

Apres ces périodes de rareté et de
cherté de I’énergie nous entrons dans
I’ere de la protection de I'environne-
ment. A ce titre on est encore conduit
a consommer toujours moins, mais
aussi a consommer plus propre.

Pour mieux guider les consomma-
teurs dans I'achat de leurs équipe-
ments, I'INC a intégré depuis plusieurs
années la qualité des combustions
des matériels. En tout premier et, dés
1989, la production de NOx (Oxydes
d’azote) dans les chaudieres et a titre
d’exemple, dans un essai récent, la
qualité de combustion (production de
CO-monoxyde de carbone - et d’im-
bralés) d’un moteur de tondeuse a ga-
zon qui a aussi le mérite de consom-
mer beaucoup moins.

Sans doute cette dimension écolo-
gique sera-t-elle un facteur de mobili-
sation plus efficace que les réactions
passageres face a la pénurie et a la
hausse des colts du pétrole et ver-
rons-nous émerger un effort générali-
sé de maitrise de I'énergie. ]
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