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Das tiirkische Lebe:
fiir die Nachbarinnen,
dem ganzen Balkan,
aus der ganzen Stadt - un
von Adrian Riklin

indenstrasse, gleich rechrs, kurz
bevor die Autobriicke von St.Fi-
den iiber die Gleise Richtung
Heiligreuz fiihre. Ein Backstein-
gebiude. Baustil: Frithes 20. Jahr-
hundert, Kleinindustric. TATLI
MARKT steht diskret und so gar
nicht markeschreierisch ber dem Eingang.
Darunter: Lebensmittel ~ Obst und Gemiise
und Fleisch.
Es ist Samstagnachmittag und ein reges Kom-
men und Gehen. Vicle Frauen, mehr oder
weniger schwerbepacke mit vollen Taschen,
kommen aus dem Geschaft, andere cilen in
den Laden. Dic Wege kreuzen sich, die eine
oder andere bleibe stchen. Eine junge Albane-
rin stellc die beiden Taschen auf den Boden
vor dem Laden, cine andere junge Frau bleibt
chenfalls stehen. Auch cine Albanerin? Ser-
bin? Bosnierin? Ein kurzer Schwatz.

nsmittelgeschaft in 1. Fide
Einkaufsdestination fi
Suezialitafengesma!t Iu,f‘ .
d ein Warenhaus firs Leben.

st.Fiden: Quartierladen
r Menschen aus
Feinschmecker

Von Belgrad bis Damaskus

Seit sechs Jahren fiihrt Ibrahim Tatli im alten
Backsteingebiude am nordwestlichen Rand
des St.Fidener Quartiers ein Lebensmittelge:
schift, das sich im Lauf der Zeit zu einem veri
tablen Warenhaus entwickelt hat. Doch die
tiirkische Tradition reicht fast zwei Jahrzehn-
te zuriick. Schon die Jahre bevor Tatli und
seine Familie den Laden iibernommen haben,
wurde hier tiirkisch geschiftet. Doch erst in
den neunziger Jahren, mit der Einwanderung
vieler Menschen aus dem ganzen Balkan, aus
Kroatien, Serbien, Montenegro, Bosnien-
Herzegowina, Albanien und Mazedonien,

begann der «Aufstieg» des Tatli zu einem

mittelladen in Zirich. Noch immer hier
arbeiter Hamdullah, ihr Bruder. An der
Kasse sitzt Muzeyyen Tali, die Schwagerin.
Seit einigen Monaten arbeitet neu auch Gur-
bet Tatli, die dritre Tochter von Ibrahim
Tatli, im Familienbetrieb. Sechs Jahre lebte
sie in Deutschland, wo die Tiirken cinen weit
héheren Bevolkerungsanteil einnehmen als
in der Schweiz. Gurbet Tatli, die in Deutsch-
land Querfloten- und  Klavierunterrich
nahm und sich im tiefsten Herzen cigentlich
als Musikerin versteht, gefallc es hier. Ganz
besonders freut sic sich iber die internatio-
nale Kundschaft: Im Tacli findet dic Albane-
rin ebenso ihre gelicbten Sucuk (albanische
Rindwiirste) wic der Serbe sein Suko meso

weitherum beliebten Let Igeschfc.
Das Tatli st cin Familienbetrich: Yasmin und
Gulizer, zwei von Ibrahims Téchtern, haben
hier ihre Ausbildung gemacht und fiihren
inzwischen einen cigenen tiirkischen Lebens-

pastirma. Weiter siidostwirts reiche das
Angebor bis in den asiatischen Raum: So
ctwa findet hier der Syrer sein Al-rabia
(Damask Brited Beans).
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Tiirkische Backerei in Bregenz

So verschieden zuweilen die nationalen Hin-
tergriinde auch sind — in Sachen Esskultur sind
die Unterschiede zwischen den serbischen,
bosnischen, albanischen, mazedonischen, grie-
chischen und tiirkischen Gasten gar nicht so
gross. Wenn es denn Unterschiede geben soll-
te, dann wohl am ehe: in der individuellen
Weise, mit der die Frauen aus den einzelnen
Lebensmitteln etwas Eigenes, Spezielles, regio-
nal Beeinflusstes kochen. Was die meisten mit-
einander verbindet: der muslimische Glaube —
oder zumindest dessen kulturelle Pragung.
Schweinefleisch gibt es keins im Tali, dafiir
aber Lamm, Rind und Schaf vom Feinsten
(Geheimtipp fiir Grossfamilien: 1 Kilo feinstes
Lamm fiir nur 12 Franken; Vorbestellung
empfohlen). Ob nun Trockenfleisch (Rind
oder Schaf), Wiirste oder Aufschnitt: samli-
ches Fleisch wird von Schweizer Metzgereien
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Lebensmittel . Obst +

LL

Gemuse . UND FLgiscy

ATLL. MARKT
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Nach der letzten Abfaht beschlossen unsere vier Kinder, direkt
zur Hiitte zu fahren. Wir Erwachsenen konnten der Versuchung
nicht widerstehen, noch ein letztes Mal vor dem Einduneln diese
Herrliche Piste in Grindelwald in vollen Schwiingen zu geniessen
Doch oben angekommen, iiberraschte uns der schisichende
Nebel und raubte uns die nitige Sicht. Tausend Gedanken schos-
sen einem durch den Kopf, was ware wenn, und iberhaupt. Na ja,
s et hier die Zeit fiirs Detail jedenfalls haben wir durchiroren
und hungrig unsere Hitte gefunden — und konnten schon Platz
nehmen. Das von unserer atesten Tochter geniisslich zubereitete
Gericht mit Tomatensauce und viel Kase namens Couscous bleibt
fiir uns jedentalls unvergesslich. Zum Dessert empfehlen wir
«Micht nur zur Weihnachtszeit» von Heinrich Ball. Gerade junge
Menschen, denen das Siisser-die-Glocken-Gedudel in den

haben diese Satire seit jeher geliebt. Cirisine o
Main jeans-H .



geliefert. Im Gegensatz dazu kommen simtli-
che Siissspeisen und Backwaren aus tiirkischen
Backereien in Ziirich und Bregenz. Der Gross-
teil der restlichen Lebensmittel kommt aus der
Tirkei tiber einen tiirkischen Grosshandel in
Ziirich nach St.Gallen.

Mediterranes St.Fiden - Balsam fiir Patienten
Obwohl es bis heute noch immer viele Worter
aus dem Turkischen gibt, die sich in osmani-
schen Zeiten ins slawische Vokabular einge-
sprochen haben (vor allem dltere Albaner ver-
stehen oft noch etwas Tiirkisch): Sprachlich
unterhalten sich die Tiirken mit den Kundin-
nen aus den ex-jugoslawischen Gebieten vor-
wiegend auf Deutsch. — Doch das Tatli ist
mehr als nur Balkan. Auch viele Italie-
nerinnen machen regen Gebrauch von der
feinen Angebotspalette (St.Fiden galt lange
als das «Klein-Venedig» von St.Gallen). Das
Salz des Mittelmeers reicht weit — und ver-
bindet.

Seit etwa drei Jahren, so Gurbet Tatli, sind
hier auch immer mehr Schweizerinnen und
Schweizer anzutreffen. Das Tatli hat sich fiir
die St.Fidener zu einem grossen und umfas-
senden Quartierladen entwickelt. Doch nicht
nur das: Fir viele Gernhaber siidosteuropii-
scher Esskultur aus der ganzen Stadt ist das
Tatli ein «Must» geworden. Seit die Tiirkei
mit der multikulturellen Megapolis Istanbul
und ihren Traumstrianden auch touristisch zur
Top-Destination geworden ist, ist das Tatli
auch fiir viele Schweizer sinnliche Erinne-
rungskultur. Immer wieder hort Gurbet Tatli
von Schweizern, die das, was sie in der Tiirkei
kennen und geschitzt gelernt haben, hier im
Tatli suchen — und finden.

Man mag sich wundern, warum ausgerechnet jemand von einer Beschallungsfirma den
Wert der Stille anpreist. Nun, jedes Gerausch lebt von der Dynamik, vom Unterschied
zwischen laut und leise. Nur die Stille kann das Laute zum Erlebnis machen. Auch
anatomisch funktionieren wir so. Um unser Gehor nicht zu schadigen, miissen wir
ihm Ruhe gonnen. Und zwar im exakt definierten Verhaltnis. Je hoher der Schall-
pegel und je langer dessen Dauer, umso langer muss die Ruhezeit sein fiir die
Ohren. Laut und leise miissen sich dabei laufend abwechseln, man kann die Ruhe
nicht einfach vor sich hinschieben, bis man mal Zeit dafiir hat. Man wird mich nun
fragen, wo um Himmels willen man denn Stille erhalt. Auf der teuren Seite finden
sich Meditationskurse und Schallschutzfenster. Die Stille gibt es aber auch preis-
wert: Im Alpstein, in den stillen Winkeln (abseit§ der Wander-Autobahnen). In jeder
Kirche (ausserhalb der Gottesdienst-Zeiten). Uberzeugte Atheisten konnen auch
einen der in der Schweiz so zahlreichen Luftschutz-Keller testen. Wenn da mal die
Betontiir geschlossen ist: Stille pur! Christian Rechsteiner ist Grindungsmitglied und Geschafts -
fithrer von R+R SonicDesign AG, Spezialistin fiir professionelle Audiotechnik.
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Die zufillige Nihe zum Kantonsspital hat es
mit sich gebracht, dass das Tatli der ultimative
Geheimtipp fiir liebevolle Geschenke ist, mit
denen man den rekonvaleszenten Mitmen-
schen die Leidenszeit versiisst. Gurbet Tatli
empfiehlt Limon Kilom gasi, ein zitronendufti-
ges Erfrischungsbalsam fiir die Haut. Passend
dazu Cevili tokum — eine wahrhaft siisse tiirki-
sche Baumnuss-Delikatesse. Oder, wenns denn
der Arzt gestattet: Baklava.

Arabesken fiir zu Hause

Weizengriitze, Kichererbsen, Paprika mit Sau-
erkraut gefiillt und was alles sonst noch nur
schon beim Gedanken daran das Wasser im

Mund zusammenlaufen ldsst: Die Lebensmit- : ‘

tel nehmen immer noch den grossten Teil des ‘ ‘ ) 7 o }~

Ladens ein. Aber eigentlich findet man hier s e o\ ' i =i . _ﬂh
fast alles zum Leben und fur den tdglichen Selbst wenn es um die Kassetten neben der Kasse geht (oben), wird man im Tatli fachkundig beraten:

Gurbet Tatli (linkes Bild in der Mitte) ist Musikerin.

Haushalt. Also auch Bettwische, Textilien,
Putzmittel, Teppiche, verschiedene Gliser,
Kinderspielzeug, Lampen etc. — nur Mobel, die
gibt es hier nicht. Daftr aber, kurz vor der
Kasse, eine farbige Auswahl an Tontrigern
(CDs und Kassetten) aus der Tiirkei und wei-
tere Balkan-Musik. Viel Volksmusik, ver-
mischt mit den Errungenschaften der zeit-
gendssischen Popmusik (Tarkan und viele
mehr). Was gibt mir Gurbet Tatli mit auf den
Weg? Die Interpretin klassischer Musik zogert.
Dann fischt sie eine Kassette von Ibrahim
Tatitles aus dem Regal. Arabesken, sagt sie,
alte Volkslieder ganz neu.

Adrian Riklin, 1967, Texter und Schauspieler in St.Gallen.

kw990 Fr/ a9

Tatli, Lindenstrasse 61, St.Fiden-St.Gallen. Mo, Di, Mi und Fr: S ‘ ; " R
8.30 - 18.30 Uhr. Do: 8.30 - 21 Uhr, Sa: 8.30 - 17 Uhr.

Gerne hitte ich ein Ticket fiir das Konzert von Depeche Mode am 28. Mérz im Ziircher Hallensta-
dion vorgeschlagen. Bloss ist es mir auch diesmal nicht gelungen, Tickets zu ergattern. Jedes-
mal, wenn der Vorverkauf fiir ein solches Gross-Konzert beginnt, braucht man namlich
nicht nur Geld, sondern auch Gliick. Selbst wenn man friihmorgens aufsteht, kann einem
noch das «Ausverkauft»-Tafeli vor die Nase gestellt werden. Immerhin finden sich
angesichts dieses Umstands auch viele Leute, die bereit sind, grossere Summen fiir
ein Ticket zu bezahlen. Wer also ein Ticket verschenkt, verschenkt quasi eine
kurzfristige Wertanlage. Wers noch probieren will: Im néchsten Jahr warten
neben Depeche Mode auch noch Robbie Williams und Oasis. Wer sich dem
ganzen Gerangel entziehen will: Qualitat hangt nicht nur mit Grosse
zusammen, die kleinen Konzerte, verteilt iibers ganze Jahr, seien allen
ans Herz gelegt. Roger Rey betreibt den CD-Laden TonArt am roten Raiffeisen

onen: Felix Sticke]
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