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Jung sein. Schon sein. Rasieren halt. Und Rein Haar vergessen! Nicht ein Einziges. Oh
nein. Zu viel rasiert. Oh nein. Blut. Haare. BH. Push up. Briiste reinpressen. Ordnung.
Bitte nichts durcheinanderbringen. Attraktiv sein. Sex. Ja. Bitte lacheln. Weglacheln.
Lieb sein. Kontrolle. Schauen, ob alles sitzt. Bitte fokussieren. Zusammennehmen. Geht
ja. Komm jetzt. Orgasmus? Ja! Nein! Kogtrolle! Schweigen. Schmerz. Weglacheln.
Runterschlucken. Leben? Ja! Nein. Kontrolk. Traurigkeit. Warum? Wegschieben. «Sind
bestimmt nur die Hormone, das machen Ralt alle Frauen mal durch», sagt mir mein
MANNLICHER Arzt. «Aber die Pille tibrigens, macht auch ganz schone Haut und Haare.
Soll sogar den Busen grésser machen.» Oga. Auch nehmen. Machen doch alle, oder?
VULVA? Was jetzt? Das gibts? War doch nugdie Scheide. So stehts im Lehrbuch. Warum
sagt mir das niemand im Aufklarungsuntgrricht? Ordnung halt, mein Liebes. Party.
Jemand greift mir unter den Rock. Fasst jmich an. Unaussprechlich. Ich kann nicht.
Scham. Schweigen. Warum kann ich es nicljt aussprechen? Zusammenreissen. Weiter-
tanzen. Weiterleben. Bitte nicht die Kontrafle verlieren. Bitte nicht storen. Das F-Wort.
F-e-m-i-n-i-s-m-u-s. Warum traue ich mich§nicht, es auszusprechen? Stérung? Queer.
Halt! Geschlecht, wo bist du? Unklarheit. Btorung der Ordnung. Achtung! Vorsichts-
massnahmen ergreifen. Antifeminismus. Afitigenderismus. Geht doch. Ist doch einfach.
Diskriminierung? Belastigung? Gewalt? Jetzt mach mal nicht so ein Ding. Jetzt nimm
mal nicht so viel Raum ein. Nicht auffallenj Was passiert denn, wenn ich auffalle? Wo
fiihrt mich das hin? Wir missen halt damit§eben. Andere haben andere Probleme. Ha?
Also wie? Runterschlucken. Weiterleben. lgministische Revolution! Ja? Nein. «Das ist
halt alles ein EVOLUTIVER Prozess», sagt ghir mein Papa. «Das braucht halt Zeit.» 1000
Jahre schon. Sogar mehr. Leer schlucken. Sghweigen. Wut? Ja! Nein. Zusammenreissen.
Kontrolle nicht verlieren. Frau und Karriegg. Schaut, das geht doch! Schaut, wie sie
lachelt. Sie hat sich im Griff. Musst dich hafg einfach ZUSAMMENREISSEN. Geht doch
Frauen, sie kriegt alies hin. Nicht so wie ihf§ Selbstzweifel? Dann geht doch einfach in
diese «So werden Sie zur Power-Frau»-Burse. Haben iiberraschenderweise GANZ
GROSSE Nachfrage. Eben. Business machef mit Selbstbewusstsein. Selbstliebe? What
the hell is that?! Erwecke die innere Go6ttilh in dir. Danke, Venus. Stimmt, ich muss ja
nur wissen, dass ich eigentlich eine innerf Gottin hatte. (EBEN HALT EIGENTLICH.)
Behaarte Beine im Biiro? «Das geht einfagh nicht. Das konnen wir nicht akzeptieren.
Wir méchten DIE KUNDEN nicht in Aufruh bringen. Sie storen damit das Leitbild un-
serer Firma.» «Sie wollen schwanger werdgen? Wir miissen das halt wissen, wenn Sie
bei uns arbeiten wollen. Zum Wohle aller MITARBEITER.» Wut? Ja! Nein. Runterschlu-
cken. Ordnung beibehalten. Zusammenreigsen. Schliesslich ist es der Job, den ich im-
mer wollte. «Mama, ich werde eines Tagesfauf den Mond fliegen! Das schaff ich doch,
oder?» Mama kennt die Antwort. Grossmanfa auch. ABERICH FORDERE DIEANTWORT
HERAUS. Dinge aussprechen, firr die es kejhe Worte gibt. Mut haben. Wut haben. Und
verstehen, wie viel Energie ich aus diesem|Gefiihl schépfen kann. Melancholisch sein.
Traurig sein und dariiber sprechen. Mit bgeiten Beinen im Zug sitzen. Mit dem Bein
zuriickdriicken, wenn ein Typ sich breitmhcht. Hinde zum Hinterkopf, breite Beine
machen, tief ausatmen. Schreien. Mal laut. Mal leise. Wie es mir eben passt. Durch eine
Menschenmenge laufen und nicht auswefchen. Mich stark fiithlen. Vertrauen haben.
Wissen, dass ich nicht alleine bin. Behaart s¢in. Und es verdammt fiihlen. Meinen Korper
gerne haben. Und manchmal nicht. Und dpswegen nicht wiitend auf mich sein. Laut
lachen. Mir nichts beweisen missen. Und gnderen schon gar nicht. Raum einnehmen.
Die Buhne besetzen. Das Podium besetzgn. Auffallen. Mich nicht beruhigen lassen,
wenn ich laut und wiitend bin. Mich solidarisieren. Nicht konkurrieren mit anderen
Frauen*. Mir die Ordnung vom Leib tanzeh. Tanzen. Alleine. Nur fiir mich selbst. Das
Leben feiern. Ich stére die Ordnung, sola ge S|e mlch stort Neln h bin nicht still.
Ich bin Bertha*. ekt Geink i e s 350 o 3o
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