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Miszellen.

Einiges vom Aderlass.

it Aderlass bezeichnet man die
kiinstliche ~Eroffnung eines ve-
nosen Blutgefisses zum Zwecke
einer therapeutischen Blut - Ent-
ziehung.

Die Kenntnis vom Aderlass
reicht in die é#ltesten Zeiten der
‘medizinischen Wissenschaft zuriick.

In wieweit er den alten Ae-
gyptern, diesen iltesten Heil-
kiinstlern, bekannt war, miissen
wir zur Stunde offen lassen. Irren
wir nicht,, so kommen im Papyros
Ebers') Stellen vor, welche auf Blutentziehungen Bezug haben.

Jedenfalls war der Aderlass den Indern bekannt.

Bei den Griechen finden sich erst in spiterer Zeit Angaben dar-
iber, Der erste Arzt, von dem historisch feststeht, dass er die
Operation ausgefiihrt hat, war der Grieche Podaleirios, ein Verwandter
und Vorldufer des Hippocrates.

Bei Hippocrates finden sich genaue Beschreibungen der Opera-
tion. Die Korperstelle, wo der Aderlass gewdhnlich ausgefiihrt wurde,
ist die noch heuntzutage gebriuchliche, nimlich die Ellbeuge. Und
zwar ist es die , @A) 7 ef’cw 100 dyxzdvos*, die Vene an der Innen-
seite des Ellbogens; nach der modernen anatomischen Bezeichnung also
die Vena mediana cubiti oder die Vena basilica. —

Die grosste Verbreitung fand der Aderlass erst nach Celsus und
Galen im Mittelalter und von da bis in die Neuzeit. Es gab kaum
eine Krankheit im Mittelalter, welche nicht mit zum Teil sehr reich-
lichen Aderlissen behandelt wurde, sei es von gebildeten Aerzten, sei
es von gewohnlichen Badern und Quaksalbern. Eine Abbildung des
Aderlasses findet sich in einem Einsiedler Codex des XI.—XIIL. Jahr-
hunderts; sie ist oben nach Stiickelbergs Durchzeichnung wiederge-
geben. Erst in unserm Jahrhundert und allgemein erst in der zweiten
Hilfte desselben, wurde die Anwendung der Aderlisse eingeschrinkt,
und heutigen Tages gibt es nur noch wenige Krankheiten, bei denen
eine Blut-Entziehung vom medizinischen Standpunkte aus angezeigt er-
scheint.

1) Papyros Ebers. Das é&lteste Buch iiber Heilkunde, aus dem
Aegyptischen zum ersten Male vollstindig iibersetzt von H. Joachim, —
Berlin 1891.
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Die Operation wurde zum Teil mit dem Messer oder einer feinen
Lanzette, zum Teil auch mit besondern Aderlass-Instrumenten ausge-
filhrt, Eines der letztern, die sogenannte Fliete, war im Mittelalter
besonders in Deutschland in Gebrauch. Die Fliete bestand aus einem
kleinen Eisenstab, der vorn eine rechtwinklig angesetzte, scharfe Spitze
trug. Das Instrument wurde mit der linken Hand am untern Ende
gefasst und die Spitze mittelst kriftigen Fingerschlages durch die Haut
in die zu erdffnende Vene getrieben. Daher die Bezeichnung: ,,Ze dder
sldn‘c (schlagen). — Die Fliete war die Vorgingerin des Aderlass-
schnéppers, wie man ihn wohl noch heutzutage bei medizinisch gebil-
deten Barbieren oder freiziigigen Heilkiinstlern antrifft.

Beim Schnidpper geschieht das Anstechen der Vene statt mittelst
Fingerschlages durch Federkraft. Jetzt gehort auch der Schndpper zu
den veralteten Instrumenten. Die moderne Medizin bedient sich zu
dieser kleinen Operation wieder des ,,klassischen‘‘ griechischen Messers.

Basel. Dr. Emil Wieland.

Apis in der Schweiz ?

Im Toggenburg war es in meiner Jugendzeit eines grossern
Sennen Stolz, unter seiner Herde einen Fleck (s. Schweiz. Id. [, 1188
unten) oder Schigg und einen Bliim zu haben. Ersteres ist eine
schwarz und weiss gefleckte Kuh, letzteres zwar auch, aber in sehr
eigentiimlicher Weise. Der (sic!) Blim stand in der Wertung hiher, was
schon die Redensart beweist: hott ume, schigg, de bliiem st her.t)
Der ,Bliim“ erscheint auch schon in Isenhofers Schmachlied.!) Die mir
in Erinnerung stehenden Exemplare waren schwarz mit weissen Fiissen
und einem vielfach im Schwarzen beidseitig sich veridstelnden weissen
Streifen iiber Schwanz, Riickgrat und Stirne, welcher Streifen ,Riff“
(7!) genannt wird, wonach auch etwa das Tier heisst, wenn ich mich
recht erinnere. ,

Diese Zeichnung scheint mir nun doch recht auffillig an den alt-
dgyptischen' Apis zu erinnern, und da die romischen Legionstruppen
hiufig “zwischen Orient und Occident wechselten, auch orientalische Kulte
nach Westrom vordrangen, so scheint mir eine Abkunft jener Mode-
farbe vom Apis nicht undenkbar. Wir hitten in diesem Falle neuer-
dings eing recht auffallende Reminiscenz alter romischer Gewohnheiten
in unsern (ebirgen vor uns. —

Aarau. Prof. Dr. J. Winteler.

Brise-fer.
Trois freres vivaient dans une maison isolée au fond des bois.
Un jour l'ainé sortit pour aller a la chasse, mais ne revint pas.

1) Soviel wie: Weg da Schigg! der Bliim ist Meister,
2) 5. ToBLER, Schweiz. Volkslieder 1I, xi u. 23.



	Einiges vom Aderlass

