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Miszellen. — Maélanges.

Volksglaube und Sage aus dem Sarganserland.
IV.3)
Einleitende Bemerkungen zur Sagenwelt.

Das Hoffen und Streben der Menschen nach einer bessern, goldenen
Zukunft, der Glaube an das Leben ist diesem so tief eingewurzelt, dass er
immer wieder iiber Tod und Grab hinaus seine Hand ausstreckt, sich unab-
lagsig, in welcher Form es auch sei, eine Welt des Ewigen baut, in der es
kein irdisches Vergehen mehr gibt. Es hat der Tod, das ungeldste Riitsel des
menschlichen Lebens, dem phantasiereichen Gemiite des Volkes mannigfachen
Stoff zu Meinungen und Anschauungen geboten?). Wihrend einerseits die
Toten in einer fernabliegenden wesensverschiedenen Geisterwelt, die mit dem
irdischen Sein in keinem aktiven Zusammenhang steht, weiterleben, glaubt
anderseits das Volk doch wieder an eine unmittelbare Beziehung zwischen Ab-
geschiedenen und Lebenden und lisst die Verstorbenen vielfach noch eine Zeit
auf Erden wandeln, was fiir sehr qualvoll gilt. Diese animistische Anschau-
ungsweise findet ihren breiten Niederschlag auch in der iberaus reichen Sagen-
welt des Sarganserlandes®). Des Volkes Anschauung iiber Recht und Gerech-
tigkeit hat der ritselhaften Wiederbelebung der Seelen Abgestorbener ‘auf
Erden, der Anschauung, dass diese bald in Menschen- oder Tiergestalt (meist
schwarz), bald in irgend einer andern wunderbaren Form erscheinen miissen,
gerufen, Die Sage spiegelt das ganze Empfinden des Volkes, seine Philo-
sophie wieder, die sich redlich bemiiht, tiber den Lauf der Dinge ihre Gedanken
zu machen. Wihrend diese einerseits den Zufall und - blindlings waltende
Naturméchte kennt, oder auf Unkenntnis der Naturgesetze beruhende Ausse-
rungen uns entgegentreten ldsst, zeigt sie anderseits aber auch ein ehrliches
Ringen, immer wieder einen neuen Antwortsversuch auf die uralten Grund-
fragen: woher? wozu? wohin? der Meunschheit-Erkenntnissehnsucht zu geben.
Die Sage bemiiht sich namentlich, uns mit dem Rechts-Kodex des Volkes, mit
dessen Anschauungen iiber Mein und Dein, Recht und Unrecht vertraut zu
machen?). Uberall tritt uns eine moralisierende Tendenz, bald versteckt, bald
aufdringlich entgegen. Die der Sage infolge ihres hohen Alters innewohnende
suggestive Wirkung — was grau vor Alter ist, das ist dem Volke heilig —
bringt es mit Unterstiitzung von Sinnestiduschungen (Gesichts- und Gehérshallu-
zination, Illusion) mit sich, dass es in unserem Gebiete noch jetzt eine relativ
grosse Zahl von Leuten gibt, die immer und immer wieder Geister und Ge-

) Bd. XXIV, 2021f.; XXV, 65ff. 162ff. — 2)s. Manz, Volksbrauch u,
Volksglaube, 127 f. — %) s. Kvox1, Sagen des Kts. St. Gallen (St. Gallen 1903).

%) 5. Manz, 128.
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spenster sehen oder horen!). Wenn wir, selbst in einem von jeder Erregung
freien Gemiitszustande, undeutliche Sioneseindriicke unseren Lieblingsvor-
stellungen entsprechend auffassen, wenn unsere deutende Phantasie in Wolken,
Felsen, Baumstriinken usw. ohne grosse Miithe Schltsser, Burgen, menschliche
Gestalten, Gesichter und seltsame Tiere zu sehen vermag, so kann es uns nicht
wundern, wenn der Furchtsame in diesen und &hnlichen Objekten, seiner Phan-
tagsie entsprechend, irgend ein unheimliches Wesen zu erblicken glaubt.  Wie
eine sehr sensible Person bei einem nichtlichen Gang durch ein menschenleeres
Gebiet einen Baumstrunk, der einige kahle Aste in die Luft spreizt, auf Grund
eines starken Angstgefithles mit einem auf sein Opfer lauernden Réuber und
Méirder identifiziert, so deutet die den Sinnestiuschungen michtig Vorschub
leistende aufgeregte Phantasie weisse Gegenstinde gerne als Gespenster, bei-
spielsweise ein vom fahlen Mondlicht beschienenes Leintuch, das vom Nacht-
winde leicht bewegt wird, als wandelnden Spukgeist.

Der Berggeist am Gonzen, Im Jahre 1912 oder 1913 begab sich
A. Broder von Sargans, wie er meiner Mutter (17. Marz 1917) erzihlt, in
Begleitung eines Tirolers, der im Dienste des Pfarrers Kiinzle (Kraduter-Pfarrer)
von Wangs unsere Gegend nach Heilkrdutern absuchte, durch das ,Rietli“
(Waldhang am Gonzen) gegen die Gonzenwand hinauf, um dort dem Geschéft
des Kriutersammelns obzuliegen. Als Broder, durch kleine herabrollende Steine
gezwungen, an der Felswand in die Hohe schaute, erblickte er auf einem
Rasenband einen grauen Mann. Von einem Angstgefithl beschlichen, machte
er seinen Begleiter auf die geheimnisvolle Erscheinung aufmerksam, die zu
sehen dieser auch zugab. Auf den Rat Broders, den unheimlichen Ort zu ver-
lassen, da durch vermehrten Steinschlag sich ihre Lage gefiihrlich gestalten
konnte, entfernten sich die beiden. Fortan mied unser Sarganser beim Kriuter-
sammeln jene Gegend. :

Die gespenstigen Jungfrauen?). Als der gleiche Broder einmal
abends neun Uhr, die volle Milchtanse auf dem Riicken, den Proderweg®) her-
unterkam, tauchten plotzlich hinter ihm zwei schwarz?) gekleidete ,Friulein
auf, die immer nachfolgten, wobei sie mit spielender Leichtigkeit den mit Ge-
strauch bewachsenen Hang, der auf der einen Seite an den Weg herantritt, hinauf-
und heruntersprangen, wie dies ein Mensch unmiglich auszufiihren imstande
wire. So ging das tolle Treiben der ,Jungfrauen“, die ganz ,altviterisch“
gekleidet waren — der Erzédhler will ,Torniire* und ,Schleppe“ beobachtet
und ein starkes ,Rasseln“ der letztern gehort haben — bis zum Hause der
»Schloss-Mariann“ auf der ,Splee“*). Hier stand Broder still, um die ,beiden“,
die gerade nachkamen, einmal griindlich anzuschauen und gegebenenfalls auch
anzureden. Aber plotzlich, als die gespenstigen Gestalten zu dem dort am
Wege stehenden Hollunderstrauch gelangten, sprangen sie den Rain hinunter.
So sehr sich der Erzihler auch Miihe gab, seine ,Begleiterinnen* noch einmal
zu sehen, sie blieben spurlos verschwunden, gerade, wie wenn sie der Erd-
boden verschlungen hétte,

1) 8. Manz, 128 ff, — ?) Mitteilung an meine Mutter (17. Marz 1917)., —
3) Verbindungsweg zwischen dem ,Stiddtchen“ (Sargans), bezw. der , Augsburger-
schaft* mit dem am untern Gonzenhang liegenden Weiler Prod. — %) Manz,
128. — ®) Dem Schloss-Hiigel vorgelagerter, von diesem durch eine kleine
Einsattelung getrennter Felsriicken, der die Splee-Kapelle trigt.
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Vom ,Griggi“?) verfithrt2?). Gingen da vor Jahren ihrer drei in
spiter Nachtstunde aus dem ,Stidtchen“? dem ,Toiibili“%) zu nach Hause.
Obwohl sie immer tiichtig ausschritten, vermochten sie ihr Ziel nicht zu er-
reichen. Auch kannten sie sich in der Gegend, die sie durchliefen, gar nicht
aus, Als es anfing zu ,litterla“ (Morgendammerung), mussten die néchtlichen
Wanderer zu ihrem grossten Erstaunen die hochst unliebsame Entdeckung
machen, dass sie sich auf einer Scheiterbeige ,z’Uber-Rhy“ (Fiirstentum Liech-
tenstein) befanden. Natiirlich wollten sie sofort den Boden gewinnen, um sich
zu erkundigen, wo sie sich eigentlich befinden. Durch das beim Herunter-
springen verursachte Gerdusch wurden aber die Bewohner des Hauses, an
welchem die Scheiterbeige aufgeschichtet war, geweckt. Diese glaubten nichts
anderes, als dass Diebe sich an das Holz ,machen“ wollten und schlugen
Larm, Durch herbeieilende Bewohner wurden die drei Sarganser festgenommen,
und schliesslich mussten sie sich vor einem Verhor verantworten. Ihren Aus-
sagen iber die néichtliche ,Reise“ schenkte man keinen Glauben. Auch ihre
Beteuerungen, dass sie gar nicht im Sinne gehabt hiitten, sich Holz anzueignen,
fruchteten nichts. Endlich liess man sich auf ihr Bitten hin herbei, in Sargans
Erkundigungen iiber sie einzuziehen, welche giinstig genug ausfielen, um ihre
Freilassung zu erwirken.

Die gespenstigen Katzen auf der ,Splee“?). Als ,einer* nachts
iitber die ,Splee“ nach Hause ging, kam eine schwarze Katze®) auf ihn zu,
die sich hartnickig bestrebte, sich an seine Beine anzuschmiegen, von welchem
Vorhaben jener das Tier durch einen Fusstritt?) abzubringen suchte. Sofort,
wie auf einen Ruf, liefen von allen Seiten schwarze Katzen herbei, die dem
erschrockenen ,Heimginger“ auf dem Fusse folgten und ihn lebhaft um-
sprangen. Als er in die ,Farb“®) kam, die geheimnisvollen Tiere ihm aber
immer noch nicht von den Fersen wichen, war es ihm nicht mehr ganz ,geheuer®,
weshalb er sich vornahm, zu rufen. Da sich aber nirgends mehr Licht zeigte,
stand er doch aus einer gewissen Scham von seinem Vorhaben ab, jemanden
zu wecken und schritt vorwirts, Die ,Begleiterinnen“ folgten bis zu dem
»Chané-Tuni-Birili-Baum¥, der an der Strasse zwischen ,Farb“ und ,T6ubili“
stand, wo sie erst von ihrem ,Opfer“ liessen.

Der niesende Geist. ,Willi-Marti“®) von Sargans fuhr eines Abends
um die neunte Stunde mit einem andern Sarganser Fuhrmann, namens Stricker,
vom Walensee her dem Stiddchen Walenstadt zu. Sein Kamerad sass neben
ihm auf dem Wagen und liess seine Pferde, die in gewohntem Schritte den
leeren Wagen zogen, hart nachfolgen. Pliotzlich wurden die beiden, die erst
eine kleine Strecke hinter sich hatten, eines kleinen Madchens ansichtig, das,
immer die gleiche Entfernung innehaltend, ihnen vorabging. Der Umstand,
dass sich ein solch kleines Kind um diese Zeit noch auf der Strasse befand,

) 8. Ma~z, 119. — 2) Die Sage wurde vom ,Melcha-Seppili“ (Broder)
im Méirz 1917 meiner Mutter mitgeteilt. — °) Sargans. — %) Weiler in der
Gemeinde Sargans. — %) Vom ,Melchid Seppili“ (Broder) meieer Mutter mit-
geteilt (Marz 1917). — ) vgl. auch ArBrecHT, Erinnerungen aus dem St. Galler
Oberland, 98; Maxz 128. — 7) Nach der Tradition soll man, falls eine ge-
spenstige Menschen- oder Tiergestalt sich zeigen sollte, in ,Gottes Namen“
ruhig seines Weges gehen, nicht riickwirts schauen, beileibe aber nicht ,tit-
lich“ gegen den ,Verfolger“ vorgehen. — %) Weiler in der Gemeinde Sargans, —
?) Sein Sohn , Willi-Hans“ erziihlte die ,Begebenheit* im Méarz 1917 meiner Mutter.
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erweckte der beiden Neugierde. Als die Fuhrleute ins Stadtchen Walenstadt
hineinkamen, sahen sie, wie das Kind in der Tiire eines Wirtshauses verschwand.
Sie liessen die Pferde vor demselben anhalten und gingen wundershalber hinein,
um der geheimnisvollen Sache doch auf den Grund zu kommen. Eine Nach-
frage bei der Wirtin, ob sie das Kind bei ihr habe eintreten sehen, wurde
verneint. Da die beiden Besucher bei ihrer Behauptung, das Kind bei der
Haustiire eintreten gesehen zu haben, verharrten, dieses auch noch genau
beschrieben, sagte die Wirtsfrau, dass sie wohl ein Kind, auf welches die Be-
schreibung genau passe, besessen habe, dass dieses aber in dem angedeuteten
Alter gestorben sei. Wie nun die beiden Sarganser nach ihrer ergebnislosen
Nachforschung die Wirtsstube verliessen und die Treppe hinuntergingen, horte
» Willi-Marti* im ,Cheir“') auf dem ,Briiggli“? plotzlich ein | Vertniissi“?),
wahrend sein Begleiter das Kind auch gleichzeitig dort stehen sah und die
Worte: | Hilf-d’r Gott, winn-z d’rmit g’hulfi-n-ischt fallen liess, worauf das
Kind erwiderte: ,Vergilt’s Gott! mir isch g’hulfd; i bi erloiist?). Es hiat ebi
deheim zu mir nidimet: Half-t'r Gott! gseit.“ .

Der Mann mit den feurigen Augen®). Als der noch lebende
»Seppli Ruppd Chasper* (Kaspar Rupp) von Sargans, wie er im Herbst 1916
seiner Schwester ,Mariann“®) erzihte, einst um Mitternacht von Azmoos (Gmd.
Wartau) her seinem Vaterhause im Vild (Weiler in der Gmd. Sargans) zu-
strebte, ging ihm vom ,routd Hus“’) weg ,einer* nach. Durch mehrmaliges
Riickwirtsschauen konnte er sich vergewissern, dass der ,Unheimliche“ ihm
hart auf dem Fusse folgte, So schnell als mdglich lief er darum seines Weges
und hiitete sich, nochmals nach hinten®) zu schauen. Drehte unser Vilder den
Kopf nur leicht zur Seite, so musste er die Beobachtung machen, dass ihm
. der ,Verfolger“ mit , feurigen“ Augen iiber die Achsel schaute. Beim ,Wiss-
brout“-Acker?) hielt der ,Feurige“ plotzlich an und blieb zurick. Wie der
Erzihler sein néchtliches ,Erlebnis¢ dann den Wartauern mitteilte, gab man
ihm zu verstehen, dass schon mancher jenen Weg in unfreiwilliger ,Beglei-
tung“ habe zuriicklegen miissen. Die Bekanntschaft mit dem ,Feurigen®
deutete man ihm folgendermassen: Der ;Routé-Hiisler* (Bewohner des roten
Hauses) soll sein Vermigen dadurch gemacht haben, dass er im Hungerjahre
1816/17 viel Mehl ankaufte und zu Wucherpreisen wieder an seine Mitbiirger
losschlug. Auch lieh er zu Wucherzinsen Geld aus. War nun da ein Bauer
Besitzer eines Ackers, welcher an sein Heimwesen stiess. Alle Bemithungen
des ,Routd-Hiislers“, diesen an sich zu bringen, waren erfolglos. Im Hunger-
jahre kam die Frau dieses Bauers, der den Acker nur darum nicht verdussern
wollte, weil er ihn notwendig selber brauchte, ins Wochenbett. Da im Hause
kein Rappen Geld vorhanden war, die Patientin aber Weissbrot!®) haben sollte

) Treppenkehre. — ?) Kleiner Treppenboden. — 3) Niessen. — %) vgl.
Kuoni, Sagen d. Kts. St. Gallen, Nr. 297. — %) vgl. AurecHT, Erinnerungen,
65. — ) Diese machte im Winter 1916/17 meine Mutter mit dem , Erlebnis“
ihres Bruders bekannt. — 7) Rot getiinchtes, an der Landstrasse zwischen Az-
moos und Triibbach gelegenes Herrschaftshaus. — %) Nach der Volkstradition
hat das Riickwartsschauen irgend eine ,Schidigung“ im Gefolge. — °) Im
Volksmund Weissbrotacker genannt, zwischen Azmoos und Triibbach gelegen.
— 1% Holte man noch vor 50 Jahren beim Bicker Weissbrot, so frugen die
Anwesenden schnell: ,Ist bei euch jemand krank?“, da gewohnlich nur das
»Tiirken“ (Mais)-Brot auf dem Tisch erschien. |

)
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ging deren Mann zum ,Routi-Hiisler* und bat diesen, ihm 10 ,Franken“ zu
leihen, welche Summe ihm auch eingehéindigt wurde, nachdem er sich vom
Wucherer, der in ,grossmiitiger® Weise keinen Zins verlangen wollte, hatte
dazu iiberreden lassen, nur den oben erwahnten Acker als Pfand zu ver-
schreiben. Der Bauer, welcher glaubte, so gut wegzukommen, schenkte dem
Inhalte der Urkunde, unter welchen er nur seinen Namen setzen musste, keine
weitere Aufmerksamkeit, hatte er doch die Uberzeugung, in absehbarer Zeit
den Betrag zuriickerstatten und den ,Pfandschein“ an sich nehmen zu konnen.
Die Hauptsache war jetzt fiir ihn, dass er seiner Frau Weissbrot kaufen
konnte. Als der Bauer nach einiger Zeit die Summe zusammengespart hatte,
nahm er den Weg ins  rot Hus“ wieder unter die Fiisse, war aber nicht wenig
erstaunt, als dessen Bewohner sich dahin &usserte, dass von einer Zuriick-
erstattung des Geldes keine Rede sei, da er ihm fir die geliechene Summe ja
.den Acker ,verschrieben“ habe. Erst jetzt sah der arme Mann, wie er in die
ihm vom Wucherer gelegte ,Falle“ gegangen war. Wohl lehnte er sich voller
Entriistung gegen den Betrug auf, was ihm aber nichts half, da er jenen durch
geine so leichtfertig hingeworfene Unterschrift vor Recht und Gesetz zum
Eigentiimer seines Ackers gemacht hatte. Seither heisst dieser Acker ,Wiss-
brout“-Acker. Der  Routé-Hiisler* aber ist seit seinem Tode, zur Strafe fiir
sein begangenes Unrecht, auf immer dazu verdammt, jede Nacht zur Geister-
stunde von seinem einstigen Wohnhause bis zum ,gestohlenen“ Acker ruhlos
zu ,wandeln“?),

,D’r Ma uni Chopf“ bei der ,Splee“. Der alte ,Chispi-Hans-
Joggel“ (Hans Jakob Lutz2) von Sargans ging einst in der Nacht zum Arzte
nach Mels. Auf dem Heimwege nach der ,Farb“ sah er, wie einer im alten
»Lusthduschen, das sich in einem gerade unterhalb der Spleekapelle gelegenen
Weinberg befand, ihm immer mit einer Laterne zuwinkte. Er strebte auf
kiirzestem Wege iiber alle Wiesen dem Lichte zu. Uber die Mauern der
terrassenformig angelegten Weinberge hinauf ,ging’s“ wie durch eine  Strasse“.
Als er beim ,Lusthduschen“ ankam, sah er einen Mann ohne Kopf?), der aber
augenblicklich verschwand, wie wenn er in den Boden gesunken wire. Der
,Hans-Joggel“ will den Mann gekannt haben, soll sich aber immer geweigert
haben, dessen Namen zu nennen,

»D’r Ma uni Chopf* bei der ,Walchi“*), Frau B.% von Sargans
befand sich einst bei Mondenschein auf dem Wege von Wangs nach Mels.
Als sie bei der ,Walchi% wo es nicht ganz ,suber“ sein soll, vorbeikam, stand
,einer* unbeweglich dort. Bei genauerem Zusehen bemerkte sie einen Mann
ohne Kopf®). Ganz bleich vor Angst und Schrecken erreichte die Erzihlerin
Mels, wo sie iiber das Gesehene Mitteilung machte. Seither trigt Frau B,
um gegen jegliche ,Schiden“ geschiitzt zu sein, nach ihrer eigenen Angabe
immer ,Malefiz-Wachs“?) aus dem Kloster Mels auf sich,

Der niesende Geist unterder ,Giessen“-%Briicke, Alseinst einer
die ,Giessen“-Briicke®) iiberschritt, horte er, wie jemand unter derselben ,ver-

) 8. Manz, 128, — ?) Frau B., dessen Tochter, erzihlte die Geschichte

vor 3—4 Jahren meiner Mutter, — 3) ‘Wandelnder Marchi-Rugger“, s. Manz,
128. — %) Lokalitidt zwischen Wangs und Mels, welche frither eine Walkerei
trug. — %) Dieselbe teilte ihr ,Erlebnis* vor 3—4 Jahren meiner Mutter mit.

— ¢ ,Wandelnder Marchad-Rugger®, s, Manz, 128. — 7) s, Mawnz, 51. 106,
111. — %) Durch Grundwasser (Quellen) gespeistes Flisschen, das die ,Rhein-
au“ durchzieht. — ?) Wahrend jetzt zwei Steinbriicken iiber den ,Giessen
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tnoss“. Auf den Zuruf: ,Héalf-d’r Gott!“ liess der ,Unbekannte“ die Worte:
,Jetz bin-i erloiist“?) fallen. Wie nun das , Vorkommnis“ weiter erziihlt wurde,
vermutete man, dass ein Fuhrmann, dessen Racheplan darauf ausging, durch
Verschiebung eines Brettes oder Balkens an der Briicke, das Leben eines an-
dern, der mit seinem Fuhrwerke diese befahren musste, zu gefihrden oder
durch letzteres zu schidigen, zur Strafe am Orte, den er zur Ausfihrung
seiner bosen Tat sich gewihlt hatte, habe ,wandeln“ miissen.

Der ,Valeishund“?. Als der alte ,Chaspi“, der Vater des ,Chispi-
Kassi“ (Kassian Lutz3) in Sargans nach Vilters ging, um dort als Schneider
seinem Berufe obzuliegen, sah er einmal, als er auf dem Wege dorthin den
iiber einen Bach fiihrenden Steg iiberschreiten wollte, unter diesem den ,Va-
leishund¥, der seinen grossen Schwanz um denselben gewickelt hatte und sich
auf diese Weise festhielt. Auch das grosse feurige Auge mitten im Kopfe
und den Schlisselbund am Halse will der Betreffende gesehen haben, der sich
angesichts des gespenstigen Tieres ganz ruhig verhielt und sich schon halb
mit dem Gedanken vertraut machte, umzukehren., Schliesslich fasste er Mut
und gewann durch einen Sprung iber den Schwanz das andere Ufer. Die
Begegnung mit dem ,Valeishund“ zog keine nachteiligen ,Folgen“ nach sich.

Eine Schatzgraberei in Mels*). Henker Franz (, Wasenmeister“)
in Sargans war ein ,Tausendkiinstler“. So konnte er unter anderem auch
»verhexte“ Sachen wieder in Ordnung bringen®). Philipp Gredig, von Safien
in Biinden, frither Hauptmann in fremden Diensten, war in solchen , Kiinsten“
nicht weniger bewandert. Hug Lendi, welcher das jetzige Kaplaneihaus in
Mels bewohnte, beschied denselben einst zu sich, um einen Geldschatz zu
heben, welchen er im Baumgarten hinter erwihntem Hause vermutete, weil
er schon ofter in der Nacht an fraglicher Stelle eine schéne Jungfrau, einen
Strohhut auf dem Kopfe, herumwandeln sah. Philipp Gredig leistete der Ein-
ladung Folge. Das Schatzgraben wurde in einer stillen Nacht, im Beisein des
Hug Lendi und Joh. Martin Jéger, vorgenommen. Nach Erledigung der no-
tigen Beschwirungszeremonien ging man ans Werk. Schwere Arbeit musste ge-
leistet werden, bis die Schatzgriber endlichauf eine schwere Kiste stiessen, welche
mittels starken Stricken bis zum Grubenrande hochgezogen werden konnte.
Als dann aber Joh. Martin Jiger seinen Unwillen, dass die Kiste, trotz der
Unterstiitzung seiner Genossen, nicht weiter herausszubringen war, durch die

fithren, konnte man friiher mit Pferd und Wagen nur iiber eine Holzbriicke,
welche sich in der Nihe des Weilers Vild (Gmd. Sargans) vorfand, in die
»Rheinau* gelangen. . :

) 3. Kvont, Sagen d. Kts. St. Gallen, Nr. 297. — 2) s. Manz, Beitriige
zur Ethnographie d. Sarganserlandes 106; Kuoni, Sagen des Kts. St. Gallen,
Nr. 194. — 3) Dieser liess seines Vaters Erlebnisse meine Mutter wissen.
— % Nach einer Tagebuchaufzeichnung des verstorbenen Sagensammlers
J. Narsch, Lehrer in Mels, die mir beim Durchstébern einer , Rumpelkammer*
im Hause seiner Verwandten in die Hénde fiel. — %) Schinder und Scharf-
richter, verachtet und von jedermann gemieden, galten von jeher als geheim-
nisvolle, von mysteriésem Nimbus umgebene Personlichkeiten, welche im Besitze
ibernatiirlicher Krifte waren, soweit es sich um die Heilung von Krankheiten
bei Mensch und Vieh, die Entdeckung von Verbrechen, das ,Festmachen*
gegen Schuss und Hieb oder &hnliche Dinge handelte.
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Worte: ,Lupfet doch, ihr verfluechtd Chitzer!* Ausdruck gab, fiel diese
unter lautem Krachen wieder in die Grube zuriick, worauf ein hohes Feuer
aufging. Alles Suchen nach der Kiste war vergebens. Sie war und blieb ver-
gschwunden. Hug Lendis Tochter, welche aus dem Hause heimlich der nécht-
lichen Arbeit zugeschaut hatte, erschrak beim Auflodern der Feuersiule so
stark, dass ihre Tochter Agnes, welche sie ausserehelich gebar (Vater des
Kindes war Philipp Gredig) dem ,fallenden Weh“ unterworfen wurde?'). Von
dieser Krankheit befreite sie dann der eingangs erwiihnte Henker Franz durch
ein sympathetisches Heilverfahren, das aber nur dadurch Heilung in Aussicht
stellen konnte, weil die Mutter des Méidchens noch am Leben war. Die Pro-
zedur wurde in der Weise vorgenommen, dass der Henker der Patientin scharf
in die Augen schaute?) und ihr an einer Daumenspitze ,zu Ader liess“, wo-
rauf zur Einnahme eines Pulvers, das aus Leibesteilen (Haut, Blut, Nagel!?3)
der Mutter zubereitet war, geschritten wurde. Die Tochter, deren Leiden
vollstandig schwand, fasste unter dem Kinfluss des sympathetischen Heilver-
fahrens eine unbegrenzte Liebe und Zuneigung?*) zur Mutter. Henker Franz,
so schliesst die Aufzeichnung, habe in seiner Jugend gefangenen Vigeln die
Zunge herausgeschnitten, weshalb fast alle seine Kinder der Sprache nicht
michtig wurden.

Die gespenstigen Pferde in Mels®. Martin Birtsch von Mels
und Joh. Anton Pfiffner, alt Kant-Rat, kamen eines Abends ins Dorf Mels,
wo sie auf dem ,Platze“ (Dorfplatze) auf eine Menge kleiner Pferde stiessen.
Rasch entschlossen, wollte jeder eines besteigen, um noch zur ,Stubeti“®) zu
reiten. Kaum hatten sie sich auf den Riicken der Tiere geschwungen, so warf
eines der Pferde seinen Reiter (Joh. Anton Pfiffner) ab. Ihre Hoffoung, durch
Tausch der Tiere ihren Plan doch zur Ausfiihrung zu bringen, scheiterte, da
auch das andere Tier sich des schon einmal abgeworfenen Reiters entledigte,
worauf die beiden es doch fiir ratsam hielten, von weiteren Reitversuchen ab-
zustehen. Die Pferde machten sich auch augenblicklich davon.

Die weisse Jungfrauauf ,Wartenstein“?). In der Ruine Warten-
stein (oberhalb Ragaz) wandelt eine ,weisse* Jungfrau, welche einst einen
Pfivreser dorthin lockte, der diese hitte erlosen konnen, wenn er es
nicht am nétigen Mut hitte fehlen lassen.

Der Todessprung der Kochin des Klosters Pfavers®). Eine
Kochin des Klosters Pfivers stiirzte sich aus Verzweiflung iiber eine Felswand
in die Tamina hinunter. Oben auf der Wand sieht man noch heute die Tritte
der Magd, und im ,Tobel“ hért man zu gewissen Zeiten ein Achzen und
Schluchzen. Auch hat der ,Geist* schon manchen irregefiihrt.

Der Geldschatz auf ,Freudenberg“®). In der Ruine Freudenberg
(bei Ragaz) hiitet ein schwarzer Hund einen Geldschatz, der sich, in einer Kiste
eingeschlossen, zu unterst im Turm vorfindet. ,

1) 8. Manz, 86 gg. — *) ebd. 67 mm. — 3) ebd. 56 f, 75f., 143a. —
%) ebd. 143a. — ®) Nach einer Tagebuchaufzeichnung des J. NaTscu; vgl. auch
Kuo~t, Sagen d. Kts St. Gallen, Nr. 284, 285, 328. — °) s. Mawnz, 12ff 14f,
40. — ") Nach einer Tagebuchaufzeichnung des J. Namscu; vgl. auch Kuon,
Sagen d. Kts. St. Gallen, Nr. 271, 332, 333. — %) Nach einer Tagebuchauf-
zeichnung des J. Narscr; vgl. auch Kuon, Sagen d. Kts. St. Gallen, Nr. 274.
— %) Nach einer Tagebuchaufzeichnung des J. Narscu; vgl. auch Kvoxst, Sagen
d. Kts. St. Gallen, Nr. 197.
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Dankbarkeit der Zwerge in ,Calfeisen“!). Ein armes Weib in
,Calfeisen“ (Calfeisental, hinter Vattis?) war mit Holzsammeln beschaftigt,
als ein kleines Mionchen des ,wilden“ Volkes mit dem Verlangen bei ihm
erschien, mitzukommen, da sein Weibchen im Wochenbett liege. Fiir die Be-
miihung wiirde ihm reichliche Entschidigung zuteil werden. Das Weib leistete
der Aufforderung Folge, worauf das ,wilde Mannli“, seines Versprechens ein-
gedenk, demselben beim Weggange Kohlen in die Schiirze schiittete. Unwillig
und enttéiuscht entledigte sich die Frau des zweifelhaften Geschenkes bis auf
eine Kohle, welche zu Hause zu ihrem grissten Erstaunen sich in Gold ver-
wandelte.

Der vergessene Alpkessel.?) In einer Ragazer Alp wollte ein Senn
nach der Alpentladung den Alpkessel holen, den er in der  Hiitte“*) vergessen
hatte, bei welchem Vorhaben er gezwungen war, die Nacht in dieser zu-
zubringen. Um Mitternacht erschien plotzlich eine fremde Gesellschaft von
Minnern, welche sich sofort anschickte, ein Feuer anzuziinden, um Fleisch
dariiber zu braten, Wie die unheimlichen Gesellen den Sennen auf dem ,Tril“
(Lagerstatte®) wahrnahmen, befahlen sie ihm, herabzukommen und vom Fleische
zu essen, was er, wenn auch mit Widerwillen, tat. Nachher verschwand die
Gesellschaft. Am Morgen musste er zu seinem grossten Schrecken die Ent-
deckung machen, dass einem Haupt seiner eigenen Viehhabe ein Stiick Fleisch,
in der Grisse des von ihm gegessenen, am Korper fehlte.

Gewisser und Volksglaube. Die bei allen Vélkern weit verbreitete
Anschauung von der Heiligkeit und Ehrwiirdigkeit des klaren, quellenden,
sprudelnden, fliessenden Wassers ist uralt. Dass namentlich dessen Ursprung,
Quelle oder Brunnen, als heilig galt, mag seine Erklirung darin
finden, dass das wunderbare Element auf hochst ritselhafte Weise, auf un-
bekannten Wegen aus dem Dunkel und der Finsternis der Unterwelt dem
Sonnenlicht entgegenstrebt, um die Erde, die Mutter aller Dinge, die eigene
Erzeugerin, zu befruchten. Des Wassers geheimnisvoller Ursprung, geheim-
nisvolles Krscheinen und Wesen, des klaren Elementes Leben und Kraft in
Gegensatz zu der durch bose Dimonen in starre Fesseln geschlagenen toten,
winterlicher Natur, musste den Menschen geradezu herausfordern, ein ganzes
Geranke von Vorstellungen um dieses zu ziehen, ihm die mannigfaltigsten
Krifte und Wirkungen zuzuschreiben. Als weihendes, entzauberndes Element
gewahrt das Wasser sichern Schutz vor bosen Geistern. Infolge der ihm inne-
wohnenden heilenden, reinigenden Kraft vermag es vorziiglich im Augenblicke,
da es dem Boden entspringt, also im Vollbesitz seiner Reinheit ist, jegliche
Unsauberkeit und alles Ubel des Korpers fortzuschwemmen, zufolge seiner
siilhnenden Eigenschaft den Menschen aber auch von seelischer, moralischer
Befleckung zu befreien. Aber auch das fliessende Wasser in Form des
Baches wird mit den rgleichen Kriften ausgestattet gedacht. Weist das
Wasser gegen den Bachgrund hin noch jene kobaltbliuliche Firbung (Ergeb-
nis des Zusammenwirkens reichlicher Speisung durch Grundwasserquellen und

) Nach einer Tagebuchaufzeichnung des J. Narscm; vgl. auch Kuon,
Sagen d. Kts. St. Gallen, Nr. 210, 338. — ?) s. Manz, Beitrige zur Ethno-
graphie d. Sarganserlandes, 24 ff. — 3) Nach einer Tagebuchaufzeichnung des
J. Narscr; vgl. auch Kuvon, Sagen d. Kts. St. Gallen, Nr. 259. — %) s. Manz,
Beitrige zur Ethnographie des Sarganserlandes, 89 ff — %) ebd. 92,
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relativ grosser Tiefe im Verhiltnis zur Bachbreite) auf, welche bekanntlich
ein Stillstehen des Wassers vortiuscht, sowie zu starker Uberschitzung dessen
Tiefe verleitet, und deren faszinierender Wirkung und Anziehungskraft jeder
Mensch, dessen Empfindungsleben noch einigermassen auf Naturpoesie ein-
gestellt ist, unterliegt, so sind die Vorbedingungen gegeben, welche den Natur-
menschen dazu fiihren mussten, fliessende Gewisser mit Damonen (Nixe und
Wassermann!) zu bevolkern, Die ,unergriindliche* Tiefe des Sees, dessen
eigentiimliche Farben, die oft in kurzer Zeit scharfe Kontraste aufweisen,
seine Oberfliche, die bald als Bild lieblicher Ruhe auf den Menschen an-
ziehend, bald aber, wenn das Toben aller entfesselten Naturméichte diese auf-
withlen, wieder abstossend, unheimlich wirken muss, brachte es mit sich, dass
jener zu einer ganz besonders eigenartigen, innigen Beziehung zum Gemiits-
und Fantasieleben des Menschen getreten ist. Dementsprechend schmiickt die
Sage den See einerseits mit allen Wundern (Jungfrauen, versunkene Schlosser,
Schiitze, Fabelwesen der Tierwelt), die seine Fantasie zu schaffen vermag, aus,
anderseits durchzittert diese eine gewisse Scheu vor ihm, als koénnten die
menschenfeindlichen Damonen aus dem Wasser emportauchen und den Leben-
den bedriuen. Die Sage ldsst Krtrunkene niemals mehr zum Vorschein kom-
men, da sie durch den im Wasser hausenden, besonders nach Kindern ver-
langenden ,Houggi-Ma* festgehalten werden. ,Da rast der See und will
gein Opfer haben“, heisst es im Tell. Auf Menschenopfer, welche See oder
Fluss alljihrlich fordern, weist manche Sage hin. So weiss eine solche vom
sunergriindlichen” Walensee %) zu erzahlen, dass sich dieser an einem Fischer,
der einmal einen dem Tode Geweihten durch Zauberkiinste rettete, in der
Weise richte, dass er wenige Tage nachher beide verschlang. Auch von
schrecklichen, baumlangen Fischen (Seeschlange!), welche im eben erwihnten
See sich aufhalten und alle Ertrunkenen verschlingen sollen, weiss eine alte
Sage zu berichten. Die allgemeine und selbstverstindliche Erscheinung, dass
gich die Sage der Bergseen (Pilatus-See!) stirker beméchtigt, als der grosseren
Wasserbecken der Niederung, kann auch in unserem Gebiete beobachtet werden.
Hinsichtlich der Tiefenverhéltnisse?®) der finf Seen des Grauhornergebietes
stosst man bei den Alplern und Berghewohnern auf den eingewurzelten Glau-
ben, dass diese, namentlich aber der Schwarz- und Wildsee ,unergriind-
lich“ seien und dass jedem, der es wagen sollte, die sorgfaltig gehiiteten Ge-

1) Diesen Volksglauben gibt ja bekanntlich Goethe in seinem ,Fischer*
in poetischem Kleide wieder. — 2) Trotzdem ihn die Volksmeinung fiir ,uner-
griindlich hilt, kann er nur auf eine Maximaltiefe von 151 m (Genfersee
310 m, Ziirichsee 143 m) Anspruch machen. Neben dem Umstande, dass der
See sehr hdufig unrubig ist und am Ufer plotzlich steil zu griosserer Tiefe
abfallt, hat wahrscheinlich die mehr oder weniger mit den Tatsachen sich
deckende Tradition, dass der See seit ,Menschengedenken“ niemals eine Leiche
ans Ufer gespiilt, auch jedem Versuch, eine solche zu bergen, getrotzt haben
soll, der Ansicht von der ,Unergriindlichkeit gerufen. Letzeres Moment hat
zweifelsohne auch die Veranlassung gegeben, dass die Volksfantasie das Wasser-
becken mit seeschlangeartigen Fischen bevolkert. — %) Die nach Mitte der
80er Jahre des 19. Jahrhunderts vorgenommenen Messungen ergaben folgende
Tiefen: Viltersersee: 3 m; Wangersee: 6,3 m; Schwarzsee: 14,3 m; Schotten-
gee: 16,4 m; Wildsee: 26 m,
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heimnisse der Tiefe in freventlicher Weise zu liiften, von Seite des Berggeistes
(Houggid-Ma!) Tod und Verderben drohe. Dass die Sage besonders den Wild-
und Schwarzsee in den Kreis ihrer Reflexionen zog, hat seinen Grund in ge-
wissen Eigentiimlichkeiten der zwei Becken. Der Wildsee, ein grosser Land-
schaftsspiegel in schauerlicher Wildnis, der die schroffen Winde der Grauen
Horner mit der ganzen Gletscherwelt zuriickstrahlen ldsst, wird durch letztere
gespeist, Da ein oberirdischer Abfluss nicht nachweisbar ist, der Wasserstand
aber keine grossen Schwankungen aufweist, sieht man sich gezwungen, ein
unterirdisches Abfliessen anzunehmen. Ein Schrecken erregender Gedanke!
Gewdhnlich ist der See ein Bild der Ruhe. Vor einem nahen Ungewitter aber
noch ehe schwarze Wolken den Himmel umnachten, der Sturm sich aber wild
erhebt, wirft er Gischt auf und lasst ein Gebriill héren, das man bis nach
Vittis vernehmen soll. Nach einer anderen Version entstehen Sturm und bdse
Gewitter, wenn man Steine in den See wirft, wodurch er zu toben anfingt!).
Der Wasserspiegel des Schwarzsees, welcher in einem wilden Hochtédlchen, am
Fusse des steilabfallenden Schwarzplangg-Grates, eingebettet liegt, hat, wie der
Name sagt, unter dem FKinfluss der diistern Umrahmung eine ins Schwarze
spielende Farbe, welche bei bewolktem Himmel noch eine starke Sittigung
erfihrt. An Stelle des iiber See und Gebirge hinstiirmenden Stieres der
schwarzen Donnerwolken liasst die Sage die aufgepeitschten Wellen einen ge-
waltigen Stier (verwiinschten Senn) ans Land werfen, der briillend iiber die
Weide stiirmt?). Wehe dem, der sich verleiten lisst, ein solch dimonisches
Tier einzufangen! Meist muss er sein Unterfangen mit dem Leben biissen oder
trigt doch einen Denkzettel, einen geschwollenen Kopf davon?). Einst soll
ein Mann aus Weisstannen in den See gestiirzt sein und darin den Tod ge-
funden haben. Hin und wieder strecke dieser seinen Arm heraus, wobei er
in der Hand einen mit schonen bunten Bindern geschmiickten Stock halte. Der
sHouggi-Ma*“ denn dieser ist es, der seinen bebinderten Stock (die Binder
sind Wassergriser) iiber die Wasserfliche emporstreckt, um seine Opfer anzu-
locken, haust besonders in den zahlreichen Béchen (Giessen), welche die Rhein-
Saarebene durchziehen. Wie man uns, als wir noch Kinder waren, mit dem
hinter einem Gebiisch sich verborgen haltenden ,Frouhas“*) oder Baubau*8),
der uns holen und mitnehmen sollte, drohte, wenn wir nach dem Betliuten
nicht nach Hause wollten, uns ferner zur Reifezeit der Trauben den Unter-
schied zwischen Mein und Dein mit dem Hinweis auf das im Weinberg sich
aufhaltende ,Trub#-Mannli“®), das Traubendieben auf den Leib riicken
wiirde, beizubringen hoffte, so glaubte man uns dadurch vom Bache fernhalten
zu konnen, dass man vor dem im Wasser hausenden und auf Kinder lauern-
den ,Houggé-Ma¥, der diese mit dem ,Houggi* (Haken) in die Tiefe
ziehen wiirde, Angst einzuflossen suchte.

1) 5. Kvoni, Sagen d. Kts. St. Gallen, Nr. 192. — ?) vgl. Kvo~1, Sagen
d. Kts. St. Gallen, Nr. 195, — %) s. Manz, 102. — %) vgl. Kvoni, Sagen d.
Kts. St. Gallen, Nr. 175. — *) ebd,, Nr. 175. — ®) ebd., Nr. 175,
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