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Sirich, 4. Aprit 1930

bonnementspreis: Fiir die Schwei per
Poft jahrlicy Gr. 10.30, halbjdbrlicy Fr. 5.80,
vlerteljahrlid) §r, 3.20. Fiir das Ausland wird
das Porio ju obigen Preijen hingugeredynet.
Gingel-Nummern Roffen 20 Rappen / Cr-
biltlidy audy in famtliden Bahnhof=Kiosken.

23bibliothek
Bern

Gridjeint jeden Freifag

Wweiser Fia

Dffizielles ‘Dublikatﬁ.ggussgtgau des

Bundes Sdjweizer. Frauenvereine

»Sthweter enblatt, 3frid)
und : Ovag U.=6., Jirid, Smmbe 9, Telephon Selnau 65.49, Poftdredi-fonto VIII/3001
Drud und Erpedition: Bude und Kunjtdrude .

rel 91, Peter, Piaffjikon-Sarid, Telephon 60.

ol 12. Sahrgang RNr. 14

laft

Gajertiouspreis: Die ecinfpaltige None

Organ jiiv Fraueninferefjen und Frauenhulfur  Finrr ot

e Gdweiz, 60 Rp. fiir das Ausland ~
Chiffregebilhr 50 Rp. » Keine Verbinde
lidkett fiir Plagierungsvoridriften der Jn-
ferate. » Jnferatenjdyiup Montag Abend

Sondernummer
um 6. April

Frauen!
Wie vicle von Cudy werden cs heute jdpmerslid
Sedauern, daj Re niht dicelt dued) die Hbgabe ifirer
Gtimme mithelfen diirfex am entideidenden .Rmnvi

gegen den Sdmaps.
Helit inbivelt!

Beftimmt Gure Gatten, Sdhme und Biter, Cure
Bermaudten und Freuude, alle Cure Himmidhigen
ausgenofjen sum Gang an dic Urme uud ju einem
unbedingten

[a!

€6 geht am drei widtige Dinge:
Um die Berringerung des

Ed)wapsfnuiums,
Um bdie Forderung unferes
Obftbaunes, )

Um die Finaungicrung der Al:
ters: and Hinterbfiebenenver:

fiherung.
N S

. Wodyendyronik,
Schweiz.
$Bas bringt der 6. April?
Wollt ihr wiffen, was der 6. Upril bringt?
sz bas idonjte Gejdent, das fid) etn Bolt
eretten fann, namlidy: - - e
bie Gniwidlung: unjeres wundervollen [dhuweizeris
fen Objtwalbdes; ¥
die beffere Bermertung unferer Friidye:
die Gewikheit fiir den Objtbauer, emen jtets offenen

und I[ofhnenden Abjaf fiir feine Ernte u erhal= ;l

ten; ; )
eine Hilfeleiftung, die unfere vom der Krife hart mit-
X ge?mmcjle Landwirtidaft jo dringend n?mg hat;
die fiir Bund und Kantone unentbehrlichen Geld-
mittel gur Bermirtliung der grofen Aufgaben,
obne neue, ditefte und fdwerlajtende Steuern;
die Teiten Jabhte unferer Greife werden frei von Jot
und Sorgen; i . s
die Erjiehung und Uusbildung unferer Waifentin:
ber ift gefidhert; i .
die Gejundheit unferes Boltes wird bebiitet;
Leine torperlidhen RKrdfte fonnen wadien;
in mén%}igyeg ‘11?;]& iteigg;b —
feine Gelbjtbeherridiung wird gejejtigt; .
fein_Bertrauen in die Bufunft wird geredyifertigt.
Da fonnt ihr nidht mehr jweifeln und zogern!
Yuf demn, tragt die Gemifheit und das gute Wort
hinaus su euren Freunden und Befannien.
Das Wert ift gut; nun mbgen alle mithelfen!
Bunbvesrat Pilet-Golaz.
Mit erfreulidger Cinmiitigteit hat fih die Politit
bder leften Wodpen in den Dienjt der Alfoholvoriage
geftellt. €5 tommt hodyt felten vor, daf fidh alle fiib=
tendne politijthen Parteien in bdiefer Weife tapjer
und unermiidlith fiir das gleidhe Jiel einfegen. Sel-
ten ift es aber audy, dap fidy eine ﬁqgnerirbufi gatr
nidt offen Hervorwagt; umjo unheimlider mutet fie
an, weil fie ihre Maulwurjsarbeit im Dunfeln be-
treibt, fo daj man ihren Umfang und ihre RKraft

nidt ermeffen fonn. Woge das Lidht der guten Sa-
e diefes Duntel befiegen.

Trodem bie grope Tagesfrage alle Jnterefjen
beanfprudht, gebt das politiihe Leben dod) aud in
anderer Ridtung weiter. BVald wird die Frift ab:
gelaufen fein, welde der Internationale Geridytshof
im Haag der Sdweiz und Franfreidy fiix nodmalige
Berhandlungen iiber dDie Jonenjrage gefest
Bat. Der Bunbesrat befafte fidh) in einer jeiner lek-
ten Gijungen mit ber Angelegenheit und jrelite fejt,
baf alle Uusfidhten auf eine giitlide BVereinbarung
gejdymunden . JInternationalen Geridytshof
wird es fomit iiberlaffen bleiben, endgilltigen
Cntideid im Jonenhandel ju fillen. — Aud) die
teligidjen BWerfolgungen in Soviet-
tufland haben den Bundestat bejddftigt. Cine
Raufanner BVerjammlung unter dem Borfil von alt
?la:;:;tnenlmt De ngtZee uton o?"ilit n&x ib% bei';f tmnmid;
ger: t, ex mo einten siellen Pro gegen
Ddiefe BVerfolgungen erlaffen. Der Bundesrat lehnte
aber ab mit ber Begriindbung, dap er fih nidht jum
Organ einer privaten Bereinigung madjen fonne.
Bielleidyt wird fih auf dem Ummeg iiber das BVar-
lament der offizielle Weg finden, der um offiziellen
Proteft fiiprt. ;

Als eigenartige Crideinung auf dem Boben der
Politit 1ot es fid) degeidhnen, daf der umftrit-
tene Film , Frauennot und Frauenglitd” jum Ob-
jeft der Parteipolitit geworden ift. Die Berner Re-
gietung Bat nad) Anhoren der BVertreterinnen berni-
Yher Frauenvereinigungen ein Berbot bdes Films
ausgeiproden. Gegen diefes BVerbot erfodb nun der
tiirglid) abgehaltene Parteitag der fantonalbernijhen
fosialemotratijdhen Partei einen Protelt. Im Kan-
ton 3Biiridh nahm eine Verfammiung der evangeli-
jden Voltspartei gegen den Film Stellung, Inter-

[ationen und eine Motion im Jiirdher Kantonsrat

nd beretts angefiindigt.

Ausland.

Deutidland hat eine neue Regierung, eine
Regierung der biirgeritden Mitte, erhalten, mit dem
éentmmsqﬂtyret Dr. Briining als Reidstangler.

s war vorausaufehen, daf das Kabinett Miiller die
Annahme des Poungplans nidht Iange iiberdauern
wetde, ba dle nun in den Borbergrund riidenden in-
nerpolitijen Aufgaben, mwie Urbeitslofenverficye-
tung und Gteuerreform, in der lefiten Regierung der
grofen RKoalition auf uniiberbriidbare Gegenfige ge-
token maren. In dem neuen Kabinett fehren mit
usttahme der ausideidenden vier fojialdemofrati-
\hen Mitglieder die alten Namen wieder. Dr. Cur-
tius Bleibt Aupenminifter. In der Regierungs:
ertlarung fibrie Reidstangler Dr. Briining
aus, bas RKabinett fei gebildet jum 3wed, die nad
allgemeiner Auffafjung fiir Deutihland Ilebensnot-
wendigen Aufgaben in firgefter Frift su Iofen. Es
joll ber lefte Berjud) fein, diefe Lofung mit dem
gegenwirtigen Reidstag durdjufiibren. Als aqu-
Benpolitije Aufgaben begpeidnete er die
loyale Erfiillung der internationalen Bereinbarun-
en. Enbdlidy fei und Bleibe eine wirtihaftlide Ge-
ndung, ein politifd freies und gleidhberedhtiates
Deutfhland, das einen unentbehrlidhen Faftor in ver
Staatengemeinjdaft bilden miife. Der Reidystangler
entbot der Bevdlferung des nod befesten Gebietes
eine Griige und begeidinete die Riidgliederung des
Gaarlandes als die Bollendung bes begonnenen
ricdenswerbes. Innenpolitifd gilt es bdie
Pahnung des Reidisprifidenten zur nationalen Eis
nigung gu_beherzigen, benn nur dann fann es geiin-
gen, bie Gebote ber Stunde su erfiillen, als da find
finangielle und wirtidajtlide Mafnahmen, Gemeh:
migung eines Dedungsprogramms fiir die Aufgaben
des Reidshaushalts, mirfungsoolle Staatshilfe fiir
den notleidenden gemerblidhen Mittelftand und fiir
die Landwirtidhaft. Die Regierungsertlarung findet
in der deutidren Preffe im allgemeinen eine freund-
lide Aufnabhme. Ablehnend verbalten fich die Or-
gane Des redjten Fligels bder deutfdnationalen

Boltspartei, bie fozialbemotratijhe und die tom-
muniftijde Preje. .

In einer Nadtfibung am 30. Miry nahm die
frangdjifhe Rammer die Young-Plan=
Borlage mit dem jtarfen Mehr von 527 gegen 38
Stimmen an. Art. 1 des Ratififationsbejchluffes lau-
tet: Der Prafident der Republif wird ermadytigt, die
am 30. und 31. Auguft 1929 und am 20. Januar 1930
3ur vollftindigen und endgiiltigen Regelung der Re:
parationen im Haag gejdlofferen Abtommen. jowie
Das am 5. Oftober 1929 in RKobleny getroyrene ¥Wb:
fommen betreffend bie Befebungsamnejtie zu ratifi
gieren MMit der Annahme ble%es Beidlujjes durd
die fransdfijdre KRammer hat fih ein Friedenswert
vollendet, deflen Bedeutung jebem flar wird, der an
die Wiberftande denft, bie es im BVetlauf ver leten

e 3u iiberwinden gab, um su diefer ovdlferner-
ohmenden Berftindigung gn gelangen.

Die Flottemabrilftungstonfereny
(neigt fid) allem Anfdein nad) einem baldigen ergeb-
I nislofen Abjdylup 3u. So wenig mie Italien und
| Srantreid), fonnen Gngland und Amerifa, Japan
‘und Amerifa u einer (Eindgung ‘ormel ' gelangen.
Frau €thel Snomben’, die in Bern und Jiiricy
ials Friedensrednerin befannte Gattin des brilijden
Sdyagtanglers, hielt in diefen Tagen cinen Radio-
pottrag, in dem fie der Crmartung Ausdrud verlieh,
ba% die Qonboner ‘l[ﬁrii[hmgﬁtonfeten& nidt ofne
Hejultat auseingitdergehe; fie fdhlok mit den Wor-
ten: ,Jd din iibergeugt, daf bas BVerlangen nad
Frieden m ber slvilifierten t Deute tiefer als je
guvor vorhanden ift. €in Sdeitern der RKonfereny
muB[t;e aligemeine WBerbitberung und Enttaujdung
ausldfen.

| Phoijiologijde Wirkungen des

‘ Ulkohols ? '

Bon Prof. Dr. W. von Gongenbad.
Bon den phyjiologijden Wirfungen des
Altohols fann man eigentlidy micht jprecjen,
benn phyfiologild) Heiht, dem natiltlidhen RQe-
(sensablcuf entlpreden. und gugehvren. Der
Alfohol aber ijt eine Frembdfubftany fiir dent
RKorper. Ceine Eigenart, gleidermagen in

Tidyt ihm, jo leiht in die Rorperorgane und
Bellen eingubdringen und gang bejonders jene
Organe 3u begliiden, deven Jellen reidhlidere
fettdhnlidye Gubjtangen (Ripoide) enthalten.
Berfolgen wir feinen Weg im Kirper, jo fpii-
ren wir feine Sdjirfe (Shnaps) bereits auf
Junge und Gaumen und dann die gange
Gpeiferdhre hinunter bis in den Magen. Die
garten, diefe Organe austleidenden Sdleim-
bautgellen laffen Jidy eine foldje Behandlung
nur ungern gefallen, und bei wiederfolter
Mighandlung verfagen fie den Dienjt (droni-
[der Pagentatarth) ober geraten in Revolu-
tion (Cpeiferdhrentrebs). Der Ultoho! mwird
jamt der Fliifjigfeit, in ber er aufgelsjt war,
erft in den cberjiten Ubidnitten des Darmes
in defen Blutgefife aufgejaugt und gelangt
sunddit in das groge Kontrollfilter, die Qeber.
Dieje hat alfo beim Sdmnaps friifer ober fpd-
ter immer etne Welle von mit Alfohol fon-
sentriertem Blut abufangen, und die unmit-
telbare Folge ift frilheres ober fpdteres Ber-
jagen Dder Leberfuntftionen (Stoffwedfeljts-
tung) und Leberverhirtung mit Baudwafjer-
fudit und all deren iiblen Folgen.

Waffer wie in Fetten loslidy su fein, ermbg- | L:

Pan Hort oft jagen, wenn die Frauen mitjtim=
men fonuten, dann wire die Altoholvevifion gefidest.
Das mag wobhl fo fein, Do) nun liegt die BVeorant:
wortung bei uns Minnern allein. Wber Ddaf bdie
Frauen jo denfen und jo Himumen wiitden, ift uns
dod) wohl ein Fingerjeig. Sie, die in die Familien:
verhiltuijfje einen tiejen €inblid Haben und am Ge-
ften ermefjen fonuen, was es heift, mit den Kindeen
das ganze I eines Familiengli ein
ganges langes Qebeu zu tragen, wenn die Fille andy
bie groe Unsnahme bilden, rujen nns mit den ers:
ten, €rjiehern und Bollsjreunden aller KRonfefjionen
und Parteien ju: ,Madyt irts, damit der BWille
sur Tat werde!* Wenu aber der MWurj gelingen joll,
dann muf der Kampj mit der gleiden freudigen Bes
geifterung geflihrt werden, die im Jahre 1885 jum
Siege gefilhrt hat. MWieder erhebt der gleidhe Feind
wie damals jein Haupt in Shweizerlande, Ihn wie:
derum in die Sdhranfen ju weifen, daju jolite mlitt‘/
Bolt andy hetite nod) ftar? genng feint,

Gtinderat Dr. Boumann, Herisau.

Crijt wady Durdbredjen diefes erjten Sdus-
walles gelangt das alfoholbaltige Blut nun
mebr durdy die Hohloene ins Hery und wird
von bier aus durd) die Lungen und durd) den
gangen Korper allen Drganen sugepumpt, WMo-
gen fie jid) wehren, wenn fie fonnen! Tapfer
entnimmt die JNiere den Wlfohol aus dem
Blute und {deidet ihn wie alles, was dem
RKirper nidts niige ijt, in den Harn qus. Sie
opfert jidy Damit, wie vorher am Cintritt die
Leber, ebenfalls auf und erfrantt frilher oder
Ipater . felber (Mievenentziindung, Nieren-
jdrumpfung). Daf alle iibrigen Organe, Hers,
ungen, ja dbap das Rohrenjyjtem der Adern
felbit gefhidigt werden, das wiffen wir Werate
nur 3u gut. Vorgeitige Hergmustedegenevation,
Arterienverfalfung, Shwidung der Lungen
und damit Borbereitung gur Lungentuberfu-
Iofe, bas ift ja fogujagen tiglide Crfahrung
des praftizierenden Arjtes.

Am allerjdlimmiten aber hauft der Alfo-
Hol an den hodijtentwidelten und an den ler
benswidtiglten Organen, das find das Ge-
hirn auf der einen und die Jeugungs-
organe auf der andern Geite.

Die unmittelbare Cinwirfung des Alfohols
unbd des fongentriert anfallenden Cdnapfes im
bejonderen ift ja befanntermafen der \ch,
d. h. bie bis gur Bejinnungslofigteit gediehene
Narfotifierung durd) diejes in das reidhlidy Li-
poide enthaltende Gebirn eindringende Gift,
€5 geugt von der , Qurgtipfigleit”, Lhantalie-
lojigfeit und Gefiihlsavmut unjerer Iieben
Witmenjden, daf fie den Unblik eines Be-
raujditen immer nod) als etwas Lujtiges be-
werten, Sie brauden nur eine Halbe Stunde
weiter hinauszudenfen und jidy vorgujtellen,
wie diefer Beraujdyte nady Hauje fommt, wie
er feiner Jrau gegeniiberiritt, welden Cin-

Beuilleton.

Aus dem Tagebuch eines BVerlorenen.

RNiemand weif, wie es angefangen Hhat in meinem
Leben, das Duntle, Chwere, die Gefangenidhaft mei-
nes Lebens, biefes Gehen ,mit den unfidtbaren, en-
gen Fefleln an meinen Fiigen. I glaube, dap id)
mit den Fefleln zur Welt geboren bin, und niemand
wugte darum, audy die Mutter nidt. Ober at fie es
geabmnt, gewugt, Jie,.bie Feinfiihlige, die nur in der
PWelt war, um zu leiden? Wir haben dariiber nie
Worte gemadyt, aber wenn id) jeht in meinem jpd-
ten Qeben naddente iiber Kindheit und Jugendzeit, jo
muf id) erfdittert den BIid fenfen vor dem Ileidwol-
len, gramdurdfurditen Antlif der Mutter.

Wer war fie? Die Lebensgefihrtin eines Trin-
fers. Das Wort BVater ift ein alizujdhweres Wort Fiir
meine fonjt abgeftumpfte Seele, Wie foll iy Bater
fagen? €r, der mein Bater war, modte midy ja nie
redit feiden. Id) war ihm im Weg. Sdon als lei-
ner Junge gab i) ihm auf die Nerven. Wotan mody-
fe es liegen? An meine allzuvielen Blondheit, an
meiner verfdloffenen Art? I fiirdhtete midh vor
den unbarmberzigen Gdhldgen, die midy iiberall Hin
trafen, auf den Kopf, auf den Riiden, auf die Brujt.
Bater {dlug einfad) st, wenn er Klagen iiber mid)
porte. €r \dhlug mid), wenn i im feligen KRinbder:
1Hlaf lag und grauenhaft daraus an jeinen Sdld-
gen wady wurbe. Dann weinte die Mutter oft. Sie
verfudjte alles Unredht su begiitigen, auf den Beifgen
Ropf legte fie tihlende Umidlage, alles nur Erdent-
lidhe tat fte mir gxa lieb, ot heute brennen m\jne
Obten. wenn idy
309. Gie find davon Hiklidy lang geworden, Efels:

ran dente, wie Bater mid) daran | Wi

ofren, wie Bater fie hohnladend ju nemnen pflegte.
Sie gaben meinem Gefit mit der Jeit das jtupide
Geprage, das nie mehr gang daraus verjdminden
tann. €inmal fperrte mid) der Bater auf dem Ejtrich
in eine Rumpeltammer, Wir wohnten in einem
grofen, alten Haus. Undb unter dem enormen Dady
war der Ctrid) dreifadh geftaffelt. Ich BHatte genii-
end %eif, mid) um Ddie Nebenfammer meines Ge-
dngnilles gu tiimmern unb jdaute durdy die breiten
Gpalten und Rille in der Holzmand. Plolidy drie
idy laut um Hilfe. Pir war, emn Denjdy baumle hin
und Ber, ein blufleerer, langer Menfd), — ober mwar
es etma fein Plenid), war es ein Gefpenjt? Jest fam
es auf meine Wand gu, hinter der id) fdrie, Entfesen
padte mid, id) briillte aus Leibestriften. Trohdem
vas tleine Dadyfenfter ju war, horten die Leute auf
der Gtrage mein Gebrill und nady einer Angjtzeit,
die mir wie eine Cwigteit vorfam, holte midh die 3u
Tove erfdrrodene Muiter aus ver Shredensfammer.
Qange lag i) bemuftlos in meinem tleinen Jungen-
bett, dann fieberte idh ftar? und der st ftellte eine
Gebirnentsiindung fejt. Wenn idh von Jeit zu Jeit
die Uugen aufidlug, jap die Dlutter an meinem
Bett, fie war immer da, wenn die furdtbaren Trdume
midy audy im Wadfein nidt jur Rube fommen liefen.
Cine Angit ohnegleiden trug ich von jeht an in mir,
Angit vor dem BVater, Grauen vor bem Dunfel, Ent=
fefen vor dem, was die Menjden Leben Heifen.

Jd) bin nidyt geftorben damals. Wire idh Do) ge-
ftorben! Wie viel Leid wdre unerlitten, Leid, das
ouf mir liegt, bergefdwer, und auj den Menjden,
die ju mir gehoren.

In_der Sdule war i ein Tunidtgut. Deine
Jeugniffe verfesten ben reizbaren Vater in Belle

ut, und die Drobung, dap id sur Fabrif gehen
miiffe, murde in Tat umgefelt. Warum aud) nicht?

I fam friih um verdienen, das mar dem Bater
tedt. €r gab felbft von feinem fdonen Angeftellten-
Berdienft nur das allerndtigfte Geld in ben Haus:
Dalt. Die Mutter und meine fiinf Gejhwifter muf-
ten o jmal als moglid) durdfommen. Kein Win-
der, daf aud) die Mutter fidy nicyt jur Webhr feste,
damit i) eine redte Lehre made. Tagaus, tagein
Jtand id) an der Majdine, aber was tats? Das Geld
war fiir bie PMutter, fie atmete auf, feit fie meinen
befdeidenen Wodjenzuidup hatte. Geltfam, je weiter
id) mid) von der Gejule entfernte, umjo weniger ver-
fpiitte i Cuft, nod etwas Redjtes zu lernen. s
ging -ja audy Jo. N

Jung genug fabe idh dann das Maddren fennen
gefernt, das meine JFrou ward. Ein liebes, Harm:
Lofes Gejdopf war Dotis, als wir einanber fennen
lernten. Ahnungslos dem Leben gegeniiber, objhon
fie aus einfadjjten Berbiiltniffen fammte, Gie fam
ja wieder in die allereinfacdyften BVerhiltniffe Hinein,
fie Bitte audy bei mir gut gebeihen. fomnen — wenn,
nun, wenn fie mit meinem Dimon fertig gemorden
pire. Aber wie follte fie, die Whnungslole, mit dem
ibr Unbefannten, Fremden in mir, jertiy merden?
Anfiinglidy Boffte ih alles von Doris Hilfe. BVon
ihrer unbewuften Hilfe ?oﬁte id) fogar am meiften.
Uber_im erften Jabr unjerer Ehe jeridheiterte alles
im Sturm meiner Reidenjdaft. Doris ermartete
iren erjten Gohn, unfer Kind. IRein, e mar zu
[dwad), neben ihrer Mutterpflidht mid) su Halten.
Meine Abende verbradyte ich bald da, bald dort, im-
mer in lujtiger Gelelliaft. Doris madite grofe,
angiterjdrodene Augen, wenn ih angeheitert odet
mehr oder weniger betrunten heimfam. Der ohnehin
[dmale Berdien}t wurde nod) diinner, das einfade
Cflen magerer, Doris jhmieg, jtatt mir Borwiirfe 3u
madien. Wber ife jdmalen Baden, die gropen Au-

gen, Denen bdas Weinen juvorderjt ftand, erregten
meinent Jorn. Nein, das alles wollte id) nidt fehen,
Nur nidt Heimgehen nad) dem eintdnigen Tagewert,
id) wollte vergellen, daf ein junges, vergrimtes Ge-
fibt auf mid) wartete, vergefen, dag mein einer
Junge nad) mir fragte. Die Sadje war jhlimm;. es
jolite aber nod) jdlimmer fommen. Doris gebar ein
Jabr fpiter bem zweiten Knaben. Etwas in mir
tiff mid) jeft herum. I wollte anders werden, woll-
te neu beginnen. Das blaue RKreu follte mir Hilfe
leijten. I ging 3u ben BVerfammliungen. O, id) war
tapfer, es follte, muBte jeht gelingen. Man jHaute
mid) mitleidig an. Die andern. waren jo vollfommen,
RKinder Gottes waren fie, ohne Fehl und Siinde. Iy
verfudite mid) cinguordnen, aber der Geift aller de-
ter, bie midy mit ihren fferftgered)ten Bliden an-
dhauten, himmerte mein $Hers wieder Hart. Nein,
nur nidyt diefen Bliden ausgefeht fein, es war beffer,
als verlorener Giinder in einer Pinte ju fiken, das
Glas gum Trojt anf dem Tijd), die Brijago im Mun-
de. So trabte i) wieder im alten Trott weiter.

Die Mutter war ingwijden geftorben. In ihrer
Gtetbensnadyt {drie i) laut vor Entfesen. Mir Hatte
getrdumt, dak der Bater fie ermilrgt hatte. Mit fei-
nen Hinden. Id wadte auf itber dem furdytbaren
Bild, Trdnen iiberftromien mein Gefiht. Wie Hatte
id) die PMutter vergeflen fonnen? Sie war fdHwer
tranf, ein {fleidendes Gift war in ihrem RKorper;
aber alle atten fih an ifr Rranffein gewdhnt. War
¢s moglid), dag fie ‘am Gterben war? Am felben
Tag ift fie geftorben, flaglos, {till, — eine Mirtyre:
Tin des Lebens. I fhaute ihr lange ins tote, ver-
tarte Antlis, Wie eine uralte Frau fdaute fie aus,
— und dod) war fie nod) feine fedyig Jahre alt!
Jtein, der Bater hat fie nidt ermiirgt, er jtand trau-
ernd am Sarg. Und dodh hat Das Leben fie gemor-




drud er auf jeine Kinder madt, jie drauden
fih mur vorgujtellen, da das wabhrjdeintid)
nid)t bas erjtemal ijt, und baf diefe wiederhol-
ten Borfommniffe das Familienleben und
Gliid gerjftoren miiflen, jo diitfte audy dem
Gefiihlstilteiten das Ladeln auf den Lippen
erjtarren. Aber lafjen wir ben Raujd und wer-
ben wir uns bewuht, daf jhon lange vor der
eigentlidhen Betrunfenheit die geiftigen und
Gemiitsreaftionen gelitten Baben. Die Kon-
trolle der verjthiedemen RLebens- und Titig-
feitsinftinfte im Guten wie im Bijen durd
pen orduenden Berjtand exlafmt, und jo wer-
den wit den unbeilvollen Einfluly audy nicht
cigentlidy beraujhender Mengen von Alfohol
auf die geiftigen Funttionen als unfeilooll er=
fennen miijjen. Denfen wir an die Rubrit
JUngliidsidalle und BVerbreden in den Tages:
seitungen, insbejondere bie Wutounfille, bei
detien Heute in einer Jo iiberrajhend grofen
3aphl burdy die dhemijdhe Unterjudpung des
Blutes nadygewiefen werden tann, dak der un-
glii€lidje Wagenlenter unter Alfoholeinflup
ftand. Das beleuthtet mit grellem Lidt die
Rolle des Alfohols bei der Un-
fallentijtepung. Bergeljen wir nidy, Der
unter Alfoholwirtung Gtehende ijt nidt nur
fiit fidy felbjt, jondern in ebenfo grofem Wahe
aud fiir feine Mitmenjden gefabrlicdy (Auto
fabrer, Arbeiter in der Fabrif uff.). Wer
modte, gang abgefehen von allem Menjdhen-
leid und Ungliid, die wirtjhaftliden Sdydi-
gungen ermejjen, die diele Unzahl von Unfil-
{en verurjadjen, die diejer nody nidht als Raujd
3u begeidhnenden Ulfoholvergiftung sur Lajt
3u Tegen find.

Wit jagten, der Alfohol Bebe die mdfi-
genbe und fontrollierende Wirfung bes Ber-
ftandes auf Gemiitserrequngen und_ JImpulle
auf. Siiuftration: 60% aller wegen Rohheits
velifte wie Cigentumsbejdidigung, Biguﬁ)a_nu
vel bis um Totjdhlag verurteilten Gefingnis:
und udthausinfajjen haben ihre Strafe dem
Altohol wie hiufig eben gerabe dem Sdnaps
su verdanfen.

Das gropte Elend aber liegt im hroni-
fhen Shnaps- und Alfoholmif-
braud, der nady und nady durdy allmdpli-
thes Ubjterben aller feineren Reattionen in
getftiger und feelifdher Hinfidht aus dem Men-
fthen ein Tier madyt. Diefer dronijdhe Shnaps:
fiufer, der all fein Geld vertrinft, wenm er
ilberhaupt imftande ift, felber etwas ju vers
dienen, ja der | von feiner armen geplag:
ten Frau unter Bedrohung von Leib und Le-
ben Geld erprept, ber in feinem furdtbaren
Bujtand nadhauje fommt, in blinder Jerjtd:
rungswut dreinjdligt, Frau und Kinder niht
fhont; er ift durdous leiver feine Geltenbeit!
Dutende von Beilpielen ermibnt der Jahres:
betidyt der Jiirdjerijden Trinter-Fiirforgejtelle
unter dem begeidhnenden Titel:  Wir haben
immer Angjt haben miiffen! Und auf dem
Qanbde, gerade in unjerer jo vielgeliebten und
vielbejungenen Urfdyweis, da fieht es gang
troftlos aus. Sammer und Clend, Armut und
Bermahriojung, Berfall von Haus und Hof:
das ijt bas Ende von jo mandem Lied vom
Gdmaps.

Und nun die Cinwitfungaufjdie
3eugungsorgane, auf bie jogenannten
Reimbdriifen, in denen die Cigellen bei der
rau, die Camengellen beim Wanne dauernd
neu entjtehen, die in ihrer BVereinigung den
neuen Ptenjdhen aufbauen, jene wunderbarjten
aller Lebenselemente, in denen alle Gaben
und alle BVelajtungen, in denen der gange Jpi-
tere Aufbau eines neuen Menjden bejdyloflen
liegen. Kojtbarjtes Keim- und Crbgut der Ju-
funft! Audy dieje Jufunftszellen werden, in=
nerhalb der Keimbdriifen gelagert, vom alfohol-
Baltigen Blute erreid)t und gejhadigt. Unb bie
Folge davon ift eine gejdadigte Nadfommen-
{haft. Taufendfdltig und immet erneut ijt die
Grfahrung, dafy aus einer urjpriinglicy gliicli-
den Ehe mit einem niihternen Manne bie
Rinber in dem Momente jdwad) begabt und

‘det, langjam, graufam, {o, wie i es im Traum er:
bt habe

Aud) mein Leben ijt fortgefester Mord. Idh gehe
Tangjam g}l{ Grunde, meine Frau wird dahin jterben,
wie die Mutter es getan hat. Und die Jungens?
Iy fehe voller Grauen bdie Kette, die fih um ihre
sacten Fiige (hlingt, die Kette, die mid {flavt und
an den Damon bindet. Meine beiden Buben wifen
es nidt, fie laden und find der abgelorgten Doris
allereingige Freude.

Aber id), der idy wiffend bin, taumle am Rande
des Ubgrunds, der uns alle veridlingen witd, ein
Berlorener, Gegeidh als ein Lebenbiger, der do:
1ot ift. Das Leben — igtm'oies‘ erbarmungswiirdige
Dafein wirblidh ,das Leben?” i

Sunge Witwen.

Bon Iohanna BIhm.
Die Blide junger Witwen Han
oft wartend in ber Quit. Die
find miide von ber leeren Nadyt.
Die Yugen BHaften unbemadyt
und Jdeu cuf einer fremden Hand.
Jn ihrem Jnnetn bridht die Wanv. —
Und in Gedbanfen fahren fie
mit sarter Hand durdy {hwarges Haar.
Nein! Soldes ipiirten fie nod) nie! —
Der Trauerjhleier Haudt: ,Gefahe!*
Und leife beben ihre Knie.

Die Hinde miiffen nun die falten
jwei Cheringe lange Halten. '

gen

jhwer entartet gegengt werden, wo der PMann
dem Altohol, allem voran dem Sdmaps, erge-
ben wird. Man Jollte unjere Shnapspropheten
und Sdmapsprofitler alle gwingen, jamtlide
Bewahranjtalten fiir bilbungsunjihige Kinder
eingeln durdyzubejudgen, man jollte fie in die
Anjtalten Epileptijder fiihren, um jie Jeuge
werden 3u laflen diejer jdredliden Anjille,
man jollte ihnen geigen, welde unendlide und
mandmal ad) fo hoffnungsleere Geduldsarbeit
bie Betreuung der jduwererzichbaren, moralijd
befeften Rinber bedeutet, und [ollte jie dabei
mit der Naje davauf ftogen, dap 40 und mehr
Progent der Jnfajjen diefer Abfall- und
Giandpfiihle der menjdliden Gejellidhaft
Sriidte bes Ultoholmikbrauds finb, OO |ie
pann nod o 3ihe um ihren jhibigen Shmaps-
profit bei Mutter Helvetia martten wiirden?
Wahelid, es ift hodite Ieit, daf diefem Feind
nidht nur der Heutigen Gefelljhaft, Jondern
gang vor allem unjerer Jufunft ein energijdes
»Bis hieher und nidt weiter!” enigegenge-
ftellt werde.

Dagu dient die Alfoholrevijionsvorlage, die
fidy verpflidhtet, ben Bauern allen Shnaps 3u
annehmbaren Preifen abaunehmen und u-
gleid) Yidy bas Redyt wahrt, allein Sdmaps ver-
faufen ju diirfen. Gleidgeitig wird der CStaat
dem Bauern dbie Augen vHffnen und ihm Helfen,
Den ungeheurven Segen unjerer Objtprobuftion
witflidy gejunbheits- und gewinnbringend zu
verwerten (Tafelobjtbau und -BVertrieb, Siik-
mofterei und tationelle Trvejterverwendung),
gleidgeitis witd er den Verfaufspreis Ddes
Trinfidnaples Hober hinauflegen, dadburdy den
Konjum automatijd) verringern und von be-

nen, die von diefem gefdhrlidhen Lurus nidt |}

lafjen. wollen und fonnen, cine geredyte Jtarfe
Cteuer erheben, deren Crirag wiederum un=
fexm Bolfe in Form ber Mitfinangierung der
Wlters- und Hinterbliebenenverfidherung zu-
fliegen witd, ein Gefe, wie es midt weifer
und befjer gedadt werden fann.

Jhr licben Ctauffadyerinnen, feht euten
Ctauffadern mit guten, ernjten MWorten den
Ropf guredt, dafy fie vormdirtsihanen und ihre
Berantwortung fiir eine befjere Sutunft erfen-
nend, am 6. April ihre Biivgerpflidt als
wabhre Cidgenoffen erfiillen.

Aus dem Tagebudye eines

Armenpilegers.*)
Heute habe id) die Urmenredmnung fertiggejtellt.
€s it teine fleine Urbeit, denn Der Pojten find nidt
wenige, und alles mup genau nad ver Borjdrift der
hohen Regierung eingetragen jein. Die Gelamifum-
me Der vevabreihten Unterftiifungen im abgelaufe-
nen Jabre betriigt 8692 Franfen 79 Rappen, was
fiir eine Gemeinde von jirfa 800 ECinwoh ni

das Biiblein gahlen, und es fjolf midy wunbdern, wenn
dter nidt sodh mehr fommt, benn wie wir aus

Jalbriiti Bdren, fett der Bater RKellermann Jein
feoblidies Leben unbefiimmert fort. €r gehort aud
3u den Cidgenofjen, von denen i) neulich tn ver Jei-
tung las, die als vaterfindijder BVerein den gangen
Gonntag Nadymittag im Wirtshaus das Baterland
Bodhleben liegen, und sum Fenjter Hinaus flatterte
bas feidene Banner mit dem weifen Kreuz und dem
Wintelrieds-Ruf: Eidgenofjen, jorgt fiir mein Weibd
und meine Kinber!

Wie es mit Fris Kneuler jteht, fann id nidt
genau jagen; der Pfarrer meint, jeine und feiner
Sdwefter  Geiftesirantheit fei mit gropter Wahr-
jgeinlichteit aud auf den Ulfoholgenup zuriidufii
ren; aber er fieht body vielleidht u jhwars; es ton-
nen ba aud) anbete Gtiinde fein; i will jedenfalls
ven armen Burjden aus meiner Rednung weglaffen.

Zaple ih nun jufammen, fo finbe id), dap von
affen Yusgaben, die wir bejdloffen Haben, feit idy i
Umte bin, tnapp beredmet, 1282 Franfen auf bie
Rednung des Alktohols zu fehen find; aber nun fom-
men baju nod) alf bie Poften, die von friiher her nod
in der Nedmung Jtehen, und da hat denn der Pfar:
rer, ber die Falle fennt, mir diejenigen begeidhnet,
die feiner Meinung nod aus derfelben Quelle flie:
Ben. J¢h Habe freilidh mandmal su jeiner Meinung
ein JFragezeidhen geleht, aber audy bei niedrigfter
Gdiiung ergibt fidy eine Gumme von Fr. 230215,
das madyt 2647 % oder mehr als ben vierten
Teil unferer Gejamtausgaben. €s fiel mir dabei ein,
was iy furg vor meinem Umtisantritt ins Tagebud)
gejdhrieben: man fehe bei uns zum Gliid nidht viel
von den Folgen des Wifoholismus, und unjere Ge-
meinde biirfe fih das Jeugnis ber Mapiglett aus-
ftellen. Die neun Monate meines Amtes Haben midy
anders fefen gelefhrt, und i) fange am ju_begreifen,
warum unfer Piarrer ein Abjtinent ift. I meinte
g:liif)er,_ er habe es Doy woh! fiir fih nidht notig, und
iiv unjere Gemeinde dod) aud) nidht. Da antwortete
et mir: Fiir mid) nidht und fiir meine nddjte Um-
gebung audy nidyt, aber fiiv unfer ganges Bolf, und
vazu gehort eben aud) unjere Gemeinde und idy aud.
Iy beariff bamals bie Antwort nicht gany; jeht ver:
jtehe id’s befjer: Wenn in unjerer als niidhtern bes
annten und geriihmten Gemeinde ber Alfohol die
Armenrednung fo belajtet, wie i jeht gejehen Habe,
wie witd’s er)t in andern Gemeinden Jein, die fidh
oldyent Rubmes nidht erfreuen? Und was jdaut
bann feraus fiir unjer Bolf im ganzen? Das gibt
%‘é denten, und id) glaube, es jollte nidht nur mir u

nfen geben, jondern audy moglidjt vielen anbern.
Drum will ith, obwobl id) fein gewanbdier Sthreiber
bin, mein Tagebud) verdffentlidien, damit es aud
anbere fehen, was ih gefehen Babe, feit iy Armen-
pileger bin. e

Alkohol und Seelenleben.
Bon Prof. Hans W. Mater,
Diveftor der Heilanjtalt Burgholli-iitidy.

Jm Jahre 1929 wurden in der von mir
geleiteten Anjtalt insgejamt 968 Geiftestrante
aufgenommen. Bon 618 Mannern waren 187
einglg durdy Trunffudt in diefen ujtand ver-
fallen, bei weiteren 22 waren andersartige
Leiden durd) Altoholismus verjdlimmert wor-
den. Bon 350 aufgenommenen Frauen famen
26 wegen Trunfjudt und ihren Folgen in die

gevade wenig ift; dabei ift mit gany geringen Uus:
nafmen nirI)tﬁ‘Itn der Gemeinde jelbjt geblieben, jon-
bern _es ift faft alles Hinausgewandert in Anjtalten,
an RKojtorte, in die Gtddte, wo die von uns unter-
ftiiten: Familien leben. Eine Ueberficht ift bei jeder
Armenredynung aujzujtellen,in der die Unterjtiifungs-
empjdanget gezahlt und nady Gefdledht und Gtand,
ehelidjer oder unebelidher Geburt, Urt der Unters
fhigung obder %etforgmg fauberlidy jortiert werben
miiffen. Audy eine Lijte von Urfaden der Unter:
ftiigungsbebiirftigleit it vorhanden, in der Krvant:
Deit, Dhohes Wlter, Liederlichleit, fﬁerbieniﬂuﬁgfeit,
groge Kindersahl und dhnlidhe Dinge ftehen. €s ijt
oft |hwer, einen Fall gleidh in das ridtige Ladlein
au legen, und man ift oft froh, dah audy eine Abtei-
lung da ijt unter dem Titel: ver\diedene Urjadjen.
Was mid) wunbdert, ijt, daf als Armutsurfade nidyt
audy Alfoholismus gejdndert aufgefiihrt wird. Sdon
meine furge Amisgeit, nody nidht ein Jahr, Hat mir
da Dinge gejeigt, von deren idh mir vorher nidis
trdumen lieg. Wenn i mir die Fille iiberlege, dic
uns dies Jahr ju (daffen madten, Jo find nur we:
nige, tw denen der Wlfohol nicht irgend eine Rolle
pielte. Da ift die arme Bertha Shnewinfel
im Jreenhaus, wie der Arzt des beftimmieften ver-
fidert, ein Opfer ber viterlidyen Trunfjudt; fiir fie
mu nun die Gemeinde Jahr filr Jahr, wahridein-
lidh ihr Qeben lang 250—-300 Franfen zahlen; ebenjo
fiir bas arme Geidhopf, das fie geboren Hat, und das
oielleitht die Keime der Krantheit bereits audy in fich
trdgt, gablt die Gemeinde ein Koftgeld von 3 Fr. die
Wodpe, madyt 156 Fr. im Jah.

Anton Hinterhaujer figt, weil er als
Trinfer feine Familie vernadyldfjigt Bat, in Dder
3wangsarbeitsanjtalt. Dort foftet er die Gemeinde
jwar nidts, da er Jeinen Unterhalt jelbjt verdient;
aber dafitr haben wir feine Beiden Kinder, Karl und
Jrma, verjorgen miillen, von den befonbers das ar-
me, fajt biodfinnige Middhen deutlid) die Folgen dec
viterlidhen und, wie wir wiflen, audy miitterliden
Qajters trigt. RKarl ift jest eben mit Jahresanfang
in eine Bejlerungsanitalt verbradyt worden, in ber
das jihrlide KRoftgeld 400 Franten betrdgt, audy wic-
der wenig fiiv die Anftalt, viel fiir die Gemeinde.
Fiir Jrma wird dbas landesiiblide Kofigeld von 156
Franfen entridhtet.

In Biider Berners Gejdhidhie fpielt der Alfo:
Hol ebenfalls bie verhiingnisvolle Rolle; nun ijt et

@ | ihm ja entronnen, aber ob es jo bleiben wird? Wiih-

rend der Jrrfabhrten des Ehepaars Berner Bat bie
Gemeinde fiir ihr Rind etwa 700—800 Franfen jah-
len miiffen. Jeft ift ja diefer Poften aus den ‘L?uf
gaben 3u jtreidhen; aber geblieben ift bas serjtorte
Bertranen swijden Cltern und dem Kind, das jih
vor Der Riidfehr ju ihnen fiirdhtet; geblichen und
nur fefhr langfom su iiberwinden ift bie Wrmut in
Berwers ﬁgtbmﬁmi??n; audy dbie Feindjhaft jwijden
ibm und feinen Sdilferhauter BVermandten, die auth
jegt von ihm nidt anders reden als von dem ,Cum:
pen, ber ihnen nidts als Shanbe gemadi’; lauter
Dinge, die nidt in Franfen und Rappen su werten
find und dody Jhwer wiegen.

Hans Hieber hat im Rould feine Frau ge:
hauen, daf fie arbeitsunfihig wurde, und die Ge-
meinde mufte eine Unterjtitbung fdhiden.

Jriy Rellermann verdantt feine Taup-
[tummbeit, genau wie fein dhwadbegabies Sehme-
fterlein ihr Gebreden, bem viterlidjen Uifoholis-
mus. 300 Franfen muf die Gemeinde jihrlidy fiir

) Uus ,Uus- dem ‘Tagebudy eines Armenpfle:
gers“ Bon *+*. Ultohol fog Saul

LARY ftalt. Diefe Jahlen zeigen ein redht

trauriges Bilb, Vergleiden wir fie mit den
entfpredyenden Feftitellungen in friiheren Jah-
ten, jo exgibt fid), dap eine rvegelmafige Stei-
gerung der alfoholifden Geijtesjtorungen vor-
banben ift. JFaft jeber britte geiftestrante
Pann, der bei uns interniert werden mug, ijt
nur durdy das Trinfen in diefen Jujtand ge-
fommen; auf je 7 derartige mannlide Patien-
ten fommi eine Frau. Diefes Verhiltnis
ftimmt aud) ungefibhr fiir die Truntjiidtigen,
die in der Freiheit leben. Bon 3174 Trinfern,
bie 3. B. in den Jahren 1912—28 bei Dder
iirjorgejtelle fiir Altoholtrante der Stadt Jii-
ridhy in Behandlung famen, waren bei 2644
Minnern 530 Frauen ober 16,7%. Der weib-
lidye Alfoholismus war in friiheren Jahrzehn-
ten geringer unp ijt verhaltnismafig rajder
im Gteigen begriffen wie der des mannliden
Gejdledits. In der medizinijhen KIinif des
Rantonsipitels Jiitid und in manden an-
deren Kranfenanjtalten wurbe fejtgetellt, daf
falt J5 Der mannliden PBatienten, die wegen
forperlider Kranfheiten aufgenommen wer-
den mufsten, an den Folgen des Altoholismus
leiden (Mieven-, Magen=, Hergjtorungen ujw.).
Die BVevilterung unjerer Judthiufer und Ge:
fangnifje jeht fich gu einem wefentlicgen Teil
aus Menjdyen gujammen, bei denen die Trunt:
fucht die Urfadhe ihrer Fehltritte war. Jdy habe
feinerzeit fejtitellen loffen fonnen, baf wabh-
rend der Kriegsmobilmadung unferer Urmee
oon 1808 Soldaten, bie von den Militdrgerid)-
ten verurteilt werden muften, 34,5% ihr De-
Tift unter bem €influp des Alfohols begangen
faben. Bon ungefihr 1000 Menjden, die jich
in ber Gdyweiz jihelidh das Leben nehmen,
war bei 27% ber Manner und bei 5% Dder
Frauen bder Alfoholismus die Haupturjade
ober ein widtiger Begleitumitand. Ungefihr
500 Penjdyen fterben in der Shweiz jabrlich
im Raufdy oder allein an ben jonjtigen Folgen

s | ihrer Trunffudt. Nad) diefen Sablen ift es

nidt vermwunderlid), wenn bdie Gtatijtif jeigt,
daj unfer Land in begug auf ven Alfoholgenup
der Bevdlterung mit an der Spike der ivifi-
fierten Gtaaten jteht. Gimtlide Frauen unbd
Rinber mitgeredynet, trinft im Durdyjdmitt
jeder Cinwobner jahrlid) iiber 10 Liter reinen
Gpiritus. Was diefe BPlenge fiir die BVerar-
mung ganger Familien und die BVermahrio-
fung vieler devjelben bebeutet, bas Einnen die
Seftitellungen der Armenpflegen und der Kor-
reftionsanitalten in unjerem gangen Lanbe be-
weifen.

Die Trunfludit bebeutet urzeit eine
jdwere gefundheitlide Gefahr filr unjeve Be-
volferung. Dem aufmerfjamen Beobadter
wird es nidt entgehen, daf in manden Krei-

fen weniger getrunfen wird wie friiper. Aber
bafiir fongentriert {ich der Migbraudy auf ein-
elne Kiajlen hauptjadlidy ves Arbeiterftandes
und breitet fid) audy in landwirtjdajtliden
Gegenden aus, wo er friiher nidt befannt war.
Bejonders bedbauerlid) ijt, daf die Frauen da-
ran einen immer groperen Wnteil Haben. Go
fehen wir im gangen genommen eine Junabme,
die umjo gejundheitsididlider ift, weil jie auf
eingelne Teile der BVevdlferung fidy mehr und
mehr bejdriantt. Das darf uns aber nidt hin-
Dern, den Kampf dagegen als notwendig u
betradten. Cs it eine Crfahrungstatjadye, dag
die alfoholijden Getrinte umjo gefabrlider
finb, je fongentrierter fie den giftigen Stoff
enthalten und je billiger fie exhiltlicy jind. JIn
diejer Begiehung it es bejonders verhingnis-
voll, daf Jidy der Sdnapsverbraud) in dem lef-
ten Jahraehut gewaltig gejteigert Hat unbd dag
durdy die Berdnderung der Produftionsver-
hiltniffe bas alte Alfoholmonopol, das vor 4
Jabraehuten eine gute Wirflamfeit ausiibte,
Beute fajt nuglos geworden ijt. Die Folge da-
pon ijt, bah wir von jamtliden Leindern den
billigiten Gdmaps haben und dag dejjen Kon-
fum fid) immer mehr ausbreitet. Wir tonnen
aud) in unjeren Anjtalten fiix Geiftesfrante
fejtitelten, dap der Wifbraud) der gebrannten
Wafler in den legten Jahren vor allem mit-
fhuldig an der Ausdehnung der Alfoholjdidi-
gungen war. €s ift aljo eine dringende Pilidht
ver Ullgemeinbeit, Dafiic ju jorgen, dap hier
AbBilfe gejdaffen wird, Die Unnahme der vet-
fafjungsmapigen Grundlagen fiir ein neues
Altoholmonopol, Das diejen Jwed erreiden
tann, ift der erjte Shritt in diefer Ridtung.
Wir wetden alletdings uns flar fein miifjen,
baf damit allein das dringend notwendige
Biel ber Betampfung der Trunfludt nidt er-
reidht werden fann. Kein Einjidtiger wird der
WMeinung jein, daf wit etwa bei uns ein vdl=
liges Altoholverbot nady ameritanijdem Du-
fter anftreben jollen. €s wird aber miglidy
jein, dap wir auf dbem Wege der fantomalen
Gefesgebung den Ausidant wenigjtens des
Gdnapes in den Wirtjdaften und Heinew
Berbaufsitellen jeitlicy bejdranten. Die Kan-
tone Bajel-Stadt und Solothurn jind in diejer
Ridtung vorausgegangen, inbem fie wenig:

ftens ein Morgenjdmapsverbot einfiihrten.
Wenn es aber in England 3. B. miglidy ift,
den Altoholausidant an den Bormittagen und
nad) 10% Ubhr nadhts allgemein zu verbieten,
fo witen dhnlide Befjtimmungen bei uns andy
nidht unerveidhbar. Der Weingenuf fonnte 3.
B. durdy hohere Jdlle auf auslindifde Pro-
vutte eingejdrantt werben.

Dem Cingelnen aber legt es 0b, durdy Cr-
siehung und Beifpiel in jeinem eigemen Kreife
fiit die Verbreitung' von NRiidy o
Migigeit ju wirten. Anj den Altohol ju ver-

idten, Deiht Dod) gewip nidht, mit weniger

eudve durds Leben geben. Indem wir es
tun, tonnen wir mande durcd) unjer Beifpiel
bavon abhalten, in Unmdpigteit su verfallen.
Der gemohnheitsmifige und zu arofe Genup
geijtiger Getrinte bedeutet wefentlidhe gefund-
heitlidhe Gefahren, vor allem aud) auj feeli-
jjem Gebiet. Der Alfohol gehort su dem
Raufdgiften, die bei regelmiiger Einnahme
gewifje Lahmungserideinungen im Organis
mus hervorrufen; durdy die dDabei entjtehenden
Unluftgefiihle entiteht Der Trieb, dieje durd)
Cinnahme weiterer Pengen des Getrdanfs zu
unterdriifen. Go fommt es gur Trunffudt,
gan abgejehen von Den Gefahren, der er un-
sutednungsfihig madende Roujdy bewirtt.
Beim Trunfjiidhtigen entftehen im Laufe der
Jahre nidyt mehr guizumadende Shidigungen
des Qorpers und Gehirns, weld) legtere pu der
befannten Berrohung und geiftigen Sdidi-
gung fiihren. Jeder von uns weip, was das fiir
Folgen fiir bie jogiale Stellung, vor allem aud)
fiit das Familienleben bedeutet.

Eine der widtigiten Aufgaben bei der Be-
fampfung diefes Uebels fann bie Frauen:
welt erfiillen, der Dody vor allem bie Fiir-
forge fiir die Jugend obliegt. Wer fo etzogen
witd, baf er die betiubenben Getrdnte nidt
fenmen lernt und wer durd) das Beifpiel des
Clternhaufes daze angehalten wird, feine
Freuden nicht am Wirtshaustijd, jondern in
quter Gejelligfeit, Natur und Kunjt zu juden,
dem wirh der BVerzicht auf Alfohol in erwady
fenen Jahren fein Opfer, jondern eine Selbit-
verjtandlidfeit fein. Wir miiflen mit allen
RKrdften darnad) ftreben, die heranwadiende
Genevation jo gu erziehen, dag diejes Jiel er-
reidyt wird. Audy die Shule mup jHon in den
oberen RKlajjen dagu beitragen, in diefer Rid-
tung burdy Auftlarung und Warnung mitzu-
Belfen. Nur dburdy das Jufammenarbeiten Al=
Ter und audy des Staates fann die Gefahr be-
feitigt wetben, bie unferer Volfsgejundheit
Beute in diefer Ridtung droht. Es ijt in den
letsten Jabrjehnten gelungen, durd) Berbefje-
rung der Hygiene die anjtedenden Kranfheiten
wefentlidy suriidaubringen und Ddadurdy die
Gejundheit der Bevdlferung u verbeflern; wir
haben jo jelbjt erreidht, daf die Tuberfulofe,
Deren Ausbreitung man friiher madtlos ge-
geniiberjtand, in jtartem Riifgang begriffen
ijt. Auf dem Gebiete der Trunfjudt ijt bis
jegt bei uns nur mit gang ungureidenven Mit-
teln getdmpft worden, und dody handelt es fich
bigk um eine Sdyiidigung, die ben Venjdjen in
feinem wertoolljten Teil, der geifiigen Ge-
funbBeit, bebroht. Allerdings bat man nir-




gends anders gegen fo viel eingerojtete Bor-
urteile angugebhen wie hier. .

Der fommende 6. April fann uns einen
wefentliden Sdyritt in ber %efﬁmpfunsgoher
Truntiudyt weiterfiihren; fallt aber der Volts-
entfiheid verneinend aus, jo bedeutet das einen
Riidjdlag in diefer iiberaus widtigen volts:
fogienijden Frage, an dem auf viele Jahre
Hinans Taufende unferer Mitbiirger gugrunde
gehen werden und der fiir unfer Land einer
verlorenen Gdladyt gleidhfommt. Jeber Ein-
fihtige wird, birett oder indirett, bafiir u for-
gen die Pflidht haben, daf diefe Gefjahr von
unferem Lande abgewendet wird.

Menjdyen unfereinander.

Riirglidy Jhried einer unferer beannteften erste:
,Dos Gdwerjte, das id) Jah: Da lagen guei Kinber:
den von_gwet und drei Jahren eng umjdlungen m
grofen Bett, jedes erdroffelt mit einer Sdnur um
Yen Hals. An ver Liire ins Nebengimmer, mit ei-
nem Strid um den Hals, ing die nod) junge Wiut=
ter, an der Worberjeite Des Haljes einen breiten, aber
ad), yu wenig tiefen Sdnitt durdy bie Haut. Das alte
Tijdymelfer, mit dem Jie es verjudyt hatte, lag blutig
auf bem Tifdhe. Gie war fhon jtundenlang tot. Eine
mertwiitdige Gtille herrjdite m dem Raume. So

i, bag die Nadybarn eingedrungen waren. Er und
e jtommten aus gutem SHaufe. €r gehirie einer
afodemifhen Berufstlaffe_an, €r war ein Trinfer
geworden, verlor femne Gtelle, vertrant die lekten
Referven und verlieh bann Frau und Kinder in
duferjter Not. Gie fah und wufte feinem andern
Husweg. Jie werbe idp jenes Jimmer an der Ce-
mentgalje vergeflen. €r und fie waren einft Kinder
gewejen, die mitten unter uns lebien, Sdweizerblut,
die Hoffnung ihrer Cliern. Wie mag es ihr gumute
gewefen fein, als jie ihren lieben RKieinenm, eimem
nad) dem andern, die Shnur wm den Hals legte und

308, bis fie nidht mehr atmeten, als fie dann Ddie
?tl: en Korperdien sujammenbettete und die Werm-
den des einen um Dbas anbere legte. Danady nahm
fie das alte jtumpfe Tijdmefler und mit dlutendem
$alie ftieg fie cuf ven Gtuhl vor ber Tiire, legte fidy
bie Ghlinge um ven Hals, flemmie das obere Ende
in ber Tiire fejt und — jtie den Stuhl unter den
?ﬂbm weg. So jieht eines unter taufenden der Wer-

e Des Alfohols aus.” (,, Ditteilungen.”)

Man fagt uns mandhmal, daf man nie werbe
g:mg verbiiten fonnen, daf Joldes ge-i%izﬁt. Aber

n it wenigjtens, was in unjerer Kraft liegt!
Mit weld unbegreiflihem Glethmut laffen wir Yol-
?; I;"? dbnliche BVorfommnifie gejdehen und fidh wie-

oler.

Baterraujd) — Kinderentartung.

In feinem neuen Handbudy itber den Alfoholis:
mus beridytet Prof. P. L. Fiorani-Gallotta, Hygiene:
?fﬂfeﬁﬂf an der Univerfitat Padua, von folgendem

alle eigener Beobadytung:

Later: Kaufmann, titig, intelligent, jowohl in
eiftiger als fogialer Bejiehung fo normal als mig-
iy, im Trinten wirtlih mdpig, DM utter: tatig,
Intelligent, gleiferweife normal. I den beiden
vothergegangenen Genevationen fein Fall
«&im«%emitun% Der €he entiprofien ein Sobhn
und drei Todyter, die volltommen normal find. In-
folge eines Dummen Sdherzes von Freunden
wurde einjt ber BVater gu einem tiidtigen Raujde
verleitet, und zeugte in diefem Jujtande ein WPad-
dren, das jest ungefiahr 10 Jabhre alt ift. €s it leidht
microcephal, jdywer idiotiih, des Gpredjens unfahig:
es briidt feine Allgemeinguftinde (Ralte, Hnger,
©hlaf) mit Hiffe unbejtimmter, jhledt arfitulier-
ter faute aus. Aud) fein Gefidiisausdrud entipridht
%ana demjenigen der JIdiotie. Da es fih um jwei

eleute in |don eher vorgeriidtem Alter Hanbelte,
mit feltenem geidlechtlidhem Berfehr, fonnten audy
dte Eltern des Middens felbit beftimmt ben Tag det
genannten Beraujdung als Jeitpuntt der Empfing-
nis nambaft madpen.

QBerbot pder Erziehung?
Neuerdings geht das Marden wieder wm, mit
ber Befiirmortung ver Revifion der WAlfoholgelelige-
bung und deren Annahme wolle man die Shweiz
mit vollen Segeln dem Altoholverbot entgegen freu-
ern. €s it immer jdhlimm, wenn Gihlagwirter auf-
tommen, Tenn Wabrheit und Sdhlagwdrter vertro-
gen iy felten gut. Woh! aber nie [hlechter, als ge-
vabe Bier.
. Wenn birblidy gehofft werden tonnte, BVerbote
fiir die Herftellung und die Cinfuhr von alfoholhal:
tigen Geiriinfen audy auj dem Gebiete der Gdymeig m
erreidhen, jo wire es fider die jHweizeriidhe Abfti-
nentenjdaft, bie fidh fiir diejes Jiel einjeste. Gie ift
aber viel gu ielbewuft, als daf fie Chimdren nady-
jagte, Unud bas ¢s, wenn man im Crnjt davon
pradhe, die Prohibition, wie 3. B. diejenige der Ber-
einigten Gtaaten, hieher verpflangen zu wolfen.
Aljo i‘it nidts Gutes iiber fie ju jagen, wenn die
jhmweizerijhen Ubjtinenten fih nidht qu ihr befen-
nen? Ein Teil der Prefje hat aud) nur Spott und
Hobn fiiv fie iibrig, und was die europdijen Bldtter
3u melden haben, das Jind vor allem die Uehertre-
tungen bes Gefehes. Bejudjer Wmerifas erzdbhlen,
wie Jie trof des AUlfoholverbotes zu Ultoholica ge-
tommen feien. Nidht aber das wird erwdhnt, in wie
viele Taufende Familien Rube und Frieben und
Wohlergehen gefommen ift, vielleiht audy uriidge-
fefet, wie die typijden Wltoholfranten aus den Spi-
tifern verjdhwinden. Man erzahlt hier nidt ovom
rapiden Riidgang der Tuberfuloje nady Cinfiihrung
et Prohibition. Man vergift, da das Alfoholver=
bot nidt etwa eine Jwangsverordnung darftellt, in=
dem nidt einmal eine einfache Stimmenmehrheit ge-
niigt Hiitte, um bie Prohibition eingujiihren. €s be-
darf im Gegenteil in den BVereinigten Staaten einer
weidrittelsmehrheit in ben Dbeiden Kammern des
ongrefles und ber ‘Rutiﬁaieturéq durd) drei Biertel
aller der Union angejdlofjenen Cingelftanten, um die
A Nungsbelti U erc:

ng einer BVerfaff
den.
Man dente fidy bas in bie Shweis iibertragen, ins
Bunbeshaus, als Crgebnis fantonaler Abjtimmun:

gen!

Alfo trokdem die Prohibition in der ShHweij als
Jiel unferer Wiinjhe? Nidt dody! Anch die Berei-
nigten Gtaaten Haben bdiefe Mehrheit nur Fujtanbe
gebradht als Refultat einer energijen €rj
hungs- und Auftidrungsarbeit. Und wie
widytig aqudy Heute nody dem ameritanijhen Bolfe,
bem Groftetl feiner Manner und Frouen die Prohi-
bition ijt, das bewies die ungehenre Erregung nor
ber Testen Prifidentenwahl, in der weitgehend bdie

Frage war, joll das Wltoholverbot beftehen bleiben
oder nidt. i .

Und auf weld lange Entwidlung tonnen die Anie-
ritaner juviidjehen. Sdon 1774 emphahl Dder WSt
Gontinenta! Congreh” ein Berbot der gebrannten
Wafjer, Und feither Hatte die Frage nie mehr ei:
gentlich geruht. — Und trotbem Deute die (Y}e‘jeges:
itbertretungen? Reiver! Nur werden auch bei uns
Gejee iiberireten, ohne Ddaf am Wert des Gefebes
felber Herumgemiifelt wird. BVon Amerita fogen wir
abet gweimal ,leider”, wenn Sdweizer von dort u-
riiffommen und fidy briijten, wie fie das Gefey um-
gangen hitten — das Gelel des Landes, deflen Gajt
fie waren.

merita felbjt braudt Heute nody unausggegte
Grgiehungsarbeit an der Jugend, die nur u jdnell
vergift — wenan fie es iiberhaupt nod) weils, wie die
Berhaltnifje vor der Einfiihrung des 18. BVerfafjungs-
jufjabes maten, die davum aud) nicht mehr den gan-
gent Ernft der Wikoholfrage fehen. Craiehung alfo feit

| rund 150 Sahren, die heute nod) wettergeht!

Und wir? Wir wiflen, dap Die Freibeit unjeres
Boltes vom Jodh und Fwang des Altohols nody hin-
ter einer fehr dornenreidyen Hede Jhldft. Wird ber
6. Upril ein gemiffes Crwaden dringen?

Fiir uns, wohl nody mehr als in irgend einem
andern Qand, ijt der Fortidritt abhingig van der
Gefinnung des Bolfsgangen. Darum brauden wir
vor allem Crziehung und Aufflivung. Nirgends ijt
cine jolde aud) ndtiger, als gerade dem Alfohol ge-
genitber. Gr madt es den Wenjen nidt leidd, ihn
au fenmen wegen afl den Tdujdungen, die er den
%}Ienﬁ&]en, bie ijn trinfen, vorjpiegelt.

Redet man von Crzichen, Jo denft man guerft an
Rinber. Und fider wird niemand die Notwendigleit
abftreiten wollen, eine Jugend Heranwadien u laf-
fen, welhe nifht nur feine Alfoholjhiden am eiges
nen Qorper trigt, jondern die audy iiber das mabre
Welen ves Alfohols aufgetldrt ijt. .

Wo aber Joll diele Craiehung und Aujfldrung ge-

jhehen? Do wohl in Familie und Seule, die Kir-| T

de nidht ju vergefjen. Und wer gibt jie? Das fom-
nen fidger nur Crwadfene, die felber iiber ihre Gtel-
Tung dem UAlfohol gegeniiber ins Reine gefommen
find. Die Jugend richtet fidh nad) den Taten und nidt
nady den Worten ver Erjiefer. Und darum muf der
dringende Wppell an die Miitter geridjtet werden:
Geht an dielen Frogen nicht vorbei! Ueberlegt, ob
Wein, vergotener Vioft und Bier wirllidh auf den
Familientildy gehoren, durdudt den Kiidenjdrant,
ob da nidt Flajden mit Sdmipien fteben, im Glau-
ben, befonbers feine Geridpte nur mit ihrer Hiife
herftellen gu fonnen, was aber unvereinbar iff aud
mit guten, neuen CErndfrungstheorien und juvew
ber Jugend Die Meinung gibt, als ob, elbjt in Be:
sug auf das Cifen, die Feftlidhleit mit Alfoholgenup
sufammenbinge.
_ Unb legten Cnbdes ijt die Altoholjrage nidht nur
eine Frage der Crjiehung, Gewshnung wnd Auftld-
tung, fondern audy eine folde ber Weltanjdhauung,
. B. ein Beantworten der Frage, in wie weit wir
mitverantwortlid find an den Juftinden umjeres
Landes, das wir dody mit aller Warme liehen.
Wenn_wir alfo den Lindern, welde HAlfoholver-
bote erlaffen Baben, die allergrohte HoBadptung ent=
gegenbringen, fo wiflen wir wobl, Dag wir in der
Scywei; heute und auf abiehbare Jeit diejen Fragen
anbders gegeniiber jtehen. Unfere Aufgaben liegen
auf dem Gebiete der Eraichungund Aujf-
fldarung, aber cudy in der Pilege des
Berantwortlidhteitsgefiihls, das i
jedem gefihrdeten MenTden den Bru-
derund die Shwejter fieht.

Die Frauen mukien es gahlen!
Die Fran el nberedenbaren
in "eime;a ::bwg:i‘i‘mnu;:b;‘eu miifjen, buni?';iis
Minner ihren Witohel Batten.
Jad London,

Was kann idy fun?

Wenn man im Gefpridy auf irgend einen Uebel-

ftand su reden fommt, ober wenn man fidh daritber
flar wird, dafs im einen oder anderen Gebiet unjeres
dffentlidhen Lebens etwas nidt ganz tlappt, fo be-
Jteht flets — und bei allem — gamj injtinttio die
Reigung, die Berantwortung bafiir auf irgend eine
vage Allgemeinheit abjuladen, und jeder Vorjapuy
3u Berbellerungen wird mit der beliebten Wenouny
cingeleitet: e fott . . “
. Udh ja, ,me 0Lt — ndmlidy gegen den Alfoho-
lismus in unferem Land energijder antimpfen. Du-
tin it eigentlih die Wehrheit unter ben Frauen
einig, dag ,me” dieje Pilid)t hat, Weniger tlar ift es
uns, baf diefes man”, von dem jtets jo viel erwartet
wird, aus unendlidy vielen ,ih* bejteht, und da
jedes eingelne diefer ,,idh“ feine gang beftimmte ‘llué
gabe Bat.

Deshald fragen wir Geute nicht, was tonnen wir
tun, fondern ,was fann idy tun?

Unjere Gtellungnabme zur Altoholfrage Biingt
‘davon ab, ob wir die JHhwere perfonlidye Berant:
wortung, dbie jeder MenjdH einer jo grogen Gefahr
gegeniiber hat, jhon erlebt haben oder nicht. Wenn
wit nody immer das Gefiihl haben, nur der Mij-
braud) des Altohols, alfo regelredhte Trunffudt n
jhwerfter Form bedeute eine Sdadigung und eine
Gefahr fiir die beireffenden Wienjden, dann werbden
wir die Urbeit mit rubigem Gewilfen denjenigen
Bereinen iiberlajjen, deren Programm dic Rettung
ber Trinfer in erjte Linie jtellt. Ift aber unjere Er=
fenninis weiter fortgejdritten, Hhaben wir erfannt,
bafy der Wlfoholismus nidt nur eine Angelegenbeit
des in feinem Banne Gtehenden ift, daff er vielmehr
%,u einer fogialen, wirtidaftliden und raflehpgieni:
hen Frage, su einer Kulturfrage im weitejten Sinn
geworden ijt; wenn wir durdy eigene Criahrungen
und Beobadjtungen einen Begriff hefommen Hhaben
von der Jot, bem Clend, ber Gefihrdung an Leib
und Geele, die der Alfohol iiber Cingelne, gange Fa=
milien und gange Gegenden bringen faun, dbann wird
unfer Gewifjen an uns viitteln und fdyiitteln, bis wir
uns als Kampfer melden. Dann heift es Fiir uns,
was fann id tun?“

Als Frauen Haben wir viele Moglidieiten. Ei-
ner der widtigiten Punfte im Kampf gegen Ddie
Trintfitten it wohl der, die altoholifden Ge-
trdnfe durd) anbere ju verdrdngen, und jdon die Ju-
gend jo fehr an gute, alfoholfreie, womoglidy natur=
reine DbJt|dite ju gewdhnen, daf fie gar fein Bet=
fangen nady Wem und Bier Bat. Dafiir miiffen wit
fily _einen gru%;eu Borrat an (terilifiertem, Figem
Moft beforgt fein, verjdiedene Syrupe (wie Him=
beer, Johannisbeer, Orangen) einfoden; darauf be-
badht jein, den Geldmad des Cingelnen Herauszufin:
den (in den Poftiorten 3. B.: moujjierenden, ?ﬁi{en'
Birnenmoft ufw.) und zu befriedigen. So werbden
wir aud) Crwadfene, die anfinglih nidht an das
Jiige Frauengfitfi heran wollten, unter Umftinden

bald an affoholjreic Objtidfte gewdhmen.

Alice Uhler. ~ 5

Dann wiire widytig, dap wir, dhnlid) wie in Ame:
rita die gefrorenen Frudififte, Jei es daheim ober
raugen, viel mebr forvern miirden und durdy eine
fonjequente Nadyrage in PHotels und Wittdaften
diele gerabegu awingen, gute alfoholfreie Objgeirin:
fe u balten. Ebenfo muf eine viel verlodenbere
und angene?mm Berabreidgung von Mild, im Som=
mer pon getiiblter, 3. B. an Bahnhdjen, an Riosten,
auf Gport- und Gpielplaben angeftrebt werben. Hand
in Hanb damit geht vermehrier Genul von inlandi:
fthem Tafelobft. Dadurd) werden die Abfille aus der
Pioft- und Weinbereitung und damit die Bgtmem
dung von Tvefter su Objt-Branniwein vermindert,
und zugleid) unjere Objtprodufiion vom mindermwer:
tigen Mioftobit zu Qualitdtsobit iibergeleitet. Das ift
nidt nur eine ﬁufgabe ber Landwirtjhaft. Wudy ei-
ne AYufgabe der Frau! Die Hausfrau als Kduferin,
als Konfumentin fann mit ifrer Nadyfrage einen
entjdeidenden Ginflup auf das Angebot ausitben.
Aber fie muf fich erfens Defjen bemupt werben und

sweitens mit Heberlegung und Sonfequens vorgeden.

In ethijfher Begiehung haben wir Frauen grdfte | ren

Moglichteiten eines wirfiamen Einfluffes, erftens als
Erjieherinnen der jungen Generation, dann als ton=
angebender Mittelpuntt des Familienlebens und im
gefellihaftlidhen Leben dadburd), baf wir in feiner
Weife den Trintjitten Borjdub leiften, daf wir das
Menjdhenmogliche tun, die verfilhretijde Vlaste, wel-
de Trabition, Gedantenlofigleit und Gewinnfudt
dem Teufe! Uifohol vors Gelicht geheftet haben, her:
unter ju reifen, wo immer es audy fei. Das it eine
fittlidhe Pilicht. Wenn 1 fie erfannt Habe, darf i dy
midh iht nidgt entzichen! Was die Frauen eines
Qanbes gemeinjam tun fonnen, gehdrt auf ein an:
beres Blatt. Das was id, i als am Nidjten und
feinem Gdidjal mitverantwortlidher Menjdy ju tun
Habe, das ift Kleinarbedit; durdy diefe Klein=
arbeit wird mit der Jeit die dffentlide Meinung ge-
idaffen. PMoge dann einmal jede von uns fidh jreudig
jagen diirfen: , T habe getan, was in meiner Kraft
ng.“ €1, Gtuder-p. Goumogns.

Bon unferm Objtbau.

den Bebiirinifjen der Bevdlferung angupaijen juden.
Die Betriebe werden alle auf gefunden, ?ei‘f)ﬁfihd)en
Grundjdfen aufgebaut, jodaf fie fidy jelbjt erbalten
tomnen. Jeve fonjefjionelle oder politijde Tenoenj ift
dabei ausgejdloflen. Dap viele Menjdjen diefe Le=
bensweife- begtriifen, gebt Jdhon Davaus hervor, daf
ca. 13,000 Befudyer taglidy in ben 17 Betriehen ein
und ausgehen und durdidmnittlich fidy fiir 85 Rp. ver=
tojtigen. Der Jiirder Frauenverein begann feine At-
beit mit 3 Angeftellten und bejchiftigt heute ca. 500
meiblif?e Mitarbeiterinnen, daneben nod einige Kii:
dendyefs, f)eQ'?et und Hausburiden. Durdy Frauen
wurbe diefe Arbeit ins Leben gerufen, hunderte von
Srawen finben ihren Lebensunterbalt davin, Uud
bierin ift man bahnbredend vorgegangen. Man hat
die Arbeit er RKellnerin, welde in vielem durdy das
Trinfgeld-nehmen einen Beigeidmad aufweift, in die
9Arbeit der Serviertodter, welde fein Trintgeld, fon-
dern einen feften Gebalt begieht, umgemandelt. Dies
legtere ift es audy, was die junge Generation fo
jdhakt amd warum fie germe in den 5&u?etn verfele
: fein Trinfywang, fein Trinfgeld, Jonbern bdie
MBglicheit, feine Auslogen aufs aufetfte beredmen
su fonnen. €s Berrjht fein Konjumationsswang in
den Haufern, die Gifte biirjen fih audy darin aufhal-
ten nur jum Jeitungen lojen, Gpicle madypen etc.
In vielen Teilen ber Schweis fand die Arbeit ber
Jiirderfrauen ein €do und es bildeten fi) BVereine
filz die Griindung folder alfoholfreier Galtitatten,
Heute befannt unter dem Namen alfoholfrete Ge-
meindehiujer und -Gtuben. Sihon beftehende Frau-
envereine, wie verfdyicdene Geftionen bes Sdyweis
Gemeinniifigen Frauenvereins, iibernabmen 3u ifren
andern Ynujgaben nody diefe neue Frauenarbeit. Sie
alle erfannten den grofen fittlichen Einflup, ben die:
je alfofolfreien Haujer befonders auf bie Jugend
ausiiben, die unbewupt durd) den Berfehr in diefen
altoholjreien Wirtidajten mit der Enthalthamteits:
bewegung befannt gemacht werden und jo fehen, daf
man aud ofme den Genup von Ulfohol gefund und
feohlidg feine Jugend geniefen fann. .
Nidt unerwihnt darf bleiben, dak der Jiirdher
Fravenverein fiir alfoholjreie Wirtdhaften und die
Gywei;. Gemeinniiige Gejellidhnft eine Gtiftung
sut Forderung von Gemeindeftuben und Gemeinde:
dufern griinbeten, welde mit Rat und Tat den

Getade burdy e Fdrverung des Quas %ereinen beiftehen mill, die alfoholfreie Gemeinbe-
lititsobftbaues fann  unferer Hhwer bedriing- (A o adar ! :
ten Qandwirtidajt viel gebolfen werden. Be- rfhf:e;‘u?;r‘? D%"e‘f“'"wbwfﬂ in ihrer Heimat ins Le

denten mir, dbap dDie Tiroler ¢s durd
rifgtige Kulturmagnahmen dagu ge:
bradt Haben, dap Yie 90—95 Progent
ifrer €rnten als erfttlafiiges Tajel:
objt 3u guten Preijen vertaufen £8
nen ! Diirfen wir da, gy{mtbt ber verbiente Objtba
lefrer Gpreng in Dejdberg, nody langer rat- und tat-
105 {tehen bleiben? Sollen aud) weiterhin gme‘x Drittel
unferer ld;meigetiic&en ternten Hoftodjt bleiben,
das in g&amen grogen Objtjegens faum verwertet
werden fann — wenn es nidt jdlieglidy in unren-
tablem Betriebe ju Gdmaps verbrannt mwerden Joll.
Gingig im Jabhr 1927 wurden in der Sdmweiy iiber
10,000,000 Liter umverfduflidjér vergoremer Moft su
Gdnaps veravbeitet. bei en wir Jahr fur
Sabr fiir iiber 40,000,000 Franfen frembde Friidpte,
Uepfel, Birnen — Bananen und andere Sitdfriidyte
nidt mitgeredmet — in unfer Fleines Land ein!
Man fage uns nidht, was im Auslande moglid, jei
bei uns nidt durdfiibrbar, MWir Haben Betriebe n
der Gdyweis, die heute jdom beweilen, was audy bei
uns moglidy ift. — So hat die bernijhe Obft- und
Gartenbaujdule in Oefdhberg von ihren Hodjtimmi-
gen Objtbaumen legtes Jahr 90 Progent Tafelobjt

jeetnt
“Di Land-
wirtidaft, fondern ebenjo fehr fiir die BVolfswi

Wihrend der Kriegsjahre hat der Berd Sol=
datenwohl durdy Jeine AUrbeit in den Solbdatenjtuben
jehr gur Berbreitung und Befanntmadung der olfo-
Holfreien Lebensweile beigetragen. €s wurden da-
bun? viele Menjden fiir ben Gebanten gemonnen,
die jonjt nidht erreiht worden wiren. Der Heutige
Berband Bolfsbient fiihrt diejes Werf weiter in den
alfoholfreien Kantinen in unjern Fabrifen und fudt
io die gleidhen Jiele u verfolgen.

So hoffen wir alle, die wir in der Arbeit der
Wirtshausreform |tehen, unferm BVaterkande und un-
ferm Bolf zu bienen. Wir wollen das Wort non Dr.
Sonbderegger nidyt vergeffen und als unjer Leitmo=
tiv behalten: Wer Ideales erreichen will, mup auf
fehr realen Fiigen ftehen, Macie Hivgel.

Protejt der jehweizeriichen
Srauenverbdnde,

In Jiiridy it leste Wodhe ein Film gelaufen, der
mit der Begriindung, jur BVolfsauftiarung beizutra-
gen, den Geburtsvorgang und jeine Borbereitung
eigt, auf in der K fen & tHinit

et.
ele Tatladen find nidt nur fiir unfere

1tz
\haft von allevgropter Bedeutung. Geht die Dbefte
Qojung der o jdwierigen Branntweinfrage in un-
ferem Lande nidyt iiber diefen Weg? Fiir erfitbafji-
gles Db? werden wir gu rediten Pretfen immer guten
Ablag finden. Uber aud)y unfere, in jo jhoner Ent-
widlung begriffene Giigmojterei wirh nur dann gute
ortifritte maden, wenn fie befleres Moftobjt be-
ommt, als dies heute vielfady der Fall ift. Nidyt
unermwdhnt mddyte i) lafjen, dap wir durdy bie BVer-
wirtlidung der angefiihrten Baumfuiturmagnahmen
viel gleidymdgigere Crnten befommen, baburd) abet
wetden die BVermertungsmoglidfeiten unferer Objt-
ernten viel einfadere. Durd die Umijtellung
unferes Objtbaues wird der Brennha:
fenamalletfiderjten aus unjeren Ban:
ernhdujern verjdminden €r rentiert
nidt mehr — manhatfirihnteine Ver-

wendung mehr”

Die alkioholjreien Wirtjchaften

in der Gchweis.

In vielen Gtidten, Dbtfern, Orifdaften in der
Gdweiz ftohen wir bei unfern Wanderungen durd)
vie Givapen Beute auf eine Injdrifi: Altoholfreie
Wirtfdhait oder alfoholireies Gajthaus. Biele fennen
diefe Hiujer, viele aber audy haben nodh nie von die-
jer Bewegung der Wirtshausreforin gehisrt und bar=
um wollen wir etwas von ber Gefdjidhte diefer alfo-
Holfreien Betriebe erzibhlen.

Als man fidy in den Neunzigerjnhren des lehten
Sahrhunderts mit der Alfoholirage intenfiv bejdhif-
tigte und Wege Judte, um das groge Elend, das der
Altoho! in viele Familien bringt, ju lindern, da hat=
ten einige Frauen und Manner den gliidlidhen Ge-
panfen, an Gtelle et Altoholwirtidhaften alfohol-
freie Wirtfhaften ins Leben rufen ju wollen. Sie
jagten fid), daf das Wirtshaus nidht aus der Welt
gejdafit werben fann, denn es ijt notwenbdig fiir die
vielen Alleinftehenden, die darauf angewiefen find,
ifre Mahleiten auferhalb der Familie cingunehmen.

Uns Nadfolgerinnen begliidt es, dap wir mits
arbeiten fonnen an einer ber notwendigjten Kultur=
arbeiten unferer Zeit, an der Wirtshausreform.

Neben bder Deredhtigten Forberung der Selbjt-
ethaltung und der gelunden Weiterentwidlung unje-
ret altoholireien Wirtidaften verfolgen wir mit un-
ferer Arbeit nur das eine Jiel, den Menjden ju die-
nen. An Gtelle ber Alfoholwirtihaii wollen unfere
alfoholfreien Gemeindehiujer und Gemeindeftuben
den Weg balnen ju gejunber Gefelligieit unter Aus-
1Blup der fdyiidlichen Cinfliiffe des Wifohols. Ohne
viel Dariiber zu fprechen, juden wir die Jugend an
unfere Hiujer ?u gewdhner und jo die alfohalfreie
RQebensweile beliebt und Hebannt zu maden.

Wir denfen guriid an den Urfprung diejer Leme-
gung. €s war im Jahre 1894, in weldem fidy in Ji
rid) cin BVerein von Frauen bildete fiir die Gril
dung einer Feinen Raffeeftube. Der Anfang woar
ehr Defdeiden und dod) Fand diefe neme Art der Be:
wirtung, d. h. Gpeifeabgabe ofne Trinfywang rajdy
ibre Anbinger und Freunde, fodap nady furzer Jeit
der Ruf ertonte, es mddten aud) in andern Stadt-
teilen foldhe Raffeejtuben, die fidh au alfoholfreien

irtihajten ausbauten, entjtehen. Nady wad nad
erdffnete der BWerein, ber heutige Jiirder Frauen-
vetein fiir alfoholjreic Wirtidaften, 17 folder Wirt-
{daften, barunter 2 RKurhdujer, in Jiiridy, die fidh

mit Der Gef ireftion bes Kan=
tons Jiirid. Die untergeidhneten {Gweizerifdhen
Frauenverbdanbde proteftieren dagegen, daf die
intimften und fdwerjten Stunden aus bem Leben ber
Frau gur fenfationellen Reflame, sum gewinnbrin-
genden Unternehmen und gur dffentliden Sdhaujtel-
Tung migbraud)t werden, jowie gegen die Preisgabe
pon Patienten einer Univerfitdtstlinif zu anderen
als 3u Unterridhtsyweden. Gie ermwarten, dag diefr
Teil des Films aus dem gefomten jdmweizerifden
Repertoire ausgejdaltet werde.

Bund jdweigerijder Frauenvereine,
Sdweizerijder tatholijder Frauenbunbd,
Cdmeizetiider gemeinniifiger Frauenverein,
Gdyweizerijder Berband Jir Frauenftimmredt,
Riga fiir Frieden und Freiheit,
Ghmeizerijher BVerband Frauendilfe,

igerijd) ational Der Freundinnen

junger MMdddyen,

Alliance nationale des Unions drétiennes de jeu:
nes Filles,

Gdweizerijher Bund abjtinenter Frauen,

Ghweizerijder Lehrerinnenverein,

Gdweizerijder Berein der Gemwerbe: und Haus=
wirtihaftslehrerinnen,

Cdyweigerifher Arbeitslehrerinnenverein,

Lyceunt de Suilfe.

Die bekanntesten KEraft-
spender: Iilch, Malz - Bx-
hak‘! Eler, Cacao, Bienen-
bonig, sind in Nagomaltor
mit weltern wichtigen Auf-
baustoffen fiir Blut, Nerven
wnd Enoohen vereint. In
Biichsen 7 Fr. 3.80 u. 2.—
In besseren Lebensmittel-
@eschiften, Drogerien und

WL

er
NAGO OLTEN.

Wi Fryoer Blest o lorgens
besondore Stihuing branuchen,

Nagomaltor 4 2.— und 3.80, Ba-
nago 4 0.95 und 1.80 in tiber|
12,000 bessern Lebensmittelgeschiften, Dro-

gerien und Apotheken erhltlich. Nago Olten




%ﬁr Diskuffion um den Film

N3
srauennof und Frauengliick®,
Die Jiirder Frauengentrale hat in Crgingung

bes aud) von uns in un%etet lesten- Rummer verd|-
fentlidyten Protejtes und Yufrujes und der zahlrei:
den Vermahrungen, die ihr in diefer Angelegenheit
von allen Seiten ufamen, legte Wodye im_Hirjden=
grabenjdulhous eine Protefrverfammiung cinberujen,
bie Ttatt des vorgefehenen einen, drei grope Cile
fitllte und von wohl gegen 2000 Frawen bejudt war.
Und bis gum 2. April haben iiber 17,000 Frawen aus
alfen Teilen ber Gdweis, nidt etwa gefamthaft, jon-
dern mit Eingelunteridyriften fich diejem Protejt an-
geidloffen. FNur etwa 80 Ge gen protejte liefen bei
der Jrauengenirale Jiirid) eim, worunter nur 10 mit
Unteridriften.

Uy in Bern follte bie Mrffiibrung verhudt wers |

pen. Der Film wurde einem gejdloflenen RKreife,
3u dem audy BVertreterinnen der Frauenverbinde ju:
gezogen waten, vorgefilhrt. Yusnahmslos Haben ?1_&,
die %muen dann beim Regierungsrat gegen Ddie
Borfithrung bes Films ausgefproden. Daraufhin
befdylof Der bernifde Regierungsrat, ben Film fiir
das ganze Gebiet des Kantons Bernm gu verbie=
ten Yud in andern Stibten haben die Frauen be-
reits Gyritte getan, um bas ollen des Films zu

verhindern. Und jdlieplidh hat audy ber siirdjeriide
Regierungsrat nady langem Jdgern fidh duzn ver-
ftanden, Die BVorfiihrung bes Films fiir den ganzen
Ranton Jiiridy su fiftieren. *)

Der Film Pat dann in der Folge, wie das nidt
anders ju ermarten war, vor allem in der slirderi:
Jden, dann aber audy in der bernerifden, bas?c:iid)cn
und ft. gallijen Prefie eine leivenidaftiide und sum
Teil jo gang und gar nidht fadlide — obwohl man
Rd) gewifjerorts mit der ,Cadylidyfeit” gerabdesu brii-
ftete — Yuseinanderfetung heraufbefdpmoren. Die
einen mannten den Film ein erfdyitterndes Erlebnis
von tiefitem €rnjte — einen , hodmoralifhen” Film
Bat ihn Feliz Pojdlin in der Nationaleitung” ge-
nannt, Andere mwetterten gegen WMudertum und

udylerifde Moral, Hohnten vonm unangebradyer

ittlidgteitsentriiftung ujw., und forbderten im Na-
men der ,Wahrheit das Redyt der Uuffldrun
itber alle Qebensvorginge. Ja, fie entblodeten iing
aud) nidt, iiber ,bdiefe Spindeldamen® BHerzufallen,
JDiefe Leute, die von Wobltdtigleit ttittz,gen_ dabet
aber fiir bie fampfendbe Arbeiteridoft abjotut fein
Interefle aufbringen”. Anwiirfe diejer Art mwerden
swar die Frauengentrale Jiiridy 1 tiihl laffen,
benn wer fie fennt, weih, dap fie die lehte wire, ber
man Margel an foztalem Sinn und fogialem Gewif-
jen vorwerfen diirjte. Eine Jolde Sdreibmeife tenn-
seidinet nur die Gegner.

Yud) wir Haben den Film gefehen, Man wird
uns aljo nidt vormerfen fonnen, dap wir aus blin-
der Nadibeterei su unferer Stellungnafme gefommen
feten. Wir geben zum vornberein zu, daf der Film
im iibliden Sinne weder unmoralify nod) an-
*) Wie wir eben vernehmen, it die Siftierung,
naddem die Kilrgung beftimmier Stellen vorgenom:
men mwurde, wieder aufgehoben worden, aber die Jiit-
der Frauengentrale ift entidhloflen, den KRampf wei-
ter zu filhren.

ftopig, nod) indegent ift, dap das Shamgefiihl un-
mrFttel‘bar nitr:&en’os oerlet wird und dah Ddie-
jenigen, die irgend eine Genjation und Lilfternbeit
Dabei fudgen, dabei Direft nidt auf ihre Redmung
fomemn. Und wir begreifen fogar, daff ernjte Men-
fdhen diefen Film als ein €rlebnis begeidmen tonnen.

gegen Ddiefe Preisgabe cines ibrer feiligiten Erleb-
nijje an — das Kino, hal fiie rmag;‘uuﬁler g
gelegt gegvn diefe Enttleidung aller feeli] erte,

n diefe vielgeriihmie ,Sadlidfeit’. Das Kino

gﬁ feiner bisherigen feidyten, fitfdyigen, [liifternen

Crnjte Menfden ... Neben, vor und hinter
mit faBen auffallend viele junge Buriden, bei denen
i) von ,Ergriffenfeit nidts merfte, die gang ge-
wif den Beiligen Crnjt nidht zu erfaffen im Gtande
waren, Der ein foldes neu in bie Welt tretendes
Menfdenleben umgibt, fondern nur ein findifdes
und roh anmutenbes Lachen iiber die erften ungefii-
gen Bewegungen diefer Jleugeborenen hatten, Dies
ift bas Eine: Wieviel unberufenen, rohen, unreifen
Augen wird das Beiligite Erlebnis der Frauen bamit
preisgegeben. it vollftem Redite wird das von
ihner als Profanation empfunden. Jum
andern empdren fie fidy dagegen — und mwiedernm
mit vollftem Redyte —, daf diefes Erlebnis, das fiir
fo viele Frauen ihres RLebens allerlette Er-
Fiillung bebeutet, in die Atmojphdare des
RKinos herunter gegogen, auf die Kinowand proji-
siert wird, wo am Za%e worher vielleidt der blobejte
Kinotitld) gefpielt und wabrideinlidh aud) morgen
wieber abgerollt werden wird, wo gegen e¢in Ein-
trittogeld jeber, audy ber Unberufenjte Jugang er-
Bilt und we ein Film nidht aus uneigenniibiger
Menjdrenticbe — die ausverfouften Hifer find Ki-
nobefiger und Filmgejellfhaft ficherlicdh nicdht Neben-
jacdhe —, jondern ecinfad) um des Gefdhaftes wil-
len gedreht werden. Die Stunde ber Mutteridhaft ift
nidt dazy da, um mit ihr Gejdiaite su maden.

Der_ Film zeigt eine normale und eine fompli-
sierte Geburt; gewif — in einer an jid) begenten und
unanftofigen Weife. Aber er zeigt fie — und fann
fie aud) nidt anders jeigen — als einen gemifjers
mafen rein phofijden, einen medanifen Borgang
und man befommt bet dem rajden BVoriiberrollen det
Bilder jogar den Eindrud: Eine glingende Tednit
[aft diefen BVorgang [piclend bewdltigen. Gerade
gegen diefe Art der Darvjtellung aber Hat ver Jiirdper
arjtlide Berein Gtellung genommen, fie erwede bei-
ipielsweile beim RKaiferidmnitt auf der triigerifdpen
Leinwand ,vollfommen den Eindrud einer jpielend
leidyt auspufiihrenden Operation, wihrend fe in
Wirkfidleit trof aller BVervollfommnung der Ted:
nit immer nod) einen redt ernjten Eingriff bebeute”.
So vermittelt der Film mweiter aud) feine blafle
Ahnung von all der monatelangen Belaftung und
bem Unbeh ber Gdy geridaft, von all ben
Aengften und den ftunden:. ja tagelangen maflofen
Qualen, mit denen eine Mutter dle Geburt ihres
RKindleins erfaufen mup. Und gibt erjt redyt feine
blalle Ahnung von bem tiefen jeelifde n Crieben,
biefer qIIg;lg);oBtm feelifden Gridiitterunsg,
die weit iiber alles Phofilhe hinausgeht. Der Film
tann das audy gar nidt gur mazlitellrung bringen, ¢s
Jteht fiber feiner Nusdrudsmoglidleit.

Jft es nun n'gu'ﬁid; o unverjtindlid, daf fidy die
Srauen gegen diefen Film zur Wehre jesen? Mag
fein, Daf von_den Taufenden, die gegen den Film
proteftietten, fid) lingft niddt alle der tieferen Be-
weggriinde ihres Proteftes flar bemupt find. Aber
bas will nidts befagen. Aus dem fidhern In-
ftinft Devaus Haben die Frouen Stellung bejogen

g t: 3 mit7 feiner &Smﬁaﬁm@aui mli’gtnieberﬁeg
tinfte, mit feiner iftsmadere es
ienj;ft sugujdreiben, wenn wir Frauen jold) Heiliges
Qand, wie es fiir uns die Mutterihaft bedeutet, un=
ter feinen Umitanden an dasielbe ausgeliefert
wiffen wollen. Darum ift dieles madtvolfe Empor-
flammen bes JFrauen-Proteftes nidt geboren aus
,Oeudelei” und ,billiger fittlider Entrifftung®, nidt
aus  Mudertum® und ,Priiberie”, jondern aus ci-
nem gang andern Quell, aus der Hoheit des Erled-
niffes und aus” dem Bewuftfein der untrennbaren
Einbeit von Leib und Geele.

s ift aud) nidht darum, weil etwa die Frau fiird-
tet, durdy biefe niidterne , Tatfaden-Sadplidhfeit” der
Gloriole der Mutteridaft enttleidet y?u wetden,
wie €litabeth Thommen in der,IHationalzei-
tung® diefen Beftigen Frauenprotejt zu deuten pver-
fudt. In der Stunbe fold) allerintenfivften jeelifdhen
und torperliden Crlebens jdweigt alle GuBere Be-
weihrinderung. Wer einmal die Stunbe der Mut-
termerdung an fidh felbjt erleben burfte, weih, wie
tief man fidy da gang nur als Werfzeug Fiblt,
fern aller Glorie. Nidht aus der Angft um den Ber-
Tujt eines ,Heiligenideines” alfo, fonbern — wir fa-
gett es nod) einmal — aus dem tiefen eingeborenen
Iunjtintt (weil fie Telbjt mit ihrer Seele Jo un-
teilbar und unirennbar verfniipft ift), wehrt fidy die
Frau o flammend gegen die Entjeelung und Preis-
gabe ihrer ticfften Erlebnisbejirte, gegen die Herabd-
niidterung und Geldmaderei unjerer Jeit, mie die-
fer Film ein typifjdes Beifpiel dafiir ijt.

ir fafen uns die Geele von diefen Madten nidyt
auffreffen. D.

ool
1

Berjammlungen

St. Galften: 9.—15. April in der Tonhalle St
Gallen: Jufanumen mit der Basler Webftube
veranfialtet die

Stridjtube Ober-Commeri
cb?:zm Berfauf ihrer Stridmwaren, der hiemit

Galler Frauen wiarmftens empjohlen |,

St.
feil. Die Stridjtube beidiftigt gegen 30 min-
dererwerbsfahige Wadden aus allen
Landesteilen, die alle an den Folgen non Kin-
Yerlihmung, Sdwerhorigleit und andern for-
perliden Gdyiden Ileiben,

Redaktion.

Allgemeiner Teil: Fran ene David, St. Gallen
Tellftrage 19. g?levbm 2513,
Feuilleton: Frau Anna Herzog-Huber, Jiirid), wreu.
Denbergjtrahe 142. Telephon: Hottingen 2608,

IMan bittet dringend, unverlangt eingefandten
Manuftripten Rildporto heisaulegen. obne foldies tann
teine Werpflidtung fiir Riidjendung iibernomnien
werden.

vertallt.

Himbeer-
Lenzburger ¢lmgeer
ist fiar Kinder besonders gut. Ihr
gesundheitlicher Wert beruht nicht
zuletztauf denkleinen Fruchtkernen,
weldie die Darmtitigkeit anregen.
Verlangen Sie aber immer ~ auch
beim Offenkauf — -
Lenzburger Confitiiren!

Erst aufgestanden, - wenn es
.hodhste Zeitist, wird in aller
Hast cine Tasse Milh herunter=
gestiirzt und dann — rasch zur
Schule. Mittags mag Hans nicht
recht essen, das iiberreiche Zniini
hat ihm den Appetit verdorben.

Wie bitter racht sich oft
diese schlechte Gewohnheit!

Durch das Essen zur Unzen
hat der Magen nie Musse,
nchtig zu verdauen Staa sich
kraftig zu entwickeln,
Hans einschwidhlicher Junge, der
seder Krankhcit widerstandslos

Die besorgte Mutter iiberwacht, dass iire Kinder
rachtig frithstiiken und gibt ihnen

IIUIEnN
die besten seil mehi als

2 Flechfen

jeder Art, auch Bartflechten,

L Bl offenen Beinen,
Kramptadern, Bainge-
schwiren, schmerz-
haflen ond entzGndeten
Wunden hilft raseh und
. giehar das Kintsch erprobte

Ala a
fansends wn Zeugnissen:
% Dose lm i Dose S~
fie. Franz Sidler, Willisau
. :n Postversand )

bleibt

rufen Sle sich auf das
Schweiz. Frauenbliait

Erkdltungen
beginnen meist mit einem
Schnupfen, aber Husten,
Halsentzlindung oder an-
dere ernste Erkrankungen
konnen folgen. Nehmen
Sie sofort einige

-
Aspirim-
Tabletten,
die eine wohltiitige Wirkung
austiben und weiteren Ge-
fahren vorbeugen.
Aspirin-Tabletten sind nur echt
in der Originalpackung ,Bages*,
erkenntlich an dem Bayerkreuz
u. der Reglementations-Vignette.

Brets fur die Glasrshre Frs. 2.—
Nur In Apotheken erhilitiich

ahten

# /st Firalfe Topt-c. frelland.
prlonzen das Lesre

por ech¥ 5 Origras/,
% Doy

Lz ot £rstes -_fr;f/w@/zy/

Fbreske

FLEURIN

/12 Drogerrien Samen - v. Blomer-

K

Welche Korperform
ist Mode?

Es ist weniger eine Frage der Mode, als des
Stoffwechselgleichgewichts. Bei Fettsucht wie
bei Magerkeit ist unsere physikalisch-diite-
tische Behandl von ichender Wir-
kung. — Verlangen Sie bitte kostenlos
unsern ausfithrlichen Prospekt E 8.

Kuém;tau W %"

Degersheim

Dr. med. v. Segesser.

j0on)
och

Prospekte: . F. Danzeisen-Grauer,

Die Sthule fir Woten- und Sauglingspilege
der anfonalen Enthindungsanstalt 1. Gallen

(6 Monate Ausbildung unter Chefarzt Dr. P, Jung)

und des Sauglingsheims St. Gallen, Volkshadstr. 27

(12 Monate Ausbildung unter der Jrztlichen Leitung von Frau Dr.
Imboden-Kaiser)
vermittelt gesunden, kinderliebenden Tochtern elne griindliche,
moderne Berufsbildung nach den Vorschriften des schweizer:
ischen Wochen- und Stuglingspflegerinnenverbandes.
Giinstige Berufsorganisation und prompte Stellenvermittlung im in-

und Ausland.
Fiir kurze Kurse (ohne Berufsbildung) sind noch 1—2 Plitze zu
tzey

setzen.

Prospekte und Auskiinfte fiber den nichsten Kurs 1930 bei:

Frau Dr. Imboden-Kaiser, Notkerstr. 16, St. Gallen.
Telephon 195.

pondtngerr Bichser von Fr Fe=an.
Haushaltungsschule
Rirhbery (Bern)

Ecole nouvelle ménageére
JONGNY sur Vevey.

Der Kuchentiscn Universal

(gesetzlich geschiitzt) ist ein wirkliches Universal-

obel, das verschiedene andere ersetzt. Ein aus-
ziehbares Tablar und Sie haben den praktischen
Gemiise - Riisttisch, der Ihren Riicken schont und

die Arbeit erleichtert. Die aufklappbare Tisch-
platte ist mit einem Griff aufs Doppelte vergrossert,
um so als Glattetisch oder als EBtisch fir 6—8
Personen zu dienen. Tischplatte und Tablar sind
mit Inlaid belegt. Geschlossen 100 < 60, offen
120><100 cm. Roh mit Inlaid Fr. 89.— netto.

Gewdhnliche Riichentische

gefallige, praktische Modelle mit oder ohne Inlaid-
elag, roh oder weiff Ripolin gestrichen. Tische
roh mit gedampften Buchenbeinen 80 cm Fr. 20—,
90 cm_Fr. 20.50, 100 cm Fr. 21.80, 110 cm
Fr. 28.— netto.

Pruktische Arbelfsstihle

mit in der Hohe verstellbarem, federndem Sitz
und zweckmaBiger Riickenstiitze, in Material, Form
und Anstrich ganz auf den Gebrauch in der Kiiche
und im Haushalt eingestelit.
Klchen-Tabourets, roh Buche, erste Qualitat
"t.( 3.50, Klichenstilhie in Buche Fr. 10.50
netto.

Komplette Riichenetnrichtungen

sind meine Sp Nebst Gratiseinlagerung bis
auf Abruf gewdhre ich hiefir 1000 Rabatt
(Mobel 59/y).

G Ditting

D ———— e
HAUS U KUCHENGERATE
COMPLETE KUCHENEINRICHTUNGEN
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Fiir den Friihling
Damen- Striimpfe
Herren-Socken

Kinder-Stickchen
Sport- Striimpfe

Feingestrickte Unterkleider

Leibchen, ,,Corselet-Atalante“, Hemden,
Beinkleider, Hemdhosen, Prinzessrocke ete.

Badeanziige, Seidenstoffe,
Kinderartikel, Woligarne etc.
Grosse Auswahl, Asusserst billige Preise

Fabikdépats RYFF & Co. A-G., Strickwarenfabrik BERA

BERN: Kornhausplatz 3 und Gurtengasse 3

ZUrich Tricosa A.-G. Rennweg 12
Genéve Tricosa S. A. Place Molard 11
Chaux-de-Fonds Tricosa S. A. Léopold-Rob. 9

N

sshamasé Neuengasse 44

. Francais. Toutes les b

Erholungsheim Rosenhalde
Hiinibach

2wischen Thun u. Hilterfingen). Prachtvoll erh8hte Lage am rechten
Seeufer, Freundliches Heim fr Erholungs- und Pflegebedarftige.
Diatkuren, Bader. Zentralheizung. Sorglaitige Pflege und Aufsicht
durch dipiom, Rotkreuzpfiegerin. — Pensionspreis Fr, 850

WIR SUCHEN JUNGE LEUTE,

denen wir helfen knnen, tachtige Menschen zu werden.
Verlangen Sie unsern Prospekt und lassen Sie sich von
uns beraten.

INSTITUT HUMBOLDTIANUM

bis 10.—. Jahresbetrieb. Beste Referenzen.
PROSPEKTE durch Schwester R. MBDER.

Bern, Schidsslistrasse 23. Dir. Dr, Wartenweiler-
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