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Erziehung fiir die Ehe

Die allgemeine grosse Klage iiber die moderne
Fhekrise wichst proportional mit dem Steigen der
Scheidungsziffern, und seit etlichen Jahren bemii-
hen sich die verschiedensten Institutionen, dem Ue-
bel Enhalt zu tun, das ja nicht nur eine tragische
Erscheinung in der privaten Sphire des Menschen
darstellt, sondern sich gleicherweise verhéngnisvoll
in der Struktur unserer sozialen Ordnungen aus-
wirkt.

Da es sich immer wieder von neuém erwies, von
welch ausschlaggebender Bedeutung die Erhaltung
der Familie fiir die Erhaltung des Staates ist, ja
dass sie zu dessen Bestand iiberhaupt eine unerliss-
liche Vorbedingung darstellt, hat man sich schon
seit langem mit dieser stindig dréngender werden-
den Frage befasst. Bekanntlich ist man sogar in der
Sowjetunion, zu deren Beginn man die Ehe noch
als rein private, jederzeit auflosbare Einrichtung
ansah und wo man in der allgemeinen Propagierung
Jjeglicher Freiheiten auch der freien Liebe das Wort
redete, schon lingst wieder dazu iibergegangen, die
Ehe als eine vom Staat gewollte und geschiitzte Bin-
dung zu betrachten. Ethische Fragen mogen dabei
weniger ins Gewicht fallen als soziologische. Fiir
uns gelten aber noch die ersteren neben den iibri-
gen, weswegen auch von allen Seiten die Bemiihun-
gen zur Rettung der Ehe und der Familie unter-
nommen wurden, unzihlige Biicher eheberatenden
Inhalts veroffentlicht, Eheberatungsstellen einge-
richtet; in den verschiedensten Sparten sozialer und
medizinischer Berufe bemiiht man sich im gleichen

Sinne. Man hat geglaubt, dass die Ueberwindung |

aller Priiderie in Fragen der sexuellen Aufklirung
hilfreich zu wirken vermége, und Berge von mehr
oder weniger ernsthaft zu nennender Literatur ste-
hen dariiber zur Verfiigung; man hat an das soziale
Gewissen an die religiosen Vorschriften, an die

li Vorbilder liert — gehol-
fen. hat es nichts. Es liesse sich sogar die These ver-
treten, dass auf. i des Guten zuviel
getan wnrde. Auf jeden Fall aber ist der Misserfolg
aller Bemiihungen unbestreitbar.

Liegt die Ursache nicht in einem von vornherein
zum Scheitern verurteilten Versuch, die Menschen
Zu einer Verantwortlichkeit zu bringen, von der sie
{iberhaupt keinen Begriff haben und die so weitab
liegt von den Vi und Leb i die
man ihnen von Kindsheinen an darbietet, dass sie
alle guten Lehren und Ratschlige aufnehmen miis-
sen wie ein Blindgeborener einen Vortrag iiber das
Spektrum?

Als Grund wird bei den Ehekrisen unendlich vie-
les angegeben, abgesehen von den hdufigsten Fak-
toren wie wirtschaftliche Not, Alkohol, Treulosigkeit
usw. Nun bliebe aber zu bedenken, dass diese Fak-
ten vor fiinfzig Jahren genau so bestanden wie
heute, ohne dass sie zur Scheidung gefiihrt hitten.
Die Ménschen waren damals keineswegs mit weni-
ger Schwier i und C! belastet
als heutzutage, und ihre Sorgen waren dieselben
wie bei uns. Trotzdem blieb die Familie erhalten,
die Kinder durften in ihrer Geborgenheit aufwach-
sen und eine ideale Vorstellung von der Ehe mit
mit in ihr Leben nehmen.

Wieso hat sich die Situation so gedndert? Es ge-
schah im Verlauf einer sich immer mehr steigern-
den materialistischen Weltanschauung, die irgend-
wie von der Idee des historischen Materialismus

infiziert scheint, insofern als der «Fortschritts tat-
dchlich zu einem al Ideal wurde — auch
bei den Nichtsozialisten — ohne dass man sich dar-
{iber Rechenschaft gidbe, dass es sich dabei um
nichts anderes als reinen Materialismus handelt,
den man in vieler Hinsicht und mit entriisteten Re-
den heftig verdammt.

Der Fortschritt wurde seit seiner Proklamierung
als Menschheitsideal immer mehr in eine Bezogen-
heit auf rein materielle Giiter gedrdngt, und je
linger und eifriger die Menschen sich in seinen
Dienst stellten, desto mehr wurden sie abgetrennt
von den Wurzeln ihrer geistigen Existenz, bis sie
kaum noch etwas davon wussten.

Damit horte die Ehe auf, eine verpflichtende Auf-
gabe darzustellen. Denn mit der Fortschrittsidee
ging die Erziehung des Menschen in der Vorstel-
lung, er sei zum Gliicklichsein geboren, Hand in
Hand. Die Erreichung eines hdchstméglichen, ganz
privaten Glii ands wurde die Le-

Neben andern schlimmen Folgen ist die Ehekrise
eine seiner Begleiterscheinungen.

Die Verschiebung des Gewichts nach der Seite
der geistigen Existenz des Menschen bleibt aber
als Gr fiir die i zur Ehe be-
stehen. Aus ihr ergibt sich alle fibrige Vorausset-
zung. Solange die Menschen noch im Zustand eng-
ster religiéser Gebundenheit lebten, war der Be-
stand der Ehe nicht gefdhrdet. Nicht, dass ihre
Ehen sie gliicklicher gemacht hitten. Aber sie
schopften aus ihrer Religion die nétigen Krifte zur
Hintanstellung ihres Ichs und den Opfermut, des-
sen es bedarf, um eine Familie aufrecht zu erhal-
ten:

Mit der Proklamierung des Individualismus und
des Fortschritts, die eine Lockerung der religitsen
Bindungen mit sich brachte, verstirkte sich zuneh-
mend die Anschauung von dem Gliick der Person-
lichkeit als Sinn und Ziel des Daseins. Dieses Ziel
wurde zwar nie erreicht, dafiir fiillen sich die
Sprechzimmer der Psychotherapeuten, die letzten
Endes aber auch nichts anderes tun koénnen, als die

bensaufgabe. Wer also in seiner Ehe nicht das er-
hoffte Gliick fand, 1ost diese Gemeinschaft wieder
auf und sucht sein Gliick anderswo. Nun hat es sich
aber erwiesen — und im Interesse der Erhaltung
der Ehe mdchte man fast sagen «Gott sei Danks —
dass mit der Auflosung der Ehegemeinschaft ganz
und gar nicht der Weg zum persénlichen Gliick ge-
geben war (wobei die Ausnahmen nur die Regel
bestédtigen). Nicht von ungefdhr setzen sich immer
wieder Geschiedene fiir die Erhaltung der Ehe ein.
Sie haben an sich selber erfahren, dass die Schei-
dung nicht die Losung der Frage bedeutet.

Miisste man sie nicht eher in der Vorbereitung
des Menschen fiir die Ehe suchen? Und zwar han-
delt es sich dabei filr Minner sowohl wie fiir
Frauen nicht um eine Vorbereitung Husserer Art,
um sexuelle Aufklirung und hauswirtschaftliches
Versténdnis, auch nicht um psychologische Rut-
schlige und wie dergleichen Bemiihungen alle
heissen. Wenn es davon abhinge, miisste die Ele-
misere ja bereits aus der Welt geschafft sein. Die
Wurzeln liegen tiefer. Die Vorbereitung muss einen
Teil des ganzen Erziehungsvorganges iiberhaupt dar-
stellen, wie er mit dem ersten Lebenstag des Men-
schen beginnen sollte. Zur Fithrung einer gliick-
lichen Ehe und zu ihrer Erhaltung in kritischen
Zeiten gehdrt der Einsatz des ganzen Menscl

hen aus ihren Verstrickungen in falsche Vor-
stellungen zu l6sen — aus jenen Vorstellungen, vor
denen eine richtige Erziehung sie hitte bewahren
sollen.

Die grosse Ehekrise unserewr Zen hat nicht nur

eine und p. 1 he Seite. Sie ge-
hort mit zu den Auflosungsarscheinungem einer ge-

fahrdeten Kulturepoche, deren restlose Vernichtung
herbeizufiihren, sich bereits gefihrliche Krifte zei-
gen. Wer sich dem christlich-europédischen Kultur-
kreis verpflichtet fiihlt, kommt an diesem Problem
nicht vorbei. Wenn die Familie nicht mehr Grund-
pfeiler unseres soziologischen Gefiiges bleiben kann,
wird alle bestehende Ordnung in Frage gestellt,
Die Erhaltung der Familie ha.ngt ab von dem Geist,
in gem die heran i erzogen
werden. Und hier miisste die Umkem einsetzen. Da-
bei konnte es sich aber nicht um eine Art Teilrepa-
ratur handeln, sondern um eine ganz bewusste Hin-
wendung zu neuen Lebenszielen, zu denen die Ehe
auch ein Weg ist. Eine Vorbereitung fiirs Leben in
diesem Sinne liesse sich auch zu einer Erziehung
fiir die Ehe gestalten, die damit wieder ihren hohen
Sinn als zukunftsgestaltende und zukunftstragende
Lebensgemeinschaft erhielte, die keineswegs die
Tatsache ausschliesst, dass die Ehe auch eine be-
gliickende Liebesgemeinschaft sein kann. Die Grund-
lagen dazu miissen einen Teil der Seinsgrundlagen
des Menschen iiberhaupt bilden — eben in jenem
Bereich, der durch die Erziehung geschaffen wird,
wobei Erziehung weder moralische Dressur noch
Entwicklung eines gliicks- und erfolgshungrigen
Ichs bedeuten kann, sondern Heranbildung und
Entfaltung positiver und geistiger Krifte, die im
Dienste der menschlichen Gemeinschaft wirken
miissen und ihr nicht ungestraft entzogen werden
konnen. M.B.

Erwerb und Verlust des Schweizer Biirgerrechtes

Neuer Entwurf vom Bundesrat genehmigt

Der Bundesrat hat vergangenen Samstag den
Entwurf zu einem neuen Bundesgesetz iiber Er-
werb und Verlust des Schweizer Biirgerrechtes ge-
nehmigt und den Riten iiberwiesen.

Wie in der Botschaft des Bundesrates ausgefiihrt
wird, ist Zweck der neuen Gesetzesvorlage die Zu-
sammenfassung — und wo Liicken im geschriebe-

.nen Recht bestehn. — Erginzung des geltenden

Rechtes, verbunden mit einer den heutigen Gege-
benheiten angemessenen Erneuerung. Das Ziel ist
eine umfassend, nach einheitlichen Grundgedan-
ken gestaltete und auf die heutigen Verhiltnisse
abgestimmte Biirgerrechtsgesetzgebung. Der Ent-

Die vielumstrittene Frage der Stellung der
Schweizerin, die einen Auslinder heiratet, hat in
Art. 9 des Gesetzesentwurfes folgende Losung ge-
funden: Die Schweizerbiirgerin verliert das Schwei-
zerbiirgerrecht durch Heirat mit einem Ausldnder,
wenn sie die origkeit des Eh
bereits besitzt oder durch die Heirat erwirbt, so-
fern sie nicht im Verkiindverfahren oder -innert
sechs Monaten nach rler Trauung die Erklérung ab-
gibt, das zu wollen,

In der Schweiz muss die Erkliimng dem Zivil-

der die Verkii
oder die Trauung vollzogen hat, im Ausland einem

seine Aufrichtigkeit, seine Geduld und Selbst-
iiberwindung, sein Pflichtbewusstsein und vor al-
lem eine geistige Verankerung seines Lebens. Es
zeigt sich immer wieder, dass diejenigen, die in der
rein materiellen Auffassung von der Ehe als einer
wirtschaftlich praktischen Versor oder

ctal

wurf {ibernimmt im Sinne dieser Kodifikation ein- ' oder k larischen Vertreter der
zelne Besti des Zivil Unter | Schweiz ab ben werden. >
den Besti des G wurfes, die uns| Wichtig sind in diesem Zusammenhang auch ei-

als Frauen besonders interessieren, sind diejeni-
gen zu erwidhnen, welche sich mit dem Erwerb bzw.
Verlust des Schweizer Biirgerrechtes ausldndischer
Frauen bei Eheschliessung mit einem Schweizer

einer Gliicks- und Lustinstitution leben, am hiufig-
'sten dabei Schiffbruch erleiden, wihrend andere,
die sich in gemeinsamer Verfolgung eines geistigen
Zieles zu einem Bund zusammenfinden, eine wirk-
lich gliickliche Ehegemeinschaft aufbauen konnen.

Dies vermogen aber nur Menschen, die ihr Le-
bensziel weiter gesteckt haben, als in einer elegan-
ten Wohnung nebst dem dazugehdrigen Lebens-
standard. Dieser Lebensstandard, der zum Lebens-
sinn und -inhalt wurde, hat die héheren Leb iel

und t von innen mit Auslén-
dern befassen.

Die Auslénderin erwirbt nach wie vor durch Ehe-
schliessung mit einem Schweizer das Schweizer
Biirgerrecht. Sie behilt es bei, wenn die Ehe durch
Urteil ungiiltig erkldrt wird und sie sich bei der
Trauung in gutem Glauben befunden hat. Kmﬂer

nige Besti iiber Wi iirgerung.
Heute ist die Wiedereinbiirgerung nur moglich,
wenn die Frau in der Schweiz lebt und das Gesuch
innert zehn Jahren seit Auflésung der Ehe stellt.
Der Entwurf verlangt nicht mehr den Wohnsnz in
der Schweiz als V. zur Wied: ge-
rung. Damit erleichtert das Gesg'z d:e erdemn-
biirgerung auch d i
innen, die im Ausland leben miissen. Ueberd.les
wird der li i die Méglichk

der W ung wenn sie

aus der ungiiltig erklirten Ehe bleiben
Biirger ohne Riicksicht auf den guten oder bosen
Glauben ihrer Eltern. Um Scheinehen oder die so-

«Biirger u d wird

— die Verwirklichung der eigenen Person im Sinne
eines erreichten Idealbildes — ersetzt, und da es
viel bequemer ist, einen Lebensstandard zu haben
als eine zu erstrebende Vorstellung unseres Selbst,
hat er vorerst einmal auf der ganzen Linie gesiegt.

das Zivilgesetzbuch durch einen neuen Ehenichtig-
keitsgrund ergénzt. Danach soll das Zivilgericht no-
tigenfalls die Ehe nichtig erklidren, und dadurch
gleichzeitig ihre biirgerrechtliche Wirkung aufhe-
ben.

ist, auch wenn der Ehemann
noch lebt und die Ehe giiltig fortbesteht.

Eine erleichterte Einbiirgerung wird vorgesehen
fiir Kinder einer gebiirtigen Schweizerin, die we-
nigstens zehn Jahre in der Schweiz gelebt haben,
wenn sie in der Schweiz wohnen und das Gesuch
vor Vollend des 22. L es gestellt wird.

Der Entwurf enthilt ferner ausfiihrliche Vor-
schriften iiber Verwirkung des Biirgerrechtes von

Das Spiegelchen

Als den Prinzén hatte
und die bose Stiefmutter vor Aerger und Verdruss
gestorben war, erfulir der Konig, wie schlecht diese
zwelte Frau an Schneewittchen gehandelt hatte.
Traurlg verliess er das Schloss, reiste in fremde
Linder, und nach einem Jahr kehrte er mit einer
dritten Gemahlin zuriick. Sie war ebenfalls von ki-
niglichem Gebliit und so schon und sanften We-
sens, dass bei ihrem Einzug eine weisse Taube vom
Dach auf ihre Schulter flog und das K8pfchen an
ihrer Wange rieb. So war- nun auch beim Konig
das Gliick wieder eingekehrt. Jenen Teil aber des
weitlaufigen Schlosses, den die bése Stiefmutter be-
wohnt hatte, liess er abschliessen, und nur- dann
und wanh wurde ein Zimmermédchen dorthin ge-
schlckt um abzustauben.

das so fiir die Schon-
hmt Schneewittchens eingetreten war, hing nun
einsam und verlassen an der Wand, und es wurde
ihm langweilig. Als eines Tages das Zimmerméd-
chen abstaubte, fing es einen Sonnenstrahl auf,
warf ihn dem. Maidchen ins Gesicht, und als das
nichts half, liess es sich einfach vom Nagel auf ein
weisseidenes, mit Veilchen

gel auf den Toilettentisch, der nicht mehr gebraucht
wurde, wischte Staub von Mobeln, die niemandem
mehr dienten, stand eine Weile vor der Schiferuhr,
die keinen Laut von sich gab, fiihlte sich von lauter
toten Dingen umstellt und atmete auf, als sie an
der Decke einen lebendigen Sonnenkringel sah.
«Nimm mich mit>, schien er zu rufen, und da das
Splegelchen ihn dort hinauf geworfen hatte, tat die-
ses ihr plotzlich leld, und sie nahm es mit in ihr
Zimmer.

Da hing es nun, freute sich jeden Morgen auf
Ursulas Gesicht und half ihr, die dicken Zopfe or-
dentlich um den Kopf zu legen. Nachher holte sie
frisches Wasser vom Brunnen, stellte den gefiillten
Krug unter das Spiegelchen, und tagsiiber erzéhl-
ten sich die klaren Seelen dies und jenes. Einmal
sagte das Wisserlein, der Kénig habe einen neuen
Kutscher angestellt, und der habe ein Auge auf
Ursula geworfen, was ihm gar nicht gefalle, denn
der Kutscher habe einen dunkeln Fleck im Gemiit.
Am falgenden Tag erzihlte das Wisserlein weiter,
der Kutscher habe Ursula eine feuerrote Nelke ge-
schenkt. Und wieder ein wenig spiter wusste es zu
berichten, die beiden hitten in der Jellingerjelieber-
laube mit einander Kirschen gegessen. Das Spie-
gelchen lauschte nur und sann in si¢h hinein. Am

fallen.

<Dir ist es gut gegangen», sagte Ursula, das Spie-
gelchen aufnehmend, und betrachtete ihr hiibsches
Gesiclit in dem klaren Glas, «ei lich kénnte ich

Mot'gen hielt es Ursula ldnger als gewdhn-
lich fest und zeigté ihr einen dunkeln Punkt auf
der linken Wange. Hier hat er mich gekiisst, dachte
Urstila, rieb die Wange und erinnerte sich des Un-

dich brauchen.»

«Nimm mich mit», sagte das Spiegelchen so vor-
nehmlich, dass Ursula es vor Schreck beinahe fal-
len liess; dann dachte sie aber, sie habe wohl nur
den Vogel gehort, der soeben zwitschernd vom Fen-
stersims geflogen war. Sie legte den kleinen Spie-

das sie erfasst hatte. Er ist frech, ich
will ihn nicht mehr ansehen, nahm sie sich vor,
hielt ihr Gesicht n#her zum Spiégel und sah, dass
es jetzt sauber war.

Ein paar Tage spiter wusste das Wisserlein zu
berichtén, Ursula habe ein Brett voll Geschirr iiber

dén Hof getragen. Da habe der Kutscher einer

Schalmei Weisen entlockt, die sie so verwirrt hit-
ten, dass die schonen Tassen und Teller von der
schiefen Ebene gerutscht und zersplittert seien. Das
ist gefdhrlich, dachte das Spiegelchen, wenn ich
nur den Kutscher einmal sehen kénnte, und es sann,
wie das wohl zu machen wire.

Am Morgen, als Ursula die Zopfe geflochten
hatte und sie mit Hilfe des Spiegelchens um den
Kopf legen wollte, lag ein grauer Nebel iiber der
sonst so klaren Fliche. Wie sie auch versuchte, ihn
wegzuwischen, er blieb, und da sie keine Zeit mehr
versiumen durfte, nahm sie das Spiegelchen in die
Tasche, um es tagsiiber zu reinigen. Da im Schloss
Giste anwesend waren, gab es viel zu tun; es ging
schon gegen Abend, als sie es hervornahm, an-
hauchte und mit einem weichen Lappen rieb. Da
tauchte ihr Gesicht wieder wie in eine klare Flut,
und hinter ihrem Kopf sah sie durch das offene
Fenster eine Wand alven,

ben des jungen Herbstes, und so konnte es gesche-
hen, dass bald da, bald dort ein Feuerlein aufschoss,
und zuletzt loderte es in Biischen und Biumen. Da
hatte der Sommer sich aber lingst zur Ruhe ge-
legt; der Herbst war Herr im Land und er liebt es,
sich an heissen Farben zu wirmen.

Eines Tages nun erzdhlte das Wisserlein, der
Kutscher habe sich einen der Hofhunde horig ge-
macht. Sobald Ursula sich zeige, springe das grosse
Tier auf sie zu, jaule und gebirde sich nérrisch,
bis der Kutscher wie zufillig vorbeikomme und sie
befreie. Er bringe dann den Hund weg. Ursula habe
ihm schon mehrmals nachgesehen <und», schloss
das Wisserlein, «der Tag wird kommen, da sie die
Malven vergisst.»

Am folgenden Morgen war das Spiegelchen wie-
der blind, und da Ursula schwer getriumt und sich
verschlafen hatte. nahm sie es 1n die Tasche, um

linge umgaukelten sie und flogen plétzlich wie er-
schrocken davon. Ursula wollte sich umdrehen,
doch was sie jetzt im Spiegel sah, hielt sie fest.
Der Kutscher trat auf die Malven zu, riss die schon-
ste und hochste aus, streifte brutal die herrlichen
Blumen vom Stengel und schnitzte eine Schalmei.
Ursulas Hand zitterte so heftig, dass ihr das Spie-
gelchen zu entgleiten drohte. Hastig steckte sie es
in die Tasche und entfernte sich.

Als nun Ursula nach Feierabend iiber den Hof
ging, sass der Kutscher auf dem Brunnenrand und
spielte seine lockenden Weisen. Doch Ursula schau-
te ihn weder an, noch blieb sie stehen, und als die
Tiire des Gesindehauss sich hinter ihr schloss, warf
er die Schalmei zu Boden und zertrat sie mit einem
greulichen Fluch.

Der Sommer hatte sein heisses Tagwerk vollendet.

es Am ittag sah sie den
Kutscher zu den Stéllen hiniibergehen. Wie er so
schon und schlank dahinschritt, schoss ihr das
Blut in dié Wangen, und sie nahm schnell das Spie-
gelchen hervor, um zu sehen, ob ihr Gesicht ihm
wohl gefallen moge. Sie hauchte es an, rieb es mit
einem weichen Lappen, doch wie sie hineinsah,
verschwamm ihr Gesicht, statt dessen sah sie den
Kutscher mit vor Wut verzerrtem Gesicht auf ein
Pferd einschlagen, und der Hund duckte sich zit-
ternd in einer Ecke. Blass, mit schmalen Lippen ging
Ursula ihre~ Arbeit nach. Als der Kutscher sie am
Abend wieder befreien wollte, rief sie den Hund
freundlich beim Namen, strich ihm sanft iiber den
Kopf, worauf er dankbar wedelte und mit seinen
schdnen, feuchten Augen zu ihr aufsah.

«Der Kutscher geht umher, als hitte er in eine

Nun war er miide und achtete kaum auf das Trei-

griine das Wisser-
lein, <abers, fiigte es bcdauernd hinzu, <Ursula



Gesetzes wegen, iiber Ausbiirgerung und Einbiirge-

Dle Uebergangsbestimmungen zum neuen Gesetz
betonen, dass das Gesetz keine riickwirkende Kraft
haben soll. Es ist zu bedauern, dass die Vorschrif-
ten iiber Beibehaltung des Schweizer Biirgerrech-
tes durch die Schweizerinnen, die einen Auslinder
geheiratet haben, nicht riickwirkend vorgesehen
sind. Denn gerade diejenigen Schweizerinnen, die
wihrend oder unmittelbar nach dem Kriege Aus-
linder heirateten, mussten infolge der politischen
Ereignisse m v1elen Fillen das harte Schicksal ih-
res 14 Eh teilen und
Der neue Gesetzesentwurf wird bereits in der kom-
menden Herbstsession des Nationalrates zur Bera-
tung gelangen. Wir hoffen, dass die Riickwirkung
des Gesetzes, wie wir angedeutet haben, ihren ge-
setzgeberischen Ausdruck finden wird. -0

Horen Sie auf... |

sich selbst zu bemitleiden! Damit vertreiben Sie die
Menschen von sich, genau die Menschen, die Sie
rithren wollten ... Stindige Klagen iiber Ihre Wet-
terempfindlichkeit, Ihre Erziehungsschwierigkei-
ten, Ihr Unver in im bi deren und den
Zustand der Welt im allgemeinen begegnen bald
tauben Ohren, denn niemand, nicht einmal Ihre be-
ste Freundin, kann die Bandwiirmer Ihrer speziel-
len Leiden aushalten.

Abgesehen davon, dass Sie sich Ihren Bekannten
so entfremden, beeintrichtigt dieses Bedauern, das
Sie mit sich selbst haben, Ihr Aussehen unange-
nehme Gedanken rufen h

Beruf keinen Erfolg haben. Sie werden behaupten,
dass ihr Chef sie nicht nach Gebiihr schitzt, dass
ihre ganzen Fahigkeiten brach liegen und vor al-
lem, dass sie viel zu wenig verdienen, gemessen an
ihren Leistungen. Nie fillt es einem von ihnen
ein, dass er vielleicht scheitert, weil er nicht er-
folgreich sein will. Woher dies selbstschidigende
Verhalten? Modifiziert konnte man es so erkldren:
All diese Manner und Frauen nehmen Mi

dens befallen sind und sie loswerden mdchten, so
konnen sie verschi Schritte unterneh 5 ei-
ner der wirkungsvollsten ist, mehr fiir andere zu
tun. Hier ist das seelische Nakotikum, das besser
wirkt als alle Pillen, die sie sich kaufen um teures
Geld.

Sich aussprechen iiber ihre Schwierigkeiten ist
dann gesund, wenn dieses Aussprechen nicht wie-
der in ichti Klagen ausartet. Und ausser-

lieber in Kauf als sich der konsequenten Anstren-
gung zu unterziehen, die der einzige Weg zum Er-
folg ist: sie wollen das Rennen nicht mitmachen,

.| weil sie die Konkurrenz fiirchten. Und so tun sie

unbewusst ihr Bestes, auf der Strecke zu bleiben...
Sie sind so egozentrisch eingestellt, dass sie er-
warten, dass ihnen alles zufallen soll ohne eigene
Anstrengung und Ausdauer. Wenn sie beten, sagen
sie nicht «Herr, ich danke dir fiir das, was ich
habe...», sondern: «Herr, gib mir mehr!»

Wenn sie von der Krankheit des Selbstbemitlei-

«Einmal wirst auch du,

dem miissen sie natiirlich darauf achten, dass ihr
Zuhorer ein naher Freund oder Verwandter ist,
der ihnen Sympathie, Verstindnis und eine gewisse
Strenge entgegenbringt.

Der sicherste Weg, das Ungliicklichsein zu be-
heben, ist Selbstvertrauen. Wer sich selbst etwas
zutraut, wird nicht vor jeder Schwierigkeit kapi-
tulieren und wegen jedem Problem gleich die Flin-
te ins Korn werfen. Nur wenn wir mit uns selbst
fertig werden, finden wir uns mit unsern Mitmen-
schen zurecht... b

verheiratete Schwester,

wieder allein sein»

Es war nicht allein die Krankheit, die die gut-
verheiratete Freundin der berufstitigen Frau bei
ihrem letzten Besuch bedriickte. Ein langjahriges,
schones Freundschaftsverhiltnis brachte dann bald
die Ursache des Kummers zur Aussprache. Bis jetzt
war die in héuslicher Wohlgeborgenheit lebende
Freundin von schweren Schicksalsschligen ver-
schont geblieben und wusste auch nichts vom Exi-

Muttersorge im Blick darauf, dass ihre Tochter
durch diese Heirat mit einem Auslinder das Schwei-
zer Biirgerinnenrecht verlieren wiirde. Wohl habe
der Freund der Tochter versprochen, dass sie je-
des Jahr in die Heimat fiir einige Ferienwochen
zuriickkehren diirfe. Doch wisse man aus Erfah-
rung, sagte die Mutter, dass man ein Kind mehr als
ur Halfte verliere, wenn es einmal im Ausland

hervor; Unzufriedenheit, Sorgen, Hass, P ie
erzeugen Spuren, die auch die beste Lotion und die
energischste Gesichtsmassage nicht zu tilgen ver-
mogen. Herabhingende Mundwinkel, lustlose Au-

der allei ber atigen Frau,
in diesem Falle unter anderem auch von den N&-
ten und Schwierigkeiten einer freien Journalistin,
welch letztere der Gunst odew der Ungunst des Zei-

gen, eine gefurchte Stirn sind die hésslichen Symp-
tome innerer Storungen.

Natiirlich ist niemand ganz frei.vom Bediirfnis,
seine Probleme spazierenzufiihren und damit auf
Sympathie zu stossen; und es ist sehr angenehm,
auf jemanden zu stossen, der seine Mitmenschen

fert ist. Kurz und
gut, die dank der gehobenen Stellung ihres Man-
nes in jeder Weise vor dusseren Notlagen geschiitzte
Frau erfreute sich bis jetzt einer Vorzugsstellung,
die ihr ein ﬂubldes Geschick verschafft lmat'te und
war deu' Mi einer
H: it. Sie hatte einen guten Gatten und ei-

eiberberufes

auffordert, ihr Herz iitten, sich e
chen und sich so ein Ventil zu schaffen fiir seine
Kiimmernisse. Wenn sich aber jemand stindig be-
klagt, gleichsam prinzipiell, ohne dass er dazu auf-
gefordert wird, dann liegt der Fall anders. Es ist
gleichsam der Anfang vom Ende der freundschaft-
lichen Beziehungen.

Ein Kennzeichen der menschlichen Klageweiden
ist der Zug, sich selbst zu erniedrigen und zu be-
leidigen; ihre Klagen sind Mittel zum Zweck, Sym-
pathie und Mitgefiihl zu erregen und werden daher
ausgiebig genossen; man kann beinahe sagen, die
Betreffenden geniessen ihr Leiden... Selbstver-
stindlich wiirden sie das nie zugeben, sie klagen
stets die andern an und machen sie verantwortlich
fiir alles, was ihnen selbst zustosst. Psychiater ha-
ben fiir solches Verhalten den schonen Ausdruck
«Masochi — eine B die sie auf
jede Handlung eines Individuums anwenden, so-
fern sie dazu dient, es in sonst vermeidliche
Schwierigkeiten und Probleme zu stiirzen. Bis vor
kurzem sagte man «Zufall>, wenn ein Mann einen
Unfall mit seinem Fahrzeug hatte oder von einer
Leiter stiirzte oder sich die Hand verbrannte;
dann wurde festgestellt, dass gewisse Leute viele
derartige «Zufdlle» zu verzeichnen hatten, andere
nur wenige oder gar keine, und man untersuchte
die Sache. «Warum», fragten sich Psychologen und
Psychiater, «warum nur geraten manche Menschen
geradezu gewohnheitsmissig in Schwierigkeiten?»
Und man fand heraus, dass zum Beispiel diejenigen
Minner, die héusliche oder berufliche Probleme
hatten, auch am meisten Unfille, eben <Zufdlle»,
erlitten...

Eine andere, wenn auch mildere Form des Ma-
sochismus, ist der Wunsch, ein Miartyrer zu sein.
Nur wenige der vielen Menschen, die sich iiber ei-
nen rechthaberischen, egoistischen Ehepartner be-
klagen oder einen harten, ausbeutenschen Vurge—
setzten oder eine
Freundin, denken im Ernst daran, diesen Zustand
zu #ndern zu ihrem eigenen Vorteil. Sie geniessen
ihr Elend viel zu sehr dazu. Es ist ein so sicherer
Weg, die Aufmerksamkeit seines Kreises auf sich
zu ziehen. Was wollten slie auch sonst tun, um zu
«gldnzen»? Und es ist tief befriedigend, jedermann
sagen zu horen: «Diese arme Frau! Die trdgt auch
ein schweres Kreuz! Wie wird sie nur fertig damit?»

Eine der stindig wiederkehrenden Klagen der
Selbstbemitleider ist diejenige, dass sie in ihrem

nen iiberaus fiirsorglichen Vater ihrer nunmehr er-
wachsenen Kinder, die dank der guten Existenz-
verhidltnisse der Eltern sich einen hohen Bildungs-
grad aneignen konnten, also lauter gute Chancen,
die man beinahe als unverdientes Gliick bezeichnen
konnte, wogegen ihre unverheiratete Freundin
nebst ihren beruflichen Angelegenheiten auch noch
mit freiwillig iibernommenen offentlichen sozialen
Aufgaben belastet ist.

Nun aber kommt, sozusagen wie ein Blitz aus hei-
terem Himmel die Sorge auch ins Haus der gutver-
ter, die bereits seit Jahren an einer hoheren Toch-
ter, die bereits seit Jahren an einer hoheren Toch-
terschule als Lehrkraft titig ist.

«Denk dir nur meinen Kummer: Unsere Ruth hat
Bekanntschaft mit einem Polen! In den letzten
Sportferien hat sie seine Bekanntschaft gemacht.
Das Meitli rennt buchstdblich ins Ungliick und will
sich nicht von diesem verriickten Plan abwendig-
machen lassen!»

So
«Meitli> nebenbei gesagt nahezu 30 Jahre alt ist
und bis zur Stunde fast immer in der Elternhaus-
gemeinschaft gelebt hat, da «es» — Fraulein Dr.
phil. Burkhard — die berufliche Ausbildung in der
Heimatstadt erworben hatte und allda seither tatig
ist. Durch dieses ununterbrochene Wohnen im El-
ternhaus hat sich ein Totalitd uch

jammerte die bekiimmerte Mutter, deren | gap,

v sei. Man wisse auch um die vielen
schweren le der izerinnen im Aus-
land, wozu ja auch der letzte Weltkrieg zur Ge-
niige Beispiele geliefert habe. So also klagte die
Mutter, die in ihrer Sorge, die Tochter so oder
so verlieren zu miissen — im Falle einer Verheira-
tung mit einem Auslander oder durch eine innere
Loslosung vom Elternhaus, nicht ein und aus
wusste. Auch der Gedanke an etwaige aus dieser
Ehe mit einem Auslinder hervorgehenden Kinder
bedriickte die kiinftige Grossmutter. «Wenn doch
unsere Ruth Vernunft annehmen und von diesem
unsinnigen Heiratsplan zuriickstehen wiirde! Bis
jetzt hatte man geglaubt, dass der Beruf meine
Tochter so restlos erfiille, dass sie ans Heiraten gar
nicht denken wiirde. So manche gute Partie hatte
sie um nun g alle ihre
Vorziige und Chancen an einen Polen zu verschwen-
den». — Die ganze Bitterkeit eines enttduschten
Mutterherzens kam in dieser Bilanz {iber das un-
verstédndliche Verhalten der Tochter zum Ausdruck.
Da, wo die Eltern Dankbarkeit um ihre Fiirsorge
fiir die Tochter erwartet hatten, begegnete ihnen
auf einmal Auflehnung und innere Abwehr. — Ein
Heim wollte die Tochter, wo sie schalten und wal-
ten konnte einmal nach eigenem Willen und keine
Riicksichten auf andere nehmen miisse. Bei der &l-
teren, verheirateten Tochter war es freilich ganz
selbstverstiandlich gewesen, dass sie sich ihr Heim
nach eigenem Willen gestaltet hatte. Warum also
wollte man dieses Recht nicht auch der jiingeren,
unverheirateten Tochter mbnlhgen" Ist d:e vorge-
ene Verbindung mit dem

nicht vielleicht sogar ein Weg zu der inneren, per-
sonlichen Freiheit, die im Elternhaus sich nicht
entfalten konnte. Vermutlich steht das d &

Politisches und anderes

Schwere Unwetterschiden im Tessin
und in Graubiinden
Wieder haben Naturgewalten vergangene Woche
dxe Bergtiler der Kantone Tessin und Graubunden
ht. Durch
liche Schiden an Hiusern, Strassen und Briicken.

K der der Kantone

Unter Vorsitz von Bundesprisident von Steiger
tagte in Bern am 9. August eine Konferenz der Re-
gierungsprisidenten der Kantone. Die Konferenz
billigte die Massnahmen des Bundes, um eine weitere
Steigerung der Lebenskosten zu bekidmpfen durch

A der Preisiiber

Die neue Regierung Frankreichs
Nach 32 Tage dauernder Regierungskrise ist es
René Pleven gelungen, eine Regierung zu bilden.
Das neue Kabinett, das 37 Mitglieder zihlt, setzt sich
zusammen aus Vertretern der Radikalen, der Volks-
und der U angi Zur Regierung
gehoren u. a. René Mayer (Finanz- und Wirtschafts-
minister), Georges Bidault (Verteidigungsminister),
Robert Schuman (Aussenminister) und Henri Queuille
und Maurice Petsche (Staatsminister).

Die Verhandlungen in Kaesong

Die wi Verh in
Kaesong verzeichnen einstweilen keinen Fortschritt.
Die Konferenz beschéftigt sich mit der kiinftigen
militdrischen Demarkationslinie. Beide Parteien be-
harren hartnéckig auf ihrem Standpunkt.

Die britisch

Am vergangenen Sonntag hat der britische Vertre-
ter, Lordsiegelbewahrer Stokes, den Persern einen
ausfiihrlichen Entwurf zur Losung des Erdélkonflik-
tes vorgelegt. Dieser Entwurf, dessen Einzelheiten
nicht verdffentlicht wurden, bildet den Gegenstand
der Verhandlungen.

Truman zum «Friedensvorschlag» Moskaus

In seiner Pr verlas Prési Tru-
man eine Erklirung zum <Friedensvorschlag» des
Vorsitzenden des Prasidiums des Obersten Sowjets,
N. M. Schwerniks. Truman erklirte, er werde die
Korrespondenz mit den russischen Staatsfiihrern
fortsetzen, da er hoffe, dass dies ein Beitrag zum
Frieden darstelle.

Der Friedensvertrag fiir Japan

Wie das amerikanische Staatsdepartement in einem
offiziellen Communiqué mitteilt, hat die Sowjetunion
die amerikanische Einladung an der Konferenz in
San Franzisco fiir die Unterzeichnung des Friedens-
vertrages fiir Japan teilzunehmen, angenommen.

Die amerikanische Militir-
fiir Spanien
Die itische der Ver-
einigten Staaten hat Gewihrung einer Militir- und
Wirtschaftsanleihe im Betrage von 400 Millionen
Dollars an Spanien zugestimmt.

und Wirtschaftshilfe

lung zur Eigenpersonlichkeit der Séhne und Téch-
ter hat mit Undankbarkeit oder Herzlosigkeit nichts
zu tun und soll auch nicht als solche aufgefasst
werden. Es miissten einsichtige Miitter sogar dank-
barsmn,wemnmhreSahmu:ndTodzmmhmm «
das richtige V. ohmne

keit zu ihren Eltern finden und diese bei dem frii-
heren oder spiteren Ableben der Eltern vor einer

ins 30. Lebensjahr hiniibertretende «Meitli» in einer
Lebenskrise, wie es solche Krisen beim Menschen
jeweils dann gibt, wenn er dem Schritt von einer

der Eltern auf diese Tochter entwickelt, der nun
umso grosser fithlbar wird, als sich die Toch-
ter in der Ehewahl noch zu einem Ausli
der entscheidet. Bei einer iglichen Ausein-

L zu andern vollzieht. Nichts kénne na-
tiirlicher und organisch notwendiger sein, als diese
Ueberginge, lehren auch die Psychologen und auch
Nervenarzte ihre durch solche Konflikte verstrickte

andersetzung der Eltern mit der Tochter habe ledz-
tere erklirt: «Ich mdchte «einmal fort — weit fort
aus dieser Stadt, aus der ich noch nie herausge-
kommen bin.> — Ausserdem habe die Tochter er-
klart, es sei endlich an der Zeit, dass sie sich ihr
Leben frei und selber gestalte, nach ihrem eigenen
Willen in ihren persénlichen Belangen, — ein eige-
nes Leben zu leben, unabhingig in jeder Hinsicht
von der Familie. Und noch viel anderes mehr habe
Ruth gesagt, erzahlte die bekiimmerte Mutter, die
sich frither nicht wenig darauf zugute getan hatte,
dass ihre Tochter sich vollig in ihrem Privatleben
dem Willen der Mutter untergeordnet hatte.

Nun aber wurde diese Mutter durch die Aussicht
der Ehewahl ihrer Tochter mm einem Auslidnder

ht

Der Mensch miisse nun einmal durch
eine ganze Reihe von «Pubertiten» hindurch ge-
hen, von der Kindheit ins Jugendalter, von diesem
ins Frauen- oder ins Manmesalter und das Merk-
wiirdige, vom Menschen Gefiirchtete, Geflohene
und Unverstandene sei aber die Tatsache, dass sie
sich fast gewaltsam vollziehen und von Storungen,
Miihseligkeiten, Zusammenbriichen, und nicht sel-
ten sogar von ausgesprochen krankhaften Zustdn-
den begleitet seien. Gesamthaft stellen diese
Ueberginge eine geschlossene, vom Wachstum be-
dingte Entwicklung dar, von denen sich aber jeder
einzelne Uebergang dennoch als ein realer, in sich
abgeschlossener Kampf, als schweres Ringen und
bitterer Verzicht vollzieht. Diesen Tatsachen nun
scheint sich diese eine Mutter mit ihrem Totalitéts-

vollig aus dem Gl Ty

icht

Diese «Aussicht> war freilich auch berechtigt zur

D! an die Tochter mit noch vielen andern
Miittern nicht bewusst zu werden. Diese Entwick-

volligen Verei bewahrt werden méchten.

Also sind auch Ehe und Mutterschaft keine Riick-
versicherung gegen das Alleinsein im Alter. Ob
nun eine Tochter oder ein Sohn im Lande bleibt
oder im Auslande lebt, gilt es, sich mit der
Tatsache abzufinden, das jeder Mensch bis zu einem
gewissen Grad immer allein ist und jeder sich um
den Besitz der Personlichkeitsfreiheit durch die
Schwierigkeiten und Daseinskrisen hindurch
kdmpfen muss.

wie htex !
Generalvertrieb:
LUchinger & Cie. AG., Eler-import,
Basel ZUrich Bern. St Gallen Luzem. Buchs

sieht auch nicht rosig aus.» Zwei Tage spiter er-
zihlte es, der Kutscher sei fortge]agt worden. Der
Oberstall habe ihn als er die
Tiere schlug. Im Fortgehen habe er gewiitet wie
ein Berseker und geschworen, jeder Mann, der Ur-
sula zu heiraten wage, sei des Todes gewiss.

«Wir sind auch noch da», schimmerte das Spiegel-

chen. %
«Gewiss», bestitigte das Wisserlein, «und bald
wird sie uns brauchen. Der alte Gértner ist krank
geworden. Seit gestern verrichtet ein junger seine
Arbeit. Wenn mich nicht alles tauscht...»

Der Winter kam mit Schnee und Eis. Das Was-
serlein verlor die Lust am Plaudern. Manchmal zog
es eine diinne Decke iiber sich und schlief ein.
Dann kam ein Tag, da es von allen Déchern tropfte,
die Sonne lachend auf die Bescherung niedersah
und der Wind die Backen gehérig voll nehmen
musste, um die Strassen zu trocknen. Auch das Wis-
serlein war wieder blitzblank und munter und es
erzihlte, Ursula habe heute morgen gesungen, wih-
rend sie den Krug fiillte. Da sei der junge Gértner
des Weges gekommen, habe ihr den Krug abgencm-
men und bis zur Tiire getragen. Dort habe er sie
angesehen und sie hitten, beide die Hinde am
Krug, eine ganze Weile so gestanden. Vielleicht
stiinden sie noch dort, wenn nicht eine zuschlagende
Tiire sie auseinander geschreckt hitte. Das Spiegel-
chen glinzte vor Freude, denn es hatte Ursula lieb
gewonnen. <Wie steht es?» wurde es nicht miide
zu fragen, und das Wisserlein wusste jeden Tag
etwas Neues zu erzdhlen. Einmal war es so ge-
schwollen vor Neuigkeiten, dass der Krug beinahe
iiberlief.

«<Gestern sind sie mit einander in der Stadt ge-
wesen», vief es, «und am Abend trug jedes einen
goldenen Ring. Ich sah es deutlich, denn sie sassen

auf dem Brunnenrand, bis das junge Mondhérnchen
in die Baumwipfel fiel.

«So werden sie sich bald heiraten», sagte das
Spiegelchen und warf vor Freude einen Taler an die
Decke, der aber im Schatten einer Wolke verging.

Da wurde es still, und als Ursula am néchsten
Morgen hineinschaute, erschrak sie beinahe vor dem
bleichen Hauch, der dariiber lag. Da sie vor dem
Friihstiick noch schnell in den Garten gehen wollte,
steckte sie es hastig in die Tasche. Nach Feierabend
ging sie zum Brunnen, setzte sich auf dessen Rand
und wartete auf den Geliebten. Das Mondhérnchen,
schon ein wenig breiter geworden, war in voller
Fahrt und Diifte umgebrochener Erde

stort aus, dass er schiitzend den Arm um sie legte.

«So wollen wir fortan hier auf einander warten»,
sagte er, dffnete die Tiir des Treibhauses und zog
sie hinein. »Um hierher zu gelangen, miisste er iiber
den Hof und an den Stillen vorbei, und er weiss
wohl, was ihm bliiht, wenn er gesehen wird.»

Er wischte ein wenig Erde von einer kleinen
Bank damit sie sich setzen konnten, wund Ursula
fiihlte sich geborgen unter den sanften Blumen-
augen. An einem der folgenden Tage wurde der
Kutscher entdeckt, verfolgt und entkam im Dick-
icht des Waldes. Von da an blieb er verschwun-
den.

in der Dammerung. Ursulas Herz fing an zu klop-
fen. Sie war hier so allein. Kein Mensch ging iiber
den Hof, und der Girtner hatte wohl noch in den
Gewichshdusern zu tun. Plétzlich war ihr, als rufe
die Stille. Ach nein, ermutigte sie sich, die Stille
hat doch keine Stimme. Jetzt war es das Wasser,
das immerfort sagte: gib acht, gib acht. Schweiss
trat ihr auf die Stirn. Ihre Hand griff nach dem
Taschentuch und begegnete dem Spiegelchen. Da
fiihlte sie sich weniger einsam. Sie hauchte es zért-
lich an, rieb es sanft gegen die Schiirze und war
entziickt ob seiner Klarheit. Sie fing den Mond
darin auf, dann einen glitzernden Stern, wandte die
reine Fliche wieder der Erde zu und sah hinter
einer Hecke eine geduckte Gestalt. Sie iiberwand
die lihmende Angst, steckte das Spiegelchen schein-
bar gelassen in die Tasche und sagte wie zu sich
selbst: «<Heute kommt er nicht> und entfernte sich.

Der Girtner hatte gerade die letzte Matte iiber
die Scheiben gelegt, denn die Nacht versprach kalt
zu werden, als Ursula zu ihm trat.

«Der Kutscher lauert dir auf, er weiss. wo wir
uns treffen», sagte sie und sah so blass und ver-

Ursulas waren in das gut einge-
richtete Gértnerhaus gebracht worden, und nun
hatte sie zum letzten Mal in ihrem kleinen Zimmer
geschlafen.

«<Dich nehme ich mit», sagte sie zum Spiegelchen,
«du sollst mich in Kranz und Schleier sehen», und
ihr war, als horte sie ein feines, silbernes Lachen.

Der Tag hatte sich blau angetan und trug die
Sonne wie eine goldene Krone, als die Gliicklichen
in einer Postkutsche iiber Land fuhren. In einem
einige Stunden entfernten Dorf wohnten des Gért-
ners Eltern, und dort sollte die Hochzeit sein. Der
Postillon, ein Freund des Gairtners, hatte den Wa-
gen bekrdnzt und blies ab und zu in sein Horn,
dass es von Wildern und Hiigeln frohlich wider-
hallte. In den Dorfern sprangen die Kinder auf die
Strasse, in den Feldern richteten sich die Erwach-
senen von der Arbeit auf, und mancher Bursche
und manches Médchen schaute der Kutsche noch
lange nach. Zu Hause wurden sie von den Geschwi-
stern, von Vater und Mutter herzlich empfangen,
und Ursula war es so wohl ums Herz, als hitte sie
ihre eigenen, friih verlorenen Eltern wieder ge-
funden.

Mitten in der Nacht erwachte Ursula aus einem
Traum, in dem zwei wilde Pferde mit einem fest-
lich bekrénzten Wagen durchbrannten. Ihr Herz
klopfte iéngstlich, und sie blickte wie Trost suchend
auf das Spiegelchen, das sie an die Wand gehingt
hatte. In diesem Augenblick fing es an zu schim-
mern, glinzte, als verzoge sich eine Wolke vom
Mond und hing zuletzt in lauter Licht. Da sagte
Ursula, und es war, als spriche sie im Schlaf:

«Spiegelein, Spiegelein, rein und gut,
Zeige, wer mir Boses tut.»

Da sah sie den Kutscher leise in den Stall tre-
ten. Er ging zu den Pferden, gab ihnen aus der
Hand etwas zu fressen, und als sie hierauf die
Ohren zuriickwarfen und sich unruhig gebirdeten,
machte er mit dem Daumen jedem ein Zeichen auf
den Riicken, worauf sie still standen und nur ab
und zu ein Zittern sie i{iberlief. Am Morgen erzihlte
sie Peter, ihrem Briutigam, was sie getriumt hatte,
und sie bat so dringlich, aus dem Dorf zwei andere
Pferde zu holen, dass man ihr zu Willen war. Un-
gefihrdet fuhr nun der bekrinzte Wagen zur Kirche.
Die Hochzeit wurde festlich begangen, und nichts
triibte das Gliick des Tages.

In der folgenden Nacht erwachte Ursula wieder
aus einem schweren Traum. Sie sah Peter in ein
Haus gehen, und als er die Treppe hinaufstieg,
schlugen Flammen aus allen Fenstern und das Dach
brannte lichterloh. Als sie erwachte, fiel ihr Blick
auf das i und fast sagte sie
ihr Spriichlein her. Da glitt ein Funke durch das
Glas, als hitte jemand ein Ziindholz angeziindet,
und sie sah eine dunkle Gestalt, die sich an Reisig-
wellen zu schaffen machte. Sie weckte ihren Mann
und sagte, dass jemand hinter dem Hause Bises




Staatsbiirgerliche Ecke

Regierungskrisen

«Heute muss ich etwas fragen», sagte Annemaria
«Es handelt sich um die neueste Regierungskrise
in Frankreich. Ueberhaupt, wenn man aufmerksam
die Zeitung liest, so stosst man immer wieder auf
solche Vertrauens- und Regierungskrisen in fast al-
len Lindern. Aber in Frankreich kommt es doch
am meisten vor, dass Regierungen wechseln,
sei es wegen Meinungsverschiedenheiteri oder weil
das Parlament das Kabinett zum Riicktritt zwingt,
weil es ihm seine Zustimmung zu irgend etwas ver-
sagt. Konnte das bei uns eigentlich auch vorkom-
men?»

«Das wollte ich auch schon lange wissen»,
stiitzte sie Maja.

«Nein, wir in der Schweiz kennen Regierungskri-
sen nicht», gab Liselotte Auskunft. Unsere Demo-
kratie wird eben, um in Fachausdriicken zu reden,
ministeriell und nicht parlamentarisch regiert.»

«Worin besteht der Unterschied»,
mich ein.

unter-

mischte ich

«Bei uns wird der Bundesrat auf eine Amtsdauer
von 4 Jahren gewdhlt. Wahrend dieser Zeit kann
er weder abgesetzt noch zum Riicktritt gezwungen
werden. Es ist unwesentlich, ob das Parlament sei-
nen Vorlagen jeweils zustimmt, sie ablehnt oder ab-
andert. Anders ist es beim parlamentarischen Sy-
stem. Da ist die Regierung abhingig vom Willen

Frucht der

Wenn wir an die vielen einsamen Menschen den-
ken, mag es angebracht sein, dass wir von verschie-
denen Seiten diese Lebensfrage bedenken.

Sind nur diejenigen einsam, die als Alleinste-
hende durch das Leben gehen? Kennen alle jene,
die in der Ehe leben, die Miitter sind, die Freund-
schaften pflegen, die in Sport, in Vereinigungen
und Parteien ihre Gemeinsamkeiten finden, das
tiefe Gefiihl der Einsamkeit nicht?

Mir scheint, fast ausnahmslos. alle Menschen
durchschreiten einmal in ihrem Lebenslauf, oder
immer wieder, Zeiten der Einsamkeit, in denen sie
ihr besonderes Geschick, Freude und Schmerz er-
leben und diese allein in sich verarbeiten miissen.
Einsamkeit ist sicher mehr als ein Gefiihl des Al-

i weil eine vol entsprechende Er-
ganzung fehlt.

Einsamkeit ist offensichtlich ein Zustand, durch
den die drtig lebende M hheit hindurch-
geht. Sie ist ein Erlebnis, das dem Erlebnis der
Masse parallel geht, denn mitten in der grossten
Ansammlung von Menschen iiberféllt uns unsere
Einsamkeit oft am stirksten. Unter den vielen er-
fahren wir erst, wie wir als Personlichkeiten auf
uns selbst gestellt sind, wie wenig wir uns gegen-
seitig kennen oder begreifen.

Das Erlebnis eines ganz bestimmten Alleinseins
ergreift uns wiederholt, von Jugend bis ins hohe Al-
ter. Und die Angst vor dem Sterben erwichst letz-
lich meist aus der Ahmung, dass jeder einzelne im
Augenblick des eintretenden Todes, zwar vollendet,
aber in sich ganz allein ist.

Einsamkeit ist eine Stufe der Persdnlichkeits-
entwicklung. Sie kann allerdings Jahre oder Jahr-
zehnte umfassen, denn die Menschheit des 20.
Jahrhunderts steht selbst in dieser Stucfe ihrer Ent-
wicklung.

Die Personlichkeit, die sich selbst erkennt und
findet, muss einmal von ihrer Mitte aus ihren eige-
nen und besonderen Lebenskreis und Umkreis be-
trachten. Dabei bemerkt sie, dass kein anderer
Mensch dem anderen ganz gleich sein kann, sondern
dass ein jeder ein einzigartiges Wesen darstellt,
das innerhalb der Menschheit Beachtung, Raum
und Schutz bedarf. Individuell ist aber von keiner
Seite eine vollkommen verstehende Ergidnzung mog-
lich.

Dieses Sich-selbst-Finden, welches sich in der
Einsamkeit abspielt, hat im Werdegang der Frau
in den letzten 150 Jahren einen vielfachen und
prichtigen Ausdruck gefunden. Die ganze zivili-
sierte Menschheit betrat zwar das Zeitalter des so-
genannten Individualismus. Dabei haben viele ein-
zelne Frauen wegleitend ihre iiberlieferten Bindun-
gen verlassen: Von starkem Vertrauen, das sie in
ihrer Einsamkeitsbesinnung fanden, haben sie den
Weg zur Selbstindigkeit der Frauen eingeleitet.
Heute ist diese Selbstindigkeit der herangereif-
ten Tochter allgemeingiiltig. Grundsitzlich darf je-

der Mehrheit im Parlament. Wenn sie sein Vertrau-
en nicht mehr besitzt, so muss sie abdanken. Die-

" | ses System ist vor allem dann unerfreulich, wenn

keine klaren Mehrheitsverhdltnisse gegeben sind.
Minister- und Kabinettskrisen sind an der Tages-
ordnung. Bei uns kann das gottseidank nicht ge-
schehen.»

«Gilt das gleiche nicht auch bei Volksabstimmun-
gen? Die Verwerfung der ATO hat doch auch kei-
nen Riicktritt zur Folge gehabt», erkundigte sich
Edith.

«Natiirlich nicht. Wir lehnen ja jede personliche
Konsequenz ab. Allerdings verlangen wir, dass aus
solchen Vol iden oder aus

hlii hend
entspr

Parla
ungen - gezo-
gen werden. Diese Einstellung passt zu unserer
verniinftigen und soliden Lebenseinstellung. Die
Stabilitdit der Regierung und das Vermeiden jeder
unnotigen Unruhe im politischen Leben ist wichti-
ger als der ewige Wechsel von Ministern und der
Sturz von ganzen Kabinetten, wie sie in Frankreich
an der Tagesordnung sind. Oder denkt an Eng-
land, wo die Parteien fast gleich stark sind, und wo
ein paar abwesende oder anwesende Mitglieder
jeweils iiber Annahme oder Verwerfung von Vor-
lagen entscheidend sein konnen. Unsere Losung —
die ministeriell regierte Demokratie — ist gewiss
richtiger und viel gesiinder», schloss Liselotte.
D.V.

Einsamkeit

des Madchen das Titigkeitsfeld suchen, das ihm
entspricht, sich seinén eigenen, personlichen Um-
kreis schaffen. In Freundschaft und in der Liebe
entscheidet nur das eigene Gewissen, kein anderer
Mensch hat einen Vollmachtsanspruch iiber die
Personlichkeit. Wir erwarten von den Tochtern wie
von den Sohnen, dass sie von sich aus erspiiren, was
sie sollen.

Wenn Rosa Meyreder in ihrem Buch iiber die
«Kritik der Weiblichkeit» im Jahre 1907 «die In-
dividualitat als die Quelle der Kraft»> anspricht,
wissen wir, wie sie recht hat.

Aber die Frage der Einsamkeit begleitet dlese

Internationale Musikfestwochen
Luzern 1951.

Luigi Boccherini

Luigi Boccherini gehorte in der zweiten Hilfte
es 18. zu den berii und
meistgespielten Kompomsten seiner Zeit. 1743 in
Lucca geboren, kam er anfangs 1768 auf einer Kon-
zertreise nach Paris. Hier schrieb er fiir den Gei-
ger Manfredi, der ihn begleitete, ein Violinkonzert
in D-dur, dessen Vorbild wir in Mozarts beliebtem
Werk in der gleichen Tonart leicht wieder erken-
nen, so wie auch die Verwandtschaft zwischen
Haydns und Boccherinis Konzerten fiir Violoncello
nicht zu iibersehen ist. Es war das Schicksal des
Italieners, dass er durch die deutsche klassische
Musik schliesslich in den Schatten gestellt und von
der Nachwelt vergessen wurde. Zu Unrecht, wenn
man seine Wirkung auf die Zeitgenossen und auf
Haydn und Mozart erwigt und die Werke, die in
neuester Zeit wieder gedruckt wurden, fiir sich
sprechen ldsst. Die Reinheit ihres musikalischen
Satzes, die iiberzeugende Klarheit ihrer Form, die
leichtfiissige Lebendigkeit ihres Rhythmus’, die
Mannigfaltigkeit der Expression, die vom Téndeln-
den und Graziésen bis zum Elegischen und Tragi-
schen reicht, und die Unerschopflichkeit der me-
lodischen Einfdlle vermdgen auch den verwdhnten
Geschmack zu fesseln.

Dass der liebenswiirdige Meister, der vor allem
sehr viel Kammermusik aller Art geschrieben hat,
heute wieder einen Teil seines alten Ruhmes zu-
riickgewinnt, ist nicht zuletzt das Verdienst des
Boccherini-Quintetts. Unter der Fiihrung der ener-
gischen, urmusikalischen Primgeigerin Pina Carmi-
relli haben sich fiinf ausgezeichnete Instrumentali-
sten zu einem K.
den, das durch die unerhérte Exaktheit seines Spie-
les iiberall, wo es auftritt, Staunen erregt. Es wird
mit fiinf Quintetten am Montag, den 13. August, in
Luzern zu horen sein. Der Abend ist so recht ge-
eignet, die Vielseitigkeit des Komponisten Bocche-
rini unter Beweis zu stellen. Er ist aber nicht nur
die Apotheose eines einzelnen Komponisten und
der Triumph italienischer Melodienseligkeit, son-
dern auch ein Bekenntnis zum Geist der Klassiker,
und das heisst: zur abendlindischen Humanitit;
denn die Werke sind zwischen 1772 und 1779 ge-
schrieben worden, in jenen siebziger Jahren des
achtzehnten Jahrhunderts, in denen ein Welle des

’| Idealismus durch Europa ging und in der Litera-

tur und Dichtung einen igen Nieder:

Bach (1.September) sind nur noch vereinzelte
Plitze erhiltlich. Fiir die iibrigen Konzerte stehen
dagegen noch in mehreren Platzkategorien genti-
gend Karten zur Verfii

wir Thnen, uns Ihre Wiinsche recht bald bekanntzu-
geben.

Mut zur eigenen Meinung und Mut
zur Toleranz

Als ich ein Jahr nach dem Kriege im Nordwest-
deutschen Rundfunk das Weihnachts-Kapitel aus
Ernst Wiecherts Jugend-Erinnerungen lesen sollte,
wurde mir nicht erlauft, den Passus zu lesen, in dem
stand, dass der kleine Ernst unter anderem auch
ein Holzschwert unter seinen Weihnachtsgaben ge-
funden hatte. Ich musste dieses Holzschwert ver-
schweigen, weil man befiirchtete, sadistische In-
stinke bei den deutschen Kindern damit aufzuriih-
ren.

Damals machte sich jeder unbeliebt und verdéch-
tig, welcher ein gutes Wort fiir die Soldaten einge-
legt hat. Bis heute sind unsern Gefallenen keine
Gedenktafeln gesetzt. Als Mutter eines Gefallenen
empfinde ich das bitter. Damit eine ndchste Gene-
ration vor den Schrecken des Krieges und der Dif-
famierung nach dem Kriege verschont bleibt, bin
ich in die «Welt-Miitterbewegung» eingetreten.
Diese kampft mit allen Mitteln des Herzens und des
Geistes fiir die friedliche Regelung menschlicher
und politischer Beziehungen. Zuerst war diese Ar-
beit leicht, denn wir schwammen mit dem Strom.
Seit kurzer Zeit wird unsere Arbeit von Tag zu Tag
schwerer, denn wir schwimmen gegen den Strom.
Es geﬁért heute wieder Mut dazu, offen und ehr-
lich fiir den Frieden zu werben und zu wirken, und
man setzt sich Missverstindnissen und Verdéchti-
gungen aus, auch wenn man keinen Zweifel dar-
iiber lisst, dass man mit seinen Friedens-Bestrebun-
gen der christlich-abendlindischen Kultur dienen
will.

Nach den bitteren Erfahrungen der <tausend
Jahre» miisste man aber den Mut zur Ehrlichkeit
gelernt haben, und meine Ueberzeugung ist, dass
jeder Krieg, einerlei, von wem er begonnen oder
gewonnen wird, das Ende der abendlindischen Kul-
tur und die restlose Zerstérung unserer Heimat be-
deuten wiirde. Retten kann uns nur die friedliche
Beilegung aller politischen Konflikte, nicht aber
ein Wettrennen der Aufriistung. Retten kidnnte uns
nur ein geeinigtes Europa, das alle westlichen Kul-
turwerte noch einmal zusammenfasst, nicht aber

fand — und nicht weniger in der Musik: im friihen

Menschen, Jiinglinge und Méadch zeit
weiter. Sie suchen sich und sind erschiittert, wenn
sie dann erfahren, dass die persomli Eis i

Lied, in Haydns Quartetten und eben
auch in Boccherinis vielgestaltiger Kunst. Die inter-

bei der schonsten Gemeinsamkeit mehr oder we-
niger erhalten bleibt. Jene Einsamkeit namhch in

le Kritik ist sich dariiber einig, dass der

welcher jeder einzelne auf seine ihm
Weise Mensch und Welt erlebt und ihre Mannigfal-
tigkeit mit sich in Einklang bringen muss.

Damit stehen wir an dem Hauptproblem des Ge-
genwartsmenschen: indem der bereits individuali-
sierte Mensch sich im 20. Jahrhundert zur Person-
lichkeit entwickeln soll. Man k&nmme auch sagen-
die in Indivi itdten
muss im einzelnen Menschen ihre Mltte finden, da-
mit aus der Achtung vor sich selbst die Achtung
vor dem Mitmenschen erwachse. Damit erst wird
die Grundlage entstehen, — die heute noch nicht

da ist — fiir die Verwirklichung der Menschen-]

rechte in der Vélkergemeinschaft.

Dies zu beachten ist deshalb ausserordentlich
wichtig, weil — sofern diese uns erwachsene Auf-
gabe von uns nicht erfasst wird — einzelne macht-
volle Personlichkeiten, die in den Besitz von par-

‘bedi oder nationalbedi Voll
gelangen, die Fuhrunug iiber die mdwndualmerten,
aber <hirtenl h iibers sie ge-
waltmissig in Massen zusammenschliessen und ih-
nen Richtlinien aufndtigen, die sich selten mit der
personlichen Verantwortung decken. Die Gewalt
jedwelcher Fiihrung aber verhindert die Entfaltung
jener personlich veranlagten Verantwortung, wel-
che unsere menschliche Kraft ist.

Die Ei it der Personlichkeiten ist ein all-
gemeines und grosses Mittelpunkterlebnis. Wih-
rend sich die Vereinzelten in vielen Fragen oft
fremd gegeniiberstehen, diirften wir alle uns als
Einsame unmittelbar begreifen! Die tiefe Einsam-
keit fiihrt den Menschen darum ohne Umwege zum
Mitmenschen hiniiber und damit in menschheit-
liche, fiir alle geltende Interessen hinein.

Der Einsame ist nichts anderes als Ein-Same,
der sich selbst sterben, aufgehen, wachsen, frucht-
bringen soll. Die Frucht der Einsamkeit ist jene
Liebe, welche allein eine Weltordnung der «Men-
schenrechte» einzufiihren vermag.

Gertrud Sporri

vollendete Feinschliff des jungen 1tallemschen

die neu ost Bocche-
rinis mit f: nder Leuchtkraft aufleuchten
lasst.

Serenade im Hof von Schloss Heidegg
(Seetal), bei schlechtem Wetter im Rittersaal
des Schlosses

Sonntag, 26. August, 19.30 Uhr, gelangen unter

Mitwirkung des Kammerchores Luzern (Leitung
Paul Miiller, Ziirich) und von Musikern des Ziircher
Tonhalle-Orchesters Werke von Claudio Montever-
di, Paul Miiller und W.A. Mozart zur Auffiihrung.
Eintrittspreise: 6 und 4 Franken. Die Konzertkarte

berechtigt ebenfalls zum Besuche des Schlosses. |

Vorverkauf: Kunsthaus Luzern (Eingang
Bahnhofseite), Tel. 28212, und Schloss Heidegg,
Tel. (041) 886325. Detaillierte Programme
durch Vorverkaufsstellen oder Offizielles Verkehrs-
biiro Luzern (Tel. 25222). Abfahrt von Cars am
Konzerttag ab Luzern um 18.00 Uhr zwischen Bahn-
hof und Kunsthaus. — Ankunft in Luzern: zirka 22
Uhr. Preis: 4.50 Franken. Voranmeldung notwendig.

Der Billettvorverkauf fiir die Internationalen Mu-
sikfestwochen hat sehr erfreulich eingesetzt. Fiir die
Mozart-Serenade vom Sonntag, 19. August, und fiir
die Samstag-Auffilhrung der h-moll-Messe von

eine mil Inter hinter der
kein gemeinsamer Geist steht, und die wieder aus-
einanderbrechen wird, wenn das militirische Ziel
erreicht ist.

Diese Meinung spreche ich aus als Privatperson
und nicht als Vorsitzende der WOMAN, denn wenn
auch alle Frauen, die sich der WOMAN anschliessen,
den Frieden wollen, so glauben nicht alle an die
gleichen Mittel zur Erhaltung des Friedens. Es muss
jedem iiberlassen bleiben, nach selnem eigenen Ge-
wissen zu Jede die von
der Ueberzeugung getragen ist, dass dadurch der
Friede weniger bedroht oder gesichert ist, verdient
unsere Achtung und Beachtung. Wir werden darum
immer jede Meinung zu Wort kommen lassen, damit
jede Frau versuchen kann, sich aus den verschie-
denen Ansichten einen eigenen Standpunkt heraus-
zuarbeiten. Freilich kostet das auch eigenes Nach-
denken statt des bequemeren Nachschwitzens.

Das ist die Antwort auf die oft gestellte Frage,
wie steht die WOMAN zur Frage der Remilitarisie-
rung.

Vilma Monekeberg-Kollmar

Mikrobiologische
Konsummilchprobleme
Unser bestes Nahrungsmittel, die Milch, steht
seit lingerer Zeit im Mittelpunkt einer intensiven
und leidenschaftlichen Kritik seitens der Konsumen-
ten. Einerseits wird ihr vorgeworfen, dass sie rela-
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tue, und Peter kam gerade noch zur rechten Zeit,
um das Feuer im Keim zu ersticken.

Anderntags fuhren sie nach Hause. Das Wetter
hatte umgeschlagen; dunkle Wolken zogen am Him-
mel hin. Als sie zur Postkutsche kamen, sass der Po-
stillon schon auf dem Bock, den Hut in die Stirn
gedriickt und in einen schwarzen Mantel gehiillt.
Auf Peters fréhlichen Zuruf nickte er nur, und es
schien ihm angelegen zu sein, bald fortzukommen.
In der Postkutsche war es schwiil. Da noch kein
Regen gefallen war und der Wind blies, machte
sich der Staub unangenehm bemerkbar. Ursula
wischte sich ein Schweisstropfchen weg.

«Was willst du wissen?» scherzte Peter, «du hast
dir ein Fragezeichen in den Staub deiner Stirne ge-
malt.»

Ursula nahm das Spiegelchen hervor und betrach-
tete lachend ihr Gesicht. Doch das Lachen verging
ihr und mit ihm das schéne Rot der Wangen. Peter
legte erschrocken den Arm um sie, denn sie sah
aus wie von einer Ohnmacht bedroht. Sie nahm
alle Kraft zusammen, legte warnend einen Finger
iiber die Lippen, worauf Peter sich still verhielt
und keine Frage tat. Im Spiegelchen hatte Ursula
die Postkutsche in einem dunkeln Tannenwald ge-
sehen, und vom Bock stieg nicht Peters Freund,
sondern sein Feind, der Kutscher und hatte ein
blitzendes Messer in der Hand. Sie zermarterte sich
den Kopf nach einem Ausweg. Wenn sie Peter die
Lage verriet, wiirde er sich wohl auf den Femd

mit einer Bewegung ihrer Hand zeigte sie ihm, dass
sie die Postkutsche verlassen miissten.

«Postillons, rief sie frohlich, «die Kutsche holpert
so sehr, wenn Ihr ein wenig langsamer fahren wiir-
det, konnten wir uns die Zeit mit schlafen verkiir-
zen.»

Das liess sich der Kutscher nicht zweimal sagen.
Er wurde so vergniigt dass er ins Horn blies, wor-
auf aber nur etwas wie ein greulicher Fluch iiber
die Einode flog. Wihrend dieses Lirms waren die
beiden ausgestiegen, verbargen sich hinter einer
buschigen Weide, bis die Postkutsche ausser Sicht
war und gingen dann eilends zum nichsten Dorf
zuriick. Peter, der inzwischen alles erfahren hatte,
lobte Ursulas Geistesgegenwart. Wenn er sich auch
zugetraut hitte, mit dem Burschen fertig zu wer-
den, ware doch auch Ursula in Gefahr gewesen,
und er war froh, dass ihr der Anblick eines Kamp-
fes erspart geblieben war. Im Dorf gingen sie zum

und unverziiglich wurden ein
paar starke Minner aufgeboten. Doch auch sie ka-
men zuriick, ohne einen Kampf geliefert zu haben.
Denn wie sie dahingingen, raste ihnen plétzlich die
Postkutsche entgegen. Mit Miihe gelang es ihnen,
die Pferde zu béndigen, und als einige von ihnen
weiter gingen, um den Kutscher zu suchen, fanden
sie ihn mit zerschinettertem Kopf am Fuss einer
Tanne. Als er den Wagen leer gefunden, hatte r
die Pferde wohl in solcher Wut herumgerissen, dass

stiirzen, doch, unb fnet wie er war,

sie er durchbrannten und ihn vom Bock
1 ten. Der rechte Postillon aber war gekne-

Sie mussten die Postkutsche unb
sonst waren sie verloren. Ein Dorf kam erst wxeder
nach dem Wald. Jetzt durchfuhren sie sumpfiges
Heideland und hitten auf keine Hilfé zu hoffen. Be-
schwiorend schoute sie Peter an, die ganze Kraft
ihres Herzens sammelte sich in ihrem Blick, und

kt v

belt und gebunden aufgefunden worden, kam nun
angeritten, gliicklich, dass ausser dem Bosewicht
i zu war.

Ursula wurde eine gliickliche Frau und gab dem
Spiegelchen in ihrem trauten Heim einen Ehren-

platz. Da bald Kinder die Stube fiillten, hatte es
immer etwas zu sehen und brauchte sich nie zu
langweilen.

Marie Bretscher

Corrigenda: Leider hat sich — durch Fe-
rienablosungen bedingt — im Feuilleton der ver-
Woche ein i Fehler
chen: Die Autorin des Gedichtes «Der Wasserfalls
ist Frau Emmy Rogivue-Waser und nicht Frau
Emmy Rogione-Waser. Unsere lingjihrigen Leser-
innen kennen Frau Rogivue als geschitzte Mitarbei-
terin und Verfasserin von literarischen Beitrigen
zu unserem Feuilleton. cw.

Lerne kimpfen ..

Lerne kdmpfen gegen dein kleines «Selbstchen»,
das dich so selbstgefillig macht. Es tinterjocht dein
wahres Ich, beengt dich in deinem Denken und Han-
deln und deine wahre Personlichkeit geht verlor-
ren. Hast du schon das Sklavenleben bemerkt, in
das dich dein «Selbstchen» hineinzog, mit allen sei-
nen Wiinschen, seinen Meinungen, seiner Hast und
seinen durchaus iiberfliissigen Sorgen? Viele Lei-
den und schwere Stunden entstehen aus diesem klei-
nen verborgenen Kobold, der nach Gewinn, nach

di nach Aner trachtet und oft
so unweise handelt. Das kommt davon, dass er nur
auf Aeusserlichkeiten schaut und die kostbare Perle
im Innern nicht zu finden weiss. Wire es nicht viel
einfacher und schoner, wenn dieses unscheinbare
und doch so wichtigtuende «Selbstchen» endlich ge-
lautert wiirde, damit sich der leuchtende Schatz in
deinem Herzen endlich bemerkbar machen kann?
Denke dir welche kostlichen Stunden der Freude

Bef

stehen dir bevor, wenn das eitle Selbstchen nichts
mehr zu sagen hat und du gelernt hast es zu iiber-
winden, wahrhaftige Freiheit wirst du atmen kon-
nen. L. Phenn

Einer Singerin

Du stehst vor mir in deinem weissen Kleid,

so ganz nur du, mit deinem jungen Blick.

Es strahlt aus ihm des Herzens Willigkeit:

In Liedern zu verkliren Leid wie Gliick.

Nun hebt Musik an. Deine Stimme tont,

sie stromt voll herben Wohllauts durch den Raum.
Man fithlt der armen Welt sich neu versohnt,
was sie verschuldet und erduldet: Traum!

‘| Wem solcher Wandlung Kraft gegeben ist,

dass uns sein Lied das bange Herz befreit,

den hat ein Engel auf die Stim gekiisst.

Du singst — und machtlos schweigt der Hass der
Zeit.

Elisabeth Heeren
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v hiufig pathogene (krankmachende) Mikroorga-
' mismen halte und sich insb
dere in der warmen Jahreszeit — durch eine unge-
niigende Haltbarkeit nachteilig auszeichne. In Skan-
dinavien, in Holland und in den USA sind dies¢
globalen Milchprobleme so gelost worden, dass die
Mileh vor der Abgabe in den Konsum einfach pa-
steurisiert wird. Dabei darf vom Standpunk: des
Konsumenten aus nicht iibersehen werden, dass die
Milch nicht bloss erhitzt, sondern auch teilweise ab-
gerahmt wird. Der zusitzlich gewonnene Rahm wird
verbuttert, wodurch sich die erheblichen Kosten
fiir die pasteurisierte Flaschenmilch decken lassen.
Erndhrungsphysiologisch ist der Eingriff in den
kostbarsten Milchbestandteil zweifellos falsch. Wir
leben heute erschreckend weitgehend von Nah-
rungsmitteln, die durch industrielle Verfahren und
Bearbeitung fiir den Organismus unentbehrlicher
Mineralstoffe, Vitamine und anderer akzesso
rischer Elemente beraubt worden sind. Die Milch
um eines Vorteiles wegen, der huf einfache Weise
durch gewthnliches oder schonendes Erhitzen im
Haushalt auch erzielt werden kann, teilweise abzu-
rahmen, wire, vom Standpunkt der Hygiene aus
betrachtet, ein Unsinn, schreibt mit Recht S.Hoff-
mann, Gesundheitsinspektor, St. Gallen, in einer Stu-
die unter obigem Titel in den <«Mitteilungen aus
dem Gebiete der Lebensmitteluntersuchung und
Hygienes, Band 42, Seite 127 (1951). Die Fachkreise
sind im allgemeinen und iibereinstimmend grund-
sdtzlich gegen die generelle Milchpasteurisation, in
der Meinung, dass dadurch der unsorgfiltigen
Milchgewinnung erst recht Vorschub i wiir-

Die Kunst, jung zu bleiben!

«Mit 40 gestorben — mit 80 begraben!» So hdufig
wiren diese Worte die passendste Grabinschrift,
aber in fast allen Fillen wire sie zu vermeiden ge-
wesen. Warum «fiihlen wir uns alt?> und noch da-
zu in den Jahren, in denen das Leben eigentlich
seinen Hohepunkt hat. <Ich werde schon alt»...
oder «dazu bin ich zu alt?»... welche gedankenlo-
sen Redewendungen und welch trostlose Einstel-
lung zum Leben, wenn diese wenigen, dennoch so
inhaltschweren Worte nicht gedankenlos, sondeyrn
aus Ueberzeugung gesprochen wiren.

Nun heisst <jung bleiben» aber durchaus nicht
etwa niemals aus dem fiir die Jugend so reizend
sinnlosen Kichern, dem Schottenrdckchen oder
dem gewagten ersten mannlichen Haarschnitt her-
auszuwachsen. Nein, jedes Alter hat seine eigenen
Schonheiten — und immer wird der Greis oder die
Greisin, deren weisses Haar nur die frische Ge-
sichtsfarbe und das Leuchten der Augen betont,
in dem frohen Kreise ihrer Enkelkinder willkom-
mener sein, als eine Tante oder Onkel — und leider
oft Mutter —, die in Aeusserlichkeiten vergass,
rechtzeitig in den nichsten Abschnitt hiniiberzu-
wechseln, im Innern aber den Kontakt zur Jugend
verlor und dadurch unfroh und ilter wirkt, als sie
in Wahrheit ist.

Drei Dinge brauchen wir unbedingt, um jung
zu bleiben: etwas tun, etwas lieben und etwas hof-
fen. Solange wir unserer Umgebung frisch und ver-

de. SHoffmann ist iiberzeugt, dass es durchaus
mdbglich ist, eine Milch zu produzieren, die den
Anforderungen an ein Lebensmittel in
allen Teilen, insbesondere aber beziiglich der
Unverdorbenheit, entspricht. Er hat seit 3
Jahren zahlreiche Milchproben auf den Keimge-
halt untersucht. Da die sogenannte Vorzugsmilch
nur relativ wenig Keime enthilt, ist der Beweis er-
bracht, dass eben Milch hygienisch einwandfrei ge-
wonnen, transportiert und gelagert werden kann.
Wenn die sogenannte Bauernmilech und Sammel-
milch viel zu viele Keime aufweist, so beweist das
wieder, dass diese Milch nicht reinlich gewonnen
und behandelt wurde. <Eine Verbesserung der
Milchqualitit muss von der Produk-
tionsstitte aus erfolgen. Eine Intensi-
vierung des Inspektionswesens wird dort als unbe-
dingt notwendig erachtet. Eine jihrlich mindestens
einmal stattfindende Inspektion der Stille ist zwei-
fellos eben so dringlich wie die regelméassigen Kon-
trollen in Wirtschaften, Bickereien, Metzgereien,
Milch- und Spezereiliden. Diese diirfte sich auch
dann nicht eriibrigen, wenn die Qualitdtsbezahlung
der Milch eingefiihrt werden sollte. Die Qualititsbe-
zahlung ihrerseits wird das Interesse an einer sorg-
filtigeren Milchgewi ifell 11, i
wecken.

tindnisvoll iberstehen, solange wir immer
etwas Positives unternehmen und — wenn es sein
muss — etwas ganz Neues anfangen, auch in einem
Alter, in dem man sich friiher «zur Ruhe setzte» —,
solange wir vor allem immer noch auf etwas hof-
fen, solange sind wir jung, sind wir unseren Kin-
dern nahe und bleiben mit ihnen jung und voller
Zukunftshoffnungen.

Ich kenne ein Elternpaar. Mit 39 Jahren liess
sich diese Mutter von ihren Kindern zum Rodeln
verleiten — man schrieb damals das Jahr 1910
wohlgemerkt! Der Vater lernte mit seinen Kindern
im Alter von 50 Jahren Ski laufen — zu einer Zeit,
da dieser Brettersport soeben begonnen hatte. Die-
se Eltern waren inzwischen lingst Grosseltern ge-
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worden, als sie ihre Enkel das Schwimmen lehr-
ten, und Kkiirzlich schrieb diese Mutter an ihre
Tochter: «Da wir nun hohe Siebziger geworden
sind, und wir nicht mehr allzuviele Sonntage ha-
ben werden, sind wir fest entschlossen, den Mitt-
woch noch zum Sonntag zu erkldren.» Dass diese
Eltern jung genug sind, sich einen Wanderpreis zu
holen, ist fiir die Kinder durchaus nichts Erstaun-
liches. Und dass diese Eltern mit ihren Kindern
in allen Dingen des Lebens innigst verbunden —
jung geblieben sind, kann ich freudig bestitigen.
Viele beneiden diese darum, aber man sollte sich
lieber bemiihen, es ihnen gleich zu machen.

Gewiss konnen wir nicht alle erwarten, bis in
das hohe Alter unsere einstige, jugendliche Korper-
kraft zu erhalten — so wenig es uns vergonnt sein
wird, gleich Goethe mit 80 Jahren einen <Faust»
zu vollenden oder gar mit 70 Jahren berithmte Bil-
der zu malen, wenn wir kein geborener Leonardo
da Vinci sind. Aber wir wollen doch stets beden-
ken, dass der Herbst die Friichte bringt, und dass
die Summe eines gelebten Lebens mit allem, was

es gibt und nimmt, die Reife des Menschen aus-
macht, die ihn allmdhlich losgelost hat aus
den Kleinlich und ich Dingen des

Alltags, und es ihm erméglicht, aus dem Riick-
blick und der Erkenntnis der grossen Linie auch
Hochwertiges zu leisten. Das Leben hat so viele
Tiiren. Mag immer wieder — erwartet oder uner-
wartet — eine davon zufallen... immer werden
wir dank unserer uns erhaltenen jugendlichen Le-
bensfrische eine neue offnen kdnnen, wenn wir
nur wollen!... Dann sterben wir jung —
wann immer auch wir sterben miissen. P.K.

Biicher

«Die Liebe des Reverend Emmanuel» von Gwyn
Thomas. Biichergilde Gutenberg, Ziirich.

Aus dem Englischen von L. Fankhauser sehr stil-
getreu libersetzt, von Franz Masereel mit zwanzig
ausdrucksvollen Holzschnitten geschmiickt, gehort
dieser Gilde-Band zu den weitaus besten der letzten
Zeit.

Weise von einem gewissenlosen Unternehmertum

litzt wird. Im Mitf steht H ein
junger Ortspfarrer, der in seiner ersten Amtszeit
mutig gegen all die sozialen Uebelstinde auftritt,
dann durch Krankheit und eine verlorene Liebe flii-
gellahm wird und in geistiger Abhingigkeit vom
Unternehmer statt Sanierung der Zustinde christ-
lich-geduldiges Ertragen derselben fordert. Pracht-
voll i t ist ein Fr eis von einigen
intelligenten jiingeren Mannern, die zuerst Anhin-
ger des Pfarrers, seine Schwenkung als Verrat emp-
finden, die aber in aller materiellen Armut, in al-
lem leidenschaftlich sozialistischen Denken und
Kimpfen sich eine Zartheit des Gemiites bewahren,
eine Treue in der Kameradschaft, eine Sehnsucht
nach dem Schonen, die einen diese préchtigen Jun-
gens lieb machen! Riihrend ist es, wie sie um einen
rauchenden. Ofen ihre Abende bei Grammohpon
und Gesang zubringen und von jedem Zahltag et-
was von den so notigen Batzen abspalten fiir eine
neue klassische Platte.

Radiosendungen fiir die Frauen
19. bis 25. August 1951

sr. Die G am D 23.
August, um 11 Uhr, bringt zwei Werke der Kompo-
nisten Brahms und Schumann, die Frauen gewidmet
sind. In der Frauenstunde um 14 Uhr setzt Margrit
Boesch-Frutiger ihre «Streifziige durch alte Koch-
biicher» fort. — Freitag, 24. August, werden in der
Sendung «Notiers und probiers» um 14 Uhr fol-
gende Beitrige geboten: «Das Allerlei. — Das Re-
zept. — Was mochten Sie wissen? — Die drei Wiin-
sche.» — In der <halben Stunde der berufstitigen
Frau» am Samstag, 25. August, um 17.30 Uhr, be-
handelt Trudi Greiner unter der Devise <Von
Schrei i das opfliche Thema
«Sekretdrinnen — und Chefs!>

Redaktion:
Frau El Studer-v. Goumoéns,
abwesend.

St. Georgenstr. 68,

Vertretung: Frau E. von Arx, im Stiickler 15,
Ziirich 48, Tel. (051) 525379
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Sehr geehrte Hausfrau!
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Die Waschmaschine von besonderer
Qualitit und Leistungsfahigkeit

Ab Fr. 590.—

+ Wust

in Monatsmiete mit Anrechnung

Sie stehen im Laden und kaufen Wasche. Sie be-
wundern deren bestechende Aufmachung, das volle,
feingriffige Gewebe, die satten, leuchtenden Farben.
— Aber nach der ersten Wische bleibt von all dieser
Herrlichkeit nichts mehr Ubrig. Warum ? Die Appretur
wurde mit dem Wasser fortgesplilt.

Keine Sorge! Mit NOREDUX geben wir lhnen das
Geheimnis in die Hand, Ihre Blusen, Jabots. Sticke-
reien, Vorhange, Tischwische, Herrenhemden usw.
tatsichlich wieder wie neu zu machen. Farben, Fillle
und Griff erstehen wieder wie zuvor.

NOREDUX, eine in fast allen Staaten patentierte
Schweizer Erfindung, ist eine vollkommen neuartige,
hochveredelte .Stirke, die keinen Kleister, sondern
eine dilnnflussige Losung ergibt. Diese Losung dringt
vollstindig in den Stoff ein und legt um jede Faser

ab Fr. 2015

mit oder ohne Mange

mit oder ohne Heizung

fiir Licht- oder Kraftstrom

fiir Wohnung oder Waschkiiche

Mabel-
transporte

in der Stadt

Gber Land
ins Ausland und
nach Uberses

Verlangen Sie eine Gratis-Demonstra-

tion bei Ihnen zu Hause

KUH
12

[
einen glasklaren Schutzfilm. Dadurch werden die EL L
ﬁ Gewebe voller und dichter, die Fasern weich und
,3”8 d’e ii H'ks““ eiastisch, die Farben leuchtender und satter. Der
2 BUGEL Schmutz aber bleibt auf der Appretur haften und I8st nigt filr nk
...und istim Preis erstaunlich vorteilhaft: sich bei der nichsten Wische mit der Appretur )
2 Dezi kosten weniger als 15 Rappen mihelos auf. und Waschmaschinen

so °/0 NOREDUX bedeutet fir Ihre Wische das, was das
feinste kosmetische Mittel fir Ihre Haut. Ein Dauer
belag kime einer Lackierung lhrer Haut gleich und
wilrde sie ersticken. So miisste auch eine Dauer-

apprétur auf Ihre kostbare Wasche wirken.

5
beim Bezirksgebaude, Ecke Griingasse
das gezuckerte Tafelwasser aus der Schweizer

aller Einkufe besorgt
Mineralquelle

Telephon 56 6667

die Frau. Mit Inseraten Darum: Tun Sie Ihrer Wische einen Gefallen —
im ,Frauenblatt®, das verwenden Sie NOREDUX. LUZERN - BERN - BASEL
in der ganzen Schweiz, Paket a 250 g Fr. 1.40 inkl. Wust. .
lich in allen ei lagi Geschiften. ‘J
;‘I:.‘:’a‘;"""“' y 0 von Frauen jeden Stan- Verlangen Sie dort auch Gratismuster. \.

des gelesen wird, er-

reicht der Inserent

hdchsten Nutzeffekt
seiner Reklame

- Gedenkt
beim Einkay Eurer Macht
und Verantwortung:

Filiale Bahnhofplatz 7

Blattmann & Co., Wadenswil Bevorzugt
. aren
Detektiv o desem

Zeichen

Metzgerei Chgrcuterie . i

J. Leutert  zure: tseL
Spezalititen in Fleisch- Schiitzengasse 7 ) 025 Zeichgn gy

und Wurstwaren Telephon 234770 v SCHwg, Enlishnter Arpgjy

! et 4§ - UBEL- 0RGANIs,

—— - - | v Telephon 274888 ATION, BAge,
p®~ Wie 8ki ohne Bindung, deak n, ist ein Frilhstdok ohne Hacosan! 38 Jalre Praris

Die Haco-Gesellschaft AG., Gumligen, stellt dieses bewdhrte Nahr- und Kréftigungsmittel
seit iber 23 Jahren her. Grosse Bichse 500 g zu Fr. 3.30 Uberall erhaltlich.
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