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Conseil international des femmes

New York, Juni 1957: Gastfreundschaft ohne Grenzen

Alle Teilnehmerinnen am Kongress des Conseil
international des femmes in Montreal (s. Nummer
29 vom 19. Juli) waren vom National Council of Wo-
men of the United States herzlich eingeladen wor-
den, noch vier Tage in New York zu verbringen und
die Vereinten Nationen néher kennenzulernen.

An einem tropischen Tage, so heiss wie man es
bei uns nicht einmal heuer erlebt, strémte ungefahr
die Hilfte der Kongressteilnehmerinnen per Zug,
Bus oder Flugzeug nach New York, um wihrend
vier Tagen aufs unglaublichste verwdhnt zu werden.
Viele von uns waren gratis in einem 26stockigen
Hotel logiert und alle wurden wir mit Einladungen
nur so iiberschiittet. Jede hatte ihre ganz person-
liche Betreuerin, die, wenigstens meine, nicht genug
fiir ihr «Pflegekind» tun konnten: Theater, Ballett,
Ausstellungen, Cocktails, Tees, Abendessen usw. usw.
Meist trafen wir Auslinderinnen uns nachher noch
nichtlicherweile auf dem Dach des Hotels, wo sich
uns ein unvergesslicher Ausblick auf das majestd-
tische Lichtermeer von New York bot und wo man
sich an «screwdrivers», «daiquiries» oder auch an
einem harmlosen Ginger Ale ergdtzen konnte.

Mit einer Rundfahrt um Manhattan zu Schiff fing
das Programm an, dann folgte ein gemeinsames

Themata vor diese Versammlung von fiihrenden
Frauen aus fast 40 Liandern: Technische Hilfe, Ver-
hinderung von Diskriminierung und Vorurteil, so-
ziale Angelegenheiten, UNICEF, und natiirlich die
Stellung der Frau. Besonderes Interesse weckte das
Programm fiir ein Seminar iiber Probleme und Er-
ziehung der asiatischen Frauen zu Staatshiirgern,
das im August in Bangkok abgehalten werden
soll. Nachher folgte jeweils eine angeregte Diskus-
sion. Einmal mehr spiirte man deutlich, in welchen
Lindern die Frauen seit langem das Mitsprache-
recht besitzen und gewohnt sind, in Diskussionen
einzugreifen und ihre Meinung darzulegen.

Meistens sass die Prisidentin des NCW der USA,
die humorvolle, warmherzige Mrs. Parsons, ne-
ben Charles Hogan, um einzugreifen, und, wenn ng-
tig, zu vermitteln. Einmal wurde sie von der neuen
Présidentin des CIF, Mme. Lefaucheux, abge-
10st, die sich in diesen Hallen wie zuhause fiihlte
und ihren franzosischen Geist und Charme nur so
sprithen liess.

Diese Frauen, die sich an so viele Sitzungen, na-
tionale und internationale, gewohnt sind, waren be-
geistert von der Organisation des Seminars. Klipp
und klar wurden die Probleme und Versuche zu

in dem super: Gebidude der |ihrer Losung von Experten vorgelegt und nachher
natlonalen und internationalen Or; ionen, wo |war ii Zeit, damit jedermann, der es
auch unser National Council (das Pendant zum|wii , zum Wort k konnte. Glei itige

BSF) zu Hause ist. Man verlor leicht ein paar Pfund
Gewicht trotz des reichhaltigen Buffets, da die
Klimaanlage nicht funktionierte. Wihrend zwei Ta-
gen sassen wir dann in jenem Konferenzsaal der
UNO, wo jeweils die Kommission fiir Frauenfra-
gen tagt. Leiter des Seminars war Charles Hogan,
ein humorvoller Amerikaner, der die Sektion der

or ion ales betreut, also
unsere Interessen bel der UNO vertritt. Em paar
dusserst Redner ver

Uebersetzung sorgte dafiir, dass alle mitgehen und
mitmachen konnten.

Wir widmeten uns aber beileibe nicht nur der Ar-
beit, im Gegenteil, wir lernten auch New York ken-
nen, und zwar aus einer Perspektive, die sich dem
«gewdhnlichen» Besucher kaum bietet. Gefiihrt von
hohen Beamten besuchten wir an einem Vormittag
die staatlich und stddtisch subventi ten Wohn-

ist iiberdimensioniert, so hat es auch iiberdimensio-
nierte Probleme. Die Elendsquartiere sind keines-
wegs verschwunden, aber es wird mit Energie gegen
sie vorgegangen.

Der letzte Tag fiihrte uns zu Lord and Tay-
lor’s, einem der <besseren» Department Stores. In
kleinen Gruppen wurden wir durch das riesige Wa-
renhaus gefiihrt, wo die Damen des oberen Mittel-
standes ihre Garderobe, Mébel und Wasche einkau-
fen. Da wurden uns Traume von Abendkleidern vor-
gefiihrt, wihrend uns die Wohneinrichtungen eher
altmodisch und plump vorkamen,

Ein Sprung von Mode und hausfraulichen Geniis-
sen zu Picasso, in die herrliche Ausstellung im
Museum fiir moderne Kunst: eine andere Welt, tief
eindriicklich, iiberwiltigend, zu viel fiir einen kur-
zen Nachmittag.

Und dann die Kronung: das Bankett im Hotel
Waldorf Astoria mit Mrs. Roosevelt und einer
Reihe von anderen bedeutenden Amerikanerinnen,
eine wahrhaft festliche Angelegenheit. Der kligliche
Rest der Schweizer Delegation, die drei Landesteile
reprisentierend, verbrachte einen vergniiglichen

Abend mit dem Schweizer Konsul und seiner Frau,
vertilgte ein erstklassiges Diner und lauschte den
inter hen und Kkiinstlerischen Dar-
bietungen. Mrs. Roosevelt, 73 Jahre jung, mdchte
man sagen, sprach mit ihrer klaren, ruhigen, ein-
driicklichen Stimme von der Aufgabe der Frau in
der heutigen Welt.

*

Und dann war auf einmal das Ende da: man
musste sich trennen von alten und neuen Freunden.
Die vier Tage in New York hatten uns einander
noch viel niher gebracht, man hatte die nétige
Musse gehabt, um sich kennenzulernen. Beinahe me-
lancholisch trafen wir uns noch einmal auf dem
Hoteldach zum letzten Trunk. Werden wir uns wie-
dersehen, Frauen aller Rassen und Klassen, biedere
Hausfrauen und Frauen in hohen beruflichen Stel-
lungen, Frauen aus den vier Ecken der Welt:
Australien, Indien, Afrika, Argentinien, Kanada,
Europa? Neue Fiden wurden gekniipft und alte neu
gestirkt; das Band ist fest und bleibt auch iiber
Tausende von Kilometern unzerrissen. Und doch —
partir — c’est toujours un peu mourir... HSG

Elisabeth Zellweger zum Gedenken

war, heute Evangelischer Verband

Am 15.Juli wurde nach ei-
nem einige Jahre dauernden Leiden abberufen; sie
war in die Stille gefiihrt worden, was einem ener-
gischen und tatendurstigen Menschen wie ihr ge-
wiss nicht leicht fiel. Und doch sehnte sie sich in
der letzten Zeit nach der Erlosung. Was sie in un-
ermiidlicher Titigkeit auf dem Gebiete der lokalen,
nationalen und internationalen Frauenbewegung, in
Vortrigen und durch redaktionelle und journalisti-
sche Titigkeit leistete, das ldsst sich nicht in einem
kurzen Nachruf festhalten. Sie verbrauchte tatsich-
lich ihre Krafte, stets getrieben durch neue Ideen,

hmal we de, die ihren Mitarbeite-

bliocke, die die friilheren Elendsviertel an des,
Lower East Side von Manhattan ersetzen. New York

Anna Miirset zum 70. Geburtstag

Als Frau Miirset, wie jedermann im grossen Ar-
beitskreis sie nannte, vor nun vier Jahren, nach 30
Jahren intensivsten Wirkens, ihr Amt als Abtei-
lungsleiterin fiir Frauenberufsfra-
gen im Schweiz Frauensekretariat
jiingeren Handen iibergab, da ward an dieser Stelle
und rings im Blatterwalde ausfiihrlich und ehrend
ihrer gedacht. Ihr 70. Geburtstag ist uns Anlass, sie
heute wieder offentlich zu griissen. Denn mit uns
werden die nicht zahlenmiéssig zu erfassenden vie-
len Freunde und Bekannten, alle ihre fritheren
Mitarbeiter, die Frauen und Méanner, mit denen sie
in Vereinen und Kommissionen, bei Behorden und
in sozialen Institutionen zusammentraf, gern ihrer
gedenken. Sie bleiben ihr anhinglich um ihres sym-
pathischen Wesens willen, bleiben ihr dankbar ge-
sinnt im Gedenken an ihre vorziiglichen und um-
fassenden Leistungen auf allen Gebieten der
Frauenfragen.

1922 hatte sich die junge Bernerin, die nach Jah-
ren erfolgreicher Arbeit als Hotelsekretirin und
Biiroangestellte noch die Soziale Frauenschule Zii-
rich besuchte, sich dort ihr Diplom geholt. Man
anvertraute der Neudiplomierten, ihrer Eignung
gewiss, die Fiihrung der damals neu gegriindeten
Schweiz. Zentralstelle fiir Frauen-
berufe Das kleine erste Biiro, noch jahrelang
liebevoll-ironisch, im internen Sprachgebrauch «das
Liddeli» genannt, wurde unter ihrer Fithrung zum
Zentrum weittragenden Wirkens: es galt, als neues
Arbeitsgebiet die Berufsberatung fiir
Frauenberufe aufzubauen, galt, die Berufsaus-
bildung der Midchen zu intensivieren, die Ver-
hiltnisse in den verschi Fr en zu

[venbessem Bald waren weitere Mitarbeiterinnen,
Angestellte und Ehremamthche, ihr zugesellt Es
wuchs die in verhi dssig grosser ig-
keit arbeitende Zentralstelle (eine Tochtengriin-
dung des Bundes Schweizer Frauenvereine) sich
‘ aus zum 1944 geschaffenen Schweiz. Frauen-
|sekretariat, das 1949 zur Geschi des

rinnen nicht immer verstindlich waren, die sich
aber spiter nach ihrer Verwirklichung als gut und
wertvoll erwiesen. Sie war keine bequeme Mitar-
beiterin, konnte durch ihre Schlagfertigkeit und ih-
ren Witz auch manchmal verletzen: wer sie ndher
kannte, wusste, dass sie von einem unbindigen
Drang nach der Verwirklichung der Gerechtigkeit
und Wahrheit getrieben war und dies in ihren Wer-
ken und Worten immer wieder zum Ausdruck brin-
gen musste.

Als idltestes Kind von Pfarrer Otto Zellweger und
Lily geb. Steiger im Jahre 1884 in Reute (Appenzell
A.Rh.) geboren, kam sie als zehnjidhriges Madchen
nach Basel wohin ihr Vater als Redaktor der «Allg.

Bundes Schweizer Frauenvereine erweitert wurde.
Riickblickend schauen wir auf ein organisches
| Wachstum: es dehnte sich das Arbeitsfeld, es
wuchs die Bedeutsamkeit des Wirkens, es wuchs
das Ansehen der Institution und ihre Verbunden-
| heit mit dem dffentlichen Leben; es wuchs auch
j die Verantwortung und mit ihr die Erfahrung und
| Reife der inmitten all dieser Anforderungen wir-
! kenden Sekretirin Anna Miirset.

} Sollen wir an einige besondere Aufgaben erin-

| nern, an deren Durchfilhrung sie massgebend betei-
| ligt war? Die Vorarbeiten zur SAFFA 1928 zur
| Schaffung des F' illons an der

schen Landesausstellung 1939, zum 3. Sc}vwemem-
schen Frauenkongress 1946; die Mitarbeit
in den Vorstinden der schweizerischen Arbeitsge-
meinschaft fiir den Hausdienst, im Verband
fiir Heimarbeit; der besonders intensive Ein-
satz fiir die Neuordnung der Ausbildung und
Besserung der Arbeitsverhdltnisse der Serviertoch-
ter, der Hotelkdchinnen; der Aufbau der Berufsver-
bénde fiir P ilfinnen, Fiir i Hebam-
men usw.

Ja, Anna Miirset verstand es, grosse und subtile
nis mit lieb fraulichem
Wesen zu verbinden, und so war es kein Wunder,
dass ihrem Wirken rings im Lande, bei einfachen
Fraueli wie bei hochgestellten Herren Magistraten,
Erfolg beschieden war. Sie legt auch heute, nun
wieder in ihrer alten Heimatstadt Bern angesiedelt,
die Hinde nicht in den Schoss. Immer wieder ist
sie bereit zu Hilfsdiensten in jhrem grossen
Freundeskreise und — wenn auch nur bei sponta-
nen Aktionen — fiir Mitarbeit auf sozialem Ge-
biete. Gelegentlich diirfen nun aber auch Hobbies
zu ihrem Recht kommen: im grossen Garten einer
Freundin finden wir sie als fleissiges Jat-Vreni zur
Sommerszeit; eifrig fiir Rotkreuz-Kinder Striimpfe
und Socken strickend ist sie gewissermassen jeder-
zeit zu sehen, am Teetisch, bei der Bahnfahrt
und...mag sie wohl auch gestrickt haben, als sie
jiingst nach Stockholm flog? Denn als strickendes
«alts Miietterli» diirfen wir sie uns nicht vorstel-
len: jugendlich frisch, mit pastellfarbenem Hiitchen
und hellem Reisemantel kam sie jiingst zu Besuch
bei uns angeschritten und heute, da wir gliickwiin-
schend diesen Gruss an sie richten, ist sie, wie sie
uns schrieb, unterwegs nach Lappland. Sie wird ih-
ren 70. Geburtstag am 25. Juli im hohen Norden
beim Schi n der Mitter feiern!

digem,

{iberblicken, die Lage der berufstitigen Frau zu

Emmi Bloch

», spiter «Basler Nachrichten», be-
rufen worden war. Ihre Mutter hatte Miihe, sich
vom geliebten Pfarrfrauenamt zu trennen, wuchs
aber bald in die Basler Wohlfahrtsarbeit hinein.
Wie die Gespriche am Familientisch der grossen
Familie (5 Tochter und 3 Sthne wurden dem El-
ternpaar geschenkt) iiber politische und soziale Pro-
bleme, wie der religiose Geist des Elternhauses, ge-
priagt durch Christoph Blumhardt, in den Kindern
lebendige Wurzeln schlugen, das wurde spiter im
Leben von Elisabeth Zellweger offenbar. Die Ver-

antwortung fiir Notleidende und Enterbte, die re-
daktionelle und journalistische Ader waren ein Erb-
stiick beider Eltern. Die Initiative ihrer Mutter, der
wir nicht nur in Basel, sondern auch in der deut-
schen Schweiz zahlreiche soziale Griindungen ver-
danken, ging auf die Tochter iiber. Nach deren frii-
hen Tod iibernahm sie nicht nur die Fiihrung des
Haushalts, wobei sie ihrem Vater in enger geistiger
Verbindung eine Art Lebensgefihrtin wurde, son-
dern auch die Weiterfiihrung einiger von ihrer Mut-
ter geschaffenen Werke, wie die Leitung des Bas-

Frauenhilfe genannt.

Bald wuchs sie in die weitere schweizerische Ar-
beit hinein, nachdem sie in Basel noch in den Jah-
ren des ersten Weltkrieges die Frauenzentrale als
Zusammenschluss der ortlichen Frauenvereine ge-
griindet und einige Jahre geleitet hatte. Sie wurde
in den Vorstand des Bundes Schweizerischer Frauen-
vereine berufen und kurz darauf als dessen Prisi-
dentin gewihlt, ein Amt, das sie entgegen dem bis-
her geltenden Brauch, vor allem auf die Bitte der
welschen Vereine, eine dritte Amtsperiode, nimlich
im ganzen neun Jahre, beibehielt. Mit ihren humor-
vollen Bemerkungen in der Diskussion hatte sie die
Lacher auf ihrer Seite, traf sie doch stets den Nagel
auf den Kopf. Ernste Verhandlungen wurden da-
durch aufgelockert, wobei doch sehr gute und blei-
bende Arbeit geleistet wurde. Die Ausriistung zu
ihrem Wirken in der Frauenbewegung hatte sie sich
in jungen Jahren durch den Besuch der Berliner
Sozialen Frauenschule und ein Jahr Sozialarbeit in
England geholt.

Zu den reichsten und fruchtbarsten Jahren gehor-
ten zweifellos diejenigen in der internationalen
Frauenbewegung. Sie gehdrte seit 1930 als ehren-
amtliche Sekretirin, spiter als Vizeprisidentin dem
Vorstand des Internationalen Frauenrates an und
konnte in dieser Eigenschaft an Sitzungen und Kon-
gressen in zahlreichen europdischen Stidten und
an einer Tagung in Washington, ein anderes Mal in
Indien teilneh Ihre dort erhal Eindriicke
wusste sie hochst originell und anschaulich in den
von ihr selbst redigierten Blittern, wie «Aufgeschaut
— Gott vertraut!» (heute «Die Evangelische Schwei-
zer Frau»), in der Monatsschrift fiir Miitter: «Unser
Blatt», oder im von ihr gemeinsam mit ihrem Bru
der redigierten <Appenzeller Sonntagsblatt> wieder-
zugeben. Unzihlige Berichterstattungen und Artikel
iiber eigene Gedanken erschienen in der Tages-
presse, insbesondere in den «Basler Nachrichten»;
in den letzten Jahren vor ihrer Erkrankung war es
ihr eine besondere Freude, als Mitredaktorin des
«Schweiz. Beobachters» mitzuarbeiten, wobei sie
nicht nur vielbeachtete Artikel schrieb, sondern
auch zahllose Briefe von Lesern und Leserinnen be-
antwortete. Der Gnli Kontakt mit
aus allen Kreisen war ihr zeitlebens Bediirfnis und
Freude; wir erinnern uns eines Abends in Kreisen
der sozialdemokratischen Basler Frauen, wobei sie
in der Di ion unter aner Beifall er-
klirte, sie gehore auch zu den sogenannten «Werk-
tétigen», verdiene sie doch ihr Leben durch ihre
tdgliche Arbeit am Redaktionstisch!

Als streitbare «Frauenrechtlerin» in manchen
Kreisen verschrien, gehorte sie doch nie den Vor-
stinden der Frauenstimmrechtsvereine an; ihr Weg
fiihrte sie anders. Ein besonderes Anliegen war ihr
der Z der lischen Frauenver-
eme, wie er dann dank ihrer Initiative im Schweiz,

1i F; kam. Ihr ist
auch der Anschl i 'h
Frauenorganisationen, wie der Sektion des Vereins
der «Freundinnen junger Midchen» und des «Evan-
gelischen Verbandes Frauenhilfes, an den Bund
Schweizerischer Frauenvereine zu verdanken.

Als der Kirche nahe verbunden, wirkte sie lin-
gere Zeit in der Synode der Basler Kirche mit, die
sie einmal als Altersprisidentin erdffnen durfte;
ferner war sie jahrelang Vorstandsmitglied des
Schweiz. Verbandes fiir innere Mission und christli-
che Liebestitigkeit; iiberall, wo sie hingestellt war,
verfocht sie klar und unerschrocken ihre Ansichten,
wobei sie auch stets die Rechte der Frauen vertrat.

Ueberblickt man das Leben von Elisabeth Zell-
weger, so ist man tief beeindruckt von dem Reich-
tum und der Vielseitigkeit ihres Wirkens, gegriin-
det auf ihrer ausgeprigten Personlichkeit. Die

ler Frauenvereins und des D ischen
Verbandes zur Hebung der Sittlichkeit, dem der
Basler Verein als vielleicht wichtigste Sektion an-

ische und internationale Frauenbewegung
haben dieser Personlichkeit viel zu verdanken.
E.V.A.
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Dr. med. Annemarie Miilli
gev. 5. Januar 1911, gest. 15. Dezember 1956

Es war nicht im Sinne der Verstorbenen, grosses
Wesen aus sich und ihrer Titigkeit zu machen. So
kam es, dass bis heute kein Nachruf in diesem
Blatte erschien. Da aber von verschiedenen Seiten
dariiber Befremden gedussert wurde, soll dies
heute nachgeholt werden.

Annemarie Miilli war zeit ihres Lebens ein Na-
turkind, einfach, gerade und weltoffen. Diese Ei-
genschaften begleiteten sie in ihrem privaten Le-
ben und in ihrem Beruf und waren auch die tiefste
Ursache ihrer Fahigkeit, sofort den personlichen
Kontakt mit all denen, die ihr begegneten, zu fin-
den. So wurde sie rasch eines der beliebtesten Mit-
glieder beim Soroptimisten-Club und bei den Be-
rufs- und Geschéftsfrauen. Klares und unkompli-
ziertes Denken und Handeln war auch der Grund-
zug ihres medizinischen Wirkens und das Geheim-
nis ihrer Erfolge.

Sie war unseres Wissens die erste und einzige
Orthopédin in der Schweiz. Orthopiddie — ein Spe-
zialgebiet, wozu sich ihre technischen Fihigkeiten
besonders eigneten. Dank diesen aussergewohn-
lichen Eigenschaften wurde sie zuerst Assistentin,
dann Oberdrztin in der orthopddischen Klinik Bal-
grist in Ziirich, eine Stellung, die bisher nie von
einer Frau besetzt wurde. Ihre Hilfsbereitschaft
gab sich damit nicht zufrieden, und schon wihrend
des Krieges ging sie 1942 fiir das Schweizerische
Rote Kreuz nach Griechenland, wo sie anfinglich

als Mitarbeiterin von Herrn Professor Scholder,
spater selbstidndig, orthopadische Werkstitten ein-
richtete und fithrte. Die Nachkriegszeit sah sie un-
ter schwierigsten und nicht ungefihrlichen Verhilt-
nissen als Delegierte des Schweizerischen Roten
Kreuzes fiir das «Heks» und das Arbeiterhilfswerk,
wiederum orthopadische Werkstatten, aber auch
Spitdler errichtend, in Jugoslawien. Fiir sie selbst
bedeuteten all ihre Leistungen natiirliche Gegeben-
heiten, und in ihrer Bescheidenheit wurde ihr nie
bewusst, dass sie als Frau Awussergewodhnliches
leistete.

In die Schweiz zuriickgekehrt, eréffnete sie 1948
ihre Privatpraxis, die in kurzer Zeit ihre Kréfte
voll beanspruchte, um so mehr, als sie sich fiir je-
den einzelnen Patienten ganz einsetzte. In den letz-
ten Jahren war die Belastung wohl zu gross, doch
erst im Frithjahr 1955 trat ihre Krankheit offen-
sichtlich in Erscheinung. In vollem Bewusstsein der
Unheilbarkeit trat sie noch mit ihren letzten Kraf-
ten fiir ihre Patjenten ein.

Nicht mehr arbeiten konnen, war fiir sie der
schwerste Gedanke. In seltener Ruhe erwartete
Annemarie Miilli ihr Schicksal. Sie reifte in dieser
Zeit so sehr, dass wir heute ohne Uebertreibung
sagen diirfen:

Sie erreichte in Krankheit und Sterben ihre
Vollendung. S.

Die geschichtliche Entwicklung und der heutige Stand
der politischen Rechte der Frau in der Schweiz*

(Fortsetzung)

Inzwischen hatte aber bereits die schwere Wirt-
schaftskrise der dreissiger Jahre eingesetzt; und
bald begannen auch die internationalen politischen
Spannungen, die in den zweiten Weltkrieg ausmiin-
deten. An die Behorden traten nun andere Aufga-
ben heran, welche die Existenz der ganzen Volks-
wirtschaft und schliesslich des Staates selbst be-
riihrten und keinen Aufschub duldeten. So sah sich
der Bundesrat gezwungen, die Frage des Frauen-
stimmrechts noch einmal zuriickzustellen, auch als
er im Jahre 1938 durch den Nationalrat neuerdings
eingeladen wurde, <so rasch als méglich iiber die
Frage des Frauenstimmrechts Bericht und Antrag
einzubringens.

Aber schon vor Kriegsende erfolgten zwei neue
Vorstosse. In einem Postulat vom 20. September
1944 verlangte der freisinnige Nationalrat Urs
Dietschi eine vermehrte Zuziehung von Frauen
in ausserparlamentarische Kommissionen; es wurde
angenommen und ist nicht wirkungslos geblieben.

Am 16.Juni 1944 reichte der sozialdemokratische
Nationalrat Oprecht sein Postulat ein, das
von 38 Frauenverbdnden unterstiitzt wurde. Es hat
folgenden Wortlaut: «Der Bundesrat wird eingela-
den, zu priifen, ob nicht verfassungsrechtlich das
Frauenstimm- und -wahlrecht zu gewihrleisten
sei» Es wurde erst nach Beendigung des Krieges,
am 12.Dezember 1945, angenommen.

Anlésslich der Jahrhundertfeier fiir die Bundes-
verfassung fand am 2.Mai 1948 in Bern eine Ge-
denkfeier «Hundert Jahre schweizerische Demokra-
tie> von Schweizer Frauen statt. Bei diesem Anlass
wurde eine Resolution gefasst, welche die poli-
tische Gleichberechtigung mit dem Manne ver-
langte und eine Reihe weiterer Postulate betref-
fend die Besserstellung der Frau aufstellte. Das
schweizerische Komitee fiir das Frauenstimmrecht
leitete sie an den Bundesrat weiter.

Am 27. Oktober 1949 schlug das schweizerische
Aktionskomitee fiir Frauenstimmrecht in einer Ein-
gabe an den Bundesrat vor, es sei den Riten zu
empfehlen, den Frauen nur das Stimmrecht, mit
Einschluss des Rechts auf Unterzeichnung einer
Initiative oder eines Referendumsbegehrens, aber
nicht das aktive und passive Wahlrecht zu erteilen.

Bald darauf, am 21. Dezember 1949, reichte der
katholisch-konservative Nationalrat von Roten
ein Postulat folgenden Wortlautes ein: «Der Bun-
desrat wird eingeladen, den Riten Bericht zu geben

* Aus der Botschaft des Bundesrates an die Bun-
desversammlung iiber die Einfiihrung des Frauen-
stimm- und -wahlrechts in eidgendssischen Angele-
genheiten vom 22. Februar 1957.

iilber den Weg, auf dem die politischen Rechte der
Schweizer Frauen ausgedehnt werden kidnnen,»

Eine -neue Wendung gab der «Schweize-
rische Verband fiir Frauenstimm-
recht» der Frauenrechtsfrage durch eine Ein-

gabe an den Bundesrat vom 25. November 1950. An
die bereits frither von anderer Seite

Dr. Schweitzer und Dr.Libby

Papst Pius XII. und Dr. Albert Schweitzer haben
ernste Befiirchtungen dher die Fortsetzung der
A suche zum d die
die meisten Menschen mit ihnen teilen. Dr. W. F.
Libby hat namens der amerikanischen Atom-Energie-
Kommission erwidert, die beiden befinden sich im
Irrtum; denn sie hitten ihr Ohr den falschen Wis-
senschaftlern geliehen, Nach einigen neueren wis-
senschaftlichen Feststellungen wiirden nicht die
Atombomben, sondern die X-Strahlen die ernstere
Bedrohung Die ganze A wur-
de als unwesentlich abgetan, indem man z. B. Leucht-
zifferblitter auf Armbanduhren zum Vergleich
heranzog. Wir sind allerdings iiberzeugt, dass die
Politik der Vereinigten Staaten sich auf die neueste
naturwissenschaftliche Erkenntnis griindet.

Es ist zweifelhaft, ob viele Menschen, besonders
auch ausserhalb der Vereinigten Staaten, durch Dr.
Libbys Beweisfilhrung iiberzeugt werden konnten.
Sie ziehen wahrscheinlich statt dessen den Schluss,
die Wissenschaftler wiirden einfach die Folgen die-
ser Versuche nicht kennen. Ungefihr eine Woche
spater hat ein Ausschuss der Versammlung der

tler  Grossbri iens auf eine
schon de Gefahr hingewi , dass ndm-
lich voraussichtlich nicht weniger als 50 000 Men-
schen als Folge der bereits stattgefundenen Ver-
suche an Krebs erkranken werden. Der «Manche-
ster Guardian» fasst den Bericht dleser Wissen-
schaftler wie folgt «Alle Be-

Politisches und anderes

Darlehen des Bundes fiir das Fernsehen

Der Bundesrat unterbreitete den Eidgendssischen
Riten Botschaft und Entwurf zu einem Bundes-
beschluss iiber die Gewihrung eines verzinslichen
D an die izerische Rundspr
schaft fiir die Weiterfilhrung des Fernsehens. Der
Darlehensbetrag in den Jahren 1958 bis 1963 betrigt
8,4 Millionen Franken. Diese Summe ist in den Jah-
ren 1964 bis 1967 zuriickzuerstatten.

L

In Paris wurde ein Abkommen zwischen der fran-
und der Regierung iiber

die friedliche Verwendung der Atomenergle unter-
eichnet. Dieses A soll auf bi Ba-
sis die zwischen den beiden Léndern im Schosse
internationaler Organisationen, deren Mitglieder sie
sind, bereits existierende Zusammenarbeit erginzen.

Kommunistisches Treffen in Moskau

In den letzten Tagen fanden in Moskau Zusam-
menkiinfte statt des sowjetischen kommunistischen
Parteisekretirs Chruschtschew mit anderen kom-
munistischen Fithrern aus den west- und osteuro-
alSChEn Léndern. Diese Treffen werden von den

hauptungen, eine Versuchsexplosion konne ausge-
fiihrt werden, ohne Leben zu zerstéren, wurden von
einer britischen Gruppe hochster Autorititen in
ihrem Fach als irrig bezeichnet.» Erst im Oktober
1956 teilte ein Verband amerikanischer Wissen-
schaftler mit, «<es konnte tatsichlich der Fall sein,
dass der Versuch mit Strontium 90 in bestimmten
Gebieten der Erde die Gefahrengrenze iiberschrit-
ten habe. Dr. Libby berichtet von neueren Studien,
aus denen man erkennen kann, dass auch die Aus-
filhrungen vom Oktober nicht das letzte Wort in
dieser A it seien. Kein Tei iet der Na-
turwissenschaft kann diesen Stoff allein bewiltigen.
Die Atom-Energie-Kommission hat bisher nur die
optimistischsten Naturwissenschaftler ernst genom-
men. Daher kann wahrscheinlich keine ihrer Behaup-
tungen fiir die meisten Menschen beruhigend sein.
Das Ergebnis einer sorgfiltigen Untersuchung der
Zeitschrift «The New Republic» iiber die ausein-
i der Naturwi t-

ler, dass der W)derspx‘uch in den Auffassungen durch

Versuche ankniipfend, das Frauenstimmrecht nicht
auf dem Wege der Verfassungsrevision, sondern
ihrer neuen Interpretation einzufiihren, schlug der
Verband nun vor, es seien dem Artikel 10 des Bun-
desgesetzes vom 17.Juni 1874 betreffend Volksab
stimmung {iber B B
schliisse zur Prizisierung des Wortes «Schweizer»
lediglich beizufiigen «ob Mann oder Frau». Damit
wiirde diese Bestimmung folgenden Wortlaut er-
halten: «Sti: echtigt ist jeder izer, ob
Mann oder Frau, welcher das zwanzigste Al-
tersjahr zuriickgelegt hat und im iibrigen nach der
Gesetzgebung des Kantons, in welchem er seinen
Wohnsitz hat, nicht vom Aktivbiirgerrecht ausge-
schlossen ist.»

Trotz der zahlreichen Vorstdsse, die von seiten

der Frauen zugunsten der Einfithrung des Frauen-

stimmrechts unternommen wurden, war die Frage
noch unabgekldrt geblieben, ob die Frauen selbst
das Frauenstimmrecht in ihrer Mehrheit wiinschen.
Das Eidgendssische Justiz- und Polizeidepartement
stellte fest, dass es rechtlich moglich wire, durch
eine Probeabstimmung unter den
Frauen im Sinne einer Statistik hieriiber Klar-
heit zu schaffen. Ueber die Zweckmissigkeit einer
solchen Abstimmung holte es in einem Kreisschrei-
ben zunichst die Auffassung der kantonalen Re-
gierungen ein, denen die Ausfithrung zugefallen
wire. Acht ganze Kantone (Ziirich, Luzern, Glarus,
Freiburg, Schaffhausen, St. Gallen, Thurgau und
Tessin) und fiinf Halbkantone (Nidwalden, Obwal-
den, Baselstadt und beide Appenzell) sprachen sich
ablehnend aus, namentlich weil eine solche Abstim-
mung ein unrichtiges Bild ergibe. Denn es sei vor-
auszusehen, dass ein grosser Teil der gegnerisch
eingestellten Frauen an der Probeabstimmung
nicht teilnehmen wiirde. Als wiinschenswert ist
diese Abstimmung nur von den Kantonen Waadt,
Uri, Schwyz und Basellandschaft bezeichnet worden,
wobei die beiden letzteren noch gewisse Vorbehalte
machten. Die Regierung des Kantons Wallis be-
merkte, dass die Walliser Frauen im allgemeinen
nicht viel Interesse fiir diese Frage zeigen. Ange-
sichts dieser Ergebnisse beschloss der Bundesrat,
den Riten zu empfehlen, von der Durchfithrung
einer Probeabstimmung abzusehen.
(Fortsetzung folgt)

zweierlei Dur entstanden sei,
scheint sich zu bestditigen. Man habe einmal
den Durchschnitt der Wirkung des A

in Moskau als Vorspiel zu einer neuen
kraftvollen, aussenpolitischen Aktion der Sowjet-
union angesehen.

Briefwechsel und

Wie aus diplomatischen Kreisen verlautet, ist am
Montag ein neues Schreiben des sowjetischen Mini-
sterprési in fiir Premi inister Mac-
millan abgegeben worden. Der Inhalt des neuen
Briefes wird noch geheimgehalten. Doch erkliren
diplomatische Kreise, der sowjetische Ministerp:
sident beschuldige Grossbritannien, fiir die Verzdge-
rung der Londoner Abriistungsverhandlungen ver-
antwortlich zu sein. Bulganin verlangt erneut eine
Wiederbelebung der sozialen und kulturellen Kon-
takte zwischen Grossbritannien und der Sowjetunion.

Aufstand im Sultanat von Oman

Nach in London eingetroffenen amtlichen Meldun-
gen sind im Zentralgebiet des Sultanats von Oman
im Ostzipfel der arabischen Halbinsel schwere
Kémpfe zwischen aufstdndischen Stimmen und re-
g)emngstreuen Truppen ausgebrochen. Der britische

wurfs auf alle Menschen in allen Lebenslagen
gezogen und zum anderen den Durchschnitt der
moglichen Auswirkung in nur bestimmten Ge-
bieten. «Man sollte mehr auf die Aengste der Be-
vilkerung in den Gebieten achten, die wir Ameri-
kaner fir diese Versuche ausgewihlt haben. Bei
so Ansichten
der Natur tler ist die entschied Be-
hauptung, die Versuche brichten keine ernste Ge-
fahr, tatsdichlich eine gefidhrliche Behauptung.»

In seinem Schreiben an Dr. Schweitzer vergleicht
Dr. Libby die kleine Bedrohung fiir die menschliche
Gesundheit, die durch die Versuche entstande, ml
der <weit grosseren Gefahr fiir die freihei

Selwyn Lloyd gab am Montag vor
dem Unterhaus bekannt, Grossbritannien werde dem
Sultan von Oman gemiss dem Vertrag in seinem
Kampf gegen die Dissidenten militérische Unter-
stiitzung gewdahren.

Vereitelte Verschworung in Aegypten

Die #gyptische Regierung gab die Aufdeckung
eines Komplottes zur Ermordung von Prisident Nas-
ser und simtlicher Mitglieder des lgyptischen Ka-
binetts bekannt. In diesem Zusammenhang wurden
14 ehemalige Offiziere und oppositionelle Politiker
verhaftet.

den Menschen iiberall in der Welt, die durch ein

unserer Ver

itreten wiirde». Das zeigt'eine wenig weit

Haager fiir
ein- | Am Sitze der Vereinigten Nationen wurde be-
, dass sich Aegypten bereit erklﬂrt hat,
die Juri i des

Art von «Kalter-Krieg-Mentalitdt.. Warum ist bei
unserer Regierung so wenig Bereitschaft vorhanden,
von der eingetretenen Unsicherheit hinsichtlich der
Versuche Mitteilung zu machen? Wiirde das Ergrei-
fen einer bedingten Initiative, d. h., dass wir zuerst
mit diesen Versuchen aufhdrten, tatsichlich eine so
grosse Gefahr fiir unsere Verteidigung bedeuten?

‘Wenn die Moglichkeit besteht, dass Dr. Libbys Na-
turwissenschaftler sich hinsichtlich der Gefahren
dxeser Versuche fiir die gegenwamge und zukiinf-
tige der im Irr-
tum befanden, diirften wir uns nicht davor ver-
schliessen, dass man nicht jedes Argument mit dem
Hinweis auf die mogliche Gefahr des Kommunis-
mus abtun kann. Wahrscheinlich gibt es Uebel, die
in ijhren Auswi auf die frei

im Haag iiber Streitigkeiten betreffend die Betriebs-
fiilhrung des Suezkanals zu anerkennen.

Kadar legalisiert den Terror

In Budapest wurde ein Erlass verdffentlicht, wo-
nach Personen, die als gefihrlich fiir die 6ffentliche
Sicherheit angesehen werden, statt wie bisher nur
6 Monate, nun auf unbeschrinkte Zeit ohne Ge-
richtsverfahren verhaftet werden kénnen.

Die Kinderlihmung in Ungarn

Im Nordosten Ungarns wurden in der letzten Wo-
che iiber 900 Kinderlihmungsfille gemeldet. Im gan-
zen sollen rund 1000 Personen erkrankt sein. Der

Menschen weittragendere Folgen haben werden als
der Kommunismus. Natiirlich besteht kein Zweifel
iiber die Schrecken des kommunistischen Totalita-
rismus, auch nicht iiber die Pflicht, ihm Widerstand
zu leisten, aber auch im schlimmsten Falle wird
der Kommunismus seine Zeit haben und dann abge-
16st werden.

Sind aber auch nur einige der Aussagen der Na-
turwissenschaftler wahr, dann besteht die Moglich-
keit, dass, wenn immer mehr Vélker diese Versuche
machen, immer zerstorendere Wirkungen auf die
zukiinftige menschliche Rasse eintreten werden, und
zwar dies fiir unabsehbare Zeit. John C.Bennett

Autorisierte Uebersetzung durch Dr. Maria Rhine,

Hamburg, aus «Christianity and Crisis», New York.

(Auf die Radioansprache von Albert Schweitzer hin

eingegangen.)

Geschiftstriger in Budapest hat der
ungarischen Regierung ein Angebot der Vereinigten
Staaten unterbreitet, Medikamente und Ausriistun-
gen fiir die Bekdmpfung dieser Epidemie zur Ver-
fiigung zu stellen. Bis jetzt hat die ungarische Re-
gierung zu diesem Angebot noch nicht Stellung ge-
nommen,

fiir die i

Der waadtlédndische Grosse Rat nahm einen ihm
vom Justiz- und Polizeidepartement unterbreiteten
Antrag an, wonach in Zukunft die Frauen zum Be-
ruf eines <agent d’affaire breveté» zugelassen wiir-
den. Bisher war dieser Beruf den Frauen verschlos-
sen. cf

Neues Ti

Abgeschlossen Dienstag, 23. Juli 1957.

Von einem jungen Garten,
den alte Freundschaft schafft

Garten und Girten. Nicht genug kann der, der
sie liebt, dariiber schreiben, lesen und sprechen.
Biicher, ja ganze Bibliotheken zeugen davon. Ein
Stiick Erde kann den Menschen veriindern, gibt ihm
neue Kraft, zerstreut ihn, ldsst ihn Kummer ver-
gessen. Neben der Kinderklinik war letztes Jahr
ein Stiick Boden, auf dem sich alles angehduft hat-
te, was der Mensch nicht mehr braucht und zu faul
ist wegzutragen, Ein pensionierter Italiener hat
sich dann diesen Platz gemietet. Es ist fast un-
glaubhaft, was dort schon alles wichst, sogar ein
Feigenbaum ist neugierig von uns zu ihm hiniiber-
gewachsen und gedeiht nun. Als die gegen die «Voix
ouvriéres aufgebrachte Menge im Oktober das
Gebiude stiirmte, wurde der Zaun und ein Teil des
Gartens arg verwiistet. Gino hat alles wieder her-
gerichtet. Er gab mir wohl den heiligen Funken mit,
der ihn mich in den eigenen Garten tragen liess.
So begann ich denn zu jiten! Welch weiten Weg
heisst es zuriickzulegen, bis man nur diese wichtige
Arbeit richtig schafft.

Da traten unsere Jiterinnen vom Schlossgarten zu
Brig in mein Gedéchtnis zuriick, so wie sie einst
arbeiteten: ich sehe sie noch, gebiickt und fleissig,
sie wirkten wie vergessene Blumen in den Gemiise-
beeten. Heute, da ich selbst die Gartenarbeit tue,
erinnere ich mich des fast' beschimenden Gefiinls
diesen kleinen miiden Frauen gegeniiber, die vom
Girtner und den Knechten als <zweitklassig> ange-
sehen werden.

Mein kleiner wilder Garten liegt nicht unter méch-
tigen Tiirmen, keine grossartige Landschaft, wie in
meiner Heimat, ist ihm Kulisse. Doch fiir eine Weile
ist er mir anvertraut, aus seiner Erde sollen viele,

Einstweil d

hat und bringt mir Blumensetzlinge.

viele Blumen wachsen. sich
die Vogel, die Schnecken und Wiirmer, den einen
schmeckt zum Friihstiick das frische Salatblatt, den
andern die Wurzeln.

Ob meine Freunde aus Versoix die Stimme des
auf Gartens Vi haben? Ich weiss
es nicht. Sie telephonierten vor Pfingsten und mel-
deten ihr Kommen fiir den Pfingstmontag. Ich solle
sie mit meinem Topolino abholen. Petersilie, Man-
gold, Erdbeeren bekomme ich als «Morgengabe»,
Schaufel, Pickel, Haue, Spaten, Baumségen wurden
mitgenommen. Ein Berg diirrer Aeste liegt seit
Monaten hinter dem Vogelhaus. Viele Besucher
versprachen wiederzukommen und mir zu helfen,
das Holz zu sigen. Doch wer hat heutzutage schon
Zeit fiir andere?

Rurik ist Russe, sein Frau Oesterreicherin. Seine
Eltern flohen aus Russland, sein Grossvater war
der beriihmte Juwelier des russischen Zaren, dessen
Kunstwerke in London mit den «<wertvollsten Ar-
beiten der grossten Goldschmiede des 19. Jahrhun-
derts» gezeigt wurden. Bescheiden, unerhort tiichtig
ist seine Frau. Im wahren Sinn eine Perle fiir ihren
Mann und eine fiir mich. Wenn Rurik dick ist, so
sie zart, wenn er gesprichig, so sie eher schweig
sam. Sie spricht nur, was die Arbeit férdert, er
manchmal, was die Arbeit stort. Wihrend sie be-
hende das geséigte und zerkleinerte Holz im Schup-
pen fachménnisch auftischt, koche ich ein Mittag-
essen 2 la maison. So wie wir es zu Hause oft ge-
habt: <Bouilli» mit salza verde (Petersilie als Salat
mit eingeweichter Brotkrume). Zwischen dem Kar-
toffelschilen und dem Zubereiten einer Creme, die
im «Frigor» zu Eis werden soll, eile ich in den Gar-
ten, wo ich von Caroline Kartoffeln anhéufeln lerne
und vieles mehr.

Nun kommt auch nech der Chauffeur von Frau
H., die den schonsten Garten und Park in Grand

Rasch hat er sie im Blumenbeet gepflanzt, er emp-
fiehlt mir, das Spritzen nicht zu vergessen und ver-
gisst, dass der Himmel schon regenschwer auf uns
herabschaut. Herr Dupraz (avec z, wie meine kleine
Patientin sagt), eilt von dannen. Aber mein Garten
ist ein wahres «<Denkmal der Liebe» (wie ich es auf
einem Grabstein las), denn die Salatsetzlinge bekam
ich auch geschenkt. Nie kommt meine Haushalthilfe
eine Walliserin aus Isérables, ohne dass sie im Gar-
ten den bosen Schnecken den Krieg erklirt oder
eine mitgebrachte Blume setzt. Die Dahlien sind
von ihr und auch die Schalotten. Zu all diesem Gar-
tengliick gehtren doch Kinder. Pierre hatte mich
so herzlich gebeten, ihm doch einmal mein Héius-
chen zu zeigen, dass ich ihn in der Kinderklinik
holte. Alle seine Kameraden hatten nach Hause ge-
hen konnen, nur er nicht, weil La Tour de Peilz zu
weit weg ist, oder weil vielleicht sein Vater, der
als Chauffeur arbeitet, ihn nicht holen konnte.

Pierre sitzt in seinem Fahrstuhl unter der hohen
Tanne, er strahlt iibers ganze Gesicht. Tito lédsst
sich von ihm gerne streicheln. Schade, dass der
Regen uns alle ins Haus treibt. Dort hat der Junge
bald den Kamin entdeckt, ein Feuer gemacht, und
nun brauche ich kein Spiel mehr zu erfinden und
keine Biicher mehr zu holen.

Pierre habe ich wieder in die
das Ehepaar zuriick nach Versoix. Als letzte Gabe
driickt mir dieser Pfingstmontag noch die Feder
in die Hand. Ob ich sie richtig zu fiihren wusste?

Ich schaue noch einmal zuriick, sche noch einmal
die gebiickten Jiterinnen im Schlossgarten, fiihle
mich reicher heute als damals; denn damals sah ich
von oben herab auf die Erde, heute, mich selbst
biickend, sehe ich aus der Nahe das Erdreich und
von unten herauf den Himmel.

Klinik gebracht,

Aus Christian Morgensterns
«Vom offenbaren Geheimnis», Aphorismen
(Piper-Biicherei, Miinchen)

Wir brauchen nicht so fortzuleben, wie wir ge-
stern gelebt haben. Macht euch nur von dieser An-
schauung los, und tausend Méglichkeiten laden uns
2u meuem Leben ein.

*

Was uns allen zumeist fehlt, ist das tiefe,
dauernde Bewusstsein des wirklichen Elends auf
Erden, sonst wiirden wir iiber den Gefiihlen einer-
seits des Mitleids, anderseits des Dankes ganz der
kleinlichen Misere des eigenen Lebens vergessen.

*

Was wire wohl aus der Welt geworden, wenn alle
zum  Mitschaffen Aufgerufenen immer gleich
«schnurstracks» auf ihr Ziel losgegangen wdiren.
Alle Weisheit ist langsam, alles Schaffen ist um-
standlich.

*

Wir stehen nicht am Ende, sondern am Anfang
des Christentums.
*

Der Welt Schliissel aber heisst Demut. Ohne ihn
ist alles Klopfen, Horchen, Spihen umsonst.
*
Lieblose Kritik ist ein Schwert, das scheinbar

den andem, in kalzchkezt aber den eigenen
Herrn

.
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Die Frau in der Kunst

«Le centre des premiéres auditions» in Genf
und seine Griinderin Elisa Clerc

In dhnlicher Weise wie Marguerite Jaenike, die
gich in Zirich fiir alte Musik und junge Musikin-
terpreten einsetzt, ist in Genf die Musikerin und
Cellistin Elisa Clerc seit Jahren bemiiht, zengenos-
sische und b di hwei: K ans
Licht der Oeffentlichkeit 2u bringen und ihnen ein
Anhoren ihrer neuen Werke zu ermoglichen. Fiir
ihre Griindung, das «Zentrum fir musikalische
Erstauffithrungens», hat Elisa Clerc den Leiter des
Genfer Konservatoriums, Henri Gagnebin, gewon-
nen; damit stand fiir ihre Konzerte von Anfang an
der hiibsche und wvortrefflich akustische Konser-
vatoriumssaal zur Verfiigung. Am Ende des letzten
Winters sah Elisa Clerc bereits auf mehr als 40
dieser Erstauffithrungsabende zuriick. Hiufig diri-
gierten oder interpretierten die Komponisten ihre
Werke selbst oder waren doch anwesend. Auch
inheimische oder dndische Klangkorper kamen
bei diesen Anlissen zur Geltung: das Trio <Ars
viva», Zirich und Basel, zum Beispiel, oder die
Musikergruppe um Fritz Ernst: Ars antiqua, die auf
alten Instrumenten der Emstschen Sammlung un-
bek Werke f o: lischer und ita-
lienischer Meister des 16. Jahrhunderts 2u Gehor
brachten. Als Ausfiihrende oder Komponisten be-
gegneten wir oft Mitgliedern des «Orchestre Ro-
mand», und einmal vermittelte Robert Dunand, der
Leiter des Orchesters der «Jeunesse musicales in
Genf, Werke junger westschweizerischer Komponi-
sten.

Auch den Komponistinnen waren zwei Abende
der «Premiéres Auditions» gewidmet: wir lernten
Fernande Peyrot kennen, die in Genf am Institut
Dalcroze unterrichtet, eine starke Musikerperson-
lichkeit, mit ausgesprochenem Sinn fiir Melodie und
eigenartiger Klangwirkungen. Im Rahmen des dies-
jihrigen Schweizer Tonkiinstlerfestes wurde ihre
Suite fiir Streichorchester gespielt, und auf den
vom Tonkiinstlerverein in Aussicht genommenen
Langspielplatten wird ein Werk von Fernande Pey-
rot zur Wiedergabe gehmgen Die zweite fiir einen
Erstauffiihr K
Marcelle de Manziarli, ist in Frankreich keine Un-
bekannte. In ihren drei Melodien fiir Sopran und
ganz besonders in einem reizvollen Trio fiir Flite,
Cello und Klavier kamen ihr bemerkenswertes
Konnen in der Schreibweise und ihre poetische
Veranlagung aufs beste zum Ausdruck.

Zum Schluss méchten wir noch auf zwei junge,
vielversprechende Schweizer Komponisten hinwei-
sen, die Elisa Clerc durch ihr lebendiges Interesse
immer wieder zu neuem Schaffen angeregt hat; von
Robert Kelterborn waren eine «Cantates fiir Ge-
sang, Cello und Klavier zu héren und 22 Variatio-
nen fiir Geige, Cello und Klavier, Werke, die tech-
nische Sicherheit und die Originalitit des fiinfund-
zwanzigjdhrigen Musikers wverraten; wvon Armin
Schzbler, der schon auf eine anszhnhche Folge von

i auf den Gebieten
zumcksteht, eine «Cantate», op. 23, fiir Gesang,
Bratsche und Klavier, und eine Reihe von Liedern,
die seine lyrische Begabung betonten.

Es ist geplant, dass sich zu Beginn der nichsten
Saison das «Zentrum der «Premiéres auditions»
einer grésseren Organisation fiir derartige Erst-
auffiihrungen anschliessen soll. Damit wird die Last
der Organisation dieser Abende und gleichzeitig ihr
finanzielles Risiko, die Elisa Clerc bisher ganz al-
lein auf sich genommen hatte, mit ihr gemeinsam
von einer grosseren Gruppe iibernommen werden.
Damit wird jedoch das Verdienst Elisa Clercs, die
Bewegung ins Leben gerufen und mit Mut und Aus-
dauer jahrelang durchgehalten zu haben, keines-
wegs geschmilert. F.

Den 1. Preis erhielt Maya Frey, Ziirich (links), den 2. Irene Oechslin, Winterthur (rechts)

Junge Textilfachschiilerinnen
kreieren neue Dekorationsstoffe

Im Rahmen der dreiei jahrigen A

zeit der Entwerferklasse an der Ziircher Textilfach-
schule werden die zukiinftigen Kreateure neuer
Farb- und Musterkollektionen nicht nur mit den
modischen Belangen der Textilindustrie vertraut
gemacht; es wird auch grosser Wert darauf gelegt,
dass sich jeder einzelne Schiiler mit den Proble-
men der modernen Farb- und Raumgestaltung
griindlich auseinandersetzt. Die Wirkung von Deko-
rations-Textilien ist ausschlaggebend fiir den ganzen
zu gestaltenden Raum. Die jungen Midchen haben

heit, sich in den verschi Druck- und
Dessintechniken und in den Aufgaben des Ent-
werfens von neuzeitlichen Vorhang- und Mobelstof-
fen einzuarbeiten. Die guten Entwiirfe werden je-
weils in der Druckerei der Schule ausgefiihrt und
an den Schulausstellungen Fachleuten und einem
breiteren Publikum gezeigt. Fabrikanten, Grossex-
porteure, Druckereien und Architekten interessie-
ren sich fiir die Entwiirfe dieser jungen, oft mit
bemerkenswerter Begabung ausgestatteten Fach-

m einer interessanten Wachstechnik, wie sie fiir die
| ischen Batikstoffe ang det wird, wurden
von den Schiilerinnen fiir aktuelle Dessins auf
Vorhangtextilien ausprobiert. Die Schiilerinnen,
eine kleine Zahl ausserordentlich begabter junger
Midchen, lernen nicht nur durch genaues Kopieren
beriihmter Dessins verschiedenster Stilepochen, son
dern auch durch eigene Inspirationen ein Dessin
fachgemiss und rapportmissig genau zu entwerfen
und druckreif auszufiihren. Der Besuch von Ausstel-
lungen iber modeme Kunst und Raumgestaltung,

ienreisen, von ki ischen
Statben, Vortrige und Modeschauen liefern lebendi-
gen Anschauungsunterricht und regen zu schopferi-
schem Schaffen an.

In diesem Jahr hatten die Schiilerinnen Gelegen-
heit, sich an grossen internationalen Wettbewerben
mit Textil iirfen fiir den W zu betei-
ligen. An der Mailinder Triennale 1957 waren es
zwei junge Schweizerinnen der Ziircher Textilfach-
schule, welche den 1. und 2. Preis mit ihren Dessins
gewannen. Eine beachtliche  Leistung, wenn man
bedenkt, dass sich 23 Linder mit Hunderten von
Konkurrenten an diesem Wettbewerb beteiligten.
Einen 1.Preis bekam die 20jihrige Ziircherin Maya
Frey, einen 2. die junge Winterthurerin Irene
Oechslin. Beide arbeiten in der obersten Entwerfer-
Kklasse, in der die Schiiler ihre theoretischen Fach-
kenntnisse erstmals in einem mehrwochigen Prakti-
kum in den Entwerferateliers der schweizerischen
Textilindustrie verwerten konnen.

Es ist sehr erfreulich, dass junge und talentierte
Krifte sich hier entwickeln und ausreifen konnen
und somit dazu beitragen, dass ein hochqualifizierter
Nachwuchs fiir unsere Textilindustrie, deren Erzeug-
nisse bekanntlich Weltruf haben, gesichert ist.

Francesca B.

Fiir die ungeiibte,
wie die geschulte Hand ...

Dieser ermunternde Untertitel wurde dem prachtvol-
len zweiten Stickereibuch von Heidi Haupt-Battaglia
(<Komm, wir sticken» erschien bereits in der 4. Auf-
lage) «Wir sticken weiter» (Verlag Paul Haupt, Bern)
beigegeben. Und wenn wir uns von strenger Berufs-
arbeit auf ganz anderer Arbeitsebene entspannen
wollen und zu Nadel, Faden und Stickrahmen greifen,
schon gelehrige Schiilerinnen des ersten Anleitungs-
buches der Verfasserin, konnen wir mit der héufigsten
Stichart des 15. und 16. Jahrhunderts, dem Kloster-
stich, beginnen, aber auch den versetzten geraden Go-
belinstich, den Heinzen- und Bogenstich und wie di€
Stiche alle heissen (Regatten-, Kdmmchen-, Schliiuf--
chen-, Feder-, Weizen-, Leiterchen-, Schlingstich usw.)
am Beispiel {iben. Der Spannstich wird uns gefangen
nehmen, Sternchen, Rosetten, Kreuzchen — dekorativ
auf aller Art Gewebe — wirkt unsere Hand, und wir
freuen uns daran, auch an Vier- und Rechtecken, aut

zu arbeiten, Zi L ten
lassen sich arbeiten, und die ungeschulte Hand wird
schon immer gewohnter, das Auge geht mit, das Stik-
ken ward uns zur Freude. Dabei stehen wir erst in
des schonen und lehrreichen Buches Mitte, wo wir mit
der Stickerei in der Ecke Ornamente zu kreieren an-
fangen, um Ki Tisch- und G
tiicher, Lampenschirme, Truhendecken, Kissen, Kleider,
Couchdecken, Tee-Sets usw. zu besticken. Alles ist auf
das genaueste erkldrt. Zahlreiche ,sehr schéne Pho-
tos aus dem Atelier Hugo Frutig, Bern, bereichern das
empfehlenswerte Buch. Irene B.

Photo Ursula Bretscher

schiiler. Die besten Entwiirfe werden meistens ver-
kauft, was als Ansporn fiir die Klasse und als per-
sonliche Ermunterung’ fiir die betreffenden Schiile-
rinnen freudig gefeiert wird. Der grosste Teil des
Erloses wandert dann jeweils in die gemeinsame
Reisekasse, mit der alljahrlich eine zehntigige Stu-
dienreise der Entwerferklasse finanziert wird.

Die abstrakte, geometrische Formgestaltung, die
heute bei den modernen Wohntextilien iiberwiegt,
wird systematisch an Hand von geometrischen Uebun-
gen und Kompositionen geiibt und mit den Lektio-
nen der Farbenlehre erginzt. Als Gegengewicht
wird daneben auch die freie schopferische Kompo-
sition von naturabgeleiteten Formen gepflegt, und
dazu zéhlen Naturstudien in minuzidser Genauig-
keit. Zum weiteren Programm gehort auch das Stu-
dium von Stilkunde verschiedenster Volker und
Zeitperioden, wie zum Beispiel die afrikanische
Volkskunst einzelner Negerstimme, deren Formen-
reichtum in gewandelter abstrakter Form zu ganz
neuen Dessins gefiihrt hat. Neue Druckverfahren

Wenn in Bern

«n PERGOLA>

Restaurant — Tea-Room (al-

koholfrei)

vorziiglich gelegen fiir Besprechun-

gen und Sitzungen. Per Tram nur 3

Minuten vom Bahnhof,

Belpstrasse 41 — Tel. (031) 591 46.
Parkplatz u. Tramhaltestelle (Nr.3) vor dem Hause

Wettbewerb
fiir junge Méddchen

-. Saffa 1958

«Wir werden Schweizer Frauen»

Die Vorbereitungen fiir die SAFFA 1958 sind in
vollem Gange. Hunderte von Frauen im ganzen
Land arbeiten seit Monaten fiir dieses grosse Ge-
meinschaftswerk, das in einer lebendigen Schau von
Leben und Arbeit der Frau berichten wird. Aber
auch die jungen Midchen von heute — die Schwei-
zer Frauen von morgen — sollen ihren Teil beitra-
gen, und zwar in einem vielseitigen Wettbewerb.

Alle jungen Médchen im Alter von 15 bis 20 Jah-
ren (Jahrgéinge 1938 bis 1942), wethe in der
Schweiz Wohnsitz haben, ebenso it im

2. Ein Kabarett, Kasperli- oder Schattenspiel
zu einem vorgeschriebenen Thema nach Wahl —
vom Textbuch bis zur fertigen Auffiihrung. Diese
Aufgabe eignet sich vor allem fiir Gruppen.

3. Ich nihe meine Kleider selbst

Die Wettbewerbsresultate werden an dem wih-| Fiir die der W i
rend der SAFFA stattfindenden <Meitlitag> (4.|bitten wir, den nachstehenden Abschnitt zu be-
August 1958) ausgestellt und vorgefiihrt. Am «<Meit- | niitzen.

litag» selber wird es dann noch eine ganze Reihe
von kleineren dffentlichen Wettbewerben und Wett-
spielen gebem bei welchen sich die Médchen aus al-
len L messen kénnen. Wir

Und nun auf — wihlt euer Fachgebiet und mel-
det euch an. Wir freuen uns schon auf die zahlrei-
chen Zuschriften aus allen Landesgegenden.

fiir Amat sind
Angehirige der Berufsklasse der Schneiderinnen.

4. Hiibsche Dinge fiir den Hausgebrauch
zur Verschonerung des eigenen Zimmers oder
der elterlichen Wohnung. Die richtige Aufgabe
fiir solche, die sich gerne handwerklich betétigen.

Die Teilnahme am Wettbewerb ist nur auf einem
dieser vier Fachgebiete moglich. Die néheren Be-
dingungen sind beim SAFFA-Biiro, Bahnhofplatz 14,
Ziirich, zu verlangen unter Angabe des gewihlten
Fachgebietes.

Ausland sind zur Teilnahme an diesem Wettbe-
werb eingeladen.

Die Teilnahme am Wettbewerb kann einzeln oder
als Gruppe erfolgen.

Fiir den Wettbewerb stehen vier Fachgebiete zur
freien Wahl, wobei der Ausfiihrung der einzelnen
Aufgaben grosstenteils mehrere Varianten moglich
sind. Diese sind in den Wettbewerbs-Bedingungen
niher umschrieben.

1. Ein Bilderbuch zum Thema
familie»
Eine schone Aufgabe fiir Kkiinstlerisch Begabte.

«Die Schweizer-

Die werden den Interessentinnen ab
20. September 1957 zugestellt. Von diesem Datum
an kann mit den Wettbewerbsarbeiten begonnen
werden. Zur Ausfithrung der Arbeiten stehen je
nach Fachgruppen 3 bis 5 Monate zur Verfiigung.

Die definitive Anmeldung erfolgt durch Einzah-
lung von 2 Franken unter Angabe des Fachgebietes
bis spitestens 15. November 1957 auf dem den Be-

en

D]e Bewertung der Arbeiten wird fiir die ver-
F: t durch Spezia-

listen vorgenommen.

hoffen naturhch dass auch moghchst alle Wettbe-
am «

Mit freundlichen Griissen:

ren werden.

SAFFA 1958
An diesem Tage gelangen auch die Preise fiir die Kommission «Meitlitag»
besten Leistungen in den vier Fachgebieten, die
einen Totalbetrag von 2000 Franken ausmachen, zur
Verteilung.

Die Prasidentin:
Elisabeth Gurtner

- mmw o T AT DI DA RN e S S S e
An Saffa-Biiro, Bahnhofplatz 14, Zirrich 1

| Abschnitt

Bitte um Zustellung der Bedingungen fiir den
Saffa-Wettbewerb «Wir werden Schweizer Frauen»

Name. Jah

Strasse.

Ort.

Ich interessiere mich fiir das F Nr, Ich werde mich am Wettbewerb
voraussichtlich einzeln/mit einer Gruppe beteiligen (Nichtzutreffendes streichen)

Unterschrift.

I
I
I
L

I
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Welilager der Piadfinderinnen im Goms

Aus Anlass des 100. Geburtstages des Begriinders der Pfadfinderbewegung,
Lord Baden-Powell, vom Bund Schweizerischer Pfadfinderinnen
vom 20. Juli bis 3. August durchgefiihrt

Ein feierlicher Fahnenzug erdffnete
in den von 6000 schweizerischen und
800 aus anderen Lindern stammenden
Pfadfinderinnen bewohnten zehn La-
gerdorfern das Lager. Zum Zeichen
der Gastfreundschaft iiberreichten bei
der Begriissung die Gemeindeprisi-
denten der Gomser Dérfer im Tal ge-
backenes Walliser Brot. Unsere Mit-
arbeiterin Maria Nils wird in der iiber-
néchsten Nummer jhre Eindriicke im
Weltlager der Pfadfinderinnen schil-
dern.

Die Piadfinderinnenbewegung in der Schweiz

Die grosse Idee, die Lord Baden-Po-
well am Anfang unseres Jahrhunderts
in England entwickelte, fiel in der
Schweiz auf fruchtbaren Boden, nicht
nur bei den Buben, sondern auch bei
den Maidchen. Vollstindig unabhingig
voneinander entstanden tapfere kleine
Gruppen in Bern, Basel, Genf, Lau-
sanne, Ziirich und in ein paar kleineren
Stédten, die sich auf Baden-Powells
Schriften stiitzten und alle ihren eige-
nen Namen, ihr Gesetz, ihre Priifungen
und Traditionen besassen, bis sie im
Juni 1917 zum erstenmal zusammen-
kamen und im Oktober 1919 den Bund
Schweizerischer Midchenver-
eine griindeten. Eine gemeinsame Be-
zeichnung zu finden war vorliufig un-
moglich, wenigstens in der deutschen
Schweiz — in der welschen einigte man
sich auf «éclaireuses». Erst 1922/23
wurde die Bezeichnung «Pfadfinde-
rinnen»> und das heutige Gesetz an-
genommen, auf Anregung von Lady Ba-
den-Powell, die sehr taktvoll auf das in-
ternationale Gesetz hinwies. Damit
konnten die Schweizerinnen dem Welt-
bund beitreten.

Es brauchte damals viel Mut, wihrend
und nach dem ersten Weltkrieg, um sich
als Midchen in Uniform zu zeigen und
im Freien Uebungen abzuhalten. Aber
nur dank der Uniform war es moglich,

o Méadchen aus allen Kreisen die Teil-
nahme zu ermdglichen: die Uniform ver-
deckte die sozialen Untersch:ede Der

Schweiz wurde ja ausersehen, eines der
internationalen  Pfadfi

sonlichkeit, seiner positiven Fiihrerqua-
lititen und seiner praktischen Kennt-
nisse von den Kameraden anerkannt
wird. Die Leitung von Trupps, in wel-
chen verschiedene solcher Gruppen zu-

zu besitzen: «Unser Chalets
boden.

Aus Lismerkrinzchen wurden Trupps
und Gruppen in blauen Uniformen, die
ihre Lager mit selhsterstellten Koch-

in Adel-

sind, liegt in den Hin-
den von Jugendlichen oder jungen Er-
wachsenen. Als Beraterinnen funktio-
nieren erfahrene, erwachsene Fiihrerin-

das Bienli und Ranger (bei den Pfad-
findern, Pfader, Wolf und Rover) soll
durch praktische Uebung lernen, Wahl-
spruch, Gesetz und Versprechen in die
‘Tat umzusetzen. B.-P. hat die Erfahrun-
gen seines reichen Lebens ausgewertet
und ein dusserst vielseitiges Programm
schon vor 50 Jahren geschaffen, das im-
mer wieder erweitert, den Lebensum-

nen und Fiihrer. A halten
Gruppen- und Truppleiter eine sorgfal-
tige Ausbi damit sie ihrer Auf-

herden, W. und
nen Gestellen ausriisten,
mit N und
Wettkdmpfen wurden nationale Trai-
ningslager und internationale Freund-
schaftstreffen. Es gab  unendliche
Schwierigkeiten zu iiberwinden, nicht
zuletzt das allgemein verbreitete Vorur-
teil, die Pfadfinderei eigne sich wohl
fiir die Buben, nicht aber fiir Médchen.
Es brauchte viel, bis die Madchen sich
durchsetzen konnten mit ihrem von dem
der Buben so verschiedenen Programm.
Am Anfang ging es ja wohl schon ziem-
lich «englisch» zu, mit fast militéri-
schem Drill, vor allem bei den etwas
eigenwilligen Ziircherinnen, aber schon
in den friihen dreissiger Jahren erfolgte
die Riickkehr zur «Weiblichkeits.
Fiir die Jiingeren wurden die Bienli
geschaffen, die lustigen braunen Mid-

aus lokalen

gabe gewachsen sind.
Es wire aber falsch zu glauben dass

stédnden aber in seinen Grund-
ziigen gleich geblieben ist. Vor allem
das Leben in der Natur bietet dem Be-

ang, der A der
Neugierde des ]ungen Menschen unzih-

allein vom Fiihrenden
Einfluss ausgeht (abgesehen vom Eltern-
haus). B.-P. hat den Wert der Gruppe
fiir die Jugenderziehung zu einer Zeit
erkannt, da diese Einheit nur im Militér
Verwendung fand. Seine ungen

lige <Echtes Pfadfinder-

packen ist. Ich war froh um die vielen
vergossenen Zihren an qualmenden
Pfadifeuern, als meine Meisterin im
Landdienst mir aufatmend den Holzherd
anvertraute, weil sie, wie sie mir ge-
stand, seit dreissig Jahren jeden Mor-
gen nur mit Hilfe von Bodenwichse an-
feuern konne.

Doch alle Pfaditechnik ist ja eigent-
lich nur die Vorbereitung fiir das Leben
im Lager, fern vom elektrisctien Licht
und vom Kiihlschrank. Da ist sie keine
Spielerei, kein Spleen, iiber den man
licheln kann, sondern etwas Niitzliches
und Not i aus einem Haufen

tum ist ein Erlebnis voll von Al n,
in welchem wir lernen, uns mit primi-
tiven Mitteln helfen zu kénnen. Durch
das rasche Exfassen von unvorhergese-
henen werden die Phanta-

von Kinder-<Banden» zeigten ihm, dass
die Gruppenhxldung dem Kinde im

dem
In der Gruppe kann das Kind seine
Fahigkeiten ausprobieren, sie einsetzen
und erweitern; die Gruppe bietet ihm
Schutz, Anerkennung, Kameradschaft,
fordert aber auch ganzen Einsatz und
setzt dem Egoismus Grenzen. Die Nach-
teile des Gruppenlebens sind nicht zu
verkennen, konnen sie doch dazu fiih-
ren, dass das Kind als Emzelmensch

b der g
chen, die «freudig helfen> wollen, fiir Fias e
die Aelteren die Rangers, wo sich Schuffos. werloren softemit SUTe
Berufstitige und Schiileri fiir ih-

rem Alter angemessene Uebungen tref-
fen. Aber auch die kranken Kinder diir-
fen dabei sein. Die Pfadfinder trotz

Hem sind sicher eine der gréssten

loren hat. Diese Gefahr ist allerdings
gerade bei kleinen, iibersichtlichen Grup-
pen unbedeutend. Vor allem aber bietet
das pfadfinderische Programm unzah-
lige G zur

sie, det Erfmdungsgexst gestarkt; dle
g ist eine
nete Charakteriibung» ... (Schriftl. Fiih-
rerinnenkurs des Bundes Schweiz. Pfad-
finderinnen.) Pfadfindertum heisst aber
nicht, ein Leben abseits des Alltages zu
fiihren. «Dem Nichsten jederzeit zu hel-
fen» ist ein verpflichtendes Gebot, das
das kleine Bienli wie das erwachsene
Ranger ernst nimmt. Dass die Verpflich-
tung fiir das Ranger sehr viel umfassen-
der ist als fiir das kleine Maidchen,
muss wobl kaum betont werden. Das
Programm der Ranger befasst sich ja
auch mit den Fragen jener Altersstufe,
mit der Berufswahl, der Stellung der
Frau im Staate, mit sozialen Problemen,

weisser Tiicher und einigen Stangen
wird ein Zelt, aber nur, wenn jedes an
seinem Platz genau weiss, wann es was
zu tun hat. Und aus ein paar Holzprii-
geln und einer Rolle Schnur bauen wir
zu dritt stundenlang an einem Kiichen-
gestell mit allen Schikanen und zeigen
es nachher stolz den Lagerhesuchern.
Da wurden denn meine tintenbekleck-
sten Schulstubenhinde innert zehn Ta-
gen mit Sackmesserspuren und Dornen
geschmiickt, unsere Haare voller Stroh-
halme, und unser Riicken schmerzte
vom harten Zeltboden, aber wir waren
stolz darauf!

Nach einer Woche mit Pythagoras
und Subjonctif, wo jedes nur fiir sei-
nen eigenen Viereinhalber kdmpfte, war
es eine Lust, am Samstagnachmittag in
einem Nummernspiel sich durch das To-
bel nach allen Regeln der Kunst an den
Feind i und dabei der

mit der Gattenwahl, Famili
usw.

iindung

ldsst sich feststel-

Pioniergeist dieser ersten Pf: in:
nen war einzigartig und bewunderungs—
wiirdig, aber wir diirfen ruhig anneh-
men, dass es auch sehr vergniiglich war,
ganz vorne anzufangen und Neues zu
schaffen.

Mit der Zeit wurde aus der lokalen
eine wirklich schweizerische Bewegung
— nachdem das gegenseitige Misstrauen
iiberwunden war und die einen nicht
mehr befiirchten mussten, die andern
seien einfach ein Klub von alten Jung-
fern! —, jedoch die Ueberzeugung, zu

L der Pfadfi gung: sie
gehen ins Lager wie die Gesunden, ob
sie nun geldhmt, blind, taubstumm,
oder verkriippelt sind, sie legen ihre
Examen ab und sind ebenso vergniigt
und noch viel eifriger dabei als die ge-
sunden Pfadi.

Ein langer Weg fiihrte also zum heu-
tigen festgefiigten Bund Schweiz. Pfad-
finderinnen mit seinen rund 8000 akti-
ven Pfadi. Ein Krieg lag dazwischen, in
dem sich die Pfadi {iberall bewihrten.
Sie wurden, in ihrer Uniform; in die

einer
zu gehoren, drang nur langsam durch,
und

Militdrsan 1t eingereiht, sie
leisteten Landdienst, dienten als Luft-

um sich dann aber voll zu

nie mehr unterzugehen. Denn dxe

offiziere und leiteten Lager
fiir kriegsgeschédigte Kinder. SG

Heute noch giiltige Grundlagen

Vor 50 Jahren hat Robert Baden-Po-
well mit seinen Biichern <Pfadfinder»
und «Pfadfinderinnen»> (Scouting for
Boys, Scouting for Girls) die Grund-
lagen fiir eine Jugendbewegung geschaf-
fen, dle sich aus kleinsten Anfangen zur

Or} hat.
Diese Grundlagen haben noch heute —
nach zwei Weltkriegen und den damit
verbundenen Umwilzungen auf verschie-
densten Gebieten — volle Giiltigkeit,
was fiir den Weitblick des Griinders
spricht. — Baden-Powell ging es darum,
durch eine dem Kinde angepasste Erzie-
hung dessen individuelle Fahigkeit zu
fordern, seine positiven Charaktereigen-
schaften zu entwickeln und in ihm die
Verantwortung fiir die menschliche Ge-
memschalt zu wecken. Ausdruck dieser
und der i Grund-
lagen sind der Wahlspruch, das Gesetz
und das Versprechen.

Der Wahlspruch lautet

fiir die Bienli (8—11 Jahre) <Freudig
helfen»

fiir die Pfadfinderinnen (11—16 Jahre)
«Allzeit bereit»

fiir die Ranger (16—26 Jahre) «Die-
nens.

Das Gesetz der Pfadfinderinnen und
Ranger:

Der Pfadfinderin Wort ist wahr

Die Pfadfinderin ist ihren Pflichten
treu

Die Pfadfinderin erzeigt sich niitzlich
und hilft ihrem Néchsten

Die Pfadfinderin ist allen eine gute
Kameradin und die Schwester aller
Pfadfinderinnen

Die Pfadfinderin ist héflich

Die Pfadfinderin zeigt immer gute
Laune

Die Pfadfinderin schiitzt Tiere und
Pflanzen

Die Pfadfinderin gehorcht

Die Pfadfinderin ist arbeitsfreudig und
sparsam

Die Pfadfinderin ist rein in Gedan-
ken, Wort und Tat.

Das Versprechen wird dann abgelegt,
wenn die Pfadfinderin bereit ist, eine
gewisse Verpflichtung den pfadfinderi-
schen Grundsitzen gegeniiber zu iiber-
nelimen:

Auf mein Ehrenwort verspreche ich,
mein moglichstes zu tun, um

Gott, meiner Familie und meinem Va-
terland zu dienen,

andern jederzeit zu helfen,

dem Gesetz der Pfadfinderinnen zu
gehorchen.

zur Férderung der individuellen Fahig-
keiten.

Das pfadfinderische Programm ist den
Bediirfnissen der jeweiligen Altersstufe
geschickt angepasst. Die Pfadfinderin,

len dass einerseits die ethischen Grund-

Gruppe die verridterisch knackenden
Zweige aus dem Weg zu rdumen, auch
wenn man am Sonntag drei Stunden
beim und Kleiderbiirsten

lagen, andererseits die den verschi

nen Altersstufen entsprechende Erzxe-
hungsmethode Ursache fiir den Erfolg
der Pfadfinderbewegung sind. LB

Ist die Pfadfinderbewegung noch aktuell?

Wieso diese Frage? Wir kennen sie
doch, die blauen Blusen und Khaki-
hemden, und die grosse Oeffentlichkeit
ist von ihrem Tun unterrichtet und da-
mit einverstanden. Trotzdem — der 100-
jdhrige Geburtstag des Griinders mahnt
zum Aufhorchen wie die Feststellung,
dass die Pfadfinderbewegung 50 Jahre
alt ist. Ist sie elastisch genug

Pflichten. Hier ist der Ort fiir die Mei~
nungsbildung, in der Gruppe wird so-
ziales Verstdndnis geweckt. Die interna-
tionale Verbundenheit bringt Beziehun-
gen von Land zu Land und Aufgeschlos-
senheit fiir andere Sitten und Briuche.
Wir Aeltern, in welcher Arbeit wir auch
stehen, bezeugen einstimmig, dass die
Pfadfi eit uns die beste Grundlage

um die Jugend zu begeistern, oder fangt
sie an zu altern und zu verknéchern?
In die Zeit ihrer Entwicklung fallen
zwei Weltkriege, eine Epoche der héch-
sten technischen Entwicklung, aber auch
ein Heute der Unsicherheit und Unruhe.
Kann eine Jugendbewegung, die ihre
Wurzeln in der Jahrhundertwende hat,

Es ist christlich-] isti-
sches Gedankengut, das hier in ein-
fache Form gefasst worden ist. Solchen
Grundsitzen immer und jederzeit nach-

deren von einem genialen eng-
lischen Kolonialoffizier erfunden wurde,
auch die Jugend von heute beeinflussen?

Die Antwortet lautet: Ja. Die dussern

zuleben, diirfte hlich Krifte
iibersteigen. Deshalb sind Wahlspruch,
Gesetz und Versprechen Masstiibe, an
denen sich der junge Mensch, spiiter
der Erwachsene, zu messen vermag.
Solche Grundsdtze kennen auch keine
Grenzen, sie konnen fiir Menschen aus
Asien oder Afrika genau so Geltung ha-
ben wie fiir Europder oder Amerikaner.
Es ist denn auch eines der vornehmsten
Anliegen der Pfadfinderinnen- (und
Pfadfinder-)Bewegung, iiber territoriale
Grenzen hinweg Verbindungen zu schaf-
fen und dadurch jungen Leuten zu er-
moglichen, Menschen anderer Art und
anderer Rasse kennen und verstehen zu
lernen.

Baden-Powell hat aber wohl weniger
mit Zielsetzung und Grundsitzen, als
vielmehr mit seiner Erziehungsmethode
Neues geschaffen. Sein Eingehen auf
das natiirliche Verlangen der Kinder
nach freier Betiitigung, nach Abenteuer,
nach Verantwortung und Gemeinschaft
mit Gleichaltrigen stand im Gegensatz
zu den Auffassungen jener Zeit, wurde
doch beispielsweise in den Schulen jede
Regung kindlicher Abenteuerlust oder
Strebens nach Selbsténdigkeit sorgfiltig
unterdruckt B.-P., wie er genannt wird,

ich die pfadfinderische Tatig-
keit als Ausgleich zur Schule; das ist
sie auch heute, wenn schon die moderne
Schulfithrung mit derjenigen vor 50
Jahren nicht zu vergleichen ist.

Neu an B.-P.s Methode war vor al-
lem der Grundsatz <Erziehung der Ju-
gend durch die Jugend», allerdings un-
ter Mitarbeit von Erwachsenen. Im Al-
ter von 11 bis 16 Jahren wendet sich
der junge Mensch gerne dem ilteren
Kameraden zu, der gleiche oder &hnliche
Probleme hat wie er, der ihm niher
steht als der Erwachsene. Im ilteren
Kameraden sieht er das Vorbild, dem er
nachzustreben wiinscht, um dessentwil-
len er Unbequemlichkeiten auf sich
nimmt, sein Bestes leisten will. Dieser

L habensich geéndert,
die Grundlagen haben aber auch fiir die
Zukunft ihre Aktualitit bewahrt; es liegt
an uns, sie den neuen Gegebenheiten
anzupassen. «Pfadfinderarbeit ist und
bleibt individuelle Erziehung in freiheit-
lichem Rahmen» (A.Thalmann). In un-
serer Zeit der Vermassung ist dies néti-
ger denn je. Das Ziel der Pfadfinder-
arbeit ist Charakterbildung, Einordnung
in die Gemeinschaft, Forderung person-
licher Initiative. Dies geschieht ganz
einfach und natiirlich in der kleinen
Einheit der Gruppe, unter Kameradin-
nen, durch freiwillige Einordnung, durch
Uebernahme von Verantwortung und

fiir den Umgang mit Menschen gegeben
hat und viele in der Folge einen sozialen
Beruf ergriffen; dariiber hinaus ist sie
uns zur eigentlichen Lebenshaltung ge-
worden.

Aber auch dem Betitigungsdrang der
Jungen ist freier Raum geblieben; wen
lockt nicht die Abenteuerfreude, Ent-
deckungen aller Art und ein Leben im
Freien! Camping ist zwar Allgemeingut
geworden, wir aber lieben das einfache
Lagerleben, die Robinsonkiiche, das Na-
turerlebnis abseits der Heerstrasse, das

Wandern!
Die Oeffentlichkeit erwartet ganz
selbstverstandlich vom Pfadi, dass er

Hand anlegen kann, praktisch ist und
in einer Notlage nicht den Kopf verlie
man erwartet von ihm saubere Gesin-
nung und Haltung. Diese Dinge sind
heute so nétig wie vor 50 Jahren und
wenn unsere Pfadfinderbewegung sie
den Jungen auf ihren Weg mitgeben
kann, so hat sie ihre Existenzberechti-
gung bewiesen. Mogen viele wache
junge Menschen die Idee weiter ins Le-
ben hinaus tragen!

Ruth Karrer

Ich wurde Gruppen- und dann Zugfiihrerin

Es sei vorweggenommen: meine Eltern
waren dagegen, mich in die Pfadi zu
schicken. Sie fanden, ich neige ohnehin
schon bedenklich zum Ruechen; und was
sie jeweils an rauhem, heiseren Buben-
gegrél und an knallenden Marschschrit-
ten am Samstagabend hérten, schien
ihnen nicht dazu angetan, mir damen-
hafteres Benehmen beizubringen. An-
dererseits aber befiirchteten sie, ich
vergrabe mich noch mehr als bisher
in meine Biicher und werde dabei be-
quem und faul, wozu ich bei den Sonn-
tagsspaziergingen schon gefihrliche An-
sitze zeige. — Mit einigem Bangen lies-
sen sie mich also eines Samstags in die
Pfadi ziehen und warteten vorerst ein-
mal ab, es werde mir dann schon ver-
leiden. Sie warten immer noch — seit
neun Jahren.

Meine Eltern hatten Gliick: ich wurde
einer etwas &lteren Fiihrerin zugeteilt
(mir schien sie so alt und respekterhei-
schend, dass ich sie beharrlich und ehr-
fiirchtig siezte), und meine erste Grup-
penfiihrerin war durchaus sanft und

Tendenz wird bei P und

Trotzdem wurde sie bald

Pfadfindern Rechnung getragen, indem
die Leitung der kleinen Gruppe von
fiinf bis acht Mitgliedern jenem Kinde
libertragen wird, das dank seiner Per-

zu meinem Ideal, und ich versuchte, es
ihr in allen Stiicken gleichzutun. Da sie
in der Schule einen Vortrag iiber Mé-
rikes «Maler Nollen> zu halten hatte,

legte ich Karl May zur Seite und erging
mich in Morikegedichten, obwohl ich
mit meinen zw6lf Jahren Old Shatter-
hand mehr abgewinnen konnte als dem
Gesang Weylas.

So lebte ich mich allmihlich in mei-
ner Gruppe ein und wire fiir sie wohl
durchs Feuer gegangen. Ich lernte, mich
in eine Gemeinschaft zu fiigen, was mir
nicht immer leicht fiel. Ich bemerkte,
dass meine neuerworbenen Lateinwor-
ter nicht den geringsten Eindruck mach-
ten, solange ich eine Viertelstunde an
einem simplen Samariterknoten knorzen
musste, und plétzlich fand ich selber
meine Gymiweisheit nicht mehr so iiber-
wiltigend. Und gerade mit den hand-
werklichen Dingen focht ich manchen
erbitterten Strauss aus, und oft hitte
ich die halbfertigen Arbeiten herzlich
gerne liegengelassen. Doch die Kamera-
dinnen links und rechts von mir taten
es auch nicht, und wenn auch nur mein
Knoten nicht standhielt, wiirde das
Rucksackgestell bei der ersten Bela-
stung  erbérmlich zusammenbrachen.
Und da hitte ich mich scheusslich bla-
niert!

Mit der Zeit erwirbt man sich eine
gewisse Geschicklichkeit unt den Blick
dafiir, wie eine Sache am besten anzu-

fiir das Abenteuer biissen musste. Und
was gidbe es Spannenderes, als den er-
sten Schritt auf einer schwankenden
Seilbriicke zu tun, mit unsicheren Knien
zwar, aber mit einem verwegenen La-
cheln, um nicht als Angsthase dazuste-
hen?

Nach den ersten paar Jahren kam
dann zur Spannung und zum Abenteuer
noch etwas anderes, Wichtigeres: ich
wurde Gruppenfilhrerin und damit fiir
sechs andere Pfadi verantwortlich. Das
erste Gefithl war natiirlich ein grosser
Stolz auf meine neuerworbene Wiirde:
vor dem Einschlafen und in langweili-
gen Schuistunden entstanden immer
neue, noch gerissenere Schmuggeljag-
den fiir den Gruppennachmittag, um-
wilzende Reformpléne, um alles noch
besser und noch rationeller zu machen
als bisher. Teilweise wurden sie im
Laufe der Zeit auch verwirklicht, teil-
weise erfuhr die himmelstiirmende
Gruppenfiihrerin aber auch, dass gut
Ding Weile haben will. Sie lernte ganz
bescheiden, nicht zu verzagen, wenn die
Gruppe die Spurenzeichen vor der Nase
iibersah, sondern zu improvisieren, auch
wenn der Hauptdarsteller der Réuber-
geschichte am Vortag die Masern be-
kam.

An den Hicken genossen wir wahr-
scheinlich vor allem den abendlichen
freien Ausgang (unsere Eltern vielleicht
nicht ganz im selben Masse, aber sie
fiigten sich dem guten Zweck) und merk-
ten gar nicht, wie wir dabei unversehens
Einblick in die ganze Pfadiidee und ihre
Méglichkeiten erhielten, wenn unsere
Fithrerinnen mit uns die mannigfalti-
gen Probleme unseres Zugs besprachen.
Wir fijhlten uns verantwortlich fiir sein
Wohl und Wehe und berieten in langen,
eifrigen Diskussionen, was man wohl an-
ders, besser machen konnte. Dabei lern-
ten wir, dass man zuweilen auch zuhg-
ren kann und dass die eigene Meinung
nicht unbedingt die richtige ist. Oft
schossen wir mit unsern grossartigen
Vorschldgen auch weit iibers Ziel hin-
aus, dann mussten wir die Folgen sei-
ber tragen und mit ihnen fertig wer-
den. Bei diesen Gesprichen unterhiel-
ten wir uns natiirlich nicht nur iber
<amtliche» Angelegenheiten, sondern ka-
men uns auch personlich niher und er-
hielten so viele Anregungen, auf die je-
des einzelne kaum verfallen wére. Nicht
selten endete die Diskussion iiber das
Quartalsprogramm bei Rilke und Beet-
hoven und wurde an der Tramhaltestelle
con fuoco fortgesetzt.

So hat mir denn die Pfadfinderei im
Laufe der Zeit die Augen fiir viele
Dinge geoffnet, an denen ich vorher
achtlos voriiberging: ich musste fiir ein
Examen Biirgerkunde lernen und lese
seither die politischen Leitartikel; bei
einem Elternbesuch vor dem Lager er-
fuhr ich, ‘wie sechs Personen in einer
engen Zweizimmerwohnung leben kon-
nen; meine Fiihrerin brachte mich dazu,
Tea-Room-Jazz und Barték nicht zum vor-
aus in einen Topf zu werfen, sondern
mir beides mit Vorteil anzuhoren.

Heute bin ich Zugfiihrerin und muss
daher mit verschiedenen Leuten verkeh-
ren: mit empérten Pfadimiittern, weil
das Bethli nach der Uebung noch mit
ihren Kollegianen bis halb acht iiber das
Morsen diskutiert; mit dem Bauern im
Tessin, der uns seinen Palazzo fiir das
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Herbstlager vermietet; mit dem frechen
Pfadi, das keinen Vater mehr hat und
den ganzen Tag auf der Strasse ist; mit
der Gruppenfiihrerin, die verzweifelt,
weil sie ihre Mittelschulpriifung nicht
bestanden hat; mit der Abteilungsleite-
rin, die meinen Jahresrapport genau am
15. und keinen Tag spiter will — alles
Dinge, die ich trotz des Maturzeugnisses
im Sack nie gelernt habe, sondern wo
ich von Mal zu Mal den besten Weg su-
chen muss.

Meine Eltern haben ihre anfinglichen
Bedenken zum grossen Teil verloren:
ich unterbiete die meisten Zeiten auf
den Wanderwegweisern und packe mei-
nen Lagerrucksack in einer halben
Stunde perfekt. Ich rede gemassigt und
lehre meine Pfadi, mit dem Essen zu
warten, bis das letzte einen vollen Tel-
Ier vor sich hat. Und trotz aller schmerz-
lichen Erfahrungen mit kinderlosen

den Bekannten mit ungebiirdigen Kin-
dern nicht selten: «Schicked Sies doch
zu de Pfadil> — Und wenn mich die
Leute des ofteren mit Kopfschiitteln
fragen, ob denn nicht alles zur Routine
werde und langweilig, so sehe mh uns
immer wieder um jenes Feuer
dreissig Pfadi, vorlaute und schiiiiche,
aus der Stadt und vom Land, die sich
zwei Stunden vorher noch nicht kann-
ten, die mit roten Kopfen und schon
heiseren Hilsen zum elftenmal jenen
verflixt schweren Kanoneinsatz iiben
und dann auf einmal strahlen, weil er
endlich geraten ist. Und dann singen
wir das Ganze nochmals, warten ge-
spannt auf den Einsatz und klopfen mit
dem Fuss den heiklen Takt dazu — es
gelingt, und wir konnen fiir heute ab-
brechen und in den Schlafsack steigen.
Aber da sagt eines der dreissig Pfadi
ganz spontan: «So, und jetzt namal, aber

‘Weekends und Sommerferien raten sie ufenand lose — und schinls fe-
So war der Griinder

Seine Lebensgeschichte ist so roman-
tisch, so befriedigend wie irgendein
Mirchen: die Geschichte eines Buben,
siebentes von 10 Kindern eines mittello-
sen englischen Pfarrers, ein Bub, der
sich dank seiner Selbstdisziplin und sei-
nes personlichen Mutes, seiner Energie,
seines Erfindungsgeistes und all der an-
dern Charakterziige, die heute das Wort
«Pfadfinder» umfasst, durchsetzt. Im Mi-
litdr findet er rasche Beférderung und
Ruhm: aber schliesslich wirft er das
alles von sich um einer grossen Idee
willen,

Wie im wahren Mirchen findet er
seine Prinzessin, heiratet sie und sie le-
ben gliicklich bis an ihres Lebens Ende.
Aber anstatt dass das Marchen hier auf-
hiﬂrt, fingt es erst an. Denn B.P.s Idee

sich wie ein L iiber
dle ganze Welt. Der Mann, der auf eine
militérische Karriere mitsamt ihren Eh-
ren verzichtete, um junge Menschen zu
fiihren, wurde auf eine Art und Weise
von der Welt anerkannt, wie es wenigen
Minnern beschieden ist. Seinen wahren
Lohn findet er im Gliick des Lebens und
Gebens von Millionen von Buben und

der P: wegun

Robert Stevenson Smith Baden-Powell
verliert seinen Vater mit drei Jahren.
Seine Mutter bleibt mit sieben lebenden
Kindern und wenig mehr zuriick. Aber
sie ist eine gute Organisatorin, eine ge-
scheite Frau und sie liebt die Jugend.
Sie zieht nicht nur ihre Kinder auf,

unbemittelte Knaben. Trotzdem er mit
den Kameraden Sport treibt, geht er am
liebsten allein in die nahen Wailder, be-
lauscht Vogel und andere Tiere, bewegt
sich lautlos im Unterholz, sucht sich
selbst seine Nahrung und kocht ab.
Seine Schulzeugnisse sind eher beschei-
den und beweisen sein geringes Inter-
esse. Sein Franzosischlehrer bemerkt,
«er konnte mehr leisten, ist aber sehr
faul, er schlift sogar in der Stunde.»
Der Schuldirektor, ein weiser Mann,
durchschaut ihn und schreibt, seine Fa-
higkeiten seien grosser als seine Zeug-
nisse zeigten und sein Betragen sehr be-
friedigend. Zu seinem eigenen en

es <Scouting for Boys» und verdffent-
licht es in Fortsetzungen.

Zwei Jahre spiter inspiziert B. P.
seine Pfadfinder in London, iiberrascht
von ihrer Anzahl und ihrem Enthusias-
mus. Unter den 11000 Buben entdeckt
er eine kleine Gruppe von Médchen, wie
ihre Briider gekleidet. Lange denkt er
dariiber nach. Koénig Eduard VII. und
B. P.s eigene Mutter ermutigen ihn,seine
militirische Karriere an den Nagel zu
héngen und sich der Jugend zu widmen,
denn ihn beten sie an und nur ihm wer-
den sie folgen. B.P. wird der Chief
Scout, der oberste Pfadfinder.

Unterdessen haben Australien, Neu-
seeland, Kanada und USA sowie ein
paar europiische Linder mit der Pfad-
finderei begonnen. B. P. beschliesst, eine
Weltreise zu unternehmen und seine Bu-
ben iiberall zu besuchen. Auf dem Schiff
trifft er die junge Olave Soames, ver-
liebt sich und heiratet sie. Nun hat B. P.
den Kameraden gefunden, dem er spi-
ter die Méadchen anvertrauen kann, die
Girl-Guid g. Auf
Schiff fahrt eme A i Juliette

und sie auf fast alle Linder auszudeh-
nen. Das Versprechen, seine Pflicht ge-
geniiber Gott und dem Vaterlande zu er-
fiillen, ist die Grundlage, und das Gesetz
hilft bei der Verwirklichung dieses Zie-
les. Es ist mehr das Gesetz der Ritter-
lichkeit, wie es die alten Ritter kannten,
als eine Reihe von Vorschriften. Die
Worte <miissen> und «nicht diirfen»
kommen darin nicht vor. B. P. erinnerte
sich aus seiner eigenen Bubenzeit, dass
Verbote nur den Widerspruchsgeist wek-
ken.

Mit dem Ersten Weltkrieg kam die
Zeit der Bewihrung. Als er voriiber war,
fand sich die Pfadfinderbewegung ge-
stdrkt und weiter verbreitet. Jamborees
und Weltlager wurden abgehalten. Die
urspriinglich englische Idee B.P.s wird
zu einer grossartigen Weltbriider- und
-schwesternschaft, mit ihm als Chief
Scout und seiner Frau als Chief Guide.
Sie haben nicht nur drei Kinder, son-
dern Millionen.

Mit 81 Jahren zieht sich B.P. nach
Kenya zuruck nuf semer Brust haben
die aus aller

Low. Was fiir ein gliickliches Zusam-
mentreffen: Juliette Low interessiert
sich fir die Pfadimdermnenhewegung
und i sie den

Midchen zu bringen.

Wihrend der nichsten 20 Jahre ar-
beiten Lord und Lady Baden-Powell ge-
meinsam, um die Bewegung zu fordern

Herren Linder keinen Platz mehr. Aber
viel teurer sind ihm die Millionen von
Buben und Miédchen, Ménnern und
Frauen, die versuchen, nach dem Ver-
sprechen und Gesetz zu leben, die er
ihnen gegeben hat.

E.K.Wade, The Council Fire
von H. Schneider-Gmiir)

Die Piadfinderinnen und was sie tun

Sie fragen mich, was die Pfadfinde-
rinnen denn eigentlich tun... Samstag

besteht Robert ein Armeexamen und
zwei Jahre Militdrschule werden ihm er-
lassen. Mit 19 Jahren ist er Subaltern-
offizier bei den Husaren, mit Bestim-
mungsland Indien.

In Indien wird B.P. rasch befordert.
Er behandelt seine Truppe nicht als Ma-
schine, sondern als Einzelmenschen und
lehrt sie Beobachtung, Verantwortung
und Selbstsicherheit. Er ist ein guter
Sanger und ausgezeichneter Schauspie-
ler. Einmal tritt er an einem Konzert
als alter General auf, wird mit allem
Respekt empfangen, und sogar sein
Oberst merkt erst nach langem, dass es
nur sein Untergebener ist. 1884 schreibt
er ein Buch fiir Soldaten: «Rekognos-
zieren und Spéhens.

In Afrika, spiter, interessiert er sich
wemg fiir das gesellschaftliche Leben.

fiir gehen sie ir in in
den Wald, manchmal kommen sie miide
heim, manchmal ibermiitig, meist ver-
schwitzt, und oft riechen ihre Haare
nach Rauch und Harz, und an den Schu-
hen kleben grobe Erdschollen. Natiirlich,
das alles gehort dazu. Aber was treiben
sie eigentlich?

Nun, die Pfadfinderinnen spielen ein
grosses Spiel und nehmen es

pfadfinderische Ereignis ist das Lager.
Erst da wird es der Pfadfinderin mog-
lich, das zu leben, wofiir sie das ganze.
Jahr arbeitet. Sie will sich von allem
Komfort unabhingig machen. Sie will in
einem alten Haus wohnen, in dem es
keine Mobel und kein fliessendes Was-
ser gibt. Ihr Bett ist ein Strohsack, und
den T)SCh konstruiert sie mit ihren Ka-

an einem i Platz
im Freien. Eine leere Konservendose
wird zur Seifenschale, und anstelle des

o p

ernst. Sie erhalten bei Beginn des Nach-
mittags Aufgaben. Sie miissen einen
Schatz suchen, der auf einem geheim-
nisvollen Weg — bezeichnet mit eigens
gelernten Wegzeichen — zu fmden ist.
Unterwegs werden sie von fei

wird eine re-
gelrechte Abfallgrube gegraben. Aus
Jute und Stangen entstehen Kabinen,
die eine Grosswische erlauben, wenn
nicht die Waschschiissel gelegentlich
trotz des selbstkonstmlerten Dreibeins

Patrouillen bedroht, die ihnen das Plan-
kroki, das die letzte Wegetappe zeigt, zu
stehlen suchen, und ihren Verbiindeten
eine Botschaft signalisieren. Wenn dann
aber der Schatz trotz allen Fahrnissen

orungen bekdme. Tee
wird aus Kriutern, die man selber
pfliickte, gekocht. Jede Teilnehmerin an
einem Lager iibernimmt eine ganz spe-
zielle Verantwortung. Niemand wird ein-
fach nur bedient. Alles ist ein Gi i

Sommerliches Gebet

Rudolf Hagelstange

Lass das Korn am Halm sich hiufen
und die Frucht im Feld,

lass das Heu der Wiesen reifen,

Herr der Welt!

Baum und Staude sind sur Stelle,
Dass der Friichte Fleisch

deiner Siisso iiberquelle,

sende dein Geheisch.,

Nimm das Vieh auf deinen Weiden
unter deine Hut

und die Hirten, die da leiden

in der Mittagsglut.

Lass die Winde leiser wehen
vor der Sonne Bild,

lass den Regen niedergehen,
der die Brunnen filllt.

Fithre uns auf jeder Strasse —
Wiesenland und Stein —

aber lass nach deinem Masse
uns sum Heil es sein.

Ohne degsen Plan vom Dache
nicht ein Sperling fallt,
schiitze uns vor Ungemache,
Herr der Welt!

Der Mut zum neuen Kleid

<Ach, dieses alte Kleid da?! Soll ich
Ihnen sagen, wie lange ich das trage?
Seit bald zehn Jahren..!> So und &hn-
lich lauten die abwehrenden Ausrufe,
wenn einer Frau fir das Kleid, das sie
eben trdgt, ein Kompliment gemacht
wird. Dabei stimmen die Behauptungen
in den meisten Fillen gar nicht, sondern
das Kleid, das der Freundin oder Nach-
barin Gefallen erweckte und ihr ein Lob
auf die Zunge lockte, ist meistens gar
nicht alt. Es stellt im Grunde genom-
men geradezu ein «Kleid, von dem man
lange trdumte» dar, ist so etwas wie die
Verkérperung eines Traumes, der sich
endlich erfiillte. Man hat vielleicht wah-

sondern hilft mit bei der C von

hoheren Midchenschulen, damit ihre
Téchter die gleiche Erziehung geniessen
konnen wie ihre Briider. Mit 8 Jahren
schreibt Robert ein paar Gesetze auf
«fiir mich, wenn ich einmal alt bin»,
darunter das folgende: «Du musst zu
Gott beten, wann immer du kannst, aber
du wirst nicht gut nur mit Beten, du
musst dich auch sehr bemiihen, gut zu
sein.» Mit drei Jahren schon zeichnet er
mit beiden Hinden gleich gut.

Roberts erster und bester Lehrer ist
seine Mutter. Er lernt aber auch viel
von seinen iltern Briidern. Sie sind zihe
Gesellen, die ihn manche Lektion in
Selbstsicherheit und Mut lehren, und
da das Taschengeld knapp bemessen ist,
wird vieles selbst gemacht, zum Beispiel
ein Boot. Die Briider fahren damit die
Kiiste von England auf und nieder und
in den Fliissen im Innern, gewghnen
sich daran, fiir sich selbst zu sorgen und
in jedem Wetter draussen zu sein. Die
Mutter hindert sie nicht daran. Eine
vergratene Suppe, die er allein aufessen
muss, veranlasst Robert dazu, kochen zu
lernen. Man fischt im Friihling, segelt
im Sommer, wettrennt im Herbst, jagt
im Winter.

Daneben geht man aber auch zur
Schule, und Robert gewinnt sogar Sti-
pendien fiir zwel Schulen. Er wéhlt
Charterhouse inLondon, eine Schule fiir

Spédhen, A

ist, wird er
und t. Die Pfadfi

llegen ihm mehr. Sogar die
nen, die er iberlistet, verehren ihn 'und
nennen ihn den «Wolf, der nie schlift.,
Beriihmt wird er durch die siebenmona-
tige Belagerung von Mafeking, das er
mit 1000 Mann und zwei alten Kanonen
gegen 10 000 Buren mit modernen Waf-
fen verteidigt. Wiahrend der Belagerung
schreibt B. P. sein Buch <Hilfsmittel fiir
Spiher» (Aids to Scouting). Nach Eng-
land zuruckgekehrt findet er uherall

puppen. sich dann:-als friedliche .und
harmlose Midchen, die auf einem klei-
nen Stiick Plastik auf dem Boden sitzen
und aus dem Kochtopf Suppe schopfen.
Sie lachen und scherzen, singen auch
und wollen vor allem unter sich sein.
Viel Zeit wird verwendet, um auf die
Priifungen zu arbeiten. Jede rechte
Pfadfinderin will beweisen, dass sie ein
Feuer im Freien mit Hilfe von drei
indhélzern und einem halben Zeitungs-

Buben und in seiner

Spiheruniform, die sich <scouts» nen-
nen. Lehrer beniitzen sein Buch, um den
Kindern Findigkeit, Disziplin, Beobach-
tung und die Fihigkeit, daraus Schliisse
zu ziehen, beizubringen. B. P. kehrt nach
Afrika zuriick und erhilt den Auftrag,
eine Polizeitruppe von 10 000 Mann auf-
zustellen, um die Ordnung zu wahren.
Fiir diese Truppe entwirft er die Uni-

form des Grenzers: breitrandiger Hut,"

Halstuch und offenes Hemd. Die engli-
schen Buben kopieren sie.

Bei seiner Versetzung nach England
findet B.P. die Wilder und Wiesen mit
«scouts» bevdlkert und organisiert ein
Versuchslager, um herauszufinden, ob
sich sein System fiir Buben eigne. Wih-
rend 14 Tagen haust er mit ihnen auf
der Insel Brownsea und bringt die Bu-
ben zu restloser Begeisterung. So
schreibt er denn sein Buch neu, nennt

blatt entziinden kann, dass sie es ver-
steht, einen Knopf und ein Knopfloch
unter andern Voraussetzungen als in der
Handarbeitsschule sauber zu nihen, dass
sie einen Notverband zu machen ver-
steht und sich nach Sternen und ein-
fachem Kompass nach Norden orientie-
ren kann. Sie nimmt sich auch die Miihe,

ein i es Spinn-
chen zu beobachten, wenn ihr das Gliick
nicht hold ist, und sie nicht irgendwo
einen Fuchs aufstobert, den sie immer
wieder anschleichen kann, und sie sitzt
hin und lernt freiwillig schweizerische
Geschichte, die ihr vielleicht in der
Schule recht wenig zusagt. Mit einem
Schnurende iibt sie stundenlang Knoten,
die fiir Laienaugen sehr &hnlich ausse-
hen, in Wirklichkeit aber sehr unter-
schiedliche Bedeutung und Aufgaben
haben. Sie lernt das vor allem in Hin-
blick auf das Lager, denn das grosse

k. Die Zeit zwischen den
«Aemtli» dient zu Wanderungen, Spielen
und zum Singen. Sehr schon sind immer
die Abende. Oft versammeln sich dann
die Pfadfi um ein L

das bald durch Scharaden, Stegrelfsplele
und lustige Lieder eine frohliche Note
bekommt, dann aber auch ernst sein
kann, besonders, wenn die eine oder
andere Pfadfinderin ihr Versprechen
ablegen will. Ganz einfach weist die
Fiihrerin ihre Médchen dann auf den
Ernst der Sache hin. Sie sagt ihnen,
dass sie mit dem Versprechen die Ver-
pflichtung iibernehmen, sich in ganz be-
sonderem Masse Miihe zu geben, und
dass sie nun auch in ihren H
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Einem schénen Brauch gemdss
wird der Erlos aus dem Verkauf
des Bundesfeierabzeichens zu ge-
meinniitzigem Zwecke verwendet.
Die Spende dzeses Jahres ist je-

offiziell als Pfadfinderinnen Verantwor-
tung iibernehmen vor ihren Kameradin-
nen. Nach Liedern und einem besinnli-
chen Text, der vorgelesen wird, steht
dann wohl eine Pfadfinderin auf, geht
zum Feuer und sagt dort laut und deut-
ich vor allen, dass sie ihr

nen dacht, die
sich der Krankenpflege insbeson-
dere der Ausbildung von Kran-
kenschwestern, sowie der Krebs-
bekdmpfung widen. Moge das
Ergebms fiir die f'reud;ge Hilfs-

tun werde, um Gott, dem Vaterland und
der Familie zu dienen, dem Ni zu

T h aller Mi ger zeu-

gen!

helfen und dem Gesetz der Pfadfinde-
rinnen zu gehorchen. Dann griisst sie
die Schweizerfahne und erhilt als Sym-
bol ihrer besondern Zugehérigkeit zur
grossen Gemeinschaft der Pfadfinderin-

rend einiger Zeit gespart und kleine Bei-
trige zu einem grossen Betrag werden
lassen, mit dem man eines Tages den Stoff

Eine grosse Sache war das
dieser Einkauf, eine wohlgera-

nen und der Veramwortung, die sie e}nkaufte.
durch das iiber-
nimmt, das kleine rot-we:sse Kleeblatt.

ek

Néhmédehen

Leichten Schrittes gehen sie dahin.
Sie tragen helle Blusen und Plissé-
oder Schottisch-Jupes, auch solche aus
Filz, mit Blumen bestickt oder bedruckt;
die dunklen oder blonden Locken fallen
ihnen iiber die Schultern in den Riik-
ken oder sie haben sie mit der modi-
schen Perlmutter- oder Metallschnalle
hochgesteckt. Immer sind sie ein wenig
in Eile. Aber immer sind sie frohlich.
Wenn sich einige zusammenfinden, ha-
ben sie sich eine Menge zu erziihlen. Es
kann auch vorkommen, dass sie, wie man
zu sagen pflegt, sich vor Lachen kriim-
men. Aus welchem Grunde weiss man
nicht. Die Meisterin kann schuld sein
an diesem Gelichter, die sie, wenn sie
von ihr sprechen, nicht ungern mit ei-
nem Uebernamen benennen, was aber
nicht heissen will, dass sie ihr nicht
doch von Herzen zugetan sind. Es wére
aber auch miglich, dass die etwas bi-
zarre Erscheinung einer der vielen Kun-
dinnen das nicht Geki-

Windbewegte Aeste einer Linde oder
eines alten Nussbaums beriihren bei-
nahe die Fenster. Duft von Blumen weht
her, das Gesumme der Bienen, Amsel-
sang, und der ganze Glanz und Zauber
des Friihlings und jungen Sommers ist
verwirrend da. Schwer fillt es ihnen

goldfarbene Naturseide oder in lavendel-
blaues Leinen, in tomatenroten Shan-
tung, oder sie umfahren Nihte, setzen
Knopflécher ein und Knépfe an, die win-

zigen Druckknopflein, die Kkleinen

Haftli. ..
Feierabend! Zauberwort! Schnell wird
Schnell wird die

dann, den Nih- und L E? auf

den Stiihlchen still zu sitzen und fleissig
zu arbeiten, den Riicken gebeugt, auf
den Knien das Stiick Stoff, in den fei-
nen Fingern die Nadel. Oder sie setzen
sich an die Maschine, Naht um Naht
wird heruntergerasselt, voll guter Ue-
bung, mit Geschick, sauber und schnur-
gerade, dann reissen sie den Faden ab,
bereiten einen Saum zum Nihen vor...

In all’ dieses emsige Schaffen hinein
lautet eine Klingel. Anprobe. Hinter der
Meisterin schliesst sich die Tiire, und
nun hebt augenblicklich ein ungehemm-
tes, schnelles Erzdhlen an, ein inten-
sives ausgiebiges Geplauder, es wire da
wohl kaum ein Gebiet der Aussprache,
das von diesen, aus allen moglichen Er-
zlehungsbereichen stammenden jungen

cher verursacht hat.

Es gibt Schneiderinnen-Ateliers, in
die hinein das Sonnenlicht nur ein paar
zittrige Streifen oder tanzende Kringel
sendet, solche auch, die jahraus, jahrein
in ein kiihles, miides und schattiges
Dunkel getaucht sind. Dann aber hat
die eine oder andere Meisterin vielleicht
doch das grosse Gliick, ihre Arbeits-
stube am Rande eines Gartens oder eines
Parkes inmitten der Stadt zu besitzen.

ihrer bereits ausge-
lernten Kolleginnen nicht betreten wiir-
de: Kino, Theater, Sport, Kosmetik, ganz
selten einmal die Mode, dann aber die
Liebe, die Zukunft, des Stiddtchens Ver-
lobungen und Hochzeitsfeiern, die klei-
nen Alltagsgeschichten, von denen eben
gesprochen wird, Horoskope, Telepathie,
die Welt der Triume und deren Deu-
tung.

Ist die Meisterin wieder da, so nihen
sie stumm weiter, Stich um Stich in

Schiirze abgelegt, das Jéicklein umgetan.
Ein paar Fidden werden von Rock und
Striimpfen entfernt, ein ordnender Griff
fahrt in die Locken, im Voriibergehen
im Korridor erhilt das eigene Spiegel-
bild ein rasches und freudiges Licheln,
dann... hinunter die Treppe, hinaus
auf die Strasse! Dort, wo an der Ecke
beim Briefkasten der hellbraune Dackel
steht, gibt's einen ersten Halt, eine
kleine Begriissung; denn zwischen ihm
und ihnen besteht eine Freundschaft seit
je. Aus jenen Tagen stammt sie, da sie
ihre Lehre angetreten, und oft bedach-
ten sie im Voriibergehen den guten
kleinen Freund mit einem Stiicklein
Brot, mit einem Zipfelchen Gipfel, er ist
ihnen anhinglich, am liebsten méchte er
mit jhnen ein wenig laufen, aber wie soll
er es konnen, schwer, faul und langsam
wie er ist, wihrend aber sie leicht und
leise, schier schwebend, auf flexiblen
Sohlen gehen und bald nur noch in der
Ferne zu sehen sind? Die Freizeit war-
tet ihrer, das Elternhaus, der Abend. An-
dere Begegnungen werden sein, begliik-
kende, die sie errgten lassen und in jhre
Gesichter den Schimmer eines holden
Léchelns legen, erschreckende auch und
unliebsame; denn schon befinden sie sich

mitten drin, diese Méadchen, die das Ni-
hen erlernen, so jung sie noch sind, im
Kampf um das Leben. Sie wissen: Es
gibt Freund und Feind, das Gute und
das Bise, Schones und Hissliches, das
eine dicht neben dem andern, ineinan-
der verwirkt sogar zu Zeiten...

Nicht alle diese Madchen sind glei-
cherweise stark begabt und haben die-
selbe spiirbare innige Freude an ihrem
Beruf. Es gibt aber solche, die mit lieb-
kosender Hand und den Gefiihlen der
Ehrfurcht und Freude alle die prachtvol-
len Gewirke aus Seide, Wolle und Lei-
nen beriihren. Es ist ihnen fiir Form und
Farben das Auge gegeben, fiir die Ge-
staltung die leichte und gliickliche Hand,
und es kann vorkommen, dass iber sie
wie Sturm und Drang eine Ungeduld
fdllt, es mochte der Tag der Priifung ge-
kommen und voriiber sein, die Ausbil-
dungs- und Gehilfenzeit wire schon da,
‘Wanderjahre in der Fremde... Sie méch-

tene Sache! Dann lag das weiche, rote
Gewirke auf dem Tisch und es kam der
hohe Moment des Zuschneidens. Auch
das ging gut. Bei den Anproben half eine
Freundin mit. Die ganze Zeit iiber, bis
die letzte Naht ihre auch kehrseitliche
Verarbeitung erhalten hatte, die Knopf-
locher gemacht, die Knopfe angendht
waren, kurzum, bis das Kunstwerk gebii-
gelt im Schranke hing, war man von
einer Art innerer Spannung erfiillt, die
grosse Aehnlichkeit mit Freude, mit ei-
ner
hatte. — Aber auch das fertige Kleid,
das wir uns nach langem Hin und Her
und nicht ohne durchgemachte <finan-
zielles Kampfe erstehen, kann uns freu-
dig stimmen, und wir schreiten darin
sicherer, beschwingter, man mdchte sa-
gen <erobernder» dahin. So etwas wirkt
sich aus. So etwas wird gespiirt. — «Das
schone Kleid, das Sie da haben, Frau
Meyer!», sagt die Nachbarin, und es ist
nur schade, dass der Blick der Bewun-
dererin ein wenig allzu ab- und aus-

ten selbst ihr schaf- auf dem Kleide ruht! Wir
fen und schépfen. .. Doch bedarf es bis hiren ein leises Gldcklein des Neides
dahin noch und aj dann wir, und
miitterlich guten Rates seitens der Mei-  schon ist die Abwehr da. Schon sind

sterin, noch grosser Ausdauer und uner-
miidlichen Fleisses. Nicht nur beruf-
liches Wissen und Konnen soll sich ent-

wir auch, uns selbst ganz unbegreiflich,
imstande, zu sagen, dass wir in einem
alten Kleide stecken. Wir verraten ge-

falten, sondern auch der C! bilde
und festige sich, die Personlichkeit des
jungen Menschen gedeihe, bis endlich
jener Tag gekommen sein wird, da das
eigene erste wohlgelungene Werk sich
vollendet. Welch ein herrlicher, ver-
heissungsvoller Tag wird dies sein.
Bettina Vincenti

wi das uns Ge-
wand, das wir mit so viel Freude selbst
geschneidert oder das wir so befriedigt
aus den Hénden der uns gechickt bera-
tenden Verkiuferin entgegengenommen
hatten, und das ist wirklich schade.
B.V.
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Sommerliche Getrinke — Sommerliche Erndhrung

Dampfentsaftung von Obst, Trauben, Kriutern
und Gemiisen im Haushalt

Zur Gewinnung von Siften aus Obst, Trauben, Bee-
ren, Krautern und von Gemiisesidften ldsst sich mit
Vorteil der Dampfentsafter gebrauchen. Ein Modell
desselben ist der hier abgebildete «Saftborn». Dieser
dient lediglich der Dampfentsaftung. Er ist mit Ab-
laufhahn zum laufenden Ablassen und Einfiillen des
noch heissen Saftes in vorerwidrmte Flaschen verse-
hen und wird fiir jede Heizquelle, auch elektrischen
Strom, geliefert, in zwei Grossen, vier bis 5 Kilo
Obst und Trauben fassend die eine, sieben bis acht
Kilo die andere. Das Vorerwirmen der Flaschen ma-
chen wir nicht mehr im Wasserbad, sondern trocken,
im Backofen unseres Elektroherdes.

‘Wir verwenden den <Saftborn», in Verbindung mit
einer zehn Kilo fassenden Presse zum Nachpressen,
zur Gewinnung von Trauben- und Obstsaft. Zeit zwi-
schen Einfiillen und Abl im all 40

«Reform-Diét> (Herausgeber Verband schweizeri-
scher Reformhéuser) Nov./Dez. 1955:

«Wenn man glaubt, dass nach dem Pressen (Roh-
Auspressen also) nur noch ein wertloser Rest zu-
riickbleibt, so belehren uns auch die interessanten
Untersuchungen iiber den Mineralsalzgehalt in
Pressriickstand und Saft eines bessern. Sie haben
ergeben, dass Mineralsalze in beiden vorkommen,
dass jedoch die quantitative Verteilung gegeniiber
dem Naturprodukt eine bedeutende Veréinderung er-
fahrt. Auch die Vitamine gehen nur zum Teil in die
Sifte liber. Wichtige Stoffe, die durch die Forschun-
gen von Kollath als Auxone bekannt geworden sind,
sind nach seinen Angaben nicht in den Siften, wohl
aber im Riickstand enthalten. Alle diese Forschun-
gen stehen noch im Anfang und miissen noch weiter
werden.»

Minuten. Es ist damit schon mengenmissig eine
wesentlich bessere Saft-Ausbeute moglich als bei
Roh-Auspressen mit einer nicht hydraulischen Klein-
presse. Gemiss den Forschungen und entsprechen-
den Einsichten moderner Erndhrungs-Wissenschaftler
ist aber vor allem die Qualitit der mittels Dampfent-
saftung gewonnenen Sifte derjenigen der durch
Roh-Auspressung gewonnenen wesentlich iiberlegen.
Frau Dr. med. Bachofner-Aliesch, Ziirich, schrieb in

Milch-Mischgetrinke

fiir heisse Sommertage

Eine erprobte Rezeptsammlung fiir den Haushalt und
das be hat unter von F:
die P ale der i i
schaft, Bern, bereits in 2. Auflage herausgegeben. Darin
wird iiber das Mixen und die Zusdtze Aufschluss erteilt.
Es ist nicht unbedingt der elektrlsche Mlxe!‘ notwendig.
Es kann ein Quirler, Schii
verwendet werden, wie z. B. bei den lnlgenden Cock-
tails:

Mir wurde damit endlich klar, was sich in meiner
55jahrigen Praxis alkoholfreier Obstverwertung so
langsam, aber doch erst gefiihlsmassig herausgebil-
det hatte:

Nur durch den Rohgenuss kénnen im allgemeinen
Obst und Trauben voll ausgeniitzt werden, in der
besten existierenden <chemischen Fabrik», unsern
Verdaungsorganen. Ist es aber aus irgendwelchen
Griinden nétig, bloss den Saft zu benutzen, sei es,
weil es sich um rauhe Sorten handelt (Mostobst,
spez. Safttrauben: gewisse Direkttrigersorten) oder
um beschidigtes Gut, oder um Anfall von zu grossen
Mengen auf einmal, dann ist es besser, das ganze

Fiir zahlreiche Menschen ist es das grosse Ereig-
nis des Jahres, wenn der frische Siissmost auf der
Tafel erscheint.

Sie freuen sich ungefihr ebenso darauf, wie ein
anderer Feinschmecker auf die ersten zarten Friih-
li lise wartet oder ein begeisterter Skifahrer

CASSIS 1 Messglas pasteurisierte Milch
1/; Messglas Cassis-Sirup
1 Eiswiirfel
(gut v i oder
CHICKENTAIL 11/; Messglas pasteurisierte Milch

1 gestrichener Teeloffel Senf
Salz und Pfeffer nach Belieben
1 Schuss Worcester-Sauce

1 Eiswiirfel

(gut verquirlen oder schiitteln,
ins Cocktailglas 1 schén abge-
strichenes Eigelb geben, Mi-
schung dariibergiessen, evtl. mit
Paprika iiberstreuen)

oder bei den folgenden Milch-Shakes

KONZENTRATE 2 dl pasteurisierte Milch
— Obstsaftkonzentrat 1/, Messglas Konzentrat
— Fruchtmark etwas Zucker
P ire 1—2 Eiswiirfel

— Honig, (kurz ve oder
— Piiree

und Milch-Frappés:

KONZENTRATE 18/5 dl pasteurisierte Milch
— Obstsaftkonzentrat :/; Messglas Konzentrat

— Fruchtmark etwas Zucker

= Sirup 1 Kugel Ice Cream (Vanill
— Konfitiire ugel Ice Cream (Vanille)
— Honig, (kurz oder i
— Piiree

Merke: Naturreine Obstsaftkonzentrate von starkem
Sauregehalt (Apfel, Grapefruit, Orangen- und Zitro-
nensaft) diirfen nur in Mengen von hochstens 1/p
Messglas beigegeben werden und sind unter stin-
digem Rithren der Milch tropfenweise beizu-
fiigen. Sofortservieren!

Ein nenes Wissen
entziickt die Hansfran!

«Kochfrei»-Creme

Vanille + Chocolat

Kalt anrihren und
sofort essbereit!

«kochfrei» - Schoko - Creme  enthélt nichts Che-
misches. 100%ig aus natiirlichen, hochwertigen
Rohstoffen hergestellt, wird sie von Kindern und
Erwachsenen lieber gegessen. Denn ihr zarter
Rahm-Schmelz, ihr reines, volles Aroma und ihre
knollenfreie Sahnigkeit suchen ihresgleichen,

Cie leichtverdauliche «kochfrei»-Créme ergibt
mit Friichten eine erfrischende Sommermahlzeit
oder lasst sich im Eisschrank leicht zu einer fein-
schmelzenden Glace auskiihlen. Nichts tribt den
Genuss: Kein Kochen, sofort essbereit, ein-
wandfreie Qualitdt, fir Gaumen und Magen ein
Genuss.

Falls Ihr Detaillist «kochfrei»-Chocolat zu 80 Cts.
und Vanille zu 65 Cts. (4 Portionen) noch nicht
fiihrt, verlangen Sie ein Muster von der PAIDOL-
FABRIK Diitschler & Co. St. Gallen gegen Ein-
sendung von 50 Cts. in Marken.

=
o
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den ersten Schnee herbeisehnt. Ein Liebhaber von
Siissmost sagte einmal: seinetwegen konnten alle
Getrdnke von der Erde verschwinden und alle
Pflanzen verdorren, solange nur jene Pflanzen be-
stehen blieben, die ihm den Siissmost lieferten.
«Siiss»-most — dieser Name besagt schon, dass
Zucker in ihm enthalten ist. In der Tat bringt der
Most durch seinen Zuckergehalt eine Reihe von
Nahrwerten in den Korper. Der Zuckergehalt hingt
von der Art des zugrundeliegenden Obstes ab, von
seinem Reifezustand und von der Menge Sonnen-
schein, die die Friichte im Lauf der Reifezeit ge-
niessen durften. In Weingegenden stellt man aus
Trauben einen T her, in Ob

aus Kernobst (Aepfeln, Birnen, Quitten) einen
Obstmost. Ein Gehalt von 15 bis 20 Prozent Zucker
ist nicht viel, in guten Jahren steigt der Zuckerge-
halt auf 23 bis 24 Prozent und dariiber.

Dass der Most trotzdem nie fad-siiss wie Zucker-
wasser schmeckt, sondern einen angenehmen siduer-
lichen Beigeschmack hat, héingt von seinem Gehalt
an Fruchtsiuren ab. Sie wirken gleichzeitig des-
infizierend und kréftigend auf alle Schleimhiute
in Mundhéhle und Rachen. Mineralstoffe und Vita-
mine sind reichlich im Most enthalten, daher
kommt seine erfrischende und belebende Wirkung.

Anregend fiir Darm und Nieren

Siissmost ist bekommlich fiir den ganzen Korper.
Er wirkt wie andere Fruchtsifte anregend auf die
Darmtitigkeit und hilft auf diese Weise, die Rest-
produkte des Stoffwechsels rasch und ausgiebig aus
dem Korper zu entfernen. Damit verschwindet eine
Giftquelle des Unbehagens aus dem Korper, die
sich bei trigem Darm storend an allen mdglichen
Organen bemerkbar machen kann.

Zuweilen sind kleine Kunstgriffe vorteilhaft zur
Anregung des trige arbeitenden Darmes. Wer viel
sitzen muss — wie das bei geistigen Arbeitern oft
der Fall ist — der kann seinem Darm allein schon
durch Steigerung der Korperbewegung Anregung
bringen. Chronische Verstopfung gilt geradezu als
Berufskrankheit bei sitzenden Berufen. Ein Glas
kalten oder zimmerwarmen Siissmostes, morgens
vor dem Friihstiick niichtern getrunken, ist ein vor-
treffliches Anregungsmittel fiir den Darm.

Die Titigkeit der Nieren wird durch den Siiss-
most gleichfalls in hohem Masse angeregt, es wird
von ihnen eine grossere Menge Harn abgesondert.
Das bed eine willk Dur il des
Korpers, die gleichfalls fiir eine Reinigung aller
Gewebe und Sifte bis zur letzten Zelle sorgt.

Der Name Most kommt von dem altrémischen
«mustum», eine Bezeichnung fiir Traubenmost, und
dieser Name allein kennzeichnet schon das ehr-
wiirdige Alter dieser beliebten Getrdnke. Die al-
ten Romer pflegten den Most auch zu einem Most-
sirup einzukochen, den sie als «sopa» bezeichneten.
Most war ein Bestandteil des rémischen Hochzeits-
kuchens, der daher mustaceum genannt wurde.

Phosphor in Siissmost

Phosphorpréparate werden zur Steigerung der
Nervenkraft, der Geistesleistungen wie auch der
Muskelleistungen gegeben. Phosphor ist ndtig zum
Aufbau von Lecithin, einem grundlegenden Be-
standteil von Nerven und Gehirn. Es wird vielfach
angenommen, dass die natiirliche Form von Phos-
phorverbindungen, wie sie sich unter anderem im
Siissmost und anderen Fruchtsiften vorfindet, ver-
mutlich besser vom Korper aufgenommen und aus-

giebiger von ihm ausgeniitzt werden kann als kiinst

Pressgut vor dem Pressen zu erwirmen. (Natiirlich
ist bei Trauben in diesem Fall Abbeeren unerliss-
lich.)

Niemals aber errelchen wir, auch nicht mit stark-
ster, also hydraulischer Pressgewalt, was wir mit
weiser Kombination von feuchter Erwirmung und
Pressen erreichen werden.

Geliefert wird der «Saftborn» in der Schweiz un-
ter anderem von der Firma Séquin-Dormann, Bahn-
hofstrasse 69a, Ziirich. J. Appenzeller, Sementina

Siissmost als Gesundheitsgetrink

Mosttrinker sind fréhliche Menschen

Wirkung halber regelmissig geniessen wollte. Aber
hier liess sich ein guter Ausweg treffen. Dem
Kranken war pro Tag eine bestimmte Menge Zuk-
ker (Kohlehydrate) in der Erndhrung gestattet.
Er verzichtete lieber auf die entsprechende Menge
Brot, um nur den Siissmost dafiir in seine Kohle-
hydrat-Bilanz einsetzen zu konnen.

Mosttrinker sind frohlicher Natur

Landwirte, Farmer und Obstziichter, die den
Siissmost selbst erzeugen, verkaufen ihn in Ame-
rika zum Teil unmittelbar vor ihrem Besitztum an
der Landstrasse an die Autofahrer. In der Siiss-
mostsaison sieht man iiberall diese kleinen Sténde,
wo Siissmost an die Motorisierten teils glasweise,
teils in Flaschen abgegeben wird.

Menschen, die reichlich Most trinken, sind weiten
gemiss i frohlicher Natur.
Das ist gewiss kein Zufall, sondern es besteht hier
ein ursichlicher Zusammenhang. Der Mensch fiihlt
sich nie befreiter, unbeschwerter und daher froher
als wenn er von den Restprodukten seines Stoff-
wechsels ausgiebig befreit ist. Die Alten wussten
das wohl, als sie die Verdiisterung des Gemiites
als Melancholie bezeichneten, das heisst auf
deutsch: schwarze Galle — weil hier die Galle zu
schwarz und zu langsam fliesst und daher die Ver-
dauung hintanhilt. Die Aerzte des Altertums hat-
ten Most als Erndhrungskur in ihren Behandlungs-
plan dieser Melancholie aufgenommen.

Nur wo die kérperlichen Grundlagen der Ver-
dauung in Ordnung sind, wird jenes angenehme
Wohlgefiihl erworben, das ohne jeden besonderen
dusseren Grund die Welt schon und das Leben froh
erscheinen lisst. So mag Genuss von Siissmost in-
direkt dazu beitragen, zu einer heitereren Welt-
anschauung zu kommen. Dr.W. Sch., New York

Aus <Der L und

undes,

lich
Priparate.

Traubenmost ist scharf gegen den alkoholhal-
tigen Weinzustand der Trauben abgegrenzt. Apfel-,
Birnen- und Mischlingsobst sind héchst populdr,
auch verschiedene Beerenmoste werden hergestellt.
In England und Amerika werden die aus Aepfeln
gewonnenen Moste als Cider b Damit be-

ellte, anorgani Phosphor-

Bern, Monbij 28.

Fiir Garten- und Blumenfreundinnen

Im Eugen-Rentsch-Verlag, Ziirich, erschien, ver-
fasst vom bekannten Staudenziichter und Garten-

zeichnet man alkoholhaltige Apfelweine (hard
cider) wie auch alkoholfreie Apfelséfte.

Wenn in Amerika der Apfelmost, Cider, auf dem
Markt erscheint, was im Spidtsommer der Fall ist,
dann ist das ein Fest fiir jedermann. Dieser Apfel-
cider steht nur die kleinere Hilfte des Jahres als
Getrdnk zur Verfiigung, soweit er nicht in gefrore-
nem Zustand aufbewahrt wird. Er wird in der Re-
gel in grossen, dunklen, bauchigen Glasflaschen
verkauft, die mehrere Liter enthalten.

In Amerika wird der Most, gleich den meisten
anderen Getrdnken, im wesentlichen in eisgekiihl-
ter Form genossen. Der Siissmost steht stédndig im
Eisschrank. In dieser Form wirkt Most ja in der
Tat besonders erfrischend, ohne dabej den zarten
Duft zu verlieren, der ihn auszeichnet.

Ein Zuckerkranker war wungliicklich, weil ihm
vom Arzt der Genuss von Sii wor-

Arnold Vogt, mit mehreren Farbtafeln, zirka
40 Photographien sowie an die 20 Zeichnungen und
mehreren Bepflanzungspldnen ein prachtvoll auf-
schlussreiches Buch <Andauernde Pflanzen im Gar-
ten>. Die Leserinnen werden iiber die Stauden-
rabatte und lanzung in freier i
Lage, iiber Sommer- und Herbststauden, Stauden-
pflanzung in halbschattiger bis schattiger Lage un-
terrichtet. Stein-, Alpen- und Heidegarten in ihrer
sind beriicksichtigt. Sumpf und Wasser
und ihre Vegetation wird vor allem jene interessie-
ren, die noch ein Stiick Teich zu ihrem stolzen Be-
sitze zdhlen diirfen, wobei aber auch das Moorbeet
mit seinen Pflanzen Erwihnung findet. Einfassungs-
und Bordiir fiir die v i vorliegen-
den Lagen, Boschungsbepflanzung, bei Gehélzen Un-
ter- und Zw1schenpflanzung und noch viele weitere,
alle Gar i Belange

ende

‘behandelt das schén gebundene Buch in klarer und

gr i Welse Ein
deutsch.

Teil und ein

den war und er ihn gerade seiner darmanregenden

vervollstén-

digen das empfehlenswerte Werk.

Der Hausfrau wird ein grosser Wunsch erfiillt!

Der Verbrauch von

hat in den letzten Jahren

zugenommen, Verschiedene Griinde haben das bewirkt. Erstens einmal wird viel fleissi-
ger gewaschen als friiher. Das ist besonders in der Stadt leicht zu verstehen, wo man
eben kaum mehr Platz hat, um eine richtige «grosse Wische> an der Leine flattern zu

lassen.

So sind denn mit der Zeit fiir vlele Hausfrauen mit mittleren und grossen Familien die

bisher fast zu klein . Man mochte gerne
rationeller einkaufen, und um diesem Wunsch hat die
Seifenfabrik Friedrich Steinfels in Ziirich Jumb

«Jumbo> ist die humorvolle i des und der Name fiir die
neue t ist d h leichter

In Jumbo-P sind : Lenis, das Einwei if fiir Wische,
Floris, das ittliche i i auf Sei is, und Niaxa, das

e,

das so mild ist. Gegeniiber dem glei-

chen Nettogewicht in Normalpaketen spart man mit der Jumbo-Packung 10%.

Dank dem i i igkei P

bleibt der Inhalt ohne Qualitiits-

einbusse fast unbeschrinkt haltbar. Die Jumbo-Packung ist deswegen die ideale Ver-

packungsart fiir Ihren Notvorrat.

Ein praktischer Messbecher, der ein exaktes und sparsames Dosieren des Waschmittels
erlaubt, befindet sich in jeder Jumbo-Packung.

Schliesslich enthilt sie noch eine ausfiihrliche Waschvorschrift und einen Silva-Scheck

von 60 Punkten.

Bei so vielen ist es nicht verw

, dass diese Steinfels-Grosspackungen

gleich bei ihrem Erscheinen eine lebhafte Nachfrage ausgelést haben.

Noch nicht jeder Detaillist hat die Jumbo-Packungen am Lager, aber jeder wird sie
gerne besorgen. Melden Sie ihm bitte Thren Bedarf méglichst friih, denn auch die Stein-

fels Fabrik muss oft auf den

der V

ialien warten und kann

bei dem grossen Ansturm nicht immer so rasch liefern, wie sie das gerne méochte.

10 Prozent
billiger
als

Normalpackungen!
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X. Locarno-Filmfestival

In Europa gibts heute 6 Fil
Venedig, Berlin, Karlovy-Vary, Edinburgh und Lo-
carno — es ist unmoglich, dass die Pr

Cannes, ; Fland nach der
Novelle von Zuckmayer: die grusse Liebe zwischen
einem ( ilian Schell) und

so viel erstklassige Filme zur Verfiigung stellen
konnen, die festivalreif sind (siehe die einmiitige
Kritik an Berlin). Die schone Stadt am Lago Mag-
giore, die nach einem Jahr der Pause wieder gast-
lich ihre Tore offnete, trat diesmal als «B»-Festi-
val auf, d. h. als freies Festival, ohne Genehmigung
des International Man war
also kein «A»Feshval benahm sich aber als solches,
man legte Wert auf Erstauffiihrungen, von denen
ungefihr eineinhalb Dutzend zu sehen waren.

Zum erstenmal gab es diesmal offiziell Preise: die
Radiostation Monte Ceneri zeichnete den RKO-
Film «The young stranger» (Regie John Franken-
heimer) aus, der das Generationenproblem zum
Thema hat: ein Halbwiichsiger verteidigt sich hand-
greiflich gegen einen Erwachsenen. Das iibliche,
wohlhabende ame'nkamsche Milieu tut den ernst-
haften, d von
Dr fasser und keinen Abbruch,
und die Mahnung an die Eltern, ihren Kindern in
allen Lebenslagen Vertrauen zu sehenken, hebt die-
sen schonen Film mit Recht aus der Masse der
Filmware heraus. Der 2. Preis, von einer Kritiker-
jury verliehen, ging an den jungen italienischen
Regisseur Antonioni fiir seinen in Locarno in Welt-
urauffithrung gezeigten «Il Grido» (<Der Ruf>) mit
Allida Valli, Betsy Blair und Steve Cochran —
wohlgemerkt der Regisseur, nicht der Film erhielt
die Anerkennung. Hier liegt eine saubere, gut pho-
tographierte Arbeit im neorealistischen Stil vor, nur
muss gegen das Thema des Filmes protestiert wer-
den: ein Arbeiter wird von seiner langjahrigen Le-
bengefdhrtin aus dem Haus gewiesen, ganz einfach
weil sie ihn nicht mehr liebt. Gut. Aber nun, in

einer Flamin (Nicole Berger) zur Zeit des ersten
Weltkrieges — auch da Antikriegs-Tendenzen na-
tiirlich. Reines Vergniigen verschafften die engli-
schen Beitrdge: «The admirable Crichton» — kein
‘Wunder, dass dieser geistreiche und witzige Stoff
erneut in die Hinde der Dramaturgen fiel und in
Lewis Gilbert einen guten Regisseur fand. Die ein-
same Siidseeinsel 16scht alle Standesvorurteile aus,

Koueilin»; der Hauptfilm «Die Feenprinzessin» be-
smekte durch seine Ftemdartlgkext trotz einiger
Unzulingli

Soweit die Darbietungen offizieller Prigung, die
trotz tropischer Hitze und gelegentlichen Gewitter-
giissen Giste und Publikum in hellen Scharen an-
Jockten. Ganz im Verborgenen bliihte die Kunst,
und sie bliihte michtig. Da war die G i der

Sind die Verbraucher
geniigend geschiitzt?
In der englischen illustrierten Zeitschrift «Pic-

ture Post> erhob unlingst Fyfe Robertson eine mit
tlichen Belegen vi Anklage ge-

Bowery Street im New-Yorker Hafenviertel und
jhren Alkohol-Verfallenen, denen man bemiiht ist
zu helfen; Lionel Rogosin hat diesen dokumentari-
schen Bericht mit kleiner Spielhandlung Kklar
und einfach dargestellt — er zeigt kein happy USA,
aber eines, das auch existiert und das wir zur Kennt-

gen das englische Nachkriegsbrot, wobei er nicht
davor zuriickschreckte, ironisch und satirisch zu er-
kldren, dass man heute anstatt <Gib uns heute unser
téaglich Brot» ebensogut sagen kénne:

«Gib uns heute unser...

i i 3 i artige i
der wirklich bewundernswiirdige Butler Crichton ;:Zi::hh:n;}illnx:‘e‘:)s::I:PE:}?; ;a::é;lrlii,ddali iross s sﬁckstofitrlchlorl:lL“::ig:ll)ie; Benwl-hydm?;o;l:.,
(Kenneth More ist glinzend, wenn er im Frank die | oiner verarmten Brahmanenfamilie, mit einer bi- UA::,“ P ; Strerate, Mi-
;k::u]c(ht:? S‘?m“héﬁ‘:h;gej‘:h:;di;:; und :‘g s:]};lie?st- zarren, uralten Tante und einem Geschwisterpaar| peralsle. Nitr (Golo-V : zum

raft seiner Gescheif errscht), das ist| _ pier ist i i ine 1 i

munterste Selbstkritik. Ein Stick mehr zur Groteske | 7m Work, in$ aga{;;snm:ﬁ;"?j&’;ﬁf;ﬁ;ﬁ Blelchen, des Mehles); Stickstoffperaxyd, Kalium-
fithrt «To Dorothy a son»; um eine Millionenerb- 1eben emfangt Grossartig zwei iltere Werke des ‘t’ ol ¢ =
schaft wirbelt es bunt und heiter in erfreuli Kurusawa. Sowohl in «Drun- anmonolsureat.»
Unterhaltung. ken Angel» wie in «Living» geht es um Gangster, *

Die USSR schickten den gr ten Breit- , Saufer, um verknécherten Biirokratismus, . . .
wandfilm «Don Qui . Man war h auf | Geld- und Lebensgier des Nachkriegs-Tokio, aber Die von L mit chemi-
den beriilhmten Darsteller Tscherkassow gespannt, | das ist nicht einfach «film noir», das ist der erbar- ;"hen Stoffen ““g die _‘FLr?g? :hr" A“SWi::;mgu “;‘i

e ST ue! n

leider ist seine Rolle vun Anfang an so festgelegt
dass nicht viel ische Entwi

lichkeiten vorhanden sind. Die kalte, zeremonielle
Pracht des Konigshofes in der Aufbahrungsszene
der Dulcinea war ein Glanzstiick des Regisseurs
Kozinev. Die Volksrepublik China fiihrte zwei sehr
hiibsche Beiprogramme vor: einen Puppenfilm «Der
Zauberpinsel> und die bizarre «Landschaft von

Gesundwerden durch

Das kaum erwachsene Midchen, das sich in Ge-
danken sein zukiinftiges Leben aufbaut, sieht Jahre

seinem Kummer haltlos geworden, oder vielleicht
auch um sich an seiner Irma zu richen, wandert
der verstossene Liebhaber mit seiner kleinen Toch-
ter als Gelegenheitsarbeiter durchs Land, und man
bekommt nun — um es grob auszudriicken — seine
Bettangelegenheiten mit einem halben Dutzend hiib-
scher Frauen und Madchen zu sehen, bis er zu sei-
ner Irma zuriickkehrt und sich verzweifelt iiber ihre
Abweisung von einem Turm zu Tode stiirzt. Wo hegt
der Sinn dieser d ? Soll ein Ei
sal gezeigt werden, das — wir sind ja in Italien,
dem Land der Amore — sich haltlos an einem si-
cher netten Burschen vollzieht? Auch das Arbeiter-
milieu gibt da keinen Aufschluss. Warum das alles?
Aehnliches liesse sich vom neuesten Jean-Gabin-
Film sagen «Le Rouge est mis», eine iible Gangster-
angelegenheit: da knallen MG-Pistolen Beteiligte
und Unbeteiligte iiber den Haufen, da wird der An-
fithrer (Gabin natiirlich) kaltschniuzig und brutal
umgelegt — was sollen solche Stories? Ebenso in
«Les Louves» mit Micheline Presle, das fing sehr
verniinftig an mit einer Flucht aus der Gefangen-
schaft, aber dann fielen die Vergifteten wie die
Fliegen. Film noir nennt man das, Liebhaber von
Kriminalromanen mogen daran ihre Freude haben
— aber zwischen Buchstaben und Filmbild ist eben
doch ein Unterschied. Mord und Totschlag gab’s
noch mehr auf der Leinwand, der Duldsamen, zu
sehen: «Mort en fraude» von Marcel Camus mit Da-
niel Gélin und der schénen Thailinderin Anh Mé-
chard. Hier wird wieder die Zeit des Vietnam-Krie-
ges 1ebemd1g, aber das ist ein mutiger, richtiger
ilm und Antikri i in dem Sinn
und Aussage waltet, in ein exotisches, doérfliches
Milieu gestellt; langsam und fast gegen seinen Wil-
len wandelt sich Gélin, der Durchschnittsmensch,
zum Freund der Dorfler.

Die ostdeutsche Defa hatte <Lissy» geschickt, die
in Sonja Suter eine gute Interpretin fand, wenn
auch nicht eine vorteilhaft aussehende. Es wird
noch einmal die Machtergreifung durch die Nazis
geschildert, auch hier wird <umgelegt> und ge-
schossen — aber auch hier finden sich Sinn und
Aussage. Der Regisseur Konrad Wolf ist ein sehr
begabter junger Mann, der ein Auge fiir atmosphi-
rische Kleinigkeiten hat: etwa der Tanz der Gli-
ser auf dem Klavier, die endlosen Treppenstufen,
die der Vertreter heraufklettern muss mit einer
geradezu zermiirbenden Musikbegleitung usw. West-
deutschland zeigte Hellmut Kiutners «Médchen aus

zielstrebxgen und G im selbst-

mungslose, bittere Weg zur dung; der
eine, die ihren Siichten verfallene Kreatur, der an-
dere, der noch den Weg zu sich findet. Aber dazu
muss man Darsteller wie Toshiro Mifune und Ta-
kashi Shimura haben. Diese drei letztzitierten Film-
werke werden noch lange, lange im Geddchtnis
haften, sie machten Locarno in diesem Jahr sehens-
wert. MEK.

gute Pflege zu Hause

So oder ihnlich mogen die Gedanken gehen bei
manchen unter uns. Zwar haben wir schon davon
gehort, dass die Kurse zur Einfilhrung in die hius-

dh Kreis von die ihm

liche K: lege, die vom Ro-

vor sich. Kaum je werden in solches Planen Tage
des Krankseins einbezogen. Wozu auch? Man ist
stark und jung. Und die Erinnerungen an Zeiten,
da die Mutter i dchtigt und her mit
leisen Schritten vom Krankenzimmer in die Kiiche,
von der Kiiche ins Krankenzimmer hin und her
ging, hundertmal des Tages, gaukeln nur blass durch
den lebensfrohen Sinn der Jungen.

Mit jedem sich folgenden Jahr aber wird den
meisten unter uns bewusst, dass wir unser Leben
nicht fiir uns allein fiihren kénnen. An vielen Zei-
chen merken wir, dass wir in der Gemeinschaft der
andern stehen, von ihnen gehalten und zuweilen
auf sie angewiesen. Was wir tun, ist wichtig fiir den
Menschen neben uns, und auch uns kann es nicht
gleichgiiltig sein, wie es ihm geht. Wir sind Glie-
der in einer Kette, die zu allen Zeiten stark und
verldsslich bleiben muss.

Da ist die Mutter, die der sorglichen Hand der
Tochter bediirfen mag, die angewiesen sein kann
auf Handreichungen, die selber zu tun der altern-
den nicht mehr moglich ist. Oder man wird mitten
aus eigener Titigkeit ins Haus der Nachbarin geru-
fen, weil deren schwere Stunde frither anhebt, a,ls
sie erwartete. Vor der Gartentiire passiert ein Un-
fall. Gar nicht zu reden von Zeiten, da Krieg oder
Katastrophe das Land heimsuchen konnen und jede
verfiighare Frauenhand zum Zugreifen zwingt. Hun-
dertfaltig bieten sich Gelegenheiten, helfend einzu-
springen. Es kann auch geschehen, dass Krankheit
einbricht in die eigene Haushaltung, die lange ver-
schont blieb. Es kann der Mann, es konnen die Kin-
der krank werden. An solchen Ereignissen ist das
eigene Gefiihl stirker beteiligt. Es gibt Augen-
blicke, wo das Herz sich angstvoll zusammenzieht
und triibe Ausblicke den erst noch so hellen Tag der
Familie verdunkeln. Fragen iiber Fragen, bange und
ungewisse, steigen in der Familienmutter auf. Was
ist zu tun? Muss man eines ins Spital geben? Nur
das nicht! Oder vielleicht doch?

In solchen Tagen reifen in uns Frauen Einsich-
ten und Erkenntnisse, fiir die wir vorher nicht so
zugénglich waren. Hitte ich im ersten Augenblick
das Richtige vorgekehrt, wire die Krankheit leich-
ter verlaufen — meldet sich die stille Stimme aus
dem eigenen Herzen. Und hétte ich mit kiihlerem
Sinn iiberlegt, als Trina so hohes Fieber hatte, wére
es nicht nétig gewesen, noch spit in der Nacht den
Doktor zu rufen. Hitte ich einige Kenntnisse be-
sessen iiber das, was man Kranken, die es auf der
Leber haben, zu essen geben darf und was nicht,
hitte ich nicht so an Reto herumprébeln miissen,
und ihm wére manches Mal wohler gewesen.

«Camping» zu Goethes Zeiten
Von Hans Heini Baseler

Man fragt sich oft: «Was ist diese neue ,Zuriick-
zur-Natur-Bewegung' eigentlich, die sich Camping
nennt? Ist es eine Massenflucht aus der Zivilisation
moderner Grosstddte oder ein Hang zur Romantik?»
Nein, Camping ist nicht bloss eine momentane Mo-
desache, sondern beinahe so alt wie das Menschen-
geschlecht. Nur die Formen haben sich gedndert.

Schon Goethe war gerne ein Nomade ... mit aller-
lei Bequemlichkeiten. Er war es denn auch, der zu
seinem Sekretir Eckermann sagte: <Der Mensch

ten uns 1783 am Fusse eines Felsens kleine Hiitten
gebaut und mit Tannenreisern bedeckt, um darin
auf trockenem Boden zu iibernachten. Vor den Hiit-
ten brannten mehrere Feuer, und wir kochten und
brieten, was die Jagd gegeben hatte... Abseits in
einer &hnlichen Hiitte lag der Herzog in tiefem
Schlaf. Ich selber sass davor, bei glimmenden Koh-
len, in allen schweren Gedanken, auch in Anwand-
lung von Bedauern iiber mancherlei Unheil, das
meine Schriften angerichtet...»

Sie glauben doch nicht etwa, der Koffer mit Cam-
pinggeschirr- und -besteck sei eine Erfindung- unse-
rer Zeit? Horen Sie, was Eckermann davon zu sagen
wusste: «Im Wagen zu unsern Fiissen lag ein aus

sollte in Zelten wohnen!> Was fiir ein

Binsen gefl Korb mit zwei Handgriffen,

Slogan, wenn ihn die Campingartikelindustrie sich
zu eigen machte!

Durchpfliigt man jenes beriihmte zweibindige
Werk der Gespriche Goethes mit Eckermann, so
stosst man noch auf verschiedene andere Aussagen,
die sich mit dem Wesen des Campings befassen. «Es
geht uns alten Europiern iibrigens mehr oder weni-
ger allen herzlich schlecht», sagte der weise Dich-
terfiirst, in jener, von uns so oft gepriesenen guten
alten Zeit, <unsere Zustdnde sind viel zu kiinstlich
und zu kompliziert, unsere Nahrung und Lebens-
weise ist ohne direkte Natur. Man sollte», fuhr er
in diesem 1828 gefiihrten Diskurs fort, <oft wiin-
schen, auf einer Siidseeinsel als sogenannter Wil-
der geboren zu sein...»

Bei anderer Gelegenheit &usserte er sich noch im
gleichen Jahre folgendermassen zu seinem Famulus:
«Die frische Luft des freien Feldes ist der eigent-
liche Ort, wo wir hingehéren!> Dabei entsann er
sich eines Erlebnisses mit Herzog Karl August von
Sachsen-Weimar, der ein richtiger Naturschwarmer
gewesen war. <Er liebte das Derbe und Unbequeme
und war ein Feind der Verweichlichung. Nachts un-
ter freiem Himmel zu campieren, etwa bei einem
Feuer im Walde: das war nach seinem Sinne. Ein
Herzogtum geerbt zu haben war nichts... Wir hat-

der meine Aufmerksamkeit erregte. ,Ich habe ihn’,
sagte Goethe, ,aus Marienbad mitgebracht, wo man
Korbe in allen Grossen hat, und ich bin so an ihn
gewohnt, dass ich nicht reisen kann, ohne ihn bei
mir zu fiihren. Sie sehen, wenn er leer ist, legt er
sich zusammen und nimmt wenig Raum ein, gefiillt
dehnt er sich nach allen Seiten aus und fasst mehr
als man denken sollte. Er ist weich und biegsam,
und dabei so zihe und stark, dass man die schwer-
sten Sachen darin fortbringen kann.' Wir stiegen
aus und sahen uns um. Der Bediente breitete eine
Serviette iiber einen viereckigen Steinhaufen, wie
sie an den Chausseen zu liegen pflegen, und holte
aus dem Wagen den aus Binsen geflochtenen Korb,
aus welchem er neben frischen Semmeln gebratene
Rebhiihner und saure Gurken auftischte. Goethe
schnitt ein Rebhuhn durch und gab mir die eine
Hilfte. Er hatte sich dabei auf eine Ecke des Stein-
haufens gesetzt. ,Unser Freund Schiitze’, sagte er,
Jhat nicht unrecht, wenn er jede Woche eine Aus-
flucht aufs Land macht: wir wollen ihn uns zum
Muster nehmen...!»

..und wir Heutigen wollen es dem grossen Dich-
ter gleichtun und ebenfalls Zelte bauen, falls wir
eine mit allen Schikanen ausgeriistete Segeltuchvilla
den einfachen Blachen nicht vorziehen.

ten Kreuz veranstaltet werden, im ganzen Lande
herum sehr geschitzt werden; aber wie es so geht,
man nimmt solche Kunde zur Kenntnis, ohne das
Gefiihl zu haben, dass sie uns selber etwas ange-
hen konnten. Und doch, wieviel Wertvolles ist in
diesen Kursen zu lernen! Die Frauen und Téchter
werden von der Krankenschwester in die Kennt-

Deutschland nahm vor einiger Zeit ein Kon-
gress von 500 Erndhrungswissenschaftlern aus 18
Lindern dazu Stellung. In den nachher verdffent-
lichten Thesen hiess es, Tod und Krankheit kimen
heute <oft durch die Speisekammer», zur Hauptsa-
che, weil die Leute sich unzweckmissig ernihrten,
dann aber auch, weil Nahrungsmittel einem Pro-
zess chemischer Behandlung unterworfen
wiirden, der nicht unbedenklich sei.

In D hatten die Mah der Ernih-
rungswissenschaftler zur Folge, dass eine Novelle
zur L werden
soll, die einen bessern Schutz der Ver-
braucher bezweckt. Darnach wiren in Zukunft
«Zusitze fremder Stoffe zu Lebensmitteln grund-
sitzlich verboten», soweit sie nicht fiir diesen
Zweck ausdriicklich zugelassen sind.

Es ldsst sich nicht iibersehen, dass das Thema
auch im schweizerischen Publikum, vor allem bei
der Fr , zum G f geworden ist.
Die Modestrémung in der Ernihrung hat der Re-

ung und was zu deren Umkreis gehort,

nisse und in den pf! Handrei-
chungen angelernt, die fiir die Pflege der Angehéri-
gen oder zur nachbarlichen Hilfeleistung so notwen-
dig sind.

Der Drang zu helfen, ist jeder echten Frau eigen.
Oft wird er unterdriickt, weil man sich eingestehen
muss, dass man nicht weiss, wie das Richtige tun.
Das Wissen aber, das wir uns aneignen und die
Geschicklichkeit, die unsere Hande durch Uebung
gewinnen, machen uns sicher im Zugreifen und ge-
wiss im Anordnen. Mit allem aber, was wir fiir den
Menschen neben uns tun, sei es ein Angehdriges
oder ein Fremdes, ist immer auch die Befned)gung
des Herzens v die viellei der
Lohn ist. G.Z.

*

Um das schone Werk der Einfiihrungskurse in die
hiusliche Krankenpflege auf breiterer Ebene ver-
wirklichen zu konnen, braucht das i

Auftrieb gegeben. In der Natur der Sache liegt es,
dass die Pr i der ung die
Gefahren chemischer Zusitze moglichst drastisch
schildern, indes eine ruhige Beurteilung vielleicht
zum Schluss kommt, dass manches noch ungeniigend
abgeklirt ist (dass die Menschen heute im Durch-
schnitt 20 Jahre &lter werden als ihre Grossviter,
driickt doch wohl auch auf die Waage). Um so gros-
ser wird das Bediirfnis, von fachkundiger Seite eine
objektive Aufklidrung zu erhalten. Geniigen
die Vorschriften der Lebensmittelverordnung noch
oder dringt sich, nach dem Beispiel anderer Lén-
der, auch bei uns die Ergéinzung durch eine Novelle
auf? Aus Handelskreisen wurde uns berichtet, in
Deutschland wiirden heute Zitrusfriichte, die einen
Stich der Mittelmeerfliege aufwiesen, nicht mehr
ins Land gelassen, indes die Schweiz keine entspre-

Rote Kreuz vor allem befdhigte Kursleiterinnen. Zu
dem vom 1. bis 10. Oktober 1957 in Chur stattfin-
denden Leiterinnenkurs kénnen noch Teilnehmerin-
nen auigenommen werden. Ledige oder verhexratete
K n, welche t
und Freude haben, eigene Kenntnisse und eigenes
Wissen an die Bevilkerung weiterzugeben, sind in
diesem Kurs willkommen. Anmeldungen sind zu
richten an die Abteilung fiir K lege des

chende V t kenne. A wird behaup-
tet, in Spanien und anderswo sei man vereinzelt
dazu iibergegangen, die Zitrusfriichte durch chemi-
sche Behandlung gegen die Mittelmeerfliege immun
zu machen. Diese chemischen Zusitze seien unbe-
denklich, falls nur die Frucht gegessen, die Schale
aber weggeworfen werde — doch nehmen nicht oft
die Kinder auch die Schalen in den Mund? Es sei

Schweizerischen Roten Kreuzes, Taubenstrasse 8,
Bern, Tel. (031) 214 74.

Zahlen geben uns zu denken

Das Volkseinkommen pro Kopf und Jahr betrug
im Jahre 1949 im Durchschnitt der Welt zirka 950
Schweizer Franken, im Durchschnitt Europas zirka
1500 Franken, der Vereinigten Staaten von Nord-
amerika zirka 4500 Franken, Slidamerikas zirka 750
Franken, Afrikas zirka 300 Franken, Asiens zirka
200 Franken.

v dass Lad an der Grenze schon
zuriickgewiesen wurden.

AusAnlass des Weltgesundheitstags hatte die eid-

sich in verdienst-
voller Weise zu verschiedenen Aspekten der richti-
gen Erndhrung vernehmen lassen. Vielleicht erginzt
sie ihre offentliche Stellungnahme durch eine sach-
kundige Orientierung iiber die hier aufgeworfenen
Fragen sie es auf T wie z. B.
zur Frage der Phosphate schon einmal getan hat).
Sie kéime damit einem verbreiteten Wunsche der
Verbraucherkreise entgegen.

Schweizerische Studiengruppe
fiir Konsumentenfragen

Kennen und lesen Sie das

widmet?

Sdweizer Srauenblatt

das sich in dieser und der nichsten Ausgabe u. a. der Pfadfinderinnenbewegung

n oder Pr
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Kise — gelobt, besungen und rezeptiert . . .

Die Schweizerische Kése-Union AG, Bern, hat ein
von Herbert Auchli graphisch hervorragendes Rezept-
buch «Gaumenfreuden mit Ké#se» herausgegeben,
Verantwortlich fiir Redaktion und. Texte sind Doris
und Kaspar Gisler, Ziirich. Die prichtigen Farben-
photos steuerte Paul Niederhauser, Bern, bei, und
die Polygraphische Gesellschaft Laupen besorgte den

Druck. — Eine Lust, mit diesem Rezeptbuch ans
Kochen zu gehen. Dazu tragen schon neben den
bereits erwa iti, Far Ei

lagen die immer wieder eingestreuten. Zeichnungen
und Vignetten das Ihre ‘bei. Masse und Gewichie
sind der Einfachheit halber fast immer in ‘Tassen
und Essloffeln angegeben, mit vorausgehender ent-
sprechender Erklérung. Das Entrée bilden die Sup-
pen. Motto: Viel gute Kriutlein, viel Liebe, viel
Kése, dann beginnen wir mit der Pariser Zwiebel-
suppe, mit Minestrone nach einem Rezept aus As-
cona, es folgen Tomatensuppe, Kartoffelsuppe, die
wirklich ausgezeichnet schmeckende Urner Kise-
suppe, Zuppa Pavese, Bamboline.. Kiseschnitten,
wie sie in den verschiedenen Kantonen hergestellt
werden, Aufldufe aller Art, darunter Kisesoufflés
und Ramequins setzen die Reihe fort, alsdann die
Gratins verschiedenster Art, die mit Kise zubereite-
ten manchen Arten von Teigwaren... <Huldigung
an den Kantonligeist> ist die Folge der Kisespeziali-
titen (Appenzeller Chishappe, Berner Kiserosti.

Beeren heiss einfiillen

Johannisbeeren, Himbeeren und Brombeeren las-
sen sich sehr gut heiss einfiillen und ergeben sehr
erfrischende Desserts. Sie eignen sich auch ganz be-
sonders gut zu Birchermiiesli. — Pro 5-Deziliter-Ein-
machflasche rechnen wir gut 500 Gramm Beeren,
3 bis 4 Loffel Wasser und zirka 7 Essloffel Zucker.
‘Wasser und Zucker zum Kochen bringen, die fiir
eine

Genfer Fondue, Glarner Knépfli, Obwaldner Kése-
kuchen, Raclette usw.), iiberschrieben; wann und
wieviel Kise fiir die Kartoffeln wird erwogen.
«Flade... Diinne... Chueche...» und Grillspeziali-
titen, Kise fiirs Picknick, als Zugabe zum Salat, ja,
iiber die Behand!ung und Verwendung von Kise ein
Kleiner «Kése-Knigge» fehlen in dem solid von Wol-
fensberger AG Ziirich Wiro — gehefteten, schmuk-
ken und glustigen» Rezeptbuch nicht. — Den Ko-
chen Hans Denecke und Adelrich Furrer wird aus-
klingend der Dank fiir ihre Mitarbeit ausgesprochen,
nicht minder aber auch den Hausfrauen und Haus-
haltungslehrerinnen, welche die Rezepte ausprobier-
ten und mit guten Anregungen zur Seite standen. w.

Kopfsalat immer wieder anders!
... amerikanisch
Kopfsalat, Citrovin, Olivensl, Salz, Pfeffer und
etwas Roquefort-Kise.

Aus Citrovin, Salz, Pfeffer und Olivendl wird eine
simige Salatsauce geriihrt und der Rocquefort-Kise,
mit einer Gabel gut zerdriickt, dazugegeben und gut
verriihrt. Mit dieser pikanten Sauce werden die ge-

lasche gt Bee-
ren dazu geben, nicht umriihren, nur mit der Pfanne
etwas schiitteln, um die Beeren nicht zu verletzen,
Sobald sich am Rand der Pfanne Blasen bilden, die
Beeren mit einer Lochkelle in die gut drmte,
im heissen Wasser stehende Biilacherflasche fiillen,
bis etwa 1 Zentimeter unterhalb der Miindung, den
zuriickgebliebenen kochenden Saft bis randvoll dar-
iiber giessen und sofort verschliessen.

Beim Heisseinfiillen von Beeren muss darauf ge-
achtet werden, dass keine Kerne zwischen Flaschen-
rand und Gummiring zu liegen kommen, da diese
das luftdichte Verschliessen verhindern konnten.

und sehr gut ausgeschwungenen Salat-
blitter kurz vor dem Servieren angemacht.

+.. mit Gurken

Kopfsalat, frische Schlangengurke, Millfin-Sa-
latsauce, eine Prise Zucker.

Die gewaschenen und sebr gut ausgeschwungenen
Salatblitter werden auf eine Platte angerichtet und
die in Scheiben geschnittene frische Gurke dariiber
verteilt. Die Gurke ist fiir den Geschmack bestim-
mend! Man iibergiesst den so vorbereiteten Salat mit
der feinen, fixfertigen Millfin-Salatsauce, der man
eine Prise Zucker beigefiigt hat.

«+. mit Tomaten

Kopfsalat, frische feste Tomaten, etwas gehackte
! und P ilie, Salz, Millfi
eine Prise Zucker.

Die gewaschenen und sehr gut ausgeschwungenen
Salatblitter werden auf eine Platte angerichtet und
man verteilt die in Scheiben geschnittenen Tomaten
dariiber. Die Tomaten leicht salzen und den so vor-
bereiteten Salat mit einer Mischung von gehackter
Zwiebel und Petersilie {iberstreuen. Zuletzt mit der
feinen, fixfertigen Millfin-Salatsauce, der man eine
Prise Zucker beigefiigt hat, {ibergiessen.

Friichte-Bowle mit «Lemosana» alkoholfrei

1 Biichse A t, 1 Biichse O 1
Flasche Siissmost, 1 Deziliter <Lemosana», 1 Pfund-
glas Johannisbeergelee, 2,5 Deziliter kochendes Was-
ser, 1 Pfund Erdbeeren oder 1,5 Pfund reife Pfir-
siche, 1 Orange in diinne Scheiben geschnitten,
Zucker nach Belieben.

Den Johannisbeergelee in einer tiefen Schiissel
mit dem Schwingbesen schaumigriihren, dann das
kochende Wasser dazuriihren, bis der Gelee sich
ganz aufgelost hat. Jetzt die geriisteten und gezuk-
kerten Erdbeeren oder die in Scheiben geschnitte-
nen und en Pfirsiche Das «Le-
mosana» iiber die Friichte verteilen und ein Weil-
chen ziehen lassen. Dann die Fruchtséfte dariiber-
giessen und die Schiissel an die Kilte stellen. Kurz
vor dem Servieren die Orangenscheiben und den
ebenfalls kaltgestellten Siissmost in die Bowle ge-
ben, abschmecken und je nach Belieben entweder
nachzuckern oder dann mit Mineralwasser ver-
diinnen.

Lattich-Rouladen, vegetarisch

Lattich- oder Mangold- oder Krautstielblatter wer-
den rasch in Salzwasser {iberbriiht (am besten ein-
zeln) und auf ein Tuch ausgebreitet. Man legt je
2 bis 3 Blédtter aufeinander, gibt dann einen Essloffel
Fiillung darauf, rollt zusammen und umbindet leicht
mit einem Faden oder heftet die Rouladen mit einem
Zahnstocher zusammen.

Fiillung: fiir 4 bis 5 Personen rechnet man 2 Milch-
brétchen oder 100 g Biopan-Brot, in Wiirfelchen ge-
schnitten und in heisser Milch eingeweicht, dann
gut ausgepresst und fein zerstossen. In Butter oder
Oliventl dampft man zuerst reichlich feingehackte
Zwiebel, Petersilie, Liebstdckel, Majoran, ein ge-
riebenes kleines Riiebli oder etwas Knollensellerie,
fiigt eine ausgepresste Knoblauchzehe, das Brot und
2 bis 3 feingehackte Phagschnitten bei und wiirzt
mit Biorex-Sojatropfen und Knorr-Aromat nebst ein

klein wenig Muskatnuss. Nun mischt man noch 2

kaufen
Sie zu
Ihrem Vorteil

mit der
Frisch-Eier-Garantie

Eier und eine Handvoll geriebenen Sbrinz darunter
und verteilt jetzt die Fiillung auf die Blitter.

Die werden beneinand in eine
flache Pfanne mit Olivendl gelegt und zirka 40 Mi-
nuten unter gelegentlichen Umwenden darin ge-
schmort. Wenn nétig ein paar Loffel Gemiisebouil-
lon dazugeben.

Dazu kann eine leichte Tomaten-, eine Béchamel-
oder eine hollédndische Sauce serviert werden.

Aus Nellys Kalender Fachzeitschrift fiir die Frau,
herausgegeben von Nelly Hartmann, Imhof-Verlag,
Schiedhaldenstrasse 33, Kiisnacht/Zch.

Rivella — ein idealer Durstléscher

Aprikosen-Flip

1 Weinglas Rivella, 1 Eigelb, 2 Teeloffel Zucker
gut verarbeiten, 1 kleines Glidschen Aprikosen-
sirup und 1 Teeloffel Zitronensaft untermischen.
In ein hohes Glas seihen und mit einem Strohhalm
reichen.

Man kann die Zutaten auch in einen Schiittel-
becher geben, den Zucker durch Honig ersetzen,
und eigrosse Stiickchen Eis beigeben. Kriftig schiit-
teln!

Wer auf

SUPERBA

schlaft,
schlaft gut

Im Original SUPERBA -Bett ergdnzen sich
Ober- und Untermatratze in idealer Einheit

zum maximalen Schlafkomfort

\\\\

\\\\\\\\}\;\m

Cle SUPERBA-

Obermatratze ist

@ mollig und warm

@ absolut
gerduschlos

@ passt sich jeder

,,,,”//%7//////

@ muss nicht
geklopft, nicht
gekehrt und
nicht aufge-
schafft werden

@ entliiftet sich
selber

10 Jahre Garantle

e

SUPERBA S.A.
BURON (LU)
Tel. 045-38333

\\& @ schont die Ober-

gepolstert

Fedemn

geschlossen

@ ist leicht, handlich und

warm

10 Jahre Garantie

Coupon Senden Sie mir unverbindlich Prospekt und Bezugsquellennachweis (ber Matratzen,
(9)  Untermatratzen, Bettilberwiirfe, Steppdecken, Teppiche (Zutreffendes bitte unterstreichen)

Adresse:

SUPERBA-
Untermatratze

matratze, da Kanten

@ kein Schoner nodtig
@ kein Reinigen der

@ allseitig staubdicht

Immer wieder froh
und heiter, weil
herrlich erfrischt
durch

das rassige Fruchtsaftgetriank

ool

Ein Einmuchtip !

Konfitire heiss einfillen in die gut vorge
wérmten und luftdicht verschliessenden Ein-
machgléser

Bijlach-Universal

Es handelt sich um das gleiche Vorgehen wie
beim Helsseinflllen von Friichten, das viele
Hausfrauen schon lange kennen. Zucker ksn
nen Sie nach Belieben beigeben. Auch ohne
Auflegen elner In Alkohol getauchten Papie:-
scheibe bildet sich kein Schimmel mehr und
>cenet nicht ein.
Genaue Angaben finden Sie In unserer g el
ben Broschire «Einmachen leicht gemacht.»
Preis: 50 Rappen, In den Haushaitgeschaften
oder direkt von uns gegen Einsendung von
Briefmarken.

GLASHUTTE BULACH AG

oot o oo oo et

Das Frauenblatt
wird nicht nur
von
Einzelpersonen
abonniert,
sondern auch
von lber .

200 Kollektiv-

PASTEURISIERTER SUSSMOST

hatt Bischofszell

haushaltungen

'Obi Obstverwert

gsg ft

Ausschneiden und in offenem, mit 5 Rp. frankiertem Umschlag einsenden an SUPERBA S.A., Biron (LU)

Hoe Rrisen 20 % letliger s

Fiir 4 gefiillte MFERKUR» Rabattkarten erhalten Sie Fr.
aber Fr. 5.— in Reisemarken. Sie kinnen also um 20 % billiger reisen !

in bar oder
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Frauenhilfe Berner Oberland

Die Jahresversammlung der Frauen-
hilfe Berner Oberland im Hotel Terminus
in Spiez bot das gewohnte erfreuliche Bild. All diese
aufgeschlossenen, zu titiger Mitarbeit bereiten
Frauen aus dem engern und weitern Oberland ver-
mogen durch ihren zahlreichen Aufmarsch immer
wieder zu beeindrucken, Sie dokumentieren mit
ihrer Anwesenheit nicht nur die Treue zur Sache,
sondern bekunden damit ebensosehr deren Not-

igkeit. Die weitverzwei Ressorts  der
Frauenhilfe Berner Oberiand reichen eben weit in
die Tiler hinein, wo ihre segensreichen Auswir-
kungen nicht mehr wegzudenken sind.

Die Flickhilfe, diese sichtbarste praktisch
geleistete Arbeit konnte dank der Bernischen Win-
terhilfe in 58 G inds i Fa-
milienmutter Erleichterung bringen. Der zeitrauben-
den Kleinarbeit, welche diese von Frau Sommer ge-
leitete Aktion erfordert, sei besonders gedacht. Mit
einem Beitrag aus dem Stipendienfonds
konnte die Weiterbildung einer blinden Tochter ge-
fordert werden. Bei dieser Gelegenheit sei wieder
einmal ernstlich auf diesen Hilfsfonds hingewie-
sen, dessen stete Aeufnung nicht vernachlassigt wer-
den darf und freundlichem Geberwillen empfoh-
len sei.

Die Kinderheim-Kommission (Frau Dr.
M. Wirz), die unentgeltliche Rechtsberatungs-
stelle (Frau M. Humbert, Gunten) und die Ar-

beitsgemeinschaft der Oberlinder Land-|Referent
frauen (Frau F. Kammer-Feldmann, Wimmis) i
verlangen von ihren Betreueri i le

Um der Traktandenliste gerecht zu werden, sei
erwihnt, dass sidmtliche Kommissionsberichte
schriftlich vorlagen und genehmigt wurden. Einzig
die Jahresrechnung wurde verlesen und der
Kassierin, Frau Zingg, Sigriswil, fiir ihre gewissen-
hafte Arbeit vorbehaltlos Décharge erteilt. Nach
einem Kurzbericht von Frau Dr. Wirz iiber die Be-
miihungen des Vorstandes fiir eine verstdrkte Mit-
wirkung der Frauen im Vormundschafts- und Pflege-
kinderwesen, denen viel Erfolg zu wiinschen wére, re-
ferierte Frau Dr. Debrit, Bern, iiber den Stand
der Vorbereitungen fiir die «Saffa 1958-. Noch war
es verfriiht, von positiven P i zu

Internationale Musikfestwochen Luzern

(IMF) In drei Wochen beginnen die Internationalen
Musikfestwochen Luzern 1957 (17. August bis 7. Sep-
tember). Wie im Vorjahr halten sie an der Neuerung
fest, gleich zwei grosse Symphonieorchester von hohem
Ruf konzertieren zu lassen: das Schweizerische Fest-
spielorchester (17. bis und mit 31. August) und die
Wiener Philharmoniker (1. bis und mit 7. September).
Acht grosse Symphoniekonzerte, darunter eines auch
mit dem Luzerner Festwochenchor, zwei Mozart-Sere-
naden mit dem Collegium Musicum Ziirich, zwei Kam-

sprechen, doch verdient diese zweite Ausstellung:
«Die Schweizer Frau, ihr Leben, ihre Arbeit> schon
heute vollste Beachtung.

Grosse Aufmerksamkeit verdiente und fand der
zeitgemisse Vortrag von Herrn Dr. Hummler,
Delegierter fiir Arbeitsbeschaffung, Bern, iiber das
Thema: «<Dienstder Frau am Land-. Intref-
fend fundierten Ausfiihrungen setzte sich der Refe-

rent mit der heutigen L m in

te mit den «Festival Strings Lu-
cerne» und eine Fiille kleinerer Veranstaltungen so-
wie das Lustspiel «Die liebe Familie> von Felicity Dou-
glas im Stadttheater stehen auf dem Programm. Als
Dirigenten und Solisten sind wiederum fiihrende Kiinst-
ler gewonnen worden.

( Veranstaltungen )

der sowohl wirtschaftlich als auch politisch keine
vollstindige Isolation der Frau mehr méglich ist.
Eine positive Rechtslage, die zu menschlich vollwer-
tiger Politik fiihren sollte, ist ohne aktive Mitarbeit
der Frau schon in Friedenszeiten undenkbar. Deut-
lich distanzierte sich Dr. Hummler von der anfecht-
baren Zuriicksetzung der Frau in offentlichen Be-
langen, wobei er auf vermehrten wiinschbaren Ein-
fluss speziell auf die Volkswirtschaft hinwies, Ohne
einseitigen Plattitiiden zu verfallen, vermochte der
seinen staatsbiirgerlichen Voten jenen
Klang zu verleihen, der nicht unge-

Arbeit. So hatte sich die Rechtsberaterin mit 157
Rechtsfragen zu befassen. Fragen aus dem Familien-

hort verhallt. Moge sein warmer Schlussappell —
das personliche Gliick nicht von Indexzahlen und
materiellen Giitern abhingig zu machen und seinen

recht, in Schwi

iliberstiirzt unterschriebene, finanziell untragbare
Bestellungen auf Abzahlung oder Vorsparvertrige
bringen viel Umtriebe und ihre i verdient

ben und Pflichten mit giitiger Heiterkeit nach-
zuleben — beherzigt werden. In diesem Sinne wiin-
schen wir der Frauenhilfe Berner Oberland ein ge-

offentlichen Dank,

Die Fidden all dieser einsatzfreudigen Organisa-
tionen in ihrer sorgenden Hand zu vereinen, darf
fiir die Prisidentin der Frauenhilfe Berner Ober-
land, Frau F. Maurer-Reichenbach, Saanen,
eine grosse Genugtuung sein. Auf diesem gut ge-
ackerten Boden des guten Willens ist das erspriess-
liche Zusammenwirken vieler Krifte zum Wohle des
Ganzen iiberhaupt erst moéglich, Das Wissen um den
Wert guter Zusammenarbeit bildete denn auch den
Hauptinhalt der herzlichen Ansprache, die die Pri-
sidentin an Stelle des schriftlich vorliegenden Jah-
an die A richtete.

resbericht

ieues Arl H.H.

Der tausendste Schiiler
und

Die private T g
schule Wabern BE hat kiirzlich ihren Schi-

Volksbildungsheim Neukirch an der Thur

Winter- urs fiir vom 17.
Altersjahr an: 4. November bis 15. Médrz 1958.

Der Kurs eignet sich fiir berufstétige Tochter, die
einmal ihre Arbeit unterbrechen wollen, um die
Hausgeschifte zu erlernen (Erledigung des hauswirt-
schaftlichen Obligatoriums) und fiir solche, die sich
fiir einen Frauenberuf vorbereiten oder vor der
Verheiratung stehen. Neben den hauswirtschaft-
lichen Fichern wird besonderes Gewicht auf die Er-
weiterung und Vertiefung der A inbildung,

im Glas mit dem neuen
VACUUM - VERSCHLUSS
bleiben stet: ch und aromatisch!

iinen und Verschiiessen das
. Lultdichle Packung auch nach
Gebrauch.

VERON & CIE.AG. CONSERVENFABRIK. BERN

wie sie der Rahmen eines Volksbildungsheims bie-
tet, gelegt.

Es wird Einfiihrung in alle Arbeiten in Haus,
Kiiche, Kinder- und S#uglingsstube geboten. Tur-
nen, Singen, Basteln, Musik, Literatur, Handarbei-
ten, Spinnen, Weben usw. Daneben werden Fragen
sozialer, religidser und staatskundlicher Art bespro-
chen. Besichtigungen aller Art, Vortrige.

( Radiosendungen

Neue Biicher
Freitag,

tur. — Donnerstag, 1345
Schweizer Schriftstellerinnen. —
Neue Kinderbiicher.

von
14.00:

Kinder- und Jugendsendungen
Sonntag, 28 Juli 14.45: Der Froschkonig. Hor-
spiel. — Montag, Der Simplex knallt, Vorlesung. —
Mittwoch, 17.30: Kinderstunde: Ds Eseli Beppino
(2). — Freitag, 17.30: Meine wilden Babies, Erleb-
nisse und Beobachtungen einer Tierpflegerin.

ler aufgenommen, einen kleinen taubstummen Berner.
Seit 1824 sucht diese Sonderschule geistig schwachen

und spr
Kindern in geduldiger Arbeit das nétige Riistzeug ins
Leben mitzugeben. Man erlebe einmal das Bilden eines
einzigen Lautes bei einem Kinde mit, das wegen Taub-
heit nicht von selbst reden lernt, um zu ermessen, was
dieses «Jubiliums bedeutet! P.J.

vom 28. Juli bis 3. August 1957

Montag, 29. Juli. 14.00: Notiers und probiers. Der
Zuckerbicker kommt — Flecklein verschwinde — Feld-
blumen in Moos — Das Rezept — Was mochten Sie
wissen? — Dienstag, 14.00: Erinnerungen einer
Walliser Geometersfrau. -— Mittwoch, 14.00: Die
Heiratsannonce, Episode aus der schwedischen Litera-
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Ziirich 55, Tel. (051) 35 30 65
Wenn keine Antwort: (051) 26 81 51
Verlag:
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Koche selbst

mit wenig Fett — nimmst
Du wenig, bleibst Du nett.
Kochst auch mit PIC-FEIN
soist's klar,

gerat Dir alles wunderbarll

sollst Du nicht nach

Masse streben.

Koche mild mit wenig Salz —
slieb Schwizervolk

mir Gotterhalt's it

Und méchtest Jahre l&nger leben,

Urtrteb Urhell

naturtrUber SUBmost | naturreiner Apfelsaft
«wie frisch ab Presse» | «wie frisch vom Baums
trisbgekeltert,ohne Koh- | klargekeltert, ohne Koh-
lenstiure, nicht kiiltend | lensdure, nicht kiltend
und sehr beksmmlich. | und sehr beksmmlich.

wel -Produkte

Alleinhersteller: Gesellschaft fir OVA-Produkte
Affoltern am Albis Tel. 061/99 30 66

Fruchtsaft-Getrinke

erhalten Sie vorteilhaft
und prompt durch

p-

Freilagerstrabie 46 Zistich 47

Mineral- und Tafelwasser

SiiBmost und Traubensifte

A G A5

Das Spezialhaus fir alkoholfreie Getrinke

Telephon 5221 77

————————— | Die
||<PEDICOR>-
Baslr Leokerl] | -PED1COR-

rasch, gefahrlos, li-
tige Hornhaut an
Ballen und Fersen.
Praktisch und billig.
Preis Fr. 250 (inklL
Porto).

A. Ehlers, Flieder-
strasse 22, Ziirich 6

piima_Qualitt

pet kg Fr. — und

Porto. Ab 2 Kilo
franko.

K. Grether, Basel

Wanderstrasse 45
(Nachnahmeversand)

S

die beliebten

]

Uniibertroffen ist
Zweifel-Naturtriib,
Siissmost,

wie frisch ab Presse.

N
AUL HOTZ TEIGWARENFABRIK R.G. WILA

“)(‘,"

Spezial--
Eierteigwaren

Mosterei Zweifel & Co. Ziirich-Hongg
Telefon 567770

TAPETEN SPORRI AG

Innendekoration
Zirich, Talacker 16
Telephon 23 66 60

erhalten.

hiift filr Ihren Haushalt
o 69a, Zlirich
lephon (051) 25 86 25

«Saftborn»

der ideale
Dampfentsafter

ist sehr elnfach in der
habung und spart Zeit. Der Saft
wird nur_erhitat, aber nicht ge-
kocht. Dadurch bleiben die tiir
die Gesundheit so wertvollen
Stoffe, wie Fruchtzucker, Frucht-
séure, Nahrsalze, Vitamine usw.
Dutt,
schmack _bleiben
— und nichts wird zerstdrt.

Fir Gas Grosse Il 4—5 kg Fr. 38.60
rdsse | 7—8 kg Fi. 48—
Fur elektrisch Grosse 1l 4—5 kg Fr. 49.80
rosse | 7—8 ka Fr. 61.—

N

(111

Farbe und Ge-
unverandert

o%

Jede Hausfrau schitzt
unsere Markenprodukte:

reines
Sauerstoft-Bleichmittel

4y BLIDORIT
j Einweichmittel

SEIFENFLOCKEN

INSERIEREN

.

fiihrt zu Erfolg!

Wir Frauen schétzen
eine gute Qualitcit

und darum auch die beiden auserlesenen Speisefette:

KASPAR-GOLD, kornig

mit 10% Inlandbutter. Auserlesene Mischung von Qualitgtsfetten.

KASPAR-GOLD, vegetabil

Reines P

«Kaspar-Gold».
Inhaberin und Leiterin der

. Auch fiir die vegetarische und Diatkiiche.

Viele Leiterinnen der SVV-Kantinen, der alkoholfreien Wirtschaften
und anderer Frauen-Organisationen verwenden regelmassig

HANS KASPAR AG. ZURICH 3/45
Telephon (051) 331122

Ipsophon (051) 3311 27

it
icher™ pyfce!

par e g

Versicherungs Grellschaft

Die Macht
der
Tatsache!

Tausende bestétigen
immer wieder, dass
RIVELLA ausgleichend
auf ihren Organismus
wirke. Begriindung?

Seine naturreine lacto-
minerale Grundlage.




Starkende Nahrung fiir Sport,
Camping

und
Sommerfreuden

Nuxosa

herrliche Mandelcréme — geslisst mit zucker-
reichen Naturprodukten. Mandelmilch: Nuxosa in
kaltem Wasser auflésen, umriihren — fertig! Auch
fur Birchermuesli, Crémen, als Brotaufstrich und
zum Rohessen| In der praktischen Tube zu 200 g

DIE
KLEINE
FLASCHE
FUR

DEN
GROSSEN
DURST

Wenn Sie ~ trotz grossem
Durst - nicht iibermassig viel
trinken wollen, sind Sie im
Restaurant oder Tea-Room a P

nie verlegen! Die herrlichen wn‘ mw

Tafelgetranke Ananas, Grape-

ein vielseitiger Helfer auf Touren und Picknick e hﬂchwel’“ge. Fruit und Erla (Qrangeade),
und im Ferienhaushalt. 00 erquicken lhren Gaumen, "m‘:if:f‘::::: .
B l /6 Ve etah“e u"d schonen lhre schlanke Linie... THGN
Nuxo-Haselnusscrame g und sind erst noch gesund!
der appetitiiche Brotaufstrich mit dem wlrzigen 5/57
N Spendet ernihrung ige Mi- ﬁm hekﬁmmllche
neralstoffe, Néhrsalze und Fette. In Tuben zu
200 g und In Bechern zu 100 g. Q- Produkie
Nuxo Grime Helveia Crame Puddi
mit + _ mit Das Richtige auch e a me u ng
oma. Elhe bek iohs:und fur den Ferienhaushait Versasot dan Meag
hafte A als tautstrich. In P
2u 200 g netto. W Uiy
Nuxo-Stangen
Honignuss, Traubennuss und Aprikosen. Eine ener- ”m\
giespendende.platzsparende Zwischenverpflegung.
auf die man sich schon im voraus freut. In Schie- J. Kidsi, Nuxo-Werk AG,

beschachtein zu 6 Stuck. Rapperswil/SG ST R U M P F E

Frisch und natirlich wiirzen | 3~

Zuckerwasser mit

den Salat mit Fisch und Fleisch
mit Ein Inserat im

m s/t’lagmaq_ Lemosana «Schweizer Frauenblatt»

hilft Thren

A\
milde Citrovin- Citronensaft / Umsatz steigern!
feinster Citronenessig Mayonnaise im Sprayflaschli %4%061 W /A W b4

Baser
aus der Gegend
am Ziirichsee

Nach sinem alten
Almanachblatt
um 1800

\

' AR

Y\;“ i ein Qualititsprodukt
\ "

\I_\\‘ i ,l}‘\( gesunder Apfel

reich an Fruchtzucker,
nicht verdiinnt

W Nismm s Knorvli mit-.

Wie's immer auch im Kochbudh steht,
wenn es ans Suppenkochen geht,

merk Dir den Sats: Auf Schritt und Tritt
nimmt man sum Zelten s Knorrli mit!?

mit feinem
Kohlensiuregehalt

Steinhdlzli AG. Bern
Luzerner Brauerel zum Eichhot
mit JUWO-Reisepunkten Brauerel Hirlimann, Zirich

-

"
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