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Gerechtigkeit, nicht Barmherzigkeit!

M. H. 1970 wird gesamtschweizerisch eine neue
Kampagne «Brot fiir Briider» gestartet. Ihr Ziel ist es,
die Bevolkerung auf die gigantischen Probleme auf-
merksam zu machen dem schrelcnden Mlssverhaltms
der Let h 1
und der sogenannten Dritten Welt -, vor allem auch um
die fi iellen Mittel berei damit die Arbeit
der Entwicklungshilfe zumindest weitergefiihrt werden
kann. «Leben ist fiir alle da» heisst das Motto dieser
Kampagne; das Schweizer Fernsehen bringt beispiels-
weise jeden Donnerstagabend im Januar einen Kurz-
film {iber dxeses Thema. Kiirzlich wurde an einem

Im Zeichen der Aktion «Brot fiir Briider»

Ausbeutung

Eine wichtige Ursache des Elends ist die Ausbeu-
tung, Ausbeutung auf allen Ebenen. Ausbeutung durch
den einh Grossgrundbesitzer, der im Luxus
lebt und absolut kein Interesse an emem Fortschritt
hat, der den fiir ihn giinstigen Status quo #ndern
wiirde. Indirekte Ausbeutung durch die eigenen Regie-
rungen, die sich, dem Vorbild der Kolonialherren
folgend, mit Prunk umgeben und bereichern. Statt die
ndtigen Arbeiten anzupacken, bauen sie durch Waffen-
importe aus den Industriestaaten eine moderne Armee
auf, um damlt ihr Ansehen zu stirken und die alten

Kirch \, den zahl eine
grosse Tcnbnldschan mlt demselben Titel gezeigt. Sie
liess an Eindrii nichts zu wiinschen iibrig und
diirfte auf guten Boden gefallen sein. Die optischen
Eindriicke kénnen kaum weitergegeben werden, doch
sollte die Information iiber dieses gewaltige Problem

ingt ins Volk hi werden. Hier nun
eine der Tatsachen, die auch unsere
Leserinnen kennen sollten, um iiber Entwicklungshilfe
mitsprechen zu konnen.

Geisseln der Dritten Welt

Hunger

Hungersnote smd schon selt den Anfingen der
t.- Wir Biirger der
th!standsgmllschaft weigern uns, zu glauben, dass
ausgerechnet heute, wo es uns so gut geht wie nie
zuvor, die Hungerwoge am Steigen ist, dass sie bereits
zwei' Drittel der Menschheit erfasst hat. und weiter
Zuniiit, Wir konnen & nicht fassen und verschiGssen
gern die Augen davor, dass \w\nc, wo Wissenschaft und
Technik einen bisher unerreichten Hochststand er-
reicht haben, zwei von drei Menschen unterernihrt
sind. Und doch ist es so. Hunger kann verschiedene

. Leidtragende sind die
Volksmassen, die zudem durch falsche Information
aufgehetzt werden. Ausbeutung treibt aber auch der
Welthandel, der die Preise fiir Rohmaterialien aus
Entwicklungslindern driickt. Als Erbe der Kolonisa-
tion haben diese Liander eine Landwirtschaft angetre-

Was sollen wir also tun?

Den Entwicklungslindern miissen langfristige, zins-
glinstige Kredite eingerdumt werden, damit die drin-
genden Projekte angepackt werden konnen. Die Preise
fiir Rohprodukte sollten auf einer menschenwiirdigen
Hohe stabilisiert werden, Zolle uud Verbrauchssteuem
miissen fallen. Die Well duk an Nahrung

Welt

teln sollte verdreifacht werden, dies erfordert die

Realisierung gigantischer Projekte, die hier nur stich-

wortartig aufgezihlt werden kdnnen:

- Landreformen

— Eindi der Bevolker

- Nutzbar des noch jungfré Bodens in
Wiisten und Tropen, Erhaltung oder Wiederherstel-
lung des natiirlichen Gleichgewichtes durch Auffor-
stung vieler Gebiete

-U g der S
Strom

gie in elektrischen

ZWEIERLEI MASS |

DURCHSCHNITTLICHE MONATSGEHKLTER
1968 In der Schweiz

Im llelvehschen Miinnerstaat konnte wegen der sich

K L Arbeif

an kriiften bald ein-

mal die Tatsache auffallen, dass der Anteil der berufs-
titigen Frauen in der Schweiz bedeutend geringer ist
als in anderen Industriestaaten. Mit hoheren Lohnen
und Gehiiltern konnte vermutlich die Beteiligung der
Frauen am Arbeitsprozess gesteigert werden und gleich-

zeitig wiirden die krassen Ei i
was gemildert.

Das Portrit

Berta Hohermuth

Eine echte St.-Gallerin, bodensténdig, klar sich und
ihre Aufgaben beurteilend und sie mit grosser Tatkraft
und Ausdauer durchhaltend. So erlebte ich Berta
Hohcrmuth schon vor bald vierzig Jahren, als ich
frisch Fii in ihr im 11T der
Stadt Ziirich zugeteilt wurde, weil der rasch wachsende
Kreis III fiir ¢ine Kraft zu streng war. Ich war dabei,
als sie den Verein der Ehemaligen der Schule fiir
soziale Arbeit Ziirich mitbegriindete und wie sie einen
Ferien-A mit landisch it
einleitete, aus dem wertvolle Begegnungen entstanden.
Aufsti Ggli gab es damals nicht und doch

et-

ten, d|e sich nur mit dem Anbau eines einzigen
befasst: Kaffee, Kakao, Baumwolle,

Ursachen haben. Lange T ioden, wie sie
kiirzlich der indische Staat Bihar erlebte, sind Natur-
katastrophen grossten Ausmasses und fordern die
Solidaritét aller Mitmenschen heraus. Meist ist aber
nicht das Klima schuld, Kriege wie die in Nigeria oder
Vietnam bringen durch den Zusammenbruch der
herrschenden Ordnung namenloses Leid iiber die
Bevolkerung. Doch trotz relativen Friedens in den
andern Gebieten Afrikas, Asiens und Siidamerikas sind
auch dort die Lebensbedingungen der grossen Volks-
massen mehr als nur armselig. Die karge Erndhrung
besteht zudem fast liesslich aus Kohl

Eiweiss- und Vitaminmangel fiihren aber zu schhmmen
Mangelerscheinungen. Hunger und Siichtigkeit sind
zudem ein gefihrliches Geéspann; deri geschwichte

heils d:

Gummi, Erdniisse usw. Sie sind gezwungen, diese
Produkte zu jedem Preis zu verkaufen, und der
einzelne Bauer kann es mcht verstehen, dass sein
L d trotz gleich un-
aufhaltsam sinkt. Die Linder der dntten Welt sind
zudem auf Importe angewiesen, um die Bediirfnisse der
Bevolkerung zu decken und den technischen Riickstand
ein wenig aufzuholen. Die passive Handelsbilanz
driickt sie immer tiefer in die Schuld der Reichen.
Durch Zinsen und Riickzahlung von Anleihen fliesst
bereits mehr Geld aus den Entwicklungslindern zu
uns, als wir fiir Hilfe ausgeben.

Die Reichen werden reicher, die Armen iirmer!

Kérper verfillt dem Alkohol, dem Tabak, dem Opium Beviilkemngsexplnsiun

oder dem Kokain und geht elend zugrunde. Das Die lawi ge " der ung in

Festhalten an uralten Uberlieferungen (die meist von | giecen Gebieten aber macht diese schlimme Lage erst

der Religion dieser Volker als Bedmgung des Seelen- | ;1) einer verzwei Der Fortschritt,
wird), U und beispi ise die Ki it drastisch

Verteilung des Bodens fiihren dazu, dass noch heute
mit prihistorisch anmutenden und falschen Produk-
tionsmethoden gearbeitet wird und der Hunger nicht
mehr gebannt werden kann.

Krankheit

Unterernihrte sind auch anfilliger fiir Infektions-
krankheiten, die sich oft zu Epidemien auswachsen.
Die modernen Medikamente haben wohl verschiedene
friithere Seuchen zum Verschwinden gebracht, doch
leiden in diesen Elendsgebieten sehr viele Leute an
Tuberkulose, Malaria, Lepra und eitrigen Augenent-
ziindungen. Acht von zehn Menschen trinken ver-
schmutztes Wasser, meist einfach aus Bichen und
Fliissen. Wie héufig das Wasser Ursache der Krankheit
ist, konnte dort erfahren werden, wo - meist ‘in
Projekten der Entwicklungshilfe - eine richtige Was-
serversorgung gebaut wurde und innert kiirzester Frist
ganze Dorfer gesund wurden.

Sie lesen:

Seite:
2 Treffpunkt
3 BSF Nachrichten
Meiinner zahlen Alimente, wenn ...
4 Riickkehr der Frau in den Beruf
5 F O podi
6 VSH Mitteilungen
7 Bund abstinenter Frauen

reduznerte, trifft die ungebildeten Schichten der Bevdl-
kerung wie eine Naturkatastruphe Aufklirung und
Familienpl. ist ein leb iges Problem. Seit
dem Jahr 1958 vermehrt sich die Wehbevolkerung
rascher, als die Produktion der Nahr 1 zu-
nimmt. Wenn wir so weitermachen, wird im Jahr 2000
die Nahrung fiir zwei Milliarden Menschen fehlen.
Diirfen wir also so weitermachen? Nein, wir diirfen
dieser Entwicklung nicht tatenlos zusehen, wir miissen
handeln. ~

‘Was wurde denn bisher getan?

‘Wir zahlen doch regelmissig Beitrdge an Missionen
und andere Organisationen, ist das denn nichts? Vieles
und Segensreiches wurde von dieser Seite und auch
durch staatliche Hilfe bereits ermdglicht. Schulen,
Spitiler, Famlllenplauung, landw1rtschaftllche Bera-

- Entsalzung des Meerwassers in grossem Umfang,

Bewisserungen
- Modernisierung des Fischfangs, um die grossen

Eiweissreserven der Meere zu nutzen; auch Algen

und Plankton ergiiben wertvolle Nahrungsmittel
- Atomkraft im Dienst der Ernéihrung: Eiweissgewin-

nung aus Erd6l

Doch das alles braucht Geld, viel Geld. Es geht nicht
darum, sein Gewissen mit Betréigen zu besinftigen, die
man sonst fiir einen Kinobesuch ausgeben wiirde.
Haben Sie schon von der «Erklirung von Bern»
gehort? Die Unterzeichner verpflichten sich, drei Jahre
lang drei Prozent ihres Einkommens fiir Entwicklungs-
hilfe zu spenden. Machen Sie mit? Weltwelt wird
gefordert, mindestens einen Prozent des V

verlangte ihre Initiative nach einem grosseren Tatig-
keitsbereich.
Durch ibr Mitwirken an internationalen Konferen-
un bekam sie vom Quiker-Biiro in Wien den Auftrag,
hen Kindern zur ion zu verhelfen. Das
war der Anfang ihres immer grosser werdenden
Wirkens in der Fliichtlingsfiirsorge. 1940/41 verhalf
sie in Marseille Verfemten zur Ausreise, eine gefahr-
volle Aufgabe. Darauf leitete sie bis 1947 das Biiro des
Internationalen Sozialdienstes in Genf, bis 1950 die
IRO in Frankfurt, worauf sie fiir Vortrige nach den
USA eingeladen wurde, - wodurch sie viele treffen
konnte, denen sie zur Emigration verholfen hatte. Im
Dienst der Europahilfe in Bern begleitete sie nachher
Fliichtlinge, Neu-Ansiedler nach Brasilien, wo sie fiinf
Monate lang Fiirsorgerin, Krankenschwester, Lager-
leiterin und Lehrerin in einem war.
1953 kam Berta Hohermuth im Auftrag des Weltkir-

mens von Staates wegen an grosse Projekte zu zahlen,
andere mdchten «einen Kriegstag fiir den Frieden»
opfern, das heisst einen Dreihundertfiinfundsechzigstel
der militdrischen Ausgaben fiir Entwicklungshilfe ab-
zweigen. Was die Bundeshilfe betrifft, steht die reiche
Schweiz iibrigens an letzter Stelle aller Industriestaa-
ten.

Die Losung all dieser Probleme verlangt aber nicht
nur Geld, sondern vor allem auch Menschen, Men-
schen, die bereit sind, auf ein b Leben zu

h hmals vier Monate nach Brasilien, dann
als Chef der Auswanderungsabteilung fiir Fliichtlinge
nach Salzburg, 1956 iibernahm sie das Biiro fiir
Fliichtlinge in Istanbul, wo sie Vertriebenen, die immer
noch in Lagern lebten, sich einzugliedern half. Oft kam
mir, betrachtete ich ihren Lebensweg, das Rilke-
Gedicht in den Sinn: «Ich lebe mein Leben in
wachsenden Ringen ...», das wir zusammen im literari-
schen Kreis der Sozialen bei Frau Dr. B.Huber-

verzichten und ihre Kraft, ihr Wissen und K6nnen in
den Dienst der Mitmenschen zu stellen. Pfarrer,
Lehrer, Arzte, Techmker, Handwerker, Landwirte,

innen, Fiirsorge-
rinnen und Angehérige vieler andern Berufe werden
dringend gesucht. Und zwar sollten wir erkennen, dass
nicht man etwas tun sollte, sondern wir. Nicht
Barmh sollen wir sondem Gerech—
tigkeit anstreben fiir den vom

Bindschedler in den d Jahren unter anderem
besprochen hatten. Krise, Krieg und Nachkriegszeit
liessen jene Rilksche Traumwelt entschwinden. Nach
den «wachsenden Ringen» mochte der Anruf aus der
Heimatstadt St. Gallen, dort das Biiro fiir Kinder- und
Fi hutz und Pro zu iiberneh wohl
stark begrenzend wirken, aber als echte St.-Gallerin
wusste Berta Hohermuth diese Aufgabe richtig einzu-

hi Auch konnte sie ins schone viterliche Haus

Menschen. Jedes neugeborene Kind hat Anrecht auf
eine Chance zu lebenswiirdigem Dasein.

iiber der Stadt zuriickkehren, das sie mit ihrer Schwe-
ster gastfreundlich leitet, von dem sie seinerzeit

Die Offiziers-G: ft — All-

tung,
zentren - iiberall leisten Menschen aus Europa und
Nordamerika einen grossen Einsatz, das gespendete
Geld wird zum Segen fiir viele. Unzulinglichkeiten der
Organisation, Versager unter dem Personal sind doch
meist Einzelfille und sollten uns nicht davon abhalten,
das Notige zu tun. Wenn wir uns nun aber die
Weltkarte vorstellen, die riesigen Gebiete, die unserer
Hilfe bediirfen, so bilden die Hilfswerke kleine ver-
streute Punkte. Es sollten aber noch viel mehr solche
Hoffnungspunkte gesetzt werden, vor allem miissen die
begonnenen Werke kréftig unterstiitzt werden, damit
sie in" die Verzweiflung der umliegenden Gebiete
ausstrahlen kdnnen.

Die ndchsten Jahrzehnte verlangen von uns grosse
Anstrengungen. So wie es moglich war, zwdlf Jahre
nach dem ersten Raumflug Menschen auf dem Mond
zu landen, so sollten wir uns zu einer gemeinsamen
Anstrengung aufraffen, gllt es doch, eine menschliche
Tragddie fzuhall Alle

gemeine Dienstpflicht fiir Frauen - und die
Antwort des Schweizerischen Verbandes fiir
Frauvenstimmrecht!

Der Schweizerische Verband fiir Frauen-
stimmrecht hilt in einem am Montag verdffent-
lichten Communiqué fest, dass iiber die Frage
der Einfiihrung der allgemeinen Dienstpflicht
fiir Frauen erst dann diskutiert werden konne,
wenn den Frauen auf eidgendssischer Ebene das
vollumfiingliche Stimm- und Wahlrecht zugesi-
chert worden sei und wenn die Frauen iiber die
Frage der Einfiihrung der allgemeinen Dienst-
pflicht selbst mitentscheiden konnten.

Das C iqué erschien im Z
hang mit der Stellungnahme der Schweizeri-
schen Offiziersgesellschaft zur Frage einer allge-
meinen Dienstpflicht fiir Frauen und des voll-
umfinglichen Stimm- und Wabhlrechts fiir
Frauen im Hinblick auf die Totalrevision der

positiven Kriifte miissen fiir diesen Kampf
gegen die Zeit mobilisiert werden.

rfassung.

war als ilteste von sechs Geschwistern.
Ihre erste Stelle nach der Handelsschule war bei Pro
Juventute und Berufsberatung. In diesen Kreis guter
Tradition kehrte sie gereift durch soviel Weltweite
zuriick und baute das Biiro zu einem eigentlichen
Jugendamt aus auf privater Grundlage.

Der Initiative der Zuriickgekehrten ist die Grundung
der St.-Galler Schule fiir soziale Arbeit zum grossen
Teil zu verdanken, zumal man sie recht bald in den
Vorstand der Ziircher Schule geholt hatte, wo sie klug
vorausblickend die Bediirfnisse des noch jungen Beru-
fes erkannte.

Im letzten Jahr ist Berta Hohermuth von dem Sozial-
und Beratungsdienst zuriickgetreten, bleibt aber als
Prisidentin der St.-Galler Frauenzentrale (seit 1959)
titig. Nun gilt es jenen «Ring zu versuchen», wo Arbeit
und Musse sich die Waage halten, denn untitig kann
ein Mensch wie Berta Hohermuth nie sein.

Wie pionierhaft sie in St. Gallen Aufgaben angefasst
hat, zeigt sich am Gebiet der Alimentenvermittlung.
(S. Artikel Seite 3)

Margrit Kaiser-Braun
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T IREFFPUNRKE

Uebertlussige Ausverkaufsordnung

Viele Geschiiftsinhaber fiirchten, dass ein Verzicht
auf gesetzliche Reglementierungen des Ausverkaufs zu
chaotischen Zustinden fithren miisste. Andersei

mung bei Saisonschluss oder die blosse Absicht, den
Geschaftsumsatz zu beleben, solche V

fur Konsumenten

wirken und das iiberlegte Einkaufen zu fordern, will
der izerische K alle Ausver-
k mit A der Total- und
Teilausverkiufe freigeben; a[lerdmgs soll fortan -
worauf wir Wert legen — die h «Ausver-

£ 1 t

Radiosendung

Donnerstag den 12. Februar 1970, 14.00 Uhr

Zuriick aus der Reinigung

Ein Gespriich iiber die neue parititische Scha-
denerledi lle der isch-Reini|
und der Konsumentenorganisationen.

Der ist sehr hiedlich. Das
Priifinstitut t h den Kil brauch
pro Truhe und pro 100 Liter Nutzinhalt. Am wenigsten
Strom brauchen die Modelle Satrap und Polaris, am
meisten Electrolux.

Die acht untersuchten Modclle frieren zwar mit

klagte schon vor elf Jahren der Schweizerische Detailli-
stenverband in bewegten Worten iiber die Zweckent-
fremdung der Ausverkaufe.

Befreite Verkaufsformen

Die Ausverkaufsordnung (ein eldgenosslscher Rah-
menerlass) ist heute nicht nur ig, son-

Vi t das kaufende Publikum nicht so
sehr wie die Vorteile, die ihm dabei geboten werden.
Heruntergerutschte Preise

Der Kiéufer wiegt sich in der angenehmen Erwar-
tung, beim Sai kauf gute Qualititen zu herab-

dern aufhebungsreif geworden. Der Konsument unter-
scheidet kaum noch zwischen den herkémmlichen
Ausverkidufen (Total- und Teilausverkauf, Saisonaus-
verkauf) und den vielfiltigen Arten von Ausnahme-
verkdufen. Ausserdem werden von den Grossverteilern,
von den Discountern, aber auch von zahlrelchen
findigen Detaillisten fortwi verk

Lockerungsiibungen vorgefiihrt. Primir beriihrt es den
Verbraucher nur wenig, aus welchen Griinden der
Handel sich zu bewilligungspflichtigen Ausverkiufen
oder bewilligungsfreien Sonderaktlonen entschliesst: ob
eine génzliche oder teil Liquidation, die Lagerriu-

Preisen zu erwerben. Das trifft in vielen
Fillen zu, gilt aber ebenso fiir die Ausnahmeverkiufe
und die bewilligungsfreien laufenden Sonderaktionen.
Eine sorgfiltige Priifung, ob Preis und Qualitéit mitein-
ander in Einklang stehen, bleibt da wie dort dringend
geboten. Auch sollte sich der Kaufer durch Ausver-

und d keine Waren auf-
dringen lassen, die er im Grunde gar nicht braucht —
gleich jener Hausfrau, die mit einem umstindlichen
Gestell heimkehrt und auf die Frage des Ehemanns,
wozu dieses Ding denn gut sei, antwortet: «<Das weiss
ich selber nicht, aber ich hab’s zum halben Preis
gekriegt.» Um dem Ausverkaufsrummel entgegenzu-

kauf» liesslich fiir Total- und Teilausverkiufe
vorbehalten bleiben.

Ordnung in der Freiheit

Der Wegfall zeitlicher Beschriinkungen wird die
heutige Jahrmarktsstimmung insbesondere bei Saison-
ausverkdufen ddmpfen und dem kaufenden Publikum
eine bessere Preis- und Qualititsvergleichung ermégli-
chen. Die Angst mancher Einzelhdndler vor dem
drohenden Chaos vermégen wir nicht zu teilen. Wir
glauben vielmehr, dass das Walten der Marktkrifte
und des Lei bs mit der
Einsicht der beteiligten Wirtschaftspartner von selber
zum richtigen Gleichgewicht fiihren werde.

‘handl der Eidgenos-

untersct ein. Die Gefrier-
leistung ist aber bei jeder Truhe ausreichend. Das
Priifinstitut stellte fest, dass alle Truhen Temperaturen
unter minus 20 Grad Celsius schaffen. Die Isolation
gegen Kiilteverluste war bei Bauknecht, Elan, Mio-
fresh und Satrap gut, bei Electrolux nicht ganz
zufriedenstellend.

Wenn man die wichtigsten Qualititskriterien beriick-
sichtigt, leisten Bauknecht (Fr.299.- pro 100 Liter
Nutzinhalt), Bosch (Fr.282.-) und Mio-fresh
(Fr.259.-) die besten Dienste. In die gleiche Spitzen-
gruppe gehort das Satrap-Modell (Fr.242~ pro 100
Liter Nutzinhalt), obwohl der Thermostat beim gepriif-
ten Muster nicht einwandfrei funktionierte. Arctis
(Fr.294.~ pro 100 Liter Nutzinhalt), Elan (Fr.268.-)
und Polans (Fr. 268.-) zeigten etwas weniger gute
Qualif i Als die schlech Truhe des

V in der
sischen K fiir K ragen haben

jetzt eine Ubereinstimmung ergeben, so dass mogli-

Tests erwies sich Electrolux (Fr.290.- pro 100 Liter
inhal

cherweise schon 1971 mit einer icheren Rege-
lung zu rechnen ist.

ischer K

Die Kiltewelle im Haushalt

Ein Tiefkiihltruhen-Test

‘Was Eskimos schon lange wissen, wird auch in der
Schweiz immer mehr geschitzt: Arktische Kilte hilt
Nahrungsmittel monatelang frisch. Im modernen
Haushalt wird die Anwendung der Tiefkiihlung mehr
und mehr inentbehrlich.

Wir haben 1968 in unserem Land pro Kopf 8,1 Kilo
tiefgekiihlte Esswaren verzehrt (Glacé und Eiscrear
nicht einigeschlossen); die Zunahme belief sich gegen-
iiber dem Vorjahr anf 22,8 Prozent beim Grossver-
brauch und 20,8 Prozent beim Privatkonsum.

Waurden im Jahre 1967 bereits 28 050 Tiefkiihltru-
hen verkauft, so waren es im Jahre 1968 sogar 32 705.
Die Schweiz liegt im Verbrauch von Tmﬂ(uhlproduk—

45 56 60) zum Preis von Fr. 3.~ erhiltlich; zahlbar mit
in auf Postcheck-Konto 30-24 251.
Priifprogramm

Zum besseren Preisvergleich berechneten die Priif-
personen jeweils die Kosten pro 100 Liter Nutzinhalt.
Der Nutzinhalt ist das Volumen der Truhe bis zur
Stapelmarke. Wo  keine solche vorlag, wurde die;
Oberkante des eingehdngten Fiillkorbes als Stapel-|
grenze angenommen.

Die béiden Konsumentenorganisationen priiften vor '
allem folgende Qualititskriterien: Stromverbrauch pro;
Truhc und 100 Liter Nutzinhalt, Gefrierleistung,;

ten an vorderster Front in Europa. Nur in S
wird ..mehr. Tiefkii ini|
Staaten diirften den grossten Verbrauch der Welt
habefi: Der Ametikaner isst rund 30 Kilo Tiefki

und Zubehor - 4|
Das Einkaufserlebnis
«Strohminner» kauflen dle acht Truhen in verschie-

dukte ith Jahr.

Die Stiftung fiir Konsumentenschutz (SKS) und der
i K

die Materialprii It des izeri-
schen Elektrotechnischen Vereins (SEV), acht der
bekanntesten Tiefkiihltruhen zu,untersuchen. Der Test
bezieht sich auf die im Detailhandel eingek

denen Geschiften ein. Lieferungen konnten
innert einer Woche erfolgen. Alle Truhen, ausser;
einem Gerit, wurden gut verpackt im Fabrikkarton
geliefert. Bei der Ausnahme, die nur in eiem Plastik-
sack steckte, erklirten die Uberbringer, dass sie die
Truhe der Grdsse wegen vorher ausgepackt hitten. Es
stellte sich jedoch heraus, dass sie sichtbar beschéidigt
war, BEs musst sich um eine Occasion handeln! Der,

Muster. Es handelt sich um folgende Marken mit 235
bis 270 Liter Inhalt:

Hersteller Herkunft
oder Vertrieb
Arctis 270 AEG Deutschland
Bauknecht Typ GT 290 Bauknecht Osterreich
Bosch Typ GT 250 G-N Bosch Deutschland
Elan super-freeze Novelectric AG. Dénemark
Mod. HF 5250
Electrolux TC 90 Electrolux Deutschland
Mio-fresh Eltmaster ~ Hausmarke Deutschland
Typ HF 5250 Migros
Polaris Linde Deutschland
Satrap 253-2 Typ S25 Hausmarke Italien
Coop

Im Rahmen dieser Kurzmeldung kénnen wir nur auf
einzelne Resultate eingehen. Der ausfiilirliche Unter-
suchungsbericht ist bei der Stiftunig fiit Konsumenten-
schiitz (SKS), Monbijoustrasse 61, 3007 Bern (Tel. 031

Kunde rekl te: Die Truhe wurde sofort zuriickge-
nommen und gegen eine fabrikneue ausgetauscht.

Zu diesem Vorfall sei folgendes bemerkt:

Eine Truhe kann zum Belspiel monatelang als

oder V wor-

Die gepriiften Gerite verbrauchten durchschnittlich
1t/s bis 2 Kilowattstunden pro Tag. Bei einem Tarif
von 10 Rappen wiirde das die monatliche Sttomrech-
nung um etwa S bis 6 Franken erhohen. Ein relativ
geringer Betrag, wenn man die wirtschaftlichen Vor-
ziige der Heimgefrierer bedenkt. Am billigsten tiefkiih-
len die Geriite Satrap und Polaris, am teuersten
Electrolux.

3. Mittlere Abkiihlung in Grad Celsius pro Minute bis
zur ersten thermischen Abschaltung
(Maximaleinstellung)

Die Abkiihlung von plus 20 Grad Celsius bis zur
ersten thermischen Abschaltung dividiert durch die
dafiir bendtigte Zeit ergibt die Abkiihlzeit in °C pro
Minute. Bei leerer Tlefklihltmhe pro 100 Liter Nutz-
inhalt schwankt sie in der von -0,13
°C/Mip. (Electrolux) bis -0, 43 C(Min.., (Satrap). Je

grosser die mittlere Abki:hlung in °C/Min., um so bes-

ser.diirfte die Gefrierleisﬂmg seifiiioz no1zw ifoums

4. Mittlere Temperatur des Gefriergutes in °C heu
gefiillter Truhe

Im Vergleich zu den bei leerer Truhe gemessenen
Temperaturen sind die mittleren Gefriergut-Tempera-
turen im Durchschnitt eher etwas hoher. Gute Tempe-
raturverhiltnisse wurden bei Bauknecht, Bosch, Elan
und Mio-fresh gefunden. Bei Satrap stellte sich bei
minimaler Reglerstellung eine Temperatur von minus
13 °Cein.

5. Isolation gegen Kiilteverluste

Das Priifinstitut stellte nach einem Stromunterbruch
den Temperaturverlauf fest. Je weniger die Erwéarmung
innert 24 Stunden, desto wirksamer ist der Truheninhalt
im Falle einer Storung des Geriites oder bei Stromaus-,

den sein, ohne davon Spuren

Allein verliisslich ist, wenn Apparate dieser Art als
Garantie ihres Neuwertes eine Plombe tragen, die in
der Fabrik angebracht wurde und erst vom Kiiufer
zu Hause entfernt wird.

Untersuchungsresultate
1. Preis

Die Preise pro Truhe schwanken von Fr.550.~
(Satrap) bis Fr.748.-~ (Bauknecht). 100 Liter Nutz-
inhalt Kkosten zwischen Fr.242.~ (Satrap) und
Fr. 299.~ (Bauknecht).

2. Stromverbrauch

Natiirlich verbrauchen grossere Truhen mehr Strom
als kleinere. Legt man aber als vergleichenden Mass-
stab den Energieverbrauch pro 100 Liter zugrundé,
erhilt der Konsument ein aufschlussreiches Bild.

fall geschiitzt. Die beste Isolation gegen Kilteverluste
zeigten die Modelle Bauknecht, Satrap, Elan und Mio-
fresh. Die grosste Erwdrmung wies Electrolux auf.

Zusammenfassung
Der Konsument sollte sich. vor dem Kauf einer
Tiefkiihltruhe iiberlegen, wo er den weissen Kasten
llen will (A hten). Die Grosse
eines Tiefkilhlgeriites hiingt von der Grosse und der
Lebensweise der Familie ab. Man rechnet pro Person
etwa SO bis 70 Liter Inhalt. Die Stiftung fiir Konsu-
hutz und der K d liessen acht
Tiefkiihltruhen mit 235 bis 270 Liter priifen. Diese
Grosse eignet sich zum Beispiel fiir eine vierkopfige
Familie in stidtischen Verhiltnissen. 100 Liter Nutz-
ifihalt kosten von Fr.242- (Satrap) bis Fr.299.-
(Bauknecht).

Viel Geschick bei der Bedienung erfordern die
getesteten Ttuhen nicht. Argerlich ist es allerdings,
wenn Knopfe und Schalter so ungiinstig sitzen, dass
man sie nur mit allerlei Verrenkungen erreicht. Regler,
die an der Vorderseite unten angebracht sind, lassen
sich besser bedienen. Bei ihnen ist jedoch Vorsicht am
Platz, wenn Kleine Kinder in der Nihe sind. Sie
konnten daran her ielen und die Ei verin-
dern. Ausserdem passiert es immer wieder einmal, dass
kleine Kinder — etwa beim Versteckenspielen — in die
Truhe kriechen, den Deckel zuklappen und dann msht
mehr herauskommen.

Elan super-freeze, Mio-fresh und Polaris wiesen als
Normalzubehor nur einen Einsatzkorb auf. Die iibri-
gen Truhen wurden mit zwei Einsatzkorben geliefert.

‘Aus Griinden der praktischen Handhabung smd meh-

rere Emsatzkorbe empfehlenswert.
in, Betriebs- und G fehl-
ten bei einzelnen Tryhen. Auch ein Servicestellenver-
zeichnis gehdrt nach Meinung der SKS zu jedem Gerit.
Das Thermometer als Kontrollinstrument sollte eben-
falls zu jeder Tiefkiihltruhe mitgeliefert werden.
Je nach der personlichen Wertschitzung fallen dlc
Vor- und Nachteile der einzelnen Gerite hi
ins Gewicht.

SKS
Bundesrepublik Deumhhnd

Preise sind zum Lesen da
und nicht zum Raten

Mehr Preisklarheit im neuen Jahr

VD. Das neue Jahr beschert uns eine neue Preisaus-
zeichnungspflicht. Sie gilt seit 1.Januar 1970. Mit
dieser neuen Varordnung d1e unter anderem jetzt auch
die Prei be fiir hen, Pelze und Auto-
mobile, fiirs Benzin und Parken verlangt, soll dem
Verbraucher eine schnellere und zuverlissige Preis-
orientierung gegeben werden.

Von den Di i wie Fi
Gaststiitten, Relnlglmgen usw. muss stels der End-
betrag der zn Summe lich Mehr-

di k usw.
werden. Das schiitzt den Verbraucher vor unangeneh-
men Uberraschungen. Kann ihn doch jetzt nicht mehr
ein Rattenschwanz von zusitzlichen Bettiigen iiber die
hohe des Preises tiusch

Die neue Verordnung schreibt vor,

dass simtliche Preisauszeichnungen «leicht erkenn-
bar, dem Angebot eindeutig zugéordnet und deutlich
lesbar» sein miissen. Doch mit dem «deutlich lesbar»
hapert es in h ich Viele Ver

vor allem die ilteren, deren Zahl stiéindig wachﬁt
konnen oft die kleinen Zahlen oder derén unscharfe
Unmrisse auf den Preisschildern gar nicht entziffern. Bei
Selbstbedienungsliden, die anstelle der Rabattmarken
das Nettosystem eingefiihrt haben, deuten zwar farbige
Etiketts auf die Preisreduzierung hin. Die K

hingegen ist nicht selten selbst bei normalem Sehver-
mogen nur mit dem Vergrosserungsglas zu erkennen

Marke 3::::;:::' oder Eingekauft bet ]l;:ﬂs %":&mﬁ“o ! ::"gm::’er:;m: 24 51, und das wird nicht mitgeliefert. Auch auf so manchem
: Fr. pro 100 1 Nutzinhalt Kassenbon hat die Registrierkasse die einzelnen Be-
(Max. Einstellung) trage so matt zu Papier gebracht, dass bei einem
gleich im Geschift oder zu Hause das Zahlen-
: _* i ratespxel sich fortsetzt. Die Preisetiketts geben oft
Arctis 270 AEG fg?:::;‘;::;h:;fco' 15 Ba 1034 Zweifel auf, ob es sich um eine 8, 5 oder 3 handelt. Das
Ziirich ist drgerlich und kann, wenn es ans Bezahlen geht, das
748.—* 299.— 797 Portemonnaie mehr schropfen als im voraus berechnet.
Baukuocht Typ GT 290 Bauknecht e tiigittasee 8 % Daher die Bitte an Hersteller und Hindler: Schreibt
Ziirich bzw. druckt die Preise grosser und deutlicher und
Bosch Typ GT 250 G-N Bosch Elektro-Pfister 648.-* 282~ 748 spendiert mehr als bisher neue Farbbénder fiir die
Seminarstrasse 1 Kasse. Der Verbraucher sollte indessen den Mut
Ziirich aufbringen und Preis-«Unklarheiten» sachlich und
Elan super-freeze Novelectric Novelectric 595.-* 268.— 974 ruhig beanstanden. An seiner Wachsamkeit wird es
Mod. HF. 5250 Dreikonigstrasse liegen, dass diese neue fiir Preisvergleiche so wichtige
Zigrich Verordnung, die eine bessere Transparenz des Waren-
Electrolux TC 90 Electrolux Mermod & Kaiser 698.—* 290.- 1270 angebotes sichern und den Wettbewerb in der Markt-
Plattenstrasse wirtschaft fordern soll, in der Praxis nicht an techni-
Ziirich schen Mingeln scheitert.
Mio-fresh Eltmaster Hausmarke Migros Migros Bauhof 580.— 259.- 749
Typ HF Oerlikon R .
Polaris 25 Linde VOLG 628.— 268.— 722 In Kiirze
Winterthur
Satrap 235-2 Hausmarke Coop St. Annahof 550.-2* 242 572  Leder-Eratastoffe
TypS25 Zirich CORFAM ist ein kiinstliches  Schuhober-
material. HELIA ist ein kiinstliches Material fiir

* abzliglich 2-5% Skonto
** abyziiglich 8/0 Riickvergiitung

Der Einkauf erfolgte im Monat Februar 1969 in den Stiidten Ziirich und Winterthur

Koffer, Taschen usw., SKAI ist ein kiinstliches Mate-
rial fiir Koffer, Taschen usw., XYLEE ist ein Kiinstli-
ches Schuhobermaterial. vd
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1. Wahlen, Ernennungen, Berufungen:

Wie wir bereits in der Chronik vom Januar 1970
kurz gemeldet haben, ist Erlach die erste G inde des

Die eben erschienene Publikation von Walter Wink-
ler «Werden und Wachsen des Schweizerischen Kauf-
minnischen Vereins» befasst sich auch mit den weibli-

Kantons Bem mit einem weiblichen Gemcmdeprasl—
denten. F her Doris Ryser, Geril in,

i und Konkursb in in Erlach und seit
kurzem Mitglied der Bauern-, Gewerbe- und Biirger-
partei, vereinigte 301 Stimmen auf sich, wiihrend der
Gegenkandidat 145 Stimmen erhielt (Siehe Artikel in
Nummer 1 unseres Blattes).

Zur Prisidentin des Weitern Biirgerrates der Stadt
Basel wurde die bisherige Statthalterin Dr. Salome
Christ gewihlt. Zum erstenmal tritt damit eine Frau an
die Spitze des Parlaments der Basler Biirgergemeinde
(Siehe Artikel in Nummer 2 unseres Blattes).

Sowohl im Kanton Waadt wie im Kanton Bern
wurden wiederum verschiedene Frauen in die Ge-

i und -legislati: gewiihlt: in Cornol

in der Ajoie sitzt als erste Frau Denise de Montouit im

Gemeinderat, in Courrendlin, ebenfalls im Berner

Jura, die junge Lehrerin Anne-Marie Guélat; in Le

Chénit VD prisidiert Mme Meylan, in Lavey-Morcles
Marie-Louise Tornay die Legislative.

Dle Gemeinde Vaumarcus NE wihlte Mme Erna

zur G d b in, wihrend

in Bourrignon, Berner Jura, Mme Thérése Theurillat

als erste Frau in die Exekutive der Pfarrgemeinde

eintritt.
In die Programmkommission der Radio- und Fem-

chen n des SKV (Editions SA,

UNO, den Ei einer
UNO-Briefmarke zu schmucken 27 Schiiler der Gen-
fer Kunstgewerbeschule hatten Entwiirfe eingereicht.
Weitere Preise erhielten Mlle D. Dérobert, Frankreich,
und Mile R.-M. }’ategay, Neuenburg.

V. Diverses, Riicktritte

Nach unermiidlicher Titigkeit ist nach iiber 25
Jahren Frau Prof. Monika Meyer-Holzapfel von der
Leitung des Berner Tierparks Dahlholzli zuriick -

Appell des Kinderhilfswerkes der Vereinten
Nationen (UNICEF)

Die Beendigung des Krieges in Nigerial
Biafra stellt die humanitiren Organisationen
vor eine vollig neue Situation. Noch steht nicht
fest, welche Massnahmen die nigerianische Re-
gierung ergreifen wird, um die Verteilung der
Hilfsgiiter unter den neuen Bedingungen sicher-
zu:lellen Kein Zweifel kann aber dariiber

ten. Sie wird weiterhin wissenschaftlich titig sein und
ihre Erfahrungen auswerten.

Die Direktorin des Europabiiros des UNICEF, des

Genf).
IV, Preise, Auszeichnungen

Der osterreichische Bundesprisident hat der Schwei-
zer Singerin Lisa della Casa das Ehrenkreuz fiir
Wissenschaft und Kunst Erster Klasse verliehen.

Der Stiftungsrat der C.F.-Meyer-Stiftung hat be-
schlossen, der Keramikerin und Malerin Irma Bamert
eine Zuwendung von Fr. 6000.- zu machen.

Der Aner des A ischen Kunst-
vereins, der alle zwei Jahre vergeben wird, wurde der
Malerin Ilse Weber-Zubler verliehen.

Der Entwurf der jungen Graphik-Schiilerin Sylviane

Linder, St-Imier, wurde von der Postverwaltung der

Kinderhi der UNO, Gertrud Lutz, steht seit 30
Monaten der Aktion fiir die Kinder und Miitter in
Biafra vor und bemiiht sich nun um die Koordination
aller moglichen Hilfswerke, damit den hungernden
Kindern geholfen werden kann.

An der ischen Pflegeri in Zii-
rich wurde zum erstenmal ein Hausball durchgefiihrt,
an dem Schiilerinnen, Ehemalige, Arzte, Angestellte
usw. teilnahmen,

Die Frauengruppe der sozialdemokratischen Partei
der Stadt Ziirich hat zur Erinnerung an die Einfiithrung
des Frauenstimmrechts in der Stadt im Zentrum des
Lindenhofs eine junge Linde gepflanzt. Spiter soll eine
Gedenktafel angebracht werden.

Minner zahlen Alimente, wenn...

Erreichtes der «B lle und S

fiir Frauen und Familien»

in St. Gallen unter der Leitung von Berta Hohermuth

Ja, Ménner, Viter, zahlen, wenn

1. sie dies als Notwendigkeit einsehen lernen,
2. ein icher Kontakt und,

der und der ré
Schweiz wurden neu gewihlt Edith Zimmermann-
Biitikofer, Mitlodi, und als Ersatzmitglied Dr. phil.
Berta Schorta-Gantenbein, Chur.

ILF beit und Fi berufe:

Von den 2903 im Wmtersemes!er 1969/70 an der
Uni i usanne iebenen sind
906 Frauen (31,2 %).

Ein Rundschreiben der Abteil Krank des

Schweizerischen Roten Kreuzes glbt eine Ubersicht
iiber die Kapazitit und 4 der

3. der Druck mit Rechtsmitteln erst zuletzt ange-
wendet wird.

Soviele Frauen meinen mit dem Scheidungsurteil
und alleinstehende Miitter nehmen an, mit der Vater-
schaftsanerkennung sei es geschafft; nun fange eine
weniger belastende Zeit an, denn ihr Rechtsanspruch
sei nun festgelegt. Leider fangen fiir viele die Schwie-
rigkeiten aber erst recht an. Der Alimentenanspruch
geniigt meist nicht, so dass die alleinstehende Mutter

dene Frau zu leisten, ihre Alimente freiwillig bezahlen,
weil sie erlebt hatten, dass man auch fiir ihre
Schwierigkeiten Verstindnis aufbringt. Es braucht aber
oft Jahre, bis die Vermittlungsstelle nicht mehr bend-
tigt wird. Rund ein Drittel der Fille musste vier und
mehr Jahre weitergefiihrt werden. Zum Gliick bietet
der Saffafonds eine Uberbriickung, denn Mietzins,
Milchrechnung usw. miissen zur bestimmten Zeit
bezahlt werden.

‘Warum scheitern so viele junge Ehen?
Hiufig ist die finanzielle Basis bei der Heirat

h dass eine massive Hilfe notwendig ist,
soll dem Leiden und Sterben unter der Zivilbe-
volk beiderseits der eh ligen Fronten
ein Ende gesetzt werden.

UNICEF ‘kann und will sich an allen Aktio-
nen beteiligen, die Kindern und Miittern lebens-
wichtige Hilfe bringen kénnen. UNICEF ist in
der Lage, sofort Medikamente und fiir Kinder
geeignete Nahrungsmittel sowie die fiir die
Verteilung geeigneten Transporimittel (Last-
wagen, Schiffe) zu beschaffen. Der General-
direktor von UNICEF, Herr Henry R. La‘
bouisse, ist zu Bespr mit den ni; ni-
schen Behorden nach Lagos abgeflogen.

Seit Januar 1968 hat UNICEF iiber 50 000
Tonnen Nahrungsmittel, Medikamente, Impf-
stoffe, Ausriistungsgegenstinde fiir Spitéler,
Fliichtlingslager etc. geliefert; die in enger
Zusammenarbeit mit dem IKRK und kirchli-
chen Organisationen verteilt wurden. Das sind
ungefihr 40 %/o aller gelieferten Giiter.

Nun aber sind die finanziellen Mittel von
UNICEF nahezu erschopft. UNICEF steht vor
neuen, grossen Verpflichtungen. Helft uns! Wir
danken fiir jeden Betrag auf

Postcheckkonto 80-7211

Schweizerisches UNICEF-Komitee

Biafra-Hilfe, Ziirich

nisation ein Verzeichnis angelegt, wo man sich erkun-
digen kann, wohin sich fiir ein bestimmtes Wohngebiet
hinwenden.

Die G G
Brandschenkestrasse 36, 8039 Ziirich, ist bereit, dieses
‘Verzeichnis anzulegen

und bittet um die dafur notlgen Angaben bestehender

einer Berufsarbeit nachgehen muss. Man rechnet sie zu | ungeniigend und neue Verpflich und zumal sich
den wirtschaftlich am sch 1 Sozial- | Schulden zerriitten die Ehe, vor allem Abzahlungen fiir | die zu ihr gehtrend ische Familienschutz-
pmnern Zahlt der Mann nicht und verlduft die | Aussteuer, Fernsehen, Auto, zu hoher Mi Nicht ission mit diesen Probl ingehend befasst

Krankenpflegeschulen: Im Jahre 1968 waren 8 von 39
Schulen zu 1009, besetzt, die iibrigen zu 87,6 %.
Total waren (1968) 3210 Schiilerinnen und 110 Schiiler
in Ausbildung begriffen. Austritte erfolgten total 248,
-vor allem aus gesundheitlichen Griinden, wegen Nicht-
eignung und letztlich wegen Heirat. Die Zahl der
Schulschwestern nimmt stindig zu.

Marianne Chervet, Pra¥"FR; hat als wahrs¢Réfnlich
erste Welschschweizerin an der ETH ihr Studium als
Forstingenienrin abgeschlossen und arbeitet nun im
Forstwirtschaftsdepartement des Kantons Freiburg.

Im kommenden Friihjahr beginnt ein vom Schweize-
rischen Verband fiir Bemfsberalung in Verbindung mit
der U fiir Berufst des BIGA und
mit den Kantonen organisierter dreijihriger Sonder-
kurs zur Einfiilhrung in die Berufsberatung. Wir
werden demniichst einen Artikel iiber den Beruf der
Berufsberaterin verdffentlichen.

Dle Haushaltuugsschule Zunch des Gemeinniitzigen

erfolglos, verlangt das noch mehr exgenen
Verdienst oder 6f ge. Dagegen

sich die meisten dieser Frauen, sind aber bedriickt und
- die Erziehung der Kinder leidet darunter, Allgemein
zeigt sich, dass die sich scheidenden Partner

realistischier auf das Nachher aufmerksam

gemacht werden sollten. Bis diese Probleme allgemein
zivilrechtlich so wie zum Beispiel in Schweden gelost
werden, wo der Mutter vom Staat ein bestimmter
Kinderbeitrag zukommt, ob die Alimente bezahlt
worden ist oder nicht, sind Frauen auf gemeinniitzige
Stellen angewiesen, die ohne oder mit ganz kleiner
Gebiihr diese Vermittlung iibernehmen.

Die ische Famili ist
vor fiinf Jahren diesen Problemen nachgegangen und
hat damals gesehen, dass es noch wenige solcher Stellen
in der Schweiz gibt und dass

in St. Gallen Vorbildliches geleistet

worden ist, das richtungweisend sein kann. Die fiinf
]a.hre seither bestitigen dies, denn die Kurve des

ist daran, Vorber fiir die Aus-

blldung von i zu tref-
fen. Der vorgesehene Lehrp]au soll an dle Mittelschule,
an eine Ber i und zwei

sowie ein Praktil j Solche

im i Sprachgebiet als Home

bekannt, einem starken Be-

diirfnis.

ist weiterhin gestiegen.

Berta Hohermuth hat auf Grund ihrer Sachkennt-
nisse aus der Berufsarbeit auf dem Jugendamt III in
Ziirich nach der Riickkehr aus langjihriger internatio-
naler Sozialarheit in ihrer Heimatstadt diese Aufgabe
f: Fast gleil itig mit ihrem

Irma Imfeld ist unseres Wissens die erste
rin, welcher eine «Broker’s licence» an der New Yorker
Bone erworben hat: sie bestand die  strenge Priifung als

in mit iiber Erfolg.

I11. Presse, Publikationen:

1 hi

Arbeltsbegmn hatte ein sozial gesinnter Rechtsanwalt
im at eine Motion '7 i es moge fiir
Frauen und Kinder in unvollstindiger Familie ein
Inkasso geschaffen werden, weil er erlebt hatle, dass
das Einbringen der Alimente durch R z

selten ldsst der Mann, um unbeschwerter zu leben, die
Familie einfach im Stich, wodurch die allein gel

hat. Als Sekretirin dieser Kommission nehme ich auch
gern Anr Erfahrungen zum ganzen Problem

junge Mutter innerlich und materiell uberfordert wird.
Oft sind es A und Let igkeiten bei

entgegen. Margrit Kaiser-Braun

einem der Partner oder sogar bei beiden, die durch' die
ﬂﬁi,‘.'ﬁ“‘ldl verschirft werden.

“ Berta Hohermuths Erfahrungen lassen sie die Frage
stellen, ob bei einer yorchelichen Schwangerschaft es
nicht besser wire, auf eine Ehe zu verzichten als sie mit
so starken negativen Vorzeichen zu beginnen. Die
iibermissige Spannung, und daraus. die Trennung und
Scheidung verlangen unter schwierigeren Bedingungen
bewusste Klarung der eigenen Entwicklung, um Gegen-
wart und Zukunft zu bewiltigen. Wieviele Frauen
seufzen nach vollzogener Scheidung: «Wenn ich ge-
wusst hitte, was eine Scheidung mit sich bringt..»
Trotzdem stelgen dle Schelduugsznffem und darum
sind i ittlungs-
stellen ‘dringend nétig, wo nicht Jugendimter und
Amtsvormiinder sich der Aufgabe behordlicherseits
annehmen. Es sind zum Gliick auch einige neue Stellen
in den letzten Jahren entstanden. Es wire darum gut, es
wiirde in einer schweizerischen gemeinniitzigen Orga-

e

Biicher iiber Film und Fernsehen

Neues “Verzeichnis der Film- und Fernsehbibliothek
der Pro Juventute

Die ische Ar Jugend und
Film (AJF) deponiert seit Jahren ihre Biicher iiber
Film und Fernsehen sowne Fllm— und Femsehen:ehung
in der P 8, 8022
Ziirich. Hier konnen die Biicher, Broschiiren und
Publikationen — etwa 400 an der Zahl - gratis (gegen
Vergiitung der Portospesen) bezogen werden.

Vor emlger Zelt ist em neues Verzexchms erschlenem
«Film + TV Die
tige ist.bei der Sch ischen Arhextsge—
meinschaft Jugend und Film, Seefeldstrasse 8, 8022
Ziirich, gratis erhiltlich.

Schulkoordination geht alle an

Die Schulkoordi ist ein sehr iges

der von Presse und Fern-

Problem, das nicht nur Schulkreise, sondern in hohem

teuer ist und darum meist nicht gemacht oder wieder
t wird. Die damalige «Vereinigung fiir

Zum Ressortchef der Abteilung
der Auslandredaktion ernannte die Schweizerische
Depeschenagentur Ursula Rausch, seit Ende 1967
verantwortliche Redaktorin. Dr. Regula Beck erhielt
die Zeichnungsberechtigung im Ressort Ausland der
«Basler Nachrichten», Frau Verena Wettstein wurde
verantwortliche Redaktorin bei der «Ziirichsee-Zei-
tung>, Silva Bandel beim Schweizerischen Kaufménni-
schen Zentralblatt. Die Redaktion der Zeitschrift
«Schule und Leben» des Vereins chemaliger Handels-
schiilerinnen in Ziirich iibernimmt Marie-Therese Lar-
cher-Schelbert, nachdem die bisherige Redaktorin Elsi
Schindler wegen beruflicher Uberlastung nach 17jahri-
ger Titigkeit ihren Riicktritt genommen hat.

Ferien fur die Familie

Kinder- und Fi h seit 1966 in

stelle und Sozialdienst fiir Frauen und Familien»
umgetauft, wurde fiir diese Aufgabe beauftragt. Es
konnten vermittelt werden

1958 5000 Franken
1960 83 000 Franken
1962 127 000 Franken
1966 323 200 Franken
1968 475 300 Franken

wobei im letzten Betrag iiber hunderttausend Franken
auf Grund der Bemii den
Miittern durch die Viter direkt zugingen. Oft ist das
Einbringen der Alimente sehr mithsam, und es wurden
im letzten Berichtsjahr 115 Betreibungen nétig. Bevor
dies geschieht, wird mit dem Schuldner Kontakt
aufgenommen, um giitlich zu verhandeln. Man will
mcht stur den lnkassoauftrag ausfilhren und den

der Bera

Dieser Tage Jst die Ausgabe 1970 des Fcnenwohv
der izerischen G -

gen Gesellschaf! erschienen. Darin sind rund 5000
Adressen von Vermietern aus der ganzen Schweiz
enthalten. Der Preis betrégt Fr. 2.50 (exkluslv Bezugs—

unter Zwang zum Zahlen
veranlassen, sondern zuerst erfahren, warum der Riick-
stand, das Ausbleiben der Alimente entstanden war. Da
zeigt es sich, dass Gldubiger und Schuldner vor allem

kosten). Es kann bel der isch

iiber das bittere Geschehen einer Trennung
oder nicht sind. Die

gen G
strasse 36, 8039 Zunch bezogen werden, ist aber auch
bei allen grossern schwelzenschen Verkehrsburos $0-

eh:mnligcn'Partner miissen die gegenseitige "neue
Sltuatmn begreifen lernen, denn sie haben ja weiter

wie bei den Reise- und A os der i

zu tun. Die monatliche Zahlung ist kein
bloss sachlicher Vorgang. Dazu vielfach die Probleme

“schen Bundesbahnen erhiltlich. Das Verzei ist
neu aufgestellt worden, so dass die friiheren Jahrginge
iiberholt sind. Den Inhabern des Verzeichnisses wird
auf Wunsch unentgeltlich mitgeteilt, welche Wohnun-
gen besetzt sind. Wie immer sind die Monate Juli und
August fiir die Ferien ganz besonders begehrt (Schul-
ferien).

des Besuchsrechts.

Wo Viter uneinsichtig, ja hartnickig bleiben, muss
der Rechtsweg beschritten werden. Der menschliche
Kontakt schafft hdufig mit der Zeit doch einen Modus,
dass es zum Klappen kommt, dass selbst Schuldner, die

geschworen haben, nie einen Rappen an die geschie-

Masse auch die Frau als Mutter, Erzieherin, Mitglied
von und i angeht
Die ischen zu en
heisst nicht, sie zu itlichen, sondern d

sehen. Sodann besteht eine Kommission fiir die Schu-
lung fremdsprachiger Kinder. Der Referent streifte
auch das Konkordat, dessen bereinigter Text noch
dieses Jahr herauskommen soll. Neu ist dabel die
Schnffung eines K

Das Konkor wurde an die Stelle

anzupassen. Max Keller, 1. Sekretidr der k 1
Enlehungsdlreknon umnss an einer Arbei der

des Rechtes fiir Schulwesen treten. Mit

\/ i fiir die Mitarbeit der
Frau in der Gemeinde in Bern die Griinde, die nach
einer Koordination im rufen. F
ist die Binnenwanderung, das heisst der hiufige
Wohnortwechsel von Eltern, bei dem sich die Unter-
schiede im Schulsystem nachteilig fiir die Schiiler
auswirken.

Ein wichtiges Organ, das sich mit den Fragen der
Schulkoordination befasst, ist die schweizerische Erzie-

Bllck auf die im Laufe dxeses Jahres zur Abstlmmung

Volk iative fiir Schulkoordination war
die Information iiber den ganzen Fragenkomplex
dusserst wertvoll.

Die gleichen Fragen beleuchtete Hans Egger, Lehrer
(Burgistein), aus pad: ischer Sicht. Der if
beginn sei zu einem staatspolitischen Problem gewor-
den, eine einheitliche Losung dringe sich auf. Die

rittsalter

des

hungsdirektorenkonferenz (mit eigenem Sekretariat im
Informationszentrum in Genf). Laut einer Empfehlung
der Erzichungsdirektorenkonferenz sollen samthche
Kantone sich bemiihen, bis 1972 den

Herab hulei wurde bejaht,
wobei auch die Neuordnung des Kindergartens ing
Betracht gezogen wurde im Sinne eine Vorschulung,
die fiir das Kind eine andere Umgebung bilden sollte.

ginn einheitlich zu regeln, und zwar mit Beginn nach

Die Angleich der Lehrmittel in allen Fichern
lehnte H Egger ab wiinschenswert sei sie vor allem fiir

den Sommerferien. Ebenso sollte das Schuleintrittsalter
einheitlich auf 6 Jahre festgesetzt werden mit Stichtag
1.Juli und einer Toleranz von vier Monaten nach
unten und nach oben.

Von der izerischen Erziet
torenkonferenz, zu der auch eine Vertretung des

Ebenso erstreb. t sei
dle Aufwertung der Primarschule. In der Lehrerausbil-
dung hinken wir hintendrein. Weiter vernahm man,
was unter dem neuen Schultyp der integrierten Ge-
samtschule zu verstehen ist. — Die Vizeprasidentin,
Frau Stampfli (Melku'ch), dankte den Referenten fiir

D:

Kantons Bern gehort, ist eine Reihe von
missionen eingesetzt worden. Sie befassen sich mit der
Gestaltung und dem Beginn des Fremdsprachenunter-
richts, mit der Einfiihrung des obligatorischen 9. Schul-

die ar

die zeigten, dass

ein neues auf ischer Ebene

dringend nétig ist.

In der lebhaften Aussprache kam hinsichtlich der
den i emheltllch auf den

jahres (das niemals dem jetzigen 9. entspre-

chen kann), mit der Vereinheitlichung der Lehrmittel

und Lehrpldne. Bedeutsam xst die Fordemng nach
G

Herbst auch die G zum
Ausdmck Eine Lehrerin vom Land verwies auf

einem at richt fiir jeden
Schultyp, wobei das Geschichtsbild bis in die neueste
Zeit reichen sollte. Weitere Pustulate sind die Verein-

hteile erzieherischer und gesundheitlicher Art, die
eine solche Lsung mit sich briichte. Nach Ansicht
weiter Lehrerkrelse ware eme einheitliche Festsetzung

heitlichung der t pline, dsse Ausbil-
dung und Fortbildung von Lehrern und Lehrerinnen,

F des auf das Friihjahr
vorzuziehen. A. M. Sch.
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Die Ruckkehr der Frau in den Beruf

BWK. - Die Firma «Adia interim», die dem Schwei-
zerischen Verband der Unternehmungen fiir temporére
Arbeit angeschlossen ist, veranstaltete Ende 1969 im
Casino Ziirichhorn ein Forumgespriich iiber Rolle und
Bedeutung der temporiiren Arbeit, bei welcher Gele-
genheit die istikerin Dr. Kiithe Joh: -Biske, Do+
zentin an der Schule fiir soziale Arbeit in Ziirich, iibet
die Frau uid die temporiire Arbeit und Friulein
Dr. Marga Biibrig, Studienleiterin am Tagungs- und
Studienzentrum Boldern, iiber Probleme bei der Riick-
kehr der Frau in den Beruf sprachen.

Im Rahmen des Forumgespriches fiihrte Dr.
H. J. Hoffmann-Nowotny, Mitarbeiter am soziologis
schen Institut der Universitit Ziirich, aus, dass laut bis
jetzt vorliegenden Statistiken rund 80 %/ der Arbeitneh
mer, die temporire Arbeit ausiiben, verheiratete
Frauen sind. Es sind solche, di¢ sich aus ihrer berufli:
chen Karriere heraus verheirateten und wihrend Jahs
ren durch Mutterschaft und die Erziechung der Kinder
ans Haus gebunden wurden. Es sind Frauen, deren Ehe
ohne Kinder blieb und die den Kontakt mit der Um-
welt brauchen, diesen nicht missen mochten, wie auch
solche, deren Minner wiedetholt berufsbedingte Aus-
landreisen unternehmen oder im Militirdienst sind.

‘Was ist temporiire Arbeit?

Im Gegensatz zur Teilzeitarbeit, die in einem festen
Arbeitsverhiltnis regelmissig geleistet wird, ist bei tem-
porirer Arbeit die Zeitdauer oder der Umfang der zu
verrichtenden Arbeit festgelegt. Die Dauer kann einige
Tage, Wochen oder Monate umfassen, und der tempo-
tire Mitarbeiter, die Mitarbeiterin wird iiberall da be-
notigt, wo durch Ferien, Krankheit, Militirdienst usw.
feste Angestellte ausfallen oder wo in Betrieben Ar-
beitsspitzen mit zusitzlichem Personal iiberbriickt wer-
den miissen.

Dr. Kiithe Johannes-Biske erklirte, dass temporire
Arbeit mit gelegentlxcher Tellzmtarbeu (zum Unter-

Die Frau verliert auf diese Weise leicht an Sicher-
heit. Sie traut sich ausserhalb ihres engsten Lebenskrei-
ses nichts mehr zu, wu'd unbewegllch und hiitet dann
diesen o L dngstlich. Sie findet
schwer Zeit und die Spannkraft zur systematischen be-
ruflichen und allgemeinen Weiterbildung, wobei zu
sagen ist, dass auch noch ein geniigendes, auf die Situa-
tion der Frau zugeschnittenes Angebot an Weiterbil-
dungsméglichkeiten fehlt. Die menschlichen Erfahrun-
gen, die sie sich im nahen Zusammeénsein mit wenigen
Menschen erwirbt, sind schwer in einen grosseren Kreis
zu iibersetzen. '

Zu den Problemen bei der Riickkehr in den Beruf
wiire jenes zu zihlen, dass es nicht einfach ist, sich auf
eine nach rein rationalen Erwigungen organisierte

passung an eine feste, verpflichtende Arbeitszeit, die
Organisation des Haushalts und der menschlichen,
familidren Verpflichtungen, Einordnung in einen gege-
benen Arbeitsrhythmus, das Ertragen von Kritik und
Konkurrenz, Dazu kommen dié Probleme der Zusam-
menarbeit zwischen voll und im Beruf
stehenden Frauen und jenen, die in den Beruf zuriick-
kehren.

Als Schlussfolgerung ergibt sich, dass die Gesell-
schaft (nicht nur die Wirtschaft) auf die Mitarbeit der
Frau angewiesen ist. Da in Zukunft immer mehr ver-
heiratete Frauen berufstitig sein werden und die beson-
dere Situation der Hausfrau und Mutter kein reines
«Frauenproblem» lst, w1rd man mskllnfng be\ der Ge-
staltung der Arbeitsv die:
mitbedenken miissen. Die temporbre Arbeit kann als
Méglichkeit der Uberbriickung, vor allem wiihrend der
«Familienphase», grosse Bedeutung haben. Sie kann
aber das Problem der gesellschaftlichen Integration der

Arbeitsstruktur 1 Weitere Probl An-

h Frau nicht 16sen.

ver

Entwicklungsgebiet Haushalt

Arbeitsgruppen, die auf ein Ziel hin

r ittel fanden Eingang in dén meisten Haushal-

ausgerichtet, zeitlich und arbeitsmiissig aber unter
Druck gesetzt sind, vermdgen oft Erstaunliches zu
leisten. Diese Erfahrung hten auch die andil

tungen, reduzieren aber die Arbeit der Frau weniger,
al; man dﬂ‘chle. Die grossangelegte ziircherische

Stellen, als es galt, ziemlich kurzfnsug auf den
20. Oktober 1969 ein innen-

(1967) ergab, dass die meisten
Frauen noch immer ca. 58 Wochenstunden dem
widmen. Also miisste bei der hauswirtschaft-

Seminar auf die Beine zu stellen. Da lief der Gemein-
schaftssinn auf Hochtouren; alle gaben ihr Bestes her;
niemand klagte iibet Mildigkeit und Uberstunden. Die
fieberhafte Jagd nach geeigneter Unterkunft endete mit
einer «Trouvaille», die anfinglich auf grdsste Beden--
ken stiess, heute aber von allen Beteiligten gelobt und
bereits geliebt wird: In dem von der Gemeinde
Pfiiffikon ZH eben fertig erstellten Oberstufenschul-
haus Pfaffberg, schon iibét dem Dorf am Waldrand
gelegen, konnte die néue Lehranstalt sich einmieten. In
weiser Voraussicht hatten die Gemeindeviter das

ik

schied von Tei )

grosser t, als die Bediirfnisse
des A blicks es erforderten und waren erfreut iiber
1 die gute Ver er «iiberflii Raume.

werden konne. Fiir die Leistung solcher
Teilzeitarbeit kommt nach ihr hauptsiichlich die verhei=
ratete Frau zwischen 40 und 65 Jahren in Betracht. Im
Jahre 1960 gab és laut Volkszdhlung 580 000 verheira-
tete Frauen dieser Altersklassen, von denen 167 000
oder 30% t uflich odet in 1 iger’ Teil-
zeitarbeit beschiiftigt waren, wihrend iiber 400 000
Ehefrauen dieser Gruppe nicht im Berufsleben stan-
den. Wenn auch grosse Abstriche fiir verheiratete
Frauen, die noch kleine Kinder haben, gemacht wer-
den, die ihre freie Zeit \mhezahller sozialer Titigkeit
oder gelegentlicher Mitarbeit im Familienbetrieb
(regelmiissige Mitarbeit gilt als Berufsarbeit) oder poli-
tischen und {lschaftlichen Verpfli wid-
men, deren Minner in Vorurteilen gegen Frauenarbeit
befangen sind usw., ergibt sich eine betrichtliche Re-
serve von Ehefrauen, die fiir:eine gelegentliche Teil-
zeitarbeit, flir eine tempordte Arbeit in Betracht kom-
men. o

Als Vorteile gelegentlich ausgefiihrter Teilzeitarbeit
der Frau nannte Dr. Kiithe Johannes-Biske: Verdienst,
sowie Kontakt mit der Aussenwelt, ohie Dauetrver-
pflichting, Auffrisch von F i oder

o

Miihelos beschafften sle im Ort preisgiinstige Privat-
unterkiinfte fiir di¢ Seminaristinnen, so dass nur
wenige mit demr Zug téaglich heimfahren.

Frau Anna Maag, Haushaltungslehrerin und prakti-
sche Hausfrau dazu, wurde mit der Direktion des
Seminars betraut und hatte in Windeseile alles zu
iiberdenken, zu bestellen und einzurichten. Auch Dr.
Elisabeth Breiter, die als geistige Mutter dés Seminars
bezeichnet wird, und Dr.Weber setzten sich mit
anderen rastlos ein, so dass sich an der Pressekonferenz
vom 14. Januar 1970 das Seminar als durchaus «einge- |
spielt» prisentierte. Der ziircherische Erziehungsditek-
tor Dr. Walter Konig wies auf die Verdienste aller
Beteiligten hm, ist es doch keine Kleinigkeit, von heute |
auf morgen eigene, verbmdlu:he Wege m1t neuem
(Lehrplan, eigener Aufsi

lichen Ausbildung vor allem den Fragen der Organisa-
tion, Planung und Rationalisierung Beachtung ge-
schenkt werden, denn bereits heute schon sind im
Kanton Ziirich 46 %o der Frauen ausserhduslich titig,
sei es itn Teilzeit- oder Vollarbeitssystem. Es gilt also,
die Krifte gut einzuteilen und nach Moglxchkelt zu

Totentafel

Bettina Blumer

Ein ausgefiilltes, vorbildlich gefilthrtes Frauenleben
hat Ende des vergangenen Jahres sein Ende gefunden:
Bettina Blumer (Engi GL) ist im hohen Alter von
nahezu 96 Jahren gestorben. Von Geburt aus in die
realistische Geschaftswelt ges(ellt (ihr Vater fiihrte
eine Kondi ift), erwarb
sich Bettina Blumer relches Wissen durch Schulbesu-
che (auch in Deutschland und England), und mit der
Lektiire der Klassiker, guter Biographien usw. Trotz
harter, zielbewusster Arbeit im elterlichen Geschift
stand B. Blumer der Geisteswelt des Buches wie auch der
Musik nahe. Mit dem Ertrag eines Wohltatigkeitskon-
zertes und mit Hilfe ihrer Eltern griindete sie 1918 die
«Jugend- und Volksbibliothek Sernftal», deren Biicher-
bestand auf nahezu 1500 Biinde anwuchs, um im Jahre
1963, als die Bibliothek bereits der Schulgemeinde Engi
geschenkt worden war, durch den Schweiz. Buchhind-
ler- und Verlegerverein um weitere 500 Biinde vergros-
sert zu werden. Dem Schulwesen, den Problemen der
Entwicklungshilfe, den grossen Werken eines Albert
Schweitzer, eines.Fridtjof Nansen und anderer Grosser
waren der Verstorbenen wichtig. Trotz der Enge ihrer
Heimat war Bettina Blumer dem Provinziellen ent-
wachsen. Sie ist das Beispiel eines weltoffenen Geistes,
vor allem fiir uns Frauen.

Pauline Miiller, Basel, zur Erinnerung.

Am 21. Januar ist im Alter von 83 Jahren Pauline
Miiller in Basel gestorben. Vielleicht besitzt die eine
oder andere Leserin noch ihre Broschiire «Warum
wiinschen wir Frauen das Stimmrecht?s, die sie als
33jihrige schrieb und die man damals (1920) fiir 30
Rappen erstehen konnte. Von 1915 bis 1950 war
Pauline Miiller Lehrerin an der Téchterschule (heute

schonen. In diesem Sinn ist auch die H:
-gie sorgfiltig zu beriicksichtigen und damit eine
dringende Forderung der Arzte zu erfiillen.

Im E richt ist die Kompo-
nente bewnden wuchtlg, die Lehrenn, die ih den
n die B zur Haus-

Miidch ) Basel. Eine begeisternde Lehre-
rin, das bestiitigen noch heute ihre ehemaligen Schiile-
rinnen. ~ Wahrend zehn Jahren (1920 bis 1929) war
sie Priisidentin der Sektion Basel des Schweizerischen
Lehrerinnenvereins. Sie schrieb oft in die Schweize-
rische Lehrerinnenzeitung, aber auch im Jahrbuch der

arbeit und zur Pflege menschlicher Werte zu wecken

versteht, kann — volkswirtschaftlich und soziologisch
v it

Frauen finden wir Arbeiten von ihr. Beson-
ders gern schrieb sie «Stiggli», Theaterstiicke fiir ihre
Schiilerinnen. Eines schrieb sie auch fiir eine Delegier-

gesehen — nicht hoch genug werden.
Seminardirektorin Anna Maag hieb mit ihren prignan-
ten Ausfiihringen in die gleiche Kerbe und zeigte
wihrend éines Rundgangs durch die hellen, modernen
Schul- und Arbeitsriume, was ihr wichtig ist: Ausrich-
tung des Unterrichts auf die Familie von heute und
morgen. Versuche mit Tiefkiilkost und Kurz-Mentis.
Umgang mit Haushalthilfen verschiedenster Art (z. B.
mit Nih- und Biigelmaschinen diverser Marken, Biigel-
eisen mit und ohne Dampf mit guten Sltzmobeln fiir
Riist- und Biigelarbeit, mit Tiefkiihltruhen uad
~schrinken usw.). Frau Maag mochte die angehenden
Lehrerinnen dazu anhalten, alles, was ih Haushaltsek-
tor auf den Markt kommt, kritisch zu prufen,

des ischen Verbandes fiir
Frauenstimmrecht, in dem sie «ift genstrelch-amusamer
Form die Einseitigkeit unserer izerischen Demo-
kratie glossiette» (so schrieb Elisabeth Thommen 1934
dariibet). = Eine sehr grosse Trauergemeinde hat am
26. Januar Pauline Miiller das letzte Geleite gegeben.
A V.-T.
Wer wiirde der Redaktion die oben genannte Bro-
schiire von Pauline Milller leihweise schicken?

Kurznachrichten Ausland
Vor 20 Jahren wurde die Inlemammalt Konvention

schule: Wetzikon

zu beurteilen und: das, als..gut 2ur B des M handels und der Aus-
Lehrkorper usw. -2u bewhrellen. (Dle nahe Kantonsm ) sinnvoll Die .neuen - Er i von | beutung-der P von det 'UNO-G
ieferts mit Wissenschaft und Technik sollten, i im } Haushalt, «einen Erst: -39 Staaten habemddie
Fachkriften,) Als Prisident der Lehrplankommlssnon im  Grunde g 1 Gebiets, | K oder ratifiziert.
dusserte Hans Wymann, Dxrektor de? Puzt:::zzmnmns ‘dr::mehrt Emgang ﬁAnden Mit dun:hdacht:; Mett::: Die Wiener Schausplelerin Elisabeth Markus, die

lem:h einige

Die Verhd haben sich stark

jedenfalls der Technik der Berufsatbeit, die nicht die
gleiche ist wie jene der Hausarbeit, und — im Optimal-
fall - Fﬁrderung der Ehe. Die Elnsatzﬁhigkelt in det

hnet Dr. Kithe Jot Biske als
beste Sicherung der Frau ith Leben.

Nachteile: Uberforderung der Frau. Weil es sich um
eine voriibergehend auszufithrende Berufsarbeit han-
delt, wird manche Bhefrau geneigt sein, finanziell so
viel als moglich herauszuholen, d.h. den Haushalt
sparsam und infolgedessen arbeitsintensiv zu besorgeti.
Man kann aber nicht den Fiinfer und das Weggli
haben.

Die Schweizerin trennt sich nur schwer vom veralteten

Leitbild der viktorianischen Hausfrau. Sie glaubt nichts

von ihrer g filhrung zu
: diirfen.

Viel zu hiufig betrachtet nicht nur die Familie, son«
dern auch die Hausfrau selber sich als ein Perpetuum
mobile, eine Art Wandermaschine, die ununterbrochen
funktionieren kann, dies ohne Ausspannung oder Ener-
giezufuhr. Es wire aber weiser, wehn sie einen Teil
ihres Verdienstés verwenden wiirde (als «Gewinnungs-
kosten») etwa fiir kiichenfettige Nahtrungsmittel (vom
Kar iiber fertige Mahlzeiten bis zum ofen-
fertigen Apfelstrudel), fiir eine auswiirtige Besorgung
der Wiische, ein gelegentliches Taxi usw.

Fréulein Dr. Marga Biihrig befasste sich mit der Si-
tuation, die sich ergibt, wenn eine Frau nach der Ge-
burt des ersten Kindes nach kiirzerem oder lingerem
Unterbruch wieder in die Berufsarbeit zuriickkehren
mochte. Die nicht-berufstitige Hausfrau ist Arbeit-
geber und Arbeitnehmer in einer Person. Die Grenzen
Zwischen notiger Arbeit und Hobby und zwischen Ar-
beit und Freizeit sind fliessend. Durch die oft grosse
Entfernung zwischen Wohnort und Arbeitsort des
Mannes kommt es zu elner Isollenmg der Hausfrau.
Die Ei ichs und der
Mangel an Hilfskriften im Haushalt spielen mit in
diese Situation hinein.

Kiihlschrank- A
fabrik AG

Haldenstr. 27 — Tel. (051) 331317 — 8045 Zirich

Komplette Buffet-
Kt

Kihl«

und Officeanlagen,
I usw.

Gl

Arbeif de Gerite, praktlsche Boden- |
belagc, gute Putzmittel, halb- und ganzfertige Nahe

sation miissten frauliche Krifte freigelegt werden fiir
.andere wichtige Aufgaben in Familie, Beruf und

Offentlichkeit. Irma Frohlich

Frau und Kunst

Zum Gastspiel Elsie Attenhofer
im Schauspielhaus Ziirich

Es war einmal...

Scharenweise stromten am 26. Januar 1970 dle ehe-
maligen Cornichon-F: ins Ziircher
Wer sich in den en Jahren
1934 und 1945 vom ersten- litératischen Cabaret der
Schweiz hatte packen, aufwiihlen und auch erheitern
lassen, der sah sich fiir Stunden in seine Jugendzeit
zuriickversetzt. Elsie Attenhofer griff aus dem friike-
ren Cornichon-Repertoire einige charakteristische
Nummetn heraus, die damals von Max Werner Lenz,
Zarli Carigiet, Mathilde Danegger und anderen erfolg-
reich verkorpert worden waren. Einé Projektionslein-
wand im Hintergrund der Biihne zeigte anhand des
Cornichon-Buchs die alten Darsteller, Kostiime, Biih-
nenbilder. Im Vordergrund interptetierte die vielseitige
Kiinstlerin als Diseuse und Chansonnigre auf ihre per-
sonliche, sehr eindringliche Art die Texte, die leider
teilweise ihre Aktualitit beibehalten haben und bewei:
sen, dass deren Autoren nie an der Oberfliche geblie- |
ben waren, sondern echte Grundprobleme des moder-
nen Daseins blossgelegt hatten. Elsie Attenhofet be-
sorgte auch selber die Conférence und schuf damit
eine ebenso geistreiche wie besinnliche Atmosphire,
die das Publikum von Anfang an in Bann schlug.

Nach der Pause nahm die vielseitige Schauspielerin
mit eigenen Texten und sparsamen, treffenden Aus-
drucksmitteln verschiedene heutige Probleme und Le-
bensiusserungen unter Beschuss und rief damit grosse
Heiterkeit hervor Der Abend brachte der Kiinstlerin,
dle mit i schwarzem
die neuen ihrer
inneren Reife anpasste, warmen, lange anhaltenden
Applaus, in den auch der verdiente Begleiter am Flii-
gel, Rudolf Spira, eil war. Die V 11
brachte ihr allerdings eines nur spérlich: das jugend-
liche Publikum, dem sie so gerne gezeigt hitte, was
das Cornichon damals bedeutete und welche Ziele es
kiimpferisch anging. In Elsie Attenhofer, die in ihrer
Husseren Erscheinung die ewige Jugend gepachtet zu
haben scheint, brennt nach wie vor das feu sacré, das
sie immer gegen Unterdriickung jeder Art einstehen
hiess, ihr polif hell i und sie
auch antrieb, sich friih schon fiir die Frauenrechte ein-

langir

Y Schriftstellerin,
die_im Jahre 1953 mit jhrem Hadrian-Roman «Ich
zdhmte die Wolfin», grossen Erfolg erntete, veroffent-
lichte kiirzlich éinen neuen Roman, betitelt «Die

Die Ubersetzung des
Wetkes erscheint im Verlag Kiepenheuer und Witsch,
Koln.

Elisabeth Fornfeld wird ab 1. Mdrz die seit 1966
bestehende «Berner Galerie» an der Kramgasse in Bern
iibernehmen.

Rosina Kuhn stellt bis 5. Februar in der Galerie
Palette in Ziirich Belsplele ihres jiingsten Schaffens
aus. Mit 30 Gemilden.

Suzanne Bollag hat in ihrer Galerie den Italiener
Gianni Colombo zu Gast. Die Ausstellung dauert bis
17. Februar.

Immer mehr
Hausfrauen
verlangen die
kochfesten

Bschiissig

denn sie sind
besser, billiger
und wirklich
«bschissigs
ein

Hoech
¥

«Grande Dame» des Wienier Theaters in der Josefs-
stadt, ist im Alter von 75 Jahren nach langer, schwerer
Krankheit in Wien gestorben. Sie gehorte jahrzehnte-
lang zu den fiihrenden Pefsonlichkeiten des Wiener
Theaterlebens.

D Die § iothek Berlin hat den
gesamten Nachlass der Dichterin Annette von Droste-
Hiilshoff iiber Bisher unbek in Fami-
lienbesitz befindliche Briefe und Manuskripté wurden,
den Herausgebern einer neuen Ausgabe ihrer Werke
leihweise iiberlassen.

Frankreich: Jugendrichterin Renée Maguin wurde
zut Gerichtspriisidentin des Tribunal de grande ins-
tance von Bourgoin Jallieu ernannt. Sie ist die erste
Frau auf einem solchen Posten in Frankreich: Nur 8 %
der franzosischen Justizbeamten sind Frauen.

Grossbritannien: Die UNESCO meldet, dass im
Jahre 1967/68 27,4 /o der Studierenden weiblichen
Geschlechts waren und dass die Zahl der Studentinnen
stetig zuhimmt.

Grossbritannien: Vor 50 Jahren griindete Emily
Davies das nur fiir Frauen bestimmte Girton College in
Cambridge, das heute noch besteht, seine Insassen aber
nicht mehr wie damals vom gesellschaftlichen Lében
der beriihmten Universitéit abhilt.

USA: Das Ar jum hat dass
unter den Frauen im allgemeinen der Absentismus nur
wenig grosser ist als bei den Minnern, und dass die
ledigen Miinner im Gegenteil der Arbeit hidufiger fern
bleiben als die alleinstehenden Frauen.

h PERRTIR T € 1Y

Misch aus dem |

herausholen

E.P.D. Der «Interkonfessionelle Arbeitskreis fiir
Ehe- und Familienfragen» in der Deutschen Bundes-
republik hat dem Vorsitzenden des Rates der Evangeh-
schen Kirche in D d und dem Vorsi .
der katholisch D h Bisch ein
Memorandum zur Mischehenfrage iiberreicht. Darin
wird die Auffassung vertreten, dass das gemeinsame
christliche Verstindnis der Ehe eine verlissliche
Grundlage fiir eine intensive und folgenreiche Zusam-
menarbeit der Kirchen in dieser fiir viele Menschen
ausserordentlich wesentlichen Frage sei. Auf dieser
Grundlage werden darum Vorschlige fiir eine gemein-
same Seelsorge an bekenntnisverschiedenen Ehen ge-
macht, die vor allem den Smn haben, diese Ehen aus
dem «kirchli d» her holen. Die
Kirchen werden aufgefordert, «gemeinsame institutio-
nelle Schritte» zu unternehmen und den bekenntnisver-

Gebr. Wellenmann AG, Winterthur

fZusetzen. LF.

auch kirchlich gerecht zu werden. Die

drtige kirch htliche S die einer
Losung der Fragen der Mischehen noch an vielen
Punkten entgegensteht, diirfe nicht daran hindern, die
heute schon moglichen Schritte i kirchli-
chen Handel Py

voll




Erfahrungsaustausch der Frauenpodien

N

MKB. Die Ziircher Frauenzentrale lud je zwei
Vertreterinnen der zwolf schon bestehenden und der
zwei im Werden begriffenen Podien zu einer Ausspra-
che ein. Frau Dr. H.Autenrieth erklirte in der
Begriissung, man komme in staatsbiirgerlichen Fragen
seit dem letzten Treffen im Mirz 1968 aus dem
Stadium des Tt ikurses heraus, durch die
Fragen und die Situation sich wandelten.

Die Aussprache leitete Frau Dr. L. Benz. Es war em

im Kanton Zurich

geachtet wird, dass sich das Podium nicht einmischt,
und dass sich alles ihnerhalb der Parteien abspielt.
Meist ist heute die Frau durch die Parteizugehorigkeit
des Mannes abgestempelt, bis man sich daran gewdh-
nen wird, dass in einer Familie verschiedene Richtun-
gen moglich sein knnen.

Politisch meutral sein wollen die Frauenpodien,
damit sie die Plattform bilden kénnen zur Begegnung

ver

erfreulich buntes Bild, von Ort zu Ort
wie die Vertreterinnen selber, so dass man sagen darf:
Der schweizerische Foderalismus bliiht immer noch in
gesunder Weise.

Deutlich wurde darum:

Es gibt keine allgemein giiltigen Rezepte.

Immerhin lohnt es sich, am Schluss jedes Arbeitsjahres
eine Bilanz zu ziehen, sie mit der anderer Podien zu
vergleichen: Was hat sich bewiihrt, wo hatte man
Erfolg und wieso kam man mit etwas nicht recht an?

Eindriicklich war, wie verschieden die Bedlirfnisse
gelagert sind, so dass das gleiche Thema ganz verschie-
den aufgenommen wird. So ist és auch mit den
Referenten, sie wirken je nach dem ortlichen Klima,

Allgemein war festzustellen, dass das negative Ab-
stimmungsergebnis im Herbst 1967 vielerorts einen
Diémpfer, einen Riickschlag mit sich brachte, von dem
‘man sich jedoch seither erholt hat.

Die Werbung bietet von Ort zu Ort andere Probleme
je nach der Situation einer Gemeinde, vor allem ob das
Frauenpodxum als wertvolle Erganzung empfunden
wird oder als Konk zu b Or

hi Auf Das soll auch in der

dadurch passiv wird. Sie setzt sich fiir eine bessere Welt
ein, in der die Dritte Welt miteinbezogen ist. Sie wehrt
slch gegen Zu grossen Lelstungsdruck Negativ ist die
ter bl Auch fehlt es
den Jungen an der notlgen Information iiber die nnhere
und weitere U - und die
Sie will nicht einsehen, dass es ohne Ordnung, das
heisst gewisse Struktur und Organisation nicht geht und
dass auch die Erwachsenen die Macht moglichst
einschrinken mdchten.

Mit den Problemen der Dritten Welt sind die
wenigsten wirklich vertraut, zum Beispiel dass gerade
den Entwmklungslandem fehlt, was unsere Gesell-
$chaft zum hat: Die Arbeitsdi:
plin. Vieles, was die Jungen vorbringen, ist klischee-
haft, mmmt mit der Realitit nicht iiberein. Sie
selber auch, und. der iiberbordenden

Z des Ar zum Aus-
druck kommen wie in der Wahl der Referenten.

Nach einem guten Start kam es fast iiberall zu einer
gewissen Baisse, die am besten iiberwunden wird, wenn
man einen andem Themenkreis wahlt, zum Beispiel wo

das I iirgerliche Aufgab noch
nicht da ist mit (Frauen in'andern’Lindern» usw.
| VI
Es gibt keinen M b, ob eine V als

Kritik stehen zu wenig konkrete neue Vorschlige
gegeniiber. Zerstoren ist leichter als auft Ihr
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Niichste Ausgabe: 6. Mirz 1970
Redaktionsschluss: 23. Februar 1970

Der Finanzhaushalt

.
der Gemeinde
Fragestunde im Frauenpodium Adliswil
Um die etwas «trockene» Materie etwas aufzulok-

kern, wurden an Stelle eines Vortrages in einer
Fragestunde am «runden Tisch» die vielschichtigen
b

Grundfehler ist, dass sie Reformen nicht fiir moglich
halten.

Im Gespriich sollten wir die Vertreter der Netien
Linken ernst nehmen, aber klarmachen, dass anstelle
der Revolution Reformen moglich sind, denn die
n haben schon genug unter Terror und

gut besucht angesehen werden darf. Mdgen 25 Zuhérer
an einem Ort als zu wenig erscheinen, ist diese Zahl
andernorts schon ganz erfreulich. Natiirlich imponiert
es, wenn man es durch eine kiihne Anfrage an
Madame le maire de Genedve, Lise Girardin, im
Frauenforum Meilen auf vierhundert Zuhorer bringt,
darunter auch Minner. Doch darf man die Kleinen
Kreise nicht als unbedeutend ansehen und sich des-
‘wegen deprimieren lassen.

Ob nur Frauen zum Podium gehdren? Selbst diese
Frage kann nicht eindeutig beantwortet werden. Es gibt
Podien, wo nie Manner dabei sind, bei andern gelegent-
llch, und wneder andere, wo eine beachtliche Zahl gern

in A

nen, Parteien usw., die durch dlese neue Imtlanve in
ihrer Ruhe ort werden. L ig ist es

n der Stadt
haben es schwerer, weil das Zentrum mit vielen:|

darum, sich organisch einzugliedern, von da aus seinen
Standort zu gewinnen und die eigenen Aufgaben
entsprechend zu gestalten.

Auch die Finanzierung wird auf ganz verschiedene
Art angepackt, sei es mit einem bestimmten Eintritt,

Moglichkeiten nahe ist, wiik d in lindlichen Gebie-
ten zum Teil direkt ein Bediirfnis nach frischem Wind
zu spiiren ist.

Erfahrungsaustausch tut gut, weil man die eigenen
aus grosserér Distanz betrachten lernt und angeregt
wird durch das, wie es andere machen und auch; dass

Fanatismus gelitten.

Die lebhafte Diskussion bewies, wie froh man iiber
gute Information ist. GF/MKB

Dietikoner Frauen in Aemtern
und Kommissionen

Das Dietikoner Frauenpodium versteht es, fiir seine
Anliegen zu werben. In der an alle Dietikoner Frauen
gerichteten Einladung hiess es: «Vielen von uns diirfte
die Politik Neuland sein, aber auch jenen, die bisher
achtlos an den Aufgaben unserer Gemeinde vorbeigin-
gen, wiitde eine Auffrischung ihrer Kenntnisse nichts
schaden» — und - sie kamen und es gab interessante
Diskussionen. Auf den ersten Kursabend gingen wir
auf ‘unserer letzten Seite ein, wo sich die Parteien
vorstellten. Das zweite Mal nun kamen die Frauen an
!die Reihe und sie konnten erkldren:

Aufi delt. Der Fi d und der
Prisident der Rechnungspriifungskommission gaben
Auskunft auf Fragen von vier Mitgliedern der Po-

diums-Kerngruppe, wobei zur Sprache kam:

Aufgaben des Staates und Geldbeschaffung
Dcr jéhrliche Voranschlng

des G
Steuem und andere Einnahmen usw.

Leider lockte das Thema ebenso wenig wie seinerzeit
das iiber «Die Gesundheitsbehdrde: Midchen fiir alles»,
obwohl auch bei diesen Thema so viele fiir die Frauen
wichtige Probleme erdttert werden. Die Adliswiler
Podiumsfrauen verstehen es aber, nachher im Lokal-
blatt eingehend Bericht zu ematten, so dass die
Ausstrahlung doch erfreulich gross ist. MKB

Das Frauenpodium Pfiiffikon befasste sich mit den
Schulbehdrden

Je zwei Mitglieder der Oberstufen- und der Primar-
schule orientierten iiber Organisation, Pflichten, Bau-
und Pl ragen, den Fi des Schul«
wesens, auch iiber Reform- und Koordinationsbestre-
bungen. ‘Wie sehr solche Zusammenkiinfte einem
Bediirfilis entsprechen, bewies wieder der erfreulich
grosse Aufmarsch mit gegen 80 Frauen und einigen
ganz tapferen Ménnern. Es entspann sich eine lebhafte
Diskussion,

einem Unk asseli, einem Postcheck, mit Hilfe | andere mit &hnli ieriokel 2 Unsere Miinner akzeptieren, ja unterstiitZen sogar
einer Brock oder einer Kleid oty habel: mit . #halichen Schwlerigkeiten zu Kimpfen unsere Titigkeit in einem Gffentlichen Amit, weil sie Verans‘taltungen
finden, es halte die Frauen «m Schwungy, allerdings A .
Staatsbidrgerliche, Themen werden leb wo h ders A Frisch:| | weg K fiir den Grossen. i Frauenpodlen {
das Gemeindestimmrecht eingefiihrt oder im Kommen | gewagt:auf die Weise, die zu einém b Ort und-|! inderat: by sie eher. h ist, dass die ’ Hag p
ist! Sostellten sichanVerschiedenen Orten die Patteien | déit"Menbehen ‘i€ 'sicH' daran beteiligen, -passt’ Td’| Mitifier Frauen' kollegial'in ihren Arbeitskeéis aufnefi-*| 'Eel ol

in kurzen Votefi den Frauen vor. Bs geschieht auch,
dass Prauenpodien aufgefordert werden, Wahlvor-
schléige zu machen, wihrend andernorts streng darauf

diesém Sinn darf man sagen: Es lebe der gesunde
Fi i der o Einsatz auf
tigste Weise.

Das Fraunenpodium Biilach wagt sich an ein heisses Eisen

Die Anliegen der <Neuen Linken>
und ihre Anziehungskraft auf die Jugend

Dafiir interessierten sich auch einige Minner und
eine Schar Jugendlicher. Frau Dr. Sybill Kindlimann,
Historikerin und Lehrerin am G Winterthur,

stungsdruck und die gehetzte Lebensweise ab, vor
allem die Tendenz den Menschen zu manipulieren.
G eise seien an dieser hekti-

vérstand es fachkundig, iiber Ursachen und mégliche
Auswirkungen dieser internationalen Bewegung zu
informieren, weil sie die verwirrenden Phénomene in
grossere Zusammenhinge einordnete.
Den Begriff «Neue Linke» kann man nicht unter
einen Hut bringen, weil es sich um ganz verschiedene
v handelt. Gemei ist allen G : sie
distanzieren sich von der calten Linken». Ihnen sind
andere Ideen von Karl Marx wesentlich. Vor allem
findet die Neue Linke, dass viele Theonen veraltet
sind, dass die wil g in den

schen Lebensart interessiert und viele merkten gar
nicht, dass sie manipuliert werden. Da auch der
Arbeiter heute in diese Gesellschaft integriert ist, setzt
die Neue Linke jhre Hoffnung auf Aussenseiter, wie
zum Beispiel die Hippies, die eine Anti-Gesellschaft
entwickeln.

Ausser bestlmmten Ideen von Marx sind jene der
Die Neue Linke ist
der Auffassung, dass die heutige gesellschaftliche
Stmktur durch die stindige Unterdriickung des

Enty
kommunistischen Liéndern anders verlaufen ist als
erwartet wurde ja dass der Sowjetkommunismus eine

iiber wird den soziali-
snschen und kummmlstlschen Parteien in den westli-
chen Lindern Erstarrung und Verkndcherung vorge:
worfen.

hlick uberhaupt mdoglich wurde. Daraus ist die
Ableh der iiblicheni Moralbegriffe und det sexuel:
len Tabus verstindlich. Der Existenzialismus, der den
Menschen beziehungslos in eine sinnlose und feindliche
Umwelt gestellt sieht, gehort auch zum Ideengut der
Neuen Linken. Es wird von ihr volles Engagement
durch autonome Znelsetzung gefordert, das he‘lsst

n Mi

immung und per

Darum will die Neue Linke vieles

und die G . Der

Mensch soll sich frei nach seinen: Féhigkeiten harmo-
nisch entfalten konnen in einer freien Gesellsct

neue Lehre verlangt, dass Denken und Verhalten sxch
vollig wandeln. Durch auffilliges Aussehen und Be-
nehmen di iert man sich von der verkndcherten

Man will darum in Kritik und Analyse die Schwichen
und Wlderspruche der jetzigen Gesellschaft aufdecken,
und zwar los, vor allem die Abhéngigkeit det
_Menschen, die Gefahr der Vermassung. Reformen
niitzen nach ihrer Auffassung nichts. Eine Revolution
ist einzig wirksam, um eine neue Gesellschaft zu
formen. Extreme Kreise sehen dies in einer neuen
Ordnung ohne Macht, ohne Staat, ohne Leistungs-
druck. Die scharfe Kritik, dass das Menschliche im
Kommunisinus vernachlissigt worden sei, besteht nicht
n\n' in der Neuen Linken des Westens' auch hberzeugte
i in den Lindern wie in
Polen und sind der gleichen
Auffassung. Am 'deutlichsten kam dies im Prager
Friihling zum Ausdruck, der einen Kommunismus mit
«menschlicherem Gesicht» forderte.

Die Neue Linke will Fortschritt, Progressivitit,
Nonkonformismus. Man hat erfahren, dass der Wohl-
stand nicht, wie man friiher glaubte, die Probleme 18st
und gliicklich macht. Man misstraut der Wohlstands-
gesellschaft und man kritisiert die Verkommerzialisie-
rung, die versucht, immer neue, unechte Bediirfnissé zu
schaffen, um Produkte an den K zu

Gesellschaft und will ihr damit ihre Schwichen zeigen.
Nur sind leider konkrete Vorschlige, wie diese zu
verandern sei, kaum vorhanden.

‘Warum zieht die «Neue Linke» die Jungen an?

Ihre Erklirungen deuten die komplizierten Verhilt-
nisse der heutigen Welt recht einfach, und die idealisti-
sche Zielsetzung lockt die noch nicht kompromissberei-
ten Jugendlichen. Diese wissen ja nicht, wie hart dieser
Wohlstand erarbeitet werden musste, den sie nun
geniessen. Die Jugend will experimentieren und - sie
glaubt letzten Endes nicht, dass Sicherheit und Wohl-
stand gefihrdet sein konnten. Sie kennt ja nichts
anderes. Hinzu kommt, dass die téchnische Entwick-
lung so rasch vor sich geht, dass die Altern ihr nicht
mehr wie friiher durch Berufserfahrung iiberlegen sind.
Der Aufruf zum personlichén Engagement lockt, und
die Studenten mit ihrer langen Ausbildung dringen
nach Aktivitit.

Positiv an der Neuen Linken ist ihr Bemiihen um das
hliche. Sie macht uns selbst gegeniiber kritischer

bringen. Man lehnt den stindig zunehmenden Lei-

und riittelt auf, wo man so leicht resig- ‘ert und

men und sie wie ihresgleichen behandeln. Es wird dann
‘aber auch sachlich verhandelt und jeder, auch die
Frau, muss den Kopf fiir eine Sache herhalten kdnnen.
Es gilt, Sachlichkeit, Diplomatie, ja auch Dialektik zu
lernen und zu iiben.

Freude und Befriedigung

bezéugen alle beteiligten Frauen iiber ihre Amts- und
Kommissionsarbeit, die ja ehrenamtlich ausgefiihrt
wird. Man gibt nicht nur, man wird auch bereichert.
Dazu gehoren die neuen interessanten Beziehungen,
Probleme in grossern Zusammenhiingen zu sehen und
= sich selber nicht mehr so wichtig zu nehmen.
Manche der Frauen trauten sich zuerst die Aufgabe
nicht zu erkldren aber, dass sie daran innerlich gewach-
sen sind. Es sollten sich noch mehr unverhelratete Be-

Mittwoch, 4. Miaiz, 20.15 Uhr, im Kirchgemeinde-
haus, Prof. Dr. Walter Corrodi: Charakteristik und
.Aufgabe der Partéien

Kloten

Donnerstag, 5. Februar, 20.00 Uhr, Restaurant Lo-
wen: Di i und i

Thalwil
Mittwoch, 25.Februar, 20.00 Uhr, im Thalwiler
Hof: Die Parteien stellen sich vor: Im Hinblick auf
die kommenden Wahlen orientieren Delegierte aller
Parteien.
Ziirich 2
meoch 4. Mirz, 20 00 Uhr, im Singsaal des
Gerber informiert

rufstiitige finden lassen, A zu iiber:

Alle an der Diskussion beteiligten Frauen freuef
sich an ihrem Arbeitskreis und mdchten ihn nicht mehr

missen. Ein Zelchen, dass noch grosse Reserven fur d1e
in A icht

brachliegen und bereit sind fiir grossere Aufgaben.
MKB

Versicherungen in der giiter-
und erbrechtlichen

Auseinandersetzung
Dr. A. Baumann im Frauenpodium Thalwil

Im ersten Vortrag des Winters sprach Dr. A.
Baumann von der S ischen Leb siche-
rungs- und Rentenanstalt Ziirich. Er zeigte an i

iiber den Kantonsrat.

Gesucht: junge Médchen im Berufswahlalter

E. P.D. Zum dritten Mal findet in Riidlingen vom 4.
bis 13. Apnl 1970 ein Fenenlager fiir znkunftlge
von den Ki

-
B\helgmppen, statt.

Das Ziel ist, ein echtes Bild des Berufes, seiner
Moglichkeiten, der Welt des Spitals und seiner Pro-
blemkreise zu vermitteln. Wlev1ele steigen mit falschen

uad vV g ein! Gewisse
Ideale verliéren ziemlich rasch den Glanz!

Deshalb liegt es den Veranstaltern sehr am Herzen,
mit den Médchen ins Gespriich zu kommen fiber ihre
Vorstellungen vom Leben. Beruf und Glauben, sie
herauszufordern und aufzufordern, ihr Leben bewusst
in die Hnnd zu nehmen und sich auf keinem Gebiet mit
G i mef zufri

ten Millionenzahlen, was jedes Jahr fiir Schadenﬁille
aller Art von den schweizerischen Versicher

schaften ausbezahlt wird. Im Durct itt verwitwen
tiglich 40 Frauen und 19 Minner. Aber nur drei von
zehn Ménnern halten es fiir notig, ihre Frauen iiber
ihre finanzielle Situation zu orientieren. Ist es da
verwunderlich, dass viele Frauen beim plétzlichen Tod
ihres Gatten ratlos dastehen? Gar manches erfuhr man

Priisidentinnenkonferenz des Schweizerischen
Arbeitslehrerinnen- Vereins

(Eingesandt)
Die Zentralprésidentin, Frau Coradi, orientierte

iiber die Arbmen m schwelzenschen kommlmohen.
wie

an diesem Abend, von dem man nur unklar hei
wusste, z. B. wer eine Versicherung abschliessen darf,
zu wessen Gunstén sie lauten soll, und dass genau
festgelegt werden soll, wer von den Ehegatten die
Priimien zu bezahlen hat, was bei einer Scheidung sehr
ins Gewicht fillt. An vielen Beispielen erlduterte der
Referent verschiedene Versicherurigsarten, drientierte
iiber Versicherte und Versicherer. Die Lebensversiche-
rung sicht er als ein vorziigliches Instrument der
Familienvorsorge an. An Hand von schematischen
Darstellungen wurde die etwas ungewohnte Materie
anschaulicher, und in der Diskission wurde noch
manches klarer, z. B. Details iiber die Begiinstigung
und vor allem auch fiber die Auswirkung einer
Versicherung beim Abschluss eifies Ehevertrages.

nach H. B-N.

Dr. Vogel», innerhalb derjenigen eine Studiengruppe
fur Fragen der Madchenblldung gegriindet wurde. Die
hat sich in verschied Sitzun-
gen it der Gestaltung des zukilnftigen Handarbeits-
unterrichtes befasst.

Ein Berufsbild wird in Zusatmenarbeit mit den
Hauswirtschaftslehrerinnen erarbeitet.

Di¢ Fortbildungskurse 1969, vom SALV organisiert,
wurden mit Erfolg durchgefiihrt, diejenigen fiir 1970
sifid vielversprechend.

Die K: in der gegen den

H: i icht und ganz b die Stel-

lung unseres ‘Berufsverbandes innerhalb des BSF

zwingen uhs nicht nor zuin Nnchdcnken, sonderit zu

Gegenmassnahmen. E.V.

Frees
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Prisidentin des Verbandes Schweizerischer Hausfrauenvereine:
E. Schénmann-Hodel, Hebelstrasse 78, 4000 Basel, Tel. (061) 23 73 42

Aus der Tétigkeit des Verbandes

Eine Chance fiir Dich!

Mit diesen Worten wirbt die SAG (Schwelzerlsche Arbensgemem-
schaft fiir den Hausdienst) fiir eine F

In einem Exposé iiber den Verband Schweizerischer Hausfrauen-
vereme Wurde 1939 gesagt tNoch 1mmer herrscht die Meinung vor, dass
ein die hauswir mehr oder weniger mit
auf die Welt bringe!» Bis zum Jahre 1970 haben wir es mit der Meinung
iiber «Haushalten» nicht viel weiter gebracht. Und doch hat es vor
allem die ausser Haus berufstitige Hausfrau gemerkt, dass man
Haushalten nicht so bloss nebenbei erledigen kann. Der Ehemann
seinerseits, als Partner eines gemeinsamen Haushaltes, hat in den letzten
Jahren vermehrt Einblick in die mannigfachen Aufgaben einer Hausfrau
erhalten. Damit bricht langsam die Erkenntnis durch: Hausfrau ist nicht
nur der ilteste, sondern auch ein interessanter, sehr vielseitiger Beruf.
‘Wer ihn friihzeitig und von Grund auf erlernt hat, profitiert zeitlebens
davon, Dies miisste jedem jungen Midchen bewusst werden. Die SAG
férdert mit allen ihr zur Verfugung stehenden Mitteln die Ausblldung im

Chdorli: Proben jeden Dienstag, 20 Uhr, im Spalenschulhaus.

Biischele: Donnerstag, 26. 2. 70, im Gaswerk.

Stricken: Montag, 9. 2. 70, im Gaswerk.

Wandern: Montag, 23. Februar 1970. Treffpunkt: Aeschenplatz, 14
Uhr, Tramhaltestelle nach Arlesheim, Abfahrt 14.15 Uhr. Marschzeit:
11/2-2 Stunden. Auskunft: M. Abel, Tel. 38 67 55.

Die junge Hausfrau: Montag, 23.Februar 1970, 15 Uhr, im
Blaukreuz-Haus, Petersgraben 23, 1.Stock. Thema: Kind und Tier.
Referent: Carl Stemmler-Morath, allen bestens bekannt vom Radio.
Diskussion. Kinder werden gehiitet.
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Sektion Biel und Umgebung
lz’;isldemln Frau M. Meier-Kuenzi, Karl-Neuhaus-Strasse 11, Tel. (032) 27188,
Kassastelle: Hausfrauenverein Biel und Umgebung, Postcheckkonto 25—4207.
Berichterstatterin: Frl. Marg. Fahrni, Gilterstrasse 8, Tel. (032) 2 84 43, 2500 Biel.

Donnerstag, den 12. Februar 1970, um 14.30 Uhr, treffen wir uns im
Farelhaus. Unser Mitglied Frau Zeller mit ihrem Ehegatten werden uns
einen interessanten Nachmittag veranstalten. Diasvortrag und Bank-
check-Erklarung sind die Themen. Wir bitten Sie, durch zahlreiches
Erscheinen den Referenten die Ehre zu erweisen. Der Vorstand.

Stricken: Donnerstag, den 19. Februar und 5. Mirz 1970, jeweils um
14.30 Uhr, im Farelhaus.

Leider beklagen wir wieder das Ableben von zwei unserer Mitglieds

Sektlon Zurlch und Umgebung

Einladung zur 42. G

Donnerstag, den 12. Miirz 1970, im Ki
ben, Ziirich. Beginn: 17.30 Uhr, Tiiréffnung: 16.45 Uhr
Die Traktandenliste wird auf der VSH-Seite vom 6. Mirz bekannt-

: gegeben.
Teepause nach Abwicklung der Traktanden um 1900 Uhr Tee,
belegte Brotchen und Patisserie fiir Mitgli Fr. 4.,
Fr. 4.50.

20.15 Uhr Lichtbildervortrag von Herrn E. Hostettler, Alt-Siintiswart:
«Herrlicher Alpstein — der Siintis ruft».

Wiinsche und Antriige an die Generalversammlung wollen Sie bitte
der Prisidentin bis 12. Februar, schriftlich, einreichen.

Die Teil ist fiir A
obligatorisch:

Schriftliche Anmeldungen - bitte Gruppe angeben - sind bis
spiitestens 9. Miirz erbeten an Frau M. Pinzl, Hegenmatt 53, 8038
Ziirich. Es erfolgen keine personlichen Einladungen!

Austritte aus dem Verein kénnen nur auf Ende des Kalenderjahres
entgegengenommen werden.

Chorli: Jeden 1. und 3. Dlenstagnachmxttag des Monats in der
«Freya)

an der Generalver itglieds

deren wir ehrend gedenken: 31.12.69 Frau Anna Stuber-Hug, Unter-
gasse 6, 2500 Biel. 1. 1. 70 Frau Emma Ri ‘Tietze, D

: D den 19. Februar, im Bahnhofbuffet Selnau.
Turnen: Jeden Dienstagabend, um 20 Uhr, in der Turnhalle

156, 2500 Biel.

Sektion Olten

Prisidentin: Frau E. Baumann-Berchtold, Paul-Brand-Strasse 12, Tel. (062) 2163 84,
ten.

Kassastelle: Frau M. Merkle-Spielmann, Wartburgstrasse 21, Tel. (062) 2124 42,

4600 Olten.

. Generalversammlung!

Achtung: Wegen der Fasnacht findet unsere Generalversammlung erst
am 17.Februar, um 20 Uhr, im Bahnhofbuffet, 1. Stock, statt. Alle
Mitglieder werden dazu herzlich eingeladen. Vergesst bitte das Gliick-
sackpéckli nicht!!

Der Vorstand
‘Wir gratulieren

In ihrem Heim an der Untergrundstrasse 20 konnte unser zweitiltestes
Mitglied, Frau M. Werder, in geistiger und korperlicher Frische im
Kreise ihrer Lieben, am 24. Januar ihren 85. Geburtstag feiern. Wir alle
wiinschen unserm lieben, treuen Mitglied noch fiir viele Jahre gute

dheit und einen schonen Lebensabend. ‘E. B.

Hausfrauenberuf Sie hat daher einen sehr hii und ansp
Werbeprospekt iiber die shaltlehre h Die hii
enthilt Angaben iiber das Ausbild Mit einer Haushal
lehre ist die Zwisch bis ein Beruf gefunden oder bis die

spitere Berufsausbildung begonnen werden kann, sinnvoll, abwechs-

* lungsreich und fiir die Zukunft wertvoll ausgeniitzt.

Haushaltlehren sind vertraglich geregelt. Eine gut ausgewiesene
Lehrmeisterin (sie hat extra Kurse fiir Haushaltlehrmeisterinnen be-
sucht) gibt Anlei nach dem izerischen Lehr und
fiihrt in alle Gebiete eines neuzeitlichen Haushaltes ein. Ohne Schulgeld
zahlen zu miissen, kann 1- bis 2mal in der Woche die Schule fiir

Sektion Solothurn und Umgebung
Psxgsldel;d&' Frau Y. Rudolf-Benoit, Alte Bernstrasse 54, Telephon (065) 23727,

Kassastelle: Frau F. Zimmerli- Moor, Giiggelweg 6, Tel. (065) 3 00 28,
4500 Solothurn,

Unsere Generalversammlung findet statt:

Mittwoch, den 18. Januar 1970, punkt 14.30 Uhr, im Hotel Krone in.

Haushaltlehrtochter besucht werden. Mit dem Besuch dieser Schule ~ Solothurn.
erhilt die Lehrtochter den hauswir i Unterricht, der in vielen Traktanden:
(leider nicht in allen!) oblij isch-ist: Am Ende der Lehrzeit 1. Protokolt der letztén Generilvérsammiung

bat: die Hauslehrtochter: eine Priifung nbzulegen, um die erworbenen 2. r? 9 _“ s T pid

Kenntnisse beweisen zu konnen.:Der Pr is ist @ 5 bt 5

Dokument, unentbehrlich als Grundlage fiir verschiedene Berufsausbil- 3. Jahresr cht und V

dungen; fiir 4. Wahlen

Berufe der Erziehung und Sozialarbeit 5. Antriige, Wiinsche und Verschiedenes.
Arbeitslehrerin Der Besuch der Gener lung ist fiir Mitglied i
F“’”‘_‘B"““ . Gleichzeitig bitten wir unsere verehrten Mitglieder, den Jahresbeitrag
Gemeindehelferin von Fr. 10.- in Kleingeld bereitzuhalten.
Hauswirtschaftslehrerin e N . . .
Heimerzieherin Auf vielseitigen Wunsch. ma‘chen wir diesmal wxedgr emal einen
Heimgehilfin Gliicksack. Diirften wir Sie bitten, ein schénes Péckli mitzunehmen,
Heimleiterin dessen Inhalt einem Wert von Minimum Fr. 2.~ entsprechen sollte.:
Polizeiassistentin
Gastgewerbliche Berufe » . . h d U b

Btietioe ter Sektion Winterthur und Umgebung
Gouvernante Prisidentin: Frau Klara Ziorjen-Helg, Nelkenstr. 4, Tel. 23 16 25, 8400 Winterthur.
Hostesse Kassastelle: 3 84—1108.
Hotelfachangestellte Voranzeige. Bitte reservieren Sie den Abend vom Mittwoch, den
Serviertochter

Vorsteherin fiir alkoholfreie Gastwirtschaftsbetriebe und Hotels
Hauswirtschaftliche Berufe

Hausangestellte

Hausbeamtin

Haushaltungsleiterin

Hauspflegerin
Pflegeberufe

Hebamme

Krankenpflegerin

Krankenschwester

Krippengehilfin

Pflegerin fiir Gemiits- und Nervenkranke

Siuglings- und Kinderkrankenschwester

Spitalgehilfin
Schwesternhilfe
Spitere Tatigkeit als
Frau, Hausfrau, Mutter
Eine Haushaltlehre, vorgingig einer zweiten Berufslehre, ist sehr zu
Eine F ist dchlich, wie der Wert
sagt EINE CHANCEI Nahere Auskunft iiber die haltl erteilt
Arb inschaft fiir den Postfach
241 8049 Ziirich-Hongg. Der Verband Schweizerischer Hausfrauen-
vereine unterstiitzt die Bestrebungen der SAG. es

Sektion Basel und Umgebung

Hodel, Hebelstr. 78, Tel. 23 73 42, 4000 Basel.
Kassastelle: Haualrnu:nvmln Basel und Umgehung. Postcheckkonto 40—6236.
Adressiinderungen und Neueintritte: Frau R. Graf, Klosterreben 1, Tel. 41 64 07.

Mittwoch, 11. Februar 1970, 14.30 Uhr, findet unser traditioneller
«Fasnachtsnomidag»

11. Miirz fiir den Hausfrauenverein. Wir fiihren dann unsere General-
versammlung durch. Beginn um 19.30 Uhr. Nihere Angaben finden Sie
in der Zeitung «Schweizer Frauenblatt», die am 6. Mirz erscheint.
Eventuelle Antriige aus dem Mitgliederkreis miissen aber der Prisidentin
bis Ende Februar zugestellt werden. Der Vorstand

V4 kunft
14.30 Uhr, im Hotel Krone.

Die Wander sind wie folgt festgesetzt:
Dlenstag, den 10. Februar, Dienstag, den 24.Februar, Dienstag, den
10. Miirz, Dienstag, den 24. Marz.

Besammlung: 13.30 Uhr, vor dem Restaurant Walhalla, Bahnhofplatz

, den 11, Februar 1970,

*

Erfreulich viele Besucher hatten sich zum Vortrag von Frau Pfarrer
Miiri aus Ziirich und dem nachherigen Referat unserer Verbandsprisi-
dentin, Frau O aus Basel, eil

‘Wir alle waren gespannt, was uns Frau Pfarrer Miiri zum Thema «E
gueti Luune, e schldchti Luune, was cha me da mache?», zu sagen hatte.

. Die .«gute Laune» wurde nur am Rande gestreift. Sie gibt uns keine

Probleme auf, und wenn sie einmal vorhanden ist, so lasst sie sich
gliicklicherweise nicht leicht verdringen. Die «schlechte Laune» aus der
Welt zu schaffen ist vielmals mit Miihe verbunden. Oft liegen hier
tiefere Ursachen zugrunde. Teilweise handelt es sich hier um arme
kra.nkc Leute, die depressiv veranlagt sind. Das heisst, sie leiden unter
Ver Gedrii , Will hwiiche, legen ein weinerliches
Benehmen an den Tag und bemltlelden sich selbst. Um hier zu helfen,
bedarf es eines behutsamen Vorgehens. Es braucht viel Verstindnis und
oft auch der Aufmunterung am rechten Ort. Vielen kann es niitzen,
wenn ihnen Gelegenheit geboten wird, in der Stille zur Besinnung zu
kommen. Wie segensreich miisste es sich doch zeigen, wenn jedes an
seinem Platz sich solcher Mitmenschen annihme. Die Welt wiirde
anders aussehen!

Wu' danken Frau Pfarrer Miiri herzlich fiir ihren Vortrag und
ihr alles Gute fiir die Zukunft.

im R Clarahof, 56, statt. R nach
Belieben. Wer sich jedoch auf eine «Zibele oder Kiswaje» freuen will,
bestelle diese im voraus bei Frau R, Wassmer, Meltingerstrasse 11, (Tel.
341213).

Viel Vergniigen wiinscht Ihnen der Vorstand.

Voranzeige
Jahresversammlung: 13. 3. 70, 14.30 Uhr, Restaurant Greifen.
Der Besuch ist obligatorisch. Allféllige Antréige sind bis 20. 2. 70 dem
Vorstand schriftlich einzureichen.

Nach einer kurzen Pause hat uns Frau Schonmann iiber ihre Tatigkeit

,im Verband orientiert. Sie hat es verstanden, uns einen guten Einblick in

die jeweils zu bewiltigende Arbeit fiir den Verband zu.vermitteln. An
wieviel muss doch gedacht werden, welcher Miihe bedarf es, um
Vortriige, Sif etc. v bereiten und wieviel ibarbeiten sind
zu erledigen. Wir konnen Frau Schénmann an dieser Stelle nur danken
und den Wunsch damit verbinden, dass sie noch recht lange ihre Kraft
einsetzt zum Wohle unseres Verbandes und fiir die volle Anerkennung
des Hausfrauenberufes.

Basteln: Donnerstag, den 26. Februar, ab 14.00 Uhr, im «Karli». Frau
Strebel zeigt Osterdekorationen.

Vorlesen: Donnerstag, den 12.Februar 1970, um 15.00 Uhr, im
«Karli».

Kampf dem Krebs

Die Krebskrankheit gewinnt immer mehr an Aktualitit — leider -
leider! Mit diesen einleitenden Worten zeichnete Herr Dr. Hans Mider,
Oberarzt am Frauenspital, Basel, das heutige Krankheitsbild bei der
Frau. Auf 240 000 Einwohner von Basel wurden in einem Jahr 1500
neue Krebsfille registriert. Diese unheimliche Zunahme der Krebsfille
ist auch riickblickend bis zum Jahre 1901 feststellbar. Seit 1901 bis 1960
wird eine Zunahme von 809/ festgestellt. Ganz offen gibt Herr Dr.
Mider zu: Nur zirka ein Viertel der Erkrankten kann mit einer voll-
stindigen Heilung rechnen, da die Krankheit im Anfangsstadium erfasst
werden konnte, d. h. eine Friihdiagnose moglich war.

Um das 60. Altersjahr herum ist die Gefahr, an Krebs zu erkranken,
am hdchsten. Interessant ist — und das betont Herr Dr. Mider - die
genannten Zahlen basieren nicht auf Feststellungen in einer Stadt allein,
sondern die Zahlen sind fast genau gleich in England, in der Schweiz
und in Basel.

Welche Korperteile werden am meisten befallen: 22,6% im
Unterleib, 21,7 % im Magen, 20 % in der Brust; Rest in Galle, Leber,
Dickdarm und Lunge.

Seitdem die Frau raucht, ist der Lungenkrebs bei ihr beinahe so
verbreitet wie bei den Ménnern.

Wie entsteht Krebs?
Es handelt sich um eine Verinderung in einer Zelle. Krebszellen
entstehen in einer normalen Zelle irgendeinmal.
Frauen sollten sich jedes Jahr einer Kontrolle unterziechen (Abstrich).

~1m Friuenspital wird' auf diese Kontrollmoglichkeit vorbildliclr ifmmer

und immer wieder aufmerksam gemacht. So -wurden: bereits: 80,000

"" Abstriche vofgenommen und kontrolliert. Unter 100 Frauen, die selber

gar nichts feststellten und doch zur Untersuchung kamen, war ein
Krebsfall und zwei Frauen waren krebsverdachtig.

Jedes Organ im menschlichen Korper ist befdhigt, Krebs zu produzie-
ren. Eine gutartige' Geschwulst hort einmal auf, sich zu entwickeln. Die
bosartige Geschwulst frisst sich iiberall hinein.

Und die Heilung?
‘Wundermittel — die einzunehmen wiiren — und dann ist der Krebs weg
— gibt es nicht! Man hat Medik die K (V) aber

es werden auch gute Zellen mitzerstort. Nur auf Krebs allein gezielte
Mittel haben wir nicht. Es gibt zwar eine Behandlungsart, die zum
Beispiel bei Brustkrebs helfen kann, jene mit Hormonen. Wir sind
jedoch immer noch darauf angewiesen, operativ und mit Bestrahlung
gegen Krebs vorzugehen.
Das ei liche Ki ist die Friih

Die Ausfiihrungen von Herrn Dr. Méder klangen recht hart fiir
unsere Ohren. Herr Dr. Mider steht aber mitten drin im Kampf gegen
Krebs — und Kampf ist immer hart. Dem Krebs soll immer mehr und
intensiver der Kampf angesagt werden. An uns Frauen liegt es, den

Kampf gegen diese unheimliche und schlis Krankheit

fen. Wir haben die Moglichkeit dazu: bachten und ig zum
Arzt gehen und die so ndtigen, kleinen Unter beim Fr

oder in den Kliniken vornehmen lassen. Sch.

Mutationen

Eintritt von Basel:

Friulein Anibelle von Arx, Gundeldingerstrasse 347, 4053 Basel
Eintritt von Olten:

Frau Elisabeth Todaro-Baumann, Rosengasse 33, 4600 Olten
Eintritte von Solothurn:

Frau B. Probst-Kurt, Burgunderstrasse 24, 4500 Solothurn

Frau T. Bach E g 83, 4500 n

Eintritte von Winterthur:

Frau Margrit Hiirzeler-Baer, Unterer Deutweg 57, 8400 Winterthur
Frau Heidi Pagani, Unterer Deutweg 41, 8400 Winterthur
Eintritt von Ziirich:

Frau H. Rubin, Schaffhauserstrasse 79, 8006 Ziirich

Man kann...

... eine Tiire auch dann leise schliessen, wenn man sich geirgert hat.
... iber unangenehme Dinge auch einmal schweigend hinweggehen.

... auch einmal fiir anderer Leute Fehler eine Entschuldigung finden und
nicht fiir die eigenen.

.. zuhause genau so liebenswiirdig sein wie ausserhalb der eigenen vier
Wa.ndc
.. auch einen ungelegenen Besuch mit einem freundlichen Licheln be-
griissen.
... nicht von andern verlangen, was man selbst nicht tun will.
... auch eine hme V tung selbst iiber:
Versuch zu machen, sie anderen in die Schuhe zu schieben.

ohne den
fem.

X Verantwortlich fiir diese Seite:
G. Jenni-Camenisch, Verenastrasse 17, 8038 Ziirich, Tel. (051) 4590 19
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stinenter Frauen

Angeschlossen dem christlichen Weltbund abstinenter Frauen
(World’s Women Christian Temperance Union, WWCTU)

Am Riderwerk der Geschichte

Wenn wit uns vorstellen, dass zur Zeit der wilden
und primitiven Menschen jeder tun und lassen konnte,
" was er wollte, so tiuschen wir uns schwer. Lange bevor

summarischen geschichtlichen Feststellungen interes-
sante und ermutigende Gedanken.

Wir bemiihen uns um die Anderung der Trinksitten.

es geschriebene Gesetze gab, gab es

Frei von diesen Normen des ichen Lebens war

Wir den immer noch vorhandenen gesell-

vielleicht der, der absolut allein in der Wildnis lebte.
Dann musste er sich zweifellos den Gesetzen dieser
Lebensform beugen.

Die zweite Natur

Im Z ben der Gruppen bil-
deten sich, wenn die Notwendigkeit und gemeinsames
sie hielt - gewdhnlich handelte es
sich dabei um das Uberleben an sich - Verhaltenswei-
sen, die zu Sitten und Gebréuchen wurden. Wer gegen
diese verstiess, gewollt oder ungewollt, wurde nur zu
oft schwerer bestraft als spiitere Ube.treter geschriebe-
ner Gesetze. Dadurch prigten sich den Generationen
die Sitten und Gebriiuche auf eine Weise ein, dass sie
zur zweiten Natur des Einzelnen und der Gememschaft
wurden, Diese Ver men waren
fest und beweghch Fest, wenn man sne vom einzelnen
aus b , wenn man
eine ganze Entwicklungskette ins Bllclcfeld nimmt.
Dann zeigt sich, dass sie sich in einem stindigen
Prozess der Verind, und A

Zwel Gewissen

Ahnlich wie wie
die Natur die verscluedenen Formen und Méglichkei-
ten auf jeder Entwicklungsstufe durchspielt und die
beste wihlt, so entstanden und entwickelten sich die
Verh i der Menschen im Z leb
untereinander. Prof. Dr. C. G. Jung sagte, der Mensch
habe eigentlich zwei Gewissen, Ef nannte das eine
soziales Gewisset, das andere ethlwhes Gewissen. Das
soziale Gewissen sich
durch die

der Geschi
ist-nicht dnaunek dass diese'Entwick-
Ulimg heute am:Biide-ist, 60 wenig, wie Gottes: Plan mit
deér Welt, in def wii leber und in den wir miteinbezo-
gen sind, z Ende ist. Das soziale Gewissen befiihigte
die zum leben, Dem
‘Gewissen, sozusagen dem Organ, das auf Gottes
Stimme hért, wire damit das soziale Gewissen beigege-
ben, das auf die Stimme des andern hort.

Struktur, nicht Kleid
Darwin fand, dass das langsame Bewusstwerden
dieses soﬂalen Gewissens, das sxch in den frithen
und die Vor-
schuf, das sei,

ﬁxr das

was den vom Tier

Sitten und Briuche sind also nicht einfach eine Art
oberfliichliches Kleid der Volker. Sie bilden vielmehr
ein Teil ihrer Struktur. Sie wandelten sich dann, wenn
die Notwendigkeiten des #usseren Lebens sie dazu
zwangen, weil sie auf ihre Erhaltung und Fortfiihrung
bedacht sind.

sich

Trink zum Versch zu brin-
gen. Viele vor uns, wir in dieser Zeit, andere spiter,
wagen es, sich in Gegensatz zu einer lange im
Schwunge gewesenen Sitte zu stellen.

Wenn in fritheren Zeiten diejenigen, die auffielen,
weil sie sich anders verhielten als die Menge, ihres
Lebens nicht sicher waren - weisse Raben wurden
auch unter den Menschen gewdhnlich irgendwie ausge-
merzt —, so stellen wir von dieser Haltung als nicht
mittrinkende Abstinenten nur noch Uberreste fest. Sie
dusserten sich gelegentlich in der Diskussion um die
Frage: Ist der Abstinent gesellschaftsfihig? Die posi¥
tive Antwort, die ohne viele Hemmungen zumeist
gegeben wird, beweist das Vorhandensein einer Dosis
von Toleranz, welche noch vor wenig Jahrzehnten
nicht denkbar gewesen ist und die von der Méglichkeit
zur Anderung und Anpassung von Sitten und Gebriiu-
chen Zeugnis ablegt.

Anderung fiillig

Wir stellten oben fest, dass snch dle Gepflogenheiten
der G an die
Notwendigkeiten des #usseren Lebens andern. Wenn
sie lebensgefihrlich werden — unsere Trinksitten
erweisen sich je linger je mehr als das, nicht nur im
Bezug auf die Motorisierung, sondern auch im Bezug
auf die Anforderutigen des modernen Lebens tiber-
haupt -, so ist ihre Anderung fillig. Diese vollzieht
sich als Summe der entsprechenden Erfahrungen zum
Teil von selbst. Sicher wurde der Anpassung auch jo
und je von Menschen -nachgeholfen, die aus irgend’
einem Gtrunde die Notwendigkeit einsahen,

3

So wiire unsere Bemiihung um die Anderung der
Nachhilfes

JTrinksitten ,hqute nur ein Teilhaben an dieser
wnd Y;pllelqbt eine kleine Beschléunigung in der
glelchen Rigchtung, in der sle ohnedies unterwegs ist.,

Es ist eine grosse Hxlfe, wenn man sich diese
Erkenntnis zu eigen macht. Wir stellen uns mit unsern
schwachen Kriften also

nicht einer Entwicklung entgegen,

wie es manchmal scheint, sondern tragen dazu bei, dass
sie sich eher vollzieht. Dies stimmt auch dann, wenn
viele Einzelfille und M nahmen des tiglich
Geschehens nicht darnach aussehen.

Andererseits verstehen wir bei dieser Sicht der Sache
besser, dass Anderung von Sitten und Gebriiichen
Geduldsarbeit.der Geschichte ist. Dass sich heute viel
mehr Zeitgenossen der Probleme um den Alkoholismus
bewusst werden, bedeutet eine weitere Hilfe. Dazu

diente zweifellos in vorziiglicher Weise die A 69. Dazu |

dient alles, was wir tun.

Wenn wit m einem kurzen Menschenleben schon |

Tiere kennen keine Scham. Scham
unter den Menschen, wenn sie gegen die her

hen konnen, dann geht die Ent-
- dank Nachhilfe? - relativ schnell. Das

Gepflogenheiten verstiessen. Das Wohlergehen, das
Ungeschorensein des Einzelnen hing davon ab, dass er
sich einfligte und sich konform mit den andern
benahm.

Auf unsere Zeit

und unsere Arbeit angewandt, ergeben sich aus diesen

wollen wir uns vor Augen halten.

Diese Uber ock uns gleichzeitig Muf
machen und zur Geduld raten. Mut dafiir, mit unseren
schwachen Kriften weiterhin mitzuhelfen, das Riders
werk der Geschichte zu bewegen. Geduld und Einsicht
dafiir, dass Entwi ihre Zeit brauch ES

Der Herbst 1969 hat unserem Land eine iiberreiche
Tafelapfelernte beschert. Nach dem Obstvetband be-
trachtet man jeweils anfangs November einen Lager-
bestand an einheimischen Tafelipfeln von 2400 bis
3000 Wagen als tiormal; 1969 erhdhte sich dieser
Bestand auf 3000 bis 3500 Wugen.

«Pausenipfel» haben sich nicht nur in den Schulen
zunehmend cmgeburgert, sie haben slch auch auf einen

durch Ver betriebe, Biiros und Ge-
schiifte gemacht, Da ist allerdings immer noch viel zu
tun.

Eihe gesunde Erndhrung ist ohne tij Apfel-

das unsere doch einen bis drei Apfel tiglich als normal
enithalten. Dass Obst am wxrkungsvollsten in den
nlichternen Magen wird, als

den

Apéritif,

das setzt sich auch unter uns langsam durch,

Die Lagerbestdnde wilrden sich jeden Tag um ca. 60
Wagen vermindern, wenn jeder Schweizer Biirger,
gross und klein, einen einzigen mittelgrossen Apfel
téglich verzehrte. In den angegebenen Zahlen sind nur
die L dnde der Obstverbinde verzeichnet, die in

essen fast durchs ganze Jahr hindurch undenkbar.
«Allen Kindern, die Apfel lieben
am Werktag sechs Apfel,
am Sorihitag sicbens,
heisst ein altes Spriichlein.
Wenn dieses Mass an der obern Grenze ist, 5o sollte

der Regel nur erste Qualitiit iibernehmen. Die zweite
Qualitdt Apfel muss, soweit es sich nicht um Mostobst
handelt, von dén Produzenten selber verbraucht oder
verkauft werden. Der Lagerbestand an zweiter Qualitit
ist nicht bekannt. Auch er ist aber noch so gross, dass
es fiir den zweitén und dritten Apfel tdglich reicht!

Frauen testen Aepfel

Der initiative Hausfrauenverein der Stadt Bern hat
seine traditionelle Herbsttagung 1969 erstmals mit
einem Test besonderer Art verbunden, an dieser von

noch wenig bekannten neueren Sorte Idared sogar nur
3. Prozent. Die erwihnten Resultate -stellen dem
Urmlsvermogen und. der Sonenkenntms dieser Hn\.ls—

-gegen, 500 Frauen .¢ }
namlich Apfel getestet, Du Veranstalter erstrebten
iff tere Mmhﬂm‘
ied Qualitit und G

frau Zeugnis aus. Erwi
ferner; dass-der-weitatis grosste Teil der Testerinment
dem BuskoopBesondere Qualititen fiir Koshéntaad

Backen beim han und Golden Deli-

schaﬂen der wichtigsten Apfelsorten, um ihr zu

cious aber dem Fnschgenuss den Vorrang gabén.

ermoglichen, nicht einfach ApfeL uondtm
Apfelsorten in der gewii Qualitif
Die Qualitit wiederum erschopft sich nicht im schénen
Aussehefi, noch wichtiger ist die innere Qualitét einer
Frucht. Deshalb wurden die Frauen aufgefordert, fiinf
Apfel zu degustieren und dabei ihre Grésse und ihr
Aussehen, vor allém aber ihre Fleischbeschaffenheit
und ihren Geschmack zu beurteilen. Ferner mussten
sich die Testteilnehmerinnen iiber den bevorzugten

k einer i Sorte ausspre-

Ver
chen.

Am Apfeltest beteiligten sich 479 Frauen. Die wohl
wichtigste Frage, welcher Sorte der erste Rang zukom-
men sollte, wurde wie folgt beantwortet:

1.Rang Golden Delicious (schon ausgereift) 235

Stimmen oder 49 Prozent

2. Rang Boskoop 127 Stimmen oder 26 Prozent

3. Rang Jonathan 58 Stimmen oder 12 Prozent

4, Rang Idared 57 Stimmen oder 11,8 Prozent

5.Rang Golden Delicious (griin und

(Weitere her sind -(in Klam-
mern die Anzahl der Stimmen):
Boskoop, Aroma reich (392), Sduregehalt angenehm
(426)
Golden (griin), Aroma schwach (72), Siuregehalt
angenehm (82)
Goldet (reif), Aroma reich (338), Sauregehalt ange-
nehm (342)
Jonathan, Aroma reich (212), Siuregehalt angenehm

244

Gewiss konnen aus diesem Apfeltest im Kreise des
Berner Hausfr ins keine all; in représenta-
tiven Schliisse gezogen werden. Der Apfeltest des
Hausfrauenvereins der Stadt Bern hat aber gezeigt,
dass das Interesse der Konsumentinnen fiir einé derart
praktische Information und Beratung ausserordentlich
gross ist. B.

Redaktionsschluss

kelt) 15 Stimmen oder 3 Prozent.

‘Was die Sortenkenntnis betrifft, tippten 92 Prozent
der Teilnehmerinnen richtig bei der Sorte Boskoop, 83
Prozent bei den schénen Golden Delicious, 60 Prozent
kannten die Sorte Jonathan, wiihrend bei den griinen
Golden nur 26 Prozent richtig urteilten und bei der

der des Mit )t

21, Februar 1970

Redaktion dieser Seite:
Else Schonthal-Stauffer
Lauenenweg 69, 3600 Thun, Tel. 033/2 41 96

Momentaufnahme

Am Montagmorgen, dem S5.Januar 1970, gesechen

und gelesen:

Ich fahre ca. um 9 Uhr mit dem Tram beim Areal
einer grosseren Fabrik vorbei. Im Hof und auf dem
a.ngrenzenden Strasschen sehe ich ca. 50 junge Minner
in A d Ub n stehen. «Fangen

die auch schon an zu demonstrieren?» frage ich mich

unwillkiirlich. Beim Niherkommen sicht die Sache
ganz anders aus: Alle haben sich-um den Milchmann
versammelt, um ihre «Gugge» Milch zum «Z’Niini» zu
holen. Mancher steht schon da, beisst in ein Stiick Brot
und siirfelt seine Milch aus dem Réhrchen. «<Mmmb ...

Milchs, denke ich, und freue mich an den gesunden,

frohen jungen Ménnern - und iiber die Fabrikleitung

nicht weniger.

Ich ziehe zur Trnmlekture das Morgenblatt hervor
und lese in «Letzte Berichte» folgendes:

«Einen tragischen Ausgang nahm die Fahrt von drei
jungen Leuten aus St. Gallen in Obersteinach. Nach-
dem der St.-Galler Optiker W.H. zuvor mit seinem
Freund R.K. zu Hause ausgiebig gefeiert hatte,
beschlossen sie, mit ihrer Bekannten, der Bardame
Georgette G., die sie in einem St.-Galler Lokal

. abgeholt hatten, noch ein Lokal aufzusuchen, das

Freinacht hatte. In einer Rechtskurve nahe der Gast-

stiitte «Biren» in Obersteinach verlor der Optiker die

Herrschaft {iber seinen Wagen. Das Fahrzeug geriet

iiber den linken Strassenrand hinaus und stiess frontal

in einen Holzzaun. Durch die Wucht des Aufpralls
jagte eine sechs Zentimeter dicke Latte durch die

W be in das W und bohrte sich
in den Hals der 24jihrigen Frau. Das Holzstiick pfeilte
weiter und traf den 20jihrigen R. K. auf dem Riicksitz
und durchtrennte Wange und Halsschlagader des
jungen Mannes. Véllig verzweifelt meinte der fehlbare
Autolenker zu den Helfern, die das schwer verletzte
Miidchen aus dem Fahrzeug bargen: «Seht zu, dass das
Midchen nicht stirbt. Sie hat ein kleines Kind. Hiitte
ich doch nur nicht getrunken.» Doch die Hilfe kam fiir
Georgette zu spit. Auf dem Transport ins Kantonsspi-
tal erlag sie ihren Verletzungen. Der Freund des
Ungliicksfahrers verblutete noch am Unfallplatz.»

Mich fingt es nach dieser Lektiire im iiberhitzten
Tram an zu frieren. Welche Tragik! Hoffen wir fiir den
jungen Mann, dass er seiner Lebtag diesen Zaunpfahl
nicht mehr vergesse und nie mehr unter Alkoholein-
fluss fihrt. Und das arme Kind? Mdge eine gute Fee
ihm eine harmonische Familie finden, in der es eine
gliickliche Jugend verleben und eine gute Erziehung
erhalten darf, damit spiter keine «Milieuschéiden» eine
Analogie zum 4. Januar 1970 hervorrufen.

Und wir? Mit Freude und Uberzeugting weiterarbei-
ten an der Aufklanmg gegen dle Gefahren des
Bessere Tril schﬂffen,

Die Wanderausstellung Gesundes Volk wird ihre
Reise durch die Schulen der deutschen Schweiz dieses
Jahr antreten. Im Herbst erscheinen die Arbeitshefte
von «Pro Juventute» zum Thema «Suchtgefahrens, die
ebenfalls fiir die Jugend geschaffen werden.

Der Wettbewerb «It’s spot-time» und die Aktion

Eine Liicke wird geschlossen

Vorliufig letzte Etappe des Kampfes um die Spiri-
tuosenpreise: Am 1. April wird die Steuer auf Speziali-
titenbranntwein um 50 Prozent erhoht.

Am 1. Januar 1969 erfolgte Zur Bremsung des steﬂ

«Schweizer Jugend in Miinchen» sind auf die schulent

den Verbrauchs

lassene Jugend abgestimmt. Das sind die
geplanten Aktioner im Gefolge der <A 69». Sie miissen
durch Aktivitiit auf breiter Basis ergiinzt werden.

Der erste Spot-Meister

Spot-Meister der Kategorie «Presse», wurde der
20jahrige Berner . Seminarist Hannes Bichsel in der
ersten Runde des Wettbewerbes «It’s spot-time» der
Aktion «Gesundes Volk». Hannes Bichsel, der in sei-
ner Freizeit Erzihlungen schreibt, gewann mit dem
Spot:

Flaschen leeren
Lungen teeren
Leib verzehren
Leid vermehren.

noch kritischer und werden

Alkoholrekl

A 69

- Die Dezembernummer der «Freiheit» brachte eine
vorliufige Bilanz der Aktion. Sie fillt im allgemeinen
befriedigend aus, doch ist eines klar geworden: Die

A.D:B.

unver

Aktion muss weitergehen!

Der
31. Mirz 1970.

b «It's spot-time» dauert bis zum

Weitere «Spots» in den Kategorien Fernsehen, Radio
und Presse fiir Lebensfreude, Vltalltat, Fltness gegen
Illusionen, konnen
an die Jury «It’s spot-time», Postfach 203, 1000
Lausanne 13, geschickt werden, wo auch genaue

| Wettbewerbsbestimmungen erhaltlich sind.

deren P war, die E: der
Besteuerung um 50 Prozent. Sie erfolgte spiit und trotz
ihrer Hohe nicht hoch gehug, um als Stop zu wirken:
Die Steuer auf inlindischen Branntweinen, die diéser
Erhohung angepasst werden muss, gab seither viel zit
reden. Diesem Hin und Her ist mit det Festsetzung det
Erhohung auf 1. April ein Ende gesetzt.

Eine Liicke bleibt
«Die Wei ialititen und (wie Malva-<
sia, Moscato, Malaga, Porto usw.) sowie der Wermut
unterliegen auf Grund handelsvem'agllcber Abmr
chungen einer i Z
der ordentlichen und der reduzierten Monopolgebuhr
hat sich ein krasses Missverhiltnis herausgebildet. Eine
Anderung kann nur durch Verhandlungen mit dem
Vertragspartner erreicht werden», entnehmen wir ge-
kiirzt dem Bericht der Alkoholverwaltung Wir hoffen,
die Verhandl werden iiglich an die Hand
genommen. Dies im so mehr, als die gesamten Zahlen
fiir das letzterrechnete Jahrmittel 1965-1967 ergeben,
dass das Schweizervolk zurzeit ungefihr doppelt soviel
Schnaps trinkt wle in den Kriegsjahren. Unterdessen ist
die Dt weiter i . Art. 32 der
Bundesverfassung fordert, «dass der Verbrauch von
Trinkbranntwein vermindert werdes.
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Veranstaltungs-Kalender

50 Jahre h

band: Jubildums-Modeschau am 6. Mirz im

Hotel Bellevue-Palace in Bern und 7. Mirz

Jubildumsdelegiertenversammlung im Rathaus
in Bern

Programm fiir den Monat Februar des Lyceumclubs
Ziirich
Montag, 9., 15.45 Uhr: Tee im Club.
16.45 Uhr: Elly Keller-Klaas: «Eindriicke von Land-
schafts- und Architektur-Charakter der iberischen
Halbinsel», mit Farbdias. Dauer ca. 1 Std. 15 Min.
Montag, 16.: Wegen F: ht keine V

Dienstag, 10. Februar, 14 Uhr: Zu meiner Zeit ... (I)
Plauderei von Anna Haag. Es liest Sibylle Krumpholz.
Mittwoch, 11. Februar, 14 Uhr: Wir Frauen in unserer
Zeit. Berichte aus dem In- und Ausland. Redaktion:
Katharina Schiitz.

Dounetstag 12. Februar, 14 Uhr: Zuriick aus der

Montag, 23., 15.45 Uhr: Tee im Club.

16.45 Uhr: Soziale Sektion. Zum Jahr

Gesprach ubcr die neue Pamausche Scha-
r Ch

der «P de la nature» spricht Madame M. Nar-

Veranstaltungen Schweiz. Lyceum-Club, Gruppe Bern

Freitag, 6. Februar: 16.30 Uhr, Liederstunde mit
Irene Bldsi-Lindt, Alt, Franz Lindauer, Bariton, und
Gertrud Lindt, Klavier. Werke von Brahms, Schu—
mann, Mahler und Dvorak. Eintritt fiir Ni

bel, Dr. Dozentin, Lausanne. «Protéger la nature, c’est
protéger 'homme>» — Vorfiihrung von Dias. Eintritt fiir
Nichtmitglieder Fr. 2.20.

Veranstaltungen im Ausland

der Fr. 3.50.

Freitag, 20. Februar: 1630 Uhr, Friedr. Aug.

Volmar spricht iiber «Berner Spuk» (Autor des gleich-
i neu h Buches). Eintritt fiir
Nichtmitglieder Fr. 2.30.

Freitag, 27. Februar: 16.30 Uhr, 3. Vortrag in der
Folge «Orientierung iiber die verschiedenen Religio-
nen». Dr.J. Venetz, Studentenseelsorger, Bern: Der
Katholizismus heute.

9.-16. 1970: 22. Kongress der Internatio-
nal Alliance of Women in Konigstein/Taunus (BRD),
(Haus der Begegnung)

Radio Beromiinster, Sendungen fiir die Frau
Vom 9. bis 20. Februar 1970
Montag, 9. Februar, 14 Uhr: Dur d’'Wuche dure. Eine
Frau macht sich ihre Gedanken. Heute: Lina Helfen-
stein-Zelger

Guter Tee kommt aus lodoni

Joder
ous Englond kommen. In diesem Lond wird mehr
. Toa getrunken als anderswa in der Welt - und von

PR .
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CROWNING TEA COMPANY LTD LONDON/ZURICH

GUTSCHEIN! Gegen Einsendung dieses
Inserates erhalten Sie 5 Gratismuster
vom - Importeur: HANS U BON AG —
Ziirich, Talacker 41, Tel. 051/230636

Absender; &
(in Blockschrift)

Orgamsatnouen.

Freitag, 13.Februar, 14 Uhr: 1. Was soll ich tun?
Dr. Alice Wegmann gibt Auskunft iiber Rechtsfragen
aus dem Alltag. 2. Eltern fragen — wir antworten.
Ratschlage fiir die Erziehung unserer Kinder.

Montag, 16. Februar, 14 Uhr: Frei von der Leber weg.
Eso ka me sich tiische .. Plauderei von Maria
Aebersold.

Dienstag, 17. Februar, 14 Uhr, Brot fiir Briider.
Mittwoch, 18. Februar, 14 Uhr: Brot fiir Briider.
Donnerstag, 19. Februar, 14 Uhr: Brot fiir Briider.
Brief der Missionarin Annekithi Kachel.

Freitag, -20. Februar, 14 Uhr: Was wiirden Sie tun,
wenn ..? Unsere Horer antworten. Redaktion und
Leitung: Dorothee Tappolet und Lilo Thelen.

und Kon- |

SCHWEIZER
FRAUENBLATT

Unabhiingiges Informationsorgan
fiar i und K

Gegriindet 1919

REDAKTION ALLGEMEINER TEIL:
Clara Wyderko-Fisc]
Wylandstrasse 9, 8400 Winterthur, Telephon 052/22 76 56

REDAKTION SONDERSEITEN:

Treffp\mkt fiir Konsumenten:
Hilde Custer-Oczeret
Brauerstrasse 62, 9000 St. Gallen, Telephon 071/24 48 89

Schweiz. Verband fiir Frauenstimmrecht
Anneliese Villard-Traber
Socinstrasse 43, 4051 Basel, Telzphnn 061/23 52 41

Mitteilungsblatt des Schweiz. Bundes abstinenter Frauen

Else Schonthal-Stauffer
Lauenenweg 69, 3600 Thun, Telephon 033/2 41 96

Verband Sl:hwelzenschcr Hausfrauen

G. Jenni-Camenisch
Verena:lm::t 17, 8038 Ziirich

Schweiz. Verband der Berufs- und Geschiftsfrauen «Courriers
C. Wyderko-Fischer, 8400 Winterthur, Wylandstrasse 9,
Telephon 052/22 76 56

Frauenzentralen — Frauenpodien:
M. Kaiser-Braun, 8400 Winterthur, Bruhlberg:tra::z 66,
Telephon 052/22 44 38

VERLAG:
Druckerei Winterthur AG, 8401 Winterthur, Telephon 052/29 44 26
Postfach 210

ANZEIGENANNAHME:
Mosse-Annoncen AG, Limmatquai 94, 8023 Ziirich
Telephon 051/47 34 00
Abonnementspreis: Fiir die Schweiz per Post Fr. 17.40 jihrlich,
Fr. 10.— halbjihrlich. Auslandsabonnement Fr 20.50 pro Jahr.
Erhiltlich auch an- Bahnhofkiosken. Abonnementseinzahlungen
auf PostcheckKonto, 84—38 Winterthur. ~ Insertionsprels: Die
einspaltige Mmmc:e;zcile oder auch deren Raum-23 Rp., Rekla-

Offerten unter Chiffre 6488 an Mosse-
Annoncen AG, 8023 Ziirich.

pom 0Ly

Tel. 061/24 67 24
Die Smaragdkerze
Im Sarner Kristallglas
beseitigt Rauch und erfrischt dlg Luft.
Gr. Glas Fr. 6.85, Ersatzkerze 2.80
KI. Glas Fr. 5.85, Ersatzkerze 2.40
Geschenkpackung Fr. 8.25

FREIE STRASS BASEL

BIOTTA-BRIEF Nr. 8

Der beste Forderer fiir die Tatigkeit
der Verdauungsorgane

Genau so hat Pfarrer Kneipp die
Krautséure (Milchséure) bezeich-
net. Und heute weiss man, dass
Pfarrer Kneipp noch in vielen an-
dern Gesundheitsfragen recht be-
kommen hat. Sauerkrautsaft ist
tatséchlich ein ideales Getrank
von hohem Gesundheitswert.
Nicht umsonst wird auf den mei-
sten Ozeandampfern taglich zum
Essen Sauerkrautsaft serviert.
Schwedische Turner und ameri-

tler verwen-
den Sauerkrautsaft sogar als Trai-
ningsnahrung, und immer mehr
Menschen stellen fest, dass sie
nicht schlecht fahren, wenn sie
Sauerkraut und Sauerkrautsaft

mittel

tungen).

werden, dass man einfach die
Briihe trinkt, in der das Sauer-
kraut aufbewahrt wurde. Es ist
vielmehr der reine Press-
Satt des Sauerkrauts, der wich-
tige Stoffe enthalt.
die darin enthaltene Milchsaure
ein ideales Reinigungs-
fir den Darm.
gleichzeitig enthaltene Vitamin C
ist nétig zur Knochenbildung, fir
die Erhallung eines gesunden
es fordert die Zell-
atmung'und die Abwehr gegen In-
fektionen (Schnupfen und Erkél-

Soeben ist ein Biichlein von C.
F.Vaucher iiber das «Wonne-

gezogen worden ist und wieviel
Salz bei seiner Verarbeitung ver-
wendet wird. Man bekam ledig-
lich fast ein wenig verschéamt und
von manchen Besuchern mitleidig
beldchelt zu héren, dass unter
dem :Namen Reform-Sauerkraut
solches verkauft werde, das we-
niger Salz und dafiir einige Geé-
wiirze zugesetzt erhalte. Es ge-
hért aber ausdriicklich erwéhnt,
dass ‘fiir alles. Sauerkraut, das
wirklich ~den Namen Reform-
Sauerkraut zu Recht verdienen
will, die wichtigste Forderung
heisst: das Gemiise muss auf ge-
sundem Boden ohne kiinstliche
Treibdiinger und giftige Insekti-

Dabei bildet

Das

regelmassig zu sich nehmen. Der  und

Er men, wie er das Sauerkraut poe-
tisch bezeichnet. Tatséchlich fin-
det man darin so herrliche Sauer-
krautrezepte, dass einem schon
beim Anschauen der Farbbilder
buchstablich das Wasser
Munde zusammenlduft.
«NELLY»
Nelly Hartmann ausfiihrlich iber
«Sauerkraut-Gast-
mahl» berichtet, das der Presse
im Hotel Alexander in Thalwil ge-
boten wurde. W®rtlich . schrieb
Nelly Hartmann dariiber: «Leider
vermisste man bei all diesen Dar-
stellungen eine Angabe dariiber,
wie dieser Qualitatskabis heran-

RagnarBerg bezeichnet den
Sauerkrautsaft als den Bekamp-
fer von Faulnis- und Garungser-
regern im Darm. Ausserdem weist
er nach, dass sich im Sauerkraut-
saft Mineralsalze befinden, die
den Stoffwechsel bele-
ben. Ausnahmslos alle moder-
nen Erndhrungswissenschaftier
bezeichnen Sauerkraut als ein
ideales Lebensmittel auch far &l-
tere Leute. Der Genuss von Sau-
erkrautsaft kann auch Diabeti-
kern empfohlen werden.

Natiirlich darf das Wort Sauer-
krautsaftnicht so verstanden

Zeitschrift

das feudale

zide werden. Nur von
solchem echten Reform-Sau-
erkraut kdnnen die Konsumenten
die so hoch geriihmten gesund-
heitlichen Qualitaten des Krautes
erwarten — und auch dann nur

im  ungeschmaélert, wenn sie es vor-
In der wiegend roh — oder sogar nur
hat Frau seinen Saft — geniessen.» Tat-

séchlich eignet sich Biotta-Sauer-
kraut hervorragend roh zu jedem
Salat, und Biotta-Sauerkrautsaft
vor dem Essen ist ein Apéritif, der,
wie Nelly Hartmann es sagt, «den
darniederliegenden Abwehrkraf-
ten des wintermiiden Organismus
in hervorragender Weise auf die
Beine zu helfen vermag».

Beginnen Sie jetzt jede Mahlzeit mit rohem Biotta-Sauerkraut
oder mit einem Gléschen Biotta-Sauerkrautsaft *
* Nur Biotta-Gemiisesifte sind aus echtem Bio-Gemiise, das ohne giftige Spritzmittel gezogen wird.
Gute Gesundheit wiinscht lhnen

Biotta AG, 8274 Tagerwilen, Tel. 072/9 67 11
Dr. H. Brandenberger

. - = - men: erden nach
‘W. Bertschi, Sohn Ba 7/9 Zarich Telefon 477747 benwksxchugt Inseratenschluss Dienstag der Vorwoche.
L
Gesucht auf anfangs Mai HII‘I Vegetarisches Restaurant
Lei te . Ev. Alters- und Pflegeheim Tea-Room
T 7000 Chur-Masans Vegl 28 Soyan friaghe Juie
eines evangelischen Ferienheims am Thu- - % i
nersee. Gut organisierte, schone Arbeit, die zurlch Indische Spezialitéten
geeigneter Person Freude und Befriedigung Sihistrasse 28
bietet. Wir suchen 100 Schritte von der Bahnhofstrasse Telephon 257970

per sofort oder nach Uebereinkunft

Chroni .
Schwesternhilfen
(werden auch angelernt)

Wir bieten eine zeitgemdsse Besol-
dung, schone, neue Unterkunft und
geregelte Freizeit sowie eigene Spar-
kasse.

Anmeldung an die

Verwaltung

Evang. Alters- und Pflegeheim
7000 Chur-Masans

Tel. 081/22 74 66

Kilsnacht, Ziirich

Kunststuben Maria Benedetti
Seestrasse 160, Tel. 90 07 15

Die interessante GALERIE mit best-
gefiihrtem RESTAURANT.

Siissen

das sind Frischeier-Teigwaren!

ohne
Zucker

ohne Kalorien und Kohlenhydrate mit ilgo-
netten, dem kiinstlichen Sisstoff,
Reine Siisse ohne Nachgeschmack hat
ilgonetten so beliebt gemacht.
ilgonetten sind frei von Kalorien und
Kohlenhydraten und tragen zur Erhaltung
der schlanken Linie bei. ilgonetten zum
Siissen aller Speisen und Getranke in der
modernen Taschenpackung.
In Apotheken und
Drogerien,

und wenn’s pressiert:
AMi-7-Minuten-H6rnIi

AMI-7-Minuten-Maccaroni
AMI-7-Minuten-Niideli

Adolf Montag AG 8546 Islikon

AMI-7-Minuten-Spaghetti

Togal-Werk AG Mtinchen
Allelnvertrleb fir dle Schwelz
Dr. Hirzel, Pharmaceutica, Zrich

Kanstlicher Stisstoff

ilgonetten

modern —praktisch—gut /

Das «Schweizer Frauenblati»
wird nicht nur von Einzelpersonen
abonniert, sondern auch von iber
200 Kollektivhaushaltungen
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