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Die Zeitschrift
fiir wache Frauen

Schweizer Frauenblatt

Komm, Frau, setz dich neben mich auf die Bank vor dem Haus. Es geh&rt sich so, denn wir sind an die vierzig
Jahre beisammen.

Die wahre Liebe ist anders, als man meint. Sie ist nicht fiir einen Tag bestimmt, sondern fiir immer. Es gilt, sich
zu helfen, einander zu verstehen. Und nach und nach wird ersichtlich, wie alles sich ergab. Die Kinder wurden
erwachsen und sind gut geraten. Man hat ihnen ein Beispiel zu geben versucht.

Nun wollen wir noch einmal beisammen sein und es Nacht werden lassen im Bewusstsein, unsere Pflicht erfiillt zu
haben. s (Aufnahme Jesper Dijohn)

C. F. Ramuz. Auszug aus dem Familienbichlein des Kantons Waadt.

8. Mai 1978
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Lobund Tadel

Veranstaltungen

Ich méchte es hier einmal sagen (und
nicht immer nur denken), wie sehr ich |hre
Zeitschrift Uber aktuelle Frauenfragen als
Informationsquelle schatze. Sie ruft mir in
glaubwirdiger, das heisst denkbar objekti-
ver Weise immer wieder in Erinnerung, dass
punkto Gleichberechtigung unter den Ge-
schlechtern immer noch nicht alles zum be-
sten steht. Ich mag den Stil Ihres Blattes,
da es weder einseitig das «Weibchen» in
uns Frauen anspricht in Form der Ublichen
K(inder)-, K(liche)-, K(osmetik)- oder Sex-
thematik, noch sich extrem tendenzids-
radikal frauenrechtlerisch (und versteckt
oder offen mannerhassend) gebéardet. Ueber-
haupt scheint das «SFB» den Begriff «To-
leranz» auf sympathische Weise zu handha-
ben. Das ist mir beispielsweise in der Stel-
lungnahme anderen Frauenzeitschriften
(Emma, Kassandra) gegenuber aufgefallen,
die oft in weit aggressiverer Weise ahnliche
Fragenkomplexe angehen wie Sie und lhre
Mitarbeiterinnen. Mich personlich spricht die
gemassigte, reife und selbstsichere Art des
«SFB» eher an, obwohl ich hie und da auch
im andern Blatterwald wandle. R. H.

*

Ich lese das «SFB» mit grossem Interesse
und freue mich immer, wie sehr Sie sich be-
mihen einen ausgewogenen und doch kriti-
schen Ton zu finden. Das Niveau hebt sich
sowohl von dem der meisten Tageszeitun-
gen als auch der ubrigen «Frauenblatter»
angenehm ab. E. H.-B.

Die politischen Orientierungen im «SFB»
finde ich ausgezeichnet. Ich mache oft Leh-
rerkollegen auf Artikel, die in der Berufs-
schule oder in Weiterbildungsklassen als
Unterrichtsgrundlagen dienen kénnen, auf-
merksam. Ich danke Ihnen fiir die vielseitige
und informative Zeitschrift. Sie nennen sich
«Schweizer Frauenblatt». Weshalb reprodu-
zieren Sie nur Fotos, die von Méannern auf-
genommen wurden? Engagieren Sie doch
bitte Schweizer Fotografinnen. Ich bin Gber-

zeugt, dass Frauen ebenso aussagekraftige

Bilder liefern kénnten, und Schweizerinnen
gonnte ich es sehr, wenn sie im «SFB» mit-
arbeiten diirften. 55

Sie diirfen! Nur haben sich bis jetzt in all
den Jahren meiner Redaktionstatigkeit
noch keine Fotografinnen bei mir gemeldet,
ich kenne keine und habe noch nie eine
Auswahl brauchbarer Bilder von einer Foto-
grafin bekommen. vw

11. Mai: Generalversammlung der Biirg-
schaftsgenaossenschaft SAFFA in Bern.

18. Mai: Préasidentinnenkonferenz des
BSF zur Gleichheitsinitiative in Zirich.

18. Mai: Delegiertenversammlung des
Schweizerischen Bunds der Migros-Genos-
senschafterinnen im Wallis.

19./20. Mai: Generalversammlung des
Evangelischen Frauenbunds der Schweiz in
Schaffhausen.

20./21. Mai: Delegiertenversammlung des
Bunds Schweizerischer Pfadfinderinnen in
Schaffhausen.

Bolderntagungen

26./27. Mai: Arbeitszeitverkiirzung. Eine
Tagung zum Verhaltnis zwischen-Arbeitszeit
und Arbeitsqualitat fir Arbeitnehmer und
Arbeitgeber.

7. bis 9. Juni: Lebensqualitdt im Ruhe-
stand. Kurs fir Manner und Frauen (und de-
ren Partner) kurz vor oder nach der Pensio-
nierung.

23./24. Juni: Um was geht es bei der Jura-
Abstimmung? Gemeinsam veranstaltet mit
der Paulus-Akademie Zirich.

30. Juni / 1. Juli: Die Weichen werden
frih gestellt. Fragen zur Kleinkinderbetreu-
ung (Fremdarbeiterkinder, Heime, Krippen,
Pflegeplatze). :

1./2. Juli: Lebensraum fiir Homosexuelle.
Verwirklichung von Menschenrechten fur
eine Minderheit.

Weitere Auskiinfte und Anmeldung beim
Evangelischen Tagungs- und Studienzen-
trum Boldern, 8708 Ménnedorf, Telefon 01
9221171.

ANNELIES SCHLEGEL
Atelier fir individuelle Haute-Confection
Singlistrasse 19 Ziirich-Hongg

zieht Sie an!

Damenkleider, Abendkleider, Deux pieces,
Blusen, Jupes, Jacken und Capes

exklusive Stoffe, modische Ideen, indivi-
duelle Beratung, perfekter Schnitt, tadel-
lose Verarbeitung

Vereinbaren Sie ein Rendez-vous unter
Telefon (01)56 21 19.
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Ist Abrlistung eine Frauenfrage ?

Vom 23. Mai bis 28. Juni 1978 wird in New York eine Sondersession der Vollversammlung
der Vereinten Nationen zum Thema Abriistung-tagen. Man merke sich heute schon die
Kiirzung dafiir: SSD, Special Session of the UN General Assembly Devoted to Disarma-
ment. Im Hinblick hierauf haben die nichtstaatlichen Organisationen der Vereinten Na-
tionen bereits ein Seminar und eine Konferenz in Genf abgehalten. Der Sonderausschuss
fiir Menschenrechte der UNO, Unterausschuss zur Stellung der Frau, hat zusitzlich ein
Seminar «<FRAUEN UND WELTWEITE ABRUSTUNG» einberufen, welches vom 17. bis 21.

April in Wien durchgefiihrt wurde.
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Wir alle wiinschen uns den Frieden.
Wir fordern auch Gerechtigkeit.
Wir rufen: Legt die Waffen nieder:
Denn die Gewalt 16st keinen Streit.

Das erste Recht ist 's Recht auf Leben.

 Doch bei dem Massenmord-im Krieg
Soll's dieses Recht gar nicht mehr geben;
Und keiner hat den wahren Sieg.

Denn heute kénnte man zerstéren
Das Leben auf der ganzen Welt.
lhr Vélker lasst euch nicht betéren.
Mit jedem Krieg seid ihr geprellt.

Um Kriege immer zu vermeiden,

Da braucht’s ein neues Vélkerrecht.
Ein Weltgericht soll dann entscheiden
Und zwar verbindlich und gerecht.

(Dieses Lied wurde am Wiener Seminar «Frauen und weltwéite Abriistung» gesungen.
~ Melodie und Text stammen von Dr. Lotti Ruckstuhl-Thalmessinger aus Wil. Das Lied wurde
~auch in die franzdsische und englische Sprache iibersetzt.

Am Wiener Seminar «Frauen und weltweite
Abriistung» nahmen 82 Vertreterinnen von 34

- Organisationen aus 23 Landern aller Konti-
‘nente teil.
wurde bewerkstelligt von der Internationa-

Die praktische Organisation

= len Frauenliga fiir Frieden und Freiheit, die
I in ihren zahlreichen nationalen Verbanden

Frauen aller politischen Richtungen sowie
Parteilose vereinigt. Verbande, welche Frie-
den und Abristung zum Hauptzweck haben,
gelten teilweise zu Unrecht als von Kommu-

_ nisten organisiert oder unterwandert. Eben-

so zahlreich waren Organisationen vertre-
ten, die aus christlich Gesinnten oder poli-
tisch Neutralen bestehen. Wichtig ist, dass
grosse internationale Frauenverbande, de-
nen nationale Frauenorganisationen mit
Vereinen ganz verschiedener Zweckbestim-
mung angehéren, mitmachten, so zum Bei-
spiel der Internationale Frauenrat (Dachver-
band des BSF) und die Weltunion der ka-
tholischen Frauenorganisationen (Dachver-
band des SKF).

Das Seminar wurde eingeleitet durch eine
offentliche Versammlung im Alten Rathaus.

' Begruisst wirden die Frauen vom Biirger-

meister des ersten Distrikts von Wien, An-
ton Steiner.

Dr. Herta Firnberg, Bundesministerin
Oesterreichs fiir Wissenschaft und For-
schung, wies in ihrer Begriissungsan-
sprache darauf hin, dass das Seminar im

Rahmen des Jahrzehnts der Frau abgehal-
ten wird. Sie legte ferner dar, dass bei den
politischen, sozialen, kulturellen und ékono-
mischen Verflechtungen besonders die
Frauen berufen sind, sich fir eine friedliche
Weltordnung einzusetzen.

Helvi Sipild, Stellvertretende UNO-Gene-
ralsekretarin, legte vor allem dar, wie die
enormen Ausgaben der Staaten fir milita-
rische Zwecke dazu fiihren, dass die Mittel
fehlen, um den Kindern der Welt das pri-
mare Menschenrecht auf Leben — Nahrung
und Bildungsmdglichkeiten — zu sichern.
Sie frage sich, ob die Frauen fortfahren
wiirden, zur Herstellung von Massenver-
nichtungsmitteln beizutragen, wenn ihnen
einmal klar wirde, dass dies auf Kosten
ihrer Kinder und ihrer Familien geschehe.
Beéngstigende Zahlen, die zum Nach-
denken zwingen

Von grundlegender Bedeutung waren die
Ausfiihrungen von Liselotte Waldheim-Natu-
ral, welche seit vielen Jahren, lange bevor
ihr Vater Generalsekretar der Vereinten Na-
tionen wurde, das Zentrum fiir Abristung
der UNO in Genf leitet. Der derzeitige Rii-
stungsstand wurde von ihr dargelegt. Wir
konnen hier aus ihren Ausfiihrungen nur
einige Punkte herausgreifen. In der Welt
werden jahrlich etwa 350 Milliarden Dollar
(also rund eine Milliarde Dollar pro Tag!)

fur militdrische Zwecke ausgegeben. Der
Ristungswettlauf ist ein weltweites Phano-
men. Jede neue Waffengeneration ist von
noch grdsserer Zerstérungskraft. Die der-
zeitig gelagerten Vorrate an Kernwaffen
sind ausreichend, um die ganze Welt meh-
rere Male zu zerstéren. Man nennt dies
«overkill». Die beiden flihrenden Atom-
machte haben Kernwaffenvorrate, deren
kombinierte Sprengkraft etwa der Wirkung
von 1,3 Millionen Bomben vom Typ «Hiro-
shima» entspricht. Dazu haben die soge-
nannten «taktischen Kernwaffen» eine kom-
binierte Sprengkraft von ungefahr 50 000
Bomben Typ «Hiroshima». Die Entwicklung
kleinerer Kernwaffen, insbesondere der so-
genannten Neutronenbombe, ist ebenso un-
heilvoll. Deren Anwendung auf dem
Schlachtfeld wiirde mit “aller Wahrschein-
lichkeit zu einem totalen Atomkrieg eskalie-
ren. Gleichzeitig setzt sich die Verbreitung
nuklearer Technologien mit gesteigertem
Tempo fort. Erschreckend ist auch die be-
schleunigte Verbreitung der konventionel-
len Waffen. Es sei daran erinnert, dass im
Ersten Weltkrieg 10 Millionen Menschen, im
Zweiten Weltkrieg 50 Millionen mit dem,
was heute als konventionelle Waffen gilt,
getotet wurden.

Frau Waldheim wies sodann auf eine
ganze Reihe von Vereinbarungen zur Be-
schrédnkung gewisser Massenvernichtungs-
mittel hin. Sie bedeuten jedoch mit einer
Ausnahme keine eigentliche Abriistung und
verhindern den Ristungswettlauf nicht. Ein
Haupthindernis fiur wirksame ' Abkommen

sind Meinungsverschiedenheiten, insbeson-
dere der USA und der UdSSR, uber Kriterien
fur eine zufriedenstellende internationale
Kontrolle der Abriistung und der Einhaltung
der Abkommen. Wohl wurden im Lauf der
Jahre eine Anzahl Vorschldge zu einer ali-
gemeinen und vélligen Abriistung der UNO
unterbreitet, bisher jedoch ohne Erfolg.

Weisse, schwarze und gelbe Frauen in
vorbildlicher Zusammenarbeit

Die Arbeitssitzungen wurden eingeleitet
durch ein Kurzreferat der Australierin
Katherine Strong, Vorsitzende der Kommis-
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sion der UNO fir den Status der Frau in
Genf. Von besonderem Interesse dirften
ihre Hinweise darauf sein, mit welchen In-
dustrien die Rustungsproduktion sinnvoll
ersetzt werden konnte. Die Ristungsindu-
strie ist namlich nicht personalintensiv, so
dass der Einwand, sie schaffe Arbeitsplatze,
auf die Dauer nicht haltbar ist.

Am zweiten Verhandlungstag wurde die
Sitzung eingeleitet durch ein Referat von
Rolande Gaillard, Vertreterin des Internatio-
nalen Frauenrates, mit dem Thema «Erzie-
hung zum Frieden und die Rolle der Mas-
senmedien». Nach Diskussionen im Plenum
I6ste man sich in Gruppen auf, in welchen
informell, aber informativ und absolut mit
freier Meinungsausserung diskutiert wurde.

Wer haufig an Tagungen teilnimmt und
parlamentarische Verhandlungen verfolgt,
konnte die  wohltuende  Feststellung
machen, dass die Art, wie dieses Seminar
durchgefiihrt wurde, vorbildlich ist. Die
Atmosphéare war gel6st, sogar herzlich, und
zwar unabhéngig davon, woher die einzel-
nen Frauen kamen, ob sie weiss, schwarz
oder gelb sind. Dazu trug vor allem bei,
dass man gemeinsam im gut gefiihrten Bil-
dungshaus Lainz wohnte und dass den Teil-
nehmerinnen Zeit fir Privatgesprache
gelassen wurde. Die Sitzungen wurden
punktlich und vollzahlig besucht. Sowohl

24

World Military
2nd other
Expenditures
of Governments

1975
bilion dollars

Weltweite Militdr- und andere Ausga-
ben der Staaten in Milliarden Dollar
(1975)

1. Saule: Militar 324
2. Saule: Erziehung 300
3. Saule: Gesundheitswesen 174
4. Saule: Entwicklungshilfe 17
5. Saule: Beitrag an UNO 2
6. Saule: Friedensforschung 0,1

die Referentinnen als auch mit wenigen
Ausnahmen die Votantinnen hielten sich an
die Zeitlimiten.

Konkrete Vorschldage

Es zeigte sich, dass die grosse Sorge al-
ler Teilnehmerinnen das Ueberleben der
Menschheit ist und weniger die Verwirkli-
chung von Ideologien und politischen Sy-
stemen. Einige der konkreten Vorschlage
seien hervorgehoben:

® Die Dokumentation des Seminars soll
weit verbreitet werden, um die Arbeit der
UNESCO fir Frieden und Bildung zu unter-
stitzen.

® Wihrend des Jahrzehntes der Frau
sind Pressekonferenzen mit Journalistinnen
durchzufihren.

® Delegationen von Frauen sollen sich
mit Radio und Fernsehen in Verbindung
setzen, damit sie Uber Aktionen fir den
Frieden berichten, die Frauen wiirdig dar-
stellen und wenig Gewalttatigkeiten zeigen.
Insbesondere die Teilnehmerinnen am Se-
minar sollen in ihren Landern in dieser
Richtung wirken.

® Das Austauschen von Informationen,
Zeitungsausschnitten und . Zeitschriften soll
durch eine Koordinationsstelle geschehen.

® |nitiativen zur Ausbildung von Lehrern
und Lehrerinnen zur Bildung fiir den Frie-
den soll geférdert werden, wobei insbeson-
dere Lehrmittel daraufhin zu prifen sind, ob
sie Hass, Krieg, Rassismus und Chauvinis-
mus fordern. Es muss verlangt werden, dass
in den Lehrmitteln Gedanken des Friedens,
der Freundschaft, der Zusammenarbeit und
der Koexistenz verbreitet werden.

® Elternschulung fiir den Frieden ist er-
winscht.

® Es sind nach Méglichkeit Versammlun-
gen, Marsche, Proteste gegen die Aufri-
stung, insbesondere die noch nicht fabri-
zierte Neutronenbombe wahrend der Ses-
sion der SSD durchzufihren.

Auf zahlreiche andere konkrete Vor-
schlage kann aus Platzgriinden nicht einge-
gangen werden.

Gleichberechtigung, Entwicklung und Frie-
den sind nur mdglich, wenn dem Wettriisten
ein Ende gesetzt wird

Eine Botschaft an die Sondersession der
Vollversammlung der Vereinten Nationen
zum Thema Abriistung wurde am Schluss
der Tagung genehmigt. Darin kommt im we-
sentlichen die Ueberzeugung zum Aus-
druck, dass durch das Wettriisten das
Ueberleben unseres Planeten in Frage ge-
stellt wird. Die Frauen rufen zur allgemei-
nen und vollstdndigen Abristung auf. Sie
fordern, dass die Milliarden Dollar, die der-
zeit taglich fir Rustung ausgegebenm wer-
den, daflr zu verwenden sind, dass Arbeits-

Zum Beginn der UNO-Abriistungskon-
ferenz in New York findet am 23. Mai
um 20 Uhr in der Wasserkirche in Zii-
rich ein Fiirbittegottesdienst der
Frauen fiir den Frieden statt.

losigkeit, Krankheit, Hunger und Analpha-
betentum ausgemerzt werden. Verlangt wird
sodann ein Aktionsprogramm, das innerhalb
eines festgesetzten Termins zur allgemei-
nen und vollstandigen Abristung fiihrt. Wei-
tere Postulate entsprechen den vorgebrach-
ten Voten. Der Schlussatz lautet: «Die Ziele
des von den Vereinten Nationen ausgerufe-
nen Jahrzehnts der Frau — Gleichberechti-

Frahen - Frieden — Abriistung
(Zeichnung von Josephine Rubin)

gung, Entwicklung und Frieden — kénnen
nur dann erreicht werden, wenn dem Wett-
rusten ein Ende gesetzt wird und die Abru-
stung erreicht werden kann.» ¥
Die Abristung und die Schaffung des
Friedens ist wahrhaftig das wichtigste Pro-
blem unserer verworrenen Zeit und eine

Frage, die jede Frau angeht.
Dr. Lotti Ruckstuhl-Thalmessinger

Menschen, die blind in Kollektive
sich einordnen, machen sich selber
schon zu etwas wie Material, I6schen
sich als selbstbestimmte Wesen aus.
Dazu passt die Bereitschaft, andere
‘als amorphe Masse zu behandeln...
Eine Demokratie, die nicht nur funk-
tionieren, sondern ihrem Begriff ge-
mass arbeiten soll, verlangt miindige
Menschen.

Theodor W. Adorno in «Erziehung
zur Mindigkeit»
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An die Urnen!

Fiinf Abstimmungsvorlagen werden uns am 28. Mai 1978 beschaftigen, vier Referendums-
vorlagen und eine Volksinitiative: Das Hochschulférderungsgesetz, der Abbau der Brot-
preisverbilligung, das Zeitgesetz, die Burgdorfer-Initiative und das Schwangerschafts-

gesetz (siehe separater Artikel).

Gegen das Bundesgesetz liber die Forde-
rung der Hochschulen und die Forschung
hat der Schweizerische Gewerbeverband
das Referendum ergriffen. Das Gesetz soll
Ungleichheiten beheben, die heute zwi-
schen den Kantonen mit einer eigenen Uni-
versitat und denjenigen ohne Universitat
noch bestehen. Dariiber hinaus soll das Ge-
setz jedem Schweizer einen Studienplatz
ermoglichen, d. h. das Gespenst des soge-
nannten Numerus clausus (beschrankte An-
zahl von Studienplatzen) soll einmal mehr
verscheucht werden.

Durch eine Aenderung des Zolltarifgeset-
zes soll die Brotverbilligung abgebaut wer-
den. Gegen diesen Abbau ist ebenfalls das
Referendum ergriffen worden. Ein Ja zur
Aenderung des Zolltarifgesetzes bringt eine
Erhéhung des Brotpreises, ein Nein verhin-
dert die Preiserhohung.

Auch das Zeitgesetz ist eine Vorlage,
Uber die wir aufgrund eines: Referendums
abzustimmen haben: Das Gesetz soll dem
Bundesrat die Kompetenz geben, in unse-
rem Land die sogenannte «Sommerzeit»
einzufiihren, d. h. von Frihling bis Herbst
wirden auch in der Schweiz — wie heute be-
reits in einigen Nachbarlandern - alle

Uhren um eine Stunde vorgestellt. Heute ha-
ben wir im Sommer jeweils die Situation,
dass zum Beispiel die Fahrplane fiir die
Zuge ins Ausland nicht mehr stimmen (man
hat plotzlich eine Stunde Aufenthalt oder
kommt eine Stunde zu spat, falls man sich
nicht ganz genau informiert hat). Man kénn-
te fur die Situation in Europa von einem
eigentlichen «Zeitsalat» sprechen. Wird das
Zeitgesetz angenommen, so hat der Bun-
desrat immerhin die Moglichkeit, die
Komplikationen zu verringern.

Aus Kreisen des Umweltschutzes kommt
die sogenannte  «Burgdorfer-Initiative»,
nach welcher an 12 Sonntagen pro Jahr das
Autofahren verboten sein soll — natiirlich
mit Ausnahmen fiir Notfalle. Wahrend der
Oelkrise haben die Schweizer schon auto-
freie Sonntage erlebt. Es war zugegebener-
massen ein richtiges Erlebnis, einmal ohne
Larm und Abgase mitten auf der Strasse
ohne Angst zu spazieren. Die Initianten
wollen dieses Erlebnis nun weiter gedeihen
lassen und verlangen, dass wir auch ohne
gravierende Oelkrise weiterhin an einem
Sonntag pro Monat das Autofahren bleiben
lassen sollen. Widerstande gegen diese In-
itiative ergeben sich vor allem durch das
Interesse am Fremdenverkehr. Gret Haller

Vom Regen in die Traufe

Nein zum neuen Gesetz liber den Schwangerschaftsabbruch

Am 28. Mai muss uns Frauen in erster Li-
nie das Bundesgesetz Uber den Schutz der
Schwangerschaft beschaftigen. Wie im
«SFB» bereits wiederholt dargestellt wurde,
ist das Gesetz eigentlich ein Gegenvor-
schlag zur Fristenlésungsinitiative. Zur In-
itiative wurde aber durch das Parlament for-
mell kein Gegenvorschlag auf Verfassungs-
ebene ausgearbeitet, sondern National- und
Standerat einigten sich auf das nun vorlie-
gende Gesetz, welches aus der Schublade
genommen und in Kraft gesetzt werden
sollte, falls die Initiative abgelehnt wirde.
Nach Ablehnung der Initiative wurde das
Gesetz publiziert, damit es in Kraft treten
kénne. Sowohl die extremen Gegner der
Fristenlosung als auch die Befilirworter
einer liberalen Ordnung haben aber das
Referendum ergriffen, so dass es nun zur
Abstimmung kommt.

- Die extremen Gegner der Fristenldsung
sind gegen das neue Gesetz, weil es den
Schwangerschaftsabbruch erleichtere. Das
stimmt und stimmt nicht: Theoretisch gibt
es nach dem neuen Gesetz mehr Moéglich~

keiten der erlaubten Abtreibung. Die bis-
herigen Mdglichkeiten des Schwanger-
schaftsabbruchs sollen
werden, indem namlich in den meisten Fal-
len ein Abbruch nur noch dann zulassig ist,
wenn neben dem ausfiihrenden Arzt noch
ein weiterer Arzt sowie ein Sozialarbeiter
ein positives Gutachten erstattet haben.
Neu ware im weiteren, dass Gutachter be-
straft werden konnten, die grobfahrlassig
falschlicherweise positive Gutachten abge-
ben. Dies bedeutet, dass in Kantonen mit
bisher liberaler Praxis der Schwanger-
schaftsabbruch erschwert wird. Auf der an-
dern Seite kann man in konservativen Kan-
tonen auch mit dem neuen Gesetz eine ge-
rechtere und sozialere Ordnung nicht er-
zwingen, denn es ist in diesem Gesetz ja
nur die Strafbarkeit des Schwangerschafts-
abbruchs oder der zu positiven Gutachter-
tatigkeit geregelt. Die frauenfeindlichen

Kreise haben im Gesetz wohlweislich nur.

den Gutachter unter Strafe gestellt, der
falschlicherweise ein positives (d. h. ein
den Abbruch befilirwortendes) Gutachten

jedoch erschwert

Die schwangere Frau wiirde mit dem
neuen Gesetz iiber den Schwanger-
schaftsabbruch  verpflichtet, nach
ihrem Gesprich mit dem Arzt noch
eine = Sozialstelle aufzusuchen und
dieser in erniedrigender Weise ihre
Personlichkeitssphare, ihre familidren
Verhiltnisse, ihre sozialen und finan-
ziellen Note vorzulegen — und das in
einem Land, das zum Beispiel das
Bankgeheimnis hochhdlt! Die Frau
miisste ihr zukiinftiges Leben még-
lichst tragisch oder den Vater des
Kindes madglichst schwarz schildern,
damit sie liberhaupt mit einem Erfolg
rechnen kann. Ein dann bewilligter
Abbruch aber hitte innerhalb der er-
sten zehn Wochen nach der Befruch-
tung zu geschehen; nachher ist die
Frist verpasst. Ob der Gesetzgeber
wohl auch nur einen kurzen Moment
versucht hat, sich in die Lage der ver-
zweifelten Frau zu versetzen, die in
ihrer Ausweglosigkeit ihre Schwan-
gerschaft abbrechen lassen mochte
und nun dieses entwiirdigende Proze-
dere iiber sich ergehen lassen muss?
Liselotte Meyer-Frohlich

abgibt, und derjenige Gutachter bleibt straf-
los, der falschlicherweise ein negatives
Gutachten abgibt, d. h. gegen einen Schwan-
gerschaftsabbruch Stellung nimmt.

Die neue Regelung kann also hochstens als
Bremse wirken. :

Das Gesetz hatte - falls es angenommen
wirde — zwei negative Auswirkungen: Der
Schwangerschaftsabbruch wiirde noch ein-
mal erschwert, dies jedenfalls innerhalb der
‘Schweiz, denn begliterte Frauen hatten na-
tirlich nach ‘wie vor die Moglichkeit, fir
einen Abbruch ins Ausland zu reisen. Und
andererseits wirde mit dem Gesetz eine
neue Regelung in Kraft treten, die sicher fir
einige Jahre in Geltung bleiben wiirde. Es
ware nachher sicher viel schwieriger, in ab-
sehbarer Zeit wieder die Fristenlosung vor-
zuschlagen, da man das Thema fir eine
Zeitlang als erledigt betrachten wiirde. Die
Fristenlosung ist aber die einzig wirklich
gerechte LoOsung, die alle Leute - arm
und reich, progressiv und konservativ —
wirklich gleich behandelt, und deshalb soll-
ten wir Frauen das Gesetz iiber den «Schutz
der Schwangerschaft» auf jeden Fall ableh-
nen. Gret Haller
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Die Frau in Zeiten wachsender
Unsicherheit und Gewalt

Podiumsgesprach am Tag der Frau in der Muba

Zum viertenmal hatte die Schweizer Mu-
stermesse zum Tag der Frau eingeladen,
der von Ruth Zweifel in Zusammenarbeit
mit der Basler Frauenzentrale, Prasidentin
Susanne Jenny, geplant worden war. Muba-
Generaldirektor Frédéric P. Walthard sowie
Susanne Jenny konnten ein ausserordent-
lich zahlreiches Publikum begriissen.

Zum Thema nahmen unter der Leitung
von Olivia Egli-Delafontaine, Prasidentin
des Schweizerischen Verbands fiir Frauen-
rechte, sechs Frauen aus sechs Landern in
einem Podiumsgesprach Stellung.

Susanna Agnelli, Mitglied der Abgeordne-
tenkammer (Rom), wies zuerst auf die wach-
sende Gewalttatigkeit in ihrem Land hin, wo
wochentlich rund zwei Entfihrungen statt-
finden. Merkwiirdig sei, dass gerade in
einer Zeit, in der die Frau zunehmend an
Politik und Oeffentlichkeit teilnehme, mehr
und mehr Frauen zu Terroristinnen wirden.
Sie beklagte, dass einige Journalistinnen
diese traurige Tatsache zu entschuldigen
‘versuchten, sobald Frauen beteiligt seien.
Man misse jedoch auch die Frau als Ir-
rende erkennen und sie entsprechend be-
strafen.

Dagegen stellte Giséle Halimi, Prasiden-
tin der Association Choisir, Advokatin und
Schriftstellerin (Paris), einen Rickgang der
von Frauen begangenen Gewalttaten seit
1972 fest. Immerhin gibt es finfmal weniger
kriminelle Frauen als Manner. Wenn die
Frauen vérmehrt am sozialen und dkonomi-
schen Leben eines Landes teilnehmen, be-
ginnen sie eben auch an dessen negativen
Seiten, zum Beispiel der Kriminalitat, teilzu-
nehmen. Anderseits darf man aber auch die
Frau als Opfer der unertraglichen Verbre-
chen nicht iibersehen, die sie durch Manner
erleiden.

Johanna Lemke, Bundesvorsitzende des
Deutschen Staatsbiirgerinnen-Verbandes e.
V. (Berlin), bemerkte, dass schon immer Ge-
walt gegen Frauen gelbt wurde, doch man
hat das Thema tabuisiert, weil die Familie
als geschlossener Kreis dargestellt wurde.
Das hat sich nun geandert. Frau Lemke kam
dann auf die Frauenarbeitslosigkeit in der
Bundesrepublik zu sprechen. Jeder zweite
Arbeitslose ist dort eine Frau, denn Frauen
sind in jenen Berufszweigen tatig, die am
ehesten wegrationalisiert werden kénnen.
Sie forderte eine bessere Ausbildung der
Madchen und mehr Mut fiir die Frauen, um
Verantwortung zu Gbernehmen.

Das Problem der Gewalttatigkeit sei an
internationalen Konferenzen zu studieren,
schlug Marie Mavrommati, Generaldirektor
des Justizministeriums (Athen), vor. Die
Frauen kénnten jedoch den Kampf gegen
die Gewalttatigkeit bereits in der Familie

aufnehmen, indem sie ihre Kinder zu Kame-
radschaft und Mitmenschlichkeit erziehen
und Kriegsspielzeug verbieten.

Die Erbschaft fir die junge Generation
sei eine verschmutzte Erde und verschmutz-
te Luft und eine Waffenwirtschaft, bei der
jeder einzelne 500mal getotet werden
konnte, stellte Hephzibah Menuhin, Prasi-
dentin der Association anglaise des femmes
pour la paix (London), fest. Gewalttatigkeit
und Terrorismus nehmen zu. «Was machen
die Frauen dabei?», fragte Frau Menuhin.
«Sie weinen, beten, verbinden Wunden, ko-
chen Kaffee und fragen, ob das recht ‘'oder
falsch, gut oder schlecht ist, als ob der
Pfarrer, Boss oder Vati alle Antworten in
seiner Tasche hattel» Als einzige Ldsung
sah sie das Ende des Paternalismus: «Wir
brauchen den Mannern nicht weiter zu fol-
gen... Sie brauchen uns nicht mehr als
Sklaven, sondern als Partner!» Als Alterna-
tive zu Gewalt und Apathie miisse eine ver-
antwortliche Gesellschaft eine neue Men-

talitat finden und das Elend an den Wur-
zeln, nicht an den Symptomen, heilen. Ge-
meinsam sollten die Frauen LOsungen su-
chen und fir den Frieden eintreten.

Dr. iur. Judith Stamm, Polizeioffizier (Lu-
zern), sah die zunehmende Gewalttatigkeit
als Folge der Ablosung von hergebrachten
Wertvorstellungen im politischen, religiosen
und gesellschaftlichen Bereich. Das werde
von den einen als Befreiung, von den ande-
ren als Haltlosigkeit und Unsicherheit emp-
funden. Noch nie sei die Auswahl so gross
gewesen, um sich im Leben zu verwirkli-
chen, doch man misse auch andere Le-
bensstile als den eigenen tolerieren kon-
nen. Das beginne in der Familie, wo man
sich gegenseitig zu verstehen suchen mis-
se.

Interessant war, dass die Gaste aus sidli-
chen Landern eher traditionelle Werte zu
bewahren suchten, wahrend die Frauen aus
dem noérdlichen Europa, namentlich Giséle
Halimi und Hephzibah Menuhin, die mit an-
haltendem Applaus bedacht wurde, die Ver-
gangenheit nicht mehr als heiles Vorbild
sahen und offen dazu aufforderten, neue
Wege zu suchen.

Die anschliessende Diskussion war sehr
rege und streifte viele Bereiche.

Margrit Gotz-Schiatter

taitd

«Hann Si scho e Frauéblatt?»

Erfahrungen mit dem Muba-Stand des «SFB»

Zum erstenmal hat das «SFB» versucht,
mit einem Stand an die Frau zu kommen,
denn wir bendtigen dringend mehr Abon-
nentinnen. An der Muba gaben wir uns in
Halle 14 im Rahmen der Sonderschau
Frauen alle Mihe, die Messebesucherinnen
fir unsere Anliegen zu interessieren. Mit
grossem Optimismus druckten wir 4000 Zei-
tungen mehr als Ublich und richteten einen
gefilligen Zeitungsstand ein. Die Erfahrun-
gen waren — um es mild auszudriicken —
lehrreich . ..

Zu dritt I6sten wir uns ab, standen zeit-
weise zu zweit im Stand und peilten mog-
lichst alle vorbeidefilierenden Frauen an.
Wir, das sind Madeleine Kist-Gschwind, Re-
daktorin der VSH-Seite im «SFB», die die
Sache mit Humor und stets gleichbleiben-
der guter Laune anpackte, Helene Feer-
Markstahler vom Verband fir Frauenrechte
Basel, die mit zaher Ausdauer und freundli-
cher Eindringlichkeit vorging, und meine
Wenigkeit.

Die Erkenntnis, wie erfreulich gross

Wer die Menschen kennen lernen
will, der studiere ihre Entschuldi-
gungsgriinde. Hebbel

einerseits das Interesse der Frauen heute
fur die weltweit in der Diskussion stehende
Gleichberechtigung der Frau ist und wie be-
driickend klein anderseits die Bereitschaft
der breiten’ Masse ist, sich irgendwo zu en-
gagieren, fihrte zu verschiedenen Hochs
und Tiefs. Die meisten sind sich einig, dass
es notig ist, dass wir Frauen uns fir gleiche
Bildungs- und Berufschancen einsetzen,
dass Mutterschaftsversicherung und glei-
cher Lohn fir gleiche Arbeit wichtige Postu-
late sind, dass mehr Frauen in die Politik
gehoren usw. Aber wenn es darum geht,
jene Frauen, die sich fiir diese Dinge ein-
setzen, zu unterstitzen, sei es durch Mitar-
beit, durch moralische oder finanzielle
Hilfe, dann findet man alle Ausreden.

Ungefahr gleich war es auch mit dem
Verkauf unserer Zeitschrift. Von jenen, mit
denen wir in ein langeres Gesprach kamen,
bestritt sozusagen niemand, dass eine sol-
che Zeitschrift nétig ist, dass vieles darin
steht, was fiir stimm- und wahlberechtigte
Staatsbiirgerinnen wichtiger ist als Strick-
muster und Kreuzwortratsel, wenn es aber
darum ging, die Unterschrift unter eine
Abonnementsbestellung zu setzen, dann ka-
men wieder die ublichen Ausfliichte: Keine
Zeit, zu viele andere «Heftli» usw. — Beim
Grossteil der Passantinnen kamen wir tber-
haupt nicht dazu, sie in ein Gesprach zu
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verwickeln. Hier rangierten die Reaktionen
zwischen Skepsis und offener Ablehnung.

Es hat sich dennoch gelohnt

Trotzdem: Es war (und ist auch weiterhin)
wichtig, dass jede Gelegenheit genitzt
wird, den Namen und die Ziele unseres
Blattes einer breiteren Oeffentlichkeit be-
kannt zu machen. Es hat sich — auch wenn
wir das uns gesteckte Ziel nicht erreicht ha-
ben — dennoch gelohnt. Die neuen Abon-
nentinnen mochte ich an dieser Stelle herz-
lich begriissen. Helene Feer und Madeleine
Kist danke ich noch einmal flir den grossen
Einsatz.

Hauptgrund fiir das eher magere Ergeb-
nis ist einerseits sicher, dass das Messepu-

' 10-Franken-Aktion

~ Jede Leserin, die zwei Neuabonnen-
tinnen wirbt, bekommt von uns 10
Franken! Die Aktion gilt selbstver-
standlich auch fiir Geschenkabonne-
mente. Fiillen Sie untenstehenden Ta-
fon aus!

Ich habe folgende Neuabonnentinnen
fiirs «<SFB» gewonnen:

Name

Vorname

Strasse/Nr.
PLZ/Ort

. Name

~Vorname

Strasse/Nr.
PLZ/Ort

Ich bekomme dafiir 10 Franken Er-
munterungspramie.

Name

Vorname

Strasse/Nr.
PLZ/Ort

(Bei Geschenkabonnements bitte an-
geben, an wen die Rechnung zu sen-
den ist.) "

Coupon - einsenden an: Schweizer
Frauenblatt, Postfach 56, 8712 Stifa.

blikum nicht unbedingt gerade durchweg
diejenige Zielgruppe ist, die fiir unsere Inter-
essen zu gewinnen ist. Die meisten gehen
halt eben doch wegen irgend einem neuen
Haushaltmaschineli oder der Degustation
von Gaumenfreudigem an die Muba. Ander-
seits stellen wir einmal mehr fest: Sozusa-
gen kein Mensch kennt das «SFB».

Hilferuf an unsere Leserinnen

Und hier sind wir — darf ich es wieder ein-
mal in Erinnerung rufen? — dringend auf die,
Mithilfe unserer Abonnentinnen angewie-
sen. Liebe Frauen, sagt es weiter, dass es
ein «Schweizer Frauenblatt» gibt, das schon
seit 60 Jahren uber alle Frauenfragen orien-
tiert und mithilft, jene Postulate, fir die wir
alle eintreten, bekannt zu machen und zu
erldutern.

Es darf doch einfach nicht wahr sein,
dass sich der Grossteil der Schweizerinnen
nur fir Kochrezepte und Liebesprobleme,
fur die neueste Mode und fir Klatsch inter-
essiert. Und es ist auch nicht wahr! Ich bin
nach wie vor voll iiberzeugt, dass eine gros-
se potentielle Leserschaft bereit ware, zwei
Franken im Monat fiir eine anspruchsvolle
Lektiire auszugeben und damit das Beste-
hen dieser Zeitung zu sichern. Nur: Sie
miisste wissen, dass es das gibt!

Belohnung in Sicht!

Allen Leserinnen, die mithelfen wollen,
unserem Blatt wieder einmal eine Aufbau-
spritze zu verabreichen, mochten wir beloh-
nen. (Siehe Kasten). Ich bin optimistisch
und zahle auf die Mithilfe derjenigen, die
unser «SFB» bereits kennen!

Vreni Wettstein

Muba-Miisterli

Zur Erheiterung oder zum Nachdenken
einige Kostproben vom «SFB»-Stand an der
Muba

® Ein Mann liest stillschweigend ein gu-
tes Stilick der Zeitung und sagt: «Das wurd
ich myner Frau sofort abonniere, wenn syy
drfiir eins vo ihre Chasblettli wurd ab-
bstelle» . . .

® Eine éltere Frau interessiert sich fiir ein
Abonnement und stellt die schiichterne
Frage: «Chonnte Syy mir die Zyttig imene
verschlossene Couvert schigge, dass myni
Noochberinne nit gsehn, dass ich so Oppis
lyys?» ...

®FEine junge Frau bleibt interessiert
stehen und beginnt ein Gesprach mit uns.
lhr Eheliebster steht schon auf der Treppe,
liest unser Plakat und ruft: So, du unter-
druggti Frau, antwaader du chunnsch jetz,
ooder ich gang» . ..

®Eine junge Frau fasst ihren Freund
oder Mann kameradschaftlich unter und fli-
stert ihm zu: «Bis froh, dass ich nit sooo
eini bi» . ..

® Ein einfacher Arbeiter liest unsere An-
schlage und ermuntert uns mit herzlichen
Worten. Da sei er ganz dafir, das sei nicht
mehr als recht.. ..

® Ein alter Mann fragt: Sinn Syy jetz
d Ester Vilar?» ...

® Nicht aufzuzahlen sind all die intelli-
genten und ermunternden Worte von aufge-
schlossenen Frauen und Mannern jeden
Alters.

Wenn ich ganz in einem andern Wesen aufgehe, woher nehme ich dann mich, wenn Not an
der Frau ist? (Aus dem Biichlein «Xantippe Rotstrumpf» von Kari Rolfsen, erschienen im

Ala-Verlag, Ziirich.)



Rechtsfragen

Wie steht es mit der |
Alimentenbevorschussung ?

Welche Kantone denken an die vernachlédssigten Sozialwaisen?

Sozialwaisen sind entweder Kinder, die
nur bei einem Elternteil leben, oder Halb-
oder Ganzwaisen. Fir die Waisen sorgt die
AHV: Fir sie wird von der Ausgleichskasse
auf Anmeldung hin jeden Monat automatisch
eine Waisenrente bezahlt. Kinder hingegen,
die ausser der Ehe geboren wurden oder
deren Eltern getrennt oder geschieden sind,
sind bisher vernachlassigt worden. Aller-
dings haben sie Anspruch auf Alimente,
aber der Elternteil, bei dem sie leben - es
ist in der Regel die Mutter —, muss diese
Alimente beim Schuldner eintreiben. Zudem
sind die Alimente oft ungeniigend. Ist der
zahlungspflichtige Vater, oder ausnahms-
weise die Mutter, nicht zahlungswillig, so
muss eine Betreibung eingeleitet werden.
Das ist miihsam, und die Betreibung fiihrt
nicht immer zum Ziel, weil der Pflichtige die
Stelle wechselt oder kein pfandbares Ein-
kommen oder Vermodgen besitzt. Das letzte
trifft vor allem zu, wenn sich der pflichtige
Elternteil wieder verheiratet und Kinder aus
zweiter Ehe hat.

Ungeniigende Sicherstellung

So kommt es, dass die Sozialwaisen finan-
ziell oft ungenligend sichergestellt sind.
Mancher Mutter verleidet das Betreiben, das
ihr zusatzliche Kosten verursacht und unter
Umstédnden zu keinem Ergebnis fihrt. So

-missen sich Mitter abrackern, um ihren
eigenen und den Unterhalt der Kinder
sicherzustellen. Jetzt «dirfen» sie verdienen
gehen, wahrend sie als Verheiratete allzu
oft kritisiert werden, wenn sie mitverdienen.

Allerdings koénnen sie sich an die Fiirsorge
wenden, wenn sie finanziell in Not sind.
Aber viele Mitter rackern sich lieber ab, als
sich von der Gemeinde unterstitzen zu las-
sen. Zudem werden sie spater, wenn es
ihnen finanziell besser geht, diese Unter-
stiitzungen zuriickzuzahlen haben. Der Vater
aber, der die finanzielle Notlage durch
Nichtbezahlung der Alimente verursacht hat,
gilt nicht als unterstiitzt. So ergibt sich eine
doppelte Benachteiligung dieser Sozialwai-
sen und ihrer Mitter.

Was tun andere Ldnder?

Verschiedene andere Lander haben das
Problem dieser Sozialwaisen geldst: Sie be-
zahlen der Mutter auf Gesuch hin die Ali-
mente regelmassig vorschussweise und
{ibernehmen die Eintreibung der Vorschiisse
beim  Vater (oder ausnahmsweise bei der
Mutter). So kénnten sich die Mitter, die sich
ohnehin oft sehr einschranken miissen, auf
eine feste und regelméassige Zahlung ver-
lassen, und sie gelten nicht mehr als die
Unterstltzten, die spadter zur Riickzahlung
angehalten werden koénnen. Der Staat wen-
det sich nun zur Deckung der Vorschiisse
richtigerweise an den saumigen Vater. Der
Staat bringt von diesem auch mehr ein als
die vielfach unerfahrenen Miitter.

So hat beispielsweise Oesterreich durch
ein Bundesgesetz vom 20. Mai 1976 die Un-
terhaltsvorschusspflicht des Staates zugun-
sten der Sozialwaisen eingefiihrt. Die skan-
dinavischen Léander und Israel taten das
schon vor Jahren.

Leider nicht aus der Witzkiste

«Haupt der ehelichen Gemeinschaft» in der Agonie?

Aus einem kiirzlich verodffentlichten Urteil des Bundesgerichts erfahrt man, dass
ein Mann wegen Hausfriedensbruch zu einer Busse verurteilt worden ist, weil er zu
einer Frau auf Besuch gegangen ist, obwohl ihm deren Ehemann, der sich gerade
im Militardienst befand, vorher das Haus verboten hatte. Herr X glaubte, die Einla-
dung durch die Frau hebe das Hausverbot des Ehemannes ihm gegeniiber wieder
auf. Aber weit gefehlt: Noch gilt das alte Eherecht, wonach der Ehemann das
«Haupt der ehelichen Gemeinschaft» ist. Sind sich zwei Ehegatten darliber un-
einig, wer das eheliche Heim aufsuchen darf und wer nicht, so entscheidet der
Wille des Mannes. Man kann sich nun fragen, ob das Bundesgericht im umgekehr-
ten Fall wohl auch so konsequent entschieden hatte: Die Ehefrau verbietet der
Freundin des Ehemannes das Haus und findet diese eines schonen Abends trotz-
dem daheim vor. Logische Konsequenz: Keine Busse fir die Freundin wegen
Hausfriedensbruch, denn der Mann ist das Haupt der ehelichen Gemeinschaft.

Das geltende Eherecht ist offenbar noch in seinen letzten Ziigen dazu ver-
dammt, seine ganze Doppelbddigkeit offen an den Tag zu legen. Freuen wir uns
deshalb am besten auf den Tag, wo wir derartige Geschichten lachend aus der ju-
ristischen Witzkiste vergangener Tage hervorziehen kdnnen. Gret Haller

Und in der Schweiz?

In der Schweiz hat die Stadt Zirich das
Problem als erstes Gemeinwesen aufgegrif-
fen, gestitzt auf eine Motion von Ruth Hei-
delberger (SP). Eine reprasentative Unter-
suchung von 1971, die hierauf durchgefiihrt
wurde, ergab, dass die Alimente fiir Schei-
dungskinder etwas besser bezahlt werden
als die Alimente fiir ausser der Ehe gebo-
rene Kinder. Zudem werden flir ausser der
Ehe geborene Kinder im Durchschnitt ge-
ringere Alimente zugesprochen als fiir
Scheidungskinder. Zusammengefasst erhiel-
ten mehr als ein Fiinftel der Mitter die Ali-
mente fiir die Kinder nur zum Teil, im Durch-
schnitt zu 56 Prozent. Keine Alimentenzah-
lungen erhielten rund ein Sechstel der Mut-
ter fir ihre Kinder.

Im Kanton Bern regt es sich

Angespornt durch Vorbilder im Ausland
und in Zirich hat Dr. Marie Boehlen 1974 im
Berner Stadtrat ein Postulat betreffend die
Bevorschussung von Alimenten eingereicht,
welches vom Stadtrat am 5. Dezember 1974
tiberwiesen wurde. Leider ist bisher nichts
weiter geschehen, obwohl nach Angaben
der Firsorgedirektion Frauen und Kinder,
fir welche die Alimente nicht bezahlt wer-
den, das Hauptkontingent der Unterstitzten
darstellen. Glicklicherweise soll das Pro-
blem nun aber im Kanton Bern angepackt
werden. In der Maisession 1975 wurde eine
Motion Dr. Agnes Sauser (SVP) vom Gros-
sen Rat liberwiesen — gegen die abweisende
Haltung der Regierung! In der vergangenen
Novembersession wurde das Einfiihrungs-
gesetz zum Zivilgesetzbuch dem vom Bund
neu geregelten Kindesrecht in erster Lesung
angepasst. Von sozialdemokratischer Seite
wurde bei dieser Gelegenheit auf die noch
unerfiillte Motion Sauser verwiesen und da-
mit erreicht, dass die Justizdirektion nun
einen Sondererlass Ulber die Bevorschus-
sung von Alimenten vorbereiten soll. Die
geplante kantonale Regelung wird nicht nur
die Stadt, sondern samtliche Gemeinden
des Kantons zur Bevorschussung von Ali-
menten verpflichten.

Andere Kantone

Der Kanton Bern ist in dieser Frage nicht
etwa Pionier unter den Kantonen. Das neue
Kindesrecht, das auf den 1.Januar 1978 in
Kraft gesetzt wurde, sieht in Art. 293 Abs. 2
des Zivilgesetzbuches (ZGB) vor, dass die
Kantone die Ausrichtung von Vorschiissen
fir den Unterhalt des Kindes regeln, wenn
die Eltern ihrer Unterhaltspflicht nicht nach-
kommen. Damit hat der Bund die Kantone
zur Gesetzgebung angespornt. Eine kiirzlich
durchgefiihrte Erhebung bei den Kantonen
hat ergeben, dass vier Kantone die notwen-
digen gesetzlichen Vorschriften schon er-
lassen haben. Der Kanton Genf ging voran
und regelte am 22. April 1977 die Bevor-
schussung. Als einziger Kanton hat er auch
dem alimentenberechtigten Elternteil die
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Moglichkeit eingerdaumt, fir die ihm zuste-
henden Alimente die Bevorschussung zu
verlangen. Das ware allgemein erwiinscht,
denn mit den bevorschussten Alimenten fiir
die Kinder wird auf jeden Fall die Mutter
ohne eigenen Verdienst nicht leben kénnen.
Der Kanton Waadt erliess am 25. Mai 1977
ein neues Fiirsorgegesetz, das die Bevor-
schussung der Kindesalimente vorsieht. In
der Volksabstimmung vom 5. Dezember 1977
wurde im Kanton Graubiinden das revidierte
. Einfllhrungsgesetz zum ZGB, das ebenfalls
die Alimentenbevorschussung regelt, gegen
den Widerstand von SVP-Seite mit Uber-
waltigendem Mehr angenommen. Mitte Ja-
nuar 1978 folgte der Kanton Basel-Stadt mit
der Einfuhrung der Alimentenbevorschus-
sung.

Der .gesetzlichen Regelung dieser vier
Kantone ist gemeinsam, dass sie fiir die
Bevorschussung einen Hoéchstbetrag vor-
sehen, wobei der Kanton Genf am gross-

ziigigsten ist. Im weitern wird die Bevor-
schussung nur gewahrt, soweit das Einkom-
men und Vermogen des berechtigten Eltern-
teils eine bestimmte Grenze, die bescheiden
angesetzt ist, nicht Gbersteigt. Die Gemein-
den sind mit der Bevorschussung beauftragt
worden, ausgenommen im Kanton Waadt,
wo das Firsorgedepartement zustandig ist.

In neun weitern Kantonen sind die Vor-
arbeiten zur Einflihrung der Alimentenbevor-
schussung an die Hand genommen worden,
zum Teil gestitzt auf Vorstésse in den Le-
gislativen. In einigen dieser neun Kantone
liegt bereits ein Entwurf vor.

Diese Entwicklung darf als erfreulich be-
zeichnet werden. Es ware eine dankbare
Aufgabe fiir weibliche Mitglieder der kan-
tonalen Legislativen, in denjenigen Kanto-
nen, die noch nichts vorgekehrt haben, die
Alimentenbevorschussung durch einen Vor-
stoss in Gang zu bringen.

Dr. Marie Boehlen

[

Bundesfeierspende 1979 fiir Frauen

An der 68. Generalversammlung der Schweizerischen

Bundesfeierspende wurde der

Antrag des Zentralvorstandes, das Ertragnis der Bundesfeiersammiung 1979 fiir die Frau
im Dienste des Volkes zu bestimmen, gutgeheissen.

vw. Bereits hat die Bundesfeierspende zu
planen, was mit dem Geld der Bundesfeier-
sammlung im Uberngachsten Sommer ge-
- schehen soll. Mit Freude nehmen wir davon
Kenntnis, dass wieder einmal an die Frauen
gedacht worden ist und dass der Antrag
des Zentralvorstands, «Das Ertragnis der
Bundesfeiersammlung 1979 ist fur die Frau
im Dienste des Volkes bestimmt», gutge-
heissen wurde. 3

Zentralvorstand Adolf Ehrsam begriindete
in seiner Ansprache den Antrag mit folgen-
den Worten: «Bis heute konnten den
Frauenwerken dreimal eine Spende zuge-
sprochen werden. Stand im Jahre 1934 als
Spendenzweck noch die hauswirtschaft-
liche Ausbildung im Mittelpunkt, so hatten
die in den Jahren 1956 und 1970 ,fir die
Frau im Dienste des Volkes» durchge-
fiuhrten Sammlungen die allgemeine
Frauenarbeit zum Gegenstand. Nun werden
in unserer Zeit, die durch eine noch nie da-
gewesene dynamische Entwicklung und
Veranderung auf technischem, wirtschaftli-
chem, sozialem und kulturellem Gebiet ge-
kennzeichnet ist, auch an die Frauen immer
grossere Anforderungen gestellt. Sie sollten
'sich bewahren als Mitter und Hausfrauen,
‘als Berufstatige in allen Gebieten und als
Staatsbilrgerinnen. Es ist fir unser Land
von ausserordentlicher Bedeutung, genu-
gend gute Mitter und Hausfrauen, fachlich
tichtige Arbeitskrafte sowie verantwor-
tungsbewusste und staatsbiirgerlich ge-
schulte Frauen zu haben. Das Ziel unserer
Frauenverbande ist es daher, auf die
Frauen einzuwirken, sie mit den Problemen
der Gegenwart und Zukunft vertraut zu ma-

chen, damit sie geistig, seelisch und korper-
lich den Anforderungen und Belastungen
unserer Zeit gewachsen sind.»

Er kam sodann auf den weiteren Ausbau
verschiedener Tatigkeitsgebiete zu spre-
chen, die folgende Punkte umfassen:

® Beratung und Schulung der Frauen in
erzieherischer, hauswirtschaftlicher, volks-
wirtschaftlicher, kultureller und rechtlicher
Beziehung.

® F6rderung der Berufsbildung.

® £rziehung der Frau zur Persénlichkeit
und verantwortungsbewussten Staatsbiirge-
rin.

® Unterstiitzung der ﬁeiwi/ligen sozialen
Téatigkeit der Frauen. :

® Studium der Probleme unserer Zeit.

«Fur all diese Bestrebungen», fuhr der Re-
ferent nach griindlicher Erlauterung der ein-
zelnen Punkte fort, «sind aber finanzielle
Mittel notig. Die Verwendung einer Bundes-
feierspende fiir die geschilderten Zwecke
und Aufgaben wiirde den Frauenverbanden
ausserst grosse Hilfe bringen. Um eine Zer-
splitterung zu vermeiden, ist die Begtinsti-
gung auf die grossen schweizerischen
Dachverbande und Spitzenorganisationen
zu beschranken, namlich -auf den Bund
Schweizerischer Frauenorganisationen, den
Schweizerischen Gemeinniitzigen Frauen-
verein, den Schweizerischen Katholischen
Frauenbund, den Evangelischen Frauen-
bund der Schweiz, die Schweizerische Ar-
beitsgemeinschaft fir hauswirtschaftliche
Bildungs- und Berufsfragen.»

Eine Zurcherin »
fuhrt das Zepter

Irene Miiller-Bertschi — die erste Frau auf
dem Prasidentenstuhl des Ziircher
Gemeinderats

(sda) Zum erstenmal in der Geschichte
des Zircher Gemeindeparlaments (Legisla-
tive) ist eine Frau zur Ratsprasidentin ge-
wahlt worden: Irene Miiller-Bertschi ist 53
Jahre alt und gehoért der Sozialdemokrati-
schen Partei an. Sie erzielte 93 von 119
Stimmen. Sie gehort dem Rat seit 1971 an.
lhr politischer Werdegang ist vor allem
durch standige Bemiihungen gekennzeich-
net, die Frauen auf ihre politische Arbeit
vorzubereiten. Fir ein Jahr wird sie sich im
Rat jeglicher politischer Aktion enthalten
missen, denn der Ratsprasident muss vol-
lige Neutralitat bewahren.

In ihrer Antrittsrede stellte Irene Mdller
fest, es sei nun schon das dritte Mal, dass
Frauen in die stadtziircherischen Gemein-
dewahlen eingezogen seien. Seit 1970 habe
sich die Zahl der weiblichen Ratsmitglieder
mehr als verdoppelt; mit 17 Gemeinderatin-
nen ist der Anteil der Frauen jetzt auf 13,6
Prozent angestiegen. Trotz dieser erfreuli-
chen Entwicklung misse festgestellt wer-
den, dass die Basis fiir die aktive politische
Mitarbeit der Frau noch immer schmal sei.
Auch zukiinftig wirden Anstrengungen né-
tig sein, um Frauen fur die Uebernahme po-
litischer Verantwortung zuzuziehen.

Erstmals in der Geschichte der Ziircher Ge-
meindelegislative wahite der Gemeinderat
eine Frau auf den Préasidentenstuhl: die SP-
Gemeinderatin und Sekretérin der Stadtziir-
cher SP, Irene Miiller-Bertschi. Hier gratu-
liert Stadtprasident Sigmund Widmer der
héchsten Ziircherin. (K)
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Was will die Martha-Bewegung?

Die amerikanischen Hausfrauen organisieren sich

Die neugegriindete Martha-Bewegung der

amerikanischen Hausfrauen oder «home-
makers» unterscheidet sich grundsatzlich
von zwei anderen Frauenbewegungen: Sie
wollen nichts zu tun haben mit den «total
women», den Frauen, die ihr Leben allein
darauf einrichten, ihren Gatten gliicklich zu
machen, ihm zu dienen. Und anderseits riik-
Kén sie ab von den extremen Feministinnen,
dem radikalen Fligel der Frauenbefreiungs-
(Lib-)Bewegung.
* Die Martha-Organisation wurde 1976 von
Jinx Mella gegriindet, einer Hausfrau und
Mutter in Arlington (Virginia). Sie will den
60 Millionen amerikanischen Hausfrauen
eine Stimme geben. Der Jahresbeitrag be-
tragt funf Dollar. In kurzer Zeit hat die Or-
ganisation in ihren 75 Unterabteilungen in
allen 50 Staaten der USA 6500 Mitglieder
gewonnen. Zurzeit bekommt sie wochent-
lich etwa 100 neue Mitglieder. *

Nach der biblischen Martha getauft

Die Martha-Bewegung wurde so genanpt
nach der biblischen Martha, der hauslich
gesinnten Schwester von Maria. Aber es
handelt sich bewusst nicht um eine reli-
giose Organisation. «Marthas» wollen zum
Ausdruck bringen, dass sie mit ihrer Auf-
gabe als <homemakers» etwas Rechtes tun,
dass sie bei ihrer Tatigkeit Freude emp-
finden und dass sie Respekt verdienen von
jedermann innerhalb und ausserhalb des
Hauses. Sie streben danach, das Band ihrer
Ehen zu festigen, wollen ihre Kinder gut er-
ziehen, wollen Selbstachtung gewinnen und
behalten, wollen Geld verdienen, wo das
notwendig ist und trachten danach, ihre
emotionelle, soziale und finanzielle Selb-
standigkeit zu-entwickeln.

Die Bewegung gibt eine Monatsschrift
heraus, «Martha Matters». Ausserdem hat
sie einen Telefonauskunftsdienst, der jedem
Mitglied kostenlos zur Verfligung steht. Wer

Partnerschaft
auf japanisch

(r) Berufstatige japanische Frauen
verdienen durchschnittlich knapp 56
Prozent weniger als Manner: Das geht
aus einer von der Regierung in Tokio
veroffentlichten Studie hervor, in der
gleichzeitig eine Verbesserung der
Stellung der arbeitenden Frau gefor-
dert wird. Auch im Haushalt ginge es
den Mannern erheblich besser als den
Frauen, heisst es in der Studie. Die
Ménner verbrachten nur zehn Minu-
ten am Tag mit Hausarbeiten wie Sau-
bermachen und Kinderhiten.

diese Nummer anruft, bekommt Rat in allen
Frauenfragen. Telefonische Anfragen kom-
men von Uberall her im Lande. Andere An-
fragen kommen schriftlich. Ein eigener Post-
dienst dient zu ihrer exakten Beantwortung.
In der Woche sind 200 bis 300 solche An-
fragen zu beantworten. /

Was die Martha-Bewegung nicht sein will

Die- Martha-Bewegung wehrt sich dage-
gen, dass ihre Ziele und Absichten eine
Missdeutung erfahren. Sie zahlt eine Reihe
von Zielen auf, die ihr fern liegen. Zu ihnen
gehort zunachst die bereits erwahnte Tat-
sache, dass es sich bei ihr trotz ihres bi-
blischen Namens nicht um eine religitse Be-
wegung handelt. Sie ist auch keine Orga-
nisation, die Druck auf die gesetzgebenden
Korperschaften ausiiben will, weder in Wa-
shington noch in den einzelnen Staaten.
Trotzdem interessiert sie sich fiir die Ge-
setzgebung, insbesondere dort, wo Frauen-
fragen tangiert werden. Die Martha-Bewe-
gung will nicht als antifeministische Orga-
nisation betrachtet werden, auch wenn ihre
Ziele von den Bestrebungen der Lib-Bewe-
gung abweichen. Die Organisation, so hofft
Jinx Mella zuversichtlich, soll ein" Binde-
glied sein zwischen den Anhangern der
«rechten» und der «linken» Gruppen von
Frauenorganisationen. Sie sagt in diesem
Zusammenhang: «Wir wollen helfen, die bei-
den Seiten einander naher zu bringen, so
dass eine einheitliche Front hergestellt wer-
den kann. Diese soll die notwendigen Re-
formen in Angriff nehmen. Wir erklaren kei-
ne Frau zu unserem Feind.»

Dr. W. Schweinsheimer, New York

«Sanfte Engel»
in Gefahr

Koreanische Krankenschwestern wurden
in die BRD geholt
und werden jetzt einfach entlassen

Helfern in der Not soll man sich dankbar
erweisen. Das gehort zum menschlichen
Anstand. Als vor gut zehn .Jahren der
katastrophale Mangel an Pflegepersonal in
den Krankenhausern dazu fuhrte, dass die
Deutsche  Krankenhausgesellschaft — mit
einer halbstaatlichen koreanischen Organi-
sation einen Vertrag abschloss und 7000
Pflegerinnen fiir die Dauer von zunachst
drei Jahren verpflichtete, konnte man in der
Bundesrepublik heilfroh sein, und die Pa-
tienten waren es auch, denn die «sanften
Engel» widmeten sich den Kranken aufopfe-
rungsvoll.

Die meisten Koreanerinnen hatten Gliick.
lhre Vertrage wurden verldangert, was aber
aus etwa 1500 Schwestern geworden ist, die
nicht in den Genuss neuer Vertrage kamen,
lasst sich nicht ermitteln. Tatsache ist, dass

sie in Siidkorea kaum Arbeitsmoglichkeiten
gefunden haben. Ueberdies haben sie we-
gen ihres Alters und ihrer beruflichen
Selbstandigkeit wenig Aussichten, einen
Mann zu finden. Das hat die Deutsche Cari-
tas in Seoul ermittelt. 60 Prozent aller Heim-
kehrerinnen finden keine Beschaftigung
mehr. y

Aber auch das Schicksal der noch in der
BRD arbeitenden Koreanerinnen bleibt un-
gewiss. Unter allen Gruppen von Gastarbei-
tern stellen sie im Fall der Nichtweiterbe-
schaftigung die grossten Hartefélle dar. Es
ist deshalb befremdend, wenn die Deutsche
Krankenhausgesellschaft heute die Mei-
nung vertritt,-die einst handeringend herbei-
geholten «sanften Engel» waren beruflich
«mobiler» als deutsche Krafte, und kalt-
schnauzig in seelenlosem Biirokratenjargon
von einer «Marktsattigung» spricht, als
handle es sich um eine Ware.

Obwohl sich die Arbeitsmarktlage grund-
legend’ verandert hat und sich inzwischen
bereits 25000 deutsche Madchen in der
Ausbildung als Krankenpflegerinnen befin>
den, sollte es mit gutem Willen méglich
sein, auch die Koreanerinnen in der BRD
weiter zu beschaftigen. Voraussetzung dazu
ware, dass sie offene Stellen in der
Psychiatrie, in Sozialstationen und Alters-
heimen besetzen konnten und dass ein
Ueberstundenabbau in Krankenhausern und
Heimen angestrebt wiirde. Eine grosse Le-
benshilfe ware es ausserdem, wenn die
Pflegerinnen aus dem Fernen Osten ein
Examen -als Krankenschwestern ablegen
koénnten, das international anerkannt wiirde.

Im Gegensatz zur Deutschen Kranken-
hausgesellschaft. hat das Bundesinnen-
ministerium die besondere Fiirsorgepflicht
fiir Koreanerinnen ausdriicklich anerkannt.
Der Innenminister von Rheinland-Pfalz, Kurt
Bdckmann (CDU), hat Uberdies deutlich zum
Ausdruck gebracht, dass dieser Personen-
kreis auch in Zeiten eines grossen Ange-
bots an Arbeitskraften ein Anrecht hat, in
der BRD zu bleiben. Horst Hartmann

Berechtigte
Standpauke

CDU/CSU kritisiert Frauenpolitik
der deutschen Bundesregierung

(ddp) Massive Kritik an der Frauenpolitik
der Bundesregierung und der sie tragenden
Parteien hat die Vorsitzende der CDU-
Frauenvereinigung, Helga Wex, geiibt. Wie
ein politisches Niemandsland wirden die
Probleme der in den mittelstandischen Un-
ternehmen tatigen Frauen von der Bundes-
regierung behandelt, kritisierte Helga Wex
auf einer von der Mittelstands-- und der
Frauenvereinigung der CDU in Hamburg
veranstalteten Zusammenkunft unter dem
Motto «Die Frauen in mittelstandischen Be-
trieben — Aufgaben — Leistungen — Verant-
wortung». ;

Einerseits seien immer mehr mittelstandi-
sche Unternehmen von einer «beispiellosen
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Konzentrations- und Pleitewelle» betroffen,
und anderseits hatten immer mehr Frauen
ihren Arbeitsplatz verloren: «Durch die ver-
fehlte Wirtschaftspolitik der Bundesregie-
rung besteht die Gefahr, dass die mihsam
erreichten Fortschritte auf dem Weg zur
Gleichberechtigung Uber die Entwicklung
auf dem Arbeitsmarkt wleder zunichte wer-
den», sagte Helga Wex. Vor dem Hinter-
grund von «Untatigkeit, Fehlern und Ver-
saumnissen» wirke die von der FDP ange-
kindigte «grosse Initiative fiir das Recht
der Frau» unglaubwiirdig, unterstrich die
_Politikerin. Dariiber hinaus sei es «sachlich
zweifelhaft», ob mit einem neuen Gesetz zur
Durchfiihrung des grundgesetzlichen
Gleichberechtigungsgebots die bestehen-
den Benachteiligungen der Frau «schnell
und wirksam abgebaut werden kdonnen».
Im mittelstandischen Bereich biete sich
“die Chance, den Frauen das breite
Spektrum der handwerklich-technischen
Berufe neu zu erschliessen: «Hier kénnte
die regionale Streuung der betrieblichen
Standorte dazu beitragen, familiennahe Ar-
beitsplatze zu schaffen.» In diesem: Bereich
schliesslich hatten die Frauen auch ver-
starkt die Moglichkeit, ihre Intelligenz und
Kreativitat zur Griindung und Fiihrung von
selbstandigen Unternehmen zu nutzen.

Italien: Abtreibungs-
frist verlangert

Sonderregelung fiir Minderjahrige

(sda/dpa) Abtreibungen sollen nach dem
Willen des italienischen Abgeordneten-
hauses' kiinftig auch 90 .Tage nach Beginn
der Schwangerschaft erlaubt sein, wenn das
Leben der Mutter gefahrdet ist. Diese vom
italienischen Abgeordnetenhaus beschlos-
sene Regelung soll auch dann gelten, wenn
feststeht, dass das erwartete Kind so
schwere Missbildungen haben wird, dass
die korperliche oder psychische Gesund-
heit der Mutter bedroht ist.

Der Beschluss, der erst nach Billigung
durch den Senat in Rom endgliltig wirksam
werden kann, sieht auch die Zustimmungs-
pflicht von Vater und Mutter fiir abtrei-
bungswillige Madchen vor, die noch nicht
18 Jahre alt sind. Dieser Passus konnte von
den Christlichdemokraten durchgesetzt
werden, nachdem sich die Kommunisten
der Stimme enthielten. Gegen die Sonderre-
gelung fiir Minderjahrige hatten Schiilerin-
nen mit Sprechchéren vor dem Sitzungssaal
protestiert.

\

Schneiderkiinste erlernen junge Afrikanerinnen der Republik Botswana in Nahbrigaden.
Der Schritt ins moderne Zeitalter schafft trotz Entwicklungshilfe, trotz neuer Schulen und
vieler Verbesserungen manche Probleme. Dank der «Begliickung» durch Maschinen gibt
es plotzlich auch — neben neuen Arbeitspldatzen — wieder neue Arbeitslose. Und wie bei
uns, tun sich Schulabgénger allenthaltben schwer. So beschafft in Botsuana der Jugend-
dienst Schulabgéngern, die keinen Arbeitsplatz finden, eine griindliche Ausbildung im
N&hen. Verkaufsschlager der Ndhbrigaden sind vorldufig Schuluniformen. Es bleibt zu

hoffen, dass es nicht eines Tages Militdruniformen sind. (ITG)
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Die Frau in Wirtschaft, Verwaltung

und Politik

Keines weiteren Kommentars bedarf folgende Statistik, welche Alice Moneda, Leiterin der
Frauenabteilung des Schweizerischen Kaufmédnnischen Verbandes, zusammengestellt hat.
Sie hat diese im Spatherbst 1977 bekanntgegeben. Auch wenn sich die Zahlen laufend
ein wenig verschieben und seit der Aufstellung der Liste auch leicht veréndert haben, sind

sie doch vielsagend.

Gesamtzahlen

Berufstatige in Angestellten-
funktionen total

davon weibliche 3
Direktoren

davon weibliche

tibrige leitende Angestellte
davon weibliche

Leitende Angestelite
nach Wirtschaftsgruppen

Manner

452
4 496

Landwirtschaft
Bergbau/Baugewerbe
Energieversorgung/
Industrie/Handwerk
Handel/Banken/
Versicherungen
Verkehr

28 347

22746
3119

1050 875
399 780

25273

1012
94 730
10 622

Frauen

21
137

1371

1610
67

1040
21274

Gastgewerbe
andere Dienstleistungen

Bundesverwaltung

Fihrungsgremien inkl.
Verwaltungsrate sowie
verwaltungsrats- und
vorstandsahnliche Kom-
missionen (von 17
Bundesbetrieben sind 14
reine Mannerreservate)
Ausserparlamentarische
Kommissionen (total 215
Gremien, wovon in 64
Frauen mitarbeiten)

271

3135

Politik
Bund
Exekutive Bundesrat 7
Verwaltung (hohe Beamte) 3370

976
2354

149

30

Legislative Nationalrat 185 15
Kantone

Exekutive 164 0
Legislative 2764 171
Gemeinden (nur die 10

grossten: Zirich, Basel, Genf,

Bern, Lausanne, Winterthur,

St. Gallen, Luzern, Biel,

Freiburg)

Exekutive 65 5
Legislative 714 104

Aufstiegshindernisse (in Prozenten)

Tradition und Vorurteile 75,8
Diskriminierende Praktiken 63,6
Widerstand seitens méannlicher

Mitarbeiter 18,2
mangelhafte Ausbildung 121

Schwierigkeiten in menschlicher/
charakterlicher Hinsicht 9;1

Unkenntnis der Materie 3,0
Ueberlastung 3,0
Alter (zu jung) 3,0
keine Hindernisse 152

(infolge Mehrfachnennung -ergibt Total mehr
als 100 Prozent)

(Quellen: Eidgendssische Volkszahlung 1970,
Dissertation Dr. Guido Geser «Die Frau als
Vorgesetzte» 1973, Postulat Helen Meyer im
Nationalrat 1975, Statistiken BSF.)

Die SKA

kannmehr
fur Sie tun,als
Sie glauben.

Eine neue Broschiire der SKA

informiert Sie iiber alle wichtigen
Dienstleistungen. Sie konnen die
Broschiire gratis am Schalter jeder
SKA-Geschiftsstelle beziehen.
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Tips
Hinweise
Informationen

Die Redaktion stiitzt sich in dieser Rubrik
auf ihr zur Verfligung gestellte Unterlagen
ab, kann jedoch die Haftung fiir den Inhalt
nicht iibernehmen.

Erwachsenengerechte Weiterbildung

Sicher ist es nicht (nur) Tragheit, die viele Er-
wachsene daran hindert, sich von neuem mit dem
Lernen zu befassen, oft sind es wenig angeneh-
me Erinnerungen an die Zeit, in der man lernen
musste. Wer sich von solchen Gefiihlen leiten
lasst, weiss nicht, dass in den letzten 20 Jahren
vielféltige Anstrengungen unternommen worden
sind, ein erwachsenengerechtes Lernen zu ent-
wickeln, Unterrichtsmethoden zu finden, die eine
Eigenaktivitat des Studierenden in den Vorder-
grund stellen. Eine solche Studienmethode, die
bereits in ihrer Konzeption auf die Weiterbildung
berufstatiger Erwachsener ausgerichtet war, hat

die AKAD in Ziirich Ende der fiinfziger Jahre ent-
wickelt und seither unabldssig verbessert: Die
Verbindung von Fernunterricht mit miindlichem
Unterricht am Wochenende. Viele Tausende von-
Berufsleuten haben damit schon ihre Studien-
ziele erreicht, vom Sprachdiplom bis zur eidge-
nossischen Matura, von der kaufmannischen
Grundausbildung bis zum eidgendssischen Buch-
halterdiplom. =~ Weiterbildung entspricht dann
einem Bedirfnis, wenn sie erwachsenengerecht
betrieben wird. Und diejenigen, die Erwachse-
nenbildung aus eigenem Erleben kennen, werden
es bezeugen koénnen: Lernen, Wissen erwerben,
den Horizont erweitern, kann schén sein.

Fr. 18.—

direkt durch:
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8006 Zirich
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Société de Banque Suisse

Sicher sein-Bankverein
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Zichtet unser Bildungssystem

Bildungsmuffel?

«lch mochte noch die Matura nachholen!»
Dieser Ausspruch, oft von Frauen zwischen
20 und 40 wahrend der Laufbahnbespre-
chung getan, widerspiegelt eher selten den
Wunsch nach wissenschaftlicher Auseinan-
dersetzung mit einem bestimmten Fachge-
biet. Vielfach kommt damit ganz einfach die
Unzufriedenheit zum Ausdruck, in der Ju-
gend manches an Allgemeinbildung ver-
passt zu haben. :

Der Weg zur Hochschulreife, der soge-
nannte zweite Bildungsweg, ist hart. Gut 80

. Prozent bleiben auf der Strecke. Zu ebnen
suchen ihn offentliche und private Institutio-
nen, die mit reichem Schulangebot auf jene
Maturitatsprifungen vorbereiten, wo Er-
wachsene jeden Alters ihr Wissen nachwei-
sen kénnen.

Nicht jeder Schulsack ldsst sich erweitern

Fir Erwachsene aber, die in der Jugend
nicht die oberste Stufe der obligatorischen
Schulpflicht erklommen, ist dieses Ziel meist
zu hochgegriffen. lhnen hat unser Bildungs-
system nichts Ebenblrtiges anzubiéten.
Volkshochschulen und kommerzielle Er-
wachsenenbildungsunternehmen fihren
nicht zu gliltigen Abschliissen. Starre Zulas-
sungsbedingungen an Fachschulen (die
" nicht an Berufslehren anschliessen, wie
dies zum Beispiel fir viele «Frauenberufe»
der Fall ist) schreiben die Zahl der benétig-
ten Schuljahre und deren Stufe vor und ver-
unmoéglichen damit vielen Frauen oft end-
gliltig weitere Bildungsschritte.

Es ist ein frustrierendes Erlebnis fiir man-
che bildungswillige Frau zu erfahren, dass
fur sie die im Alter von 10 bis 12 Jahren er-
folgte Selektion in eine bestimmte
Leistungsgruppe (Oberschule, Real- oder
Sekundarschule, Bezirksschule) weitgehend
unwiderruflich bleibt und eine spater ins
Auge gefasste Laufbahn endgiiltig blockiert.

Muss das so bleiben?

In den meisten andern Landern besteht
diese Liicke nicht. So haben allein in der
Schweiz 1000 italienische Gastarbeiter .und
Gastarbeiterinnen ihren italienischen
Pflichtschulabgchluss (Licenza media, 8.
Schuljahr) vorbereitet und vor italienischen
Experten die Prifung abgelegt. Sie sichern
sich damit nach ihrer Rickkehr in die Hei-
mat etwas bessere Chancen (Zugang zu
Staatsstellen, selbstandigem Gewerbe, zu
héheren Bildungsinstitutionen). Etwa 70
Prozent von ltaliens aktiver Bevolkerung hat
heute noch nur 5 Grundschuljahre!

Ein Blick tber die Landesgrenzen zeigt‘

viele andere Alternativen. Ueber 10000
Schiilerinnen ganz besonderer Art driicken
in Holland néuerdings die Schulbank. Es
sind zum Grossteil Miutter, ihr Durch-
schnittsalter liegt bei 35 Jahren. In einem
dreijahrigen Kurs holen sie an je zwei

Schultagen je Woche den Sekundarschul-
abschluss nach (9. oder 10. Schuljahr). Ein
Bericht der Regierung lber diese heute in
Holland aktuellste Form der Erwachsenen-
bildung nennt die Mittersekundarschule:

Die schonste Erfindung seit 100 Jahren

Sie begann erst 1275 als Experiment und
wuchs bereits in den ersten zwei Jahren
von 1 auf 42 Klassen. Die Mitterschule will
die Chance bieten, gleichzeitig mit den
schulpflichtigen Kindern ebenbirtige Bil-
dung nachzuholen oder friihere Schulbil-
dung aufzufrischen und zu erweitern. In den
Klassen sitzen auch vereinzelte Manner
(meist Arbeitslose). Als Motive zur Teil-
nahme erwahnen die Frauen:

®cin begehrtes Abschlusszeugnis, das
einem in der Jugend verwehrt war

® die Kinder in ihrer Schularbeit unter-
stlitzen

@ die eigene Allgemeinbildung erweitern

®cin dem des Ehemannes ebenbiirtiges
Bildungsniveau erreichen

® mehr Selbstvertrauen erlangen

® aus der taglichen Routine und Isola-
tion ausbrechen.

Auch in der BRD ist der Gedanke des
zweiten Bildungswegs auf das Niveau der
Sekundarstufe | ausgedehnt. Zur Auswahl
stehen viele Formen des Abschlusses. In
Tages-, Abend- oder Fernsehkursen lasst
sich der Sekundarabschluss | (ehemals
«Mittlere Reife» genannt) nachholen.

In den angelsdchsischen Landern:
Ein Baustein- und Punktesystem

Wie das skandinavische ist auch das
nachobligatorische Bildungswesen in den
USA und Kanada gut ausgebaut. Durch eine
Vielfalt von credit-courses kann jederzeit in
der Jugend verpasste Bildung auf High-
school- und College-Niveau erganzt wer-
den; informell erworbenes Wissen und Er-
fahrungen werden anerkannt und gewertet.
Hand in Hand mit der Errichtung normierter
Examen geht in den USA eine intensive Be-
ratung der Lernwilligen. Erworbene Teilzer-
tifikate werden in creditbanks gutgeschrie-
ben und die Ergebnisse von Priifungen re-
gistriert und addiert. Oeffentliche Bibliothe-
ken bieten oft in eigens betreuten Ecken die
fur die normierten Examen notwendigen
Textblicher, Ton- und Videobander an, so
dass die Erwachsenen auch in unglinstigen
zeitlichen und geografischen Umstanden
Zugang zum Stoff finden. CLEP-Prifungen
beispieisweise (College Level Examination
Program) werden jeweils in der dritten

" Woche eines jeden Monats in mehr als 900

tber die USA verstreuten Zentren abgenom-
men, wobei die Facher einzeln in zeitlich
beliebigem Abstand geprift werden kénnen.

Nichts krankt den Menschen tiefer,
als wenn er da, wo er Liebe und Wohl- "
wollen erwarten darf, nicht einmal die
einfachste Gerechtigkeit findet und
eine ungerechte Behandlung sich ge-
fallen lassen muss. E. von Hartmann

Hoffentlich ermutigen uns diese Beispiele
zu Aehnlichem!

Berufswahl —
ein lebensbegleitender Prozess

Die Berufswahl und -beratung wird heute
als ein lebenslanger, lebensbegleitender
Prozess verstanden. Dieser kann aber nur
dann sinnvoll gestaltet werden, wenn jeder-
zeit im Leben die Méglichkeit besteht, an
die in der Jugend erworbene Bildung anzu-
knupfen, sie auf jeder Stufe-weiterzufihren
und den Bedirfnissen entsprechend zu er-
ganzen. 2

Gemeinsam mit den schweizerischen Be-
rufsberatern erwagt zurzeit der BSF die
Maoglichkeit, eine Priifung dieser Fragen an-
zuregen. Das Gesprach lber diese Liicke in
unserem Bildungswesen sollte beginnen.

Marie-Louise Ries
Laufbahnberaterin, Ziirich, i
. Mitglied der BSF-Erziehungskommission

~
g\ftrg
Haben Frauen Flugel?

Déformation professionnelie?

«Ménner, wollt-ihr etwas Schénes, Wei-
ches, Warmes, das Euch zu Fissen liegt
und wenig kostet?» So wirbt die Teppich-
firma Stamflor in fetten Lettern und grelifar-
big gerahmt in verschiedenen Zeitungen. In
kleiner Schrift setzt sie dann noch darunter:
«Ein Stamflor-Teppich kostet nicht viel.
Immer ausgehen missen, wére teurer.»

Da kann frau nur sagen: «Die Botschaft
hér ich wohl!» Und insgeheim freut frau
sich, dass heutzutage offenbar die
Teppiche jene Funktion Ubernehmen, die
ehemals dem «zarten Geschlecht» zuge-
dacht waren ...

Einige meiner Freunde und Bekannten ri-
gen mich, weil ich, — so finden sie — neuer-
dings in jeder Suppe ein Haar finde. Mag
sein, dass ith gewissermassen unter
«déformation professionnelle» leide. Wie
kénnt’s auch anders sein... Dennoch: Da
auch Frauen keine Fligel haben und somit
(hoffentlich) mit beiden Fiissen auf dem Bo-
den resp. Teppich stehen, wére es ja unné-
tig, dass sich Stamflor nur an die Manner
richtet, wenn nicht eben doch ein Hinterge-
danke ... Aber da fange ich ja schon wie-
der an zu fachsimpeln . .. Exgusi!

Vreni Wettstein

i



Die GUTE ADRESSE

15 fiir Qualitatsprodukte, Biicher, Dienstleistungen, Beratungen

|Kuhns Heimreck

ein Hit erhilt die Familie gesund
und fit

Unser Programm bietet lhnen
folgende Grossen zur Auswahl:

e
s exe. Nr. 1
Spannbereich 54-69 cm
Spezialanfertigung
Fr. 49.—
Nr. 2
Spannbereich 68-83 cm
Normalbreite Fr. 39.—
Nr. 3
Spannbereich 80-110 cm
Spezialanfertigung
Fr. 49.—
Nr. 4

Spannbereich 100 bis
130 cm, Spezial-
anfertigung Fr. 55—

Gonnen Sie sich
das Bessere...

FRISCHEIER-
TEIGWAREN

ein Hochgenuss

Gebr. Weilenmann AG,
Winterthur

Zu verkaufen

2 Bande Lexikon der Frau
(vergriffen) mit etwa 1400 Sei-
ten und vielen lllustrationen.
Reduzierter Preis: Fr. 200.—.
Anfragen bei:

V. Bodmer-Gessner
Bederstrasse 78

8002 Zirich-Enge

Telefon 202 20 05

«Es macht Spass, in Form zu sein»

Dipl. Sportmasseuse

in Zirich-Wiedikon
nimmt noch Kundinnen an
fir Donnerstag und Freitag.

Anmeldungen
an diesen Tagen
unter Telefon 01 33 23 57

A+ K KUHN AG
—

Apparate fiir Korperpfiege
Massage und Sportgerite
Hochfluhstrasse 27
Postfach 39, 6410 Goldau
Telefonische Auskunft und el
Bestelldienst: 041 8212 04

Gegriindet 1945

Sprachen im Sprachlabor - und selbstverstandlich mit dem Lehrer!
(besonders fiir: Franzésisch, Englisch, Deutsch, Spanisch,
Italienisch, Russisch, Portugiesisch).

Vorbereitungskurse fiir: Cambridge, London, GCE, London
Chamber of Commerce (Spoken English), Alliance Frangcaise usw.
HULL'S SCHOOL OF ENGLISH AND MODERN LANGUAGES
Stampfenbachstrasse 69, 8006 Zirich, Telefon 28 21 20

Die Schule bleibt das ganze Jahr offen!

A,

Mause fiirchten uns, weil wir sie
mit Sicherheit vernichten.

Unsere Spezialisten sind fir lhr
Ungezieferproblem da!

KETOL AG, INSECTA-SERVICE
Industriestrasse 12, 8157 Dielsdorf
Telefon 01 8530516

Hobbyferien

Ferienkurse fiir Bauern-
malerei, Tépfern, Weben,
Schnitzen, Makramee, Malen
und Kochen

Wander- und Sportwochen

Erholung vom Alltag
durch Weiterbildung,
handwerkliches Schaffen
oder Sport

im Kreise Gleichgesinnter

Prospekt, Auskunft und auch individuelle Arrangements durch

triton reisen

Reichensteinerstrasse 10, 4008 Basel, Telefon 061 22 94 30

Reflexzonentest und Fussreflexmassage

Intensiv-Ausbildungskurse in Luzern mit Kursausweis!
8. bis 10. Juni und 29. Juni bis 1. Juli 1978

Ausfihrliche Kursdokumentation durch:

Institut fiir Gesundheitsaufbau und Erndhrung
CH-6499 Lauerz, Telefon 043 21 33 88

Confiserie Schurter

72
TR
22

S

Tea-room, gegriindet 1869, am Central Ziirich

Us em alte Ziri: Offlete, Hiippe, Zirilackerli,
Anisbrotli

Binelli & Ehrsam AG
Automobile, 8004 Ziirich

Pflanzschulstr. 7-9 - Ecke Badenerstr. 190 - @ 01/242 4242

BMW

Auch die Frauen liehen
seine schitzenswerten

Fahreigenschaften
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Uebergewicht —

das Erndhrungsproblem Nummer 1

Die heutige, technisch orientierte Lebens-
weise ist durch einen Mangel an Bewegung
einerseits und durch ein Ueberangebot.an
Nahrung andererseits gekennzeichnet. Die
Folgen dieser Ueberflitterung sind mannig-
fach: Die wichtigste und offensichtlichste ist
die Obesitas oder Fettleibigkeit. Von Fett-
sucht spricht man bei einem Kérpergewicht,
das mindestens 10 Prozent Uber der Norm
liegt.

Die Ursache des Uebergewichts liegt in
erster Linie in einer Fehlernahrung; Erkran-
kungen wie Drisenstorungen oder Fehlre-
gulation im Wasserhaushalt verursachen
nur sehr selten Uebergewichtigkeit. Sie ent-
steht dann, wenn die Nahrungszufuhr gros-
ser ist als der Energieverbrauch. Dabei
braucht es sich nicht um voluminése Nah-
rungsmengen zu handeln, im Gegenteil:
Man wird dick und bleibt es, weil man nicht
weiss, welche Energiemengen in Kleinigkei-

ten stecken, sei es in Stssigkeiten, Backwa-_

ren, fettem Fleisch, Wurstwaren oder alko-
holischen Getranken. Den meisten Leuten
fallt es schwer, den Kaloriengehalt einer
{ Mahizeit selbst zu bestimmen. Werden je-
doch taglich nur 100 Kalorien (z. B. eine
. Scheibe Brot) zuviel eingenommen, fihrt
idieser Mehrkonsum zu einer Gewichtszu-
nahme von etwa 4 Kilo in einem Jahr oder
20 Kilo in funf Jahren.

Eine gesteigerte Nahrungszufuhr kann

anerzogen sein, Lust am Essen, familiare.

Traditionen und Sitten spielen dabei eine
wichtige Rolle. Oft sind Umstellungen in der
Lebens- oder Ernahrungsweise der Grund,
wenn beispielsweise beim Abgewdhnen des
Rauchens anstelle von Zigaretten Nisse,
Schokolade oder Bonbons gegessen
werden oder wenn eine Schwangere glaubt,
fur zwei essen zu mussen. Auch gesell-
schaftliche oder durch den Beruf bedingte
Verpflichtungen kénnen zum Anlass fir eine
reichliche Nahrungsaufnahme  werden.
Tafelfreuden und Genusssucht werden ganz
allgemein durch den Wohlstand geférdert
und beglinstigen eine Ueberernahrung.
Durch appetitanregende Getranke und ver-
lockend zubereitete Speisen wird das Satti-
gungsgefiihl bewusst oder unbewusst unter-
driickt. Ernahrungsfehler, die fiir die Ueber-
gewichtigen spezifisch sind, gibt es aller-
dings nicht. Jeder Fettleibige macht seine
eigenen und besonderen Ernahrungsfeh-
ler.

Der Uebergewichtige lebt gefahrlich

Das Uebergewicht beglinstigt eine Reihe
von verschiedenen Gesundheitsstorungen.

\

Die sogenannte Créme der Gesell-
schaft ist meistens fett. Jean Cau

Die Arteriosklerose ist eine haufige Folge
der Obesitas; beim Uebergewichtigen wer-
den vermehrt Fettstoffe in den Blutgefass-
wanden abgelagert. Diese Ablagerungen
bilden mehr oder weniger dicke Polster, die
das Gefass einengen konnen, die Folgen
sind dann lokale Durchblutungsstérungen.
Die Uebergewichtigen neigen speziell zur
Arteriosklerose der Herzkranzgefasse, die
sich in Form von Angina pectoris (anfalls-
weise Herzschmerzen), eines Herzinfarktes
oder gar eines plotzlichen Herzstillstandes
aussert.

Beim Uebergewichtigen besteht eine
deutliche Neigung zum Hochblutdruck; der
Hochblutdruck begiinstigt wiederum die
Gefassarteriosklerose und verkirzt die Le-
benserwartung, sofern nicht eine wirkungs-
volle Behandlung durchgefihrt wird. Zwi-
schen Uebergewicht und Zuckerkrankheit
(Diabetes) besteht eine sehr enge Bezie-
hung: Epidemiologische Untersuchungen
haben gezeigt, dass 85 Prozent der erwach-
senen Diabetiker vor Ausbruch der Krank-
heit Ubergewichtig waren; jeder zweite
ubergewichtige Mann und jede dritte Uber-
gewichtige Frau uber 50 Jahre muss mit
dem Altersdiabetes rechnen. -

Neben den bekannten Einflissen der Diat
beeinflusst die Fettsucht auch den Chole-
sterinspiegel im Blut. Das Cholesterin (Blut-
fett) — neben dem Hochblutdruck und der
Zuckerkrankheit einer der wichtigsten Risi-
kofaktoren der Arteriosklerose und des
Herzinfarkts — steigt mit dem zunehmenden
Gewicht an. Eine Gewichtsabnahme bewirkt
eine Senkung des Cholesterinspiegels.

Ferner ist bekannt, dass Fettleibige haufi-
ger an Gallensteinen leiden als Normalge-
wichtige. Es wird dafiir der erhéhte Chole-
steringehalt in der Galle verantwortlich ge-
macht. Der fettleibige Patient bietet auch
dem Chirurgen eine Vielzahl von Proble-
men. Die Unfalle sind bei Uebergewichtigen
deutlich vermehrt, ebenfalls die Bildung von
Hernien (Bruch). Die Uebergewichtigen kla-
gen haufig tber Verstopfung, die Ursachen
kénnten die uberdehnten und erschlafften
Bauchmuskeln und die mangelnde Bewe-
gung sein. Die Fettleibigkeit ist somit mit
vielen subjektiven Beschwerden verbunden:
es wird Uber Unwohlsein, verminderte Lei-
stungsfahigkeit, subjektives Gefiihl des
Nicht-Fit-Seins, Uber mangelnde physische
Reserve geklagt. Eine Befragung von 500
Ubergewichtigen Patienten hat ergeben,
dass die korperliche Leistungsfahigkeit am
haufigsten beeintrachtigt ist und dass
ebenso oft Beschwerden des Kreislaufs, der
Atmung und des Bewegungsapparates auf-
treten.

Man konnte noch eine ganze Reihe von
Krankheiten oder Stérungen nennen, die
durch das Uebergewicht beglinstigt oder

ausgelost werden. Der Fettleibige lebt ge-
fahrlicher und kirzer als der Normalge-
wichtige: Seine Lebenserwartungen sind bei
10 Prozent Uebergewicht um 12 Jahre
gekiirzt. Er versucht, sich mit der Gabel und
dem Messer umzubringen.

Dr. med. M. Stransky

Aepfel Ubers ganze
Jahr

M. B. Noch vor wenigen Jahren ging spa-
testens im April der Apfelsegen zu Ende.
Heute laden wahrend des ganzen Jahres
rote, gelbe und griinliche Aepfel zum Zu-
greifen ein. Diese Bereicherung des Speise-
zettels wurde dank modernen Lagermetho-
den erreicht, die ein Friichteangebot in drei
Stufen erlauben. Bis ungefahr Jahresende
werden Aepfel aus Naturlagern verkauft,
dann folgen Friichte aus Kihllagern, und im
April werden, wie dies gerade jetzt wieder
geschehen ist, die Speziallager geoffnet. In
diesen Lagern werden bei niedrigen Tempe-
raturen um null Grad und bei hoher Feuch-
tigkeit die Luftverhaltnisse so optimal do-
siert, dass die Frichte kaum altern und
selbst nach mehreren Monaten wie frisch
vom Baum auf den Markt gelangen. 5

" Die gegenwartig angebotenen Aepfel sind
sowohl innen wie aussen von bester Quali-
tat; ihr ausgewogener Vitamin- und Mineral-
stoffgehalt macht sie auch zu vortrefflichen,
im Frihling besonders nitzlichen Energie-
spendern. Die noch vorhandene Sortenviel-
falt beschert nicht nur jedem seinen Lieb-
lingsapfel zum Rohessen, sie erlaubt zudem
jede Verwendungsart. Insbesondere fir
Kompott, Mus und Halbapfel eignen sich
der erfrischende Glockenapfel und der
leicht sauerliche Idared. Der aromatische
Golden Delicious wird seines Zuckerreich-
tums wegen besonders gerne als Beigabe °
zu scharfen Speisen verwendet. Der wirzi-
ge Jonathan und der harmonische Maigold
taugen ebenso zum Kochen wie fir Kuchen.

Nicht mehr allgemein bekannt ist, dass
sich der Apfel auch in kranken Tagen be-

wahrt hat. Der rasche Griff nach einem Me- -

dikament hat dieses Wissen in Vergessen-
heit geraten lassen. Doch unsere Mitter
und Grossmiitter langten bei Magenverstim-
mung und Darmerkrankungen noch nach
dem Apfel. Selbst bei einer akuten Durch-
fallkrankheit kénnen als einziges Nahrungs-
mittel frisch geriebene Aepfel - ohne
Schale und Kernhaus - in beliebiger Menge
verabreicht werden.

Und wer beim Uebergang von der Winter-
zur Frihjahrsgarderobe feststellen muss,
dass sich ein paar unerwiinschte Kilos an-
gesetzt haben, kann sie durch ein bis zwei
Diattage pro Woche ohne grosse Miihe wie-
der los werden: Ueber einen Tag verteilt ist
ein Kilo Apfelmus und, darin verriihrt, ein
Pack Magerquark einzunehmen, neben
ungezuckerter Fliissigkeit und vielleicht ein
bis zwei Scheiben Knackebrot.
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Die Redaktion stiitzt sich in dieser Rubrik
auf ihr zur Vertfiigung gestellte Unterlagen
ab, kann jedoch die Haftung fiir den Inhalt
nicht ibernehmen.

Frithjahrsmode auch fiir Mcllige

pd. Seit dem Bestehen von LADY L, dem Spe-
zialgeschaft fir grosse Grossen am Limmatquai
116 in Zirich, dirfen alle jene Frauen aufhor-
chen, die nicht die kleinen Mannequin-Gréssen

tragen konnen. Haben Sie nicht auch schon in
vielen Konfektionsgeschaften erleben miissen,
dass Sie mit den wenig delikaten Worten: «Fur
lhre Grosse haben wir nichts» gleich wieder ver-
abschiedet wurden, oder dass das Kleid zu eng
und der Schnitt zu jungmadchenhaft war? Bei
LADY L heisst die Devise: Vollschlank ist nicht
gleich alt, und es muss durchaus nicht sein, dass
mollige Frauen nur ihrer Linie wegen nichts
Kleidsames zum Anziehen finden. Bei LADY L ist
das ganze Sortiment speziell fiir die Grossen 42
bis 54 konzipiert. Denn fiir die mollige Dame fin-
det die Mode eher im liebevollen Detail als im
extravaganten Modell statt. So finden Sie im Sor-
timent besonders hiibsche, dezentgemusterte
Kleider sowie Kleid-Jacke-Ensembles, bis Grosse
54. Im weiteren Kostiime, Deux-Piéces, Blusen
und Hosen, alles in guten Qualitaten und Verar-
beitungen.

Man kann das Leben lange und
sehr griindlich vergewaltigen, verfla-
chen, abtoten, und trotzdem kann man
es nicht zum Halten bringen. Wenn
auch leise, langsam und verborgen -
es geht weiter; es mag tausendmal
sich selbst entfremdet werden — doch
findet es wieder auf irgendeine Art zu
sich selbst; es kann noch so verge-
waltigt werden — doch wird es letzten
Endes die Macht, die es vergewaltigt
hat, iiberleben.

Véaclav Havel

Intimpfiege ist heute
ganz besonders wichtig,

Wieder lieferbar!
7. Auflage!

Bleib gesund mit Gymhastik!

da hautenge Hosen, aber auch sn:umplho:en und Wasche aus Synthetics kaum
Luft an den Korper lassen.

Fiir die Intimpflege wird dem Wasser
jeden Morgen und jeden Abend etwas
«Sebamed fliissig» zugegeben. Das gibt
Ihnen ein Gefiihl von Frische und Sau-
. berkeit rund um die Uhr.
- Sie fuhlen sich unbefangen und sicher
in allen Situationen: zu jeder Tages-
und Nachtzeit, im Beruf, beim Sport,
auf Reisen und insbesondere wahrend
der kritischen Tage. Der porentief reini-
gende, milde Schaum von «Sebamed
flissig» befreit die kleinsten Schmutz-
‘partikel.

und nachhaltig geruchbindend. Es hat
den gleichen pH-Wert wie die gesunde
Haut (pH-Wert 55). Die angenehme
Duftnote gibt den ganzen Tag atmende
Frische. Dazu ist «Sebamed fliissig»
sehr ausgiebig

Klinische Tests haben die gute Ver-
traglichkeit von «Sebamed fliissig» be-
statigt. Darum empfehlen viele Aerzte
«Sebamed fliissig» zur Haut- und Intim-
pflege, fiir Waschungen, als Dusche
und als Bad. «Sebamed fliissig» ist in
allen Apotheken und Drogerien erhéit-

Das meistverkaufte Gymnastikbuch!
Kos u. a.

Gymnastik — 1200 Uebungen

Eine universell nutzbare Stoffsammlung, die nahezu unbegrenzte
Moglichkeiten bietet fiir Training und Uebungsstunden, zur Auf-
lockerung im Leistungs- und Schulsport sowie fiir die sportliche
Betatigung von jung und alt.

320 Seiten, 320 Abbildungen, Kt. Fr. 14.40.

SPORTVERLAG BERLIN (DDR)

Buchhandlung G chaft Literaturvertrieb

8004 Ziirich, Cramerstrasse 2 / Ecke Zweierstrasse (hinter Eschen-
moser, Telefon 01 242 86 11

«Sebamed fliissig» wirkt antibakteriell  lich.

Breiten erhaltlich!

@® Nackenstiitze mit Kissen

@ Anschmiegsam, kdrperlang 4

@ Nur 3 mm stark (volle Ausnutzung lhrer
Wannentiefe)

@ Zusammenrollbar
@ Rutschfest (dank Polypensaugern)

HYDROCON AG, 8750 Glarus

Verkauf und Beratung durch

Margareth Miller, Sonnenbergstrasse 92
8032 Ziirich, Telefon 01 47 54 16

HYDROFIT-Luftsprudelbad mit Ozon lieferbar, Luftsprudelmatten in verschiedenen Léngen und

Mit dem neuen

HYDROFIT-Luftsprudelbad

welches um Lingen voraus ist, machen Sie
lhre Badewanne zum Zentrum korperlichen
und psychischen Vyohlbeﬂndens.,

HYDROFIT ist die grosse Neuheit mit der voll-
flexiblen Luftsprudelmatte.

Profitieren Sie von unseren auserlesenen, bio-
logischen und hochwertigen Badezusatzen.
Sortiment von 11 verschiedenen Sorten, beste
Schweizer Ware, preisgiinstig. :

Preise fir komplettes Sprudelbad schon ab
Fr. 618.—.

@ Geruchfrei, korrosionsbestandig
@ Kein Kalkansatz

@ Optimale Sprudelung

@ Hygienisch

Verlangen Sie eine detaillierte. Dokumentation oder
eine unverbindliche Demonstration, kein Kaufzwang.

Name:

Strasse/Nr.:
PLZ/Ort:

'(Einsenden an: Marg. Miller, 8032 Ziirich
‘Sonnenbergstrasse 92)
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60 Quadratmeter «Frauenzimmer»

Die erste Frauenbeiz der Schweiz

Was vielversprechend begonnen hatte, ist
mittlerweile zu einer Einrichtung geworden,
die aus Basel schon nicht mehr wegzuden-
ken ist: die Beiz «Frauenzimmers an der
Davidsbodenstrasse 25 im  St.-Johann-
Quatrtier.

Das «Frauenzimmer» ist das erste Re-
staurant von Frauen fir Frauen auf Schwei-
zerboden und kam am 8. April dieses Jah-
res zur Welt. Geschaffen wurde es von einer
etwa zwanzigkopfigen Arbeitsgruppe, die
sich gleich nach ihrer Griindung letzten
Sommer als Verein konstituierte mit dem
einzigen Zweck, ein Frauencafé einzurich-
ten und zu fiihren. Die urspriinglichen
Griinderinnen stammen zwar mehrheitlich
aus den Reihen der «Aktion Frauenzen-
trum», doch betonten sie von Anfang an, ein
Basler Frauenzentrum weder konkurrenzie-
ren noch ersetzen zu wollen. Vielmehr soll
das «Frauenzimmer» ein Lokal sein, das
allen Frauen gemitlich erscheint, den «be-
wegten» Frauen und den nicht organisier-
ten, alteren und jingeren, geselligen, kin-
derreichen und einsamen.

Zumindest von der Einrichtung her ist die
Erfillung dieses Anspruchs auch gelungen:
der lichte Raum mit seinen altrosa bemalten
Fensterbogen, den weissen Wanden und
den hellen Holztischen wirkt diskret freund-
lich, auf eine aufdringliche «Insider-Atmo-
sphare» mit Plakaten und Slogans wurde
bewusst verzichtet. Nichtraucherinnen diir-
fen auch atmen (ein Teil der Tische ist
rauchfrei), Kinder beiderlei Geschlechts
sind zugelassen, Manner jedoch miissen —
besondere Anlasse vorbehalten — draussen-
bleiben. Einen solchen besonderen Anlass
gab es bereits: ein Dankesessen fiir alle,
die Zeit, Miihe und Know-how dem Einrich-
ten des «Frauenzimmers» zur Verfligung ge-
stellt hatten; darunter waren auch der eine
oder andere Freund eines «Frauenzimmer»-
Mitglieds. (Ein Zeichen, dass zumindest
diese Helfer verstanden hatten, dass hier
ein legitimes Bediirfnis und nicht «Manner-
hass» Pate gestanden hatte.) Dass ein Be-
dirfnis nach einem Ort, wo Frauen sich be-
gegnen oder einfach gemdtlich dasein kon-

Wie ist das «Frauenzimmer» zu errei-
chen?

Mit dem Basler-Tramli Nr. 4 bis Kan-
nenfeldplatz (direkt ab Bahnhof SBB),
mit Tram 15 bis St. Johanntor, mit
Bus 36 bis Metzerstrasse.

Oeffnungszeiten: Dienstag bis Sonn-
tag bis 23 Uhr (Samstags bis 1 Uhr
nachts).
(Di ab 18 h, Mi ab 14 h, Do+Fr ab 18
h, Sa ab 10 h [grosses Friihstiick], So
ab 16 h.)

nen, besteht, zeigt der rege Zuspruch aus
allen Altersschichten, den die neue Beiz bis
jetzt genossen hat.

Nebst glinstigem Essen und Trinken sind
auch kulturelle Darbietungen geplant, wie
Filmvorfihrungen, Ausstellungen, Konzerte.
Der Grinderinnenverein versteht sich als
Selbsthilfegruppe, nicht als Dienstleistungs-
betrieb. Jede Frau hat die Moglichkeit, ihre
Vorstellungen und Wiinsche einzubringen
durch aktives Mitmachen. Vorlaufig ar-
beiten noch alle gratis, die Frauen hoffen
aber, dass sie langerfristig eine bezahlte
Halbtagsstelle einrichten kénnen.

Verena Gessler

Hilfe fir Welsche
in Basel

Zehn Jahre Rencontres d’information
civique in Basel

mgs. «Werden sie auch ihr Stimmrecht
nitzen, die in Basel ansassigen Welsch-
schweizerinnen?» fragten sich 1967 Mitglie-
der des Verbandes katholischer Staatsbiir-
gerinnen (STAKA) nach Einfilhrung des
kantonalen Frauenstimmrechts in Basel.
Denn die Leute aus der franzosischen
Schweiz orientieren sich vorwiegend an den
Zeitungen ihres Herkunftkantons und sind
deshalb weniger.informiert ber das, was
sich am neuen Wohnort tut. Der STAKA
setzte sich deshalb mit verschiedenen
kulturellen und kirchlichen Organisationen
franzosischer Sprache in Basel in Verbin-
dung und organisierte mit ihnen gemeinsam
einen Vortrag «La femme d’hier, d’au-
jourd’hui et de demain». Das Interesse war
so gross, dass man eine Uberparteiliche
und Uberkonfessionelle Gruppe, die Ren-
contres d’information civique, bildete. De-
ren Tragergruppen sind Eglise réformée
(Union chrétienne féminine), Mission catho-
lique (Cercle de dames), Société d'émula-
tion jurassienne und der Cercle fribour-
geois.

Unter dem Prasidium von Anne-Marie
Rossel organisieren ihre acht ehrenamtli-
chen Delegierten jahrlich etwa zwei Veran-
staltungen, die Uber wichtige Abstimmun-
gen, Uber die verschiedenen politischen

Gremien (Basler Grossrat, Parlamente in
Bern, Europaparlament) sowie lber die so-
ziale Infrastruktur orientieren.

Die Gruppe ist kein Verein; sie erhebt
keine Mitgliederbeitrage. Ihre Veranstaltun-
gen, zu denen Frauen und auch Maénner
kommen, sind gratis. Finanziert wird sie von
Subventionen der Stiftung fiir staatsbiirger-
liche Schulung sowie von den Griinder-
vereinen. In den zehn Jahren ihres Beste-
hens hat sie in aller Stille wichtige Arbeit
geleistet.

Zur Nachahmung
empfohlen

Wohnungen fiir bedréngte Frauen
im Kanton Bern

(sda) Das Mutter- und Pflegekinderhilfs-
werk Bern hat im Haus seiner Pflegekinder-
grossfamilie in Zollbriick zwei Wohnungen
eingerichtet, in denen bedréngte Frauen mit
oder ohne Kinder vorubergehend Zuflucht
finden. Von Mitte Mai an steht bedréangten
Frauen zudem in der Stadt Bern eine weite-
re Wohnung zur Verfiigung, in der sie in
einer Notsituation Zuflucht finden kénnen.

Das Hilfswerk sieht diese Wohnungen als
Alternative zum <«Haus flir geschlagene
Frauen», weil eine Gemeinschaft in dieser
Situation seiner Meinung nach fir einzeine
Frauen eine zusétzliche Belastung bedeu-

~Halter v
...fiir zeitgemédsse Wohnungshygiene. Ein-
fachster Einbau in jede Kiichenkombination.
Eignet sich fir alle handelstblichen Kunst-
stoff-Kehrichtsdcke. Deckel offnet und
schliesst automatisch. Im F: eschaft oder

Warenhaus. Ein Qualitatsprodukt von g7

Schneider

‘W. Schneider+Co, 8135 Langnau ZH
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ten konne. Den vom Mutter- und Pflegekin-
derhilfswerk betreuten Frauen stehen So-
zialarbeiterinnen, eine Psychologin, eine
Juristin und mehrere Aerzte zur Verfligung.
Sie konnen ihre Kinder auch in Obhut einer
Tagesmutter geben, und fiir ein allfalliges
Alimenteninkasso wird gesorgt. Die Woh-
nungen sollen von den Frauen nur fir mog-
lichst kurze Zeit bewohnt werden; es wird
erwartet, dass diese sich um eine neue
Gestaltung ihrer personlichen Verhaltnisse
bemuhen.

Das Hilfswerk mochte ih den Stadten
Bern, Biel und Thun weitere solche
Wohnungen einrichten, da die Unterkiinfte
in Zollbriick vor allem fir jene Frauen ge-
dacht sind, die durch den Schulbesuch der
Kinder nicht an einen bestimmten Aufent-
haltsort gebunden sind oder moéglichst-weit
weg vom bisherigen Heim gehen mochten.

Auf der‘SuChe
nach Losungen

Generalversammlung der Schweizerischen
Landessektion der Europdischen Frauen-
Union (SEFU)

(sda) Die Schweizerische Landessektion
der Europdischen Frauen-Union (SEFU) hat
in. der Paulus-Akademie in Zirich unter dem
Vorsitz ihrer Prasidentin, M. M. Freuler-
Buhler (Basel), ihre Generalversammlung
durchgefiihrt; damit gekoppelt war eine Stu-
dientagung ‘zu den Themen «Das Jahr des
Kindes — Was bedeutet es fir uns?» und
«Die Schweiz in Europa».

Minister Dr. F. Blankart, Chef des Integra-
tionsbiiros des Eidgendssischen Politischen
Departements und des Eidgendssischen
Volkswirtschaftsdepartements, umriss, von
den geschichtlichen Gegebenheiten ausge-
hend, die Méglichkeiten und Vorteile, die
Folgen und Schwéchen der Integration im
Bereich Schweiz - EG; er skizzierte die
wechselseitigen Auswirkungen bereits vor-
handener Vertrage und Abkommen und
legte eindriicklich dar, dass die Verflech-
tung mit den Europaischen Gemeinschaften
eine durchaus positiv zu wertende innen-
und aussenpolitische Herausforderung dar-
stelle; Politiker und Bevdlkerung hatten
dies moglichst frihzeitig zur Kenntnis zu
nehmen.

Die Europaische Frauen-Union, 1955 in
Den Haag (NL) gegriindet, hat heute Sektio-
nen in 13 europaischen Landern. Sie er-
strebt eine Zusammenarbeit zwischen ahn-
lich ausgerichteten politischen Organisatio-
nen der Mitte. In zahlreichen Fachkommis-
sionen, entsprechend den Kommissionen
des = Europarats, werden Erfahrungen
ausgetauscht und konkrete Lésungen fir
soziale und politische Probleme aus- der
Sicht der Frau gefordert; zudem werden die
Frauen zum politischen Einsatz im eigenen
Land ermutigt.

Der schweizerischen Landessektion mit
rund 115 Mitgliedern gehoren alle National-
ratinnen — die der SP- ausgenommen - an.

Sie beschrankt ihre Tatigkeit keineswegs
auf das Inland, sondern arbeitet je nach Be-
darf auch mit anderen Landessektionen zu-
sammen.

Von einem
Beinschreck zum
andern

Die Mode befiehlt — und die Frauen
straucheln

(sda) Erst gerade wurde der letzte Bein-

schreck, die Plateausohle, als «vollig out» |

erklart, und nun folgt bereits ein neuer: Die
spitzen Stockelschuhe der flinfziger Jahre
werden modisch aufgewarmt.

Die Warnungen der Aerzte verhallen un-
gehort — oder dann ist es schon zu spat,
denn: Schuhe mit hohen Absatzen und Pla-
teausohlen geben dem Fuss weder Stiitze
noch den richtigen Halt. Eine Unfallanalyse
des Westdeutschen Hauptverbands der ge-
werblichen Berufsgenossenschaften zeigt,
dass Frauen Uuberdurchschnittlich viel auf
dem Weg zur und von der Arbeit stirzen —
die Unfallhaufigkeit der Frauen sei dabei
mit 465 Fallen je 100 000 Beschaftigte fast
doppelt so hoch wie die der Manner (252).
Fir die Schweiz gibt es keine solche Stati-
stik, doch auch hier warnen die Aerzte.

Ein Mitglied der Schweizerischen Gesell-
schaft fur Orthopadie, Dr. Schéarer (Zurich),
zahlt Gefahren fir den Fuss, das Sprungge-
lenk, die Blutzirkulation und die Lendenwir-
bel auf. Indem durch den hohen Absatz und
die spitze Form der Vorderfuss auf unphy-
siologische Art und Weise zusammenge-
driickt wird, wiirden gleichzeitig einem so-
genannten Hallux valgus und einem Spreiz-

In Amerika unterstreicht man die
Lebensphilosophie der Womans Lib,
deren Anhangerinnen sich weder in
modische Marterinstrumente zwangen
lassen noch in finanzieller Abhangig-
keit von einem Mann leben wollen, mit
dem Vers: «The girl with the low heel
is likely to pay her bed and meal.»
(Das Madchen mit dem flachen Ab-
satz wird sein Bett und seine Mahlzeit
wahrscheinlich selber bezahlen.)

fuss Vorschub geleistet. Zu deutsch tont
dies etwas weniger elegant: Hallux valgus
steht flir zusammengedriickte, verkriimmte
Zehen, die sich der spitzen Form der Schu-
he angepasst haben; ein Spreizfuss ent-
steht, weil durch den hohen Absatz und den
grossen Druck das vordere Quergewolbe
des Fusses aufgehoben wird.

Zusatzlich kommt es durch den hohen
Absatz zu einer Unsicherheit im oberen
Sprunggelenk und damit zur dauernden
Tendenz, umzukippen — vor allem nach aus-
sen. Dadurch entsteht ein standiger Stress
auf die ausseren Bander des oberen
Sprunggelenks, die dadurch tiberdehnt wer-
den. Dies kann soweit gehen, bis die vollig
ausgeleierten Bander operativ ersetzt wer-
den missen.

Etwas mehr Vorsicht ware auch bei Frau-
en angebracht, die ohnehin Tendenz zu
Krampfadern haben; diese werden namlich
durch die von den Stockelschuhen verur-
sachte schlechte Blutzirkulation in den Bei-
nen begiinstigt. Ideal ware nach Ansicht der
Aerzte ein stets auch hinten gefasster wei-
cher Schuh mit einem Absatz von etwa zwei
Zentimetern — und zu Hause barfuss ge-
hen!

Was Explayboy, Jet-Setter und Neo-ﬁﬁndner Gunther Sachs von den Frauen hilt, sieht
man - unter anderem - aus diesem Bild aus einem von ihm verbrochenen Schuhkatalog.
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Frauen-TV
TV-Frauen

Feminismus
im Kommen

Zweimal Emanzipation im Blickfeld

Langsam wird er salonfahig und sogar
TV-wirdig, der Feminismus. Was wahrend
Jahren am Fernsehen angstlich verschwie-
gen wurde, «weil uns sonst die anderen lyn-
chen», wie mir einst ein an sich frauen-
freundlicher Fernsehmann zuflisterte,
kommt jetzt in der SRG in verschiedenen
Formen zur Sprache.

Kirzlich diskutierten unter der . Leitung
von Guido Baumann als «Gefragte Leute»
die Standeratin Dr. Emilie Lieberherr, die
bundesdeutsche Soziologin Eva Hermann,
die Osterreichische Schauspielerin Barbara
Valentin sowie Brigitte Ineichen, ehemals
Prasidentin des Schweizerischen Bauerin-
nenverbandes. Thema war die Stellung der
Frau von heute.

Fazit: Eine Bezugsperson fiir das Kind,
besonders bis zum dritten Lebensjahr, ist
zwar wichtig; aber das muss nicht unbe-
dingt die Mutter sein. Auch der Vater oder
sonst jemand, der sich intensiv mit dem
Kind beschaftigt, kann sich als Bezugsper-
son eignen. In der Bundesrepublik ist es ge-
setzlich verankert, dass der Vater bei Er-
krankung des Kindes wahrend drei Tagen
zu Hause bleiben darf; doch wird er dann
von den Vorgesetzten oft schief angesehen
oder von den lieben Kollegen gehanselt. Es
ware nutzlich, bereits vor der Ehe abzukla-
ren, ob man als Paar den traditionellen Rol-
len nachleben will oder nicht.

Die Madchen planen ihr Leben immer
noch zu wenig, bescheiden sich mit einem
«Kurzlehrberuf» und hoffen auf «Versor-
gung» durch Heirat. Doch manchen, die
eine sogenannt «gute Partie» gemacht ha-
ben, geht es als Vierzigerinnen eher
schlecht, sofern sie nichts gelernt haben. In
Konjunkturzeiten reisst sich die Wirtschaft
auch um ungelernte Arbeitskrafte, bei be-
ginnender Rezession werden sie aber als
erste entlassen. i

Das Rollenklischee wird immer noch mehr
oder weniger in der Schule fixiert: Die Bu-
ben haben Werk-, die Madchen Haushalt-
unterricht. Warum lernen nicht beide bei-
des?

Auf keinen Fall geht es an, dass man, wie
das in Konjunkturzeiten tblich war, den
Hausfrauenberuf lacherlich macht. Wer
diese Arbeit gern tut, soll, ob Mann oder
Frau, die Freiheit dazu haben. Man darf
aber auch jene Frauen, die keine Kinder ha-
ben oder trotz Kindern berufstatig sind,
nicht des Egoismus oder der Raffgier
zeihen, wie das bis jetzt tiblich war.

Schweizer Frauenblatt

Emanzipation macht Angst

Emanzipation der Frau ist nicht moglich
ohne Emanzipation des Mannes; zu diesem
Schluss kam die Zeitzeichen-Gesprachs-
runde Annemarie Holenstein, Peter Schulz
mit dem Studiogast Marina Moeller-Gamba-
roff, Psychoanalytikerin.

Schulz erwahnte zwar die vielzitierte Mei-
nung, nach welcher das Selbstbewusstsein
der Frauen friher, etwa der Bauerinnen
oder der Mitter in Grossfamilien, grosser
gewesen sei, was jedoch keineswegs erwie-
sen ist, war doch die mannliche Dominanz
friher viel extremer und die Haus- und
Feldarbeit ungemein hart. Moeller-Gamba-
roff bestatigte, dass die Mutter in der

Grossfamilie mehr sinnvolle Funktionen
ausiiben konnte, wahrend in der Kleinfami-
lie der Beruf Hausfrau zu psychischen

.Schwierigkeiten fiihren koénne. Doch auch

der scheinbar so selbstsichere He-Man lei-
det unter den Zwangen, die ihm korperliche
Leiden wie Herzinfarkt oder Magenge-
schwiire bescheren.

Emanzipation der Frau bedeutet nicht,
zum Abziehbild des Mannes zu werden,
sondern im Gegenteil das einseitige Spezia-
listentum, die Ursache der Rollenzwange,
abzubauen. Doch gerade das gefahrdet-die
arbeitsteilige rationale Welt der Leistungs-
gesellschaft, und deshalb ist Emanzipation
eine hochpolitische Sache.

Margrit Gotz-Schlatter

r

«Wir sind nicht
mehr so, wie sie uns
haben wollen»

Zu Pam Gems deutschsprachiger
Erstauffiihrung des Stiickes «Dusa, Stasi,
Lil und Fish» im Kellertheater des Ziircher
Schauspielhauses

Bezeichnend ist, wie die (méannlichen)
Theaterkritiker das Stiick von Pam Gems
mit dem Titel «Dusa, Stasi, Lil und Fish»,
mit welchem das neue Keller-Theater des
Zurcher Schauspielhauses am Pfauen eroff-
net wurde, in der Luft zerrissen haben. Es
ist ein Stick ohne Manner, von einer Frau
geschrieben, von vier Frauen meisterhaft
gespielt. Und es wurde — trotz der Verrisse
der Kritiker — vom vorwiegend jungen Publi-
kum mit Begeisterung aufgenommen.

Das Stiick endet mit Fishs Frage: «Meine
Lieben, was sollen wir tun? Wir sind nicht
mehr so, wie sie uns haben wollen — und
das hassen sie. Was sollen wir tun?» Sie,
das sind die Manner, mit denen die vier
Frauen nicht mehr zurecht kommen, oder
anders ausgedriickt, die sich so veréndert
haben, dass die Méanner mit ihnen nicht
mehr zurecht kommen. Wir, das sind Dusa
(Margrit Ensinger), die geschiedene Frau,
der der Mann die Kinder weggenommen hat
und mit ihnen verduftet ist, Stasi (Anne-
Marie Dermon), die Krankenschwester, die
abends als Callgirl Geld zusammenrafft, um
studieren zu koénnen, Lil (Sascha Badan-
jak), die meditiert und sich als Lesbierin
versucht, und Fish (Renate Schroeter), die
Tochter aus gutem Hause, die «Emanzi-
pierte», die Kampferin fir die Rechte der
Frau, die aber schliesslich nicht Uber eine
zerbrochene Liebe hinwegkommt und sich
das Leben nimmt.

Auch die Uebersetzung des Stiicks
stammt von einer Frau, von Angela Réhl,
und ganz entgegen der Ansicht der Kritiker
finde ich, dass das Stiick gerade durch das
deutlich spiirbare Engagement der Ueber-
setzerin auch ausserhalb des angelséachsi-

«Sie brauchen uns, sie fangen an, es
zu begreifen.»

«Das Recht, iiber unser eigenes Le-
ben zu bestimmen, dafiir miissen wir
kd@mpfen. Und gewinnen.»

«Sie ist auf ihn ,,angewiesen”. Sie
,braucht” ihn. Mein Gott, wie schon
fiir ihnl»

Ausspriiche von Fish in «Dusa, Stasi, ¢
- Lil und Fish» von Pam Gems.

schen Sprachraums durchaus berechtigt ist.
Man muss in den Fragestellungen der
Frauenbewegung schon ziemlich ahnungs-
los sein, um einem solchen Stick: die .
Aktualitat abzusprechen, wie das einige der
Herren Kritiker getan haben. Vreni Wettstein

Leitung: Dr. Hermann Végeli, Zug

Arktisches Baffin Island
vom Pond Inlet nach Pangnirtung
28. Juni bis 13. Juli, Fr. 6350.—

Island-Durchquerung
m. Besteigungen Hekla, Askja, Krafla
22. Juli bis 5. August, Fr. 2880.—

Pyrenden

Zentralpyrenden mit Cirque Cavarnie
7. bis 14. Oktober, Fr. 990.—
Verlangen Sie die detaillierten
Einzelprogramme bei:

ARCATOUR

Bahnhofstrasse 23

6301 Zug

Tel. 042 219779
Name -
Vorname
Adresse

Plz, Ort

ARCATOUR
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Das Portrat

Eine Frauenrechtlerin
schuf den Muttertag

Eine idealistische Idee
und was daraus geworden ist

(ici) Auf dem Armenfriedhof in Phila-
- delphia liegt ein schlichtes Grab mit einem
einfachen weissen Holzkreuz. Nichts ande-
res als ein Name steht darauf: Anna Jarvis.
Kaum ein Amerikaner kennt diesen Namen.
Kein Europaer weiss, wer die Tragerin war.
Und doch haben Millionen Mitter in aller
Welt ihren Ehrentag, den sie einmal im Jahr
feiern, einer Frau zu danken, die niemals

selbst Mutter war: Anna Jarvis, der Schop- .

ferin des Muttertags.

. Anna Jarvis, Tochter eines reichen und
angesehenen amerikanischen  Birgers,
kampfte als eine der ersten Frauenrechtle-

rinnen der Vereinigten Staaten um die

~_Gleichberechtigung ~ihrer Mitschwestern.
Diesem Ideal, diesem Ziel widmete sie ihre
. ganze Jugend. Sie wollte frei sein und un-
gebunden. Jede Ehe schlug sie aus. Mit den
Sufragetten in England, besonders mit
Emmeline Fankhurst, stand Anna Jarvis in
engstem Kontakt. Sie liess ihren englischen
Mitschwestern jede nur mogliche finanzielle
und moralische Hilfe zukommen - bis im

. Jahr 1905 ihre (ber alles gehebte Mutter
. starb.

Von diesem Tag an wandelte sich ihr
Kampfziel. Es galt nicht mehr der Gleichbe-
rechtigung der Frauen, es galt der Anerken-

nung der Mitter in aller Welt. Ihre eigene

Mutter war am zweiten Mai-Sonntag des
Jahres 1905 gestorben. Dieser Tag sollte
nun zum Gedenktag aller Mitter werden —
der lebenden und der toten.

Mit fanatischem Unternehmungsgeist be-
gann Anna Jarvis, ihre ldee zu verwirkli-
chen. Von einem Teil ihres Erbes kaufte sie
in Philadelphia ein Werbebliro, das in Hun-
derttausenden von Plakaten und Flugzetteln
die Anna-Jarvis-ldee verkiindete: «Schafft
den Ehrentag der Mutter — setzt diesen
Frauen ein unvergangliches Denkmal!»
Aber noch hatten die Amerikaner wenig
ibrig fir diesen Werbe-Slogan. Da be-
schloss Anna Jarvis, direkten Einfluss auf
den Kongress zu nehmen, schloss ihr Biro
in Philadelphia und griindete ein neues in
Washington. Die Politiker lachelten iber
sie, genauso wie die Leute lachelten, denen
sie ihre Idee vortrug. Fast zehn Jahre lang
kampfte Anna Jarvis um den Tag der Mit-
ter, kampfte mit der ihr eigenen Zahigkeit
und einem Grossteil des ihr gehdrenden
Vermdgens. Endlich, im Frihling 1914, hatte
sie ihr Ziel erreicht: Prasident Wilson be-
stimmte jeden zweiten Sonntag des Mai-
Monates zum Tag der Mdtter.

Von diesem Augenblick schalteten sich
auch die amerikanischen Geschaftsleute
ein. Sie nutzten Prasident Wilsons Bekannt-
gabe zu ihrem eigenen Nutzen aus. Anna
Jarvis, die sah, wie ihre Idee in Profitgier
unterging, engagierte die bekanntesten und
teuersten Rechtsanwalte fir vollig sinnlose
Prozesse. Sie kampfte solange weiter, bis
sie ihr gesamtes Vermdgen verloren hatte
und im Armenviertel in Philadelphia eine
distere Stube bezog.

Am zweiten Sonntag im Mai — wenn die
Mutter ihren Ehrentag feierten — verriegelte
Anna Jarvis die Tir und schloss ihre
Fensterladen. Vollig heruntergekommen,
fast verhungert, brachte man im November
1943 die ehemals schwerreiche Frau in ein
Altersheim, wo sie schliesslich auch starb.
lhre Idee aber lebt weiter und wird weiter-
hin durch Profitgier und Geschéaftemache-
rei ausgeschlachtet und entwirdigt.

Tom Walden

Kiinstlerinnen stellen sich vor

Theater, Zirkus, Mode

Die Malerin Iréne Zurkinden

sfd. Fur die altere und mittlere Genera-
tion gehort Iréne Zurkinden zu Basel wie
die Minstertirme. Zur «Ehrespalebargle-
mere» hat man sie soeben erkoren. Damit
will ein privater Klub bekunden, dass Iréne
Zurkinden ganz einfach zu dieser Stadt ge-
hort.

Temperament, Vitalitdt und Spontaneitat
haben sie schon immer ausgezeichnet. Der
Kiinstlergruppe der 33er hat sie wesentliche
Impulse gegeben. Dass sie von ihren Eltern
friih schon geférdert wurde und von ihrem
15. Lebensjahr an Modezeichnen an der Ge-
werbeschule lernen durfte, mag ihre Ener-
gien ganz auf die Malerei gerichtet haben.
Die Modezeichnung geriet denn auch unter
ihren Handen zum Kunstwerk. Paris blieb
bis heute die Wahlheimat, die sie kinstle-
risch mitgepragt hat, gilt sie doch vor allem
als Impressionistin, wobei allerdings nicht
selten ihre mehr surrealistischen Werke
ubersehen werden. Zauberhafte Tusch-
zeichnungen, Interieurs und nicht zuletzt
ihre Portrats widerspiegeln die Nahe zu
einer Berthe Morisot, einem Degas. Das
Menschliche in einem umfassenden Sinn ist
es, das in vielen ihrer Bilder anrihrt. Mit
duftigen Farben halt sie das Urbane von Pa-
ris fest, mit treffsicherer Hand einige im
Raum stehende Ballettschuhe, die Eleganz
eines Dior-Kleides, das Fluchtige eines Tan-
zes. Iréne Zurkinden verkorpert gleichsam
das «fin de siécle»; sie ist selber eine Bo-
héme.

Kirzlich stellte sie wieder aus, und es
wurde dabei offenbar, wie frith sie schon
den ihr heute noch eigenen Stil gefunden
hat und wie ihre Bilder seit jeher eine nur
von wenigen Kiinstlern erreichte Dichte auf-
weisen. In vielen Ausstellungen, aber auch
in Buchillustrationen, hat sich I. Zurkinden
ihren Namen geschaffen. Wer in Basel hei-
ratet, ist mit einem Werk von Iréne Zurkin-
den im Zivilstandszimmer konfrontiert. Als
Portratmalerin ist sie faszinierend, vielleicht
weil ihr selbst das Vergangliche des Le-
bens, das Entfliehen des Augenblicks so ge-
genwartig ist. .

Gingi Herzog-Beck

Was Kiinstlern alles so einféllt: Der Kiinstler Gordon Edelheit aus San Francisco, Kalifor-
nien, glaubt mit seinem Kunstwerk einen Beitrag an die Frauenemanzipation geleistet zu
haben. Er sammelte Biistenhalter jeder Grosse und fertigte damit eine Riesenreliefkarte

Nordamerikas an. ..

(©)
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Zum Hinschied von
Emmi Bloch

Am 24. November 1977 konnten wir Emmi
Bloch zum 90. Geburtstag gratulieren, und
nun ist sie am 30. Marz in ihrem Heim in
Uerikon nach kurzem Kranksein an einem
Herzversagen gestorben. Die Abschieds-
stunde wurde ihrem Wunsch gemass in
engstem Kreis gefeiert und die Urne im
Friedhof Enzenbihl in Zirich beigesetzt.
Mit ihr entschwindet die letzte grosse
Frauengestalt, die wahrend des Ersten Welt-
kriegs die sozialen Aufgaben tatkraftig auf-
gegriffen und weiter entwickelt hatten.

An Hand ihrer Notizen rundet sich das
Bild einer Frau, deren Familie noch in die
viktorianische Zeit hineingehort. Nach der
Handelsschule Ziirich erlernte Emmi Bloch
ein halbes Jahr das Weissnahen in der
Frauenfachschule, um ihrem Vater in des-
sen Waschefabrik an der Limmatstrasse zu
helfen. Drei Jahre lang, zehn Stunden tag-
lich, prifte sie die ein- und ausgehenden
Heimarbeiten und bekam so Einblick in das
Schicksal ‘vieler Frauen, auch bei Kranken-
besuchen. Eine Bronchitis zwang sie, mit
dieser Arbeit aufzuhoren. Sie half im elterli-
chen Haushalt und besuchte Vorlesungen.
Durch einen verwandten Studenten kam
sie in die Wandervogelbewegung. Die Ka-
meradschaft — besonders auch auf Hochtou-
ren — befreite sie von allem unechten Kon-
ventionellen. 1910 besuchte sie den dritten
Kurs fiir soziale Kinderfiirsorge und blieb
deren Leiterinnen, Maria Fierz und Martha
von Meyenburg, zeitlebens verbunden.

Ehrenamtlich kam sie in die Thc-Fiirsorge
und wurde schon nach drei Monaten dank
ihrem Organisationstalent deren Leiterin.
Bei Kriegsausbruch 1914 stellte sie sich zur
kriegsbedingten Sozialarbeit der Zircher
Frauen und wurde in der sich daraus ent-
wickelnden Zircher Frauenzentrale fir 14
Jahre erste Sekretarin. Von 1911 bis 1944
leitete Emmi Bloch viele Kurse und Tagun-
gen, erst Gber Thc-Bekampfung, dann in der
neu aufzubauenden Berufsberatung fir
* Frauen. Auch gehorte sie zur Programm-
kommission der Volkshochschule. Sie regte
viele Vereinsgrindungen an. Wichtig war
der Berufsverein fir Sozialarbeiter Zirich
(1921) und spater der schweizerische Zu-
sammenschluss, in dessen Rahmen sie Wei-
terbildungskurse organisierte.

Krénung fir Emmi Blochs Wirken wurde
die Redaktion des «Schweizer Frauenblat-
tes», das damals wochentlich erschien. Sie
war eine Ulberlegene Publizistin besonders
in den schlimmen Jahren des Nationalso-
zialismus und des Zweiten Weltkriegs. Die
Folgen eines schweren Bergunfalls im Wal-
lis 1916 machten sich mehr und mehr be-
merkbar, weshalb sie sich 1944 nach Ueri-
kon ins eigene Hauschen zuriickzog, jedoch
weiterhin treffsichere Leitartikel flirs «SFB»
schrieb’ und das «Mitteilungsblatt des

Vereins Ehemaliger der Schule fiir soziale

Arbeit Zirich» bis 1961 redigierte.

lhr Heim ‘Uber dem See wurde fir viele
ein Ort wesentlicher Begegnung mit einem
durch fremdes und eigenes Leid gereiften

und weitschauenden Menschen.
Margrit Kaiser-Braun

Zum Hinschied von
Gertrud Haemmerli-
Schindler

Seitdem sich Gertrud Haemmerli in das
Altersheim Rosengarten in Gossau zuriick-
gezogen hat, ist es still um sie geworden.
Wer sie aber dort besuchen und einige
Stunden mit ihr zusammen sein konnte,
ging innerlich reich beschenkt heim. Er er-
lebte jedes Mal die Grosse dieser Frau,
welche in ihrem Leben so viel geleistet hat,
sich nun in den so ganz veranderten Ver-
héltnissen wundervoll bewahrte und sich

mit den Beschwerden des Alters meisterhaft

zurechtfand.
Aus einer alten Zircher Familie stam-

mend, verlebte die 1893 geborene Gertrud
Haemmerli- eine frohe Jugendzeit. Als jun-

ges Madchen begleitete sie ihren Vater, der -

an einem Kongress in Washington teilnahm,
nach Amerika, um das dortige Kranken-
hauswesen kennenzulernen, und machte,
da sie Kinderschwester werden wollte, eine
eigentliche Schwesternlehre am John-Hop-
kins-Spital in Baltimore. Ihr Wissen hat sie
spater von 1934 bis 1947 der Sektion Ziirich
des schweizerischen Verbands diplomierter
Krankenpflegerinnen als Prasidentin zu
gute kommen lassen. In die Schweiz zu-
rickgekehrt, lernte sie ihren Gatten, Dr.
med. Theodor Haemmerli, kennen, mit dem
sie wahrend vielen Jahren in glicklicher
Ehe lebte und den sie auch in seinem Be-
rufe unterstitzte. Thr Mann, ihre zwei Kinder
und spater auch die Schwiegerkinder und
sieben Enkel waren fiir sie trotz ihrer vielen
andern Aufgaben stets das Hochste.

Die Not der Krisenzeit fiihrte zur Griin-
dung des Vereins Mitterhilfe mit einer
Schwangerschaftsberatungsstelle, den Ger-
trud Haemmerli wahrend vielen Jahren
prasidierte. Diese Institution, die so vielen
Mittern Rat, Aufmunterung und Hilfe bot,
war ihr ganz besonders ans Herz gewach-
sen, und sie nannte sie «ihr liebstes Kind».
In den bangen Jahren, welche dem Zweiten
Weltkrieg vorangingen, erkannte sie mit an-
dern Frauen, wie wichtig es sei, die Krafte
auch derjenigen Frauen einzusetzen, wel-
che sich nicht fir den FHD verpflichten
konnten. Sie bemihte sich um die Organi-
sation des Frauenhilfsdiensts im Kanton Zi-

rich, die mit unendlich viel Schwierigkeiten -

verbunden war. Von 1939 bis 1945 war sie
Prasidentin des militdrischen und zivilen
Frauenhilfsdienstes des Kantons Ziirich und
von 1941 bis 1946 Prasidentin des
Schweizerischen Zivilen Frauenhilfsdien-
stes.

Nachdem sie langere Zeit schon dem
Vorstand der Ziircher Frauenzentrale ange-

Die Menschen sind da, um einander
zu helfen, und wenn man eines Men-
" schen Hilfe in rechten Dingen natig
hat, so muss man ihn dafiir_anspre-
chen, das ist der Weltbrauch und
heisst noch lange nicht betteln.

hért hatte, iibernahm sie den Vorsitz, gab
ihn aber pach einigen Jahren auf, weil eine
grossere Aufgabe auf sie wartete. Der Bund
Schweizerischer Frauenvereine suchte nach
dem Ricktritt von Madame -Jeannet eine
neue Prasidentin, zu welcher Frau Haemmer-
li im Herbst 1948 gewahlt wurde. Diese gross-
te schweizerische Frauenorganisation be-
fand sich damals in einer Umorganisation, so
dass die Uebernahme des Vorsitzes eine
grosse Verpflichtung bedeutete. 1949 wurde
Gertrud Haemmerli Préasidentin des reor-
ganisierten BSF, der durch die Aufnahme
vieler neuer Vereine zur eigentlichen Dach-
organisation wurde. Sechs Jahre leitete Sie
die Geschicke des «Bundes» mit Verantwor-
tungsbewusstsein,  Ueberlegenheit  und
einem miitterlichen Herzen. In die Amtszeit
von Frau Haemmerli fiel das 50-Jahr-Jubi-
laum ‘des BSF. Manches Jahr war sie auch
Vorstandsmitglied des «Schweizer Frauen-
blatts» und gab ihm viele gute Impulse. lhre ¢

Interessen lagen aber spater vor allem auf .

religiosem Gebiete wie Oekumene, Grands-~
champ. Besonders wichtig ist ihre Mitar-

beit am «Saffa-Kirchlein». Dies war ein erst-

maliges Wagnis an einer schweizerischen

Ausstellung, das in jeder Beziehung gelang

und in eindriicklicher Weise die Eintracht

unter den Konfessionen zeigte. /

Was war es, das es Gertrud Haemmerli
erlaubte, so viele und grosse Aufgaben zu
tibernehmen und durchzufiihren? Neben
ihren vielen Gaben, ihrer guten Ausbildung,
der Kultur, die sie aus ihrem Vaterhause
mitbrachte und ihrem uberzeugten religio-
sen Glauben sehe ich vor allem zwei wich-
tige Punkte. Frau Haemmerli {iberlegte sehr
genau, was sie Ubernahm. Ebenso iiberlegt
gab sie auch eine Aufgabe wieder ab, wenn
ihr der richtige Zeitpunkt gekommen
schien. Sie war der Ansicht, dass man
selbst mit einer lieben Sache aufhoren
misse, wenn der Zweck erfillt sei. Der an-
dere Punkt ist ihre Fraulichkeit und Mitter-
lichkeit. Das zeigte sich in jeder Aufgabe,
das erfuhr jedermann, der mit ihr zusam-
menarbeitete aufs schonste. Frau Haemmer-
li trat fur die Rechte der Frauen ein, aber
nicht einzig' um dieser Rechte willen, son-
dern im richtigen Verhéltnis zu der Eigenart
der Frau und zu ihren Aufgaben als Frau
und Mutter.

Gertrud Haemmerli hat fir uns Frauen,
fir unser Land und Volk viel getan; dafir
sind wir ihr von ganzem Herzen dankbar.
Wer den Vorzug hatte, sie personlich zu
kennen, wird sie als warmherzige, vorbild-
liche Frau in allerbester Erinnerung behal-
ten. Elisabeth Nageli
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Von Hausméannern und vergessenen

Schiirzen

Im «SFB» Nr. 7/1976 hat Kurt Bigler geschildert, wie er sich als Prinzgemahl, das heisst in

seinem Fall als Ehemann von Bundesrichterin Margrit Bigler-Eggenberger, fiihlt. Wir frag-
ten ihn, ob er inzwischen neue Erfahrungen punkto Verstdndnis der lieben Umwelt zu ver-

melden habe. Hier seine Antwort:

Liebe Frau Redaktorin,

Sie wollten von mir wissen, wie ich eigent-
lich mit meiner Rolle als Ehemann einer
Bundesrichterin, das heisst einer sogenann-
ten Karrierefrau, fertig werde und wie es bei
uns mit der Partnerschaft aussehe. Unser
Gefahrt ist durch die umstandebedingte
Rollenmischung nur ganz leicht problema-
tisch. Ich gehe dem Halb-Hausmann/Halb-
Berufsmann-Spiel mit stets wechselndem
Vergnigen nach. Da tont wohl mal ein ha-
misches: «Hast du das Schirzchen ver-
gessen?», oder ein geistsprithender Kollege
ruft mir am Arbeitsplatz zu: «Hat dir dein
Fraueli schon das Wochensackgeld verab-
folgt?», oder aber ein Dritter sagt zu einem
Vierten hinter vorgehaltener Hand: «Was,
der arbeitet noch beruflich? Der soll doch
an den Genfersee abfahren und es dort
schénhaben.» Mein Gott, meine ich dazu,
manche Leute sind geistig schnell veraus-
gabt.

Ach, waren das noch «herr»liche Zeiten, als wir Frauen am Was;:h;uben: éileln Frau und

Uebrigens ist mir aufgefallen, dass meine

" Geschlechtsgenossen fast eher noch ein

halbamiisiert-komplizenhaftes = Augenzwin-
kern aufbringen als strenger mit mir ins Ge-
richt gehende Damen. Aus ihren zarten
Miindern spriihen mir kiloweise wohlge-
meinte, oft auch etwas spitze Ratschlage fir
Haushaltfiihrung entgegen. Der Dame, wel-
che die Staubschicht auf meinem Biicher-
brett sehr kritisch unter die Lupe nahm,
habe ich es aber nicht iibel genommen. Und
neulich habe ich, lacherlicher Waschlap-
pen, der ich bin, nach allen Regeln fachli-
cher Waschmann-Kunst, allerdings bereits
leicht erschopft, im Freien Wasche aufge-
héngt, bald unter Assistenz zahlreicher,
scheinbar arbeitsloser Weiblichkeit, welche,
schamvoll hinter Vorhangen versteckt oder
schamlos Uber die Fensterbriistung gelehnt,
mehr ent- als aufmunternd mein ungewohn-
tes Tun missbilligend und kopfschittelnd
begutachtete.

Meister waren. Friiher hat «<Mann» uns — wie es sich gehért — die leichten Arbeiten iiberlas-
sen, denn wir sind nun einmal zart und zerbrechlich. Wir schrubbten ein bisschen am
Waschbrettchen. Wir hissten die leinenen Bettiicher am Stecken aus der brodeinden Lau-
ge, denn Dampf ist so gut fiir den Teint. Wir spiilten kniend am eiskalten Bach. Das tat
richtig wohl. Seit die Mé@nner diese neumodischen Waschautomaten erfunden haben, mi-
schen sie sich in alles ein. Sie driicken auf den Knopf, manchmal sogar auf den richti-
gen. Sie schmeissen das Zeug in den Tumbler und vertreiben uns so aus der gottgewoll-
ten Stellung als Hiiterinnen der sauberen Kragen. Aber am Wischeseil soll sich keiner
zeigen! Da werden Weiber zu Hydnen. Da reissen wir ihnen die Kliippli aus den Hénden.

Am Waischeseil bleiben wir Chef!

Damit mich niemand bedauern muss: Wir
teilen alle Hausarbeit, und «meine bessere
Halfte» Ubernimmt oft 125 Prozent ihrer
Halfte.

Wer hat die Hosen an?

Fur viele ist es hochst problematisch, mit
einem «Prinzgemahl» fertig zu werden.
Zwar ist der in der Schweiz noch immer das
Haupt der Familie und darf auch fir die
Gattin noch Rechtsgeschafte tatigen, aber
so einer ist und bleibt doch fiir die Umwelt
ein eher fragwiirdiger Gesell, der seiner An-
getrauten nicht so recht klarzumachen ver-
steht, wer eigentlich die Hosen anhat — oder
anhaben sollte. Die meisten meiner Lei-
densgenossen zeigen sich nicht (oder nicht
gern) mit ihren Ehefrauen an o6ffentlichen
Anlassen. Sie wollen nicht gerne als Num-
mer zwei gelten, denn ein rechter Mann hat
Nummer eins zu sein. Eine Umkehrung des
Rollenspiels bleibt tabu. Und damit basta.

Aufenthaltsbewilligung fiir Prinzgemahl

Etwas Mittellustiges ist mir in Lausanne
passiert: Ich wurde mit einer Mahngebihr
von einem Frahken recht energisch vor die
Police des étrangers gepfiffen, um mir dort
von einem gestrengen Herrn mitteilen zu
lassen, ich misste gefalligst — da ich ja nur
sporadisch zu Gast bei meiner Gattin in
Lausanne sei — um eine neue Wochenauf-
enthaltsbewilligung nachsuchen. Dazu
musste ich Jammerling geschlagene 40 Mi-
nuten mit andern in demutiger Bittstellerhal-
tung Schlange stehen. Nein, man konnte mir
das nicht schriftlich mitteilen. Praktizierte
Humanitat in Reinkultur. Fir die Gattin
eines Magistraten ist so etwas todsicher un-
vorstellbar. Man tut es sich schwer mit
Prinzgemahlen.

Guter Rat: Konkubinat -

Grosses Kopfzerbrechen bereitet. man-
niglich unser steuer- und zivilrechtlicher
Aufenthaltsort tUberhaupt. Nach Artikel 160
Absatz 2 ZGB hat der Ehemann nicht nur fir
den Unterhalt von Weib und Kindern gebiih-
rend zu sorgen, sondern bestimmt auch die
eheliche Wohnung — das ist fur mich in Ror-
schach im St Gallerland. Das Gesetz
schreibt fiir Bundesrichter aber «Residenz»
in Lausanne vor. Was tun? Wer bestimmt
was? Recht eigentlich unlésbar. Ich habe
indes mit ganz grosser sittlicher Entriistung
den Vorschlag einer sehr angesehenen, bie-
deren Tageszeitung zuriickgewiesen, doch
kiinftig mit meiner Gattin im Konkubinat zu
leben — das l6se alle Probleme und kame
erst noch billiger. Ich aber finde, dass der
Staat auch gelebt haben muss. Und so blei-
ben wir weiter verheiratet beieinander. Hin-
gegen weiss ich noch nicht so genau, ob
ich kiinftig auf die Barrikaden steigen wer-
de flir einen Hausmannerlohn, nachdem ja
schon die Frauen sich erkiithnen, einen
Hausfrauenlohn zu forderr — ebensowenig
weiss ich, ob ich einem mdglichen Verein
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diskriminierter Hausmanner beitreten wer-
de. Die Dinge sind da noch im Fluss.

Partnerschaft und Emanzipation

Es ist eine Banalitat, feststellen zu wollen,
dass man mit sich selbst nicht allzugut eine
Partnerschaft abschliessen kann: Es
braucht dazu zwei. Mit der Emanzipation,
dem Schreckgespenst manch biederen Ehe-
mannes, ist das so eine Sache. Emanzi-
pation ist ganz allgemein die Befreiung aus
einem Zustand (unwirdiger) Unterwerfung
sowie die Aufhebung lbernommener, sinn-
entleerter Abhangigkeiten. Wenn nun Eman-
zipation beinhalten wiirde, von bindender,
verpflichtender Partnerschaft zu befreien,
dann sind wir beide, meine Frau und ich, al-
les andere als” emanzipiert. Wenn aber
‘Emanzipation bedeutet, dass man wenig-
stens den Versuch unternimmt, ohne Lei-
dens- und Verzichtmiene, ohne Zahneknir-
schen und schlechtes Gewissen, dem Part-
ner eine weitgehend autonome Entfaltung
zu ermoglichen, auch wenn es da und dort
unbequem ist, dann wiirden wir uns eman-
zipiert nennen. Emanzipierte Partnerschaft
bedeutet fir uns durchaus befreiendes Zu-
einanderwachsen, ein standiges Bemiihen,
tber eigene und fremde Vorurteile zu sie-
gen, nicht auf Uberkommenem und anerzo-
genem Rollenspiel zu beharren und dem
Bediirfnis des Partners, einen eigenen Weg
zu suchen und zu gehen, keine allzugrossen
Widerstande entgegenzusetzen. Dass das

nicht véllig ohne Interessenkonflikte ging
und geht, ist selbstverstandlich, aber es ist
Uib- und lernbar. Kurt Bigler

‘ Die Glosse

Was will eigentlich
das Weib?

Die unmissverstandlichste Frage, die ich
je vernahm, wurde von dem gescheiten Sig-
mund Freud gestellt, der sie sich Ulbrigens
beim besten Willen selbst nicht beantwor-
ten konnte. Sie lautete: «Was will eigentlich
das Weib?» Auf die Frage, was eigentlich
der Mann wolle, welche sicherlich ebenso
schwer oder ebenso leicht zu beantworten
gewesen ware, kam er nicht.

Was das Weib will, kann ich ihm als in-
dividuelles weibliches Wesen nachtraglich
nur aus individueller Sicht beantworten: Ich
winsche mir, dass es keinen Krieg gibt,
dass ich mein Leben nicht allein verbringen
muss; ein bisschen Anerkennung und Liebe,
Gesundheit und einen sanften Tod. Dazu
wiinsche ich mir, dass alle meine Bemihun-
gen und Irrtimer vielleicht am Ende nicht

Das erste Damenmoden-
Spezialgeschaft

Bleicherweg17, Zurich’

Wir filhren ausser den Grossen 42-54 auch Zwischengréssen bis 53!

Die Friihlings- und Sommermode ist dieses Jahr besonders attraktiv.
Einen besonderen Akzent bilden die Modelle in

Alcantara fiir

volischlanke Damen

Pflegeleichter Luxus in riesiger Auswabhl, als Kleider, Costumes und
Mantel (bis Gr. 52) vorratig, in einer Farbpalette von Marineblau uber
modisches Camel bis zu frechem Rot. Weitere Schwerpunkte bilden

@ viel Baumwolle (Deux-Piéces, Kleider ab Fr. 170.— bis 450.—),
@ clegante Kleid-Jacken-Ensembles und lange Kleider,

@ pflegeleichte Kleider und Deux-Piéces in Sommerqualitaten,
@ Regenmantel und Blusen bis Grésse 54.

Kommen Sie vorbei — die grésste und attraktivste Auswahl, die Sie in

grosseren Grossen finden kénnen, wartet auf Sie.

Néhe Paradeplatz,

(10148

Tramhaltestelle Stockerstrasse

Wo Mode mit Grosse 42 beginnt

ganz vergeblich gewesen sein mbégen, wo-
bei ich, wie sicher manches denkende méann-
liche Wesen, von Zeit zu Zeit vom schreck-
lichen Verdacht heimgesucht werde, dass
man, wie Sartre es einmal ausdrickte, «als
Ueberzahliger geboren wird» und keines-
wegs «begehrt von der ganzen Welt», dass
schliesslich alles doch vergeblich sein kénn-
te.i

Der Unterschied ist meines Erachtens
wirklich sehr klein: Frau wie Mann suchen
den Sinn ihres Lebens vielleicht in ihren
Nachkommen, vielleicht im ausseren Erfolg,
eventuell in guten Taten oder in der Kon-
templation, der Begegnung mit dem Trans-
zendeten. Auch die Macht Uber andere
stellt fir manche offenbar einen Lebenssinn
dar. Ausserdem wirde ich mir, wenn ich
wahlen konnte, nicht wiinschen, als Frau
in eine Welt hineingeboren zu werden, in’
der Manner so verstandnislose Fragen stel-
len. ..

Leider konnen wir alle nicht wahlen: Der
Mann steht, wie die gesellschaftlichen Be-
dingungen heute nun einmal sind, unter Er-
folgszwang; die Frau unter Gebarzwang
oder zumindest ist sie dem keineswegs lu-
stigen monatlichen «Oestrogen-Gelbkorper-
hormon-Zirkus» ausgesetzt, der entspre-
chende Stimmungsschwankungen zur Folge
hat, welche Manner vom unverstandigeren
Schlage fir geistige Unzulanglichkeit oder
wenigstens einen Mangel an geistiger Re-
flexion halten. Als kleiner Trost mége «dem
Weib» dienen, dass im Alter ein gewisser
Ausgleich erfolgt: Die Frau wird im allge-
meinen mit mehr Wiirde alt, wahrend sich
auch verschrumpelte Greise oft standig
um ihre schwindende Potenz sorgen, ebenso
lacherlichen altersexhibitionistischen Ten-
denzen verfallen oder sich im gleichen Sin-
ne einbilden, eine junge Frau koénnte sich
noch in sie verlieben. Ausnahmen: der
Mann und die Frau, die den Sinn des Le-
bens wirklich in dem gefunden haben, was
tiber das Menschlich-Allzumenschliche hin-
ausgeht. Dazu aber braucht es bei beiden
Geschlechtern das exakt gleiche jahrelange
Bemtuhen. .. Sylvia Gysling

Es ist schwer fiir eine Frau, ein neu-
es Selbstbild zu entwickeln und die
Rollenzwiinge, denen sie unterworfen
ist, zu durchbrechen. Unsere Gesell-
schaft verlangt zum Beispiel von ihr,
moglichst unentwegt sexuell attraktiv
zu sein. Ein Vater sieht in seiner klei-
nen Tochter gern die kleine flirtende
Frau und férdert durch seine Erwar-
tungen entsprechende Verhaltenswei-
sen. Gleichzeitig wird die richtige Mi-
schung von aufopfernder Mutter und
idealer Geliebter verlangt. Ist sie dann
von den vielen ihr auferlegten Forde-
rungen erschépft und verbraucht,
nimmt man es ihr meist iibel, wenn sie
depressiv und klagsam wird.

Margarete Mitscherlich in <Emma»
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Indikationenlosung ist keine Losung

Erfahrungsbericht eines Arztes mit dem revidierten Paragraphen 218 der BRD

In der BRD gilt seit dem 21. Juni 1976 ein
Indikationengesetz fir den Schwanger-
schaftsabbruch, das in seiner Kompliziert-
heit ziemlich genau dem schweizerischen
Gesetz entspricht, das am 28. Mai zur Ab-
stimmung kommt. (Nach deutschem Gesetz
wird auch die Frau bestraft, entgegen andern
Meldungen, wie sie 1976 zu lesen waren.)
Von hochstem Interesse ist daher fir Gegner
und Beflirworter der schweizerischen Indi-
kationenlosung der Erfahrungsbericht von
Dr. med. Klaus-Peter Runte. Er fiihrt selber
fast taglich Schwangerschaftsabbriiche in
der staatlichen Klinik einer norddeutschen
‘Grossstadt durch.

«Die Indikationenlésung ist keine Lésung,
weil sie praktisch gar nicht im Sinne des
Gesetzgebers anwendbar ist.» Zu diesem
Schluss kommt Runte nicht nur durch
eigene sorgfaltige Beobachtung, sondern
vor allem aufgrund der Auswertung einer
Umfrage bei 231 Frauen, die in den Monaten
Oktober 1976 bis Februar 1977 an der er-
wiahnten Klinik einen Schwangerschaftsab-
bruch ausfiihren liessen. Ohne Zwang und
anonym konnten die Antworten daheim, 4
bis 6 Wochen nach dem Abbruch, gegeben
werden, nicht durch Ankreuzen von «Kast-
chen», sondern durch Beantwortung der
Fragen in freier Formulierung. Auskunft
wollte man haben liber Art und Anwendung
der. Empfangnisverhiitung, die Begriindung
der Frau fir den Schwangerschaftsabbruch,
ob allein oder mit welcher (-n) Vertrauens-
person (-en) entschieden wurde (denn
langst vor der obligatorischen Beratung ist

B

Inserat
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Problemlosung fur
Kaffee-Empfindliche

Ein neuer Kaffee erfreut sich bei uns immer
grosserer- Beliebtheit: der reizarm veredelte
«Café Onko S». Dieser Kaffee bietet genau
das worauf viele Kaffee-Empfindliche ge-
wartet haben. CAFE S ist aromatisch,
vollmundig und herzhaft, und er hat das
belebende Coffein. Doch viele Reizstoffe,
die unnétig belasten kénnen, werden ihm
vor dem Rdsten in einem patentierten Ver-
fahren entzogen. Die Griindlichkeit dieses
Verfahrens ist offiziell anerkannt und be-
rechtigt. dazu, dass CAFE S als «reizarm
veredelt» bezeichnet werden darf. Der mild-
bekémmliche CAFE S ist es wert, dass Sie
ihn einmal probieren. Er ist sowohl als filter-
fertig gemahlener Bohnenkaffee vacuum-
verpackt wie auch als gefriergetrockneter
Schnellkaffee erhiltlich.

die Entscheidung gefallen, sagt Runte), die
Einstellung zur obligatorischen Beratung
und dem dort ausfiihrlich geschilderten Ge-
fahrenkatalog. Die Ergebnisse der Befra-
gung sind knapp wiedergegeben, erlautert
und in vielen Zeichnungen veranschaulicht.

Hauptgrund fiir die praktische Unanwend-
barkeit der Indikationenlésung ist fur Dr.
Runte — auch nach Einsicht in die arztlichen
Gutachten — die Unsicherheit des Gutach-
ters. Denn auch mit bestem Willen kann in
einem hochstens halbstiindigen Gesprach
mit einer Schwangeren deren Konfliktsitua-
tion vom Gutachter nicht richtig erfasst wer-

den. Bei aller Bemiihung um Objektivitat
bleibt die Feststellung der Indikation eine
personliche Ermessensfrage, ist also der
Willkiir des Begutachters anheimgestellt. So
sachlich-kritisch Dr. Runte zwar auch den
Frauen gegeniiber eingestellt ist (er rugt,
~dass jede zweite unerwiinschte Schwanger-
schaft eintritt, weil die Frauen gar keine
oder ungenugende Empfangnisverhiitung
anwenden), so kommt er doch zum Schluss:
Die Fristenlosung ist auch aus ethischen
Grinden der Indikationenlosung vorzuzie-
hen. Ehrlichkeit und Verantwortungsgefiihl
werden nur durch sie, sowohl bei der Frau
als beim Arzt gestarkt.

Anneliese Villard-Traber

Dr. med. Klaus-Peter Runte: «§ 218 nach der
Reform». Erfahrungsbericht eines Arztes.
(Verlag Kiepenheuer & Witsch, Koln).

Gardinenpredigt eines |
Frauenfreundes vor 200 Jahren

Vor ungefahr 200 Jahren, als man in Ko-
nigsberg bei Kant Philosophie studierte,
lebte dort ein anderer bekannter Jung-
geselle, der sich mit Welt und Gesellschaft
auseinandersetzte. Es war Kants Freund
Theodor Gottlieb von Hippel, Polizeidirektor
und spaterer Birgermeister, der mit dem
Gedankengut der Franzésischen Revolution
sympathisierte. Oft gab er seine Schriften
anonym heraus.

Hippel nahm Anstoss an der unterschied-
lichen Behandlung der Geschlechter in
Staat und Gesellschaft. Aus seinem Gesamt-
werk sind kiirzlich seine Betrachtungen
«Ueber die birgerliche Verbesserung der
Weiber» in einem nostalgisch gepragten
Bandchen neu aufgelegt worden, worin im
wahrsten Sinne des Wortes den Mannern
eine Gardinenpredigt gehalten wird. Dieser
Sermon, barock, verschnorkelt und ver-
schwenderisch im Wortreichtum, iberrascht
durch den Humor und den Witz des Ver-
fassers. Mit einem Spriihregen von Bonmots,
die jeder Operettenauffiihrung wohl an-
stiinden, tadelt er zuweilen die Unterbewer-
tung- der Frauen. Manch eine seiner Zeit-
genossinnen, damals in jeder Beziehung zu
Nullen herabgewiirdigt, wird wohlgelebt
haben, wenn sie las, was eine Frau wirklich
sei, wie viel mehr sie noch sein kénnte und
was ihre wahre Bestimmung ware. Hippel
dachte allerdings nicht daran, das andere
Geschlecht Knall auf Fall von seiner Skla-
verei zu befreien, sondern er begniigte sich
damit, es aufzumuntern, diese Erldsung téatig
zu verdienen. Schliesslich fehle es den Wei-
bern nicht an Verstand und Willen, nicht an
der Fiille des Geistes und an der Fahigkeit,
das Dasein mit dem Salz der Erde zu wiir-
zen.

Er nannte die Sitten, mit denen das weib-
liche Geschlecht zu ewiger Vormundschaft
verurteilt sei, ein kinstliches Spinngewebe

von Griinden, aber auf der Suche nach der
Ursache dieser mannlichen Dominanz fand

er keine iberzeugende Antwort. Schliesslich

resignierte er mit dem Glauben an eine
héhere Vernunft, die es mit Vorbedacht dar=
auf angelegt hatte, den Anfang des mensch-
lichen Geschlechts in ein tiefes, heiliges
Dunkel zu hillen.

Es ist Hippel, dem Einsamen, vorgeworfen
worden, bei ihm habe das Eingebildete

Frauenbuchladen
auch in Bern

(ddp) Speziell fiir Frauen und de-
ren Interessensgebiete gibt es jetzt
auch in Bern einen eigenen Buchla-
den. Nach Angaben der Organisato-
rinnen versteht sich der Frauenbuch-
laden als ein Teil der bereits beste-
henden Infrastrukturen der Frauenbe-
freiungsbewegung wie Frauenzentren,
Kindertagesstatten, Beratungsstellen,
Frauenzeitungen usw. Allerdings sol-
len nicht nur Blcher verkauft, son-
dern auch Frauenschallplatten und
-posters angeboten, eine Dokumenta-
tionsstelle Uber Frauen in anderen
Landern aufgebaut und kulturelle Ver-
anstaltungen organisiert werden.

mehr gegolten als die Wirklichkeit. Welcher
Mann hort es schliesslich gerne, dass die
Weiber unstreitig einen géttlichen Ruf fiir
den Staatsdienst besassen und man von
ihrem Herzen und Verstand erwarten konnte,
die Politik zu saubern! «\Wem Gott Kraft gab,
gab er dem nicht auch das Recht, sie anzu-
wenden? Sollten denn die Weiber ihr Pfund
im Schweisstuch vergraben, ohne es auf
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Wucher anzulegen, der dem Staate tausend-
faltige Frichte bringen wiirde?» Mit solchen
Fragen suchte er seine Gegner in die Enge
zu treiben.

Und zum Thema Liebe rief er aus: «Méan-
ner, habt ihr von euren Weibern mehr als
den Schein der Liebe? Und verdient ihr
mehr? — Verdient ihr nicht, dass sie euch in
dem. Grade lieben, wie Sklaven Tyrannen
bedienen?» Fir ihn wurde ein glicklicher
Verliebter nach der Eheschliessung zum
Zuchtmeister, zum Ehevogt, und die Gattin
war nicht mehr als ein Hausgerat.

Hippels Freunde warfen ihm despotische
Neigungen vor, und dennoch stimmten sie
uberein, der Umgang mit ihm sei hinreis-
send gewesen. Seine Forderungen zur Be-
freiung der Frauen waren tief durchdacht.
Und weil bisher auch nur ein Teil davon ver-
wirklicht worden ist, gilt seine Zielsetzung
noch so gut wie vor 200 Jahren. EH
‘Theodor Gottlieb von Hippel: «Ueber die

biirgerliche Verbesserung der Weiber»

(Syndikat Autoren- und Verlagsgeseii-

schaft, Frankfurt am Main).

Von Frauen Uber
Frauen

Der Verlag Frauenoffensive (Miinchen)
verlegt Bucher ganz verschiedener Art von
Frauen uber Frauen. Ob es sich um eine An-
thologie, einen Roman oder um ein Erzie-
hungsbuch handelt, jedes Werk ist es wert,
gelesen und diskutiert zu werden, denn es
hebt sich wohltuend von den iiblichen Frau-
enbichern ab.

Aus einer Epoche, die man heute als
«heil» zu betrachten geneigt ist, aus der
Jahrhundertwende, stammen die vier Erzah-
lungen von Mary E. Wilkens Freeman, die
unter dem Titel «Die Revolte der Mutter» zu
einer Anthologie zusammengefasst sind.
Ausnahmslos behandeln sie eine entschei-
dende Phase im Leben von Frauen, die in
einer selbstgerechten, mannlich geleiteten
Kleinbirgerwelt ihre Unabhéangigkeit und
Identitat bewahren koénnen. Sie tun dies
ganz unpathetisch und selbstverstandlich.
Das Erstaunliche daran ist, dass es ihnen
gelingt, die tradierten Vorurteile der Umge-
bung zu iberwinden. Die Erzéhlungen wir-
ken lberaus aktuell und lebendig, obwohl
die Autorin 1852 bis 1930 lebte.

«Flickwerk» heisst der Roman von Dr.
Charlotte Wolff, die als Judin Deutschland
~ bereits in den dreissiger Jahren verliess
und Uber Paris nach London emigrierte. Er
versucht, die Beziehungen, die vier Frauen
untereinander pflegen, psychologisch. zu
analysieren. Ob lesbische Tendenzen dabei
mitspielen, wird aus diesem autobiografisch
- beeinflussten Werk nicht ersichtlich. Inter-
essant daran und eher selten ist, dass eine
altere Frau auf die Gedankenwelt alterer

Frauen eingeht, doch als Ganzes ist die Ar-
beit dieser Psychiaterin, die Forschungen
uber Sexualitat betreibt und verschiedene
Werke dariiber geschrieben hat, in Roman-
_form weniger gegliickt, obwohl sie intéres-

sante psychologische und soziologische
Zusammenhange aufdeckt.

Ulrike Edschmid, eine Vertreterin der Stu-
dentenbewegung und eine der Initiantinnen
des ersten Berliner Kinderladens, rittelt mit
ihrem Taschenbuch «/ch bin ein faules Len-
chen — Du auch?» alle gehorsamen braven
kleinen Madchen zur Rebellion auf. Aufhan-
ger ist ein 1949 gedrehter und 1962 vom In-
stitut flr Film und Bild in Wissenschaft und
Unterricht (Miinchen) aufgenommener Film,
der an die bundesdeutschen Schulen ver-
teilt wird. Darin passiert Aligewohntes:
Das «faule» Lenchen, das allein, unabhéan-
gig und mit sich und der Welt zufrieden in
einem Hauschen im Walde lebt und alle tra-
ditionellen  weiblichen  Pflichten, das
Sauberhaiten von Haus und Kleidern, ein-
fach bleiben lasst, wird von der vermensch-
lichten Katze und dito Hausrat, die sich
selbstéandig machen, verlassen. Lenchen
geht auf die Suche und findet die Dinge wie-
der; doch diese unterziehen es einer griind-
lichen Reinigung, worauf Lenchen seiner-
seits die Dinge putzt und wascht. Die Auto-
rin deutet die verschiedenen, auf mensch-
liche Art aktiv gewordenen Gegenstande
als psychologische Symbole und den gan-
zen Film ais eine Art modernen Hexenpro-
zess. Mittelalterliche Bestrafungen werden
konkret in eine kleinbiirgerliche Gegenwart
transponiert und die «Hexe» Lenchen von
der unangepassten Gestalt zum landlaufig
braven Madchen unfreiwillig gewandelt. In-
teressanterweise zitiert die Autorin Kom-
mentare von Schulbuben, die als schonsten
Lohn fiir das gewaltsam zur Rason gebrach-
te Lenchen Freund, Brautigam oder Ehe-
mann betrachten, wahrend gleichaltrige
Madchen das als abschreckend gedachte
«Vorher» weniger negativ beurteilen, dage-
gen dem «Nachher» einige Skepsis entge-
genbringen. mags.
Mary E. Wilkens Freeman: «Revolte der

Mutter».

Charlotte Wolff: «Flickwerk».
Ulrike Edschmid: «lch bin ein faules Len-
chen - Du auch?» (Alle im Verlag

. Frauenoffensive, Minchen).

Ein vollig Uberflissiges
Machwerk

«Dieses Buch ist von einer Frau fur Frau-
en geschrieben. Trotzdem wird es vermut-
lich gerade vom Mann besser verstanden,
weil er unbeiasteter ist, wahrend die ,,eman-
zipierten"” Frauen es mit Blicherwissen, zeit-
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gebundenem Formalismus und Lebensan-
schauung iniellektuell -auseinandernehmen
und nach Fehlern absuchen werden.. .»,
schreibt Corinne Pulver in ihrem «Kleinen
Handbuch der Emanzipation». Es braucht
allerdings weder Intellekt noch Formalis-
mus, um dieses «Pladoyer fiir eine bessere
Welt» (Untertitel) schon gleich beim Durch-
blattern als eines jener véllig tberflissigen
Machwerke zu erkennen, wie sie zurzeit lei-
der allzuhaufig unter dem Schlagwort der
Emanzipation auf den Markt geworfen wer-
den.

. mittlerweile wohl

La beauté par la santé.

L’exces de poids est mauvais pour
la santé et pas joli pour la ligne.
Conseils gracieux pour les soins a
la maison, pour les cures a suivre
a I'Institut. g

Institut de beauté Ile de France
Mme Dominique Montangero
Talacker 41, 8001 Ziirich
Telefon 01 23 60 15

Die Autorin setzt sich in einem ersten Ka-
pitel mit diesem Schlagwort auseinander,
wurstelt dabei fréhlich Bibel und Marxismus
zusammen, philosophiert Gber Anatomie als
Schicksal und kommt schliesslich zu der
Folgerung; dass Emanzipation, wie sie heu-
te verstanden wird (notabene von den Frau-
en!), nur eine Umkehrung der materiellen
Machtverhalinisse anstrebe und damit eine
noch totalere Unterdriickung. Die Frau aber
musse sich auf sich selbst besinnen, denn
sie sei ganz anders als der nach aussen
aufs Handeln gerichtete Mann. Folgerichtig
heissen denn die nachsten Kapitel auch
«Die emanzipierte Mutter», «Die emanzi-
pierte Tochter», und «Die emanzipierte Ge-
liebte». Womit die beriihmte Dreiteilung des
weiblichen Geschlechts wieder gegeben
ware!

Zusammenfassend propagiert die Auto-
rin: «Die Frau ist von ihrer Natur, ihren Be-
dirfnissen gemacht zur Mutterschaft — fir
die Mutter-Liebe». Auf 250 Seiten wird diese
These in immer wieder andern Tonarten ab-
gehandelt. Um das zu wissen, brauchen wir
aber kein Buch zu lesen, und dass Mutter-
schaft nicht der alleinige Lebensinhalt einer
Frau ist — es auch nicht sein darf —, haben
die meisten modernen
Menschen beiderlei Geschlechts gemerkt.

Corinne Pulver wurde in Bern geboren
und lebt heute in der Nahe von Genf. Sie ar-

‘beitet als freie Journalistin und Filmautorin .

hauptsachlich fiir das deutsche Fernsehen,
wo sie mehrere Magazinbeitrage verfasste.
Falls diese auch so verworren und einseitig
sind wie das vorliegende Buch, kann man
den Fernsehzuschauer nur bedauern.  Abt.

Corinne Fulver: «Kleines Handbuch ‘der
Emanzipation», Pladoyer fiir eine bessere
Welt (Verlag Darmstadter Blatter, Darm-
stadt).



Neue Biicher

Neue Biicher Neue Biicher

28

Umweltgefahren
unter der Lupe

Eine umfangreiche Broschiire befasst sich
sorgféltig und grindlich mit den Ursachen
der widersinnigen Verhéltnisse auf unserem
Planeten. Erschienen ist sie im Z-Verlag,
der seinerseits einer Basler Verlagsgruppe
angehért, geschrieben wurde sie im Zusam-
menhang mit dem NAWU-Projekt (Neue
Analysen Wachstum - Umwelt), bei dem
nach Ansicht einiger junger Leue die land-
wirtschaftlichen Belange vernachlassigt
oder in falsches Licht geriickt worden wa-
ren. Anne-Marie Holenstein, Joan Davis,
Giorgio Crespo, Otto Schmid schlossen sich
darum zusammen, um den vielschichtigen
Stoff zu bearbeiten. Theo Ginsburg (Grei-
fensee) schrieb das Vorwort. Es werden fa-
" tale Fehlentwicklungen im Bauernbetrieb
aufgezeigt, Gedankenlosigkeit und Ansprii-
che aller Bevolkerungsschichten angepran-
gert und Denkanstdsse in jeder Hinsicht ver-
mittelt. Die Autorin befilirwortet nicht nur den
biologischen Landbau, sondern legt auch
schonungslos den Finger auf Essgewohn-
heiten, mit denen die Bauernwirtschaft be-
einflusst und oft in falsche Bahnen ge-
drangt wird. Sie fordert mutige Experimen-
te im Sinne sozialer Veranderungen, die
ihrer Ansicht nach allein die Grundlagen fiir
weltweite  bessere Lebensbedingungen
schaffen konnten. Die aufschlussreichen
Tabellen, die vielen Zeitungszitate, der an-
spruchsvolle Text werden aufgelockert
durch .groteske lllustrationen, die die Ab-
sichten der Verfasserin erhellen. ik

Anne-Marie Holenstein: «Zerstorung durch
Ueberfluss» (zu beziehen durch Arbeits-
gruppe Landwirtschaft und Ernéhrung,
NAWU, Krokusweg 7, 8057 Zirich).

Treffend
argumentieren

Die «Treffende Reihe» («Das treffende
Wort», «Das treffende Zitat», «Der treffen-
de Reim», «Treffend verdeutscht» und «Die
treffende Pointe») hat im deutschsprachi-
gen Raum bereits viele Anhanger gefunden
(Gesamtauflage uber 150000 Exemplare).
«Treffend argumentieren» ist ein weiteres
Nachschlagewerk dieser erfolgreichen Rei-
he und beschreitet einen neuen Weg der
zwischenmenschlichen Kommunikation, den
Weg der offenen Kontroverse. Der Verfasser
pladiert fiir die endgiiltige Abschaffung der
hinterhaltigen verbalen Auseinandersetzung,
nicht. mit beschwdrenden Worten, sondern
mit vielen Beispielen. Dieses Buch wird bei
jedem Leser, Benutzer und «Mitmacher»
schliesslich deutliche Spuren hinterlassen.
Etwa 500 aktuelle und «ewige» Streitthemen
werden dort alphabetisch in der bewéahrten
Lexikonsart und in aller Kiirze, stichwortar-
tig abgehandelt. Der Themenkreis der
Stichworter ist weit gespannt: Von der «To-

desstrafe» zur «Fristenlésung», von der «De--

mokratie» bis zur «ehelichen Bettgemein-
schaft» und von der «Parapsychologie» bis
hin zu den Manschettenknopfen». Unter je-
dem Stichwort werden in zwei Kolonnen
(pro und kontra) etwa 20 Argumente auf-
geflihrt, die es zu beriicksichtigen gilt, wenn
man einem Thema gerecht werden will.
Rund 1000 besonders treffende Zitate pro-
minenter Zeitgenossen und bedeutender
Personlichkeiten der Weltgeschichte er-
leichtern den Einstieg in Streitgesprache
gedanklicher und schriftlicher Kontroversen.

Reinhard v. Normann: «Treffend argumen-
tieren», Streitthemen, Zitate, Denkanstos-
se (Ott-Verlag, Thun).

Faires Streiten
in der Ehe

Es geht nichts lber einen zdnftigen Ehe-
krach, aber — und nun kommt der ent-
scheidende Zusatz — man muss ihn part-

nerschaftlich austragen. Mancher Leser wird

das Taschenbuch vielleicht zunachst ver-
dutzt in die Hand nehmen; denn hier wird
an einem altehrwiirdigen Harmonie-ldeal ge-
riittelt, das doch nie gestimmt hat. Gestrit-
ten wurde unter Eheleuten seit Olims Zei-
ten. Doch friiher vollzogen sich diese Aus-
einandersetzungen hinter einer wohlgeord-
neten biirgerlichen Fassade, oder sie wur-
den sublimiert zur Stichelei, mit der man
sich gegenseitig das Leben schwer mach-
te. Schlimmer noch waren die verdréngten
Konflikte. Denn sie erzeugten einen Aggres-
sionsstau, auf dessen plotzliche Explosion
man taglich gefasst sein musste.

Fritz Fischaleck, ein Schiiler und Mitar-
beiter des Miinchner Psychotherapeuten-
ehepaars Karl Herbert und Anita Mandel,
die durch ihr «Institut fir Ausbildung und
Forschung in Kommunikationstherapie» in-
ternational bekannt sind, schlagt vor, die
unvermeidlichen Konflikte. weder zu ver-
drangen noch hochzustilisieren, sondern
auszudiskutieren, und er vermittelt in sei-
nem Taschenbuch das dazu notwendige
Grundwissen und die Techniken des «fai-
ren Streitens». Eine solche Bewaltigung von
Konfliktsituationen setzt eine partnerschaft-
liche Ehe voraus, mit allen ihren Risiken
und Chancen. ; pd.

Fritz Fischalek: «Faires Streitén in der Ehe»
(Herderbicherei, Freiburg).

Ins Altersheim
abgeschoben?

«Meine Mutter lebt in einer sehr schénen
Alterssiedlung und ist dort ausgezeichnet
aufgehoben.» — «Meine Tante ist seit vielen
Jahren in einem Pflegeheim und scheint
sich dort sehr gut eingelebt zu haben.»
Ueberall kann man diese und &hnliche Sat-
ze horen, aber selten werden sie aufrichtig

oder aus tiefster Ueberzeugung ausgespro-
chen. Im Hintergrund lauert immer so etwas
wie ein schlechtes Gewissen. Meist stehen
altere, verwitwete Menschen, die keinen
Platz mehr haben im Schosse der Familie,
hinter diesen leicht hingeworfenen Satzen.

Ruth Keller schildert in ihrem Buch sehr
sachlich und schonungslos, was es fiir eine
Frau und Mutter heisst, den Ehemann durch
den Tod zu verlieren und ein Leben, das
sinnlos geworden scheint, in einer Alters-
siedlung fortzufiihren. Eine unscheinbare
und unselbstandige Frau — sie figuriert im
Buch nicht einmal mit einem Namen — wird
durch einen Schicksalsschlag gezwungen,
noch als Grossmutter ihr Leben ganz allein
in die Hande zu nehmen und vollkommen
neu zu gestalten.

Das Buch ist eine echte Hilfe fiir Men-
schen, die sich zum Entschluss durchzu-
ringen versuchen, ihren nachsten Lebens-
abschnitt in einem Altersheim zu verbrin-
gen. Vor allem aber wendet es sich an alle
diejenigen, die das Gefiihl haben, noch lan-
ge nicht zu den Alternden zu gehéren. Die
Autorin versucht, ihnen einen Einblick und
damit Verstandnis fiir die Mitmenschen -in
ihrem letzten Lebensabschnitt zu geben. Sie
macht klar, dass letzten Endes jeder Mensch
sein Schicksal selbst meistern und auch das
Altern selbst verarbeiten muss. Sie zeigt,
wie sehr viel leichter es aber fiir die Betrof-
fenen ist, wenn sie nicht ihrer Einsamkeit
uberlassen bleiben, weil man sie Anteil neh-
men lasst am Leben der Jingeren. R. K.

Ruth Keller: «Die mir geschenkten Jahre»
(Rex-Verlag, Luzern/Miinchen).

Mehr aus dem Lebenﬁ
machen )

Von der Kraft des Unterbewusstseins hat
man aus dem Bereich der Psychiatrie meist
nur eine negative Vorstellung. Professor
Ryborz korrigiert sie in seinem Buch «Die
geheime Kraft lhrer Wiinsche». Er zeigt, wie
der Mensch Schritt fiir Schritt zur Erkennt-
nis seines verborgenen Selbst gelangen
kann und -dabei mit den normalerweise un-
genutzten Kréften seines Unterbewusstseins
Bekanntschaft macht. Indem er diese bisher
verborgenen Krafte aktiviert, befreit er sein
gehemmtes und behindertes Selbst aus den
inneren und dusseren Zwangen. Er ist plétz-
lich in der Lage, seine wahren von den
eingebildeten Wiinschen zu unterscheiden
und seine Chancen und Mdglichkeiten zu
erkennen.

Das kann sein Leben &ndern. Denn wer
sich selbst erkennt, kanndurch sich er-
fahren, was ihn wirklich gliicklich macht.
Und wer das von sich weiss, kann die un-
terbewussten Kréafte so zielgerichtet ein-
setzen, dass ihm Erfolg zuteil wird. pd.

Heinz Ryborz: «Die geheime Kraft lhrer
Wiinsche» (Schweizer Verlagshaus, Zi-
rich). ‘ :
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Kinderblcher

Kochen ist fiir Kinder ein Plausch

Ex Libris und das Schweizerische Komi-
tee fiir UNICEF haben sich zusammengetan,
um gemeinsam die deutsche Version des
urspringlich vom amerikanischen Komitee
fiir UNICEF herausgegebenen Kinderkoch-
buchs zu publizieren. Die englischen Texte
von Terry Touff Cooper und Marilyn Ratner
wurden von Noa Vera und Tamar Zanolli
ubersetzt und bearbeitet. Das Buch enthalt
41 erprobte Rezepte. Die in der Kiiche ge-
bréauchlichen Fachausdriicke werden in
einer ubersichtlichen Tabelle erklart, und
sogar die unentbehrlichen Kiichengerate
werden in einer Einleitung mit lllustratio-
nen beschrieben. Kleine Handchen bezeich-
nen die Schwierigkeitsgrade der Rezepte.
Die ganz einfachen Rezepte, die sich fast
mit der linken Hand allein zubereiten las-
sen, sind mit einem Handchen bezeichnet;
Rezepte mit zwei Handchen brauchen schon
die volle Aufmerksamkeit, und drei Hand-
chen weisen auf Rezepte hin, bei denen
Anfanger mit Vorteil auch noch eine Hand
der Mutter in Anspruch nehmen.

_«Koch mit uns» ist in allen Ex-Libris-Fi-

lialen, bei allen UNICEF-Depositaren, zu de-

nen zahlreiche Buchhandlungen und Pape-

terien sowie Globus und Jelmoli gehdren,

erhaltlich.. Zu beziehen auch beim Schwei-

zerischen Komitee fiir UNICEF, Werdstras-
se 36, 8021 Zirich.

‘ortlich
abnehmen
mit messbarem Erfolg durch
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Agno, HotelLaPerla Tel. 091/591823
Altdorf, Gotthardstr. 21, Tel. 044/2 2828
Basel, Blumenrain 23, Tel. 061/25 3403
Basel, Hammerstr. 14, Tel. 061/26 8858
Bern, Bubenbergpl. 11 Tal 031/22 7481
Biel, Kanalgasse 28, Tel. 032/2314 35
Chur, Ottostr. 8, Tel. 08V223921
Leukerbad, Isabelle, Tel. 027/611312
Lugano, Via Nassa 7, Tel. 091/386 45
Luzem Furrengasses Tel 041/230020
5/2719 22
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Schaffhausen, waeng 2, Tel. 053/5 2424
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Imst, Pfarrgasse 26, Tel. 054 12/29684 Y
Innsbruck, Bruneckerstr. 2a, Tel. 05222/291 61
Salzburg, Gisela-Kai 17a, Tel. 06222/7 5
Wien 9, Spitalgasse 1a, Tel. 0222/43 34 99
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Aachen, Bahnhofstr. 15, Tel. 0241/26515
Bocholt, Nordstr. 26, Tel. 02871/7895
wBuckenhof lmmenweg 2,Tel. 09131/517 00
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Der 4. Papa-Moll-Band

Kirzlich ist der 4. Band der beliebten
Papa-Moll-Biicher erschienen. Die Autorin,
Edith Jonas, von welcher sowohl die farbi-
gen Bilder als auch die lustigen Verse stam-
men, prasentiert wieder 60 neue, spassige
Episoden mit dem liebenswerten, vom Pech

verfolgten «Helden» Papa Moll. Es herrscht -

bei diesen Comics keine forcierte Span-
nung, und keine knallharten Supermanner
liquidieren abgrundbése Feinde am Lauf-
meter, sondern die Geschehnisse spielen
sich im vertrauten Lebensbereich einer in-
takten Familie ab. Mit allen vorkommenden
Personen kann sich ein Kind identifizieren;
der Ablauf der Geschichten ist klar und die
jeweiligen Pointen leicht verstandlich.  pd.

Edith Jonas: «Papa Moll», Band 4 (Globi-
Verlag, Zurich).

Ein SJW-Heft iiber die Fliichtlingsmutter
Gertrud Kurz

Eine sinnvolle Lekture fir Kinder ab
zwOlf Jahren ist das SJW-Heft «Mutter

. der Heimatlosen und Verfolgten» von Ursula

Geiger. Es ist in der Reihe Biografien er-
schienen und zeigt das Leben der Flicht-
lingsmutter Gertrud Kurz auf. Die Appenzel-
lerin Gertrud Kurz, durch Heirat Bernerin
geworden, hat durch Jahrzehnte hindurch in
Bern eine Uberaus segensreiche Hilfstatig-
keit flir Tippelbrider, Strafentlassene und,
in der Hitler-Zeit, vor allem fiir .Fliichtlinge
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PHAG Fabrik neuzeitlicher Nahrungsmittel
G.m.b.H,, 1196 Gland

entwickelt. Ihre Biografie zeigt schonstens,
zu was flr Taten eine Begnadete im Kampf
um den Frieden auf Erden befahigt ist.

stb.

Neuerscheinungen

Heilwig von der Mehden: «Und was tun,
wenn nichts zu tun ist?» Von den Leiden
und Freuden der Freizeit (Herderbiicherei
Freiburg/Basel/Wien).

Anthony Browne: «Der Zauberspiegel»,
Bilderbuch (Verlag Herder, Freiburg/Basel/
Wien).

Alexander Ziegler: «Kein Recht auf Liebe»
(Schweizer Verlagshaus, Ziirich).

Heidi Haupt-Battaglia: «Ostereier», 27
Méglichkeiten, sie zu verzieren (Verlag Paul
Haupt, Bern).

Hansheinrich Ritimann: «La Verna - das
letzte Geheimnis.» Gedichte. (Novalis Ver-
lag, Schaffhausen.)

Josef Ebner / Lucien Ott: «Selbstverteidi-
gung fiir jeden.» Angriffe vermeiden, Angrif-
fe verhindern, Angriffe abwehren. (Verlag
Wilhelm Heyne, Miinchen.)

Verschiedene Autoren: «Marchen aus al-
ler Welt / Italien.» (Verlag Wilhelm Heyne,
Minchen.)

Aktion fiir
Abonnentinnen

des «SFB»

Das Jahrbuch '77 der Neuen Helve-
tischen Gesellschaft

«Die Frau heute»

zum Sonderpreis von
Fr. 13.—

Bestellungen an:

NHG-Verlag, Buri-Druck AG
Eigerstrasse 71, 3001 Bern

oder:

Telefon 031 22 89 84 (Tele—Serv:ce)
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Aktuelle Frauenfragen

im Brennpunkt

Am 22. April 1978 hielt der BSF in Bern seine Delegiertenversammiung ab. Die Delegierten
verabschiedeten zwei Resolutionen fiir einen wirksamen Mutterschutz und die Forderung
der Teilzeitarbeit. Der Nachmittag war dem Thema «Frau und AHV» gewidmet. Eine Po-
diumsrunde stellte die Hauptanliegen der Frauen in der 10. AHV-Revision vor.

itb. Nach den sympathischen Begris-
sungsworten von Dr. Elisabeth Gaschen,
Prasidentin der Frauenzentrale Bern, und
dem erfrischenden Gesang einer Kinder-
schar, eroffnete die Prasidentin des BSF,
Jacqueline Berenstein-Wavre, die Ver-
sammlung und stellte eine Stimmkraft von
324 Stimmen (262 Kategorie A, 62 B) fest.
Als Gaste begriisste sie den Vizeprasiden-
ten des Berner Stadtrates (Legislative) und
Gemeinderatin Ruth Geiser-Im Obersteg.

Einstimmig fanden folgende Verbande
Aufnahme in den BSF: Fachverband der
Schweizer Kosmetikerinnen, Sekretarinnen-
Club Schweiz (beide Kat. A), Association
des. Méres Chefs de Famille, Genéve,
S.0.S.-Femmes, Genéve, und die «Ge-
sprachsgruppe Frau», Rombach (alle Kat.
B). Fir ihre langjahrige Mitgliedschaft beim
BSF ehrte die Prasidentin 13 Verbande. Er-
ganzend zum Jahresbericht teilte Frau Be-
renstein mit, dass die Maquette fiir den Falt-
prospekt «Unfélle im Haushalt» fertig ist.
Die gelungenen Zeichnungen stammen von
einer Graphikerin. Die Schweizerische Un-
falldirektorenkonferenz Ubernimmt die Ko-
sten fir die Auflage von 300 000 Stick. Fur
die Verteilung an ebenso viele Frauen ist
der BSF zustandig, er zahlt auf die tatkraf-
tige Mithilfe seiner angeschlossenen Ver-
bande. Die Frist fiir die A- und B-Verbéande,
ihre Vernehmlassung zur Initiative «Gleiche
Rechte fiir Mann und Frau» einzureichen,
lauft Ende April ab. Die Prasidentinnenkon-
ferenz vom 18. Mai wird das Ergebnis noch
vertiefen. Die Schweiz wartet auf die Stel-
lungnahme des BSF zu diesem Thema! Die
Generalversammlung der Schweizerischen
Bundesfeierspende hat im April beschlos-
sen, den Ertrag der Sammlung 1979 «der
Frau im Dienste des Volkes» zuzusprechen.
Nutzniesserinnen des Geldes sollen die vier
Dachverbande der Frauenorganisationen
sein. Neben dem BSF sind dies: der
Schweizerische gemeinniitzige  Frauen-
verein, der Schweizerische katholische
Frauenbund, der Evangelische Frauenbund
der Schweiz; dazu die Schweizerische Ar-
beitsgemeinschaft fiir hauswirtschaftliche
Berufs- und Bildungsfragen. Der Vorstand
des BSF hat beschlossen, einen Fonds zu
schaffen mit der Bestimmung, es seien alle
Aktivitaten zu fordern, die der Frau die Ein-
gliederung in unsere Gesellschaft erleich-
tern und insbesondere die Stellung der Frau
in der Familie starken. Die Statuten dieses
Fonds wird die Delegiertenversammliung
1979 in Neuenburg zu genehmigen haben.

Anfang Juni wird in Oslo der internatio-
nale Frauenrat seinen 90. Geburtstag feiern.

Eine Resolution des BSF wird die Mitglied-
staaten auffordern, die internationale Kon-
vention zu respektieren, welche verbietet,
Kinder unter 15 Jahren zum Kriegsdienst
heranzuziehen.

Der Jahresbericht fand einstimmige An-
nahme, nachdem die Prasidentin einer In-
terpellantin zugesichert hatte, man bemihe
sich, auch kleine Frauengruppierungen fir
die Mitgliedschaft im BSF zu gewinnen.

Die neue Quastorin Marie Gotschmann-
Lauber erlauterte die Jahresrechnung und
gab zu bedenken, dass Einsparungen immer
auf Kosten der zu leistenden Arbeit gehen.
Lukrativ ‘lasst sich der Schriftenverkauf an,
in Vergessenheit geriet der Frauenfranken.
Dankbar erwahnte die Quastorin das dem
BSF zugekommene Legat Meyerhofer und
munterte die Versammelten auf, mit Gaben
und Legaten nicht zu geizen!

Mutterschutz und Teilzeitarbeit

Eine erste Resolution, vorgelegt von der
freisinnig-demokratischen Frauengruppe
Genf, dringt darauf, dass «unverziglich bei
den Behorden die notigen Schritte unter-
nommen werden, damit ein System fiir eine
Mutterschaftsversicherung errichtet wird,
die es der Mutter ermdglicht, sich ihrem
Kind in den entscheidenden ersten Lebens-
jahren widmen zu kénnen.» Die Delegierten-
versammlung verabschiedete diese Resolu-
tion mit dem deutlichen Resultat von 249:10,
nachdem ein Antrag auf «Mutterschaftsver-
sicherung im Rahmen. eines Obligatoriums»
knapp unterlegen war. Die zweite Resolu-
tion zum Thema Mutterschaftsversicherung,
verfasst von den sozialdemokratischen
Frauen der Schweiz, erreichte die gemass
Statuten erforderliche Zweidrittelsmehrheit
nicht. Sie hatte den Prasidenten des Natio-
nalrats aufgefordert, die parlamentarische
Kommission zum Studium der Initiative Ga-
brielle Nanchen uber die Familienpolitik
einzuberufen.

Im Sinne eines Impulses war die dritte
Resolution abgefasst. Der Schweizerische
Bund der Migros-Genossenschafterinnen
weist darin auf die Vorteile der Teilzeitar-
beit hin und regt an «es sei ein grosses An-
gebot an Teilzeitstellen zur Verfligung zu
stellen, vor allem fiir jene Branchen, welche
unter Personalmangel leiden». Es misse
auch die Moglichkeit geprift werden, «den
Teilzeitarbeitenden die gleichen sozialen
Rechte zu gewahren wie den Ubrigen Er-
werbstatigen und zwar im Verhaltnis zu
ihrer Arbeitszeit.» Die Delegiertenversamm-
lung Uberwies die Resolution einstimmig

und ersucht die zustandigen Bundesinstan-
zen, sich dieses wichtigen Problems anzu-
nehmen.

Einen Lagebericht Uber die «Bewertung
des Arbeitsplatzes im privaten Haushalt»
gab Kommissionsmitglied L. Holsboer-
Maschmeier (Das Thema wurde im SFB Nr.
1/1978 bereits abgehandelt). Zum Abschluss
verlas die Prasidentin einen Aufruf des Zen-
tralvorstands des Schweizerischen Bundes
abstinenter Frauen, der die Anwesenden
bat, sich flr die Reduktion des im Strassen-
verkehr geltenden Blutalkoholgrenzwertes
auf 0,5 Promille einzusetzen.

Die Frauen vor der 10>. AHV-Revision

Nachdem das Schweizer Volk im vergan-
genen Februar der 9. AHV-Revision zuge-
stimmt hat, ist die Bahn frei fiir die 10. Revi-
sion, die vor allem strukturelle Aenderun-
gen vorsieht. Ueber die hier aktuellen
Frauenbelange diskutierten unter Leitung
von Standeratin Dr. Emilie Lieberherr fol-
gende Fachleute: Alice Moneda, Prasiden-
tin der Frauenkommission im Schweizeri-
schen Kaufmannischen Verein, Dr. Silvia
Arnold und Dr. Melanie Minzer, Mitglieder
der Eidg. Kommission fiir AHV/IV, lic. iur,
Christine Brunner, Sekretarin im SMUV, Dr.
Elisabeth Gaschen und lic. iur. A. Berger, .
Bundesamt fir Sozialversicherungen. Dr.
Miinzer arbeitete drei Thesen zur kiinftigen
Stellung der Frau in der AHV aus, die von
zwei Leitgedanken gepragt sind: gleiche
Rechte und Pflichten fiir Mann und Frau,
und gleiche Bedingungen fiir die Frauen
untereinander, gleichgtiltig welcher Zivil- .
stand ihnen eigen ist. :

1. Jede Frau soll in der AHV eigene Ren-
tenanspriiche haben, unabhéngig von ihrem
Zivilstand. Das Sozialversicherungsrecht
soll sich dem neuen Eherecht anpassen und
die Gleichstellung der Ehepartner tberneh-
men. Die Ehefrau ist dem Mann rechtlich
und wirtschaftlich gleichzustellen.. Die
Scheidung soll sich nicht auf die beidseiti-
gen Rentenanspriiche auswirken. Praktisch
wiirde dies in erster Linie die Ablésung der
Ehepaarrente durch je eine einfache Alters-~
rente fir Mann und Frau bedeuten.

2. Jede Frau soll Beitrdge an die AHV lei-
sten, auch die nichterwerbstétige Ehefrau
und die nichterwerbstétige Witwe. Wird die
Ehefrau mit der alleinstehenden Frau recht-
lich gleichgestellt, muss sie auch Beitrags-
pflichten Gbernehmen. Als Losung ware hier
etwa ins Auge zu fassen: Das Familienein-
kommen wird halbiert; bei Berufstatigkeit
hat jedes Anspruch auf die Halfte des Kon-
tos vom andern. Der Vorschlag, wonach
nicht erwerbstatige, kinderlose Ehefrauen
und nicht erwerbstatige Mitter verschieden
behandelt werden sollen, misste vorerst
einen wéitergefassten Familienbegriff pra-
gen, da auch die Pflege von Angehdrigen
eine Frau vom Verdienen abhalten kann.
Die Manner bezahlen ihre Beitrage ohne
Riicksicht auf den Zivilstand, die Frauen be-
anspruchen den gleichen Status. Witwen-
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renten sollen nur noch unter bestimmten

- Voraussetzungen ausbezahlt werden; auch

ein Witwer soll Anspruch darauf erheben
kénnen.

3. Gleiches Rentenalter fiir Frauen wie fir
Ménner. Flexibilitét der Altersgrenze nach
oben und unten, letzteres ohne massive
Rentenkiirzung. Eine splrbare finanzielle
Einsparung ergabe das Heraufsetzen des
weiblichen AHV-Alters auf 65. Es ent-
sprache dem Postulat der Gleichberechti-
gung und der allgemein hoheren Lebenser-
wartung der Frau. Am sinnvollsten ware
wohl das zwischen 62 und 67 gleitende Ren-
tenalter. Frauen und Manner in eintdnigen,
physisch und psychisch anstrengenden Be-
rufen zégen oft eine friihere Pensionierung
vor; Frauen an verantwortungsvollen Posten
fuhlen sich auch mit 62 Jahren ihrer Auf-

-gabe noch voll gewachsen. Einig war man

sich, dass die Altersangleichung nach oben,
nicht nach unten stattfinden soll und dass
man mit der Frage nicht die wichtigeren An-
liegen der Frau gefahrden darf.

~_Eine wirkungsvolle Besserstellung aller
‘Frauen in der AHV erfordert die Solidaritat

unter Frauen verschiedener Zivilstande, um
herrschende Ungleichheiten zu beseitigen,
ohne neue zu schaffen.

Das Berufsbild
des BSF

Die Fusspflegerin

Schuhe werden bekanntlich oft nach dem
Kopf, nicht nach den Fiissen gekauft. Die
Folge davon sind verhornte Haut und Hih-
neraugen. Auch das haufige _Gehen auf
Asphalt fordert die Fussbeschwerden. So
sind denn die gequalten Fussgénger froh
uber die Hilfeleistungen einer tichtigen
Fusspflegerin, auch Pédicure genannt.
Fusspflegerinnen sind gesuchte Fachkréfte.

Die Fiisse von Schmerzen befreien
und pflegen

Eine Pédicure behandelt hauptsachlich
verhornte Stellen an Fusssohle und Zehen,
eingewachsene Nagel und Hihneraugen.
Sie pflegt Nagel und Nagelbetten.

Das Vorgehen ist folgendes: Zuerst wird
das Arbeitsfeld desinfiziert, dann werden
die Nagel gefeilt und geschnitten. Sind
Hihneraugen und Hornhaut entfernt, legt
die Pédicure gegen Druck und zum Schutz
der empfindlichen Stellen Verbande an. Die
Pflege wird durch Massage der Fiisse und
Beine abgerundet. Beratungen Uber Fuss-
hygiene sind etwa angezeigt!

Die Fusspflegerin arbeitet von Hand, mit
Instrumenten wie Skalpellen, Nagelzangen
und Nagelhautzangen, Flach- und Hohl-
meisseln, aber auch mit elektrischen Appa-
raten. Der Beruf bringt sie in Kontakt mit

den verschiedensten Patienten, bisweilen
bahnt sich auch ein personliches Gesprach
an. lhre Arbeit fuhrt die Pédicure selbstan-
dig und in eigener Verantwortung aus. Sie
entscheidet tiber Art und Vorgehen bei der
Behandlung und erwéagt, ob sie ein Problem
noch meistert oder einem Arzt bzw.
Orthopéaden iberweisen muss.

Verlockung fiir viele Erwachsene

Viele Frauen, die in ihrem Beruf oder als
Hausfrau zuwenig Befriedigung finden, sa-
hen als Fusspflegerin ihre Idealvorstellun-
gen verwirklicht: selbstandige Tatigkeit, ein
eigenes Geschaft, den Beruf zu Hause aus-
tben...

Sind diese Vorstellungen realistisch? Die
Berufsausiibung untersteht der Aufsicht der
kantonalen Sanitatsbehdrde. In manchen
Kantonen ist die Behandlung von Patienten
nur in eigens dafiir errichteten Raumen er-
laubt. Eine rechtzeitige Erkundigung iiber
die gesetzlichen Vorschriften empfiehlt
sich. Das Startkapital fir die Eroffnung
eines eigenen Geschéafts bewegt sich in
tragbaren Grenzen. Neben kaufmannischem
Geschick ist berufliche Erfahrung notwen-
dig, die man erst im Laufe einiger Jahre als
Angestellte erwirbt.

Dreijéhrige Ausbildung

Falsche Vorstellungen bestehen hinsicht-
lich der Ausbildungsdauer, die fiir Erwach-
sene oft eine Hirde darstellt. Zum Berufs-
abschluss fiihrt allein eine drei Jahre
dauernde Vollausbildung bei einer behord-
lich anerkannten Lehrmeisterin. Sie gliedert
sich in zwei Jahre Lehre und ein Jahr Prak-
tikum. Kurz- oder Abendkurse gibt es auf
diesem Gebiet keine. Wenn die Lehrtochter
nach der Ausbildung ein Pflichtjahr (bei vol-
lem Lohn) bei der Lehrmeisterin absolviert,
erwachsen ihr keine Kosten fiir die Ausbil-
dung; andernfalls muss sie die Halfte der
Ausbildungskosten selber tragen. Wahrend
der Lehre gibt es einen angemessenen
Lehrlohn, der wahrend des Praktikums
ungefahr zwei Drittel eines Angestellten-
lohns betragt.

In der praktischen Ausbildung erhélt die
Lehrtochter schrittweise selbstéandige Auf-
gaben zugewiesen. Nach geniigender
Uebung im Handhaben der Instrumente und
im Anlegen von Verbanden kann sie zu ein-
facheren Arbeiten an der Kundschaft, wie
zum Beispiel dem Entfernen von Hornhaut,
beigezogen werden.

Wahrend des zweiten Lehrjahrs und im
Praktikumsjahr besuchen die Lehrtéchter
einmal in der Woche die verbandsinterne
Berufsschule in Olten. Der Unterricht um-
fasst eine Einfllhrung in die allgemeine
Anatomie, in die spezielle Anatomie von
Fuss und Bein, die Bakteriologie, die Ent-
zindungs-, Desinfektions- und Medikamen-
tenlehre, die Anatomie und Physiologie der
Haut, die Pathologie der Haut und Nagel
sowie einen Beitrag zur Pathologie des Fus-
ses.

Die ausgebildete Fusspflegerin meldet

sich im Kanton, in welchem sie zu arbeiten
gedenkt, bei der Sanitatsbehorde zur Zulas-
sungsprufung.

Checkliste fiir die Eignung

Die nachfolgende Aufstellung der Anfor-
derungen, die der' Pédicure-Beruf stellt,
kann der Selbstpriifung der Eignung dienen.
Eine Kandidatin sollte die genannten Eigen-
schaften moéglichst weitgehend in sich ver-
einen.

® gesunder Riicken

® gute Augen

® ruhige und sichere Hand

® Handgeschick i

® Kraft in Handen und Armen
@ Allergieunempfindlichkeit
[ J

gute Allgemeinbildung .
(Besuch der Sekundarschule erwiinscht)

® Fremdsprachenkenntnisse

® Kenntnisse in Erster Hilfe
und Krankenpflege

® Genauigkeit

® Zuverlassigkeit = -
® Reinlichkeit

® Helferwille

® Geschick im Umgang mit Menschen
® Ausgeglichenheit

® Selbstandigkeit

® Takt

® Einfiihlungsvermdgen
Elisabeth Sigrist

Jubilarinnen unter den
BSF-Verbanden

75jahrige Mitgliedschaft
Gemeinnutziger Frauenverein St. Gallen
Gemeinnitziger Frauenverein Ziirich

70jahrige Mitgliedschaft
Union des femmes de Chateau-d'Oex

50jéhrige Mitgliedschaft

Schweizer Verband dipl. Psychiatrieschwe-
stern und -pfleger

Verband fiir Frauenrechte,
Chaux-de-Fonds

Sektion La

Schweizerischer Nationalverband Christ-
licher Vereine junger Frauen

Gemeinnutziger Frauenverein Zirich-Hongg
Evangelischer Verband Frauenhilfe Glarus

40jahrige Mitgliedschaft

Sektionen des Schweizerischen Bundes ab-
stinenter Frauen Bern, Thun, Yverdon

Frauenverein Hundwil

_Frauenverein Wolfhalden
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Finanzen der

Konsumentenorganisationen

Die Konsumentenorganisationen, entstanden im Laufe der letzten rund 25 Jahre, verfiigen
selbst heute noch iiber recht bescheidene finanzielle Mittel. Ihre Gelder fliessen zur Haupt-
sache aus Mitgliederbeitragen, Abonnementen sowie aus dem Verkaufserlos von Publi-
kationen («priif mit», «j’achéte mieux» und «La borsa della spesa», Gesamtauflage rund
80 000). Die zurzeit vom Bund jéahrlich gewzhrten 135 000 Franken an Subventionen gehen
“je zur Haélfte an die zur Arbeitsgemeinschaft formierten Organisationen Stiftung fiir Konsu-
mentenschutz und Schweizerischer Konsumentenbund.

Die regionalen und lokalen Konsumenten-
vereinigungen erhalten vereinzelt von Kan-
tonen und Gemeinden kleinere Subventio-
nen oder zweckgebundene Beitrage. Diese
Gelder machen jedoch nur einen geringen
Prozentsatz der jeweiligen Gesamtmittel
aus. Da neuere Daten noch nicht greifbar
sind, basieren die Angaben auf Ergebnissen
aus dem Jahre 1976.

>
Wie finanzieren sie sich?

Gemass Angaben der sechs befragten
Konsumentenorganisationen beliefen sich
im Jahre 1976 ihre Einnahmen auf zusam-
men Uber 1,5 Millionen Franken (genau
1546 781); davon entfallen 507 500 auf die
beiden nationalen Gruppierungen Stiftung
far Konsumentenschutz (SKS) und
Schweizerischer Konsumentenbund. (SKB),
wahrend das Konsumentinnenforum der
deutschen Schweiz und des Kantons Tessin
(KF), die Fédération romande des consom-
matrices (FRC) und die Associazione Consu-
matrici Svizzera lItaliana (ACSI) zusammen
mit der Basler Konsumentenvereinigung
(BKV), 1039 281 Franken ausweisen.

Zuwendungen privater Organisationen -

Bei der Stiftung fir Konsumentenschutz
handelt es sich um Tragerbeitrage sowie
um Gelder, die die Freunde der Stiftung
aufbringen: Der Schweizerische Konsumen-
tenbund erhalt Beitrage aus dem Forde-
rungsfonds fiir Konsumenteninformation,
der — privatrechtlich organisiert — diese Or-
ganisation tragen hilft.

Subventionierung der
Konsumenteninformation durch den Bund

1976 richtete der Bund ein Gesamttotal
von 5,6 Milliarden Franken an Subventionen
aus. Die Konsumentenorganisationen sind
daran mit 135000 Franken beteiligt, denn
seit 1970 erhalten Stiftung fiir Konsumenten-
schutz / Schweizerischer Konsumenten-
bund, zusammengeschlossen zu einer Ar-
beitsgemeinschaft, einen jahrlichen Kosten-
beitrag an ihre objektiv ausgerichtete Infor-
mationstatigkeit (Tests, Publikationen, Aus-
kunftserteilung und ahnliches). Die beiden
Organisationen teilen sich je zur Halfte in
die zugesprochene Summe.

Einnahmen SKS SKB KF "FRC ACSI BKV Total %o

Mitgliederbeitrage/ (2) (4) : ;

Zeitschriften — 3000 310490 560788 29293 21334 924905 59,8

Publikationen, :

Tests u. a. 130000 = 18 500 2232 18507 —_— —_ 169239 109

Zuwéndungen ;

privater Organisat. 100 000 118 000 — — —_ — 218000 141

Bundessubven-

tionen 67500 67 500 — — —_ —_ 135 000 8,7

Beitrage ; (1) 3) (5)

anderer Behorden 3 000 —_ 15643 13500 20000 1000 35143 3.5

andere 3

Einnahmen _ —_ 8629 29877 6908 1080 46 494 3,0
300500 207000 336994 622672 56201 23414 1546781 100,0

Hinweise zur Tabelle:

(1) Mietzinszuschuss der Stadt Ziirich fiir die 6ffentliche und unentgeltliche Beratungsstelle
(2) Ein Abonnement auf die Zeitschrift «J'achéte mieux» gilt als Mitgliederbeitrag

(3) Kantonsbeitrage zuhanden der kantonalen Sektionen der FRC (Transfer-Betrag)

(4) Ein Abonnement auf die Zeitschrift «La Borsa della spesa» gilt als Mitgliederbeitrag

(5) Der Raum fiir das Sekretariat wird gratis von der Stadt Lugano gestellt

Nicht unerwahnt bleibe, dass viele Leistungen im Interesse der Verbraucher freiwillig und ehren-

amtlich erbracht werden.

Die Entwicklung dieser Bundessubvention
verlief wie folgt: 3
1970/71: 100000 Franken, 1972 bis 1974:
150 000 Franken, seit 1975: 135 000 Franken
im Jahr.

Beitrdge anderer Behdrden

Den grossten Beitrag, 20 000 Franken, ge-
wahrt der Kanton Tessin der Associazione
Consumatrici Svizzera Italiana. Andere Kan-
tone und Gemeinden leisten einige 100 oder
1000 Franken an regional tatige Organisa-
tionen. Eidg. Biiro fiir Konsumentenfragen

Mit weniger Gift
gesunder leben

Schutz des Publikums durch dés
«Giftgesetz»

Mehr oder minder giftige Stoffe und Er-
zeugnisse sind heute sozusagen in jeder-
manns Hand. Man verwendet sie in grosser
Zahl in Gewerbe und Industrie, in der Land-
und Forstwirtschaft wie in Haushalt und
Garten. Den Gefahren, die daraus — beson-
ders bei unsachgemasser Anwendung und
Aufbewahrung von Giften — dem Menschen, -
dem Tier und der Umwelt erwachsen, will
das eidgenossische Giftgesetz begegnen
und womaoglich vorbeugen. Es hat nament-
lich auch zu einer Eindammung der heuti-
gen Giftflut beizutragen. 3

Das seit sechs Jahren in Kraft stehende
Gesetz regelt als erstes auf Bundesebene
den Giftverkehr. Dieser fusst auf funf Gift-
klassen, in die laut Gesetz die toxischen
Stoffe und Erzeugnisse gemass dem Grad
ihrer Gefahrlichkeit eingeteilt sind. Der Be-
zug der sehr starken, in die Klassen eins
und zwei eingereihten Gifte unterliegt einer
Bewilligungspflicht. Gegen eine’ blosse
Empfangsbestatigung erhalt man die in
Klasse drei eingestuften Gifte. Die schwa-
cheren Gifte der obern Klassen (vier und
funf) sind frei verkauflich, dies zum Teil ein-
zig durch den Fachhandel; bei Selbstbedie-
nung ist der freie Verkauf an gewisse Vor-
schriften gebunden.

Gute Erfahrungen mit dem Giftgeseiz

Ueber die Funktion des Giftgesetzes und
die seit dessen Einfiihrung gesammelten Er-
fahrungen sprach in Bern Dr. Albert Aebi,
Chef der Giftsektion des Eidgendssischen
Gesundheitsamtes; der Diavortrag wurde im
Rahmen der Jahresversammlung der Stif-
tung fir Konsumentenschutz (SKS) gehal-
ten. Als sehr positiv bezeichnete es der Re-
ferent unter dem Gesichtspunkt des Konsu-
menteninteresses, dass «der Schutz des
Giftgesetzes bis zum Publikum geht». Die
Gesetzgebung  erfasst, neben 5880 giftigen-
Grundstoffen, 450 000 gewerbliche Erzeug-
nisse und 50000 Publikumsprodukte wie
Wasch-, Putz- und Farbemittel, Praparate
zur Pflege von Boden, Mobeln oder zur Be-
kampfung von Schadlingen. Aufgrund des
vorliegenden Klassiersystems ergibt sich
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eine Kontrolle des Giftverkehrs fiir Publi-
kum und Gewerbe. Verbunden ist damit ein
Anreiz fiur die Firmen, ihre Erzeugnisse
moglichst giftarm oder giftfrei auf den
Markt zu bringen. «Entgiftung findet taglich
statt» und flihrt zu entsprechenden Umklas-
sierungen oder einer Befreiung des
Produkts aus dem Klassiersystem. Demge-
genliber kommt es auch zu einschranken-
den Massnahmen, wenn neu gewonnene Er-
kenntnis auf dem Gebiet der Gifte und Ver-
giftungen' akuter und chronischer Art dies
erfordern. ;

Hinsichtlich der Anwendung gifthaltiger
Produkte in der Landwirtschaft gab der Re-
ferent nahern Einblick in die hier ausgelib-
ten Kontrollen. Da wird gefragt nach der
Notwendigkeit des Einsatzes solcher Pro-
dukte und geprift, wie rasch der Abbau des
darin enthaltenen Giftes vor sich geht.
Einen weitern wichtigen Prifstein stellen
die Riickstande dar. Aufgrund dieser Beob-
achtungen wird im Sinne eines Sicherheits-
wertes die Markttoleranz ermittelt. Giftge-
setz, Lebensmittelgesetzgebung und Land-
wirtschaftsgesetz greifen dabei ineinander
und gewahrleisten eine Kontrolle, die der
‘Redner als optimal bezeichnete.

Seit der Einfiihrung des eidgendssischen
Giftgesetzes hat namentlich bei den Kin-
dern die Zahl der akuten Vergiftungen deut-
lich abgenommen. Dr. Aebi unterstrich die
Verantwortung, die jeder einzelne im Hand-
haben und Aufbewahren von giftigen Er-
‘zeugnissen zu tragen und wahrzunehmen
hat:

Benzinentgifiung bleibt noch problematisch

Pessimistischer ausserte sich Aebi zur
Problematik der Benzinentgiftung. Das Ge-
sundheitsamt befinde sich hier «zwischen
- Skylla und Charybdis»: Herabsetzung der
Bleikonzentration zum Beispiel habe beim
Benzin aus technischen Griinden einen An-
stieg des aromatischen Anteils zur Folge,
so des hochgiftigen ‘Benzols. Die Frage der
Zusammensetzung und der Entgiftung des
.Benzins misse gesamteuropaisch geldst
werden, wie Uberhaupt Bestrebungen im
Gange seien, die einzelstaatlichen Giftge-
setzgebungen innerhalb der OECD auf-
einander abzustimmen. Ungeldste Probleme
gibt es auch hinsichtlich der Vernichtung
einzelner Gifte.

Offenbar sind Bestrebungen im Gange,
die Vollzugsverordnung zum Giftgesetz zu
revidieren; im _Einladungsschreiben der
SKS war darauf hingedeutet worden. Der
Referent verzichtete indessen darauf, sich
zum gegenwartigen Zeitpunkt dazu zu aus-
sern. Gerda Stocker-Meyer

Ueberwachte Werbung

Aus dem Tétigkeitsbericht der Kommission

Mit insgesamt 184 formellen Eingaben
hatte sich 1977 die Kommission zur Ueber-
wachung der Lauterkeit in der Werbung zu

befassen. Sie erforderten die Einleitung
eines Beschwerdeverfahrens. 64 Anfragen
und Eingaben konnten ohne Verfahren erle-
digt werden. Die Kommission erliess 101
Empfehlungen, davon betrafen 53 eine Ab-
weisung der Beschwerden. In 4 Fallen
wurde gegen die Verfugungen von Sekreta-
riat oder Kommission ein Rekurs einge-
reicht, und 4 ‘Beschwerden fiihrten zu
einem Sanktionsverfahren. Das ist dann der
Fall, wenn sich die «Angeklagten» den
Empfehlungen der Kommission nicht unter-
ziehen oder glauben, sie koénnten sich
darum foutieren, weil sie sich nicht als an
die internationalen Richtlinien fur die
Werbepraxis gebunden betrachten.

Irrefiihrende Werbung mit Halbwahrheiten

Manchmal ist eine Werbebotschaft objek-
tiv nicht unwahr, aber sie begniigt sich mit
Halbwahrheiten, indem sie beispielsweise
Tatsachen, die ebenfalls gesagt werden
missten, verschweigt oder unterdriickt.

Viele Werbeanpreisungen im Bereich der
sogenannten quasikosmetischen Produkte
stellen einen Gewichtsverlust in Aussicht,
ohne zu erwahnen, dass dieses Ziel nur bei
gleichzeitiger Diat erreicht werden kann.
Wird behauptet, dass ein Gewichtsverlust
durch Schwitzen allein erfolgt, so ist das
irrefihrend.. Dieser Gewichtsverlust ist nur
von voribergehender Dauer und wird bei
der nachsten Flussigkeitsaufnahme wieder
ausgeglichen. Nicht in Ordnung ist es, wenn
ein bestimmtes Produkt mit einem generel-
len Garantieattest verkauft wird und sich
nachher herausstellt, dass die Garantie nur
gilt, wenn der Kaufer noch verschiedene
finanzielle Leistungen selber erbringt.

Textilprodukte aus Kunstfasern dirfen
nicht auf der Verpackung beispielsweise
ein Schaf zeigen. Beim unbefangenen Kéu-
fer konnte damit der Eindruck entstehen, er
erwerbe ein Naturprodukt. Und schliesslich
geht es nicht an, dass die Werbung fir
Fernkurse anerkannte Diplome in Aussicht
stellt, wenn diese in Wirklichkeit nur vom
Veranstalter anerkannt werdeh.

Besonders in letzter Zeit sind einzelne In-
serate aufgetaucht, in denen das im Text
angepriesene Produkt mit der Abbildung
nicht Ubereinstimmt. Handelt es sich beim
abgebildeten Produkt um ein teureres oder
wertvolleres Erzeugnis, dann ist die Aussa-
ge objektiv unwahr und nicht bloss irrefiih-
rend. :

Medizinische Indikationen in der
Werbung

Heilanpreisungen in der Werbung, die be-
sonders im Bereich der quasikosmetischen
Produkte immer wieder anzutreffen sind,
diirfen nur erfolgen, wenn das betreffende
Produkt bei der Interkantonalen Kontroll-
stelle fiir Heilmittel (IKS) registriert und die
Werbung von dieser Stelle bewilligt worden
ist. Die Ueberwachungskommission ist des-
halb dazu lbergegangen, die Verantwortli-
chen fir solche Werbebotschaften aufzufor-

Massenmedien
und Konsument

Ein Podiumsgesprach

— Wer informiert den Konsumenten?

~ Genligt die heutige Information?

- Wie kénnen Konsumentenorganisa-
tionen und Massenmedien zusam-
menarbeiten?

Teilnehmer:

Dr. Ulrich Bollmann, Schweiz. Han-
delszeitung

Dr. Eva Eggli, «Index 5 vor 12»

Sepp Moser, «Kassensturz»

Dr. Rolf C. Ribi, «Luzerner Neueste
Nachrichten»

Gespréchsleitung:
Maja Schorta-Buchli, Vorstand KF

Donnerstag, 1. Juni 1978, 14.30 Uhr im
Kunst- und Kongresshaus, Luzern. '
Oeffentliche Informationstagung des
Konsumentinnenforums der deut-
schen Schweiz und des Kantons Tes-
sin.

dern, entweder ihre Erzeugnisse bei der IKS
registrieren zu lassen oder auf Aussagen
dieser Art in Zukunft zu verzichten.

Appell an den Aberglauben

Die Kommission tritt auf entsprechende
Werbebotschaften ~wie fir  Armringe,
Wunderkreuze, Medaillen und dergleichen
nur dann ein, wenn sie entweder gewisse
Garantien abgeben oder Heilanpreisungen
und ahnliches enthalten. Der Appell an den
Aberglauben einer modernen Konsumenten-
schaft, die oftmals das Bedurfnis hat, sich
in gewissen lllusionen zu wiegen, ist keine
hinlangliche Begriindung fiir eine unlautere
Werbung. (Gegen Dummbheit kampfen Got-
ter selbst vergebens. Red.)

Tourismuswerbung
und «Ab-Preise»

Ein «Brainstorming» unter Studenten der
Studienrichtung Fremdenverkehr an der
Hochschule St. Gallen ergab unter ande-
rem, dass die Lockvogelpolitik durch op-
tisch glinstige «Ab-Preise» bei vielen Kon-
sumenten immer noch «zieht».

Wortlich heisst es in einer in der «NZZ»-
Beilage «Werbewirtschaft» veroffentlichten
Studie: «Leider zeigt die Erfahrung, dass
die Masse der Konsumenten ein Abriicken
von dieser Preispolitik kaum honoriert.
Nach wie vor hat der Anbieter mit dem giin-
stigen ,,Ab-Preis” eine grosse Chance, als
erster ein Verkaufsgesprach mit dem Kun-
den flihren zu konnen, selbst wenn dieser
gar nicht das billigste Arrangement buchen
mochte.»
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Gemischtes

Wie ein voller Obstkorb

So kommt einem der 30. Jahresbericht
der Schweizerischen Zentralstelle zur
Forderung der brennlosen hauslichen Obst-
verwertung in Affeltern am Albis vor. lhre
Tatigkeit ist vielseitig, und ihr Angebot nach
wie vor gefragt. Die Arbeit der Zentralstelle
ist wie ein konstanter feiner Strom in der
Richtung auf veranderte, der Gesundheit
besser dienende Lebensgewohnheiten. Sie
geschieht in Kursen fiir die bauerliche
Obstverwertung und -lagerung, an Ausstel-
lungen mit attraktiven Standen und wech-
selnden Schwerpunkten, mit Vortragen und
Demonstrationen im Zentrum selbst und
auswarts, an Fachtagungen, in individueller
Beratung und mit der Hilfe verschiedener
Medien.

«lch werde mich hiiten vor der Sucht»

Aus dem Jahresbericht der von-Effinger-
Stiftung Gontenschwil und Holderbank grei-
fen wir die Worte eines jungen Besuchers
heraus, der mit einer der vielen Gruppen
die Klinik im Hasel besichtigte. Im Hasel
legt man auf die Pflege der Kontakte mit
der Bevolkerung grossen Wert und sieht
darin eine wichtige Aufgabe. Die Abschluss-
klasse, aus der der jugendliche Schreiber
stammt, spielte den Klinikpatienten eine

selbstverfasste Pantomime zum Problem
«Sucht» vor. Er schrieb danach:

«Hallo Freunde, ich méchte Euch allen
fir den gemiitlichen Abend vom Donnerstag
danken. Ich hétte nicht gedacht, dass Ihr so
offen mit uns redet. Ihr habt uns tiber Sucht-
probleme erzéhlt und uns deren Wirkung so
klar und deutlich erklédrt und beschrieben,
dass mir dieses Erlebnis nicht mehr aus
dem Kopf geht. Ihr habt mir einen grossen
Gefallen getan, der vielleicht (ber mein
Leben und Dasein entscheidet, ndmlich die
deutliche Absage an die Drogen und den
Alkohol. Wie gemein die Drogenhandler
sind, wusste ich zuvor nie. Aber Ihr habt uns
die Drogenprobleme so klar gezeigt, dass
ich von diesen Erinnerungen nicht mehr los-
komme. Ich werde mich also hiiten vor der
Sucht, sei es. Rauchen, Trinken oder Dro-
gen.»

Stellvertretend fir die Tatigkeit anderer
Ortsgruppen des Bundes abstinenter
Frauen hier ein kleiner Auszug aus dem
Jahresriickblick der Gruppe Winterthur:

Er wird eingeleitet mit dem chinesischen
Sprichwort

«Firchte dich nicht vor dem langsamen Vor-
wartsgehen,
fiirchte dich nur vor dem Stehenbleiben.»

Die Schwerpunkte des Jahres lagen auf
Themen wie «Positives Aelterwerden», «Ge-
sundheitsvorsorge», «Was hilft uns in

Die sozialen Kosten
des Alkoholkonsums

Nach den Berechnungen zweier Basler
Volkswirtschafter ergaben die Kosten, wel-
che der Alkoholkonsum im Jahr 1972 in un-
serem Land verursachte, die Summe von
rund 1,2 Milliarden, 1976 1,5 Milliarden
Franken. «Dazu gehdren namentlich Beein-
trachtigungen der Gesundheit (vorzeitiger
Tod, erhohte Krankheitsanfalligkeit), Beein-
trachtigungen der offentlichen Sicherheit
(alkoholbedingte Straftaten und Unfélle) so-
wie Schadigungen von Persdnlichkeit und
Familie. Von den 1,2 Milliarden Franken tra-
gen die Alkoholkonsumenten (zum Beispiel
in Form von Krankenversicherungspramien,
Arztrechnungen, Motorfahrzeughaftpflicht-
préamien) rund 500 Millionen Franken selber.
Zusatzliche rund 400 Millionen Franken tra-
gen sie, zum grossten Teil in Form der

Steuer auf einer einzigen alkoholischen Ge- -

trankeart, den gebrannten Wassern, bei. Es
bleibt somit ein Fehlbetrag von rund 300
Millionen Franken, welchen die Allgemein-
heit zur Deckung von Schéaden infolge Alko-
holismus aufzuwenden hat.

Es ist nun naheliegend und volkswirt-
schaftlich sinnvoll, dass ein Weg gesucht
wird, um auch den erwahnten Fehlbetrag
von 300 Millionen Franken den Verursa-

rg

chern der Schaden, den Alkoholkonsumen-
ten, anzulasten. Zu diesem Zweck postulie-
ren die beiden Volkswirtschafter eine soge-
nannte Sozialkostensteuer auf dem. konsu-
mierten Alkohol. Diese sollte die einzelnen
alkoholischen Getranke gerade so stark be-
lasten, dass der sich ergebende Steuer-
ertrag den Rest der verursachten Kosten
deckt.» :

Die Basler Volkswirtschafter schlagen
drei Varianten dieser Sozialkostensteuer
auf alkoholischen Getranken vor. Nach dem
Urteil von Fachleuten ist noch keine davon
heute realisierbar. Doch den «Basler Auto-
ren ist es gelungen, auf die Frage der volks-
wirtschaftlichen Schaden des Atkoholkon-
sums endlich einmal konkret Antwort zu ge-
ben». (Zitate Dr. C. Zurbriigg)

Sondersteuern auf «harten» Getranken
werden auch in Oesterreich gefordert. Die
Menge der konsumierten hochprozentigen
Alkoholika ist standig im Steigen begriffen,
ebenfalls die Zahl der Konsumenten. Die
durch die Sondersteuern erhobenen Gelder
sollen, so wird vorgeschlagen, der Praven-
tivmedizin fir vorbeugende Massnahmen
zur Verfigung gestellt werden. Nicht un-
logisch, aber kaum realisierbar ist die For-
derung nach Besteuerung der Alkoholwer-
bung und Verwendung der Steuergelder zur
Verbilligung alkoholfreier Getranke.

schwerer Zeit?», «Alkoholkrank — Erfahrun-
gen im Hirschen, Turbenthal». Am Hohe-
punkt des Jahres, der Jubilaumsfeier in
Bern, erfreuten die Winterthurer Turnerin-
nen die Gaste mit ihrem hofischen Tanz und
dem Bewegungsspiel mit den bunten Tiich-
lein. Die Lihntagung, an der man sich mit
der Frage beschéftigte, wie Abstinenz heute
zu begrinden sei, fanden die Teilnehmer
folgende Formulierung als Antwort: «Absti-
nenz aus Solidaritat mit allen, die aus ir-
gendwelchen Griinden keinen Alkohol trin-
ken wollen oder diirfen.»

Nun konnte es losgehen ...
Gesundheitserziehung duldet kein patro-

‘nales Verhaltnis, kein Oben und Unten im ;

Sinn einer Hierarchie.

Gesundheitserziehung hat nichts Missio-
narisches und nichts Sektiererisches.

Gesundheitserziehung ist kein Betati-
gungsfeld fir Leute im Alleingang; hier sind
nur Teams erfolgreich. ;

Und nun kénnte es losgehen: Wenn man
sich Uber die Inhalte, die Schwerpunkte, die
Methodik, die Didaktik, lber die Gesund-
heitserzieher und ihr Team, Gber die gesetz-
lichen Grundlagen, tber die Rolle der ver-
schiedenen Medien, iber die Kostenfrage,
uber die Reaktion auf Bedenken und Vor-
urteile gegen Gesundheitserziehung im
Klaren ware . . . et

(Aus dem Votum von Dr. med. K. Kipfer,
Leiter des Schularztamts der Stadt Bern,
anlasslich einer Jahresversammlung der
Arbeitsgemeinschaft «Gesunde Jugend»,
Bern.) g

An die Ortsgruppen:

Ab 26. Mai dieses Jahres weilt Miss Elsie
Gainham fiir einige Zeit in der Schweiz. Sie
hat einen halbjahrigen Arbeitseinsatz in
Australien und Neuseeland hinter sich und
ist gern bereit, von ihren Erfahrungen dort
zu erzahlen. Wer sie beanspruchen will,
melde es Frau B. Bethsche-Reber, Eich-
hornstrasse 20, 4059 Basel, oder beauftrage
die Delegierten, mit ihr Kontakt aufzuneh-
men am 27. Mai in Thun.

Hustenmittel mit Folgen

Eine junge Frau war durch eine unschéne
Begebenheit an ihrem Arbeitsplatz zur
Alkoholikerin geworden. Durch giitiges Zu-
reden ihres Mannes entschloss sie sich, in
einer Heilstatte eine Entwohnungskur zu
machen. Nach einem Jahr konnte sie als -
geheilt die Heilstatte verlassen. Dann aber
kam ein Tag, der alles zunichte machte.
Weil sie stark erkaltet war, kaufte sich die
Frau in der Drogerie eine Flasche Husten-
sirup. Schon nach den ersten paar Loffeln
spiirte sie den unwiderstehlichen Drang
nach Alkohol, trotzdem sie glaubte,.gegen
ihn gefeit zu sein. Der wenige Alkohol im
Hustenmittel raumte alle Hemmungen weg.
Sie ging gleich in den nachsten Laden und
kaufte sich eine Flasche Schnaps. Als ihr
Mann am Abend heimkam, lag sie total
betrunken auf ihrem Bett. Am nachsten



35

Redaktion: Else Schonthal-Stauffer
Lauenenweg 69
3600 Thun

Beim Lesen des «Schweizer
Frauenblatts» bin ich bei lhrer Rubrik
«Attraktive Getranke» - stehengeblie-
ben. Nach Jahren habe ich in diesem
Sommer wieder einmal Holundermost
gemacht. Das Rezept dazu habe ich
noch von meiner Mutter ibernommen.
Das Getrank schmeckte allen so gut,
dass ich glaube, auch andere wiirden
das Rezept gern kennen.

Benotigt wird dazu ein grosser Pla-
stik- oder anderer Kessel, auch Stein-
topf. Funf Liter heisses Wasser, 2
Zitronen, halbiert, 1'/2 kg Zucker, 3 bis
4 Dolden Holunderbliten.

Alles wird gut vermischt, mit einer
Glasplatte oder feiner Gaze zuge-
deckt und drei bis vier Tage an die
Sonne gestellt. Danach durch ein Sieb
in Flaschen abfillen. Die Flaschen nur
mit Gaze schliessen, da eine Géarung
entsteht, wenn der Holundermost
nicht rasch getrunken wird.

Kinder und Erwachsene trinken die-
sen Most sehr gern. Zudem ist er bil-
lig und natdrlich.

: Frau O. v. H., Frauenfeld

Nachwort der Redaktion: Kénnte

“man nicht die Zuckermenge senken,
um das Getrank noch bekémmlicher
zu machen? Wer probiert’s aus?

Morgen erzihlte sie ihrem Gatten alles. Er
konnte kaum glauben, dass sie wieder ins
Trinkerelend zurlckfiel nach ihrer qualvol-
len Entwohnungskur, und nur dieses an sich
harmlosen Hustenmittels wegen. lhr Mann
ermunterte sie wie beim ersten Mal, noch-
mals eine Entwéhnungskur zu machen. Seit
ihrer zweiten Kur ist sie nun wieder zu
Hause und fihlt sich gefestigt. Aber sie
fragt sich, wo uberall Gefahren bestehen fir
entwohnte Trunkstlichtige. P. G.-N.

Eine interessante Neuerscheinung

«Die alkoholfreien Getranke spielen im
Gastgewerbe eine immer bedeutendere
Rolle. Kostliche Durststiller, physiologisch
wertvolle Erfrischungs- und Nahrgetranke
sowie geschatzte Genussmittel bereichern
heute das Getrankesortiment mit einer noch
nie gewesenen Vielfalt. Aber auch der
Grundsatz «Kein Alkohol am Steuer» und
allgemein veranderte Lebensgewohnheiten
liessen den Konsum alkoholfreier Getréanke
gewaltig ansteigen.

Etwa die Halfte dieses enormen Ver-
brauchs wird in den Gaststatten umgesetzt.
Drangt es sich da nicht geradezu auf, dass
besonders die Leute des Gastgewerbs lber
den Ursprung, die Rohstoffe und deren Auf-
arbeitung sowie Uber das Gewinnen und
Zubereiten der verschiedenen Getranke Be-
scheid wissen?»

Dies ist der Beginn des Vorworts des
neuesten Lehrmittels fir das Gastgewerbe,
herausgegeben vom  Fachverlag des
Schweizer Wirteverbands in Zusammen-

arbeit mit der Versuchsstation Schweize-
rischer Brauereien, dem Schweizer Verband
Volksdienst und des Technikums fiir Obst-,
Wein- und Gartenbau. Die behandelten
Themen sind Milch — Milchmischgetranke
— Kaffee — Tee — Obst- und Traubensafte —
Fruchtsafte-Gemiusesafte — kohlensaurehal-
tige Getranke — Mineralwasser — Offenaus-
schankanlagen.

«Alkoholfreie Getranke» enthalt auf 66
Seiten ungefahr 20 Abbildungen und Tabel-
len und kostet 13 Franken. Das interessante
und instruktive Heft kann beim Schweizer
Wirteverband, Fachverlag, 8027 Ziirich,
Gotthardstrasse 61, bezogen werden.

Redaktionsschiuss der nachsten Seiten des
Bundes abstinenter Frauen: 26. Mai 1978

|
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Delegiertenversammlung 1978

Willkommen in Thun

Im Namen des Zentralvorstands lade ich
Sie sehr herzlich nach Thun ein. Da wir die
diesjahrige DV wieder einmal auf einen
Samstag angesetzt haben, hoffen wir, dass
auch berufstatige Mitglieder sich als Dele-
gierte abordnen lassen und an unserer Ver-
anstaltung teilnehmen kénnen.

Ausser den statutarischen Geschaften
haben wir verschiedene Anliegen und Pro-
bleme der Ortsgruppen zu behandein. Da
wir erst relativ spat anfangen kdénnen, wer-
den die Verhandlungen den grdssten Teil
der verfigbaren Zeit in Anspruch nehmen.

Wir verzichten daher auf einen Vortrag oder
ahnliches am Nachmittag, raumen aber der
Mittagspause langere Zeit ein, um damit
den Delegierten Gelegenheit zu Kontakt un-
tereinander zu bieten. (... bei einem Gang
durch den Park mit dem Wocher-Panorama
und dem See entlang! Die Redaktion.)

Wir freuen uns auf das Wiedersehen in
Thun und danken der Ortsgruppe Thun
schon jetzt, dass wir so kurz nach dem
Jubilaum wieder bei ihr zu Gast sein dirfen.

Mit herzlichen Grussen
A. Hégger-Hotz

Nach vielen Jahren freuen wir uns, die Delegierten des Schweizerischen Bundes absti-
nenter Frauen wieder einmal in die schéne Stadt Thun einzuladen und ihnen bei dieser
Gelegenheit eines unserer Kleinode vorstellen zu diirfen: Schloss und Park Schadau.
Darin fiihrt der Gemeinniitzige Frauenverein Thun ein alkoholfreies Restaurant. Wir hof-

fen auf eine grosse Beteiligung und auf allerschonstes Wetter!

Die Delegiertenversammliung beginnt um
10.30 Uhr mit einer Erfrischung. Das Pro-
gramm mit der Traktandenliste und den Er-
lauterungen ist unterdessen an die Prasiden-
tinnen der Ortsgruppen verschickt worden
und wird an die Delegierten weitergeleitet.

Die Ortsgruppe Thun

Die Anmeldungen sind bis zum 15. Mai zu
senden an Frau K. Locher, Schorenstrasse
19a, 3604 Thun. Uebernachtungsmaoglichkei-
ten stehen auf Wunsch zur Verfligung. Auch
dafir melde man sich bei Frau Locher.
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Sekretédrinnen-Club Schweiz

Redaktion:
SEC-Zentralsekretariat
Effingerstrasse 6

3011 Bern

Ein wichtiger Schritt in die Zukunft

Bericht. iiber die Delegiertenversammliung vom 8. April in Luzern

Am Samstag, 8. April 1978, fand im Hotel
Chateau Gutsch (Luzern) die 7. Delegierten-
versammlung des SEC Sekretéarinnenclubs
Schweiz statt. Gastgeberin war die Sektion
Luzern. Sie verstand es, die diesjahrige Ta-
gung erstklassig zu organisieren; ihr gilt
unser Dank.

Die Versammlung wurde von der bisheri-

: gen Zentralprasidentin, Nelly Greminger,

mit sehr viel Geschick souveran geleitet.

Zu den wichtigsten Beschlissen der dies-
jahrigen  Delegiertenversammlung  kann
wohl das Aufnahmegesuch des SEC an den
BSF, Bund Schweizerischer Frauenorgani-
gezahlt werden. Die Mitglied-
schaft des SEC beim Bund Schweizerischer
Frauenorganisationen bedeutet, dass unser
Verein erstmals in die Lage kommt,
Oeffentlichkeitsarbeit in bezug auf Bil-
dungsfragen der Frau usw. zu leisten. Ein
grosser Schritt in eine “hoffnungsvolle Zu-
kunft fur unseren nunmehr finfjahrigen Ver-
ein.

- Auf die Einfihrung von Kollektiv- und
Passivmitgliedschaft wurde nach eingehen-
der Diskussion verzichtet. Hingegen wurde

das Gesuch fir ein Freimitglied gutgeheis- -

sen. :
Als weiteres Traktandum standen Wahlen

. auf dem Programm. Anstelle der scheiden-

den Zentralprasidentin Nelly Greminger
wahlte die Delegiertenversammiung Erika
Gutknecht. Die bisherigen Zentralvorstands-
mitglieder Ladina Plouda und Giuseppina
Lang sowie die Revisorinnen J. Krummen-
acher und J. Gygax wurden in ihren Aem-
tern bestatigt. Marianne Saupe und Ros-
witha Hechler sind aus dem Zentralvorstand
zuruckgetreten. 3

Die neue Zentralprasidentin Erika Gut-
knecht dankte am Schluss der Versamm-
lung der bisherigen Présidentin Nelly Gre-
minger und den zurlickgetretenen Vor-
standsmitgliedern fir ihren unermidlichen
Einsatz und die geleistete Arbeit.

Die Delegiertenversammlung fand ihren
Abschluss bei einem gemeinsamen Mittag-
essen. Am Nachmittag trafen sich Dele-
gierte und Gaste zu einer Besichtigung des
Verkehrshauses, wo der Film «800 Jahre

~ Stadt Luzern» gezeigt wurde.

Wiirdigung der zuriickgetretenen
Zentralprasidentin

Nelly Greminger hat nun vier Jahre lang

“die Geschafte unseres Vereins ehrenamt-

lich geflihrt, neben ihrer umfangreichen
hauptberuflichen Tatigkeit als Direktions-
sekretérin bei der SIG in Neuhausen.
Wahrend unserer einjahrigen Zusammen-
arbeit im Zentralvorstand lernte ich die aus-
sergewohnlichen Leistungen von Nelly Gre-
minger kennen und ihre umfangreichen
Kenntnisse im Vereinsleben schatzen. Ohne

alles Gerede von «ldealismus» und ahn-
lichem mochte ich ihr ganz schlicht danken
fur alle Opfer, welche sie wahrend ihrer
Amtszeit auf sich genommen hat.

Es ist nicht zuletzt der Verdienst von
Nelly Greminger, dass sich unser junger
Verein aus allen Anfangsschwierigkeiten
herausgearbeitet hat und nun gestarkt in
die Zukunft blicken darf. Trotz allen Pro-
blemen, die ein neuer Verein mit sich brin-
gen kann, hat sie es nie unterlassen, die
Ziele des Clubs zu verfolgen und fiir ein ab-
wechslungsreiches Weiterbildungspro-
gramm der Sekretarinnen besorgt zu sein.

Die Delegiertenversammlung vom 8. April
1978 hat als kleine Anerkennung fir die
grossen Leistungen der zuriickgetretenen
Zentralprasidentin einstimmig beschlossen,
Nelly Greminger zum Freimitglied des
Clubs zu bestimmen. Wir freuen uns sehr,
sie auch weiterhin an-unseren Anlassen
unter uns zu haben.

Erika Gutknecht, Zentralprésidentin

BSF-Mitgliedschatt i
Der Bund Schweizerischer Frauen-
organisationen hat den SEC Sekre-
tarinnen-Club Schweiz an seiner
Delegiertenversammlung vom  22.
April 1978 als A-Mitglied aufgenom-
men. Wir freuen uns auf eine frucht-
bare Zusammenarbeit mit dem BSF.

Verénstaltungen

SEKTION BERN

Mittwoch, 14. Juni, 18.45 Uhr: Konferenz-
saal Bahnhofbuffet (Bern), gemeinsames
Nachtessen. 20 Uhr Referat «Giiter- und
Erbrecht». Referent Dr. B. Miescher, Fiir-
sprech, Leiter des Rechtsdienstes vom
Schweizerischen Hotelierverein.

SEKTION LUZERN

Donnerstag, 15. Juni, 19 Uhr: Hotel Mono-
pol und Metropole (Luzern), gemeinsames
Nachtessen. 20.15 Uhr Referat «Boérse und
Kapitalanlage». Referent Josef Roos, Vize-
direktor (Luzern).

Josef Roos wird die verschiedenen An-
lagemoglichkeiten erlautern und bestimmt
viel Interessantes und Lehrreiches lber die
Borse zu berichten wissen.

Zweitagiges Sekretarinnenseminar: «Trai-
ning fiir die Sekretérin». Freitag/Samstag,
9./10. Juni 1978. Themenkreis: «Sekreta-
riatsorganisation — Informationsorganisation
— Die Zusammenarbeit ~ Behandlung von
spezifischen Teilnehmerproblemen». Refe-
rent A. Lemmenmeier, Wirtschaftsberatung
und Kaderschulung (Fischbach). Weitere
Details erfahren Sie bei Marlies Keist,
Meiersmattstrasse 5, 6043 Adligenswil
(Telefon G 041 72 92 11, P 041 31 49 16).

SEKTION AARGAU

Donnerstag, 1. Juni, 18 Uhr: Restaurant
Rathausgarten (Aarau), gemeinsames
Nachtessen. 20 Uhr: Referat «Birorationali-
sierung — Schlagwort oder Notwendigkeit?»
Bestimmt kommen wir der richtigen Antwort
naher, wenn wir uns das Referat des im
SEC besteingefihrten Fachmanns Ernst
Meyner anhoéren, das folgende Schwer-
punkte behandelt: «Definition eines ge-
furchteten Inbegriffs», «Das verbreitete fal-

sche Vorgehen in der Praxis», «Ist Ratio-

nalisierung inhuman?»

Mailand-Wochenende: «Prego un biglietto
per Milano.» 26. bis 28. Mai. Einkaufsmég-
lichkeiten und kulinarische Genlsse wer-
den mit einem Besuch der Mailander Scala
gekront. Auch Nichtmitglieder sind herzlich
willkommen. Weitere Details erfahren Sie
bei lise Prehn, Riitistrasse 2, 5400 Baden
(Telefon G 056 22 78 74). 3

ZENTRALVERANSTALTUNG

Seminar «Die SBB stellen
Dienstleistungen vor»

ihre

Ganztagesseminar am Samstag, 3.
Juni 1978

Beginn 9.15 Uhr. Unkostenbeitrag
21 Franken.

Mit diesem Seminar lernen Sie die
Méoglichkeiten unserer Bundesbahnen
und deren angeschlossenen Betriebe
kennen. Sie sind alsdann in der Lage,
selbst grossere Geschafts- und
Ferienreisen zu organisieren.

Coupon

Ich interessiere mich fiir den SEC Sekre-
tarinnen-Club und bitte, mit Unterlagen dar-
Uber zu senden. S :

‘Name, Vorname

Strasse

PLZ/Ort

Telefon

Einsenden an: SEC-Zentralsekretariat,
Effingerstrasse 6, 3011 Bern (Telefon 031
25 44 28).
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Courrier der Berufs- und Geschiftsfrauen Gertrud Escher 8032 Ziirich
Das neue Berufsbildungsgesetz
Von Dr. Hanny Thalmann, Nationalratin (Schluss) . Veranstaltu ngen
Im Parlament umstrittene Punkte Das Referendum wird ergriffen

In der Frage, ob die Dauer des Berufs-
schulunterrichts in das Gesetz hineinge-
hore oder nicht, war man in den Raten sehr
uneinig. Die Beflirworter machten geltend,
dass die Schulzeit nie ausgedehnt, wenn sie
im Gesetz nicht festgehalten werde. Es wur-
den Antrége gestellt auf 1'/2 bzw. 2 Schul-
tage, und als Kompromiss stand zur Dis-

kussion «in der Regel wdochentlich 1'/2
Schultage». Die Mehrheit des Parla-
ments wollte die Dauer des Berufs-

schulunterrichts. nicht im Gesetz festgelegt
wissen, sondern wie bis anhin in den einzel-
nen Lehrplanen. Zahlenmassig konnte man
beweisen, dass fiir viele Berufe die Schule
bereits heute schon ausgedehnt ist. Von
den 150000 Lehrlingen gehen jetzt bereits
50000 wahrend 1'/2 ‘Tagen zur Schule.
15 Berufe sehen 2 Schultage vor, und in
14 Berufen sind Verhandlungen iiber
die Ausweitung der Schulzeit im Gang. Das
Ergebnis «Schule nach Mass» ist wohl von
der Jugend und von den einzelnen Berufs-
gruppen aus betrachtet richtig. Wir dirfen
auch den Lehrmeister nicht mutwillig verar-
gern. Die BRD beweist uns, dass mit der
Ausdehnung der Schulzeit rund ein Drittel
der Lehrstellen eingingen, und fest steht,
dass wir wegen den starken Jahrgéangen in
nachster Zeit noch 1£ 000 neue Lehrstellen
bendtigen. Die Verlangerung der Schulzeit
fir alle Berufe hatte auch seine Folgen fir
die Berufsschulen. Fiir die rund 100 000
Lehrlinge missten durch den zusatzlichen
Halbtag gegen 400 Berufsschullehrer ange-
stellt werden. Hatte die Kompromissformel
«in der Regel 1'/2 Tage» gesiegt, wiir-
den wiederum dieselben Instanzen ent-
scheiden, wie es heute bei den Lehrplanen
der Fall ist: Bundesamt, Berufsverbande
und Berufsschulen. Verheerend wiirde sich
auch die Zeitangabe von 1'/2 Tagen aus-
wirken fiir alle Berufe, die jetzt schon
2 Schultage in den Lehrplanen vorsehen.

In Zukunft konnen die Freifacher ohne
Lohnabzug besucht werden. Wichtig sind
hier jedoch die Voraussetzungen, die zu
dieser Berechtigung gestellt werden. Erfullt
der Lehrling seine Pflichten in Schule oder
Lehrbetrieb nicht, kann ihm der Besuch von
Freifachern untersagt werden. Es wird also
nur der zielstrebige Lehrling von diesem zu-
satzlichen Recht Gebrauch machen kénnen.

Umstritten war im Parlament auch die Be-

rufsmittelschule, die Stufenlehre, die diffe-
renzierte Lehre und vorab die Anlehre.
Welche Griinde hier massgebend waren,
wurde mir trotz langer Debatte nicht klar.
Warum sollen die Tiichtigen nicht (iber den
Weg der Berufsbildung geférdert werden?
Warum soll man den einsatzbereiten, aber
intellektuell Schwacheren nicht auch zum
Erfolg verhelfen?

Die Gewerkschaften haben das Referen-
dum angekiindigt, und die SP hat die Unter-
stiitzung versprochen. Werden die nétigen
Unterschriften. zusammengebracht? Ich
glaube, allzuviele Vater und Mitter werden
ihre personlichen Interessen voranstellen
und wegen den Verbesserungen, die das
Gesetz bringt, ihre Unterschrift nicht geben.
Ebenso fest glaube ich auch, dass wir beim
Zustandekommen des Referendums eine

‘Volksabstimmung nicht zu fiirchten hatten.

Schade waére aber, dass dadurch das In-
krafttreten des Gesetzes stark verzogert
wiirde. Das Referendum ist bestimmt nicht
far die Jugend — es kann nur eine Werbung
um die Jugend sein.

39.Board-Meeting

Die Tagungsstadt: Athen

Wohin werden wir gehen? Die Frage des
Orts der Durchfiihrung des 39. Board-Meet-
ings des IFBPW vom 19. bis 22. Februar
1979 beschaftigte viele.

Doch die Stadt wurde schon bestimmt,
und zwar wird das 39. Board-Meeting in
Athen stattfinden.

Der geschaftliche Teil wird im Caravel-
Hotel abgewickelt, das nicht weit von der
Stadtmitte und der Constitution Square ist.
Die Unterbringung der Teilnehmerinnen ist
im Caravel-Hotel moglich, welches uns eine
herrliche Aussicht auf die Akropolis bieten
wird. Das Hotel gewahrt der Federation
einen Spezialpreis. Die Logierung in einem
Doppelzimmer betragt 1210 Drachmen im
Tag (je Bett 605 Drachmen). Das Hotel Ca-
ravel ist als Luxushotel eingestuft. Doch
sind Buchungen auch in einem anderen A-
Klass-¢jotel moglich zu 1000 bis 815 Drach-
men je Doppelzimmer. Aber auch in zwei
guten B-Klass-Hotels werden Doppelzimmer
zu 777 bis 610 Drachmen offeriert.

Das Bankett wird im King George Hotel
an der Constitution Square stattfinden, das
als das fiihrendste Hotel in Athen gilt. Auch
hier konnten einige Deluxe-Zimmer reser-
viert werden zu 1400 Drachmen je Doppel-
zimmer.

Das Klima in Griechenland ist im Februar
sehr mild, mit einer ertraglichen und ange-
nehmen Durchschnittstemperatur von rund
20 Grad Celsius. Verschiedene Moglichkei-
ten von Besichtigungsfahrten sind vorge-
sehen.

Es wird erwartet, dass recht viele Federa-
tionen sowie zugehodrige Clubs an diesem
39. Board-Meeting in Athen teilnehmen wer-
den. Weitere Details {iber Buchungen und
Einschreibungen werden zu gegebener Zeit
den einzelnen Clubs zugestellt.

Redaktionsschluss fiir Courrier Nr. 6 (12.
Juni bis 11. September): 26. Mai.

(8. Mai bis 12. Juni)

Aarau: 22. Mai: Halbtagsausflug. 8. Juni,
H. Suter: «Jugendkriminalitat».

Baden: 23. Mai, 20 Uhr: J. C. Terrier:
«Ueber den Jura». :

Basel: 9. Mai, 20 Uhr: H. Rinklin «Gedan-
ken Uber Johann Peter Hebel». 24. Mai:
Clubreise zur Rhododendren- und Azaleen-
schau.

Bern: 10. Mai, 19 Uhr, Professor Erna
Hamburger «Frau und Technik». 20. Mai:
Besuch der Oskar-Reinhart-Stiftung. Winter-
thur. 7. Juni, 19 Uhr, Pfarrer Kirchhofer: «Kir-
chen in Griechenland».

Davos: 21. Mai, Fahrt an den Walensee,
Treffen mit den Clubs Glarus und Rappers-
wil. 5. Juni, 19 Uhr: Generalversammlung.

Frauenfeld: 29. Mai: Wir durchleuchten
Frauenzeitschriften. i

Glarus: 9. Mai, 19.30 Uhr, Schwester
Mechtoldis (Schanis): «Sie existieren nicht —
eine Indianergruppe Argentiniens». 21. Mai
siehe Davos. > i

Lenzburg: 20. Mai: Ganztagiger Ausflug in
die Innerschweiz, Fihrung Doris Schwarz
(Sachseln). ; s !

Luzern: 9. Mai, 20.15 Uhr: Erwin Wittker
orientiert liber die eidgendssische Kommis-
sion fiir Frauenfragen.

Olten: 24. Mai, 20 Uhr: Elisabeth Pfluger,
«Sagen».

Rapperswil: 21. Mai: siehe Davos. :

Schaffhausen: 18. Mai: Betriebsbesichti-
gung der Firma Max Bircher AG in Berin-
gen. Max Bircher, Inhaber und Kantonsrat:
«Strukturprobleme der Wirtschaft in der
Region Schaffhausens.

‘Sierre: 11 mai: théme national; rapports
des commissions, conclusions. 1er juin:
Escapade a Saviése, visite a Isabelle Tabin-
Darbellay, peintre.

Solothurn: 1. Juni, Geburtstagsfeier: 20
Jahre BGF-Club Solothurn in Bad Attisholz,

St. Gallen: 23. Mai, 20 Uhr: Diskussions=
abend.

Thun und Oberland: 30. Mai, Besichtigung

der Schweizerischen Bankgesellschaft und .

Borse in Zirich.

Winterthur: 19. Mai, Nationales Thema,
Referenten: Gertrud Muller-Bucher, Direktor
Bruno Aemissegger. :

Zirich: 10. Mai, Meisenabend. Dr. Martin
Hirlimann «China — ein schwieriger Weg ins
20. Jahrhundert». Jeweils Dienstag, 12.45
Uhr: 16. Mai: «Zum 150. Geburtstag von
Henri Dunant». 23. Mai: Professor Dr. Chri-
stian Schlatter «Schadstoffe in Lebensmit-
teln». 30. Mai: Elisabeth Kopp-lklé «Tage-
buch einer Gemeindeprasidentin». 6. Juni:
Dr. Walter Raunig: «Aethiopien».
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Madeleine Kist-Gschwind
Hauptstrasse 145

4147 Aesch BL

"Es ginge uns besser,

wenn wir mehr gingen

KSK. In allen Industrielandern steigt die
Zahl von Herz- und Kreislauferkrankungen
sowie von Haltungsstérungen mehr und
mehr an. Beidem liegt unter anderem ein
Mangel an Eigenbewegung zugrunde. Der
moderne Mensch bewegt sich zu wenig. Er
geht nicht gern zu Fuss, sondern zieht das
Motorfahrzeug als Transportmittel vor.

Es ist eine feststehende Tatsache: Bewe-

. gungsmangel erhoht das Risiko, an Herz-

Kreislauf-Stérungen zu erkranken und mit
dem Riicken «sein Kreuz» zu haben. Vor-
beugen ist auch hier besser als heilen — und

-erst noch gratis und voll erholsamen Erle-

bens.

Gerade jetzt, da der Fruhling jeden Men-
schen in die Natur hinauslockt, konnte jeder
damit beginnen, fir seine Gesundheit auch
etwas zu tun. Probate Vorbeugungsmass-
nahmen sind langeres Wandern sowie vor
allem kreislaufbeanspruchende Dauerlei-
stungen wie Radfahren, Schwimmen, Lau-
fen, Rudern, Bergwandern, Handball und
Tennis. Voribergehend sollte die Beanspru-
chung des Organismus durchaus derart
sein, dass eine Pulsbeschleunigung in be-
stimmtem Rahmen zu verzeichnen ist. (Als
Faustregel diene die Rechnung: 180 pro Mi-
nute minus die eigenen ‘Lebensjahre]) Na-
tarlich sollte jeder, der mit seinem Kreislauf
bereits «zu schaffen» hat, sowie jeder altere
Mensch seinen Arzt konsultieren, bevor er
sich solchen Dauerbelastungen aussetzt.

Ware nicht jetzt die schonste Zeit, damit
anzufangen? Es ginge vieles besser, wenn
wir mehr gingen! 4

VERBAND

Verbandsprasidentin: Rita Wiggenhauser-
Baumann, Heldstrasse, 8475 Ossingen, Tele-
fon 052 41 18 76.

An der Vorstandssitzung vom 28. Februar
1978 hat Ruth Schulthess-Brennwald, En
Clies, 1800 Vevey, Telefon 021 51 45 32, die
Mutationen (ibernommen. Die Mitglieder
sind gebeten, allféllige Adressanderungen
an Frau Schulthess zu richten.

Neueintritte von Einzelmitgliedern

Maria Eberhard-Schlatter (Bottighofen);
Alice Wermelinger-Hirschi  (Adligenswil);
Claudia Hitz-Hurter (Baden); Milli Damann-
Meier (Lendikon ZH); Erica Striiby-Schmed
(Ingenbohl); Rosemarie Daengeli (Neuen-
egg); Silvianne Blosser (Zirich); Marie-Hed-
wig Peter (Obernau LU); Christa Hug-Coral
(Rorschacherberg); Elli Staheli-Seeholzer
(Ossingen); Maria Bosshart-Ammann (Hoch-
felden); Doris Wiithrich (Erlenbach ZH); Mar-
got Pozzy (Kiisnacht); Maria Simonet (Chur);
Ida Kist-Marchand (Muttenz); Verena Blatter
(Aesch BL);
(Aesch BL); Anni Christ, Helen Gschwind-
Miiller, Emmy Kneubiihler- Steinger, Elisa-
beth Knéri, Diana Barth-Billo, Margrit Brand-
li-Lendenmann, alle wohnhaft in Basel.

Miché:ie Spirgi-Carmellino -

SEKTION BASEL

Prasidentin: E. Barth-Frei, Spalenvorstadt
7, 4051 Basel, Telefon 061 25 28 26.

Reise nach Bern

Mittwoch, 31. Mai. Treffpunkt Schalter-
halle SBB 8.45 Uhr. Abfahrt nach Bern 9.12
Uhr, Ankunft 10.29 Uhr. Spaziergang zum
Bundeshaus mit anschliessender einstiindi-
ger Fiihrung. Mittagessen im Kornhauskeller.
Um 14.45 Uhr Abfahrt zu einer eineinhalb-
stindigen Stadtrundfahrt. Rickreise nach
Basel 17.35 Uhr. Zwischenzeit zur freien
Verfigung. Ankunft in Basel 18.45 Uhr. Ko-
sten mit Kollektivbillett inklusive Trinkgel-
der 48 Franken. Mit Halbtaxabonnement 40
Franken, Reisemarken bis 30 Franken. An-
meldung nur schriftlich bis spatestens 26.
Mai an E. Lanz-Roder, Biihlackerstrasse 1,
4153 Reinach. Gaste willkommen.

Junge Hausfrau

«Orientierung Uber die kantonale Alters-
hilfe». Dienstag, 23. Mai, 15 Uhr, Restaurant
Drachen, Aeschenvorstadt 24, 1. Stock.
Auch altere Mitglieder sind wilkkommen.

Stricken

Jeden zweiten Montag des Monats (12.
Juni), Gemeindehaus Oekolampad, ab 14
‘Uhr. ; :
Basteln

Jeden letzten Donnerstag des Monats (25.

Mai), 14.30 Uhr, im Alterszentrum Weiher- .

weg, Rudolfstrasse 43.

Wandern 1

Jeden dritten Montag des Monats (22.
Mai). Auskunft: M. Abel, Telefon 38 67 55
oder 38 41 02.

Wandern 2

Jeden zweiten Donnerstag des Monats
(11. Mai, 8. Juni). Fir Marschtiichtige. Aus-
kunft: H. Jaggi-Ackermann, Telefon
394397.

Schwimmen im Bethesda

«Altersschwimmen» (auch fir Nicht-
schwimmer): Jeden Dienstag, 10.30 Uhr.
«Junge Hausfrau»: Jeden Montag, 9 und
9.30 Uhr. Anmeldung: O. Eichenberger, Te-
lefon 38 23 13.

SEKTION BIEL

Prasidentin: M. Meier-Kiienzi, Karl-

.Neuhaus-Strasse 11, 2502 Biel, Telefon 032

22 34 03.

Mitteilungen werden mit Zirkular bekannt-
gegeben.

Stricken

Donnerstag, 18. Mai und 1. Juni, jeweils
14.30 Uhr im Farel.

SEKTION SOLOTHURN

Prasidentin: Y. Rudolf-Benoit, Alte Bern-
strasse 54, 4500 Solothurn, Telefon 065
22.87.2%.

Keine Mitteilungen.

SEKTION WINTERTHUR

Prasidentin: C. Blosser-Riedener, Neu-
wiesenstrasse 79, 8400 Winterthur, Telefon
052 22 49 62.

Jahresausflug

Mittwoch, 31. Mai. Besammiung 8.30 Uhr
in der Schalterhalle. Rundreisebillett: Tog-
genburg/Sidostbahn. Winterthur ab 8.45
Uhr. Fahrt Gber Romanshorn, Arth-Goldau
nach Brunnen. Ankunft 13.08 Uhr. In Brun-
nen Mittagessen. Preis pro Person 10 Fran-
ken. Mit Schiff ab Brunnen 14.54 Uhr nach
Luzern. Abfahrt Luzern 16.49 Uhr. Ankunft
Winterthur. 18.22 Uhr. Reisekosten regular
44 Franken. AHV-Billett 22 Franken. Bahn-
wagenreservation. Der Vorstand bittet um

' rege Beteiligung.

Stamm
Donnerstag, 1. Juni, 15 Uhr, Gartenhotel.

Wandern

23. Mai, 6. Juni. Treffpunkt 13.40 Uhr beim
Restaurant Walhatla. e

Jassen

8. Juni, ab 14.15 Uhr, im Restaurant Lind-
hof, Trollstrasse 6. Auskunft: Thilde Koller,
Telefon 22 52 51.

Gesundheitsschwimmen

7. Juni, 8.30 Uhr bis 9 Uhr, im Hallenbad
Geiselweid. Besammlung 8.15 Uhr bei der
Kasse. Leiterin: L. Lauber, Telefon 27 75 14.

Stricken
17. Mai.

Club junger Hausfrauen

Kosmetikkurs 22. Mai, 5. Juni (zweite und
dritte Lektion) im Hotel Krone (Sitzungszim-
mer), 14.30 Uhr.

Redaktionsschluss fiir VSH-Mitteilungen
Nr. 6: 22. Mai.

Coiffure
Parfumerie

Soins
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Tel. 01 22136 26
082 33526 °
085 91945

Ziirich, Paradeplatz 2
Galerie,
Bad Ragaz, beim Rathaus
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Zugegeben - auch ein Nein zum
neuen Gesetz gibt keinen Anlass zur
Genugtuung, denn damit sind wir so
weit wie vor bald sieben Jahren, als
die erste Initiative fiir die Straflosig-
keit des Schwangerschaftsabbruchs
vorbereitet wurde. Oder sind wir doch
etwas weiter gekommen? Ich glaube
ja. In dieser langen Zeit ist einiges in
Bewegung geraten, und nahezu die
ganze Bevolkerung wurde fiir das
grosse Problem sensibilisiert. Somit
wird es auch moglich sein, in den
Jahren, die vor uns liegen, eine bes-
sere gesetzliche Losung zu finden als
diejenige, die uns heute préasentiert
wird. Das bestehende Gesetz ist
schlecht, das neue ist noch schlechter
und ist nur dazu gemacht, um - wie
gehabt - umgangen zu werden. Tref-
fen wiirde es — auch wie gehabt — wie-
derum nur die ohnehin Benachteilig-
ten. Die Annahme dieses neuen Ge-
setzes diirfte genau das férdern, was
man einddmmen wolite: die illegalen
Schwangerschaftsabbriiche.

Judith Widmer-Straatmann
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Das neue Gesetz ist noch schlechter als das bestehende: Es be-
schrankt den Ermessensspielraum des Arztes, indem es mit Indi-
kationen operiert, fiir die es keine objektiven Massstabe gibt. Es
bevormundet nicht nur die Frau, sondern auch Arzt und Sozial:
arbeiter, die ihre Gutachten durch den Staat kontrollieren lassen
missen. — Zu guter Letzt bringt es einen Verwaltungsapparat, der
nicht nur schwerfallig ist, sondern auch eine Menge Geld kostet!

am 28. Mai 1978 zum neuen Bundesgesetz «Uber den Schutz der
Schwangerschaft und die Strafbarkeit des Schwangerschafts-
abbruchs»
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