Objekttyp: Issue

Zeitschrift:  Schweizer Frauen-Zeitung : Blatter fir den hauslichen Kreis

Band (Jahr): 6 (1884)

Heft 33

PDF erstellt am: 04.06.2024

Nutzungsbedingungen

Die ETH-Bibliothek ist Anbieterin der digitalisierten Zeitschriften. Sie besitzt keine Urheberrechte an
den Inhalten der Zeitschriften. Die Rechte liegen in der Regel bei den Herausgebern.

Die auf der Plattform e-periodica vero6ffentlichten Dokumente stehen fir nicht-kommerzielle Zwecke in
Lehre und Forschung sowie fiir die private Nutzung frei zur Verfiigung. Einzelne Dateien oder
Ausdrucke aus diesem Angebot kbnnen zusammen mit diesen Nutzungsbedingungen und den
korrekten Herkunftsbezeichnungen weitergegeben werden.

Das Veroffentlichen von Bildern in Print- und Online-Publikationen ist nur mit vorheriger Genehmigung
der Rechteinhaber erlaubt. Die systematische Speicherung von Teilen des elektronischen Angebots
auf anderen Servern bedarf ebenfalls des schriftlichen Einverstandnisses der Rechteinhaber.

Haftungsausschluss

Alle Angaben erfolgen ohne Gewabhr fir Vollstandigkeit oder Richtigkeit. Es wird keine Haftung
Ubernommen fiir Schaden durch die Verwendung von Informationen aus diesem Online-Angebot oder
durch das Fehlen von Informationen. Dies gilt auch fur Inhalte Dritter, die tUber dieses Angebot
zuganglich sind.

Ein Dienst der ETH-Bibliothek
ETH Zirich, Ramistrasse 101, 8092 Zirich, Schweiz, www.library.ethz.ch

http://www.e-periodica.ch



Abonnement:
Bet Franfo-Jujtellung per Poft:
Jahrlidh Fr. 5. 70
Halbjipeliy . . . . , 8. —
Ausland: Portojujdhlag 5 Cits.

Sorrefpondenen
und BVeitrdge in den Teyt find
gefdlligit an die Redaftion ber
,Sdweizer Frauen=Jeitung”
3u adrejfiren.

Hedaktion & Ferlag
von Frau @Glife Honegger 3. Randhaus
in St. Fiden-Neudorf.
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St. Gallen.
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Motto: Immer fivebe jum Gangzen; — und !an:‘zj’i Du felber fein Ganges werden,

Al bienendes Glied jdliefe dem Gangen Dif an.

1884.

)

Snferfionspreis:
20 Gentimes per einfadje Petitzeile.
Jahres-Annoncen mit Rabatt.

Snuferate
beliche man an Paafenitein & Bogler
in &t. Gallen (Frohngartenjtrage 1),
Bajel, Bern, Genf, Jirid und
veven Filialen im Jn- und Auslanbde
franfo ju adreffiren.
Ausgabes
Die ,Schweizer Frauen=Jeitung”
exjdjeint auf jeden €onutag.

Alle Pofimier & Budyhandlungen
nehmen Beftellungen entgegen.

———

Samjtag, den 16. Auguit.

Daé Gonvernantenleben in Gugland,
(Rorrefpondeny aus London.)

Fort, fort aus ber Alltdglichfeit eines jpiefs-
bitrgerliden Philifterlebens; hinaud in die weite
grofe Welt! Dies ift ber Wieberhall einer in-
nern einjdymeichelnden Gtimme, weldje Heutzutage
o mandjes alberne Meddchenher; bethort.

Pean fommt aud dem Jnjtitut, o man wibh-
rend ein paar furgen Jahren bie unterften Stufen
ped Parnafy mit Mithe evflommen, feinere Jdeen,
hihere Qebendanfidhten aufgefij)t oder mit an-
pern Worten ein Gift eingejaugt hat, weldes den
gejunben proftijhen Sinn ded Maddjens wver-
dirbt und ihm jene Wanberluft einfloft. — O Todh-
ter Delvetiend, mdchtet IJhr bedenfen, daf Jhr
in ber Ferne nimmer mehr findet, was Jhr in
per trauten $Heimath, ofne es u wiirdigen, ge-
nofien! Jd) michte mit dem alten Attinghaufen
Cud) gurufen: ,Mit Heifen Thranen wirjt Du
Did) etnjt heimjehuen nad) den véterlichen Bergen!*

Withlet Jhr ober wiirdet Jhr bedenfen, daf
bag Gouvernantenleben trop Allem doch nur ein
glingendes Clend ift — wie unendlich viele De-
miithigungen, fleine oder groBe Riictfidhytslofig-
feiten, iiberhaupt wic viel Widerwdrtigleiten eine
Crzieherin tagtdglic) verfdhlucten mug. Und wenn
Jhr felbjt aus guter, geachteter Familie Hervor-
gegangen und etwas auf Gudy jelbjt halt, bann
thun jolde Dornenjtiche unter fremben RLeuten
unjiglid) wef, und es braucht viel Ueberwindungs-
permigen und Selbjtbeherrichung, um all’ died
ertragen 3u founen, ofne morafijh abgeftumpft
und fid) febjt umwiirdig zu werden. Aber ijt e3,
weil man feine genaue Kenntniff von dem wirk-
licjen Leben einer Craicherin hat, oder will man
Allem, wad man dbavon vielleicht hort, nidht Glau-
ben jcjenfen — Thatjadje ift, daf3 im Boraus vief
au wenig bedadht und berathen with. IJdh mochte
wiffen, ob jened junge, unerfahrene Midchen, das,
obne eigentliche Nothwendigteit, aus bloem Ueber-
bruf an ber Ginfad)heit des Heimathlichen Her-
Ded, fein YBiindel jehniirt, um in frembdem Lanbde
fein @it 3u juchen, obhne Freund und ofhne Stiite
und ofjne eine glingendere Ausficdht als die 51jte
Afpivantin auf eine hochit fraglidie Gouvernanten=
ftelle 3u fein, i) mochte wifjen, ob e3 in erfter
Linie eine Ahnung Hat von der Sdjwierigteit,

bentyutage eine fonvenable Gtelle ald Grzieherin
st finden; ob e8 in zweiter Rinie aud) mur eine
Spur von Beruf zu jenem fBtande in fid) fiihlt
und ob e3 endlic) einen faken Begriff hat von
den Pflihten und Schwierigfeiten und von der
Berantwortung, welde dasd Frene Leben mit fidh
bringt. Jc) mbchte e3 begweteln, denn eben diefe
Rategorie von- jungen-Danieir, 1eldhe mehr um
Plaifir zum SGouvernantenjdyleier greifen, will am
wenigften an die Unannehmlichteiten derfelben
glauben. Anders ijt e, wenn wirtlich Noth ein
Madchen zwingt, dad Vaterhaus zu verlaffen,
wa feider haufiger der Fall ift. I glaube nidt,
daf man da letdytfertig gu Werte geht. Aud) fehlt
ba, wo bie Pilidt der Todjter Wegweifer ift,
niemaf8 oder dod) nur felten der Muth und bie
Charafterftirfe gegen die fommenden Widermwadrtig-
feiten in'8 Feld zu zichen. Und »fortas fortuna
juval«, dem Muthigen ift dag Gliid Hold, jagte
Pliniug, wenn i) mid) nidht irre.

Jtur eine Frage midhte id) Hier einjdhalten.
®ibt e3 hentyutage fiiv en Madchen (aus guter
Familie) denn feine andere ehrenwerthe Erwerds-
quelle al8 der Gouvernantenftand? Die Beant-
wortung mup id) meinen flugen, berechnungs-
fahigen Lefern felbjt itberlaffen; es witrde midy
3t weit fithren.

Jtun die Welt ift grof und Crzieherinnen
finden aud heute nod ein grofes unbebautes Feld
u ihrer Thitigleit, befonders feitbem die Mig-
lichteit in iiberjeciichen Qindern, in Auftvalien,
fein ®lit su machen, mit jedem Tage fidh fteigert,
wag 1 neuefter Jeit manchen vereinjamten Blau-
ftrumpf gur Cmigration vevanlaft; doch bleibt
Cngland tmmer nod) dag Hauptziel. Und in der
That jdjeinen Schweizerinnen, vorausgefesst, dafs
jie ifren deutichen Accent einer guten Modulation
unterzogen, bier mehr ober weniger allen andern
Nationalitdten vorgesogen 3u werden. Man finbet
bei ifnen hauptiad)lid) eine gute Spradfertigteit,
wag in England viel Werth hat. Tiidytige Kennt-
nifie der deutfchen und frandfijhen Spradhe, we-
niger der italienifdhen, jedoc) haufig die Grund-
lage Des Lateinijchen, find faft unumgtnglid) noth=
wendig. Mufif bildet einen Hauptpunft, um eine
gute Stelle 3u erhalten. Ofne brillante Mufif
fann man aud) groBtentheild nur auf Cngagements
filr jiingere Rinder afpiriren, was in jeder Hin-
ficht wieder mehr Unannehmlichfeiten bringt. Dies

ift audy faft immer ba3 Lood fiiv Solde, welde
ihre erfte Stelle auf englijhem Boden fuchen, Hi3
fie wirtlich fahig find, »Thourough English« g1t
unterricgten. Seichnen und jonft eine gute ele-
mentarijdje Bildung ift ebenfalld obligatorijh und
dann ein feined, gejeBted Benehmen, das ijt’s, was
bag Maddhen zur Crzieherin madyt. Cine einfacje
Elegany, ein taftoolles Anftreten wird immer gute
Folgen Haben. Ueberhaupt darf man darauf
bauen, daf man fiiv bad behandelt wird, fiir was
man gefalten wird, und Hhat mande arme Cr-
seberin e3 ihrem eigenen wenig gefdliffenen Be=
nefmen guzuichreiben, wenn man ihr nidyt die ge=
bithrenden Ritctfichten 3ollt. Jedod) darf audy hier
nithts iibertrieben werden und fann ein ujurpa-
tijches Auftreten ebenfp jdhaden wie bag Gegen-
theil. 9Aber immerhin ift ed nur zu wabhr, daf
einer Crzieherin in England nidyt der gebiihrende
PBlag eingerdumt wird, niemals devjenige, wie e3
tn Deutidyland und auf dem Kontinent iiberhaupt
der Fall ijt. Cine Crzieherin in England muf
pon vorneferein auf alle Vergniigen Veridht leiften
und fid) auf eine Art von Jjolation gefaft madgen.
&3 fonmmt fehr felten vor, daB die Gouvernante
in Gefellihaft eingefithrt wird, und audh fonit ift
fte beg Ubend3 gewdhnlich aus dem Salon ver=
bamnt. Nandye ziehen died vor; denn ed bleibt
Cinem fo mehr Mufe zur Selbjtbejd)aftigung,
refp. Studium; aber ach, wie joll man jahig jein,
Abends auf eigene Rechnung den avmen Kopf ju
plagen, toenn man fich den langen Tag mit Unter-
ricjtgeben abgemiibt hat? Dies ift eben ein Haupt-
jdpattenpuntt tm Seben einer verponten Crsieherin:
diefe Jjolation, diefe Cinjamteit, weldhe jehr auf
bag Gemiith eimwirft und mandymal die traurig-
ften olgen Hat.

Aber e3 gibt Ausnahumen und jeder Stand
Bat fein Guted und jein Uebles. ines ift nicht zu
unterichiben, ndmlid): daf ein junges, unerfahre-
ned Madchen in Cngland weit weniger Gefahren
ausgefet ijt, afs vielleicht in Franfveih) und
Stalien und daf in den beffern Jirfeln die Herren
einer Craieherin immer mit der gebiihrenden Ach-
tung entgegentreten. €8 mag wohl aud) da wie-
der Yusnahmen geben, aber id) jpreche natiirlich
im Allgemetnen und dann ift jedem feine Selbit-
adhtung und fein Pilichtgefiihl ald8 Schugengel
sur Seite geftellt.

Man findet, daf die Stellen in England audh
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in finangieller Hinficht beffer geftellt feien, dies
mag vor wenigen Jahren nod) der Fall gewefen
fein. UAber bie immer fteigende Auswahl von Er-
sieherinnen bewirft ein bedeutended Sinfen im
Salair. Dasjelbe jdywantt je nad) Fiahigleit der
Qonfurrentin pwijden 25—70 Pund Sterling.
Gtellen zu 100 Bfunbd twerben immer feltener.
Gin Umftand, dber die Bahl der Stellen in Privat=
haufern vermindert ift aud) die Etablirung von
hoheren Schulen. Nun gibt e3 allerdingd mehr
Chance fitr Stellen an Sdjulen und gibt e3 da
aud) gang gute Gngagements. Mandje siehen eine
foldge Stelle fogar einer andern vor. Biele madjen
1hr ®Lliid mit Privatuntervidht, Hauptjichlid) in
groferen Stabten und Ddied ift beftimmt empfeh-
lendwerth). Man ift fein eigener Herr, niht fo
abhingig; wenn e3 Cinem bann gelingt, eine or-
pentliche Saphl von Stunden zu erbalten, fo ijt
man auc) pefunidr beffer gejtellt. 9Aber diefer
Weg fteht nur erfabrenen Lehrerinnen offen, jol-
hen, weldhe bereitd Land und Sitten fennen und
eine gewifje Selbitjtindigleit erobert Haben. Ich
glaube nun Dden Stand der Dinge, wie fie im
Gouvernantenftande vorfommen, genugfom aus-
einandergefest u Haben. Zwei Punfte bleiben
miv nod). Dod) ehe i) auf diefe lesten Punfte
itbergehe, mup i) nidht vevgefjen, Jene, weldje
fid) vielleicht su einer Probefahrt nad) England
verleiten [afjen, auf ein Rifito aufmerfjom zu
madjen: auf die Miglichleit, Wochen, vielleicht
Ponate ohne Stelle in England warten u miifjen.
Nnd man ahnt nicht, wie foftjpielig dag Leben in
Cngland ift. Seht Cucd) aljo vor und eilt nidht
vorfichtalos in ein trauriges Elend. Mandje wohl
find vorfidhtig genug unbd tradjten eine Stelle ju
haben, efe fie die DHeimath verlafjen; allerdingsd
fehr lobendwerth, aber dennoch nidyt tmmer rath-
fam, denn folche Stellen, welde durc) Agenten
an Ausmwirtige vergeben werden, find nidht im-
mer Die beften; dad Befte, was man in Ddiefer
Hinficht thun famn, ift, erftend fid) wo mbglich
um gute Cmpfehlungen umzuiehen und fid) dann

genau iitber die Mittel und Wege, eine Stelle zu |/

finben, untervichten zu fafjen.

Nun, gwei Puntte mu id) nod) erwdbhnen,
und zwar, daf, wenn die Shwierigfeiten beim
Finden einer guten Stelle fitv Proteftantinnen
jchon bedeutend find, fie fitr Katholitinnen fich ver-
poppeln; die fatholijhe Religion ift in England
eben nod) auf ein begrenzte3 Gebiet bejdhrantt und
Andersglaubige ziehen Damen von gleidher Kon-
feffion vor. Fiir Ratholifinnen wire Jrland em-
pfehlenswerther. Um jedoc) den Katholifinmen in
einer Besiehung nitblich zu fein, fitge id) bdie
Abdreflen Der beften fatholijden Beitungen bei;
Denn die3 ift ein Punft, welder dasd Sudjen einer
Ctelle erleichtert und 3 ift fitr fatholijche Damen
gleich bei ifrer Anfunft in England oft jhwierig,
die richtigen Mittel und Wege zu finden.

Die Ydrefien lauten: To the Editor of the
Catholic Times, 83 Fleet Street, London,

und: To the Editor of the Tablet 27 Wel-
lington, Street Strand London.

Auch) wiirde id) e3 fiir rathjam finden, mid)
fiir gute Cmpfehlungen und Proteftion von gut
fatholijcher Seite umzuiehen. Sonft witrde id) die
»Zimes” und ,Morningpojt” fitr JInjerate em=
pfeflen, aber bied fiihrt mid) eben auf ben lesten
Bunft.

€8 ijt eine anerfannte, Hdchit l(obendwerthe
Cadye, bap Scweizer im Auslande und gerabe
auf englijchem Boben fiir ftellenlofe Craieherinnen
groBe Berdienjte geerntet. So egijtiven meined
Bifjens zwei fehr empfehlenswerthe Afyle fiir
junge Damen, welde durd) Sdweizer in’s Leben
gerufen worden. Die Seele de3 einen Haujes ift
Mstr. Pasteur du Ponté de la Harpe, der fic
um da3 Gouvernanten Home 16 Powis Terrae
Westbourne Park London W. fefr verbdient ge-
madgt. Wean findbet dorten fitr verhaltnifmiipig
gevinge Mittel fiir beliebige Beit Untertunit und
witd auf die nidjften Mittel und Wege aufmert-
fam gemadht, fid) eine Stelle u veriaffen.

Dag andere Home ift Swiss House 15 Mec-

Andern nitplid) gemadht!

lenburg Square London W. Qeptere3 ijt, fo
viel wie Sdjreiberin died nad) Augenfcdhein be-
richten fann, ebenfall8 ein fehr anftindiges Haus
unter Proteftion verjdjiedener einflufreicher Schwei=
secfamilien; aud) werben hier Midchen aufge-
nommen, welde Stellen alg Bonne judhen.

Jn einem joldjen Home findet jede junge Dame
wirflid) ein Heint, und inmitten einer Gefelljchajt
von gebildeten Damen; unter dem Wiederflang der
heimathlichen Jbiome, fithlt man fich nach Der
ZLrennung von der Heimath weniger verlafjen und
unglitdlid) al8 died in einem Privathaufe viel-
leidht der Fall ware. Und dorten, wie gejagt, wird
man auf bie Mittel und Wege zum Finden einer
Stelle aufmerfjam ‘gemadyt; fet e3 durd) Annon-
cen in Den verfdjiedenen Beitungen ober durd
Berwendung von Agenten, deren e3 bald jo viele
gibt wie Crzieherinnen und auf weldhe Schreiberin
felbft nicht fo viel halt. €3 fommt aud) oft vor,
daf man pom Home ausd eine Stelle befommen
fann und wiitbe id) jeber Dame dben Cintritt in
ein folched Haus nur empfehlen.

Und mun, naddem id) fo viel wie moglich
ein getreued Bild itber dag Crziehungdwefen ge-
geben, wiinjde i) Allen, weldhe den Beruf zu
diefem Stanbde fithlen, Glii¢ und Muth. €8 1t
eine edle, grofe Aufgabe und man fann oft die
Friidhte jeiner eigenen Saat in jeinen Bdglingen
ernten. Und dann bilbet im Sturme Des Lebens
fich der Chavafter und man Hat mehr Gelegen-
Deit, Den DHorizont feinesd geiftigen Wifjensd zu er=
weitern. Jm Vertrauen auf den Segen von Oben
und im Bewuftjein feiner eigenen RKraft und
Fabigleit iiberwindet man Bieled und fommt
ichlieglich nodh an's Biel feiner Witnjche und woh{
Dem, der fid) bei feimem Leben3ende jagen fanm,
daf er midht nur fid) felbjt, fonbern fid) auch
EL S.
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Pic Erniihrungsweife der arbeitenden Hlaffen
& i der Syweis.

Daf die durdyjdnittliche Crndbhrung unjeres
Bolfes (der arbeitenden RKlaffen) mit dem Mafe
feiner Arbeitsleiftungen nicht im vichtigen Ber-
Diltniffe fteht, Hat bie unter obigem Titel eridyie-
nene werthoolle Schrift de3 Herrn Dr. Schuler
in iiberseugender Weife dargethan. Die fritheve,
fraftigeve Nihrveife durch Mild) und Hitlfen-
friichte ift groftentheild durd) Speifen von ge-
ringem Nihrgehalte und durd) verjhiedene Reiz-
mittel erfest worden. Wasd Wunber, wenn dad
Bolf an RKeaft guvitdfommt und ganze Klafjen
und Scichten Desjelben nicht wiffen, wie ein ge-
funder und rationell erndhrter Menjd) empfindet.

€3 barf swar nidht bejtritten werben, daf die
Neugeit unendlich viel gethan hat und je linger
je mebr thut, um quf dem grofen und widtigen
Gebiete Der Crnafrungsfrage dad Alte zu ver-
pollfommnen und noch nid)t Dagewefenes, Neues
st jdhaffen. BVon biefen Neuerungen aber font-
men Die wenigften nuv den arbeitenden Klafjen
su gute, fie find feine eigentlidjen Volfsnahrungs-
mittel und finden ihren Konjum meiftens nur in
den Riichen der Woh(habenden und Reidhen. Um
fo freudiger ift e3 baber 3u begritBen, wenn ge-
meinniiige Minner Jid’s zur Aufgabe machen,
da zu Helfen, wo e3 wirflich Noth thut und fite
bas Bolf etwas Hervorzubringen, dad jeinen fpe-
siellen Grndhrungsbediiriniffen in jeder Beziehung
wirflid) bient.

Sold) ehrenbaftes, Hochit verdanfendwerthes
Streben begegnet un3 in den Vemiifungen ded
Herrn Maggi, Befiger dev Neumithle Kemptthal
und der Kunjtmiihle Jitrich). Ausgehend von der
erwiefenen Thatjache, dafs durc) Hitljenfrithte die
rationelle Crndfrung ded Menjdjen am rationell=
ften bewerfitelligt wird, jowohl in Begiehung auf
den Aufbau den Korpers, al3 aud) besiiglich der
Rittfichten auj die Kojtenfrage, Hat Herr Maggt
e3 mit grofen Opfern an Jeit und Geld unter-
nommen, die Hiilfenfriichte n einer Weife Herzu=

ftellen, daf jedem Eimwande, ber dem Genuf von
Hiilfenfriichten jonjt von verjcjiedenen Seiten ent-
icuagem;efn:adf)t witd, mit Crfolg begeguet werben
an.

. Daf der allgemeine Gebraud) der Hitlfenfriichte
vielfach in Abnahme geformumen ift, darf fiiglich
ber Verbreitung ber Jnbduftrie zur SQaft gelegt
werden. Dieridjtige Jubereitung der Hiilfenfritchte
erforbert viel Jeit und Achtiamteit, weldy Beides
in induftriellen Gegenden bem Kochen nicht mehr
gewidbmet werden fann, feit aud) bdie Frauen jo
vieffach gendthiget find, ihre Beit der beruflichen
oder Fabrifarbeit 3u widmen. SJn der Gile und
deshalb fdhlecht zubeveitete Hiilfenfriichte befamen
dem ofnehin gejdhwidyten Magen bes Arbeiters,
deflen durd) mancherlei duBere Umftande bereits
geftorter Verbauung nidht gut und fo fagte er
fih vom Genuffe derjelben 03, sur Genugthuung
Ded in Der Riihe bejchaftigten Frauenvolfes, das
fic) vecht fhmell dazu verftehen fonnte, den rvajd
gebrauten Trpfter , Raffee” aud) Mittagd auf dem
Zifdhe evicheinen zu lafjen.

Die Leguminojen-Pripavate Maggt nun Helfen
diefem Ulebelftande vollftindig ab. Fur Herftellung
einer vorzitglich nahrhaften und ausgezeidhnet mun-
denden Bohuenjuppe erfordert es faum eine Bier-
telftunbe und vermoge forgfaltigfter, bem Swecte
angepafster Bearbeitung dev Hitlfenfriichte ijt der
Genuf joldher Suppe aud) dem delifateften Magen
sutvdglich. :

Cin weiterer jefr bemertenswerther Vortheil,
den diefe neuen Pripavate bietem, ift beren ver
altnipmdpige Billigfeit. Der Preis des Kilo
diefer nahrhajten, pradytigen Mehle variirt wi-
fen 70—80 Rappen. €3 [affen fih) daraus
auch) die verjchiedenjten einfachen und fompliziv-
teven Mehlipetfen und Kuchen beveiten und ijt die
Bufammenftellung mit Rartoffeln eine bejonders
swedmdBige und angenefhme.

Dag Leguminojen-Mehl fann aud) ju Brod
veravrbeitet werben, wasd feiner BVerwendung im
Hausdhalte nod) bedeutenden Borjdyub leiften wirb.

€3 ift fehr ju wiinjen, daff die Leguminofe
Maggi in fitezefter Frift vedht allgemein befanut
werde und vorerft in den RKiihen Devjenigen in
Gebraud) gejogen werde, Ddenen ba3 Wohl besd
Bolfes am Herzen liegt und welde die Koften
de3 Unfaufes und Mithe bev Berjudje der ar=
beitenden Klaffe gerne al8 Opfer darbringen.

€3 jollten auch) Bolfsfiichen und Sypeife-
anftalten die meuen Qeguminojenmehle in ver-
jchiedener Anwendung auf den Speijezeddeln figu-
viven [affen, bamit fich) hiefitr Jntevejfivende dureh
eine beliebige PBrobe auf bequeme Weife iiber das
Jteue ein Urtheil bilden und dasfelbe je nadh
Befund im eigenen Haushalte verwenden fonnten.

Wir jelbjt ind von Dden verjdjiedenen Sorten
Leguminofen=-Mehl jehr befriedigt und hatten das
QBergniigen, unfjer Urtheil aud) von einem denten=
et und ftrebjamen Hausvater beftdtigt zu finden.
Diejer, ein titchtiger Lehrer und bewdhrter Er-
sieher, gebt ebenfall3 von Dem Grundjahe aus,
bap fowofh{ die Kinder ald aud) die heramwadhjende
Sugend mit einfacher Koft am rationellften und
beften gendfrt jeien.. A3 diefem Bwede in gany
bejonderer Weije entipredend, vermwendet er eben-
fall3 die Leguminofe Maggi, welde feine dabei
trefilich gedethenden Rinder mit Borfiebe geniefen.

Man jagt: ,Fitr unfere Kinber ift gevade
bas Bejte gut genug” und man fagt €8 nidht mit
Unved)t, nur mup man fidh itberzeugen, was in
ridytigem Sinne wirtlid) auch das Befte ift. Die
Hitlfenfriichte find dem theuren uud von RKinbern
durchichnittlich nicht beliebten Fleijehe an Nihr-
geBalt ebenbiirtig und Haben die Crfteven nody
bent Vortheil, daf fie i Form von fliiffigen Suppen
und Breien felbjt dem zarten findlichen Alter mund-
gevecht und Ddeffen Magen aifimilirbar gemadyt
werden fonnen.  Cin Rind, bas reidhlich mit gut-
gubereiteten Hiilfenfritchten gendhrt wicd, hat er-
fahrungdgemaR ein befjer entwideltes, friftigeres
Snodjengeritte aufzuweijen, af3 ein joldjes, das
mit Den foftbarften fremben Grzeugnifien aufge-
jogen wurbe. (Die theure Revalenta arabica,
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bie fchon jo manchem RKinde zu Gefundheit und
Sraft verholfen, ift erwiefenermafen nichts An-
Deres, ald ein aus Hitlfenfriidhten hergeitelltes MehL.

X bejonbders itberzengender Weife beftitigt
biefe Grfahrung auc) Dr. M. Schlenfer in feinem
perdienftlichen, prachtigen Werfe: , Jiluftrivte Jahn-
und Mundpflege” in dem Abjdnitte : Cinflup ver
Crnifhrung auf die Jihne. Um Schluffe der-fiir
Sedermann, gang bejonderd aber fiir Denfende
Gltern, jehr interefjanten Ubhandlung fagt der=
felbe: Ip Crbien, Linfen und Bobuen, fo fonnen
deine Jafne fronen!

Was nun aber beim Eleinen Rinde ben Korper
friftig aufbaut, bad muf aud) der Weiterentwicke-
Tung bed erwachfenen Menjdjen von unbedingtem
Nupen fein und e3 liegt daber in Jedermannsd
felbiteigenem Juterefie, die ebenjo werthoollen al3
gemeinnitpigen Beftrebungen-Herrn Maggi's durd)
pritfende Verfudje zu unterftitpen. Die Crrungen=
jchaft ift fitr und eine um jo bemerfendmwerthere,
al8 jie inldanbdijchem Fleife, inldndijder Foridung
und vater{andijdhem Streben zu verbanfen ift.

Wir boffen juverfichtlich, daf recht mance
jorgliche Hausmutter diefe Unregung beachten und
gemifienfafte Berfudhe mit dem Leguminofen-Deehl
peranjtalten wird. Jedem Baquet er verjdhiedenen
Mehljorten ift die Gemifde Analpfe beigegeben,
nebjt Gebraudydanweijung. Das Ausfinden wei-
terer Resepte fiir Verwendung dev neuen Prapa-
rate ift ©adhe intelligenter unbd einfidhtiger Kiicdjen-
regentinnen, zu deven Mittheilung an unfere Le-
ferinuen wir allejeit mit Bergniigen bereit find.

Dos Ginmadgen verfdyicdener Iriidte nnd G-
wiife in Sal;.

Gurfen. Man wajdt die gum Cinlegen be-
ftimmten Gurfen, welche weder grof nod) gelb
fein ditrfen, fowie aud) faured RKivichlaub, und
breitet beides 20 big 24 Stunden an einem (uf
tigen Orte jum Trodnen aud. Hievauf bringt
man die Gurfen mit gejdnittener Dille und dem
Ririchlaube jdyichtweije in ein eichened Fafy, wel=
djes vorfer eine Weile mit fiedendem Waffer an=
gefitllt geftanden Dat, aber wieder vollig audge-
Hith(t ift, und itberjtrent jede Shicht mit grdblid)
gejtoBenem Coriander. Dann gieft man abge-
jottene3 und wieder erfalteted gejalzened Waffer
darauf und (@Bt fie an einem tempevirten Orte
abgidfren. Hernad) verwalrt man dad Faf gut,
baf feine Luft eindringen fonne, und bringt es
in ben RKeller auf eine Banf oder ehwas der-
gleichen, damit e3 nicht auf den Erdboden ju ftefen
fomme, weil dann die Gurfen fidh nidht jo gut
falten wiirden. Sollte fich in einem feuchten RKeller
an dag Fap Schimmel anlegen, fo mup man ihn
bfters abwijden; aud) ift nbthig, bisweilen nad-
sujeben, ob das Wafjer nod) bis obenauf ftehe,
widbrigenfall3 abgejottened und rwieder erfaltetes
Raffer nachgegofien werden muf. Hat man Ge-
legenbeit, D3 Fap durd) einen Kiifer verfpunbden
ju laffen, woburd) fich die Gurfen am ldngjten
Balten, jo verforft man nach) dem Abgihren bie
in dem Dectel befindliche Oeffmung recht fejt und
ftiirst e3 alle Tage um.

®ut ijt ez, wenn man die Gurfen in ein Wein-

fap legen famn, da fie fid) iiberhaupt in Fdfjern

weit befjer falten al8 in Topfen. Wer fie red)t |

fauer zu haben wiinjd)t, darf nur etwas gejtofenen
Weinjtein dazi nehmen. Dian legt fie aud) ju-
weilen mit Johannigbeerlaudb und Weinlaub ein,
woburd) fie swar einen fehr guten Gejdmact be-
fommen, fid) aber nid)t lange alten, befjer hin-
gegen find Weinvanfen.

Nimmt man jum Cinlegen der fauren Gurfen |

Cidyenlaud, jo werden jie Hart und BHalten lange.
Mandhe iibergicfien fie aud) nadyher blod mit
frijcgem, gejalzenen Wafjer obder jtreuen dad Salz
awijden jede Shidht Gurfen.

Ziiv das Hons.
Wajferdidter Ritt. Diefer Kitt wird auf
folgende Teife bereitet: /3 fein gepulverter Ham-
merjchlag, /s fein gepulverte Piegel, /s unge=
[bichter, pulverifirter Ralf, mit Lauge angemadt
und im frijchen Buftande gebraudyt. Mean erhilt
daburd) den beften wafferdichten Kitt.

* *

Gipsfiguren marmorihnlid) su maden.
Die Figuren werben mit einer Mijdjung von
2 Theifen Stearin, 2 Theilen venetianijcher Seife,
1 Theil Rottajde, in Waffer aufgelddt, mehrere
Male nacheinander iiberftrichen ; die Pottajdje wird
juerft aufgeldst und mit diefer Lojung wird bdie
©Geife und das Stearin durd) Kochen vereinigt,
fo bafy die Qauge diinnfliiffig ijt; die Flitffigteit
fann exft drei Tage nach) threr Unfertigung ge-
braudjt werben.

Priifung ded Trinfwafjers. AB hddjt
einfaches Mittel, Jic) von Der Reinbeit ded Trint-
wafjerd beiiglic) der mur u oft in demfelben ent=
Baltenen Phodphate oder organijchen Stofe leicht
unbd ficger fiberzengen ju fonnen, braudyt man eine
gewdfnlichersneiflafd)e mitbem betreffendenWafjer
ju fitllen, diefe, nachdem man ein Stitchen Hut-
jucer hineingeworfen, mdglichit (uftdicht zu ver-
apfen und Dann einige Tage an einem fhellen
Orte ftehen zu laffen. Je flarer dasd eingefiillte
Waffer dann geblieben, defto reiner ift bag Waffer,
wihrend eine mehr ober minber ftarfe mildyige
Tritbung in demfelben defjen ftirfere ober jhwadpere
Vernnreinigung mit den genannten Stoffen mit
Siderfeit evwarten [(aft.

*

* X

®emitje, welder Art esd fei, fonjervirt
man auf die einfachjte Weife, indem man an einem
trocfenen Ort eine RKifte ober ein Faff aufftellt,
Rodhfaly auf den Boben ftreut, dbarauf eine Lage
Gemiife legt, dies wieder mit Saly beftrent und
fo fortfahrt, 6i8 bad GefdB vdlig angefitllt ift;
bie oberfte Qage muf natiirlich Saly bilben und
bag ®efaf gut sugededt werden. Derartig auf-
bewalrte’ Gemiife Halten fid) wie in Cistellern,
fie miiffen jedod) vor dem Kochen gebritht werden.

Fileine Mittheiluugen.

Cine nadhafhmenswerthe IJdee hat bie Gemeinde
Budys im Aavgaun bei Anlaf ihrev diedjih-
rigen Sdyiilerreife in Prayxid gefept. Sammtliden
©dyiilern wurde Gelegenbeit gegeben, durd) Ar-
beiten im @emeindewaldpflanzgarten jic) dag gange
nbthige Neifegeld vorerft zu verdienen, durd) wel=
de3 Vorgehen mandjerlei Vortheile evzwedt wur-
den.  Cinmal wurden die Eltern vor Opfern fiir
bie Reife bewahrt. Sodann wurde e dadurd
aud) dem Wermijten moglich, an Der gemeinjamen
Greude ebenfo woflbereditigt theilzunehmen, wie
ba3 Rind des Wohlhabenden, ohne auj Almojen
oder fonjtige Unterftiipungen und Beitrige ange-
wiefen ju fein. Jm Fernern lernten bdie Kinder
arbeiten, fie friegten Quft und Freube an der
Avbeit und ihre Befriedigung daviiber, etwad Niiy-
lidjes wirfen und leiften zu fommen, war feined-

| wegd gering.  Eubdlid), und das ift nidt am ge-

vingften angujdlagen, lehrt ein joldjes BVorgehen
bie Jugend, Daf jede Freube, jeder Genup zu-
erft felber verdient werben folfe: Grit die Avbeit,
dann der Genup.

*
* *

Dag Craiehungsdepartement von Solothurn

| Bat fiir diefes Jahr einen Kurs ur Hevanbildung

| von UArbeitslehrerinnen angeorduet.

\
I

Der Kurd
bauert vom 17. Auguft bid und mit 13. Sep-
tember nddfthin. Bur Theilnahme werben zuge-
{affen, fofern fie das 17. Altersjahr zuviicdgelegt
Haben: a. Soldje Arbeitdlehrerinnen, die nod

feinem Kurd beigewohnt Haben und nidyt tm Be-
fite eines Wah(fahigteitszeugnifies find. b. Soldhe
Bewerberinnen, welde fich) zu Arbeitslehrevinmen
audbilben und dag Wah(fahigteitszeugnifs erlangen
wollen. Der Unterricht theilt fich) in Schulunter-
richt und Unterriht in den weiblicgen Hanbd-
arbeiten (Nahen, Striden, Fliden, Wijdezeidnen
und Juicdhneiden). Die Theilnehmevinnen erhalten
nad) Sluf des Kurfed Seugniffe itber ihre Be-
fipigung. Vor Beginn de3 Kuried finbet eine
Qorpriifung itber den Befi der nithigen Schul-
fenntnifje jtatt. Wit der Kursleitung find be-
traut: Hr. Sduldireftor V. Wy in Solothurn,
el Umiet, Arbeitslehrevin in Solothurn, und
Fel. Fret, Urbeitslehrerin in Dlten.
s
* %

Sn THhujis (Biinden) wird vom 8. September
618 18. Dftober nadhfthin ebenfalld ein Uebungd-
furg fitr Avbeitslehrerinnen ftattiinden, an wel-
djem zirfa 30 Qefrevinnen theilnehmen founen.
Die Theilnehmerinnen diirfen nidht weniger al3
17 und nicht mehr al3 30 Jahre zihlen, mitffen
ber deutjchen obder romanijden Spradje midtig
fein “und haben fich in einer Vorpriifung dariiber
audpmweiien, daf fie einige Fertigteit im Striden,
Nihen und Fliden und ordentliche Kenntnifie in
pen” Sculfachern Lefen,. Schreiben und, Redjnen
befigen. Die Theilnehmerinnen erhalten dad ndm=
fidje Neijegeld, iwie Die Lehrer an ben NRepetir-
furfen, undb wdfhrend der Dauer Hed Kurfus ein
Taggeld von Fr. 1. 20, wogegen fie fid) vers
pilidhten mitfien, mindeftens 3 Jafhre alg Arbeits-
lehrevinnen an einer @emeindejdhule tm Kanton
qu wirfen. Anmeldungen von Arbeitslehrerinnen
fiir diejen Uebungsturs, welde 618 am 23. d. an
bie HH. Schulinpettoren zu ridhten find, werden
von diefen dem Cryichungdrathe itbermittelt.

E3

Die Berliner ,Pojt” verdifentlicht folgende
Buidyrift: Wenige haben eine Ahnung, wie jd)lecht
Frauenarbeit in Berlin bezahlt wird. Cinige Se-
{chifte aflen fiiv einen fertigen wollenen {naben-
angug mit Plifiebejas 50 Bfennig (3irfa 60 Ct.),
fitr Damen-Tricottaillen mit Kudpfen und Knopf-
[ochern 50 Bfg., fitr ein Dubend garnirter Sdyitr-
sen 40 Bfg., fitr ein Jaquet 50 Pfg., fiir ein
PBaar Herrenbeinfleider 30 Rfg. Dean bedenfe,
wie viele anbaltende Avbeit ndthig, um fitr eine
eingelme Rerjon den Unterhalt dadurd) zu be-
jdaffen, und gar fiir eine Wittie, die ihre Kinder
erndfren muf.

Wleirte Wlutter [elig.

Wer lit im Vet jo fromm und fHll?
Y weif nit, was i fige will!

®ohnd luegit d'Mueter nofne mol —
Dod) briegget nit, & ift ihr wohl !
Ste [it o ftill und frondli do,

e meint, fie (08 und Horis noh!
1nb (ddhlet gar, du lieber Gott!

A3 wenn jie ndumis jige wott!

Sie fet ¢8 O'fiimmerts Lebe g’fa,

Jegt feit fie: '8 grift mi nitmmen a!
Mi Legte Wunjd) it jet erfiilt,

®ott het mi ChHummer alfe g'ftillt!
Wie Het i willig Aled treit,

S Chrily und ChHummer, Freud’ und Leid —
Eie feit: ,2Was goht und wad noh git,
Jm Chilhof unte Hor’ 18 nit!”

Vel juurt Jite het ji gha!

Sie jeit: je denf 1 nitmme dra!

Und wag mir fehlt, das git mir Gott,
Und geb aud) Guch en janjte Tod.

Sie jlojt und (ueget Niemer a,

Und fHet eus Afle {ieb dod) g’ha!

Sie jeit: Wil's Gott, mer werde jdho

Denn einift wicder 3'jemme do!

Drum briegget nit, ihr liebe Riit!

©3 ift mir wohl und fehlt miv nilt,

Und ift mir ledt im fithle Bett, '
& toett nit, dag '8 anderft fHatt! AW,
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Haasenstein & Vogler in St. Gallen ™

ohngartenstr. 1), Basel, Bern, Genf, Ziirich
und deren Filialen im In- und Auslande.

Ein ausgezeichnetes Hausmittel
= ist der Eisenbitter von Joh. P. Mosimann,

- EIS Apotheker in Langnaui. E. Aus den feinsten
Alpenkriutern der Emmenthalerberge zube-
reitet, In allen Schwichezustinden (auch
Altersschwiiche) ungemein stidrkend und iiber-
haupt zur Auffrischung der Gesund-
heit und des Aussehens uniibertreff-
lich. Altbewihrt. Auch den weniger Be-
mittelten zuginglich. indem eine Flasche,
a 2% Fr., mit Gebrauchsanweisung, zu einer
Kur von vier Wochen hinreicht.
Aerztlich empfohlen. (H1200Y) [2076
Dépots in den Apotheken: St. Gallen:
Rehsteiner; Rorschach: Rothenhéusler; Flawil:s Saupe; Lichtensteig: Dreiss;
Herisau: Lobeck; Trogen: Staib; Appenzell: Neff; Ragaz: Siinderhauf; Glarus:
Greiner; Chur : Rosenapotheke (Lohr); Romanshorns: Zeller; Frauenfeld: Schilt;
Weinfelden: Haffter; Bischofszell: von Muralt; Stein a. Rh.: Guhl; Schaff-
hausen: Bodmer; Winterthur: Gamper; Ziirich: Locher; Wadensweil : Steinfels;
Stiifas Nipkow; Horgen: Blumer; Basel: St. Elisabethen-. St. Jakobs- u. Greifen-
Apotheke; Bern: Studer, Pulver, Rogg; Luzern: Weibel. Sidler; Solothurn:
Pfihler; Olten: Schmid; Biel: Stern, Gugelmann, Benz; Lenzburg: Jahn; Zo-
fingen: Ringier, und iiberhaupt in den meisten Apotheken der Schweiz.

nau Emmep
\‘a“g Schweiz

”@a,;',m :
. ohSeSelztats Eisen\!.ﬁe“{,e T
AlpenKrautern der EmmenthalerBerggj

2068] Dieses Fabrikat ist anerkannt die einzig dchte aller Kaltwasser-

seifen und bietet enorme Ersparniss an Zeit, Holz und Arbeit. Chemische Analyse

zu jeder Gebrauchsanweisung. 73,7 ° Fettsubstanz. Diplom. (H2015Z)
Warnung vor Harzseifen mit dhnlichem Namen! “Z5BF

LEICHT LOSLICHES CACAO-PULVER
VORZUGLICHE QUALITAT.
e, MINEFalbad Peiden.  souden.

820 Meter iiber Meer.
2106] Sehr wirksame alkalisch-salinische Eisensiiuerlinge; prachtvolle, ebene
Waldspazierginge; mildes Klima; ruhiges, gemiithliches Kurleben. Ausgangs-
station zu sehr lohnenden Touren. Billige Preise bei guter Kiiche und sorg-
faltiger Bedienung. (H 268 Ch)
Das Mineralwasser (St. Luziusquelle) wird direkt von der Quelle fiir
Fr. 12, — die Kiste von 24 Halbmassflaschen franko Chur versandt.
Prospekte versendet auf Wunsch der Inhaber

Thom. Castelberg.
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f Die einzige Chocolade nach sicilianischer Art W‘
mit wenig Zucker und viel Cacao-Gehalt.

Cacaopulver.
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Basel
Streitgasse 5

Seee\sEE=9

f
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schlingen zum Selbstaufrichten fir

W
y/

Mutterrohre, Nabelbruchbindchen,

4 Kautschuk und M tall etc.

DIE SANITATS-GESCHAFTE

(Filialen der internat. Verbandstoff-Fabrik in Schaffhausen)

Schaffhausen
Bahnhofplatz
empfehlen
Augendouchen, Augenschirme, Badespecula, Badethermometer, Bein-
binden von Flanelle I. und II. Qualitit, von Kautschukgewebe und ganz
Kautschuk, Betturinflaschen, Bettschiisseln verschiedenster Sorten, Bett-

denster Sorten vom Stiick und fitr Kinder abgepasst, Bidets (Douchestiihle),
Brustwatte, Charpiebaumwolle, Cysopompes und sonstige Spritzen :ller
Art, Douchapparate (Irrigateurs) mit den verschiedensten Garnituren, Eis-
beutel verschiedenster Grisse, Fieberthermometer (kontrolirte), Frottir-
handschuhe, Guttaperchapapier, Halseisbeutel, Halsumschlige, Heiltaffet,
Hirgekleie fir Kinderkopfkissen und gegen Wundliegen der Kranken, Hor-
rohre, Inhalationsapparate, Kautschuk-Striimpfe (Gewebe) gegen Krampf-
\ adern ete., in weisser und grauer Baumwolle und rother Wolle, fiir Unter-
% schenkel, Fuss, Wade oder Knie, Kniewadrmer, Leibbinden fir Warmhaltung
und fiir Schwangerschaft etc., Luftkissen (Luftringe), Milchpumpen etc.,

O]

Ziirich
Bahnhofstrasse 52

S S

Kranke, Bettunterlagstoffe verschie-

=2

S eEE

9

Nasendouchen, Rachenpinsel, Saug- /¢

flaschen, Sauger, Wasserkissen, Warmeflagchen fiir Leib und Bett, in ¥

(H3339Q) [2131 f)

mit oder ohne

J. Weber’s

in

Conserve- (oder Einmach-) Gliiser,

Verschraubung,

Inhalt Y2 bis 5 Liter, liefert en gros und en détail billigst
azar z. Schlossli an der Speisergasse
St. Gallen.

Prospecte. (F199Z) [2026]

Erholungsstation fiir Kinder.
Aegerisee — 800 Meter.

Hiirlimann, Arzt.

Th. Scherrer

Kameelhof — Multergasse 3

St. Gallen.
Reichhaltigstes Liager
in fertigen [1637E
Herren-Anziigen,
Confirmanden - Anziigen,
Knaben-Anziigen.
Selbstfabrikation
simmtlicher Knaben-Garderobe
fiir 2 bis 15 Jahre.
Massauftrige rasch und billigst.
Auswahlsendungen franco.

" Reinen Bienenhonig

(ausgeschleudert) verkauft per s Kilo
3 Fr. 1 — (H3271Q) (2122

J. Jeker in Trimbach b. Olten.

Amerikanische

Apfelschalmaschinen

uniibertrefflich in Schnelligkeit, Einfach-
| heit und Soliditit, per Stick zu Fr. 4. 50,
| liefert [2123
1 J. Weber's Bazar
in S¢t. Gallen.

Kleiderfarberei n. chem. Wascherei

1937] von (H 2032Q)
G. Pletscher, Winterthur.

Firberei und Wascherei aller Artikel
der Damen- und Herren-Garderobe.
— Wascherei und Bleicherei weisser
Wollsachen. — Auffiirben in Farbe
abgestorbener Herrenkleider. — Bex-
nigung von Tisch- und Bod_en-’lep-
pichen, Pelz, Mobelstoff, Gardinenete.
Prompte und billige Bedienung.

Eine gebildete Tochter

|aus achtbarer Familie, welche das
| Nihen, Biigeln, Kochen und Ser-
viren erlernte, wiinscht Anstellung
als Erzieherin, Gesellschaf-
terin oder auch in ein feines Haus
|als Stiitze der Hausfrau, event.
auch als Verk#duferin. Der Ein-
tritt konnte sofort geschehen.
Grefillige Offerten unter Chiffre
Hc 3386 Q an Haasenstein & Vog-
ler in Basel. [2140

Eine Deutsch sprechende Lehrerin
wiinscht ihre Herbstferien in der fran-
zbsischen Schweiz zuzubringen, um die
franzosische Sprache zu erlernen. Sie wiire
| bereit, Klavier- und deutschen Unterricht
zu ertheilen, in Haushaltung und Kiiche
nachzuhelfen, sowie in allem Héuslichen
sich zu unterziehen. Am liebsten in ein
Privathaus. — Offerten unter Ziffer 2141
an Haasenstein & Vogler, Basel. [2141

Man.sucht

einen jungen Mann von 18 Jahren gegen
einen ungefihr ebenso alten bei einem
Mechanicus der deutschen Schweiz zu
plaziren. (H1656 L) [2132

Adresse und Auskunft bei E. Chate-
lanaz, fabrique de chars d'enfants, rue
des Deux-Marchés 13 a Lausanne.

Miitterliche Pflege.

| 2127] Ein oder zwei, miitterlicher Pflege
| bediirftige Tochter, gleichviel welchen
| Alters, konnten auf dem Lande Aufnahme
| finden. Liebevoller wie gewissenhafter
| Pflege darf man versichert sein,

Gefl. Offerten unter Chiffre H 3340 S
an Haasenstein & Vogler in Basel.

¥ i@~ Ein kinderloses Ehepaar
in Zirich wire geneigt, gegen entspre-
! chendes Pensionsgeld ein Kind zur
| E'mehung (auf Wunsch mit spéterer Adop-
} tgon) anzunehmen. Liebevolle Behandlung
| sicher. Offerten beliebe man unter Chiffre
| H2563 Z an die Annoncen-Expedition von
| Haasenstein & Vogler in Ziirich zu adres-
| siren. [2129

Druck der M. Kilin’schen Buchdruckerei in St. Gallen.




&t. Gallen. Beilage su Ur. 33 der Sdyweizer Tvauen-Jettung. 16. Auguft 1884,
: ,Rathen, felfen Sie mir, Fraun Ferber, — wad | aud i fam, fih Rath und Anfidht n
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Pilidyten,
Bwei Erzdhlungen aud der Frawenwelt.
I
Cugente.
12 (Fortjegung.)

Die Fraw Hielt inme; im Jimmer daneben
witrde e ploplic) ftille, ein paar befehlende Worte
evtomten, dann wurde die Thitre aufgeriffen und
Herr Rayman trat etn.

Als er Gugenie erblictte, ftute er. Ev Hatte
nicht erwartet, fie Hier zu finden, wie fie dajaf,
mit dem RKinbdlein auf ihrem Schofe.

Gugente murmelte etwad von einem litd-
winjd) jur Geburt jeiner Todter.

Herr Rayman danfte gerftrent und trat niher.
Gr jab auf das fleine jdhlafende Gejdopfchen nie-
per, und der Ausddruct feines Gefichtes wurbe fo-
fort milber; er wurde jo fhon wie Cugenie fich
nicht evinmerte, ihn gefehen zu Haben. €5 wurde
ihr gang warm um's Herg — er liebte fein Kind;
pas that ihr wobhl.

S ihren Augen fprad) das tmmer u Gun-
ften eines Manned, weun er fleine Kinder nicht
fitr su gering Ddlt, wm fie zu lieben. Gr Hatte
alfo dod) ein guted Perz! Sie Datte dennodh
Redjt gehabt, ald fie das behauptete damald den
Gltern gegeniiber, die thn fiir einen falten, berz-
[ofen, egoiftijhen Menjchen erflivt Hatten. Sie
war frol), daf der Glawbe an ihn wieder einen,
wenn nod) fo fhwaden Stithpuntt gefunden.

,Tie joll denn die Kleine heifpen ?* frug fie,
um die eingetretene Stille zu unterbredhen.

,Gugenie”, jagte Herr Rapmann.

Sie fuhr zujammen und fab flitchtig und er-
fdrocen au ihm auf. Ste glaubte, er atte fie
genannt.

© L, Run?  Befremdet Sie der Name, Frau
Ferber? I Ddachte, diefer am twenigften von
allen, da Sie ihn tragen.”

Dag Blut ftieg ihr jih in’s Geficht. Jept
beguiff fie. Das Datte fie nicht erwartet. Warum
pa8? — $Halb medjanijd) gab fie dag Kind der
Wivterin suriic und nad) furzer Verbeugung eilte
fie fort, Hinunter in die Cinfameeit ihrev Wohnung.

Bdld war fie wieder im felben rubelofen
Bujtand, wie vor ihrer Ubreife nad) B. Sie
jchob den Grund davon auf ifr beftindiges Allein-
fein, auf forperliched Umwohljein, franthafte Ueber-
reizung Der erven. Oft wihrend der Nadit,
wenn {ie Dag Kind droben befonderd Peftig weinen
horte, fam eine dumme, unerflarliche Angft iiber
fie, o dap fie fich) verjucht fithlte, hinauf su eilen,
wm 3u Delfen. Sie mufte fid) dann durd) alle
miglichen Vernunftgriinde gum Rubigbleiben 3win-
gen. Dag Kinddjen Hatte ja eine, wie e3 dhien,
erfafrne, uver(difige Warterin, die viel Anhing-
lichteit fiir basfelbe eigte. Und Damn Datte es
ja feinen Papa, der e3 liebte — wie mandes
arme Rleine hatte nicdht jo viel! €8 war fidjer-
lid) gang unnbthig, daf fie im Stillen jo viel fiir
pas fleine Ding jorgte und bangte.

Jm Gegentheil, 3 jdhien gany gut 3u gedei-
fhen. Gugenie jah e3 bie und da, wenn €3 an
jchomen Tagen audgetvagen wurde. Sie empfand
e8 immer af8 hitbjcen Jufall, wenn fie der Kleinen
mit Der Wairterin auf der Treppe begegnete. Ja,
fie vicjtete e3 tm Geheimen mandymal abfichtlich
fo ein, dap fie derfelben begegnen mupte.

An einem triiben Spdtherbitnadmittage faf
fie in ber Diimmerung allein in ihrer Stube,
alg geflopft wirde und zu ihrer groftmdglichiten
Ueberrajdhung Herr Rayman mit feinem Kinde
auf dem Avm zu ihr eintrat.

Die Kleine weinte. Cugenie eilte auf fie 3,
nahm fie und fuchte fie zu berubigen, indem fie
mit ihr auf und ab ging. Bu gleicher Beit er-
wartete fie eine Crfldrung itber diefen eigenthiim-
lichgen Bejud.

Nad) einer Weile jagte aud) Herr Rayman:

franf geworden und will diefen Abend nod) fort.”

JSran Rofe franf?  Und will fie weklid)
fofort geben?”

LSl Wag foll i) mit Dem Kinde thun?”
frug er in mitdem Ton.

Gugente jann einen Augenblict. €8 war eigent-
lih wirfich jonderbar, dafy Hieritber nacdhgedadyt
werben mufte, fo lange Dag Kind nod) feine
eigene Mutter Hatte, Die gefund war. Aber e3
war nun einmal fo. Cugenie jah), daf er jeiner
Srau die Kleine nidht allein iiberfafjen iwollte,
und jie gab ihm im Stillen Redyt; fie Hatte e3
auc) nicht gethan nach bem, was fie von Der
Dame gefehen.

,Geben fie Dag Kindchen mir,” jagte fie mit
rafem Gntjhlufie, i) meine, wenigitens fiir
diefe Macht. Morgen will id), wenn Sie 3
wiinjchen, verjudjen, Jhnen einen Criap fiir Fran
Nofe zu finden. I habe zwar nod) mnie ein
Rind bejorgt,” fuhr fie zdgernd fort, ,aber id)
will mein Moglichites thun — Sie diirfen ruhig
fein und Sie wiffen gar nidit, weldhes BVergniigen
bag fitr mid) fein wird,” feste {ie mit freudigem
PBlicte Hingu, ,ich Hobe Kinder jo lieb."

L, Ach, wollen Sie dag wirflic) thun?" rief
Herr Rayman aufathmend, ,Sie find fehr freund-
fich,* und in femer Dantbarfeit tredte ev ihr
feine Hand hin. €8 war bag erjte Mal, daf
er bies that. Gr Batte eine warme, weiche Hand.

und wufte dag nod) von frither?

Gr ging. Spiter fam die Wartevin, um auf
Befehl deg Herrn alles Niothige fitr die Kleine
Berunter zu bringen. Die Frau Hatte einen ver-
bunbdenen Kopf und madjte etn jchrectliches Geficht.

2 Was fehlt Fhnen denn, Frau Roje?” frug
[(Eugenie natiielich. ,Wie fam Ddenn basd fo plog-
,"dJ?u

JWie's fam? Ay o, Sie wifjen e3 aud
nod) nicht? s -fam cistfac) Daher, Dap die Dame
broben mir ihren Schuh an den Kopf warf, fehen
Gie — direfte in's Geficht. Das Ange jdymerzt
furchtbar, ez ift Godh gejdwollen. I will 3
diefen Abend nod) emem Arzte zeigen. Wenn
id) Blind twerde, miifjen fie e mir beahlen, twie
fih’s gehort! Aber im PHaufe bleibe id) feine
Stunde linger; man Hat dodh auf fein eigenes
armjeliges Qeben zu adyten,” und dann ging die
Srau, ohne viel Beit auf den Ab{chied von dem
Rinde su verwenden. Sie Hatte wolhl ftetd be-
theuert, dasjelbe fehu lieb zu Haben, ja, aber ihr
eigened Qeben war ihv dod) nod) lieber.

Gugenie meinte, wenn fie einmal SKinder-
wivterin iviivde, wollte fie anders fein. Dann,
halb unwillfinlid) unterfuchte fie dag RKind von
oben big unten, ob nidjt etwa eine fleine BVer-
lepung zu finden jei; e3 Datte jo mibglichermeife
wenig gefehlt, daf ez vou dem Sd)lag aud) hatte
getroffent werben fommen. Ste beguiff jebt erft
redhit, warum Herr Rayman dad Kind herunter-
gebracht Batte.

Gugenie Batte eigentlicd) gar feine Crfahrung
in Qinderpflege; e3 Ioftete fie einige Mithe, in
mandjer Hinfidht dad Rechte zu finden. Die
Rleine fithlte a3 Ungewohnte in der Behand-
[ung und jchlief jehr unruhig. Cugenie ihrerfeits
fam, 3u feinem Sdlaf. Beim leifejten Ton war
fie immer neben dem fletnen Lager, und in der
Stille ber Nacht, afls fie fo allein das Fleine
warme Korperdhen beforgt, fam ihr eine Abmung,
die fidh) faft in Wirklichleit geftaltete, von dem,
wad e Beift, Putter jut fein. Am Morgen war
fie gang miibe von der jdhlaflofen Nacht, aber jo
ftolz, al8 bie Kleine munter und frijd) evmwadhte.

Boll Gifer begann fie dann Nadjforidung
nad) einer andern Wirterin ju Halten; fie jdheute
dabei feine Miihe und perfonlicge Anftrengung.
Am folgenden Tag glaubte fie die Befriedigung
haben gu fonnen, eine pafjende Perjon gefunden
ju haben.

& madyte fid) nun wie von jelbit, daf diefe,

ba fie jozufagen von Cugenie angeftellt worben,

Warwm nur Batte fie ein o gutes Gedidjinih-

weil fie einjaf, daf die Mutter desfelben Hierin
gar nicht in Betracht Tommen fonnte. Bald Hatte
Gugenie die oberfte Stimme in der Pflege und
Behandblung der Kleinen.

uch Tam die neue Witrterin fehr oft, mand)-
mal faft alle Tage, mit dem. Kinde 3u Eugenie
Derunter, wm, wenn e3 fich pafite, Stunden lang
ju bleiben. Gugenie gewdhute fich daraw, dad
tleine Ding um fich zu Haben. Sie glaubte zu
bemerfen, daf Ddazjelbe fie nun fenme und vor
allen anbern Perfonen bevorzuge. Sie war fo
froh und glitdlidh, ihre Tage waren nun fo aus-
gefiillt; fie Hatte Gtwad zu forgem, zu Ddenfen.

Da, e ritdte jdhon gegen Weihnacht, mit
einem Male, an einem Wbend, langte ein Tefe
gramm an von ifren Nanwne, der jeine Anfunft
in einigen Tagen angeigte. Weldy' freudige, jhdne
Ueberrajdjung! Sie Datte in ber lebten Jeit gav
nidt an jo etwad gedacht — nichtd gehofft!

,Gr habe €8 eben nicht mehr audgehalten o
allein,” erflirte Herr Ferber, al3 Cugenie thn an
bem Tage, den er zum Vorausd angegeben, wirk-
lidh umavmen durfte. ,So fei er drithen aus-
geviffenr, wemn audy etwad leichtfinnig vielleicht.”

Dasd war ein grofed Geftandnif fiiv den ge-
nauen, fihlrecinenden Gejdhaftsmann. Cugenie
war e bis anbin fo gewohnt gewefen, daf bei
ihm die gefchaftlichen Ritcfichten ftetd den perfon-
(ichen ®efithlen vorangeftellt wurden. Sie wufte
davum, wie God) fie died Weal den Unterfchied
anjdhlagen durfte.

@8 pacte fie ganz, biefe Worte von ihm u
hoven, fie fithlte jo deutlid), wie ihr Mann fie
lieb Batte. Wie Hitbjd) war 8 dodh, ihn wieder
bafeim zu haben! Sie nahm fo gerne iwieder
alle die Fleinen Pflichten und Beforgungen auf,
bie feine Gegenwart mit fic) brachten. Und fie
fithlte fich fo ficher und geborgen mit eivtent Male
n feiner Nibe.

Nad) ein paar Tagen fiel e3 Herrn Ferber
beim Gffen ploglich) ein, Cugenie darnad) zu fra-
gen, wer jebt oben im Haufe wohue, er war
fremben Gefichtern auf der Tveppe begegnet.

Die Frage fam ihr etiwvad unervwartet, {ie
fatte eben an etwad Andered gedacht, und ihv
Mann o fie gevade an — fury — fie wufte
eigentlich nicht warum — fie errdthete und fie
antiwortete ein wenig unficher:

,G3 ift Herr Nayman mit Familie.”

SBer? Dod) nidht Dein Herr Rayman ?*
Ja — Ddod)." )
Cr felbft? Jft's miglih! Wie jonderbar!
@eit wann denn? Wavum Haft Du miv dad nie
gejdyrieben 2" i

,Seit wann? O, jdon ziemlid) lange,” fagte
fie ausweidjend, ,und warum id) ed nidt ge-
fdhrieben? Jch wufite nicht, daff s Didy interef-
fiven iviirbe.”

é,%lid)t inteveffiven ? Gewif inteveffivt e mich
el t

Gr brad) ab. Warum war Cugente ervithet?
Hm — er jagte nidhts mehr daritber.  Anucy Cu-
genie jdywieg. ©8 war ein gany ungejdictter An-
fang. €3 fam vou da an immer geywungen her=
aud, wenn €ined etwad von der obern Haushal-
tung jagen wollte; e3 follte gleichgitltiy Eingen
und war e3 dod) nidt. (Fortieung folgt.)

"
"

Spredifaal.

Zragen.

Frage 181: Darf cine junge Todter von guter Er-
3iehung e unter Heutigen gefeljdhaftlichen Verhaltnifien nod)
wagen, einen Mann zu Heirathen, ber gar fein Vermbgen
Defit, bagegen in Folge guter Unfjtellung iiber eine fehr
johome Jahrezeinnahme verjiigt?

Frage 182: Gin junges Midhen, dad in nadjter Beit
im Yuglande Stellung als Lonne annimmt und jehr dngjt=
lig ift, in gebilvetem, vornehmem Haufe fih nidht richtig
Denefymen zu fdnnen, darf vielleiht um freundlidhen Rath
;ug e';nige Winfe feitens einer mitfithlenden, glitigen Dame
itten ?
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Antworten,

Auf Frage 180: Man jerflampft oder zerreibt die ju
Gjjig beftimmten Friidhte, Wepfel, Birnen, Bwetidhgen jo flein
als mbglich, legt fie in einen Steintopf oder ein Fifhen,
giet focdhendes Waffer baritber und lagt die Mijhung an
einem warmen Orte rubig ftehen. Jft die Flitffigleit nach
etwa adht Tagen in Gihrung iibergegangen, jo giet man
fie durd) ein Tud) in ein andeves Gefdf, filgt auf 20 Liter
Objt und Wafjer /2 Liter Bievhefe und s RKilo Schwarse
brod ju, bedectt bas Gefidf mit einer tollenen Decke und
lat e8 vier Wodgen an einem warmen Orte ftehen. Jns
swijden hat jich die Fliffigleit in guten Gjjig verwandelt,
denn man durdyfeift und in gut verforfte Flajchen fitllt. Ju
diefem Gffig fann aud) unreifes Obft BVermwendung finden.

Brirfhaften der Redaktion,

Seidende in B, Mit Grbredhen verbundene Kopfjdmerzen
finden bielfad) Heilung durd) den Genup von Wadholver-
beeven, die man, jirfa 10—12 Stitdt geftofen ober jerdritctt,
mit einem Glaje Wajjer hinunterjpiilt.

Fr. €. . in 2B, Wenn in Jhrem Speifejchrante fich jhon
Ameifen in groger Anzahl eingeniftet Yaben, jo rdumen Sie
denjelben aug und legen Sie einen mit geftoenem Buder
beftreuten grogen Badejdhwamm fhinein. Diefer fiillt fidh jehr
fehnell mit Wmeifen, worauf fie mit Heifem Waffer jhnell
getbdtet werden. Wenn o die Wmeifen alle vertilgt ind,
wijdt man den Sdranf mit einer fodend BHeifen Wlaun-
[8jung aus, ofne aber nadgzutroctnen.

A A, in 2. Jhre geftellten Fragen jollen gelegentlich
im Blatte felbjt beaniwortet werden, da fie von allgemeinem
Snterefie find.  Bis dahin freundidhen Grufp!

Sudjende in 2B, Dap wir in erfter Kinte unjern freund-
lidgen Referinnen ju dienen Bejtrebt find, wird Jhnen woh!
begreiflih) fein. Gine pafjende Anzeige in unjevem Blatte
wird den gewiinjdhten Erfolg Haben.

An viele freundlidie Sorrvefpondenfinnen. 63 ift
ung jehr angenehm, 3u horen, daf wir das RNidhtige getroffen
faben; bdie Nadhfendungen wurben gerne bejorgt, ebenjo die
Einbanddecten.

Herrn J. Waggi in Stemptthal. Nach eingehender und
vieljeitiger Pritfung Jhrer Leguminofen-Priiparate fonnten
wir nidt glauben, bag bdiejelben nody einer weitern Verbefje-
tung irgend weldjer Art fihig jeien. Wahrhaft iiberrajcht
find wir nun aber von dem und freundlidhft legtgejandten
Fabrifate, das unmiglich) irgendivie nodh iibertroffen werden
fann. Sowofl bie , Magerleguminofe”, als aud die Sorte B.B.
Roftiuppe find beive von wirflid) audgeseichneter Qualitit. Die
Suppe 1jt duperft jdnell gefodit, von jehr delifatem Gejhmade,
leidhter BVerdaulichteit und groftem Nihrwerthe bei fehr billigem
Preife.  Jhre jo energijhen und foftipicligen Bemiihungen
find vom jdbniten Grfolge gefrdnt worden, und wir Hegen
im Jnterejje unjexer lieben Seferinnen und vorab im Jnte-
refle einer rationellen Grndfhrung unjered Bolfes itberhaupt
den lebhaften TWunjd), & mdhte eine jede denfende Haus-
mutter fid) entihliegen, fiiv ihren Bedarf mit Jhren treff-
lidjen Reguminofen-Priparaten einen Verjud) ju machen, und
doppelt wilrde e8 und jreuen, von ben Refultaten diejer nad
und nady in Kenninif gefelt u werden. Wir anerfennen mit
Lebhaftem und difentlichem Dante Jhr lobensmwerthes Beftreben,
dem Volfe etwas wirfli) Gutes, eltwas Ungenehmes, jeinen
Beditrfnifien in rationelljter Weife Cntjprechendes und etwasd

Billiges, feinen Mitteln Angemefjenes u liefern. Schon die
einfacge, Jdhmudiofe, aber jolide Verpactung bes Fabrifates
seigt die Neellitit Jhrver Veftrebungen im beften Lichte. Da
witd nidht durd) Elegany von Enveloppen und Schadyteln
Deftocgen und muf nic)t dag jchvne Weufere ben verhiltnif-
mapig oft jehr theuren Inhalt verfaufen. Gin warmes Gliid-
auf ver alljeitigen Verbreitung Jhrer Leguminofen-Praparate!

Fr. Jo S. Wir haben eine grofe Lifte von joldhen Dient-
boten vergeichnet, weldje bie iible Gewohnheit haben, an meh-
reren Orten jugleid) den Dienftantritt juzujagen und nir-
gends Wort 3u halten; es ift bies eine Charafterlofigheit,
weldye empfindliche Strafe verdient und wir find bereit, die
betreffenden Mamen unferer Lifte angufiigen ; jenben Sie ung
jolge den Ausweisjdriften gemdp ein.

Senrieffe. Die Fima €. F. Bally in Shdnentwerd
wird Jhrem Wunjdhe am Deften entjprechen.

H. 6. Gin ridtig fonftruicter Rinderwagen fteht auf
guten Fevern, ift breit gebaut, um nicht leicht umzufippen,
und mit gehdrig hohem, weitem Berdede verjehen, ohne Trod-
deln= und Quajtenverzierungen, bdie fiir das adytiame Auge
deg RKleinen entjchicden von Schaden find. Treffen Sie Jhre
Aucwahl in gutem Magagine einer grofern Ortjdaft, denn
nur durd) eigene Pritfung werden Sie dag Ridhtige heraus=
finden. Die Anpretjungen der Hinbdler find nidht makgebend
und vag Mobderne ift felten das Befte. Einfache, ungepoljterte
Sorbwagen find jdhweren Equipagen immer vorzujiehen.

i dew Aeleitstifdy unferer Sronen wd Tt

(Bon Frau Sophie Wefner-8ehni.)

Sdnittmufter I — Die nfertaille.

Madjen wir fitr's Crfte den Verjud) mit einer
folchen. Die Beftandtheile bed der heutigen Num-
mer der ,Schweizer Frauen-Zeitung” beigelegten
Mufters find: BLordertheil, Borberfeiten-
theil, Ritcfentheilund Ritdenfeitentheil,
deren Bufommenftellung deutlid) durch die beim
Mufter angebrachten fleinen Cinjdnitte evflirt
wird.

Bevor nun dag Scnittmufter auf den Stoff
gebeftet wird, ift von einer gutfibenden Taille
oder von der Detreffenden Perjon jelbft wenigftens
ein Maf von Der unteren und obeven Taillen-
weite 31 nehmen und nach oben angefitfhrter Avt
abgudndern. Aldann ift der Stoff der Lenge
nad) bopyelt zu legen und nad) vortheilhaftefter
Cintheitung mit Cinvedhnung der Siume und
Nithe Herauszuidneiden. Fiir den Saum in vor-
bever Mitte werden 3—4 Cmtr. berechnet. Fiiv
die Achfelnaht find zu beiden Seiten 2 Cmir.,
fiiv die swei Nahte unter dem Arm 2—3 Cmtr.
©toffsugabe erforderlich). Nur bei der verbinden-
dent Naht von Ritfen- und Riidenfeitentheil ift

nur 1 Cmtr. Stoff su berechnen. Die Bruftfalten

find nicht auszufchneiden, fondern dem Miujter
entfprecjend wmzubiegen.

Um dag Gujammenftellen dev Taille min genan
vollfithren zu founen, Hat man ben bem Mujter
fiiv Saum unbd Nethte beigerechneten Stoff mit dem
Daumennagel dem Mufter entfprehend umzubie-
gen und dann bie ujammengehbvenden Theile
genau in den durd) das Umbiegen entftandenen
Ranten gujammengubeften und anguprobiven. €3
fei hier nod) fpeziell barauf hingewiefen, die Unter-
taille nicht zu fnapp anfdhliefend su machen, da
fie fowohl im Riiben wie fpiter im Wajdjen nody
einige Centimeter Cinbufle erletbet. Nadjdem bie
Untertaifle zufammengendbt, wird der Halsaus-
fdnitt mit einem zirfa 2% Gmtr. breiten, jchrd-
gen ©toffftreifen auf der Jnnenfeite befeht und
ebenjo die Armldcdher. Den untern Rand DHer
furgen Sdjoofy umfafst gewdhnlid) ein fehmaler
Gaum ober e3 wird bas gleidhe Befabitreifden
aud) unten Herum verwenbet. Die beiden BVor-
dertheile evhalten fiir ben Schluf in vorderer Mitte
Sndpfe und Kuopflocher. Haldausidhnitt und Arm-
lojer find je nach Wunid) mit Spibdjen aussu-
garniren.

Die Stoffberedhnung einer Untertaille nad) bei-
gelegtem Mufter ftellt fich auf 1 Meter 15 Cmtr.
Stoff sur gewdhuliden Breite von 75—80 Cmtr.

EF Dic freundlichen Leferinnen find erfucht,
Die vier eingelnen Stiide deg Schnittmufters jur
Untertaille mit Nr. T 3u begeichnen und folde
yum Anufbewahren mit einer Stednadel Fujammen
a1t heften. o erhalten aud) die folgenden Schnitt-
mufter immer ihre fortlanfende Nummer und o8
fann fomit in Den jeweiligen Crildrungen erforder-
Iicf)ebnfaﬂé auf die eingelnen Nummern hingewiefen
werben.

“- Eine unbemittelte Wittwe mit sechs Kin-
dern, die am Sterbebette des Gatten mit ihrer #lte-
sten Tochter gelobte, die fiinf jingern Kinder nach
besten Kriften zu guten und niitzlichen Menschen
heranzuziehen, ist durch Krankheit ihrer Tochter und
ihrer selbst nicht mehr im Stande, dies Gelébniss aus
eigener Kraft zu halten. Sie fréigt nun alle Menschen-
freunde an, ob Einer unter ihnen zum vorbenannten
Zwecke nicht mit einer Summe von 200 Fr. an die
Hand gehen wiirde auf ein Jahr, zu dem iiblichen
Zinsfusse und gegen Biirgschaft Seitens der Kinder.

Freundliche Antrige vermittelt gerne und mit
herzlichstem Danke: Die Redaktion der ,Schweiz.
Frauen-Zeitung®.

— Reingehaltene —

Waé(;hbare und dauerhafte

Schwammsohlen

benehmen d. scharfen Geruch d. Schweisses

SRR MIIOR SR

Miloh g Soolbad Rheinfelden. Omnitus
g aren. Bad-HoOtel Schiitzen sawho
ein er.

(altrenommirtes Haus)
2145] Angenehmer Sommer- und Herbstanfenthalt in schiner, geschiitzter
Lage, umgeben von schattigen Anlagen und Waldpark. Neue, vervollstindigte
Bad-, Douche- und Inhalations-Einrichtungen. Freundliche und komfortable |
Zimmer; vorziigliche Kiiche und billige Pensionspreise. Prospektus gratis.

NB. Die Traubenkuren beginnen Anfangs September mit besten Walliser-
%| trauben, berechnet wie im Waadtland.

Kurmusik. “

A. Z’graggen.

(H3434Q) |
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Ein Frauenzimmer,

das lingere Zeit bei einer Herrschaft in
Sidfrankreich konditionirt, der franzosi-
schen Sprache méachtig ist, die Ketten-
stichstickerei griindlich erlernt und auch

einen Schneiderkurs durchgenommen hat,
sucht anderweitiges Engagement, ent-
weder in einem Laden oder Fabrikations-
geschiift. [2146

Offerten unter Chiffre R. K. N. 2146
befordern Haasenstein & Vogler in Basel.

italienische

Tisch- n. Coupir-Weine
per Liter a 50 Cts. bis Fr. 1. 40, in Ge-
binden jeder Grosse;
Flaschenweine div. Jahrginge,
Asti Moscato spumante,
Malaga doux,
Madere,
Shery,
Turiner Wermouth
(in kleinen Gebinden u. in Flaschen),
Cognac fine Champagne,
Kirschwasser (ichtes Zuger),
empfehlen (H602G)
Hotz, Hungerbiihler & Cie.
(vormals G. A. Paganini)
zum Antlitz St. Gallen Neugasse 9.

R e )
pe— Neuheoit ==

e

Créme-Starke,

genau wie weisse behandelt, ist das ein-
fachste Mittel, weisse Spitzen créme zu
stdrken. Zu haben bei

(H449G) P. L. Zollikofer zum Waldhorn
2142] in St. Gallen.

[1998

und wirken sehr angenehm bei Brennen
der Fiisse. it [2144
Bad- und Waschschwidmme,

Sommerpantoffeln
mit Schaiirsohlen
von Fr. 1 bis Fr. 2. 80, solid, hiibsch und
praktisch. (H25717)
. Denzler, Ziirich,
Sonnenquai 12.
Filiale: Rennweg 58.

Selbst die langjéhrigsten Leiden-
den diirfen mit Vertrauen auf Gene-
sung hoffen, das zeigt die Broschiire

Magen-Darmkatarrh,
welche gegen Einsendung von 30 Rp.
zu beziehen ist von J. J. F, Popp’s
Poliklinik in Heide (Holst.). (1778

Bei der Expedition der ,Schw.
Frauen-Zeitung“ in St, Fiden-Neudorf
sind folgende empfehlenswerthe Schriften
zu beziehen :

Anleitung zur Anfertigung von Weiss-
wiische aller Art, von L. & E. Brom.
Elegant gebunden & Fr. 7. 50.

Der Frauen Heil. Von Dir. Karl Weiss.
Fiir Nichtmitglieder des ,,Schweizer
Frauen-Verbandes* Fr. 1

Als Breilage 3u v, 33 folgt Sdmittmufter 1.
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