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Bomeegliichden.
N immlifdie Strahlen | Sdyimmerndes Bliimdyen |
Sinfen hernieder, Rimmlifdye Spuren
Bringen denholden | Malft du auf tote,

Sriibling uns wieder,
£3fen die linden,
Sdymeidyelnden Winde,
Sprengen des Winters
Eifige Rinde.

Erde ermadyt!

SchenPt den belebenden,
Rimmlifden Kuf
Danfend sumfreundlidyfien
Jredifdren Gruf:
Sdyneeglodleins Pradyt,

Qranernde Sluren,
Sadelit in ftiller,
Seliger Wonne,
Weil die belebende
JSriihlingsfonne

Dir nun ergliiht] —
Alfo im Herzen, das
fang fidy gehdrmt,
Still von belebenden”
Strahlen ermirmt:

| Siebe erbliiht!

Gin Profef deufldhier Frauen gegen
die hiinftige Reidhsrivilgelehgebung.

GCine Bereinigung von Frauen Miindend Hat
fidg mit bem Fiinjtigen deutjdhen Familienvedite nad)
dem Cntwurfe eined biirgerliden Gefepbudjesd ein-
gehend bejdhdftigt und Hat eine Feihe von Refolu-
tionen einftimmig angenommen, deven Jnbalt aud
unfeve jdweizerifden Frauen inteveffieren bdiirfte.

Folgenbes ift dex Wortlaut diefer Bejdhliiffe:

Wir protejtieren dagegen, daB in Besug auf
bie Frau bie FHinjtige Reidhacivilgejepgebung auf
einem andern Standbpuntte fteht, wie die Strafgefetge-
bung, némlid) auf dem Standpunfte einer Unter-
fcheibung ber @ejdlechter, welden ba3- Strafrecht
nidt fennt.

UAnmerfung: Das Strafgefebud) fiir das
deutiche Reid) sieht jede Frau fiir ein begangenes
Delift gur Berantwortung und ftraft fie wie jeden
Mann, e8 exfennt alio der Frau volle und unbe-
jhriintte Handlungsfabhigleit su und lipt alle Wir-
fungen ibrer Handlungen zu Recdht bejtehen. IJIm
biirgerlidhen Gefesbud) mangelt dbagegen bieje Gleid)-
ftellung, Die verbeivatete Frau joll ndmlid) nicht
befugt fein, ohne Ginwilligung ihres Gatten iiber
ihre Perfon odber ihr Vermdgen u bdisponieren.
Redytageiddfte, die fie trodem in Begug darauf vor-
nimmt, fonnen bom Manne in thren rechtlichen Wir=
tungen iieder aufgehoben twerden. Sie hat aljo
alle Pilidhten eined vevantwortliden Menjhen ohne

deffen Rechte.)

Wir proteftieren im fpeciellen dagegen, daf
— aufer in Fallen bejonderer teftamentarijdjer
Beftimmung — bdie Frau von bder Beftellung zur
Lormundidaft und von der Teilnahme am Familien-
rate ausgefdylofien terde.

Wir protefiieren dagegen, dafy der verheirateten
Frau civilvechtlidhe Befugniffe genommen tverden,
beren die unverfeivatete teilhaftig ift.

Wir protejtieven im fpeciellen dagegen, bdaf
bie Dandlungsfihigleit der verbeivateten Frau da-
burd) beeintrddjtigt tverde, Daf der Mann feine
Cinwilligung 3u jedbem von ifr vorzunehmenden
Redtagejdiafjte geben muf, refp. dad ohne bdiefelbe
borgenommene annullieen fann.

Wir proteftieven dagegen, daf dad Vermigen
und bder Crwerb der Frau nad) dem gefeplichen
@iiterrecdhte der Verwaltung, Nupriefung und dem
Befige dez Mannes unterftellt werbe.

Wir proteftieren dagegen, bdaf bdie Ehe und
ihre Wirtungen fiir die Frau anderd normiert find
wie fiiv den Mann, und bdap bdie Frau nur durd
Ausnahmevertrige eine vermdgensrechtlihe Gleid):
jtellung erfangen fann.

Wir proteftieren gegen daz gefeplihe Giiter-
vedht al® unfittlid), indbem e3 bdie €he zu einem
Griverbagefdydfte fiix den Mann ftempelt und, wir
verteifen darauf, baff alle civilifiecten Nationen in
ifren modernen Gefepgebungen die Giitertrennung
al3 gefepliden Giiterftand teild befipen, teils an-
ftreben, fo Belgien, Holland, England, Stanbdina-
vien, Umerifa, Shweiz, Rupland, Tiirfei u. a.
Wir madjen darauf aufmertjom, daf aud in vielen
deutihen Diftriften jept Giitertrennung befteht und
baB fitr diefe die Fajjung ded gefeplihen Giiter-
redhted Ded Cniwurfed einen Dbireften Ridjdhritt
bedeutet. Wir vermweifen indbejondere auf basg eng-
lijhe Gefep vom 1882 ,Married women’s pro-
perty act (45 und 46 Dittoria, €h. 75).

BWir proteftieren gegen bdie frither vielleicdht be-
redtigte, Heute aber ein Borurteil darftellende Be-
hauptung einer focialen Unreife der deutihen Frau
gegenitber der Beredhtigung ber Frauen anbderer
RNationen zu gefeplidh giinftigerer Stellung.

Wir proteftieren endlid) dagegen, daf bdie Not-
wenbigfeit einer Gefehgebung, tweldhe bdenjenigen
anderer Nationen nadjteht, begriindet werbe mit
biefer angeblidhen focialen Jnferioritdt ber beutiden
Frauen und fomit bed grofern Teiled der bdeut-
jhen Nation!

DPie Bygieine der BeRleidung.
(Edluk.) .

@ei unferer Deutigen Qebendweife und bei der
mannigfad) gefteigerten Cmpfanglichteit und
Reizbarfeit unferer Nerven fitr dufere Cin-

driide bebdiirfen mandje unjerer Rorperteile einer be-

fonbern Sorgfalt, welde den im primitiven Juftande
(ebenden Biltern gang unbefannt war und jum Teil
nod) ift; e3 ift beifpieldteife nicht angunefmen, daf
bie nadten Cimbern und Teutonen bei ihren Rutjd)-
partien auf den dneebedectten Abhiangen bder Alpen
den Sdnupfen befommen Haben, twihrend ihre in
Bureauy Hodendben Nacdhfsmmlinge alle mdgliden
Ratavehe erwifden, fobald fie bie wdrmere Be-
tleibung ber Fitfe unterlaffen; in der That find
bei faltem Wetter befonberd die FiiBe, dann aud
bie Beine und der Unterleib einer Beleibung be-
bitrftig, die einerfeitd die Fitllung der Hauttapillaren
beforbert, anberfeitt bdie Wirmeabgabe mbglichit
einjdrintt. Die itbrigen Teile braudjen einen viel
gevingern Sdjup, ben geringften Hald und Ropf.
Unfere gegenwdrtige Gewandung fondert bdie
Rleidung in toei Schicdhten, eine oberflidjliche und
eine ber Haut unmittelbar anliegende; Piedurd
wird nidt nur unfere Hiille dider, jondern e8 wird
nod eine {dledht wirmeleitende Schichte, die ztwijchen
Ober- und Untertleibern ftagnierenbe Quft, einge-
fdaltet, auferbem nod) bdie Reflegion bder aus-
tretenben Warmeftrahlen an den Gremgen ber ver-
{dyiebenen Schichten vermefhrt. Enganliegende Ober-
tleider laffen fiiv biefe Luftjdhidhte feinen Raum,
find alfo weniger wirmehaltend. Die grisfte Be-
beutung hat aber dad won ben Urabern eingefithrte
Wed)feln der Unterfleider, welded zuerft eine aua-
giebige Reinhaltung der Haut ermdglicht Hat.
©oll unfere RKleibung aud Wolle odber aus
PBflangenfafern beftehen? Segenitber ber grofen
Mehrheit, die fih an den goldbenen Mittelveg Halt,
gibt e8 jwei ertreme Stromungen, von benen die
eine, beftehend aus einer fleinen Fralftion der vege-
tarijhen Phalany, den ausidlieflien Gebraud
ber pflanglien Gewebe ald bden Wiederbeginn
bes goldenen Jeitalters hinftellt, wdfhrend die anbere
mit Pofaunenftofen bder erftaunten Mitwelt ver-
tiinbet, mur in Der Wolle liege Dad ANPeilmittel
wider alle Gebrefte ded Leibed und der Seele.
Derjenige, der fid) unfere obigen phyfiologijhen
Crwdgungen vergegenwirtigt, 1wird bald im reinen
fein bariiber, wa3 ev BHiebon su BHalten Habe; er
wird folgern, bdaf fiir die Obertleider die tierijche
Wolle ald {chlechterer Warmeleiter und aud) wegen
fonftiger Borziige ofhne Wiberrede den Vorrang ver-
biene, ebenjo in der falten Jahreszeit ald lnter-
feid zur Warmbaltung der Fiife (in Form ber
Ctritmpfe), der Beine und bded Unterleibes, bei
leidhter frierenden Jndividuen aud) als Unterfemd;
baB Hingegen in all jenen Fillen, 1o eine promp-
tere Abteilung der Warme, ein geringerer Reiz auf
bie Dautnerven und Hautfapillaven wiinfdensdiwert
ift, dag milbere Pilanzengewebe, namentlih das
RQinnengevebe vorzugiehen fei; alfo feine rwollenen
Unterfleider in der warmen Jahresseit, bei jungen
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Snbividuen mit zarter ober Criwad)fenen mit veiz
baver Haut, bei BVollbliitigen mit ftarfer Fiillung
ber Dautfapillaren, bei Qeuten die an einer mit
Pyperdmie einhergehenden Rrantheit der Haut, oder
an einer Neigung dazu laborieren, aud) nicht bei
Jnbividuen im Pubertdtaftadium ; am allerwenigiten
bet Qeuten mit jtarfer Hautfebretion; in allen diefen
Tillen muf feine, durdldffige Leintoand getragen
und moglicyft oft gerwedyjelt werben ; denn baf Wolle
ben Mifdujt in Wohlgerud), den Shmup in Nidt-
fhmup vertpandle, tvie von ben enragierten An-
hingern Ded mobdernen Wollapofteld behauptet wird,
bag ift sumindeft eine arge Sinnestdujdung, wenn
nidgt nod) Sdhlimmeres; Leinwand geftattet eine
dftere und vollfommenere Reinigung, und daf Rein-

lihleit nicht nur in &fthetijher Beziehung, fondern,

aud in Yygieinijer ein widhtiges Gebot ift, braudt
im Beitalter der Bacillenforjdung nidht befonbers
betont zu werden; die Wolfanatifer glauben frei-

lidh, die Reinhaltung durd) die BVehauptung ent-,

werten u fonmen, Wolle madje feuchenfeft und
nehme Miadmen nidht auf; die Gejdidte erwdhnt
aber biele Fdlle, in denen die Peft durdy tierwollene
Getvebe verjdleppt rwurde.

UAljo die rationelle Audoadl und der Mitteltveg
haben fih aud) auf biefem @ebiete am beften be-
tifrt; der wohlgefiillite und gepflegte innenjdhrant
— durd) fein Wollregime zu entwerten — bleibe
nad) wie vor die Quft und der Stoly ber jorg-
famen Hausdfrau. M.

Die ?imglyqfenfrage.

Lo (©Glug.)

g er bermefhrte Qurus und das gefteigerte , Gefell-
2 daftaleben” von heutzutageentfrembendieFrau
¥ ihrem Daushalte weit mehr, als ed 3. B. griind-

lidges Wiffen, Hhiohere Geiftesbilbung thun, tie man
iretitmlidy oft glaubt. Friiber war e3 nod) beinabe
allgemein, daf, wenn ein Midden in den Eheftand
trat, tiihtige Borfenntniffe in der gamgen Haus-
filhrung al3 notwendig betrachtet twurden. Aber
die Frau legte Damald eben aud) felbjt Hand an
bei den mannigfachen Hauslidyen Arbeiten, fie Hielt
fid nidht fitx su gut dazu, fobald die BVerhiltniffe
e3 ihr geftatteten, Dienerichaft su Halten; bdie hius-
lidgen Gejdifte waren in ihren Augen nidht unter-
georbnete Junftionen, und jo darf man wohl mit
Beftimmtheit behaupten, bdap im allgemeinen bie
SFrauen ded Mitteljtanded in fritherer Beit tiidhtigere
Haudfrauen waven, ald ed bei den jebigen der Fall
ift. Wenigftend waven fie faft immer befdhigt, ein
Midden sur ticdhtigen Stiibe BHeranzubilben, und
die Oberaufficht itber ihren Haushalt fadgemdf zu
Handhaben. 1nd wie ift e8 damit Heutzutage be-
ftellt?  Man fehe fich um, twie die meiften Madchen
bed mittlern Standes in die Ehe fpringen! Auj
einem behaglich eingerichteten Elternhauje, wo fie
ihre Beit vielfad) subringen mit Sidpupen, Befude
madjen, einigen feinen Dandarbeiten, und, wenn’s
Hod) tommt, dann und wann im ierlien Haus-
fdiicshen eine Crtrafpeife zubeveiten — die gri-
beren Urbeiten aber iiber bie Adhfel anfehend und
fie verdchtlih ind Gebiet der Magd vermweifend
und anbderfeits bie Oberleitung getroft der Mutter
itberlaffend —, fo ungefdhr find im allgemeinen die
Qeiftungen unfever jungen Damen in der Haudtwirt-
fhaft! — Ullerdingd thaut ed in der gany neuejten
Beit dba und bort auf; e3 twitd eingefehen, dah
bier viel fehlt, e3 werben Rod)- und Haudhaltungs-
fdulen gegriindet und aud) befucht, aber dad find
immer nod) Audnahren.

Wie foll nun jo eine junge Frau, wie die oben
gefchilderten, befihigt fein, ein junges Dienftmibdden
Devanzubilden, — fie, die fich jelbft weit mehr auf
ihre Magd verlaffen mufl, ald dap fie ihr in allen
Dausdgejdyiften ein Borbild fein Fonnte? Und two
bleibt Der Refpett? Weil die Frau die Hausdar-
beit nid)t fennt odber dod) nur fehr mangelhaft,
ift fie aud) nicht im ftanbe, richtig su fontrollieren
und die Qeiftungen geved)t gu beurteilen; e gibt
wohl Hiufig Tadel am unrecjten Plap, und guter
Wille auf Seite der Dienenben wird aud) nidht
geniigend anerfannt. Damald, friiher, arbeitete die
Frau mit der Magd ; in ber Peutigen Beit ift dbad
Berhiltnis ein viel abgejonberteres. Die Magd
Hat ihre Riide und die Dame vom PHaufe ihren
Salon. — Wer in einer Sadve redt gefdhidt uud
tiihtig ift, Hat aud) mehr Nadfidht, Cinfiht und
Geduld mit Anfingern in derfelben, und fo glaube

id), bafp die Hausfrauen bder guten alten Beit
— mweld) leptere ja gewiB in anderer Weife aud
ihre Mdangel Hatte, ich). beftveite e3 nidht! — beffer
mit ihren ,einzutridhtecnden” Dienftmddgen vor-
wdrtd famen al3 unfere Beutigen Frauen. Aud
biirfte Damald Daz IMaf der Unfpriide an bdie
Dienftboten ein geringered gewefen fein*), eben
besdhalb, weil man nidht jo gendtigt war, fid
auf fie zu verlaffen.

©3 (apt fih nidyt leugnen, daf jept im allge-
meinen groBe Anjpritdhe an die Dienftboten geftellt
werden ; man fieht e3 Haufig genug aus Jeitungs-
gejuchen. Und oft ift der Lohn nur gering im BVer-
gleic) 3u all’ dem, wasd man verlangt. Jebe Frau, die
beabfidhtigt, ein Dienftmadcden zu engagieren, jollte
fid einmal im @eifte fo vedht an deflen Stelle ver-
fepen und mit Crnjt daritber nadhdenten; bdas
time fotoohl ihr, wie Dem Madhen zu gut. Wber
bad thun twohl die wenigjten Frauen; was ,dienen”
eigentli) Deifst, bebentt felten eine. ,Bolfommene”
Dienftboten findet man natiivli) feine, fo tvenig
wie bie Derridaften ihrerfeitd e3 find; aber bdie
lepteren Haben das Talent, die jhlimmen Seiten an
den erfteren immer fefr viel rajdher Herausdszufinden
al3 die guten. Die eine Frau Hhat an ihrem Mad-
den dad audzujeben, eine andere died, eine britte
tvieder ettvad anderes; man befpridyt unter Frauen
alle biefe Meingel, und fo geht's tweiter und teiter,
bi3 sulept eben notwendig der Refrain Herausdfom-
men muf: ,E3 gibt feine guten Dienftboten mefhr !

Und wie jollen die guten Dienjtboten befdaffen
fein? Was ftellt fih) jede eingelme Frau unter
einem guten Dienftmiaddhen vor? Lakt jid
hier iiberhaupt eine Norm aufftellen? Jd be-
seifle e3. Eine Hausdfran, die dasd Hauptgeridyt
auf Reinlidteit und Orbnung legt, wird ohne Jweifel
basjenige Madden filr dad Befte Balten, ieldes
feine Riicdhe fpiegelblant pupt, SKafjerollen, Topfe,
Pfannen, Dedel u. . w. in BHellglangender Reibe
aufmarjdhieven lifit, die Biden nad) Noten jheuert
und eifrig auf jedes Stiaubden fahndet. Eine andere
Haudfrau nimmt e3 in all diefem nidht jo genau,
will dagegen an einem Tage miglidhjt vielerlei
geleiftet haben; diefe twird demjenigen Middjen den
Borzug geben, weldes alled miglidhft flint abthut,
fei bie Arbeit Dann aud) tweniger eraft und griind-
lid verridhtet. Diefe geht gewiffermafen nach) dem
Gpridwort: ,Beit ift Geld”, und twiirde ez wahr-
fdeinlid fiiv Jeitverjdwendung Halten, yoollte dad
IMadhen ben Riidengerdten, Boden 2c. jene oben
gejdilderte Sorgfalt angebdeihen laffen.  Cine
britte toieber fieht weniger auf die Arbeitaleiftungen
felbft, ald auf gewiffe Chavaltereigenidaften, 3. B.
ftilled, bejcheidenes, eingezogened Wefen; ihr Jdeal
ift ein Midchen, dad wenig auf Pup Halt, nidht
piel Audgdnge fitr fih verlangt, fih and Haud
fliet und nidytd von einem ,Sdage” twiffen will !
Gine jdctlide Mutter von fleinen Rindern tvird
felbftoerftandlih) dadjenige Maddhen todhlen, bdad
am meiften Qiebe zu Rindern und Sorgfalt fiir
biefelben an ben Tag legt, — und fo lieBen fidh
wohl nod) mebhr Beifpiele anfiihren, die alle be-
weijen, daB ber Begriff, den man fidh) von einem
guten Dienftooten macht, sum groften Teil auf
jubjeftiver Anfjhauung beruht. Ad Gegenjtitd Hiezu
it natiiclid) aud) auf Seiten der Dienenbden ber
Begriff einer ,guten Herridaft’ fi§ nad) deven
peridnlidger Meinung geftalten. Endlid) fonnte aud
nod) auf eine Berfdjiedenheit in der Anffafjung des
Qohn- und Dienftverhiltniffed felbft Hingewiefen
werden. €3 lieBe fid) fragen: Wofiir jpeciell bezahlen
wir unfeve Dienjtboten ? Jft der Lohn lediglih
die Enijhadigung filr ein gewiffes Maf taglih ge-
Leifteter torperlicdher Arbeit, ober bezahlen wir damit
gleidhzeitig aud) die Ergebenbeit, Anbinglichteit
und Treue, die wir von ihnen verlangen, die Liebe
fitr unfere Rinber u. §. w. Werden itberhaupt diefe
guten Gigenjdjaften ba, wo fie fidh finden, gebiih-
vend gefhapt? — Gerabe der Umftand, dap Heut
sutage Falle von langjihriger Dienftdaner fo felten
getworben find, fdeint mir ein Beweis, dap im
allgemeinen bas Dienftverhiltnid viel zu fehr jum
blofen ,Lohnverhiltnia” Herabgejunten ift, und daf
fhier die ethifjhe Seite viel zu wenig beritdfidtigt
wird. Die Frauen nehmen fid) ein Dienftmidden,
weil fie eine Hiilfe nbtig haben, oder weil e3 ihr
Stand ,erfordert” ; aber fie bebenfen oft viel zu
wenig, baf die Dienftboten nidht nur nupbringende
Acbeitdmajdhinen, jondern aud) Menjden find und

*)Wﬁebingt ba liegt der Ravdbinalunterichied. D. R.

eine Seele Haben, bie ein Unvecht auf Entfaltung
bat, fo gut mwie die unfere.

Um bda3 Berhaltnis zwifden Herridaft und
Dienftbote zu einem befriebigenden su geflalten, ift
e3 bor allem aud notwendig, bdaf erftere bei der
Wah! des leptern reiflich mit fih felbft zu Rate
geht und fid) bie Sadhlage tar darftellt. Da, wie
gefagt, ein ,bollfommene3” Dienftmidcgen, bas alle
guten Cigenjdaften sugleid befipt, nivgends zu fin-
den ift, fo frage fidh die Frau, auf welde Puntte
fie bas grofite Gewicht legt. Findet fie diefelben
bei bem neugewdhlten Midcden, fo wiffe fie fie aud
3u tiitdigen und su jdhagen und lege, wenn nad
und nad in nebenfidliden Dingen Mingel Herbor-
treten, @edbuld und Nadfiht an den Tag. Sie
bedente, baB durd) fortwihrendes Tadeln und Strei-
ten fie fih nur in die Wlternative begibe, fich
nidyftend von bem Mddden Fiindigen zu laffen.
BWas Datte fie damit gewonmen? Jedenfalls
fein befferes Madden, denn die Cigenjdaften, die
fie am meiften fdhabt undb bie gevade ifhre Septe
befaB, toird fie nicht bei ber erften beften twieder-
finden! il fie aljo tadbeln, fo thue fie es mit

Sanftmut und Freundlidyleit; 8 ift der eingige .

%gg, bag Gemwiinjdyte 3u ereidien und dHas eingige
Mittel, ein Dienftmidhen and Haus zu fefjeln.
] 3. M.

Was Franen fHun.

. Wehr als 10,000 ArBeiferinmen in der Ronfef-
tiongbrandje haben in Berlin bdie Arbeit niedergelegt,
um befleve Sohnanfise su ersielen. Wer die Himmel
traurigen £8hne fennt, die jebt diefen Niberinnen ge-
boten iverben biirfen, der muf bdiefer Selbithiilfe die
grofte Beredtigung sugeftehen,

. 3wet junge deutfde Damen, Friulein Maabien
in SJkeI)Iborf und Frau Lejena Schulge in Gutin, f)(?beu
Gujtap Freitags ,Soll und Haben” in die Blinden|chrift
iibertragen. &ie haben u biefer NArbeit fieben Jahre
gebraudt.

)

%prﬂl‘aa[.

Fragen.
)  Bibt e3 in ber Sdweiy eine fran-
3ofiidhe Frauen=3eitung, in welder fid) SInjerate fiir
Stellenofferten finden? Fiir gefallige Ausfunft banit

Jtrage 3388:

sum porausd beftens Frau R. in R.

Jrage 3389: Wobher fann e3 fommen, daf meine
Blumentopfe im Blumentijd) tmmer griin werden? Sie
betommen ein moofiges Ausfehen, wie alte Sandftein-
platten oder jolde Stufen. Jd) wajde die Topfe pon
Beit u Beit jorgfiltig ab, fie iibersichen fich aber tmmer
twieder mit bem Griin.

Jrage 3390: Jd bitte wm giitigen Befdheid in
nad)iolgender, widtiger Frage: Der BVater meiner bier
Rinder hat fich Unredlichfeiten su jhulden Fommen lafjen
und Dat fih auBer Qandes begeben, ohne mir daritber
Angaben su macjen ober mir bie nidtigen Subfiftens-
mittel guriidzulafien. Jd) bemiihte midh, durd) Wieber=
aufnahme meines frither betriebenen Berufes die ndtigen
Griftenymittel fiir mid) und bdie Rinder zu bejdaffen,
wag mir aud) mit Nadhiilfe einer wohlgefinnten, gut
berheivateten Schvefter bis jept gelungen ift. Jebt ift
aber bdic Jeit da, wo wei meiner Rinder, ein Knabe
und ein WMadbcdhen, vor ihrer Verufswahl ftehen, was
miv biel Qummer und Sorge bringt, weil die Anfichten
meiner Schwefter und ihres Mannes mit den Wiinjdhen
meiner Rinder nidt einig gehen. Daz Middjen mochte
Qehrevin werben, und der Sohn mibdyte gerne die Rechte
ftudieren. Die Schwejter hat fid) bereit ertldrt, das
Widden als bezahlte Stiike su ihr ind Haus nehmen,
und fie nebenbei in allen Handarbeiten unterridten zu
laffen, und den Rnaben will mein Shwager ju jidh ing
®ejchaft nehmen, bamit er dort feine Faufmdnnijche
Qehre madjen fonne. Jd) wiirde diefe Offerten mit
warmem Danfe begriiBen, wenn aud) die Rinder damit
einberftanden twdren. Aber jept fillt es mir furdytbar
idyer, fie in eine Ridtung drdangen su jollen, die thren
natiirlichen Anlagen nicht entfprichgt. Sy habe mid) mit
einer Befreunbdeten daviiber bevaten und diefe meint, i)
folle bas mwafhre Woh! meiner Rinder ing Yuge faffen,
foll von dem an und fiir fich) banfenswerten Wnerbieten
meiner Schivefter abjehen und foll dafiiv das Watfenamt
um die ndtige Hiilfe angehen. Diefen Rat war id) im
Begriff su befolgen, als id) von anderer Seite darauf
aufmerfjam gemadht wurde, dap id) den Rindern damit
einen jd)lechten Dienjt ertveife, indbem bdiefelben fpdter
der Gemeinde die erfaufenen Roften iwieder zuriidver-
gitten. miiffen und fid) nidht eher berheiraten tonnen, als
bis die Schuld bezahlt fei. Das warve freilich eine Hife
Bugabe jur Wohlthat. Jd darf mid) faft nicht dafitr
entjdeiden, benn bie Rinder find dbodh nody) su jung, um
ein ridhtiges Verftindnis zu haben fiir die Tragiweite
einer folden ihre Bufunft betveffenden Bedingung, und
mir allein erfheint die BVerantivortung ju grof. Was
raten mir Griahrene in diefer Sadje ju thun? — G3
beifst docy nicht umfonft: Rleine Rinver, fleine Sorge,
groBe Rinder groge Sorge. Belilmmerte Bitwe in M,

Sfrage 3391: Wiikte mir jemand eine Haushal-
tungsfdule su empfehlen, in der weljden Schweis ge-
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legen, wo man neben Grlernung der fransdiijden Spradye
viindliden Untervicht in den Haushaltungsfidern er=
garten fonnte ¢ Gine langjdbrige Abonnentin.
Sirage 3392: Wire der dltefte Sohn einer Witive,
die nod) drei jiingere Rinder u evziehen und zu verjorgen
hat, nicht pflichtig, der Mutter feinen BVerbienft einu=
handigen, damit ed ihr mbglih wird, fo nach und nad
bie Ausfteuer einer Todter angufdaffen? Jch will 3war
nidt gerade jagen, dafy dber Jungling unniig Geld ver=
braudyt, allein er geht doch biel mit gut gejtellten Be=
fannten um, die ihn twahrideinlidh zu Audgaben ver=
leiten, und dann legt er fein Geld fo an, daf i) nichts
dagu zu jagen Habe, was mid) gar nidht recht bdiintt.
Jd) habe mir audy fagen laffen, dap er sujammenfpart,
um nadyher eine iiberjecijhe Stelle angunehmen. Jd)
denfe, das wiirbe dod) wohl noch einige Jahre Jeit haben.
Die anbderen Kinder jollten doch erft grofer fein, bamit
bie Mutter eine Stitge Hatte an ihnen. Jd) habe An-
haltspuntte, daf Dder gegenwdrtige Pringipal meines
Sohnes den Gedanfen an3 Fortgehen bei meinem Sohne
ewedt hat, was durdjaus nidyt hatte gejchehen jollen.
%in Pringipal, auf bdeffen Wort fo jehr bviel Gewidyt
gelegt toird, jollte feine jiingeven Angeftellten bielmehr
sur Biliht evmabhnen, al8 dap er die Unfelbitandigen
dapon abmadjen follte. Was bdenfen einfichtige Lefer
hiebon? Frau €. R. in B,
Jivage 3393: Dat eine Frau, die zwei Kinber im
Alter pon drei und zwei Jahren zu bejorgen und die
entfallenden Hausarbeiten zu leiften hat, tirflid) 1n-
erhortes ju leiften? Gejdhaftlid) ift fie in feiner Weife
in Anfpruch genommen, und id) bin wochen=, oft monat=
weife nidt su Haufe; aber id) verlange eine nad) jeder
Ridhtung tadellofe Hausfithrung, felbitverftandlid) ohne
Magd, Weine Mutter hat mit dem dritten Tetl ver=
fiigbarer iilfsmittel nidt nur fiinf Kinder gepflegt,
perforgt und aufgesogen 3u gefunden, braven Biirgern,
fondern fie hat aud) nod) ein Gejdydft gefithrt, das heipt
die Qorrejpondens und bie Budhaltung fiir dasfelbe in
tabellofer Weije beforgt. Und nidht su vergeffen: Diefe
Frau hat dem unbemittelten Manne ein gropes fliiffiges
Bermodgen in die Ghe gebradyt, iiber weldhed der Vann
frei perfiigen fonnte, und fiir weldes meine Sdhwejter
nicht die minbefte Bonififation beanjprudite. Jch wieder=
hole die Frage: Hat eine Frau, die obgenanntes zu
thun Bat, ein Redt, itber Ueberanjtrengung und Unver-
ftand des Manned zu flagen? Jdh glaube doch nidht.
Eifriger Lefer in A,
Firage 3394 : Qbunte mir vielleicht eine freundliche
Mitabonnentin in folgendbem Nat erteilen? Jh Habe
auf 1. Februar eine Magd eingeftellt, mit ber id), was
bie Reiftungen und dad Betragen anbetrifft, sufrieden
bin, Su meinem groften Leidivefen madyte i) die ent-
feglide Gntdbedung, dap fie das Bett napt. Fraglide
Magd Hat ein warmes Schlafgemad), ift forwohl mit
gutem Scduhwert als mit Wintertleidern hinreichend
verjehen, ift 22 Jabre alt, verbeivatet und Mutter eines
Qindbes. €8 thut mir leid, fie wegen diejem Uebel zu
entlaffen. Ware jemand fo freundlich), mir einen Rat zu
erteilen, um bdiefed Uebel su hHeben, wenn e3 aud) einige
Franten foften wiirde. Jum voraus meinen beften Dant.
fangjdhrige Abonnentin.
Jivage 3395: Gine Witwe bittet um Rat, was
fie lernen fonnte, dap fie bas Ausfommen hatte fiir fid)
und zivei Madden von elf bis zwdIf Jahren, weldpe
fid) einftweilen in guten Pflegeplaken befinden. Beften
Danf um voraus. Gine Abonmentin.
Jivage 3396: Jit e3 nicht am Plage, dap bder
Mann, wenn er abends fein Heim verlapt, feiner Frau
Mitteilung madht, wobin er fich begibt und iwie lange
jein Wegbleiben dauern wird 2 €8 ijt fo ein bejdhamen=
ded Gefilhl fiir die Frau, fid) felber und anderen jagen
su miiffen: Jd) tweiB weder two mein Mann ift, nodh
weify i), wenn er heimfommt. Gine Freundin hat mir
geraten, ihn mit gleider Miinge Heimzuzahlen oder ihm
meine Begleitung fo lange aufudrdngen, und dies aud)
purdzufithren, bid er endlid) fiir beffer finde, endlid)
Farbe zu befennen. 1Um twohlmeinende Antwort bittet
febr Junge Beunrubigte.
Frage 3397: Welde Mittel DHat die forglide
Mutter an der Hand, um bei ihrem Kinbe einen grazivjen
Gang und eine wohllautende, jhone Sprache zu evzielen?
Und tvie frith fann man mit einer folden Schulung be-
ginnen 2 3 febe, bafp e unendlidh) biel Miihe braudht,
ipiter nad) diefen Ridhtungen einen Crfolg su erzielen.
Um giitige Antwort von Erfahrenen bittet herslichft
@ine junge Mutter.
Jirage 3398: Jd) michte joT gerne bie Meinung
bon (&rfagrenen hoven iiber die Frage: Jieht der ethifch
hoher ftehende Teil in der Che ben tiefer {tehenden u
feiner Hobhe empor? Ober jieht ber tiefer {tehende ben
hoher ftehenden gu fid) hinunter 2 Und ift in der Che bdie
Frau bildbungafihiger oder ber Mann. 3 ift diefe Frage
in einer fleinen gemijdhten Gefelljhaft aufgeworfen
worben, bei Anlafy der Behauptung, es werde ein lange
sufammenlebended Ghepaar im Laufe der Jabre fich
nidht nur innerlid), fondern aud) duBerlid) immer dhn=
lidger. Um freundlidjen Vejdheid bittet
Gine junge, fid) fehr um bdiefe Frage interefjierende Leferin.

HEnitvorten.

Auf Jirage 3350: Gegen dasd haufige Auftreten
der Gefidhtarofe hat bei mir folgendes BVerfahren am
beften gewirft: Beim Bemerfen bon vermehrier Hike
an ben ber Roje gewdhnlid) ausgefesten Stellen find
abwedfelnd Halsz, Rumpfz, Fup= und ganze Widel 3u
nehmen. Wabrend diefer Widel mup die betvoffene
Gtelle im Geficht mit redht warmen, najjen Umjdylagen
behandelt wwerden. Sobald die groBte Hike befeitigt ift,
fonnen diefe heigen Umjdhlage weggelajjen werden. Es
find feit Anwendung bdiefer Mittel bet mir felbjt drei
Sahre verfloffen, und jeit diefer Beit ift fein Riidfall
mehr eingetreten. Jur Vor{idt trage idy aber im Winter

und aud) im Sommer, wenn ftarfer Wind weht, tmmer
cinen Sdpleier, um mein Geficht gegen die Ginfliifje diefes
Jreundesd ber Gefichtarofe zu jdyigen. €eerofe in H.
Auf Jivage 3350: Wer an Gefidhtdrofe gelitten
Dat, thut qut, nad jedem Wajdhen des Gefichts die Naje,
die Stirne und die Wangen wmit Eau de cologne 3u
Dbeftreichen, und dies auf der Haut verdunften zu laffen.
Diefes Anftreichen darf befonders nie unterlajfen werden,
bevor man an die Luft geht. Bei jharfem Winbde Hleiben
die Gefichtarofenfandidaten Deffer dabeim in ihren bier
Piahlen. Mup ein Ausgang dod) gefdehen, fo tvird
dag Geficht vorher mit einer alfoholifchen Fliifigteit und
nadher mit cold-cream eingerieben. % ©. in G
Duf Jivage 3352: Jhre Frage, die, vie mande
anbdere, einen tiefen Ginblid in die BVerhdltnijfe mandher
WMitichefter thun laft, hat miv biel zu denfen gegeben.
Die Antworten, die Jhnen zu tetl werden, Hhaben mid)
febr intereffiert, dod) will e3 mir jdjeinen, al3 habe
feine eine {ofortige Abhiilfe gebracht. Der Frithling
fommt, Jhr Mann fann eine Stelle finben, die Rinder
wadfen auf und mwerden Jhnen Jhre tveue Liebe per=
gelten, aud) fonnen Sie anbdere Unterfunft finden, trop
allen diefen ermutigenden Thatfadhen und Moglichteiten,
fehe ich Sie im engen Raum von Jhren Kindern um-
geben ober unter der Laune Jhres Mannes leiden. Jd
bin, Gott fet Dank, in einer Lage, wie id) fie jeder Frau
nur wiinfden modyte, aber aud id) exfabhre, baf Rinder=
Ldrm, der bei bem beften Willen nicht ju bermeibden ift,
ftovend auf den Hausfrieden wirft. Da id) feine Magd
habe und neben der Hausarbeit mehr als geniigend Ve=
{dhaftigung, Habe ich Heizen und Kodjen o vereinfacht
wie nur moglid). Seit dbem Herbjt Hhaben ivir einen
Petvolofen Nr. 3 (Rampenfabrif Olten), der mir un-
faglicye Dienfte leiftet. Die 30 Franfen, die er foftete,
habe id) an Heiz= und Brennmaterial Dbereits erfpart.
Auf bdiefem Ofen fodje id) faft alles, id) habe dazu einen
doppelten Emailhafen (Preid Fr. 5. 50) und einen
Selbftfoder, daneben Habe idh) immer warmesd Whaffer.
Den Speifezettel mup man natiivlidh aud) danach ein-
vidten, unfer Tijd) ift jebod) ebenfo gut twie frither,
alg i) in der Rithe fochte und fo viel Jeit ziwijchen
derfelben und dem entfernten Wobhnzimmer verlor, Wir
brennen civca wei Riter Petrol im Tag. Der Ofen
wird in ben Saal getragen, twenn BVejudh) fommt, ins
Sdlafsimmer, wenn eined bon den Kindern unpdplic)
ift, ohne dap wir je einen Nadhteil verfpiirten. lnjere
Rdume {ind zwar grop und hod); aber id) glaube, daf
nivgends, wo biel gelitftet und der Ofen forgfiltig be-
forgt wird, Unannehmlichfeiten davaus entftehen fonnten.
Wie wdre ed8 nun, wenn Sie Jhpr Schlafsimmer mit
einem foldjen Ofen Dheizen tviirden? Sie wdren dort
ebenfo wohl wie im Sommer, braudten nidt fiir jede
Mahlzeit in der Riihe zu bertveilen, und Jhr Mann
hatte dann, wie alle ,Papiermenjden” es {heint’s
haben miifjen, alle Mupe, feine Papiere umberzuftrenen,
obhne dap ihm ober Jhnen Werger daraus erwiichfe.
Geitdem id) Jhre Frage las, hat es mid) immer gequalt,
daf id), die id)s fo gut habe, Jhuen nidht jhried. Jeht
habe ich mein Getwiffen berubhigt und ob mein Rat aus-
fithrbar fet oder nidit — was i) natiivlih) nicht twiffen
fann —, o fteht meine Adrejfe Jhnen zu Dienften bei
der Tit, Redaltion. @ §.
Duf Jirage 3366: Jhre Schmerzen im NMagen
nad) bem Gffen deuten auf Vorhandenfein von Magen=
gefhwiir. (Wenn die Schmerzen auc) bei leevem Magen
auftreten iirden, fo fonnte man auf Magenframpf
fdliepen.) Dap Sie bas Mittageflen Haftig einnehmen
mitffen, ift wohl nidht gerabe die Haupturfache bder
Sdymerzen, obwohl eine anftandige Mittagspauje am
Plage wdre; eher aber, wenn die Speifen zu heif oder
su falt gegeffen werden. Sur BVermeidung des Sdymerzes
ift su empfehlen: Fiir langere Beit Genieen pbon lau-
wavmer, bretweidjer Nahrung, die dfters aber in fleinen
Mengen genommen werden muf, BVermeidung pon falten
@etranfen, fetten und jauren Speifen; innerlid) su ge-
braudyen: doppelfohlenjaures Natron, Mildhdidt 2c. Fe. 3.
Auf Jirage 3369: Sie follten fiivs erfte dbavauf
trachten, die Hanbarbeit mit einer andern Bejddaftigung
su bertaujdjen, welde Jhnen geftattet, fich mehr im
Freien gu Dewvegen, und zudem jede Anjtrengung bder
Augen vermeiden. Die Brillen allein founen Jhre Seh=
fraft nicht erhalten oder beffern. Fr. 3.
Duf Jivage 3371: &) empfehle Jhnen fehr das
Penfionat Renensd jur Rodye, 20 Minuten bon Laujanne,
in pridtiger, gefunder Lage, ein heimeliges Landhaus.
Jd) war felbft dort, und i) fann Sie verfidern, dap Sie
in jeber Hinfiht bas finden, was Sie wiinjdhen. wm. ».

Dunf Jirage 3374: Sie Detradjten e8 als einen
Miptrauensbetveis gegen Jhre Perfon bvon feiten der
Gejchaftafirma, dap die durd) Sie beftellte Ware, fotvie
die Redhnung davitber an die Wbdreffe Jhres Mannes
gevidhtet ift? Warum doch?  Solange der Mann in
feinen biirgerlidhen Ghren und Redten ift, werden alle
Redynungen auf feinen Namen ausdgejtellt, ausgenommen
etiva die Redjnung von Dder Damenjdneidern ober
Mobdiftin.  Dies ift dod) wohl iiberall Braud). Wenn
Gie vielleiht etiwas beftellt hHaben, wobon Jhr Mann
nichts iwiffen jollte, ober, wenn Sie die Recdhnung iiber-
Haupt auf Jhren Namen ausgeftellt haben wollten, fo
hitten Sie dies dem Reifenden j. J. mitteilen follen.

: Fr. 3.
duf Jivage 3376: Die Mustelframpfe find fait
ftetd burd) abnorme Nerveneintvirfung Dbebingt. Die
Wabdenframpfe treten auf nady Ueberanjtrengung, Drud
auf die Hiiftnerven (bei Geburten), bei Blutiiberfiillung
der Baudyhohle. Linderung bringt: Reiben der Wabe,
Beugen des Fufes, warme Umfdylage, fofortiges feftes,

fladyes Auffegen des Fufes. Fe. 3

Anf Jivrage 3377: I bin ungefihr im gleiden
Fall, denn ih habe aud) feine Schweftern. Meine Gltern
gehen nirgends hin, und iwenn id) irgendiwo hin will,

fo mup i aud) fehen, dbaf idh mit einer dltern Freundin
over mit Befanuten gehen fann. Jh von miv qus wiirde
nie allein geben, nidht nur wegen dem: ,E8 jdhidt fih
nidhyt.# Aber e8 ift jo unbefriedigend, jo allein in einem
Theater oder Kongert zu figen und niemand feine em-
pfangenen Gindriidfe uber dad Gehorte und Gefehene
mitteilen au fonnen. Sie bebauern, daf fie feinen Bruber
haben. LWollen Sie etwa mit mir taujden? Jd) habe
gwar einen Bruder; aber nod) niemald Hatte i) midh
feiner Begleitung in ein Theater ober in ein Kongert zu
erfrenen. v befudyt gwar oft biefe oder jeme Anldfje,
dod) obne daran zu benfen, feine Schefter mitaunehmen.
Glauben Sie nidyt, dak man ed doppelt empfindet, su=
mal in der Saifon der Bdlle und Abendunterhaltungen,
baheim bleiben gu miifjen, trogdem oder wenn jhon man
einen Bruder hat? R

Aunf Jirage 3381: Die Frage wirft ein eigens
titmlides LQidt auf Jhr BVerhdlinis zwijden Dutter und
Sohn.  Cin Jiingling bdiefes Alters joll bod) wifjen,
fiir was er in ber Frembde ift, und er follte aud) in
vegelmdBigem, jdriftlihem Berfehr ftehen mit feiner
PMutter. An Stelle eines fo oberfladlichen Taujdver-
biltniffes, bas einem jo tenig veifen Snaben vollig
freie Hand [dkt, hitte die Verbringung in eine gut ge=
[eitete Graiehungdanitalt treten jollen, wo in Arbeit und
Grholung firenge und unausdgejete Uebermadung Princtp
ift. Jeber Tag, ben dber Jiingling ohne ersieherijde Lei=
tung und beftimmte Thitigfeit nun iveiter bort gubringt,
ift ein Mord an feiner Bubunft. €3 wdre im Hoditen
Grabe unberantwortlid), tollten Sie Jhren jungen
Sohn aug Griinden der Klugheit und Sparfamteit o
[ange nod) dort laflen, bid die Frage itber Jhre Ber-
gittung@anfpriihe erledigt ift. ©8 wird bdabei faum
etwas fiir Sie herausjdauen. Der gegentvdrtige Prin-
aipal Jbres Sobhnes |deint fein Chrenmann 3u jein,
fonft hatte er e8 ernfter genommen mit feiner Pflicht.
Und fo wird er aud) fonjt su feinem gegebenen Wort
nidt fteben. Gejdydftdunfundige, vertrauensielige Frauen
thun immer befjer, ben Nat erfahrener und gutbenfender
Minner eingubolen in widtigen Sadjen. Und was tann
e3 Wichtigered geben ald die Graiehung!

Frau M. &. tin T.

Duf Jtrage 3382: Fiillen Sie die griindlidh aus-
gejpilte  Bettflajhe gang mit trodenen Vohnen und
giegen Sie fo viel Waffer su, ald nod) hineingeht. Dann
ird der Dedel sugeidhraudbt und die Warmflajche einige
Tage ftehen gelaffen. Die ftetig aufquellenden Bohnen
driiden dbie Beulen langjam nad) ausdwirts. Je diinner
bas Material ift, um o rajder ift die Progedur beendigt.

Hausfrau in St. G,

Auf Jirage 3384: Das Madden {oll borerft dag
Sdyneidern erlernen, um einen fidhern Brotford su haben,
wenn fie auf der Bithne aus diefem odber jenem Grunbde
Fiagfo macen follte. AI8 gelernte Schneiderin fann
fte fid) dbem Perjonal eined grogern Theaterd anjdliefen,
fo baB fie immer in birefter BVerbindbung mit bdiefer
Qunft ftebt und wobl aud) Gelegenbeit zu vielfeitiger
Belehrung und gu eigenen BVerfudjen findet.

@ine Wutter, bie aud) nur mit Sorgen ein foldes Talent
bet ihrer Todyter wahrnehmen wiirde.

Auf Jirage 3384 : Priigelt Jhr Mann die Kinder
aud), twenn fie fieberfrant find? Jhr Madchen hat ein
geiftiges Fieber, wenn es iibermdRig fiir das Theater
fdwarmt, eine ungefahrliche Crfranfung, die phantafie-
bolfe Rinder in der Neifeperiode ftets ergreift, wenn fie
mit dem Theater in Beriihrung fommen. Eniweder man
furiert auf Crldjchen diejes Fiebers, oder man fteigert
e3 durd) entfprechende MNabhrung der ihm zu Grunbde
liegenden Faftoren 0bi3 3ur Grzeugung eines mneuen,
getjtigen Lebens, der Qunitthdtigteit. Deutlicher gejagt:
Priigeln ift eine Robeit und erzeugt Hap oder Ver-
ftoctheit bei Degabten Rindern. Abmahuen Hilft ebenfo
wenig. Cin mit dem Theater griindlic) BVertrauter em=
pfichlt Jbhnen folgendes BVorgehen: Das Theater it fiir
Begabte cin befjeres Feld der Thitigleit als eine Menge
von Berufen, dte nur flimmerliche Gyifteny bieten; aber
das Lernen foftet Geld ober bdie beften Jugendiabhre.
Alfo por allem madjen Sie dem Kinbe flar, da fiir das
Theater Viloung unerldplid) ift. Obhne tiidytige Allge-
meinbildbung, ettwa durd) eine hohere Todyterjdyule, twiirde
e im Runftitand ein clender Tropf bleiben. Dann heift's
fich flar maden: Oper oder Schaufpiel. Das find
himmelveit perfdjicdene Gebiete. Grfteres ift nut in
Betrad)t u ziehen, wenn auffallend gute Stimme und
und ftarfe mujifalijche Begabung vorhanden find. Andern-
fall3 fommt das Schaufpiel tn Frage. Unumginglich
notig ift hier gute Figur, angenehmes, aljo wenn nidht
jhones, dod) interefjantes Gefidht. Sweitens gute Ge-
fundheit, denn nidhts ift aufreibender ald dag Theater=
leben. Drittens erft fommt die Begabung. Auc) eine
mittleve Begabung fann’s bet Fleip und giinjtiger Gr=
fdheinung borivdrtd bringen. A3 Schweizerin madt
fchon bie Sprache groe Schivierigleiten, was nicht ver=
geffen werden jollte. Gehen dem Mdadchen obige dret
Grforderniffe ab, dann lachen Sie fie aus. Sdiden Sie
fie gum Ueberflup 3u einem Direftor bdes nddhften
Theaterortes, der wird ihr das Blut mit ein paar
Worten bejfer fiihlen als Stod und Thranen. Wo aber
das gur Kunjt Notige fid) findet, da gibt es zwei Wege,
unter denen fid) fretli) das Lernen aus Biidern nidyt
findet. ©3 gibt in eintgen Gropitadten Theaterfchulen,
aug benen nad) civca 2 Jahren der Jdgling auf die
Biihne gelangen fann. Jhre BVerhaltniffe Jheinen der=
artige Ausbildbung nidht zu geftatten. Alfo von bder
Pite auf dienen! Das Maddyen — natiirlich muf fie
die Qinderjchube ausgetreten haben, denn Theaterfpielen
ift eine fehr ernjthafte Sadhe — fudht Dei einer reijenden
Gejelljdhaft oder Dei etnem fleinen lnternchmen, etiva
wie Qugern, fitr fleine Nollen angufommen. Berfteht
fie fich dic Garderobe felber Herzuvichten, fo fann fie
fiitmmerlid) ein paar Jahre jo durcdfommen. Sie ent-
widelt fid) daun durd) Routine sur Uebernahme grioferer
FRollen und fann entjprechend der Begabung weiter ge-
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langen. Mandpe find auf diefem Dornenpfade beriihmt
und reid) geworben, anbdere {ind perfommen. ©8 liegt
ja auf der Hand, dap gevabe hier die fittlichen Gefahren
auferorbentliche find und wachfen, wenn fein gefeftigter
Gharafter ihnen Trop bietet. Die miindlidhe Befpredyung
mit einem funbigen und twohlwollenden Manne tviirde
Sie am Deften bon Jhren Sorgen Defreien. Aber fein
3wang, feine Gngherzigteit!

duf Jirage 3386 : Id) mochte der vatlofen Tochter
raten, jid) bet der Direftion cines grofen Spitales, 3. B.
des Bitrgerfpitald in Bafel zu melden, wo fie auf
Berlangen aud) einen 3—4monatliden Kurs nehmen
tonnte. Wenn nidt befondere Verhdltniffe nadybherige
Bethitigung in Privatpflege bedingen, fo wiirbe fich die
Frageftellerin in allen Beziehungen beffer ftellen, wenn
fie feftes Gngagentent in einer jolchen Anftalt anndhme.
Jn obengenanntem Hauje herriht ein guter heimatlidper
Geift und por allen Dingen mdchte ich betonen, dak die
Kranfenpflege in ihrem gangen Umfange nidht tn emem
Rurfe gelernt werden fann. Nad) jahrelanger Thitig-
feit mup man immer nod) Neues lernen und in Privat-
pilege, wo nidht su jeder Stunbe ber Arzt ur Stelle
ift, hangt oft alles dabon ab, dafp bdie Warterin mit
rubiger Sidjerheit su beobachten und zu handeln iveid,
wahrend an ber Unerfahrenheit jum mindeften mandes
nidht den giinftigen BVerlauf nimmt, den e3 hitte nehmen
tonnen. Die Rranfenpflege ift ein aufs hochite befrie-
bigender Beruf, aber mitd) ein verantwortungsvoller.

Eine alte Wérterin.

dunf Jirage 3387: Anbdauerndes Behandeln bder
Stelle mit naffen Umidldgen, hergeftellt aus einer Mijdung
bon Kampferfpiritud, Salmiafgeift, Salz, Wafjer und
Sdywefelblitten. Wenn bdiesd BVerfahren die Haut nidht
bleidt, jo ift die Stelle ab und zu mit Bimfteinpulver
leife gu reiben. Wenn die Haut davon jhmerst, fo wird
etvad cold-cream aufgetragen, um nadher die Progedur
ieder porgunehmen. Jmmerhin braudit es bei feder
Behandlung eine gewiffe Jeit, bis die Haut fid) griind-
lich erneuert Bat.

) ﬁe@tou. @

Baronin Toni.
Bon Leo Hilded.

(Fortfepung ) (Madydbrud verboten.)
]Ebr Sefidht war im Nu toieder hell und jorglos. Mit
Deiterer Widhtigteit gab fie thm einen furgen Ab-
rif der on Briiggeniden Familiengejdidte. Sie
wufte wunderbar Bejdeid auf diefem Gebiete; feine
Samilie, die nur irgendivie mit den Briiggend ver-
{diodgert war, tourde itbergangen. Crnjt {dtwindelte
e3 pon allen diefen Geborenen und Bermdhlten.
Gin tiefed Mitleid mit diefem liebliden Kinbde, defjen
Criftens bon dem grogern und einflufreidhern Teile
der Familie einfad) ignoviert mwurbde, erfapte ihn.
®eorg von Briiggen-Wefjeltamp, dasd faule Reid an
dem ftolgen Baum der Familie! B junger wilder
RQieutenant Hatte er fid) in der Leidendhaft bed Kar=
tenfpieled zu einer unerlaubten Handlung hinveipen
lajfen. Sofort war biefelbe entdedt tworden, und
obgleid) die Sadje vertufdt tourde, mupte Georg
feinen ALjdhied nehmen. Eine liebensdiviirdige, aber
{dwade und untitdtige Natur, tried er fid) lingere
Jabre in den norbamerifanifden Grofjtadten umber,
bald in bdiefer, bald in jener Rebensftellung jein
Heil perfudjend, ohne in irgend einer ettwad Crhebd-
lidge3 3u leiften, oder 3u einer dauernden Geftaltung
feiner Crijtens su gelangen. Die Familie war ge-
stoungen, fitr feinen Unterhalt su forgen. Man that
e3 unlujtig, ja, mit Grbitterung, und mar twenig
erbaut, al8 er nad) mehridhriger Abtwefenfeit mit-
tellod heimfehrte. Crnjt evinnerte fid) duntel aus
feiner Rindheit an den bildbhitbjdhen Onfel Georg,
dem man aud Barmberzigleit auf Gut Mofjalfen
eine Art Vertoalterpojten itbertrug. Er Patte den
fleinen Crnft auf feinen Knien reiten laffen, ihm
berrlihe Peitfhen verfertigt und aud Kaftanien die
unglaublidjten Dinge gejdnist — allerlei Gerdte
und fogar menjdlide @efi?ter, bie den Gutsleuten
sum Totladen dhnlid) faben. Bald darvauf war
cine junge Malerin, eine Babdebefanntjhaft von
Cnitd Mutter, auf Gut Mofjalten exfdienen, um
die Portratd der Guidherridaft su malen. Aud
ben tleinen Crnjt malte fie in einem dunfelblanen
Samtrbdden mit weiem Spigentragen, ein iiberaus
reigended Rinberbild, dad jedod) nebit den Portritd
der Gltern plbgli) verfdwand und fpdter von Crnft
in einer Rifte oben auf dem Haugdboden wieder auj-
gefunden tourde. Lorber jedod) tvar die Malerin
felber verfdunbden und mit ihr der Onfel Georg,
und beiber Ramen horte Crnit erjt ieder nennen,
alg er lingft éradien twar und dad neuermworbene
BGut Grengioald itbernommen Dhatte. Sie waren
Deide geftorben — Gott toeif, twovan; fie DHatten
gelebt — Gott teif, toobon. Denn daf ein Britggen
fid) von der Arbeit feiner bitrgerlidhen Gattin hatte
erndhren lafjen, dad fonnte nidt fein; jwar Hie
8 o, aber bie Briiggens glaubten e3 nidt, iweil es
ihnen nidht genehm war, jo etwas zu glauben. . .
Hatte man in Mofjalfen wittlid) nie davon ge-
fprodjen, dap aud der furgen €he Georgd mit der

»hergelaufenen Malerin” eine Todter guriidgeblieben |
war ? WBielleidht dod), und Crnjt hatte e8 nur vers |
geffen. et jreute er fid) feiner Bergeplidfeit, denn
um fo lieblidjer war die Ueberrajhung, die i) ihm
gelegentlih) eined gleidygitltigen Pilidtbefudes dar=
bot, und ein freundlided Gefithl fitr diefen unbe-
fannten entfernten Verwandten, dev fid) jtilljdhweigend
der verlajfenen Nidte angenommen DHatte, exfiillte
ipn. Der Oberjtlieutenant war der lepte mdannlide
JReprafentant der Kinie Briiggen-Wejjelfamyp, war
Debeutend tveniger begiitert und einflupreid) als
die Rinie Briiggen-MWoffalfen. A dad Haupt
dev Familie galt Crnitd Bater, ein tiidtiger, praf-
tijer und dukerft felbjtbetufter Mann, der Hid vor
wenigen Jahren feinen Heimatliden Rreid im Land-
tage bertreten Datte. Die Mutter, eine jtattlide Dame
aud einem veiden pommerjdhen Adeldgejd)ledte,
ebenfalld nad) der praftifhen Seite Hinneigend, fah
in ihrem Gatten eine unfehlbare Gottheit. IMit
liebenber Strenge und Konfequens u einem tiid)-
tigen Qandiirt erzogen, hatte Ernit, dev eingig Ueber-
[ebende aus einer RNeibe blithender Rinbder, niemals
einen SQonflift 3iwijhen jeinen Cltern gefehen, oder
fih felber in einem ernjten Wiberfprud) mit ihnen
befunbden. Cr Datte feine Militdrzeit in BVerlin ab=
gedient und fehrte, tenn er alg8 Referveoffizier zu
den llebungen eingeogen furde, immer ivieder mit
Bergnitgen zu dem [ujtigen, lauten Treiben bder
Rameraden zurii, ohne desdhalb allu jhiweren Herzens
furs davauf den verfhnitrten Hufarenrod wieder mit
der derben Joppe Ded Lanbdivirted zu vertaufden.
Diefer Kontrajt fagte ihm zu. Gewdhnlich pilegte
er nad) der Dienjtseit eine grifeve oder [leinere
Reife su unternehmen, bevor er auf fein Gut guriid-
fehrte. Diedmal ar er von Kbln rheinaufwairtd
gefahren, um, mwie er ladend feiner neuen Vetannten
erzdblte, einen BVorrat von Sonnenjdein fiir den
norddeutjden falten Winter eingujammeln.

Grnjt und feine Coufine Horten einander mit
groem Jntereffe su, und ihre Blide verlieBen fidh
faum. Wie feflelnd e8 war, in Tonid Gefidht den
rajden Wedfel der Stimmungen u beobadyten! Nie
glaubte Ernjt ein fo reizbolled Spiel der Jiige in
einem Maddenantlip wahrgenommen ju Haben. Sie
itberliep fid) jedem Cindruct, jeder Empfindung un-
befangen und lebhaft tie ein Kind; fie ladte, er-
fdraf, tourde gerithrt und entritjtet, je nad) dem
Thema, dag Crnft behandelte. ©r fiihlte, daf er
auf thren Cmpfindungen jpielen fonnte, wie auf
einem Jnjtrumente — in Dur, in Moll, je mnad
feinem Willen. Und dennod) hatte ihr Dar und Moll
eine gan eigenartige Klangfarbe —, und Tone, bdie
ev gav nidt angefdhlagen hatte, flangen Harmonijd
und dod) itberrajdend in den Accord hinein — —

Dag Sdyitttern der Gartenthiiv und dad Ge-
vaufd) jdlurfender Sdyritte liep Toni emporfdrecen.

#Der Onfell” jagte fie mit unverhohlenem Be-
dauern und fprang auf, um dem alten Herrn ent-
gegengugeben.  Crnjt folgte ihr aud dem fithlen,
griinen Ddmmerfdein der Laube in den heifen,
fonnenhellen Garten Hinausd, wo ihm ein Lleiner,
magerer, fehniger Manun, der mit einem nadyfdhleifen-
den Fupe duntle Jurhen in den DHellgrauen Ried
der Wege 309, entgegenhintte. Toni Datte den alten
Heren bereitd unter den- Avm gefafpt und ihm mit
flrablender Freude den Namen bded Befuded ge-
nannt.

Herr Malte pon Britggen blieb {tehen und zog
ben Hut von bdem furgen, nur tenig gelidteten
grauen Daav. Sein fleined, gelbed Geficht, defjen
ftruppiger, grauer Scdmurrbart einen jonberbaren
Qontrajt su den bid zur lnfiderheit gutmiitigen
blajfen ugen bildete, 3og fih in hundert freund-
lide Nungeln und Faltden.

o Mein lieber, perehrter Baron, feien Sie mir
aufs allerherslidhfte toillfommen!”

lnd nun erfolgte eine Flut von Hoflidleiten,
deven Uebermaf feitend eined fo viel dltern Mannesd
@Crnft faft bedritdfte. €8 war erfidtlid, daf der
Oberjtlientenant den Befud) ded Erben von Mofjalfen
und Grengwald ald eine groge Chre anjah; bdenn
die Briiggen-Weffelfamps, die mit ihren Giitern
aud) ihr Selbitbetuptfein eingebitpt Hatten, galtent
nidht viel in der Familie und erfannten mwillig die
Oberhoheit von Crnitd Vater an. Der junge Viann
madyte den Riebendiviirdigleiten bed alten Herrn
durd) einen Sdjers ein Ende und lief fih von ihm
in Die tleine Billa fithren, die einen dugerit faubern,
aber etwad fahlen Cindrucd Hervorvief. Sie durd-
fdritten ein Borgimmer, das, reider mobliert, fider-
lid) einen bodjt anbeimelnden Raum abgegeben
haben twiirdbe. Toni, die den DHerren folgte, eigte
gu}f> ein fi) buntler abzeidhnendes Viered am Jufp-

oden.

,Sehen Sie, Herr Vetter, dort hat biz por
furgem ein bon mir angebeteted Gejdopf geftanden
— eint praditooll eingelegter alter Sdrant. Jd) tann
da niemald ohne Rithrung vorbeigehen.”

Sie warf ihrem Onfel einen mutmwilligen Blict

3u, wdbrend fie die Thitr Jum Wohnzimmer Hffnete.

LJeit ift mein Geliebter nad) Maing verfest
worden und bhiltet dort dad Kryjtaligefdirr meiner
Coufine,” fuhr fie [dchelnd fort. ,Weiht Du, Onfel,
wenn i) Lifa fo gut gefiele, tie Deine Mibel, fo
hatte fie mid) bei einem ihrer BVefude aud) jdhon
langjt nad) Naing entfithret.”

Ctwas verlegen brohte der Onfelihr mit demFinger.

LDaft Du denn unferm Gafte fhon Frithititct
angeboten? fragte er abbredjend.

Tief ertdtend fuhr Toni mit Dbeiden DHdanden
gegen die Schlafen und blidte Ernjt mit jold) rat-
lofem Gridyreden an, dap ev herslidh) ladhte.

SMaden Sie fid) feine Vorwiirfe, Coufinden!
Man Hat im ,Dotel de Nafjau’ vortrefflid fiic
mid) gejorgt.”

LAUber Sie bleiben zu Mittag — ja?” vief fie
itbereifvig. ,3d) fehe fofort nad), toie e3 in der
Ritde ftebt, nidt wabhr, Onfel — 8 ijt ja aud
fdon Halb eing —*

Und mwie ein Sdmetterling war fie Hinaus-
geflattext.

Die Herven traten durd) dad etivad befler mo-
blierte Wohnzimmer auf dben Lleinen fteinernen Balfon
hinaug. Beide ladelten nod) in der Crinnerung an
Tonid drolligen Sdreden. Jhre unbeherridhte Art,
jeder Gemiitd8berwegung lebhaften Ausdrud zu ver=
[eihen, gab ibhr etivad ungemein Rindlided und zu-
gleid) in Genitd Augen etvas Biirgerlidhed. Anbdere
abelige Damen in ihrem Alter — fie 3dhlte fiher=
lih acdhtzehn 0i8 neungehn Jahre — betrugen fid
bereitd mit groer Wiirdbe und Selbitbeherridhung.
Aber Crnjt fithlte fih durd) diefe unfultivierte Na=
tittlidhteit eigenartig gefeffelt; er dacdhte untwillfitclicy,
tnie veizend ed fein miifle, das entziitende Gejdhopt-
den 3u ersiehen, e8 sur Dame u maden — aber
mit gavter, liebenber Dand, damit ber famtene
Sdmetterlingdftaud nidht von ihren Flitgeln abge-
ftreift tourde. Offenbar fwitrde dag rajde, twarme
Berjtehen, das ausd ihren Yugen leudytete, dem Cr=
sieher entgegenfommen; Unbeutungen wiitden ge-
nitgenr, und die eigentiimlicge Frifde ihre3 Wefensd
wiitbe nur nad) aufen Hin gefanftigt, nicht aber
erftort fverden.

SWie lange ift Fraulein Toni hon in Jhrem
Haufe?” fragte er den alten Herrn.

,Seit 3ehn Jabren,” verfeste diefer. Jhre Eltern
ftacben in einer Wodje, mein Bruder am Typhus,
feine brujtleidendbe Frau durdh) die Unftrengungen
der Pflege und durd) dben Kummer. Damald Hatte
fid meine Todhter eben mit bem jepigen Hauptmann
von Profft verheivatet, und meine Frau lebte nod).
Seit i) vermitivet bin, miinjdt meine Todter, daf
id su ihr nad) Maing iehe, aber — fehen Sie, jo
prattij der Vorfdlag in jeder Begiehung aud) er=
fdeint, id) fann dod) Toni nidht mitnehmen, und
fie hat eigentli) niemand auper mir. Jd ftand
meinem Bruder freilid nidt nabe, aber fo ein
junged Madden, — was hdtte aus ihr twerden
follen ... jehen Siel”

Gr entjduldigte i) beinabe, daf er {id dbev
armen Waife angenommen Hatte.

,€38 mdre aljo dag Befte, wenn Fraulein Toni
fih moglichft bald perheiratete — —*

49 — bad fteht taum zu hoffen! Su einer nidht
ftandedgemdpen Heirat iirde i) meine Juftimmung
nidgt geben,” Crnjt glaubte fein Wort davon,
bafy diefer gutmiitige Wann Fu irgend einer Forde-
rung MNein jagen fonne, ,denn mwir Haben ja ge-
feben, weld) ein Ende dag nmimmt. Und die Herren
unferer Rreife — mein Hodjverehrier Baron —
taufden toir einander nidht! Wo tweder Bermbgen,
nod) tadellofe Derfunit su Gunjten eines Maddens
fpredjen — — — Gefdidyten, wie die meined BVrubderd
werden nidjt leicht vergeffen — — — und Toni
ift faum ein Halbesd Jahr nad) der Ehejdliepung
ihrer Gltern geboren!” )

LArmed Kind!“ jagte Crnjt halblaut, dngjtlid)
nad) der Thiive blidend, in der Toni jeden Angen=
Olict er{djeinen fonnte. ,Wie denten Sie {id) aber
die Jufunft der jungen Dame?”

Die blajfen, unfideven Augen ded Oberjtlieute-
nantg blidten mit dem Ausdrude der Hiilflofigleit
auf den Fragendem.

STun . .. die Familie wird dod) . . A

S Wie — die Familie? Jhre Frau Todter etiva?
Wiirde fie Fraulein von Briiggen in ihr Haug auf-
nefhmen *

LAllerdingd — bejteht wifden den Coufinen
wenig Sympathie . . .“

Crnjt hapte bereitd diefe Frau von Profft, bdie
Toni nidht liebte und ihrem Vater die Wibel fort-
fdhleppte.

»Sehen Sie—fehen Siel” rieferfajt triumphierend.
Tad meine Cliern Dbetrifft, jo fennen Sie Jbhre
Strenge. — — In Mojfalfen fpann der Roman
von Tonig Cltern fih an und id) fivdte . . . .*

LUms Himmeld ioillen!” fiel der alte Herr er:
fchrectt ein, ,fpreden Sie Jhren Eltern nidht bon
Toni! Jd) mochte um Leinen Preis die Veranlafjung
su unliebjamen Grinnerungen fein . . . .“

(Fortfegung folgt.)

Buddbruderei Wirth A.-G., St. Gallen,
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Freirrs Regel.

eadit’ und betradhte, willft du frein,
‘ Die Autter fo viel als das Todyterlein!
Ady, deffen dufere Holdfeligleit,
Ste {dmilst, das glaube nur, mit der
Seit
So fidger wie an der Sonne die Butter!
Dod), was dann bleibt, das zeigt die UTutter!
Derforpert fteht fdhon heut in ihr
Der Todyter Lebensherbft vor bdir,
Aus ihr magft du untriiglidy lefen
Der Todhter eigentlidyes Wefen,
Das allerlei lieblidjer Jugendfram
Siiv jetst verdect wie die ATild) der Rahm.
Wird did) die Ulutter fympathifd) beriihren,
Daf du fie felb ft michteft durchs Leben fiihren,
Hannft du mit ihr didy glictlidy denfen,
AWlagft Hery und Hand der Todyter fdjenten.

nlieg. Bldtter.”

Gin R, wie ev Jein |oll.

3n einem ,Leitfadben fiir den angehenden Medicus”
aug dem Jahre 1749 befindet fid) unter anberm folgende
wohlgemeinte Regel :

Nacdem ber Fiinftige Prattitus in guter Ordbnung
und mit treuem Fleie jeine Stubdien auf niederen und
hohen Sdyulen vollendet, darauf dffentlid) disputieret und
den Gid bdes Hypofrated gefyworen, oll er fein Werf
angreifen und in der Welt hervortreten, aber nidht par=
fumiert, nicht in bligenden Rleidern, fonbern angetan
mit Seide und mit einer Pariide. Gr foll hiegu wohl
gewadyfen fein, der Weiblein halber reinlid), ge?ptﬁd)ig,
pon gutem Geddchtnis, von grofer Urteildfraft, herab-
Laffend, nidyt gewinnfiidytig, nicht truntfilig, nidt wohl=
Liiftig, aber betveibt. Gr foll mitten in ber Stadt wohnen,
und fein auf twarme Hdnde halten wegen bdes Puls-
fithlens.”

Byagieinildes.

Gine Befdhdftigung fitr Blinde ift die Maffage, die
in Japan faft ausjdlieplidh) von Blinden ausgeiibt wird,
Ste jollen fid) DHiesu twegen der befondbern Gntwidlung
ihres Taftfinnes fehr gut eignen. Jn St. Petersburg
bat man bereitd begonnen, bie Jbee tweiter Fu ent=
wideln, S L Der Samariter.”
Benfengen aus Briefen unfever Tefer

und Telerinuen.

Was fiir einen_jdhponen Standpunft nimmt dodh) der
Ginfender der mit ,Cin Ehemann” untevzeichueten Ant=

wort auf Frage 3329 ein. Mein lieber Mann und id,
wir beide fajfen bdie Ghe und das eheliche Leben gang
in derfelben Weife auf und wir fithlen unsd.in Leid und
Freud, in guten und in bojen Tagen pon ganger Seele
glitdlid) dbabei. Die eheliche Verbindbung ift nun einmal
tein Gefdhift, deffen Abjehlup durch einen Bertrag ge=
regelt twerben miifite. Da bindet nur das Befenninis
gegenjeitiger wahrer Liebe und dag Geldbnis unver-
brithlicher Treue, und hierauf begriindet fid) dasd jdhran=
fenlofe Bertrauen und die vdlligfte Aufridhtigleit in allem
Thun und Laffen. Durd) die Ghe follen 3iwei ein Leib
und eine Seele werben, und beide ftreben nad) bemjelben
Biele. Selbjtverftandlidh werden nidht immer beide die
namliden Anfichten haben, denn fie erfapt und beurteilt
bie Sade als Frau und er als Mann, aber fie be=
fprechen fich bavitber in ernfter und freundlicher Unter=
redbung, bis die Anfichten -abgefldrt find, bis das Bejte
herausgefunden ijt. Jmmer aber beriidjidtigt das eine
die Wiinjche ded anbdern, und e3 ift nicht das fleinfte
Geheimnis zwijdhen ihnen. Was dasd eine weif, foll
bag andere iwiffen, und was dbem einen gehdrt, das ge=
hort bedingungsdlod aud)y dbem andern. Bwei in jolder
LWeife mit einander verbunbdenen Cheleute fonnen fo redyt
den Sprud) an fid) felbft erfahren: Geteilte Freud’ ijt
doppelte Freubde, geteiltes Leid ift halbes Leid. Wo diefe
innige hergliche Liebe ift und die unverfdlfdhte Juneiz
gung, da wird man einandber aucd) gerne alles von
SHerzen verzeihen, fo daf das [iebe BVand immer aufs
neue und immer fefter gefniipft wird. — Dieje Ant=
wort auf bdie Frage 3329 ijt eine edjte und redhte
Dausjtandspredigt, die nicht nur in die Hand eines jeden
Ghepaares, fondern auch in die Hand aller derjenigen
gelegt werben jollte, dte in den Gheftand su treten be-
abfidhtigen, jie tonute taufendfacpen Segen ftiften.
Gine f(sih‘ge Peferin. Ratharina F. M.

Briethaffen der Redaktion,

Sl £. W, in O-W., Rt 3. Jhre Abdrefle ift
al8 Abonnentin nidyt in unferen Liften aunfgefiihrt, es
ift una daber nidyt mglich, Jhr Gefudy 3u beruicdfichtigen.
Sie fomnen jedevgeit auf unmfer Blatt abonnieren;
bas Halbe Jahr fojtet 3 Fr., das BVierteljahr Fr. 1.50.
3n bdiefem Jahr bereitd erjchienene Nummern werden
nadygeliefert. Referinnen, welde bas Blatt durd) bdie
RQefemappen erbalten, fonnen it nidt den direften
Abonnenten gleihhalten. Sobald Sie fid) alg eine der
legteven austveijen, ftehen wir gerne su Dienften.

Hm. . €. in . Wir find zur Nennung ber
Adrefle von und aus nidt befugt; iir wollen indes
bariiber eine Anfrage ftellen.

Tl & FHe in 3. Fiir Jhre fadgemden und
bag)etfiebr wertbollen Mitteilungen fei Jhnen berlichit
gedanft.

A W, . Nan fann in einer Sade verjdjiedener
Meinung fein und dod) ein und dbemfjelben Jiele ju-
fteuern, Dag heit man: Getrennt maridjieven und ver=

IDen Frauen

unseres Landes hat die Natur einen schonen, aber
auch sehr empfindlichen Teint verliehen. In der That
verursachen die extremen Witterungsverhiltnisse — zu
strenge Kilte oder zu heisse Sonnenstrahlen — Son-
nenbrand, Aufspringen der Haut, Frost- oder Hitz-
flecken und sogar Sommersprossen. Um diesen Uebel-
stinden abzuhelfen, empfehlen wir fiir die tdgliche
Toilette die Créme Simon, ein unvergleichlicher
cold cream, welche seit linger als 40 Jahren gekannt
und geschitzt ist. 85

Der Puder de riz Simon und die Seife
Simon vervollstindigen die hygieinische Wirkung
der Créme. Diese Produkte sind iiberall erhiltlich,
aber es existieren zahlreiche Nachahmungen; um
solche zu vermeiden, muss man sich versichern, dass
jeder iiberlieferte Flacon auch wirklich die neben-
stehende Unterschrift von

J. Simon, 13 rue Grange 22
Bateliére, Paris, trage.

Manche teure Badereise

11] konnte oft bei rechtzeitigem Gebrauch von
Golliez’ Eisencognac erspart werden. Seine gute
Wirkung bei Bleichsucht, Blutarmut, Schwichezu-
stinden etc. ist weltbekannt und von vielen Aerzten
und Professoren anerkannt. Allein echt mit der
Marke ,,2 Palmen“ a Fr.2.50 und Fr.5.— in allen
Apotheken.

Haupidepot: Apotheke Golliez in Murten.

Muster sofort Bestassortiertes

=0eTTINGER &00., ZORICH 3o goha s

Modestoffe inWollenv. 65 Cts. bis Fr.15.— g = in Damenkleiderstoffen
Modestoffe in Seidev. 60 Gts. bis Fr.20.— = = Herrenkleiderstoffen
Modestoffe inB'Wollenv.230ts-hisFr2.70 S=  Damen- und Kinder-
Modestoffe Tucheu. Buckskins Fr.190-24 2 =  Konfektion u. Blusen

eint fhlagen. Wer Teine abiveidende Meinung , rubig
anbhoren und gelaflen priifen fann, der taugt abfolut
nidyt fiird bffentlide Wirten. Modten Ste die gemein-
niigige Thitigleit nidyt lieber auf die Seite der Armen-
ober Qrantenpflege verlegen? Dann gibt es nod) jo
manderlei Fdlle, wo eine erfahrene, hiilfsbereite Frau
fi) andeven nitlidh madjen fann. G8 gibt feine Kinber
in Sdus zu nehmen und zu verjorgen, in Notfdllen
mit feiner Arbeitstraft, mit feinen Crfahrungen und
freundlidgem Trofte einem Haushalt beigujpringen. Das
alles ift ebenfo wertbollere8 und iveitaus inmerlid) be:
friebigenderes Wirfen, nl8 es fitr empfindlide, leicht ver-
legte unbd jubjettiv urteilende Frauen die BVereinsthitig-
teit foldyen Dieten fann. Gben bdarin liegt das Geheim-
ni8 bed Grfolge3, dbap man bdasjenige an die Hand
nehmen, demjenigen feine Kraft widbmen fann, 3u was
bie natiirlicen Anlagen ung am beften befdbhigen, o=
nad) Suft und Neigung hindringt. E8 ift ja traurig
genug, dbaf Taufende und aber Taufende um der Criftens
willen von den BVerhdltniffen auf eine BVabhn gedringt
mwerben, die 2igret innern Wefenheit nidht im mindeften
entipridyt. er aber fein Thun und RLaffen in den
Dienft jeines uveigenften Wefens ftellen fann, und er
thut e8 nidyt, ber amputiert fidh) jelbft, er nimmt feinem
gangen Leben ben ridtigen Jubalt und Wert. Mddyten
Sie bies bedenfen!

Frau S. in £ Populdr-mebdigintjde Werfe in der
Hand des Laien haben thre gropen Gefahren; jo ift 3
aud) mit der Angabe bon Mitteln, d. §). von Medifamenten
fiir diefes ober jenes RLeiben in dffentlihen Bldttern.
©8 gibt eben nidht wenig Frauen und aud) Mdnner,
die ein jebes genannte Kranfheitdfymptom auf fid) be-
siehen und bdie deshalb die Wirfung ebenjo bieler Mebi-
famente an fid) felbft erproben, alg fie jolde da ober
dort aufgeseichnet finden. Jm wobhlverftandenen Jn-
terefje diefer, mup von der Angabe von Mebdifamenten
dburdjaus abgefehen, dagegen immer darauf beriiefen
werden, dbaf vermeintlid) ein und bdagjelbe Leiden fich
bei fetnem aquf die felbe Art dufpert, dap alfo inbividbuelle
Behandlung gang unerldplidh ift. lUnjer Bejdneiden
wird Shnen, in diefem Lidyte betradytet, verftdndlid) jein.

Fran Amma B. in €. Gine jo ploslihe und
griindliche Verdnderung in der Lebensiveife fann heftige
und anbaltendbe Gejundbeitaftorungen zur Folge haben,
aud) ber frither gang gefunden, fraftigen Menjden. Jm
iibrigen ift bas beftandige Stehen auf ein und demfelben
Flede etwas, das nidht jeber ertrdgt. Riidfidten find
aljo fehr am Plage in Jhrem eigenen Jnterefje, wenn
Sie nidyt beftindigen Wed)fel haben twollen. Getvdfhren
Sie dem Mddcdpen etwelhe Abwed)slung durd) Stgen
ober Raufen, jo wird bdie Storung bdalder iibertpunden
fein. Dev Plap, auf dbem bie Todyter beftdndig ftehen
muB, wdre mit Rorflinoleum ober mit einer Rortplatte
3u bededten. — Befler wire ed fhon gewefen, dem jungen
Midhen nod) bor der bindenden Abmadmng deutlid)
su fagen, dap ihre Arbeit ein beftindiges Stehen Dbe-
dingt; fie hdtte dann felber am beften gewupt, ob fie
biefe Stelle iibernehmen fann ober nidht. Jegt miiffen
Sie bag borher Verjaumte durd) Riidfidhtnahme gutgu-
madjen judyen.

Fr. €. 3. in ®. Das Brennen eines Nadtlichtes
aeht an, wenn dem Schlafsimmer beftandig frijde Luft
sugefiibrt wird. Andernfalld mup wenigitens von Jeit
su Beit bas Fenfter gedffnet werden. E& gibt aber
nerbdfe Qeute, die nidt einfdlafen tonnen, wenn ein
Lidt im Jimmer brennt.

Blasse Farbe der Kinder.

207] Herr Dr. Mansbach in Karlsruhe i. B. schreibt:
,,Die Erfolge, welche ich mit Dr. Hommel’s Himatogen
bis heute erzielt, sind derartig giinstige, dass ich
mit grosser Vorliebe in allen geeigneten Fillen fiir
die Zukunft das Priiparat empfehlen werde. Be-
sonders erfreut haben mich die erzielten Resultate,
soweit es sich um Kinder handelt. Die extremste
Bliisse der Kinder verwandelt sich in ein gesundes,

| Kompl. Stofff zu eleg. Friihjahrskleid Fr.3.90 |

bleibendes, bliihendes Rot, vorausgesetzt, dass kein
schweres Grundleiden vorhanden ist.

Prachtvolle Lage. Gute Kiiche.

Lugano. Hotel Beau-Regard beim Bahnhof,

(Ha00)

Gesucht:
in eine Waisenanstalt der Ostschweiz
eine in Fiihrung der Haushaltung, in Er-
ziehungund Pflege derKinder bewanderte,
zuverldssigePerson zumdoglichstbaldigem
Eintritt. Adressen unter O P 65 befordert
des Annoncenbureau d. Bl [202

nooooooooooos

S Pension und Kochschule

fiir junge Tochter [138
in Moutier-Grandval (Jura bernois)

Madame Bichsel empfingt junge o
Té6chter, welche die franz. Sprache §

und das Kochen in Theorie und
Praxis erlernen wollen. Italienisch,

° Englisch, Musik und Handarbeit.
Grosser Garten. Familienleben, be- o
scheidene Preise. Referenzen von

o friiheren Schiilerinnen, sowie Pro-

° spekte zur Verfiigung. Sich zu
wenden an Madame Bichsel.

gooooooooooou

Massige Preise. [170

Der Besitzer: J. F. Helmsauer.

uf nichstes Friihjahr bote sich
A fiir zwei TOchter Gelegenheit, in
einem bessern Restaurant nebst
schénem Garten das Kochen und Ser-
vieren unentgeltlich zu erlernen. Kost
und Logis frei. [188
Anfragen unter Chiffre B 0 6 188 an
das Annoncenbureau d. Bl
Mme. Vittoz, Weisszeug- u. Hemden-
geschift und Handlung, in Montreux
wiinscht sofort noch (H 791 M)

eine Lehrtochter

welche nebst dem Weissnédhen die franz.
Sprache erlernen mochte. Familienleben.
Zahlreiche, vorziigliche Referenzen in
der deutschen Schweiz. Privatunterricht
von ihrem Mann, der Lehrer ist. [185

Frau Pfarrer Virieux &

in Crassier bei Nyon (Waadt) nimmt
wieder drei junge Tochter der besseren
Stindein Pension, die Gelegenheit haben,
sich griindlich im Franzosischen, Eng-
lischen und in der Musik auszubilden.
Miitterliche Pflege. Reichliche Kost.
Referenzen in der Schweiz und im Ausl.

Gesucht: auf 15. Méirz nach Ziirich
eine junge Tochter aus guter Familie,
welche Lust hat, den Service in einer
Konditoreizu erlernen. SalairnachUeber-
einkunft. FamiliireBehandlung. Anfragen
sind unter Chiffre K 199 F an das An-
noncenbureau d. Bl zu richten. . [199

Fur Eltern.

In der Privat-Pension von Madame
Fivaz in Yverdon konnten wieder einige
junge Tochter aufgenommen werden.
Griindliche Erlernung der franzosischen
Sprache, sowie niitzlicher Handarbeiten
u. s. w. Piano. Zahlreiche Referenzen
stehen zur Verfiigung. FiirNdheres wende
man sich gefilligst an [97

Mmue Vve Fivaz-Rapp, Yverdon.

Pengiomat de Demoigelles

Dedie-duillerat, Rolle, lac de Gendve. [112
Enseignement: frangais, anglais, des-
sin, arithmétique, ouvrage a laiguille.
Legons particuliéres italien, musique et
peinture. Sur demande références et
prospectus. Prix modéré. (H440L)

FamilienPensionat
@iy Mmes. Cosandier 173

L.anderon (Neuchatel).

Prichtige Lage. Studium in franz.,
englischer Sprache, Musik. Ausbildung
im Haushalte, Kiiche und Handarbeiten.
Referenzen: H. Brack, Bahnhofstrasse,
Aarau. Institut F. Scherf, Neuchitel.
Prospekt und Ansicht des Pensionates.

Pensionnat Famille
Lausanne.

Education et Instruction soignées.
Prix trés modéré,
Bonnes références a disposition. S’ad-
resser a la Directrices: (H1435L)
Mme. Bolle, chemin du Simplon 42
67) Lausanne.
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GUTE .

Maggis Suppenwiirze ist einzig in ihrer Art, um jede Suppe und jede schwache
Fleischbrithe augenblicklich gut u. kriftigzu machen, — wenige Tropfen geniigen.—
Original-Flaschchen 4 90 Rappen werden zu 60 Rappen u. diejenigen a Fr.1.50

zu 90 Rappen in den meisten S ei- und Delikatessgeschiften nachgefiillt. —

P

Ebenso zu empfehlen sind Maggis be-
liebte Suppenrollen & 6 Téfelchen, in gros
ser Auswahl der Sorten, zu |0 Rappe
: fiir 2 gute Portionen. — *

PARSAME KUCHE

¢ Eine ganz vorziigliche, fertige Fleisch-
£ briihe erbilt man augenblicklich nur mit
Maggis Bouillon-Kapseln (Fleischextrakt

£ in Portionen) zu 15 und zu 10 Rappen.

* Maggis S}lppenrollgn sind, dank ihrer Vorziiglichkeit, zum tiglichen Gebrauchsartikel geworden; — neuestens wird nun von verschiedenen Seiten der Ver-
such gemacht, minderwertige Nachahmungen davon in den Handel zu bringen, — man verlange deshalb ausdriicklich Maggis Suppenrollen. 2

GRAND PRIX: INTERNAT. AUSSTELLUNG BORDEAUX 1895

GRAND PRIX: INTERNAT. AUSSTELLUNG LYON i894.

Altersrenten. &2  Leibrenton.

Eine solche Versicherung erwirbt sich:
Wer fiir seine alten Tage sorgen,
Wer verhuten will, dass sein Vermdigen vor
dem Ableben aufgezehrt wird.
Wer aller Sorgen um die Verwaltung seiner
Gelder enthoben sein will. [162
Wer sich in dieser Zeit des sinkenden Zins-
fusses einen festen, hohen
Ertrag seiner Kapitalien zu sichern wiinscht.

Solche Versicherungen kénnen auch gegen Abtretung von Wert-
schriften, Staatspapieren, Giilten, Hypothekartikeln etc. erworben
werden. (H502 Z)

Tarife, Prospekte und Rechenschaftsberichte sind kostenlos
zu beziehen boi jeder Agentur, sowie bei der Direktion der

Schweiz. Lehensversicherungs- und Rentenanstalt in Zarich.

'T'ochter-Institut zur , Biene
—3#% Rorschach. je—

. Unterricht in allen Schulfichern, fremden Sprachen, Musik, Malen, Hand-
arbeiten. — Haushaltskurs. Prospekte und Referenzen durch die Vorsteherin.

Kein Mittel o

hat so vorzigliche Erfolge aufzuweisen, wie das berithmte

Amerikan. Bleichsuchts-Mittel ,Iron‘

General-Depot fiur die Schweiz [276
Rosen-Apotheke Basel, Spalenthorweg 40.
Preis Fr. 2.50 franko durch die ganze Schweiz. (H785Q)

Kirperlieh und geistig Zurickgebli

¢

—-
»
®x

¢hene

(Knaben und Madchen) finden jederzeit Aufnahme in der sehr gesund gelegenen
Erziehungsanstalt von E. Hasenfratz in Weinfelden, Sorgfiltige Pflege und
Erziehung, griindlicher Unterricht — auf je 6 Kinder eine besondere Lehr-
kraft. — Eigentliches Familienleben. [158] (M 5922 Z)

= - anarienvigel
[==) = grosstes Postversand-Geschift
= nach allen Orten Europas, Tau-
S = sende edle Singer aul Lager.
E Preiskatalog frei. [915
=z e W. Ginneke, St.Andreasberg in Harz.
— —_— = T YA -
a:’ Erstes schweizer. Damenwische-
% = Versandhaus und Fabrikation
g R. A. Fritzsche
g P Neuhausen-Schaffhausen.
e >
= =
- B

in neuem Sortiment
in den seit Jahren erprobten vorziig-
lichen Qualititen.

Au Bon Marcheé

89 Marktgasse 52, Bern. (H144Y)

o 12 > -Nachthemden
3 18 > > -Hosen
fortifiante g 12 > > -Nachtjacken
) 24 > -Schiirzen

J.Klaus

in Locle
Schweiz.

> Leib-u.Kostiimunterrocke
sowie alle Haushaltungsgegenst.
Ich bitte genau anzugeben,
ob billige , mittelgute oder beste
Qualititen und ob fein- oder grob-
fidig bemustert werden soll.

8L
Niemand kann gleich gute Ware billiger liefern.

9‘5
QO
Apojgyen L

Z
&

92] ‘UPSUR[IGA MZ IOJSNJ AWNESIAA NBLYSNBH QUIOY
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SN

Die Droguerie z. kleinen Engelbur
18 Marktgasse 18
empfiehlt

Chininhaarspiritus
verhindert das Ausfallen der Haare, per
Flacon Fr. 1.—
Flecken-Wasser
zum Reinigen aller Kleidungsstiicke,
per Flacon Fr. —.50
Eau de Cologne, surfine
per Flacon & Fr. 1.—, 1.50 und 2.—
Eau de Botot
per Flacon Fr. 1.—
Salmundwasser
bestes Mittel zum Reinigen und Desin-
fizieren des ganzen Mundes und der
Zshne, per Flacon Fr. 1.20
Klettenwurzelol
per Flacon 50 Cts.
Waldesduft
sehr angenehm zum Zerstduben in alle
Zimmer, per Flacon 50 Cts.

Tolma (Haarregenerator)
vorziigliches Mittel, ergrauten Haaren
ihre urspriingliche Farbe wieder zu

geben, per Flacon Fr. 2.

Grosse Auswahl in

Toiletten- und Medizin-Seifen.
Hirsehleder und Sehwiimme.

Graf & Bie@@rman

179

m.

(7 €63¢ H)

Sehneewitiche

sehr gute und mildeste Seife, speciell
fir Kinder angefertigt. Sortiment J.
6 Stiick in einem Schichteli Fr. 1.25,

Premden-Seite,
Jedes Stiick trigt die Aufschrift: Fiir
meinen Gast. Sortiment K, 10 Stiick
in einer Faltschachtel Fr. 1.50 ver-
sendet franko gegen Briefmarken oder
Nachnahme [143

Frau Willimann, Seifeneschaft,
Lachen-Vonwil b. St. Gallen.

8%~ Jedem Sortiment wird ein Toi-
lettengegenstand gratis beigelegt.

Graphol. Bureau, Luzern.

Charakterurteile franko nach Einsen-
dung von ca. 20 zwanglos geschriebenen
Zeilen & Fr. 1.60 in Briefmarken. [161

. 18t
Fiér Bliern. !

In der Familienpension von Mlle.
Wittwer in Cornaux konnen wieder
einige junge Tochter aufgenommen wer-
den. Griindliche Erlernung der franz.
Sprache. Piano. Pensionspreis 40 Fr.
monatlich. Zahlreiche Referenzen stehen
zur Verfiigung. Fiir Niheres wende
man sich gefl. an Mlle. Wittwer, Post
und Telegraph, Cornaux bei Neuchatel.

168 [
Chambordon-Mermod
fiir junge Leute
Clendy hei Yverdon

(franz. Schweiz).

Griindlicher Unterricht in der
franz.Sprache, den Handelswissen-

Institut

schaften u. s. w. Liebliche und
gesunde Lage, freundliches Fa-
milienleben. Prospekte und Refe-
renzen gratis. (H 1544 L))

AP

Lausanne. Familienpension
fir jange Mitdehen zur griindlichen
Ausbildung in der franzésischen und eng-
lischen Sprache, Musik, Malen etc. Herr-
liche Lage, Bider im Hause. Sehr méssiger
Pensionspreis. Prospekte durch Mile. Jagst,
Villa Albion, Montbenon, Lausanne. [201

P RRSrrrLyaryerie]

Unverbrennbar !
Bequem! Sauber!
Gefahrlos!

iiher

1000 mal

7 gebrauchen.

Ierd-

Feuerung.

iiberall zu
haben. Wo
noch nicht ver-
treten, liefere ich
3 Stiick gegen
Einsendung von
Fr.1.20 in Marken

R. Gut

Kirchgasse 32, Ziirich.
Blechgeféisse dazu zum
Aufhiingen p. St. 20 Ct=.
Wiederverkiiufer gesuchi.

Bodenwichse
eigenes prima Fabrikat
Mobelwichse
Resinolin-Bodenol
Putzpomade
Putzsteine
Putzpulver und Putzwasser
Smirgel
Stahlspine
empfiehlt

Die Lowenapotheke
Marktplatz 16, St. Gallen.

(133

Reform-ohle.

Solideste Einlegesohle. Warm
und trocken, waschbar. Kein
Geruch. (H 5555 Z)
Militdrs
Unentbehrlich) Touristen
fiir Postboten

17] Fussleidende

Der Fuss bleibt stetstrocken.
Im Winter wirmt die Sohle,
wihrend sie im Sommer stets
kiihl bleibt. Schmiegt sich ge-
nau der Fussform an.

H. BRUPBACHER & SOHN,
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Machen
Sie einen
Versuch

mit - Bergmann’s Lilienmilch-Seife, und Sie werden finden, dass die-
selbe den guten Ruf, welchen sie sich infolge ihrer hervorragenden
kosmetischen Eigenschaften bei allen Schichten der Bevélkerung
erworben hat, mit Recht verdient, und sie jeder andern Toilette-
seife vorziehen. (

H1273 Z)

Vorritig a Stiick 75 Cts. in den meisten Apotheken, Droguerien
und Parfiimerien. Nur echt von [67

Bergmann & Co.
Dresden Zirich Tetschen a/E.

Man verlange ausdriicklich die
Schutzmarke:

Zwei Bergminner;

l‘ i
\‘
i

Oridir

Hier Gretchen . . . kann ich Frida sprechen?“

,.Nein, sie ist noch in der Schule.*

,Ach, Frau Rat, Mama ldsst Frida fiir heute zum Kaffee einladen!“

,Ja — aber meiner Frida ist der Kaffee vom Arzt verhoten.

,,Wir bekommen ja Kathreiners Kneipp-Malzkaffee, von dem wird man
gross und stark, sagt unser Doktor . . .«

»80, — dann darf sie kommen, um welche Zeit?*

»Um 3 Uhr! Aber gewiss! — Schluss!“ (H632Y)

[198

Pension-famille in Neuchatel

welche die franzosische Sprache zu erlernen und die

Fur Kna'ben, stiddt. Schulen zu besuchen wIi)inschem Hiibsche Besitzung
in der Ndhe der Akademie. Obstgarten und Turnplatz. Sorgfiltige Pflege
und Ueberwachung werden zugesichert. Frauzosiche Stunden. Missige Preise.
Referenzen: Herr P. Gygax, Bankdirektor, St. Gallen; Frau Kopp-
Schmidhauser, Vadianstrasse 15, St. Gallen; Herr &. Fischer, Sekundar-
lehrer, Altnau, Thurgau. (H1550N)
Direkte Adresse: Herr Prof. Lavenchy, Neuchatel. [197

Knaben-Institut Schmutz-Moccand
in Rolle am Genfersee, Kanton Waadt.

Angenehm gelegenes, gerdumiges Etlablissement. Hauptstudien: Franzosisch,
Englisch, Italienisch, Spanisch und kaufminnische Ficher. Sorgfiltige Erznehung
missige Preise. Zahireiche Referenzen in der Stadt Bern und im iibrigen Kanton.
Fir Prospekte und weitere Auskunft wende man sich gefl. an den Direktor

200] (Hc1967L) L. Schmutz-Moccand.

10 Ko. Einwickelpapier Fr. 4. —

2 Millionen Briefcouverts
in allen Grossen von Fr. 2.50 per Mille.

660,000 Bogen Postpapier

per Ries (500 Bogen) Oktav Fr. 1.50, Quart Fr. 3.—, mit Firmagruck entsprechend
hoher. Bei Einsendung des Betrages franko, sonst Nachnahme. Muster und Preis-
liste gratis und franko. (H675Q) [195

Papierwarenfabrik und Buchdruckerei A. Niederhiuser,
Grenchen, Solothurn.
:

G

q

nitar: 1 Sofa, 2 Fauteulls, 2 Halbfanteuils,
a Fr, 37%5.—. :

Ad. Aeschlimann, Ziirich

Mébellager, Schiffldnde 12.

Lederstuhl Nussb. Ausziehtisch Rohrsessel
ausgez. 90 > 240 cm.
Fr. 25.— Fr._110.—

Fr.16.—.

Nussb. Biiffett, innen eichen. Fr.200

¢ At 3636 S JCICIE 036 S 3
Koch- und Haushaltungsschule

zugleich Gesundheitsstation
im Schloss Ralligen am Thunersee

empfoblen durch den gemeinniitzigen Verein der Stadt Bern.
Friihlingskurs vom 23. Miirz bis 80. Juni., Kursgeld Fr. 250—300, je
nach Zimmer. Sommerkurs vom 8. Juli bis 15. Oktober. Kursgeld Fr. 300
bis 400, je nach Zimmer. 194
Prospekte und Verzeichnisse der bish. Schiilerinnen stehen zu Diensten.

(O H 8652) Christen, Marktgasse 30, Bern.

Verkauf nur an Wiederverkéaufer.

Der unfehlbarste F

g it das
phanizon“
das in allen Apot.heken und Droguerien zu haben ist.
Mit meinem sFeueranziinders
mache ich un(ehlbar Kohlenfeuer ohne Holz oder Papier.
Empfehle auch

s Wintersportsartikel¢
und zwar echt norwegische Schneeschuhe und Zubehor, Laufstdbe, Kunst-
und Schnelllaufschlittschuhe, patent. zerlegbare Rennwolfe. (H 5535 Z)

General-Dépot: Joseph H. Nebel,
43 Stockerstrasse Zurich Bleicherwegplatz.

wirkende

(1

Verkauf nur an Wiederverkéaufer. ‘

Tochter-Pensionat Ray-Moser

in Fiez bei Grandson

konnte Ende April oder Anfang Mai wieder einige T6chter zur Erlernung der
franzosischen Sprache aufnehmen. Griindlicher Unterricht, sorgfiltige Behand-
lung, Familienleben, moderierte Preise. Beste Referenzen und Prospekte zu
Diensten. (H 2732 Z)

Fiir nédhere Auskunft wende man sich direkt an (122

Mme. Ray-Moser.

OMPANY

'/FLEISGH EXTRACT

der Topf den NamenSZu
9

Das Fleisch-Pepton
der Compagnie Liebig

ist wegen seiner ausserordentlich leichten Verdaulichkeit und seines
hohen Niihrwertes ein
vorziigliches Nahrungs- und Kriiftigungsmittel fir Schwache und
Kranke, namentlich auch fiir Magenleidende.
Hergestellt nach Prof. Dr. Kemmerich’s Methode unter steter Kontrolle
der Herren Prof. Dr. M. v. Pettenkofer u. Prof. Dr. M. v. Yoit, Miinchen.

Kiuflich in Dosen von 100 und 200 Gramm,

Zu haben in Apotheken, Droguenhandlungen und feineren Kolonial-
waren- und Delikatess-Geschiften. [134




Shitueizer Frauen-Beifung — Blafter fiir den fauslidien Reeis

Pensionnat de demoiselles.

Madame Voumard recoit chez elle quelques
jeunes filles qui désirent apprendre & fond la langue
francaise ; legons dans la maison, ou facilité de suivre
les cours supérieurs de Neuchatel. Belle situation,
grands jardins, ombrages, vie de famille et soins dé-
voués. — Ref. Monsieur le Past. et Prof. Quartier=
la-Tente, St. Blaise. Adr. Mme. Veuve Youmard a la
Coudre prés Neuchatel. (H6433N) [674

=— Hausverdienst =
fiir Frauen und Toéchter.
Empfehle mein Depot der neuesten, bewihrten
amerikanischen Qriginal ,,Lamb¢¢-Strickmaschinen.
Lehrtschter erhalten griindlichen Unterricht.
1] Die Vertreterin: (H3120Z)
Fr, Schildknecht-Eisenring, Zeughausstr. 17,
Aussersihl-Ziirich.

A. Ballié

Moébel- und Bronzewarenfabrik
(H2467aQ) 29 Freiestrasse 29
pwZum Ehrenfels
Basel.

Komplette Binrichtungen von Wohnungen in geschmack-
ollster Ausﬂlhrux‘lg eigener Komposition.
Holz- und Polstemﬁbel, Sk ﬁnnren, Bnnnbelten (Tdfer und
Decken), Leuchter, Mobelbeschlige in allen Metallen, Balkons,
Pavillons, Portale etc. in Schmiedeisen werden aufs feinste in
meinen Werkstitten an, eferngt
Tapeten in allen Genres (Tenturen, Tapisseries artistiques),
Portiéren, Vorhinge aller Art, Teppiche, Faiences, Bronzes
(zur Zimmerdekoration) sind in schtnster Auswahlin meinen
Magazinen vorritig. 627
Grosses Liager in prachtvollep orientalischen Stickereien und
echten alten persischen Teppichen
Preisvoranschlige gratis. — Zeichnungen stehen gu Diensten,

ine achtbare Tochter, die schon 3's
Jahre an einer Privatstelle diente,
sucht Stelle als 17

Zimmermaéadchen.

Gute Zeugnisse stehen zu Diensten.
Zu erfragen im Annoncenbureau d Bl

614) Kasseler (H2450 Q)

Hafer~-Kakao.

Bester Frithtrunk und vorziiglichstes Niéhrmittel
fiir Kinder, Magenleidende etc.
In Cartonsa Fr.1.50 in den Apotheken und Droguerien,
oder durch unser Engroslager:
C.GEIGER, BASEL.

Gesucht.

Eine intelligente Tochter, beider
Sprachen in Wort und Schrift méchtig,
von ernstem Charakter, wiinscht Stelle
zur Fithrung eines Haushaltes. Fir
Kiiche und Haus mit griindlichen Kennt-
nissen ausgeriistet, wiirde sie jeder
Stellung gewachsen sein. Beste Refe-

PENSIONAT

fiir junge Midehen besserer Stinde, Lausanne.

Griindl. Ausbildung in der franz. und engl. Sprache,
sowie Handarb. Musik, Malen etc. Umgangspr.: aus-
schliessl. Franz. u, Engl. Feinste Refer. u. Prosp.
d. d. Vorsteherin. [113] (H301L)
Mme. Josy Lippold, VillaWeiler,Avenue duTrabandan.

renzen und Zeugnisse und wenn ge-
wiinscht auch Photographie, stehen zu
Diensten. Gefl. Anfragen unter Chiffre
L G 166 befordert das Annoncenbureau

" In einer vornehmen Familie in Lau-
sanne sucht man eine gut erzogene
1186

Tochter als

Knaben-Institut

Chailly sur Lausanne.

In prichtiger und gesunder Lage am Genfersee.
Sorgfilt. und griindl. Unterricht; schnelles und prakt.
Erleruen des Franzosischen und Englischen. Handels-
ficher. Beschriinkte Anzahl vonSchulern. Beste Refe-
renzen. Prospekte iibersendet franko die Direktion
H. Briod und J. H. Gnbler. (H1975L) [196

Yo [ontdrin

um_alle Arbeiten als Zimmermidchen
zu besorgen. Eintritt am 17. Februar.
Adresse: Chemin Vinet 29, Lausanne.

Eine brave Tochter

kounte unter gunshgen Bedingungen die

0 und Vorhangstoffe jeder Art

Etal ' ll kaufen Sie mit unbedingtem
Vorteil im ersten Ziircher

Vorhang-Versandgeschift

J. Moser, zur Minsterburg, Ziirieh.
Verlangen Sie Muster. [193

Keine Gehaltsanspriiche.
Dame, dist. geb.sanfter Char., erf. im Unterr.
der deutschen, ongl., franz. und ital. Sprache,
v\unschc ihren I\uuutmssen entspr. Wirkungs-
kreis in g. Fam., wo ihr komfortes Heim geboten
wird. Offerten befordern unter Chiffre D 458 O
Haasenstein & Vogler, Lugano. (H 458 O) [183

«» Pension.

Ein oder zwei junge Prdult in konnten, um
das Franzosische zu erlernen, in einer ehrbaren
Familie in Locle aufgenommon werden. Preis
sehr missig. Stunden grams im Schulhaus. Sich
zu wenden sub E 437 ¢ an Haasenstein & Vogler,
Chauxdefonds.

Téchter~-Pensionat [187

Lonay am Genfersee (Schweiz).
Franz u engl Spmche lusik u. /elchnen
Ref.: r

Z
Mme. Muller, rue de la Jus Lonay :
Meylan. Nihere Auskunft crtenlt Mlle. 0giz, Lonay

Mobeltabrik Zehnle, Bussiuger & Cle.
Basel Kanonmengasse 11 Basel
offeriert auf das solideste gearbeitete stilvolle Mobel eigener
Fabrik. Kompiette Hduser- und W ohnungmusscacbungen fiir
Private und Hotels. G tes Magazinlager in Zimmerein-

richtungen und Einzelmibeln vom Einfachsten bis zum
Reichsten in allen Stilen und Holzarten. Polstermbbel,
Vorhinge etc. Feine Bauarbeit, Zimmertifer, Plafond. De-
korations-, Skulptur- und Zeichnen-Atelier. Billigste Preise.
Zeichnungen u. Kostenvoranschlige zu Diensten. Dauernde

(H'2453Q) {627

(Garantie.

XD

& e o
Neueste Ballkleiderstoffe

Patentierte Universal-Franenbinde
Unentbehrliche Wischestiicke. Einf., sol. u.

bequem. Stiick dieser Art, Giirtel
2n-5;

in 3 Grossen u. 6 Binden &
Ind

Fr. 6.50 u. 7.50.
bestem Baumwollstoff. Preis und (Moaatsyg
Stoff ohne Konkurrenz. Giirtel mit 6 Binden T bﬂnd
& Fr.3.50. Nachnahme. Auswahlsenduog. 137

Frau E. Christinger-Beer, Lichtensteig (St. Grallen).

Fra =

Binden
in Tiichliformat.
Solideste Ausfiihrung in

©n

Nesselwolle (Marke Busch).

Unterleibchen, Striimpte und Socken fiir den
Winter. Warm, dauerhaft, leicht zu waschen, reizen
die Haut nicht. (H5051Z) [79

Depot bei: Frau Sachs-I.aube,
Thalgasse 15, Ziirich.

| bureau d. Bl

Knaben-Institut

Villa Mon-Désir, Payerne (Waadt).

Herr Deriaz, Professor der franzdsischen bprache und
Litteratur, nimmt junge Lieute aus guter Familie in Pension.
Griindliche Erlernung der_ franztsischen und modernen
Sprachen. Schines, geriumiges Haus, grosse (Gartenanlagen,
gesundes, mildes Klima. Beste Referenzen und Prospekte
zur Verfiigung. Weitere Auskunft erteilt (H 1212 L)

Prot. Deriaz, Direktor.

Verkauf - Anfertigung
per Meter! Dam en'LOden nach Mass!
Fiir Promenade, Reise, Touren ete. elegante unfl praktische

engl. tailor made Costiime
Jaquettes, Staub- und Regenmintel et

Jordan & Cie., Bahnhofstrasse 77, Zirich.

Specialitit: Loden und Cheviots.
Muster-Depots in St.Gallen: Fran Witwe Christ, Florastrasse 7,
und Frau Gehrold Robes, Marktgasse. (622

Tochterpensionat Mlles. Morard
in Coreelles hei Neuchatel (Suisse).  [106
Griindlicher Unterricht in Sprachen, Realien, Musik,
Malen etc. Praktische und sorgfiltige Erziehung.
Familienleben. Reizende Lage. Ueberaus gesundes
Klima. Sehr angenehmer Aufenthalt. Vorziigl. Empf.

ei griindl. erlernen
be1 Frau Fanny Kretz, Othmar-
singen, Kt. Aargau. (191

20 Wy 1@@0

.i. @
& Basel "%é

in Wolle und Seide

von den

hilligsten bis zu den hochfeinst. Genres. £

Haushalterin.

Geb. Frl, Vorsteherin einer Haus-

Gebrider Hug & Co., Basel.

Reichhaltigste
Musikalienlager und ~Leihanstalt
619)] Stets sorgfiltig ergénzt. (H2452Q)

Abonnements tiliber 100,000 Nummern.

621] Offeriere franko Bestimmungsstation echten

Malaga rotgolden

4 Fr. 24 das Originalfdsschen von 16 Liter, versehen
mit der offiziellen Ursprungsmarke. Grosses Liager
in Madére, Muscat, Porto, sowie in naturreinenTisch-
weinen. (H5936X) A. Rotfueher, Petit Lancy, Genéve.

r 6 Franken
versenden Iranko gegen Nachnahme
btto. & Ko. . Toilu o-Abfall-Soifen
(ca.60—70 Jeicht beschiidigte Stiicke der
feinsten Toilette-Seifen). (H623Z) [70
Bergmann & Co., Wiedikon-Ziirich.

Tochter-Institut
Mile. Paux, inst,, Colombier (Neuchatel).
‘Wirkliches Daheim, Aller Umernchh zu Hause.
Vortrefﬂ Lehrer, Herrliche Lage. S Pr
darchV und Frl. 8
[H 535 Y] [157

Lehrerin, Bern.

Pensionnat famille.

M. et Mme. Jules Guex, rue du Lac 23, & chey (Vaud),
regoivent en pension quelques jeunes demmselles, désirant
apprendre le frangais et completer leur éducation. Maison
trés bien située avec jardin. Vie de famille trds confor-
table. — Prosépectus a disposition. Références M. Hauser,
conseiller fédéral, Marienstrasse 17, Berne, M. et Mme. Hauser-
Wiedemann, St- Gafl M. ot Mme. Otto Alder-Banziger, St-Gall,
Mme. Saurer, Arbon, Mme. Heinrich Steinfels, Weinberg,
strasse, Ziirich. [608

haltungsschule, sucht Stelle zur Leitung
eines grossern Familienhaushaltes mit
grossen Kindern. 192

Gefl. Offerten unter Chiffre H W 198
an das Annoncenbureau d. Bl. erbeten.

 Stelle-Geesuch.

Eine 16jihrige Tochter aus achtbarer
Familie, welche das Weissnéhen erlernt
hat, wiinscht nach Ostern eine Stelle
in einen Laden oder in ein besseres
Privathaus., Zu erfragen im Armonfen-

Knaheninstitut Steinbusch-Chabloz

Les Figuiers & Cour-Lausanne (Schweiz).

Diese ? Anstalt bietet jungen Leuten vortreffliche Ge-
legenheit, sich in einem Jahre in der franzdsischen, engli-
schen, ijtalienischen, spanischen oder deutschen thache
gehorig auszubilden. Griindlicher Unterricht in der Handels-
korrcspondtnz, der Buchfithrung, dem kaufm#nnischen
Rechnen u. 8. w. — Ein nener Kursus beginnt am 1. Mai. —
Leichte, erfolgreiche Methode. Aufnahme zu jeder Zeit.
Missige Preise. Gute Pflege. Wahres Familienleben. —
Prospekte mit Referenzen durch (H1625L)

169) L. Steinbusch, Direktor.

Gesuoht

eine anstindige Tochter, die geneigt
wire, den 18Y
Modenberuf
griindlich zu erlernen.. Familiire Be-
handlung. Néhere Auskunft erteilt das
Annoncenbureau d. BL

(Gesucht:

auf 1. Médrz in ein Herrschaftshaus am
Zirichsee eine tiichtige, im Kochen und
in den Hausgeschiften erfahrene [181

~e2xKee Magd. exso+

Lohn gut. Anfragen sind an Haasen-
stein & Vogler, St. Gallen, zu senden.

Wollen Sie irgend etwas annoncieren, so
Sie sich vertr Il an die

Prnoncen-Expedition

Haasenstein & Qogler.

Dieselbe wird Ihnen mit unparteiischem Rate
an die Hand gehen und ist am besten in der Lage,
Ihnen diejenigen Zeitungen zu empfehlen, die fir den
gewiinschten Zweck am geeignetsten sind;

d.

denn
sie ist in den bedeutendsten Lindern Europas etabliert,
hat Korrespondenten in der civilisierten Welt,
die sie auf dem Laufenden iiber die hdufigen Aende-
rungen der gesamten Presse halten und weiss daher
immer gepaw, wie es um den Wert dieser oder jener
Zeitung bestellt ist.

Kostenvoranschldge, Probenumimern, so-
wie jede gewtinschte Auskunft betreffend
das Annoncenwesen werden bereitwilligst
geliefert. [151




&o ch-s Baushaltuiigs)cyule

Pongwivthdaitiide GjlﬂI{ﬁIJEIllI[(B ner Hidjoeiser Frowen-Seitung,

Erlcheint am Sriffen Sounfag jeden Flonats.

$f QEaLan 1)11 %rlnum 189()

s demr Wevkbudie der Grofnuiier,

&8 war ein helled, frohlihed Geficht, bag an dem jdhonen, frithen
Sommermorgen Hiev: und dovthin jdaute im Haufe, und nicht die Hinde
waven allein gefdhdftig, wenn wunter ihrer gavten und gejdhickten Verlihrung
alles umber veizend und anmutig georduet wurbe. Aud) die Gedanten
glétteten und fldvten i), wenn Hausgerdt und Bitcher abgeftdubt und juvedt-
geftellt wurben, und wdahrend der Teppid) unter dem Vefen ein beflered
Ausjehen gewann, wurdbe audh) nod) etwasd andeved i thr Hell wund flav,
®ewify, die Wrbeit, weldhe man alsd die untergeovduete
angufehen gewdhnt tft, jtavet und entwidelt nidht nuv
unfere @lieder und Mudfeln, jondernaud unjeveinneren
Krdafte. '

LWarme Klide — warme Freunde,
' *
Dad find jdlechte Kodhinnen, die erft dad Feuer anmadjen und dann dad

Sodyen {iberlegen; alled wad irgend ofne Feuer gejhehen fann, dad madt
man vovher. — it Beﬁnn’ﬁ, bann Deginn’s.

NHalh {chon 1ft dag Wert gctau greifft du e8 nur vidhtig an.

§ite dag Kodnnen qibt ed mur einen Beweid: dag Tun,

L
(o

Man priife, ¢’ man’s fertig findet,

b alles \ld) aud) wohl verbinbdet,

DOte MG’ 1t turg, der Werger lang.
LWeikt du audh die grofe Lehre — Von der Butter und dbem Shmaly?
Splieft du in den Fingevfpiben —— Wie viel Pfeffer, wie viel Saly?
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AllerTet FDI)I und allerlet Kraut,

Wie man i Feld und Gavten ¢d baut —
Aber foll dag Kochen gelingen,

%f[cgc et Prlanglein por allen Dingen :

Gyeduld Heifpt ¢8 bet ung zu Land,

Aud) wurd e3 fonjt gaL mwohl neuvanbr

‘O muft btc[) nicimals mtt Sdywur vevmeffen,
Bon dicfer Speife will ) nidhtd efjen.

LWird dir der Rahm genommen,
Lafy div dic iDuIc[) befommen.

Sum froflichen Fejte gLf)mut Siihen und Sdjte.
Arbett ijt ded Bluted Bal)am, Avbett ift Ded Yebend Luell.

WMand)’ herbe, fauve Frudt fdmedt gut,
LWenn man den Ruder dagu fut,
Manch)’ bitt've Wahrhett dringet etn,
Tuft du ein ﬂJLabcI)en Liebe Hinein.

Gemeffen und gema[gtgt fet

‘Ded Herded und der Seele Feuter,
O bitte alle NMorgen neu,

Dafy du ein Wadhter feift, etn treuer!
Qenut du hajt foftbar Gut tn Hut:
MNidht nuklod lod've heil’ge Glut!

Qn allem veinlid) — JIn allem peinlih — tur niemald fleinlich.

Set tm eigenen Haufe du felber dasd befte Gevate;
Bijt du ded Haufed Btev, ift e8 am beften gegievet.

Resepte.
Crprobt und gut dbefunden.

Fleifthepteakf,  Audh in dem gajtfreiften Haufe werben uncvmartete
Mittagdgdfte von Seiten der Haudfraw metjt mit ziemlich gemifdhten Gefiihlen
empfangen. Verlangt man dod) von thr, daf fie fiir den unvorhergejehenen
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Fall Rat {haffe und [heinbar mithelod ein audreihended und jhmadhajtes
Mapl vijte.  WAllexlet Fleifdgevidhte {ind jchnell ju beveiten, nur eine gute
Sleijchbrithe, die jtundenfanges Kodpen evfordevt, [aft i nicht fo [leicht
befhaffen. ‘Da bietet benn Yiebig’s Fleijdhertvatt die willfommenite Aushiilfe.
Ber{dhiedened Griimgeng i Salywafjer gefodht, durd) ein Sich getriehen,
mit reichlich Liebig’s Fleifdhertvatt vevmijdyt und juletst mit einem &t abgezogen,
ergibt eine pradhtige Suppe, mit ber die Hausfrau ficher Ehre einfegen wird.

Speckhnodel. Dan hneidet 10— 15 Deta  gevdudjerten Spect
witvfelig, [agt thn Herf werden und wenn ev lihtgeld ijt, gibt man feins
gefhnittene  Peterfilie hinein  sum  anlaufen, gibt ungefahr 28 Defa
witrfeliq gefchnittene Senmrel (altgebacten) dagu und vithrt 8 durcheinander,
bi8 dad Fett cingegogen ift. I quivlt man 3 ‘gange Cier mit jhwad
2 Degiliter falten Wafjers ab, gibt etwad Saly dagu wund vervithet 8
mit der Semmel, danuw gibt man jdhwad) 2 Degiliter feined Weizenmeh!
dagu und verviihrt 8 unter der Maffe. Die Knobel werben fury vor
pem nvidhten 1t fiedender Suppe ober gefalzenemt Wajjer gefodht, {ie
faugen viel Flfjigleit in {ih) auf. Man madt mit in Wafjer getaudyten
Dinden oder dem Kodhldffel Knddel und gibt fie n die fiedende Flitjfigteit,
lagt fie ungefahr */, Stunde fodjen, wo fic damn an der Oberfladhe
fhmwimmen.  Um gu fehen, ob fie gav gefocht jind, nimmt man cinen
hevaud und veift thn mit der Gabel audetnander, it ev nicht mehr mehlig,
Jo find fic gut. Von diefer Wiajje werden 10— 12 Knddel, mit Fletjdh-
juppe gegejfen, fehr gut. Man fann fie aud) 3u Semiife geben, wo
man g den Eiern Wild) dagu dhiittet, anjtatt Wafjer, und jie, wenn fie
ferfig Jind, mit Fett abjchmalst.

Nievenfhnitte. Cinige tn Butter ziemlih gar gedampjte Kalbsnieren
werden mit 2 Schalotten und etwasd Peterfilte feingehackt, n Butter gejdhoitt
und mit etwad  Kalbsbraten-Jus, ciner Wiefferipite voll Fleijchertratt,
etwad weigem Pfeffer und %thonen[ aft vevmifcht, su einer Ddictlichen Majje
etngedampft, fingerdick auf in Butter gevdjtete Weigbrotjcheibhen gejtvichen,
mit Parmejantdfe beftreut, Hhievauj mit geviebener Semmel bejtreut, uleht
mit gerlafjener Butter betvdufelt und auf einemt Bled) im Ofen golbgelb gebacten.

Rindsklge. '/ Kilogramm %uttet wird {daumig geviiprt.  Man
feit 2 qeriebene @cmme[n D Gier, Peterfilie und Bwiebeln, Wustatblitte
und 1/, Kilogranun gefodhtes, wieber erfaltetes Nindfletjch Hingu, Hackt die
Majle fein, formt KIoBe davaus, Dbejtveicht diefelben mit Vutter, bejtrent
jle mit Semmelfrume, tut fie in ein Tud), bindet dasjelbe zu und todht
swet. Stunden.  Man vidtet diefe KIdFe mit guitnen Erbjen oder Peter-
filienbrithe an,



B U s

Kalter Keispudiding, 250 Gvamm fdhdnes Reid wird mit 1 Liter faltem
LWajjer auf {dhroadyem Feuer volljtandig eingetodht, ofhne davin u vithren. (Vov:
sitglic) wird ev i Selbitbocher, da ev dovt pradtig aufquellt ofne die Sefabr-
amgubrenne.) 250 Gramm Aucder werden mit 1/, Yiter Wafjer und
ctwad Aitvonenjaft voljtandig aujgeldst, der gefodhte eid dagu gegeben,
gut mit leihter Hand vermengt und um Kdihlen geftellt.  Die Fovm
witd mit Avrat oder Nhum, 1 Degiliter, audgejdwentt, wovauf diefe
slifjigteit dem vertithlten Neid cbenfalls beigegeben wird.  Damn fitllt .
man die Fovm in die Majfe, jtellt fie falt und ftirgt nachher dben
LPudding,.

Brofpulding.  Man jevvithre 200 Gramm frijdye Butter ju Sdhnee,
fchlage dag Gelbe von 8 Eiern daju nebjt 200 Gvamm fein geftofenen
Mandeln 1und etnem Glaschen Rhum, nehme 250 Svamm in die Milch
eingeweichted Milchbrot, driicfe e3 wohl aus und tue e3 zu diefer Majje
jamt 250 Gramm Rucer, ebenjoviel Sultaninen, ein Mefjerfpib voll ge-
ftogenen Btmmnt, vithre diefe Mafje tithtig, big fie Tuftig und weify ift,
hernach jdhlage man dag Weife der Eier ju fteifem Scdhnee, vithre fie
langfam Ddavunter wund fiille fie n die mit Vutter qut audgeftridiene unbd
mit Brot audgeftdubte Fovm und 14t ihn 3/, bi§ eine Stunde backen.

Ralte Mildhfpeife. Cin Yiter Ml wird mit einer Obertajje voll
geftoBenent  Weanbeln, wovunter cinige  bitteve f{ind, und Citronenjdhale
gefocht, bann vithrt man jwet ERIG{fel voll Starfes ober Spelymehl mit
Milh wund 62 Gramm  Ructer hinein, [Aft e8 gut durdhfochen, mijdht
4 zervithrte Gidotter und den Gterfchaum davunter und (aft e8 eben auf:
focgen.  Man gibt beliebige Obft: oder Weinfauce dagu.

B3]

Lufen.  Die Yinfen werden qut gewajchen, wie Erbien mit etnem
Stiictdyen Soda (fitv vier LPerfonen von Fleiner Wallnufgrdfe) 3/, Stunden
abgefocht, dann mit Wajfer duvdhgevithrt, folded entfernt und mit wenig
LWaffer, etnem Stiictdhen Rindsfett vou Cigrdfe und einigen Bwicbeln n
furger Vrithe vedht weich) qefod)t, wobet man, je nad) Vejdaffenbeit dev
Lmfen, -auf 11/, big 2', Stunden vedhnen fann. Dann werbe etwasd
Wehl mit Efjig angerithrt und joldhe nebjt Saly und Liebigsd Fleijdhertraft
qut durchgetocht.  Linfengemitfe davf nicht zu dict fein, vielmehr fo, daf
e8 mit Dem ¥offel verjpeijt werdben mup.  Wud) founen die Linjen nad
pem Abtochen ofne weiteved tn Wajfer bet fpdtevem Hingutun von Salj
weid) gefodht, abgegojjen und mit Swiebeljauce angevichtet werden. Man

fann Kartoffeln dagu geben.



Gebadkene Mehlerbfen, Dazu werden genommen 30 Gramm Mek,
2 Gier, etwas Feft, 2 Efldffel Milch, e wenig Saly und Mustatnug.
Died alles wird {dhnell sujammengefchlagen, [Bffelweife durch ein grobed
Sieb, ofhne 3 aber ju jdhiitteln, gerithrt und in fodjended Fett getvopit.
Die Erbien werden fellgeld audgebacten, mit dem Schaumlbfiel auf Lojdh-
papier gelegt und tn emem Napf gur Bouillon Herumgereidht.

Bedimpfe Kavtoffeln, Man fhalt vohe Kavtoffeln, jdhnetdet fie in
mittelgrope Wiirfel und legt fle, big fie gefod)t werden, n Wafjer. Auf
1 Qiter RKartoffelwiivfel vechnet man 60 Grvamm durdwadienen Spec,
Der auggebraten wird.  Jn dad gewonnene Fett vithrt man einen EFIHFel
Weeh[ gav, qibt noch) 1/, Liter Whaffer hingu, fdmedt die Mijdung mit
Saly und etwad Pfeffer ab und [ait jie 10 Minuten foden.  IJngwifcdhen
hat man die Kavtoffeln abtvopfen laffen, tut fie in eine Caffevolle mit
qut jchliegendem Dectel, giefit die Sauce davitber, dect fie u und jtell
fie an's Feuer, daf die BVrithe nur [dwad) walli, Dag Gange muf
nun nod) 45 Minuten fodhen und wird ved)t heify fevvievt.

Reis als Bemife. Doppelt jo viel Faltes Waffer ald RNeid, etwad
frifche Butter, Dev Neid wivd verlefen, n ein Sieb getan, juerft mit faltem,
bamt mit lawmwarmem und gulebt mit heiem Wajjer abgemajdhen. Jn
einem qut {chliefenden Topf wird dev Neid mit Waffer und Saly hingejtellt
und rajch aufgefocht. Jft dad Wajjer eingefocht, ftellt man thn abieitd und
serpflitctt die frijche Vutter davauf. In einer Stunde ift er gar und wird
mit Barmefantdfe feroiert :

Rofenkohl wird von fdhlechten Bldattern gejdubert, mn Salzwajjer vajd
abgefodht und abgegoffen. Semumelfrumen ober etwad feined Miehl briit
man i Butter gelb, focht mit Bouillon von Liebig's Fleijdhertratt, Sal;
und Musfat eine fraftige Sauce, jdhwentt den trocen abgelauferen Kohl
pamit und (@Rt thn nicht mehr fochen, damit bdie Nofen nicht zerfallen.

Mildhfauce ju Dampfuudeln, Kloken, Pudding w. [, . 1 Theeldjfel voll
Reid: ober Kavtoffelmehl wird mit 3—4 Cigelben und 1/, Liter Mild
vedht glatt gerfiprt.  Jngwijchen wurden 3/4 Yiter Wild) mit dem nbdtigen
Aucter und einer Kleinigeit Vanille zum Sieden gebrad)t, Ddie vedt
langjam unter bejtandigem [leichtem Riihren den Ciern beigegeben wivd.
Soll die Sauce dict werden, fo nimmt man fie nodhymald auf jdhrades
- euer und LAt fie einmal aufjtofien, fochen darf fie nicht.

Hollandifthe Sauce, D0 Gramm fiige BVutter und 1 ERlofiel Meh!
werden i etnem Pfanndjen oder Cafferolle an dev Wivme gut durd:-
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gefnetet und nut 1 Liter fochender Fleifchbrithe langjam vervithrt und unter
beftindigem Schlagen mit dem Schneebefen gum Kochen gebradht. Jn
der Sauciere wird dad Gelbe von emem Gt mit etwad Ritvonenfajt und
1 GRibffel jauvem Rahm glatt verrvithrt und [dffeloeife der Sauce bei
gegeben.  Sie wird unter beftandigent Sdhfagen nodymald big jum Auj:
tochen gebracht, Die Veigabe pon einigen Kapern ijt jehr beliebt,  Diefe
Sauce pagt u gefottenem Fijdh), Fleifhpudding, FleifhtdFhen ac.

Ehokolalenceéme.  Man nehme 3/, Liter Milh nebit 62 Grvamm -
fein gevicbener Ehofolade und nad)y Velieben Ruder. Sebt die Mild)
auf's Feuer, vithrt ngwifden 6 Cigelb mit 2 Dejiliter Rahm tidtig ab.
Wenmn bre Mild) nun fiedet, fo vithrt man die fein geviebene Ehotolade
davemn, [(dft fie aufgehen, nimmt fie vom Feuer, viihrt fie fangjam unter
bte abgejchlagenen Eigelb, jebt fie nodymald auf's Feuer unter beftandigem
Rithren, [agt fie fommen 6§ jum Sieden und nimmt fie jdhnell hinmeg,
vithrt fie big jie Falt ift, pafjievt jie nachher duvd) ein Haarfiedb in bie
beftimmte Crémcefchale.

Vanillefauce, 2/, Lirer Mild) werden auf's Feuer gefest mit 60
Gramm Rucfer und einem Halben Stengel Vanille; unterdefien jdhldgt
man 3 fleine Crer titdiig in ciner Shiifjel.  Wenn die Wild) nun ficbet,
tlihre man fie langfam it die Gier, ninumt fie nod) einmal auf’s Feuer,
aber ja nicht jieden laffen, nimmt die Sauce Hinweg, - gieft fie tn eine
Sditffel und rithrt fie jo lang, b3 fie evfaltet ift, fevviert in etner
Gauciere falt mit dem Pudding.

Schneeballen anf die Créme. 1 Liter Mild) wird auf’s Feuer gefett
nebjt 25 Gramm Bucer.  Unterdeflen jehlagt man dag Ehweiy von Ddev
Creme u ftetfemt Sdynee, formt ihn mit etnem Loffel ju vunden Vallen.
Wenn nun die Milch jicdet, fo legt man die Vallen hinetn, 1dft fie etnmal
aufgehen, fehrt jie mit einer Schaufel um und (aft die Ml nod) etnmal auf:
geher; Hernach lege man die Schnecballen auj einen Teller, damit fic
erfalten. IMan garntere mit diefen Schneeballen die Ehofoladencréme.

Uebrig gebliebene RKavtoffeln nufbar ju maden. Vet jeder Mahlzeit
pilegen immer mehr ober weniger Kartoffeln itbrig zu bletben. Um nun
biefelben fitr bie Folge nupbar ju madjen, vermanbdelt man fie mit ehwasd
Waffer in einen Brei, welhem man auf ein Pfund Kavtoffeln 1/, Phund
Weehl sufest. Aus diefer Mafle beveitet man einen jteifen Teig, formt den:
felben yu Kudhen, {dhneidet lesteve in Streifen, legt diefe auf Papier und
trodnet jie auf dem Ofen. o jubereitet [aft {ich diefer Jahrungsitofy
fange aufbewahren und qibt, mit Mildh), Flcijhbriihe, Wein oder Bier
gefodht, eine wohljdymedende Suppe,



RAepfelpafefen. 2 Kilogramm feine jauve epfel werden gefchdlt, m
feine. €chetbchen gefdhnitten und je nad) der Qualitat dev Wepfel mit 150
6ig 200 Grvamm gejtofenem Bucter vermifcht. 360 Gvamm Mehl, 1
Theeldffel Saly und 1/, Theeloffel Vackpulver werben trocen vermifdt,
nachher mit ‘H Liter Tatem Whaffer angeriihrt und mit 150 Gramm
Rundermarf oder Vutter auf demr Bactbrett bmd)gcfmtd Wan vollt ben
Teig 1/, om. dict aus, Dbejtreicht eine nicbeve Fovrm oder Cafjerolle mit
Butter, dynetdet nad) demt oberen Rand der Form aud dem Teig einen
Dectel, legt ben itbrigen Teig wieder gujammen, vollt thn 3w emem ditnnen
RKuchen aus, belegt damit die Vacform, fdhneidet den RNand gevade, be-
jtreidht thn mit Waffer, fillt die cpfel davem, ftreut etne Prife Stnmunt
und gereinigte und fury aufgequollene LWeinbeeven und NRofinen daviiber,
legt Den Teigbectel bavauf, dritcft thn am Rand mit den Fingern feft,
bepinfelt den Deckel mit faltem Wajjer, bejtreut thn mit Hagelucder (qrod
geftofien) und backt thn jchon Frujtig.

Mandelbrteien.  Nan vithet */, Piund Suder mit 3 Eiern {hanmig
und fitgt dagu nach und nacd) 1/, Ppund gericbene IMandeln, Saft und
Sdale einer Bitvone, 1 Lot Jimmt und 12 Lot Mehl.  Dann fest man
mit emem Theeldffel fleine Haufden von diefem Teig auf ein Bled) ulﬁ
bactt fie tm Ofen.

Kidlein ohne Biee. LVon Mehl, fitgem Nabhm, gejalzenem Heifem
Waffer, worin fiie BVutter zerlajjen wurde und dem Liebhaber Vienenfonig
und eine Prife BPfeffer betmifchen, rvithrt man emen Tetg, bder getlopft
with, big er Blafen wirft. Diefer Teig eiguet {ih um Umbiillen von
Weigbrot: ober Fleifdhfchnitten, aud) taucht man Wepfeljtitcte, Birnen oder
Blumentohl davein und badt bdie @cf)mtten mt heiRen Sdmaly {dhon gelb.

Stovcnefter. 1 Kilo Wiehl, 125 Gramm Bucer, 20 Gramm Butter
und 10 Gier. Der Bucder wird mit den Cievn vedht jhaumig geviihrt,
pann die Vutter Hincingenommen, ald Gefdmacd ctwad Citvonendl, und
sulest dad MWiehl, fo dafy ein fefter Teig wird, dbann n Stiide zu 150
Orvamm abgewogen, rund und vedht dinn ausdgerollt, 5—6 mal mit einem
Ridehen eingefchnitten, jedod) o, daf cin duferer fingerbreiter Rand bleibt,
swjammengenommen und in  etnem Stordhneftertopf qut heif gebacten,
jobann auf beiden Setten mit Rucer beftdubt.

Um Samf ju veinigen, biivite man denjelben frei von Staub und
veibe thu danac) mit feiner, trodfencr Klete ab, die, wenn fie cin {hmutiges
Anjehen befommt, fo lange erneuert werben muf, bid der Samt jauber
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ift.  Sehr unfaubern Samt reibt man mit einer Folbdit  gefdnittenen
Brotrinde und ywav mit der Krumenfeite; man tue diefed vorfichtig, aber
mit fefter Hand, und erneuere die Ninde fo oft ald ¢ ndtig it

g

Reinigen von Boldkeffen. Feine goldene Hald: und Uhrtetten legt
man in eine Glasdflajdhe mit folgender Lauge: 1 Liter Wajfer, 5 Gramm
Geife und 5 Gvamm calcinierte ©oda wird gefodht und f)ei[; i bie
Flajdhe gegofjen.  Lingered Sdhiitteln veinigt bdie Ketten forgfiltiq und.
qrimdlich, wovauf fie mit veinem Wafjer abgefpitlt 1und abgetroctinet werden.

%

@ntfecnung dex @clflecken aus Tapeten. €35 wird ein Brei aud
Preifenton mit taltem LWaffer eingeriihrt, auf die beflecten Stellen gebradht,
jedod) ofhne ju veiben, damit dad Tapetenmufter niht verlebst wird.
Wahrend der Nadyt [t man den Vrei davauf, biivftet hn am ndd)jten
Morgen vorfidhtiq ab und wiederholt diefed Verfahren fo lange, bid bdev
Sled verjhmunden ift. Ru javtgefdrbten Tapeten empfiehlt fich ein Brei
aud Magnefia und Bengin, der ebenfo wie der obige Vet behanbdelt wird.

*

Flafdhenhille gefahvlos abjufhneuden. 9Man tauche ectnen LWollen-
faben in Tevpentindl, acdhte aber davauf, daf fein Lel hevunterlduft, binde
ben Faben um den Flajdenhald und zitnde Ddenfelben an den entgegen:
gefeiten Enden an.  Jjt er gang Herwmgebrannt, fo taudye man die nod
feifie Flajhe in einen Eimer voll falten Waffers, worauf der Hald gany
glatt abgefdnitternt fein wird. Wuch Lampengylinder, die am obeven Rande
abgebrodhen find, fann man auf diefe Weife wieder glatt {dhnetden.

%

Suhweek waflevdidht ju madien, Ein cinfached Mittel Defteht davin,
pafp man dad Schuhwerf etwa eine halbe Stunde lang n dicked Seifen-
mwajfer legt. Dte im Leder befindlihe Gerbjanve vermandelt dag Seifen:
waffer in Fettfdure, weldhe dad Gindringen von Feudhligteit durch bad
Leder nicht gulaft.

Um haltbaven Stickekleiffer Iiezﬁnﬂe[[m, bat fid) ein Borarzujats (1 Pro-
gent) bewdbhrt, Wean B3t den Vorar i dem zum nmaden des Klei-
fters beftimmten Waffer und crhalt einen Kletjter, der fich) mehreve Wodhen
unperdorben hlt, wdhrend e Kletjter ohue diefen Rujats fid) jchon nad
etnigen  Tagen  evjebt. — Dagjelbe gilt vom Letmfleifter, u weldem
man gleide Teile Leim und Stiavke ntmmt, mdem man thn mit 1 Pro-
gent Borar verfest. Ein Jolder Kleifter hat diefelbe BVindefrajt wie der
Defte Letm.

* Revattion und Berlag: Frau Elije Sgoncggcr in &t. Gallen.
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