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Im Tode herIalTen.

eftetn war ihr Todestag,

Da befudyte id) ifr BGrab —

AUd), es war fo wiift und leer!
Lidyt ein Blimdpen trug man her.

Crauernd ftand idh) lange dort,

Sdlih) mid) dann in Wehmut fort —
Dadjte jener traur'gen Seit,

Als i Auge brad) in Leid. —

3hre Todyter, jung und {dhon,
Sloh der Ntutter Sdymersgeftshn;
Selbft der Dater, liebeleer,

Dentt der Teuren aud) nidht mekhr.

Auf dem (Brabe pflanst idy ihr
Jhrer Blumen liebjte Jier;
Weil ihr Gatte und ihr Kind
Qie dort, nie 3u ﬁnben find.

[

3ur Bnffaltseviiehung armer
Mavdien,

em in jiingfter Beit aftuell gewordenen Thema
¥ der Anftaltderziehung armer Madden widmet
bas ,Berner Jntelligenzbl.” vom 10. Febr.

S einen trefflichen Urtifel, ausd dem wir gerne
einige Punfte Herausheben. €3 Heifgt da:

2 Benn bdie Urbeit junge Leute bvevebeln foll,
fo muB an ihr ftetd ein gewiffer Reiz Hajten, fei
e3 bie Quft ber Qeiftung an und fiir fid), fei es
bie Ausfidht, dadurd) einft ju einem tiidjtigen Gliede
menfdlider Gefelljdhaft heranzureifen; dber Erzieher
fittlih Gefallener mup bejonderd bdarauf bedacht
fein, durd) niiplidhe Thitigleit bie eigene Jnitiative
be3 Boglings, fein gejamted Sinnen und Denten
su fordern. it dies nidht mbglih, fo jhafft die
Arbeit dad Gegenteil von bem, wad man erveiden
foll.”

L, Bichfer,

Dann Hebt der BVerfafjer Hervor, daf die land-
wirtjdaftlihe Bejdhdftigung im groBen Umfang,
wenn fie mit phyfifder Ueberanftrengung einbergeht,
nidt dazu angethan ift, moralifh) gefahrdete oder
defefte, ber Anftalt3erziehung bendtigende Maddjen,
fittlich zu forbern und zu heben, fondern fie driidt
herunter und verroht. Cr jagt tweiter:

»Nun ift allerdingd die Frage zu beantwworten :
twie follen die Mdadden in einer Unjtalt bejchdftigt
werben? Die Lfung bdiefer Frage iibernimmt die
Forderung be3 Lebens, die an bie ausdgetretenen
Boglinge geftellt wird. Diejelbent jollen gute Magde,
RNahterinnen, Wijderinnen, Biiglerinnen 2c. werden;
eine gany geringe Safhl wird das Uustommen al3
Bauernmagd judjen.”

Diefen lepten Paffud mibdhten twir unferjeits
benn dod) nicht fo ofne tweitere3 gutheiffen; bdenn
nid)t von der Art der Wrbeit an und fiir fidh ift
bie fittlidge Cinwirtung auf dad Madden iiberhaupt
abfingig, jondern dad inbividbuelle Bebiirfnis muf

-in erfter Linie in Anjdhlag gebrad)t und nad) diefem

muf bie paffende Wrbeit ausgewdhlt werden. Die
friiftige Ronftitution eined robujten Naturtinbes be-
barf ber ausgiebigen und anftrengenden Wrbeit im
Greien, um.{o griindlih) und tohlthitig ermiidet
3u werben, baf tweber jeine Gedanfen, nod) feine
Sinne in iiberidiijfigem RKraftgefithl auf Ubivege
geraten. Cine jwedmifige Organifation
porausdgefept, fann aud) ber untergeordnetiten
landwirtidaftlidien Arbeit nidht mit Recht der Bor-
wurf gemadyt wwerden, daP fie den Eharatter verrode,
sum Fluden, Schimpfen und Poltern veranlafje, da3
Sdamgefiihl unbd jeden dfthetijdhen Sinn ertte und
bie edjte Weiblicdhfeit auslbjde. Denn an Dder
allevuntergeordnetiten  lanbdwirtihaftlihen Acbeit
fann ein gewiffer Reiz Haften, tenn man ndmlid
gelehrt wird, fie vom ridtigen Standpunfte aus
su Dbetracdjten. Wird ja dod) eine twiabhridafte
Bauernmagd je linger je mehr ein gejudhter Artifel,
eine begehrte Perjonlichleit, weldher die Verhiltniffe
e3 nabelegen, fi) mit Stoly al3 ein ,notwendiges
und tiidhtiges ®lied ber menidhlidhen Gefelljchaft”
su fiihlen. b dem Faffen der Jaucdhe und Ber-
abreidjen derfelben an bie bebdiirftigen Qulturen mag
ber einfeitig erjogene, vertwdbhnte Stibdter fih
simperlidh) und naferiimpfend jhiitteln und er mag,
bie Arbeitenden auf diefem ,untergeordbneten” Gebiete
vedht bon oben Berab bemitleiden, benn es ift ja
oundfthetijher Shmup”, der da in Angriff genom-
men und Dbehandelt ird. Unéfthetijdher ShHmusp
— mwiv denfen an bdie Geiftlichfeit, an bden Urjt,
an bie Qranfenpflegerin, an bdie Ridter, an eine
jede auf gemeinniipigem Gebiete tirfende Perjon
— ift e8 nidht aud) im hodhiten Grabe undfthetijcher,
feelijher ober Tleibliher Schmup, mit dem fie e3

st thun Haben? TWenn ihnen aber einer jo oben-
Binein faogen toollte, fie wéren bedhalb jeded feinern
Empfindens, jedes dfthetijhen Gefiihls, jedbes hohern
Gtrebend bar — wad wiirde er wohl zur wohl
verdienten Untwort befommen ?

Wix Fennen Landiwirte und Landwirtinnen, teldye
bie {deinbar fommunfte Urbeit felber thun, bdie
aber in ®efinnung und Wefen mn:fhd; fein ge-
bilbete ,Edelleute” find und bleiben in bed Worted
befter Bebeutung. ’

©3 ift sum allevminbeften unffug, bdie land-
wirtjcaftlichen Arbeiten von oben Herab alé etwad
barzuftellen, bdad die Gittlichleit gefdhrde, bden
CHharafter verrohe und bdie edle Weiblichfeit extdte.
@ben bdiefe unrichtige Anjhauung, diefe MiBachtung
der landwirtidaftlien Thitigleit ift e8, iwelde
vem fo Bodjachtbaren Bauernjtande immer mehr
und mehr die jo nbtigen iveiblichen ?Irbettéfréfte
entsieht, und darin Yegt ein Unredt und ein Un-
verftand, was fih am Eingelnen und an der Ge-
famtheit bitter vadyt.

An der Organifation und an bder [leitenden
Fiihrung liegt 3, wenn die mit der Natur in
innigftem ﬁonta&e fteenden lanbwirtjdaftlidhen
Urbeiten, ben (S[)amttet verrofen b die Weib-
lichteit gefdhrben. Unb in der gleidhen Art unvid-
tig it die é))temung, al8 ob nur in den fog. weib-
lihen Hanbarbeiten in allen Fillen das evsieherifche
$eil und die bolle Gewéhr liege. Denn audy da Hingt
8 davon ab, dap aud) ber Geift von dber Urbeit
gefefjelt fei. Wer mddjte ober mitBte mnicht u-
geben, iwie oft bie geiftfod betriebene teibliche
Handarbeit die Brutftatte ift und dasd Cotterbett,
wo der unreinen Rhantafie und bden Yeibenjdait-
ligen Begierben Roum gegeben twird, wo fie ge-
siichtet und gendhrt werden.

Qbnnte man einem jedben Jndividbuum dad
bieten, deffen e3 zu feiner gefunden Entwidlung
am meiften und dringenditen bebarf, und fonnte
man der Entwidlung ded Cingelnen in erzieherijer
Weife nadgehen, fo wiren gany andere Rejultate
3u verzeidhnen.

Bolljtandig einig gehen wir mit dem Berfaifer,
wenn er energij verlangt, baff bdie Erziehungs-
anjtaften fiir arme Rinder und Beflerungs- obder
Rettungdanjtalten durdhaud nidht miteinander ver=
mengt werben jollten. Griinde dfonomijher Natur
onnen wohl zu biefer verfehrten Ginrihtung Hin-
dringen, aber biefen fol(l und davrf um feinen
Preid nadgegeben werden. Denn died fommt einem
gefelic) gejchiipten und janftionierten Morde gleidh,
einem Wtorb am Leib und an der Seele bilbungs-
fihiger? unfduldiger, unferer Fiirjorge anvertrauten
Rinber.




Sditoeiper Trauen-Betfung — Blitter ffir den hausliden Kreis

Ungwedmdifiig  bevblferte und itberfiillte Cr-
stehungd- und Befjerunganitalten find eine teil
weife  Cnijduldigung fiiv den fehlbaren Leiter;
benn ev fieht fih su einem ausfidhtalofen Kampfe
mit allen erdenflichen Unzutrdglidfeiten und Schivie-
vigfeiten bevurteilt, und die3 (dhmt, entmutigt, ent-
nervt, ertbtet das ethijhe Streben und zieht in bdie
Tiefe.

Wer miifgte mit bem folgenden nidht volljtindig
fih einverftanden erfldren;

»Cine Unftalt von 60 Madbden, bdie alle eine
mehr ober weniger inbividuelle Behandlung exforbern,
ift eine Anomalie. Man fann lange von ,Fami-
fien’ reben und verlangen, daf der BVorfteher mit
SBater’ und defjen Frau mit ,Mutter’ angerufen
erben, beibe fehlen dod), und an Stelle der miit-
texlicgen Qiete und der viterlidhen Sudt mup bei
einer {olden Sdar ein militdrijdes Regiment
treten. Qe fleiner eine foldge Unftalt ift, Ddefto
mehr ndbert fie fid) in Gutem und Wahrem bdem
natiicliden Rreife der Familie; je grofer fie ift,
defto mebr ift fie Unnatur, vertiinfjtelte Cinvidtung.”

Bum Shuf betont der Artifel nod) einen Punkt,
auf den tir in Nr. 6 wid 7 unfered Blatted im
Uctifel , Der Frauen Wnffichtapflicht und Auffichta-
vedht” Dereitd ebenfalld aufmerfjam gemadyt Haben.
meg betreffende Schlufifap im ,Berner Jntell.-BL.“
Beifst :

Der Staat ftellt bei Befepung einer Borfteher-
ftelle immev nur den Mann an; bie Frau jieht
nur al3 Anhangjel bed Manned mit in3 Haus;
fie ift nidt bejondberd gewdhlte Pausdhilterin mit
einem Dbeftimmten @ehalte; bei feiner Anusjdhreibung
werden von ihr beftimmte Qualififationen verlangt.
©po Bat fie im Hauje ber Behirde gegeniiber Feine
beftimmte Berantwortlidleit zu tragen und Ffeinen
eigenen Jnteveflentenfreid ju vertreten. Diefe Wab!-
praxis verrdt eine villige Unterfhapung der Auf-
gabe einer Borfteherdgattin und mup, aud) wenn
fie ifrer Stellung gewad)fen ift, auf bdie Dauer
erjlaffend auf fie wirfen, befonderd danm, enn
fie auf mdnnlide Urrogan; und Buriidweifung
ftogt. Qn mandjen Fillen aber ift zu gewdrtigen,
daf fie nidht die erforberlidhe Erfahrung und Hin-
gabe mitbringt und nidt iiber dasjenige Maf gei-
ftiger Begabung verfiigt, vereint mit einem offenen
Auge, da3 fieht, wasd fein Komitee entdedt.”

Die Anftaltsersiehung fiir arme RKinder ift ein
Thema, ba3 nidht wieder feine Dringlichfeit ver-
lieren darf, ehe die Frage abgefldrt und ehe bdie
begliglihen brennenden Wiinjde nad) Moglicheit
rvealifiert worden find. Wir unferfeitd iwenigitens
werden dad Unjrige thun, um fie wadh su erhalten.

Pie (Rinh@ng&kraﬁ.

. (Fortfegung.)

4 ie lebhafte Ginbildungsfraft ftellt alled in
¥ inbivibueller Beftimmtheit oder dod) in

” inbivibueller Beziehung, die feuerige Hin-
. gegen alled in grofien Umrifjen und er-

greifenben Berhdltniffen dar. Jene vergegenwdrtigt

ben @egenjtand felbft in anjdaulicher Klarbeit oder

Qnnigleit bed @efiihled; bdiefe beutet ihn nur an
in eingelnen aber frdftigen, Dedeutungdjdhweren
Biigen. Jene vermweilt bei ihm in {tiller Betradhtung,
biefe ftrdmt getvaltig dahin — an allem nur be-
vilhrend voriiber. Jene fithet ind Leben binab,
bieje iiber bad Leber Hinauf.

Feuer der Cinbildbungstraft ift fiir die mdnn-
lidde Natur eben jo daralteriftifd), tvie die Leb-
Daftigleit Derfelben fiir die tweiblige. Zum Ent-
werfen groger Pline, zum Faffen grofler Jdeen
und zum Bilden erhabener Entjdliefungen muf
bie meiften eine feuerige Cinbilbungsfraft in den
Gtand fepen. Bei wenigen wird bder Berftand
ihrer Unterftiiung entbehren fommen, nie aber
barf er ifhre Borbereitungen verjdmdihen. Wad bdie
beweglidje Phantafie fiir bdie gewdhnlide Thatig-
feit, Da3 ift Die fewerige fiir Dad fdhopferijche
Wirfen. Uuf den Grad der Crhiung fommt e3
wenig an — mehr auf basd lebendige Ergreifen,
auf bad gebanfenvolle Hinftellen, auf dad rajdje
und dod) friftige Fortjdreiten. Jn biefem Sinne
mug die lebhafte Phantafie fidh zur feuerigen er-
heben, um bdie @enialitdt der edjten Qunijt su er-
veiden. Selbjt der philofophijhen Foridjung find
die Undeutungen einer feuerigen Phantafie nitplid);
inbem fie bald berfelben einen Hohern Scdhwung
geben, Dbald fie auf bisher unbefannte Gebiete

Teiten, bald fie mit wivtlich wahren Jdeen bereidhern:
daf fie nur niht die Vernunft aus ihrem Redjte
verbrdngen, Entjdeidbungen fidh anmafend, welde
biefer allein gebiihren. Eine feurige Rhantafie ift
nidht ofne ®efahr fiiv den intelleftuellen und fitt-
liden Charafter. Reicht tritt fie bem rubigen
Denfen in den Weg; leidht begniigt fie fih mit
einem bunfeln Ahnen, tvo ein beutliched und ge-
naue3 Wiffen miglih und notig ift; leidht verleitet
fie, Sdyimmer der Bilber mit Gehalt der Gedanten
3u verwedyjeln; leidjt dringt fie in wilben Stiivmen
den Menjdhen aud ber Cinheit feines Wefens;
leidht (aft fie in braufendem, aber jdhnell niedexr-
gefdlagenem Streben die Rraft exjhdpfen; nidht
felten eraltiert fie eingelne Gefiihle sur zerftorenden
Gewalt; nidt felten endlid) ftiirst fie in die wilde-
ften Ausjdweifungen.

@3 ift ein grofier Unteridhied, ob dag Feuer
ber Phantafie vom Temperamente ober von irgend
einer Leidenfdhaft entziindet fei.

und Hat nod) mandjerlei Rrifte der Mapigung in
fih felbft. Jm aweiten Fall ftiicst e3 auf bie
Qeidenfchaft uriid, bon ber ed audging, unbd treibt
fie itber alle Grengen Hinaus.

Oft erglitht aud) bie Phantafie von einer gropen
Jbee.  Dann ift vor allem ber fittlige und rein
menjlidde Gehalt bdiefer Jbdee zu unterfuchen,
bamit man Dbeizeiten trauvigen WBerirrungen zu-
vorfomme, und im iibrigen biefe Jdee mit den
anberen Sweden ded Lebens in Harmonie fepe. Nie
bebarf bie feuerige Phantafie mehr ber forgfiltigen
Bewadjung al3 im Jugenbdalter. Hicr lobert ihr
euer am {trften; Bier befommt e3 bie gefibr-
lihjte Nahrung; Hier greift es jo leicht vernichtend
um fid) und Binbert jo oft die wohlthitigiten Be-
ftrebungen. Die edeljten Gefithle und Regungen
werben nid)t felten von ber Glut einer ilden
Phantafie verzehrt. Die Vejdhdftigung mit den
Biffenjdhaften, welde die Anjdauung und den BVer-
ftand in Unfprud) nehmen, bad Lefen jolder
Sdyriften, bdie jum Nadjdbenfen nbdtigen, ftvenge
Selbitgewihnung, alled jdarf zu beftimmen, genau
3u priffen und bi3 auf den Grund zu erforjden,
forgfaltige Pflege bder fittlidhen Unlagen, ernfte
Blide auf dad Leben und eifriges BVemiihen, fidh
fite feine Beftimmung tiihtig su madjen, find bdie
beften Mittel, died zu verhitten — Mittel, deven
Antvendung nidht felten aud) in fpéteren Jahren
nod) erfordert twird, dad ju ftarfe Feuer der Cin-
bilbungsfraft su dampfen, damit ein gediegener, in
fi abgefchloffener und in feinem Gleidgewidht
rubender Charatter jum Borfdjein Fomme.

(ortfegung folgt)

BRrankenpflege und Bildang von
Rrankenpflegerinnen.

Da3 Shwefternhaus zum ,Roten Rreuz” in
Bitrid) foll durd) Crridhtung eined Rranfenhaujes
(Roftenvoranidlag 300,000 Fr.) ertveitert twerbden.

Die Kranfenpflegefommiffion des jhweizerijdhen
gemeinniipigen Jrauenvereind verdffentlicht ihren
Beridht iiber die Entwidlung und Forderung bdes
Projeftd der Crridhtung einer Pflegerinnenjchule,
nebft Frauenfpital in Biirid.

Jn Ausfiht genommen it ein Kranfenhaus
3u 100 Betten mit 20 Plegefdhiilerinnen. Bor-
[dufig jebod) wird die BVaute auf die Halbe Jahl
von Betten und Pilegevinnen bejdrintt. Das
Qranfenhaus foll folgende bteilungen enthaften:
eine Ubteilung fiir Unbeilbare, einige Betten fiiv
innere und fiiv dirurgijhe Krantheiten, eine Ab-
teilung fiiv fpecielle Frauenfranfheiten und eine
fleine geburtshiilflide Ubteilung nebjt Rinderftube.
Die Pflegerinnenbildbung erftredt fidh auf 3 Jahre.
Jn a3 erfte Jahr fallt bie -eigentlihe Qehrzeit
und bie theovetijhe Ausbilbung. Jm zweiten und
britten Jahr werden die Sdiilerinnen gruppentveife
unter ber Leitung einer Oberpflegerin in ein all-
gemeined Qranfenhausd entfenbdet. Nad) Abjolvierung
ber gefamten Ausbildung erfolgt die Diplomierung.
Damit {ritt die Pflegerin in {elbftandige Wirtjam-
feit, aber immerhin unter Obevaufficht des Kranfen-
pflegerinnenvereind, ber eine fefte Organifation mit
Sttllenvermittlungdburean, mit Alterd- und Sterbe-
faffe fite die Mitglieder anftrebt. Durd) diefe Organifa-
tion joll ber Bilbung von Kranfenpflegervereinen in
allen griferen Gemeinden Borjdub geleiftet werden.
Die Wohthat foldher angeftellter Gemeindepflegerinnen

Sm erften Falle |
ergreift 8 mehr gleihmdfig den ganzen Menjdhen |

ift einleudytend. Bei unbemittelten Qranfen, deren
Buftand bdie Ueberfiijrung in das Rranfenhaus nicht
burdjaud erfordert, verridyten fie Dienfte, die ihnen
bie Ungehorigen, weil fie an die Arbeit gehen
miifien, ober weil fie bie notigen Qenntniffe nicht
befigen, ‘nicht Tleiften tomnen. Aber aud) in be-
mittelten Familien fonnen fie Hodhwilllommene
Dienjte leiften. Bis jeht find 90,000 Fr. einge-
laufen. Dag Jahr 1898, Bofft dexr Berein, jollte
bag sweite Hunberttaujend der zuv Bollendung not-
twendigen Balben Million Franfen bringen und
ditrfte bann fpéteftens im Friihjahr 1899 der Bau
begonnen werben und bdie Schule mit der Hilfte
bes Rranfenhaufed feinen Anfang nehmen. An den
gezeidyneten DBeitvéigen Dbeteiligte fidh) bisher der
Qanton Jiitid) mit 40,000 Fr., der Kanton Bern
mit 22,000 Fr., St. Gallen mit 760 Fr., Appen-
gell mit 50 Fr. und THurgau mit 141 Fr.

Waz Franen fhun

Jmmer und immer wieder bringt der Sprechiaal
ber ,Frauen-Zeitung” Borbilder von bdem Glend und
Sammer, welde Wirtahaugleben und Trunfenheit in
aahllofe Familien bringen. Wer bdiefem Uebel an bdie
Wurgel gehen wil, mup den Gejelliglettstried su be-
friedigen fudjen in einer anbern Weife als der Wirt,
ber im Berfauf bon Wein, Bier und Schnaps feinen
groften Gewinn judyt. . Bon biefem Gedanten ausgehend,
gugleih um Gelegenheit su fdaffen fiir biele Frauen
und Maddyen, bdie alleinftehend oder bvon auswdrts in
bie Stadt fommend, hier fein Heim Haben, fich Mittag-

fen und RNadyteflen_gu_ fodjen, und in Nadfolge bes
itvdpervereing fiir BVolfswohl und Mipiglet, haben
ne Angah! Basler Damen fid) vereinigt, um in erfter
Linte durd) einen Bagar ein Kapital ujammenzubringen
sur  Grridtung- eined alfoholfreien Reftaurants. Der
Gedante hat auperorbentlich grofsen Antlang und all-
feitige Unterftiigung gefunden, und der Vagzar, der im
Basler Staditafing am 9., 10, und 11. Mirz abgehalten
wird, ift fo veid) bejdhictt unbd verfpridyt fo piele und
oielerlei Geniiffe, taj etn jdhdner Grfolg in fidyerer Aus-
fidht ftebt. . M. in B,

2B

Rinverfdmi.

In einem Bortrage, den Kantonsftatiftiter Naf tm
Griitliverein Aarau Hielt, fithrte der Rebner aus, dap
wettgehender Schup gegen Ausbeutung ter Arbeitslraft
vor allem bei ben Frauen und RKindern ndtig fet, weil
fid) biele am mwenigften mwebhren Tonmen. Der Nrbeiter
verfaufte friiber feine eigene Arbeitsfraft, woriiber er
als formell freie Perfon verfilgte. Jegt tann er aud)
bie Arbeitsfraft der Familie verfaufen. Man rednet
ihm gewidhrlidy vor, dap fein Ginfommen fid) vergropere,
wenn Frauen und Rinder audy in die Fabril gehen und
arbeiten. ©3 ift bies aber nicht ridytig, jondern je mehr
Frauen- und Rinderhinde fommen, defto mehr werden
bie Manner entvehrlich odber werden wie Frauen und
Rinber begahit. Der Mann foll durd) jeine Arbett das
Brot berbienen, und bdie Frau foll das Haustwefen
fiilbren und die Rinder erziehen; da find beide vollauf

| beidhiftigt. ©8 gereidht unferm Lande zur Ghre, daf

e3 im RKinder- und Frauenjdup allen anderen Staaten
boranfteht, indem das Fabrifgejes Kinder unter 14 Jah-
ven bon dem Fabrifbejud) ausidlieft, wihrend andere
Jnbuftrieftaaten 13-, 12z, ja 10jdhrige und nody jiingere
Rinder zulaffen.

Aber nidht nur in ber Fabrifinduftrie, fonbern
ebenfalls in der Hausdinduftrie ift Rinderfdug nidtig und
follte wie in Gngland tros der Sdhiwierigleiten auf diefe
Snbuftrie ausgedehnt werden. Die abnorme Kinder-
fterblichteit in ben Hausindufirien, welde iibertwiegend
Srauen und Rinber bejdydftigen, prede in beredten
Bablen fiir Abpitlfe. Dies alled fann gejdehen durd
GrlaB eines eidgendifijyen Gewerbegefeses. Jft hiefiir
in naYer Beit feine Ausficht, jo ift es Pflidht der Kan-
tone, von fid) aus vorzugehen, da die Sutunft und Wohl=
fahrt ganger BVoltstlaffen nidht den privaten Intereffen
Gingelner geopfert wetben biirfen. ,

Rite Briefe.*)

Dufaten hat der Hdndler ihr geboten

Fiir bie vergilbten Briefe ihres Totem.

Gin flein BVermogen, — Wo der Schadyrer nur

Bon ihrer Not und ihrem Scha erfubr,

Den fie nad) jiingrer Weiber lijt'ger Art

Mand) ein Jahrgehnt nun jhon im Schyrein bewabhrt?

Und Beute, teil fte Hungerte und fror,

Weil fie gur Arbeit Mut und Kraft verlor,

Weil ihr im Fieber heip die Augen brennen,

Soll fie bom eing’gen, was fie liebt, fih trennen;

Soll fte bas leste ausd ben Hinden geben,

Was fie mit Gliid verbindet nod) und Leben? ... ..

Mit Glitd und Leben 2. ... Ad, thr furges Gliid
Siegt weit, weit, wie ein Kindertraum guriic!

Unbd dodhy, wenn Sonntags fie vom Rirdgang fam,
Dag Jimmer jdhlof und aus dem Sdreine nahm

*) Yus Nummer 1 ded neuen Jahrganged der ,Jugend,
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Die gelben Blitter, Gott und Welt vergaf,

Unbd in ben alten, lieben Siinden lag —

War fle nidt jung dbann? War fie glitdlid nidht?
Berfloffen nidyt im alternden Geficht

Die Sorgenfiltpen? Glangte nidht ihr Haar

Sn {dwarger Fiille weid) und wunberbar?

Und wolbte fih die Bruft nicht jung und rumd,
Und bebt und gucte nidyt der frijdhe Mund,

AIs habe er nady glithendem limfaffen

Sein heimlic) Qieb jest aus dem Arm gelaffen ?

Dutaten hat der Hinbdler ihr geboten

Gitr jedes gelbe Blatt pon diejem Toten.

€3 war ein ,hober Herr’. Was lag davan!

Sie fah ihn nidht um feine Hobeit an; .

Unb was die Welt an Ghr ihm gab und gibt,

Gie weip es nidt — fie hat ihn nur geliebt.

Und wenn fle laufdend ihm am FMunde bing,

BWie hohe Gnaben Wort und Blid empfing,

War er thr Herr, ihr einy'ger Konig gar —

Was fimmert fie’s, was er den anvern war!

b er daheim im Seffel von Damaift

Fitr Reld) und Krone den Cntidylup gefapt;

©b er umbudelt bom Kafeientrof

Auf Marmortreppen ftieg sum Ahnenjdlof;

Ob er im Qampf um Heinlidhen Bebarf

Der Tagesnot die Bruft entgegentarf;

Ob, wenn die Nadt thr jhmarzes Banner jdwang,
Sein einfam Lid)t aus der Manjarde drang —

b er verarmt, ob er pom Gliid begabt,

Was galt dbas ihr — fie hat thn lieb gehabt! . . . .

Dutaten hat der Handler ihr geboten
Fitr febes gelbe Blatt von dbiefem Toten.
Bas find ihm bdiefe Blitter wobhl — 2 Am Enbde
Menjhlidher Schwadye feltne Dotumente,
Sdymusig Popiet mit fraufen Feberpiigen,
Die gliidlidy jubeln und von Jufunft litgen . . . .
3br aber find fie Qeben, Fleiidy und Blut,
Seit feine liebe Hand darauf gerubt,
Ste fthaut die Biige, die befannten, licben,
Ste hort ihn reven, wad er nur gejdyrieben,
Sie hort fein Radyen, feinen Gang und Syritt
Aus dem Papier, — Was will der Frembe mit?
Sa fo! Auf thn, der fih ihr anvertvaut,
gut Neid und Staunen einer Welt gefdhaut.

ie haben alle Winfel ausgeipiitt,
Wobhin 1hn Neigung je und Piidt qefiihet; .
Und der den legten Winfel fennen will,
Der fteht — gu fpdat — vor ihrer Thive ftill,
Unbd bietet ihrer Armut, threr Not
Fiir den vervaujdten Traum ber Biebe — Brot!

Dulaten Hat der Hinbdler ihr geboten

Giir die bergilbten Briefe diejes Toten.

Damit die miif’gen Gaffer alle lefen,

Dap fte einft jung, jdhon und geliebt getvefen,
Und daf der Mann, des Jorn bie Welt bewegt,
Sein miidbes Haupt in ihren Schop gelegt ;

Daf alle Wiinfde feiner {tolzen Bruft,

Die hetmlidyften, fie lingft voraus gewuft;
Dap dywargen Adler fie und goldbnes Blies
Durd) ibhre Finger fpielend gleiten lief,

Wenn er, bom Tang erfd)ﬁp?t und faden Reden,
Bu fpiter Stunbe bei ibr eingetreten

Und fie geliipt, geherst in wilder Glut,

Und tm Berlangen dbann und Uebermut

Dort auf dem Sdrintden gwijden bil'gen BVajen
Die fleine Lampe ploglid) ausdgeblajen ., . . .

Die fleine Lampe! . . . Sieh, fie brennt nod) heut!
Und wo fie fanft ihr mattes Lidht gerftreut,
Steht fet die Alte, [5ft die blafje Schnur
Bom Padlein Briefe. CGinen eing'gen nur
Lieft fe nod) einmal, Jhre Bippen beben.
Mit diefem Brief begann dereinft ihr Leben!
Gr trug fein heifes, niedriges Geliift,

Gr bat fle mild unbd sirtlidy wadgefiift.

Bie piele folgten mit der Krone Jier,

Der Namenlofe blieb der Biebfte ihr! )
bt Aug’ wird feudit, jedodh fie saudert nicht;
Sie hilt den Liebling ladelnd iibers Bidcht.
Die Flamme ledt und aiingelt fich heran,
Und mit dem einen ftectt fle alle an . . ...
Den Strohftuhl riidt fie fih sum Ofen her,
Und thrinenlos blictt fie in3 Flammenmeer,
Sn dbem das Liebfte, was fie hat und fennt,
Bor thren miiden Augen ftill verbrennt , . . .,

Braudyft, alter Schadyrer, nidt didy ?u bemiifn ;

Mein ganger Schag muB vov mir felbft verglithn,

Sag’ deinen Freunbden, die div Auftrag gaben:

Bon diefem ndrrijhen Weib ift nidyts su haben.

Sie hat bon ihm, der einft mit vollen Hinden

Sein Gut verftrent, nur eind gelernt: verjdywenden!

Der RNeugter jag’s, die deinen Kram umlungert,

Und fragt fle dih: LWas thut fle? — Sie verhungert!
Rubolf Predber,

ﬁprﬂraal.

Jragen.
In diefer Unbrik Ronuen nur JFivagen von

affgenetnem Intereffe aufgenommen werden. Stellen-
gefudie oder Steenofferfen find ansgefdfoffen.
Firage 4466 : Wire eine erfahrene Perjon fo freund-
li), mir su fagen, wad id) thun mup, um der Fett-
Leibigteit entgegenguarbeiten? Jch mup eines Fupleidens
wegen eine flgende Rebenstweife fithren und fann au%
feine befonbderen Anjpriidhe an bdie Kiide maden, €83 i
ein gut biirgerlidhes Gfjen: ani Morgen RKaffee, mittags

Suppe, Fleilh und Gemiife jeben andern Tag, und an
ben 3wijdentagen: Suppe, eine Mild)- odber Meblipeife
ober ein Gebdd und Obft; abends um 7 Uhr den Kaffee
mit Rartoffeln und Kife ober Omelette, aud einer ein-
fadyen, fiigen Platte, eta aud) Thee mit belegten Brijt-
dhen, wohl aud) Kafao mit Butterbrot 2c. Oft gibt es
u arbeiten bis um 10, 11, aud) 12 Uhr; bann geniege
id) ein Glas alten Wein und effe dbagu einige Winter-
thurer Bistuits. 3d) effe nur mdpige Portionen, und
bod) werbe ih am Rbrper erheblicdh ftarfer. an Hat
mir pon Pillen gejagt, welde die Fettleibigleit bejeitigen ;
bod) fiivchte id), e8 miodyten biefelben den Magen an-
reifen, Qat eine freundlide Qeferin vielleidht jhon Gr-
?ahwngen gemad)t in gleihem Falle? IJdh bin 53 Jahre
alt und Habe jonft iiber nidht viel su agen, ald hie und
ba iiber einen Sdnupfen ober entjiindete Augen, Fiir
guten Rat wdre herglich) bantbar, Gine nene Abonnentin in A,
Sirage 4467: Jft jemand aus dem perehrlidhen
Referfreife im Falle, mir jagen gu fonnen, weldhe Summe
jabrlid) gerechnet werben mup, um einen Jiingling von
15 Jahren mit ben ndtigen Qleidbern u berforgen und
alle jene Auslagen zu beftreiten, die mit Ausjdluf der
Befdjtigung fiir einen Knaben diejes Alters notwenbdig
find 2  Beften Dant jum voraus R, 3, in 2B,

rage 4468: Rann mir eine werte Mitabonnentin
ielleiht ein WMittel gegen die Sommerfproffen und Mit-
effer angeben? Bum poraus beften Dant.
Gine Todter,
Jirage 4469: 3d) Dhabe meine Nidte ald Auf-
wajdmdidden in einer Penfion placiert. Jhr liegt aud
am WMorgen friih die Reinbaltung dber Rorridore, Ginge
und Treppen ob und bas Reinigen ber Wajdhtiide. Dieje
Arbeiten madyt fie alle gerne, und fie ift dafiir anftindig
begablt, Mit einer Obligenheit aber fann fie fidh) nidht
befreunden. Sie muf wei Nadymitlage in der Wodye
bie Afdhe aus den Oefen durchfieben, um bdie Kohlen-
riidftinde guriidubehalten, Sie tlagt, daf fie dabet die
QRleiber und bdie Haare arg befhmuge und jogar das
Sefidyt nie mehr redt jauber befomme. Audy leidet fie
pielmehr al8 frither an Sdnupfen, unveinem Hald und
Ouften, und bdiejes fege id) auf Rednung des Afdyen-
ftaubes. Jd) glaube ja redt gerne, baf bei einem fo
aroBen Berbraud) von Holz und Koblen die Sparjam-
feit und gute Ausnupung wohl am Plage ift; aber e
gibt vielleidht dod) einen Weg, bie Kohle von der Ajdye
ausgujdeiden ohne biejes {hredlihe Steben. Wie wird
e8 andermwdrt3 in groBen Haufern gebalten? I wire
fitr giitige Belehrung Hergli) dbantbar,
Bejorgte Tante in M,
SJfrage 4470: Jft e8 einer Witwe nidht mbglich,
bie Bufunft threr eingigen Todter fidher su ftellen? Die
Leiditqldubige Hat fehr gegen meinen Willen eine Ghe
gefdhloffen, bie fle jegt noch begliidt. €8 ift aber nicht
Liebe, die meinen Sdyviegerjiohn su der Verbindbung
peranlafit hat, fondern Berehnung., 8 ift mir von be-
freunbeter Seite im Bertrauen mitgeteilt worbden, daf
et fid), feiner Beftimmten Berbung vorgdingig, bes ein-
gehenditen nad) meinen Bermbgensverhdltuifjen exfunbdigte,
und dap er Kenntnid u erbalten judyte von dem Wort-
laute de8 Teftamentes, weldhes mein Gatte vor feinem
Ableben nod) erjtellt hatte. RKann i) dem Schivieger-
fohne blof den Binsgenup bon meiner Hinterlaflenjdyaft
anweifen? Gnlel find nod) feine dba und ift aud) feine
Ausfid)t hiegu vorhanden. Sobald mein Schiviegerfohn
nad) meinem Ableben mein Geld in bie Haude befdme,
wiirden alle Riidfichten fiir die unfelbftdndige, vertrauens-
felige Frau dabinfallen; fie bhtte fiir thn nidhts mehr
su bebeuten, und bie Kapitalien, mit dbenen von Anfang
an und beftandig gerechnet wurbe, fanden fofort offene
und aufnabmslujtige Absugstandle. Bu Lebseiten habe
id) feine Madht iiber ben flug bevedynenden Gliidsjager.
3 betradyte es aber als meine Qebensaufgabe, bie
leiber nidht jehr Jntelligente nad) meinem LTodbe vor
Augbeutung und BVernadyldjfigung su fdiigen. IJdh be-
wohne den Kanton Bern und {tehe jebr wabhridyeinlich
unter biefem Grbreit. Das Teftament ift im Kanton
Biirid gefertigt und protofolliert. 233
Jivage 4471: Mein Mann, der frither immer fehr
haushdlterijd) und guriidgesogen lebte, hat fidh feit einiger
Beit tmmer mehr der Trunfjudyt ergeben. Sogar harfe
Gpirituofen trinft er, was dann zur Folge Hat, dbaf exr
piel in gereigter Stimmung ift, unter welder id) jehr
3u leiben Habe. SRann mir vielleidht jemand ein fideres
Mittel angeben, dag Heilung veridyaffen Lonnte, ohne
bafp ber Betreffende etwas davon u tiflen braudi?
Bon DHergen danfbar wire fiir freundlidhe Mitteilung
@ine Befilmmerte Hausmutter,
Sivage 44723 Jd) bdtte meine Gltefte Todyter gur
gritndlihen Grlernung bder Spradhe gerne in die fran-
oftjce Scweis gefdyicdt. Sle hat pwar feit drei Jahren
foldhen Untervicht, und fie ift fleiBig und nidht ungejdhict.
3 babe aber bon Fadtunbdigen mir jagen lafien, dap
bie Ausiprace barbarijd) ift, und daB bon einer aud
nur einigermapen fliegenden Ronverjation teine Rebe ift ;
wad aber aud) gar nid)t su evwarten fei, wenn man
nidt einige Jeit im Bande felbft gubringe, Nun will
mein Mann aber abjolut feinen folden Aufenthalt ge-
ftatten, bevor bas Madden daralterfeft und ernfter ge-
worben fei. I muf mid) natiitlih) fiigen; aber id
mbdyte bod) hoven, ob i) im Unredt bin. Fiir freundliche
Meinungsdugerungen danft sum voraus @. 8. in O,
Jivage 4473: Mt 20 Jahren erflirt dbas Gejes
bas Mavdyen fitr majovenn; e3 ift beredhtigt, iiber fein
Bermbgen und iiber fich felbft.gu verfilgen, und es bebarf
sut BVerheivatung nid)t mehr der elterliden Ginwilligung.
3t e3 bann redht, dafy ein 25}dbhriges Mibddhen feine
Reltiire nid)t felber wdblen darf, und bdap der Bejudh
pon Borlejungen und Theater immer nod) nad) der Wuhl
der Mutter, nur mit ihrer Grlaubnis gejdhehen darf?
Nud) dbann, wenn bdie Anidauungen und Bebiirfniffe
betber pollftindig entgegengejest find? Jd) dbante beftens
fiir guten Rat, Gifrige Sefertn in N,

Rnfivorien,

. dnf Jivage 4460: Rindermehl, Galactine Suisse,
farine lactée pour enfants, ift su haben in Biel in der
Apothete Bonjour, in Bern in der Apothefe Tanner
und in den meiften Apothelen der Skhwets. g, o, ©.

Auf Jivage 4461: Der Abel der Gefinnung madt
ben Wert des Menjdhen aus, nidyt das Geld, bas er be-
ftgt, ober bie Stellung, die er in der Gejelljhaft ein-
nimmt, Stiinden Sie allein, fo wiirde i) Shnen raten,

" fi an bie Freundin angutlammern und fie um feinen

Preis aufsugeben. Sie haben aber gang ridytig Heraus-
gefiiblt, baB Ste hohere Pflidten (aud) Pilidyten bdes
Behorjams) gegen Jpre Gltern haben, und daf ein edles
Middpen Jhre Freundidaft suriidweifen wird, wenn
Sie badurd) tn SKonflift mit Jhren nidyten Angehdrigen
geraten. Guden Ste, mit Hilfe Jhrer Gltern einen
Mittelweg su finden, die Freundin ab und gu ein ein-
gelnes Pial gu. fpredjen u belommen und dod) im
Srieden mit Jpren Angehdrigen zu leben. §r, M, in »,
Auf Jirage 4461: Wenn Jhre Freundin wirklid)
ber gegebenen Sdyilberung entipridit, febe id) durdjaus
Teinen Grund, Jhnen von dem betreffenden Freundidjafts-
verhdltms abzuraten; im Gegenteil, redlides Sdaffen
und Gtreben adelt den Menjdyen, gleidywohl auf welde
ehrlidge Weile er fein Brot verdient. Anbders wire es,
wenn Sie nod) gar gu jugendlic) — idealiftijdh beanlagt,
alles, was glangt, als Gold betradyten wiirden. Do
bag {deint nidht der Fall zu fein, dba Sie nidht nur
Jbre, jondern aud) andever Meinung Horen gmllen.s
s fe2©,
duf Jirage 4462: Der Migbraud) des Mehgers
1ft, wie Sie felbft fagen, dburd) die Gewohnbheit gebeiligt ;
aber fo gang ohne Waffen ift die Hausfrau dody nicyt;
bafiir forgt die freie Ronfurrens. Gibt ein Wepger
minberwertiges Fleifd) oder gar su viel Knodhen, jo Lauft
man eben bei feinem Nadybar, In ben Stidten fann
man iibrigens ohne Miihe Fleijd) ohne Knodyen faufen,
freilid) su einem biel hohern Preife. . M. in B,
Auf Jirage 4462: Da jedes Tier aud) Knodpen
bat, Jo muf der Meger feinerjeits darauf fehen, foldhe
ebenfalls an Mann su bringen. 8 ift derjelbe iiberdies
nidt fo fehr privilegiert, wie Sie gu glauben jdeinen;
benn _iiberall gibt es ja jelt amtlie Fleijdicdauer, bdie
verpflichtet find, bas Fleijd) nad) Art und Dualitit ftrenge
su fontrollieren. Fithlen Sie fi) in bder angegebenen
BWeife benadhteiligt, jo betlagen Sie fid) beim Mehger
felbft, und wenn es bann nidyts hiljt, nehmen Sie em-
fad) einen andern; das ift dod) gewif dbas Ginfadhite.
Wo Sie dag aber nidht thun fomnen, und der Uebelftand
unabdnberli) und gar gu gro jein follte, ift 8 Shnen
unbertommen, ben %eblbaren, unter Vorlage des unver-
dnbderten Fleifdes und Gewidytes, eingutlagen; iiber das
»an welder Stelle” fann Jhnen fider ein Tievarst ober

- eine Stadt- begw., Gemeindefanslet Austunft xgfben.
A, §-S.

duf Jirage 4463: Mit 26 Jabren und einem
rubigen Temperament joliten Sie die Shnen angebotene
Otelle gut annehmen onnen, ohne fid) Berlegenbeiten
ausguiegen ober itble Nadyrede fiirdyten gu miifien; wiren
Sie meine Todyter, jo wiirde id) Sie rubig siehen laffen.
Jmmerhin gilt aud) fiir Sie dbas oben Gejagte; man
follte bod), tvenn irgend mdglich, mit den Angehdrigen
in Friecden leben, und notfalls, um bies gu erreicyen,
felbt etwas Grlaubtes und Wiinjdensmertes aufgeben
tonnen, Fr. M. in B,

duf Jirage 4463 : Wenn Sie fid) des Poftens ge-
wadien fitblen, gut, bann verjuden Sie, ihn eingm
nehmen, Sie diirfen nur nie vergefjen, dap Sie aud) der
abwefenden Gattin und Mutter Bevantwortung fdhuldig
find, fo witd Sie dag vor allenfallfigen Gefahren und
Berjudungen bewahren, Wo Teine Anfinge {ind, gibt's
audy Yeinen Fortgang. Gin beftimmies Alter Lapt fich in
folcpen Fillen nicyt feftiesen. Mandes Menjdhentind ift
mit 30 Jabren fiir irgend eine Anfordberung im Leben
nidyt geeignet, die ein anberes mit 20 Sabhren jdhon gut
erfillt. &8 fommt auf die tnnere Reife an. Selbftver-
ftandlid) ift, ba Sie beigeiten die Stellung quittieren
wiitben, injofern Jhnen iwider Grivarten uniibertvind-
lide oder gar unannehmbave Schwierigleiten in den
eg gelegt werben wollten, 8, oS,

. duf Jrage 4464: Vigel gefund gu erhalten, ift
nidt gang fo einfad), wie man fi) dbas suweilen dentt;
bag mup man verfiehen odber durd) Belehrung und Gr-
fabrung lernen: Reinlichfeit, geeignetes Futter, fein
Durdjzug, fein gu ftarler Wediiel der Temperatur; es
ift vielerlei gu beobacbten, aud) wenn man Bigel be-
tommt, die nicyt den Reim einer Rrantheit in fidh tragen.
Der Play auf dem Ofen war jevenfalls fehr ungwed:-
mapig, e, M, in B,

Auf Jrage 4464: Gin hoher Ofen, namentlid)
aber ein gebeigter, ift abfolut fetn Plag fiir Bdgel, da
bejonders im gewdrmten immer die fdlediten Kiifte
nad) oben gebringt und da gufammengepreht werden.
Suft und Lidyt ift aud) fiie Vigel ein Haupterfordernis;
man bingt daber jolye am beften, nicht su hodh, in der
Nibe eines oder in der Mitte bon ziwei neben einanbder
gelegenen Fenftern, etwas nad) viidwdrts ing Simmer,
auf, jo daf fid) wenigftens das Auge des Gefangenen
an ber Natur erfreuen fann. Ja, wo es mbglidh und
bie Siderheit (Rapen) s erlaubt, hangt man den Bogel
an jdbnen, warmen, nidt zu heiBen Tagen aud) geit-
weilig pors Fenfter; dod) thut man gut daran, in offenen
Rifigen die Dadpdrahte mit einem dunfeln (3. B, griinen)
Tud) gugudeden, damit das Tierdyen nicht diretten, fengen-
ben Sonnenftrahlen ausgefest ift. Aehnlid) verfibhrt man
abends bei Dimmerung, wenn man im Jimmer, wo der
Bogel ift, eine Bampe brennen will; man iirerdedt den
Riftg gegen bag Lidyt leidht mit dbuntlem Stoff, damir
fo _ein Zierden, weldes naturgemdif dem Grundiay
hulbigt: ,Frith su Bett, beigeiten auf feine FRupe
finben fann, Dap RKafige, namentlid) hodlzerne, mitjamt
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Sdfivefrer Jranen-Beitung — BlEtter ffic den hAusliden Krets

den Sigftdben 2c, nad) dem Ableben eines Tiered ab:

.gebriiht werden miiffen, ift unerldflid); es verhinbert

allenfallfige Rrantheit&i’xbertmgung. Wollen tir hoffen,
baB Sie in Jufunft mehr Glid mit Jhren gefiederten

Freunbden Hhaben, 8., §oS,
Auf Jirage 4465: Grifte Reinlidyleit der Fiife

unb Fupbefleidbung; fiir {dhwere Fille hat Herr Apo- -

pothefer Hartmann in Stedborn lepthin ein gutes Streu-
pulver in der ,Frauen-Zeitung” empfohlen.

Sleden ausd einem f{dywargen Kleide werden nidyt
letcht ausgehen, wenn jdhon alled baran berfudyt worden
ift; man tendet wohl aud) Pfeifenerde am, aber mit
seifelhaftem Grfolg. Am Dbeften geben Sie das Kleid
einem Fadymann, dem demijden Fledenreintger. ;

Fr. M, in B,

Anf Jirage 4465: Jn jolden Fdllen ift nidyt ge-
rabe letdht raten. Um ein {pecielles Urteil fdllen au
fonnen, follte man bie oder ben Patienten felbft gefehen
ober gefprodhen haben. Sm allgemeinen biirften Sie ein-
mal probieren: Sauterd eleltro-homdopathifdes Scro-
fuleur 1, wie ,Rote-Salbe” (weldhe swei Praparate in
einem Glasdcylinderden und einem THpfden im Gefamt-
preife bon 3 Fr. in Sauters RLaboratorien, Genf, su
haben find), nebft Wajdyungen mit Waffer und etwas
Giftg. Bon Scrofuleur 1 ift dann tdglid) ein Kornden
in einem Glaje Wafjer (ca. 2 Deciliter) aufuldjen und
biefe Lbfung tagsitber fdludweife ober einfader u
3X!/s por ober mnad) ben Hauptmablzeiten gu trinfen.
Am Abend iwdren die FiiBe mit lauwarmem (fpiter
tiihlerm) Wafler, weldem auf ein Liter Wajjer etwa
ein GRloffel guter, reeller Gifig sugefest wird, su wafden,
wibrend fie morgens mit wenig ,Noter-Salbe”, aber
tiihtig (bid man nur %eitgla;{;, aber feine Farbe mebhr
fiebt) eingerieben twerben. Allgemeine Yautpflege, wie
seitweilige, Yaue Bollbdder find unerldplid). Man meide
allzu fdharfe und gu jchr gewiirzte Speifen. g-w, §-c

Briefhaften der Redakiion.

Fran R. G. in W. IJpre freundlide Riidfict-
nahme hat unsd berglidy wohl gethan. €8 ift troh ange-
ftrengtefter Arbett immer nod) fo viel Riidjtdndiges u
erledigen, und tdglid) fommt Neues hingu. Wir Jehen
aber, bap e8 andern Gefd)opfen nidht beffer geht bei bem
ftiirmijden Wetter. So wudytig und willig die Bigel
aud) thre Sdywingen gebraudjen, jo Tommen fie bod) nicyt
ergiebig borindrts; fte braucjen mehr Jeit unbd einen
groern Aufand von Kraft, um ansd gewiinjdhte Jiel
su gelangen. Dasd teniger befriedigende Rejultat liegt
alfo an ben Berhdltniffen, nidht am mangelnden Gifer.
Dag ftitrmijde Wetter ift audy der Crgiebigleit unferer
Qraftentfaltung nidht giinftig. Haben Sie ferner nod
Geduld; vielleiht findet fid) unerartet ein giinjtiger
Augenblicd su brieflidher Beantwortung Jhrer allerdings
widtigen Fragen. Fiir heute nur bejte Griife.
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Stenilleton.
Rucoras Priifungen,

Bon E. Lovett-Caneron.
Autorifierte Ueberfesung aud bem Cuglijdhen von Marte Schuly,

(Fortfesung,)

erbammt feien Sugeftandniffe!” brummte
¢ Strange verdrieplidy.

d ,Uber bitte, iiberlegen Sie — ijt e
2 zu unferm Nuken, dad gange Fabrif-
gejhift su Grunde su ridten? Kbnnten
Sie nid)t wenigftend in einigen der unbedeuten-
deren Puntte nadgeben — sum Beifpiel in betreff
der Griraftunden an den Samstagen?”

3 gebe gar nidht nadh — id) fage Jbnen,
gar nichgt!” fdhrie der BVethorte und ballte wittend
die Faujte. ,Was fiht Sie an, Gudge? Daben
Gie diele verzagten Jdeen von dem jungen Fafel-
hand Davie Bevan aufgejdnappt 2

Gudge 3ucte nur die Adfeln und antwortete
nihtd; im ftillen toar ev der Anfidht, dap fein dlterer
Gompagnon mit thoridter Berblendung in fein Shid-
fal tenne; aber er wupte, €8 jtand nidt in fetner
Madt, ihn guciidzubalten. So hatte Robert Strange
aud) fitr die gweite Warnung nur taube Ofren
und trat den Abgeordneten in verhiangnidvoll fetnd-
feliger Stimmung entgegen.

Die Konferens war lang und ftitemijd; aber
Strange gab feinen Joll nad). Nadydem die [drmende
Distujjion linger ald eine Stunde gedauert, ver-
lie er den Saal mit einer verddtliden Weigerung,
tweitered anguboren.

Draugen Datte fid eine vieltdpfige Wenge an-
gefammelt; mit WinbdeBeile verbreitete fid) die S?acffgs
rid)t, dap die Fabritherren nidht nadygeben, dap fie
die SdhiedBridhter nidht einmal anbdren wollten.
Da ertonte ausd der didhten Shar von Mannern,
die Balb verhungert und faft bergiveifelt toaven,
ein Wutgeheul, Ausbriide der Enttdujdhung und
Berwiinjungen wucrden laut. Strange und Gudge
DBatten, obwohl unter jtarfer Polizeibededung, groge
SRiige, die grope, leeve Fabrif, die auf der andern
Geite Der Strape lag, ungefdbhrdet gu_evveiden.
Sie tourben geftoen und gedrdangt; Stiide bon
Biegeliteinen und anbdere Wurfgefdoiie flogen wms
Ber, und jenfeitd3 be8 grogen Thore3, durd) das
die Polizet unternommen, fie fider gu geleiten, tam
¢3 gum offenen Kampfe.

Olidlid drinnen, wenn aud) mit gerriffenen
Rleibern und erhipten Gefidhtern, atmeten bdie
beiben Compagnon3d erleidhtert auf und wibhnten das
Sdlimmite voriiber. Und dod) befand fih die Wenge
nunmehr in einer fehr gefahrdrohenden Stimmung.

Strange und Gudge madyten einen Rundgang
burd) die Fabrif und verbarritadierten die Comptoirs
fenfter und berjdloffen und verriegelten alle Thitren
mit Hitlfe der Schupleute und einiger treuer Diener,
die in den Fabritgebdauden jdliefen.

Ungefdbr eine Stunde lang trat Stille ein; die
Menge fdien fid verlaufen su wollen, und Robert
Gtrange fing {dhon an, Wike iber dag ,Hafen-
panier ergreifen” zu maden und fidh grof damit
su thun, dap er auf Kojten einiger Shrammen und
einet Reihe eingetworfener Feniter einen Sieg exrungen.

Dann brad) dbad Toben ploplid mit verdoppelter
Wut [08. Die Wenge fammelte fidh in verftdrlter
Babl draupen an. Mit Steinen, Bredeifen und
anberen eifernen Werlzeugen bemwaffnet, warfen fidh
bie rafenden Menfden gegen bdie Hofthove, und bie
groBen, jdweren Thiirfliigel tradjten und bogen fidh
und widen endlid) bem Anfturm. Jn einem Augen-
Blict {tromten zabllofe Hunbderte aufgereizter Wahn-
wigiger — benn dagu aven bieje Unglidliden
jebt geworben — bdurd) die Liide und ftitvmien die
@ebaude drinnen. Die duntlen Treppen Hinauf,
duvd) die engen Thitren, die Galerien entlang, bdie
ibnen allen wobhlbetannt twaren, ftitrste die wilde
und aufgevegte Schar. BVernunftgriinden waren fie
fet nidhpt mehr gugdnglih. RKeine Worte, teine Su-
geftandniffe, feine Sdyieddgeridyte tommten jest nod
pon Nupen fein; fie verlangten nur eined — fie
vetlangten Robert Strange!

Sie fanden ihn endlid; Hinter den Webitihlen
in ber groBen Galerie, wo Jo viele bon ihnen frith
und fpat fiir ihn gearbeitet Datten, tauerte er. Er
war bleid), entjtellt bor Angijt sitterte er an allen
Gliedern, endli allen Crnited erjdredt iiber den
Sturm, den Jeine eigene Unnadgiebigleit und Sdhroff-
Deit entfeffelt. N ’

Bergebens f{tellte John Gudge fih mit ver-
sweifeltem Mut vor feinen ungliclidgen Compagnon,
vergebend perfprad) er thnen alle3 und jebed und
befdior fie, innesubalten und fich su befinnen, ehe
fie thre Sadje durd) jdhindlide Gewalithat beflecdten.
SGudge mwollten fie feinen Schabden ufitgen; fie
fdoben thn rauh, aber nidht unfreundlid) beifeite,
und feine Borjtellungen verhallten ungehirt in dem
Wutgeheul, mit dem {ie itber den unglitdliden dltern
Teilbaber ber Firma Herfielen und ihn aus feinem
Berfted hervorzercten.

Bon hundert fehnigen Armen fortgeftoken, von
der Dereinflutenden SNenge zuriidgedringt, war
John Gudge fein Augenzeuge ded Trauerjpiels,
bag nun folgte. Er hirte dad Stimmengebritll der
Tobenden und dad durdhdringende Gejdrei ihres
bebauernmwerten Opferd; aber er war maditlos,
ipm beizujtehen oder ihrer Wut Einbalt 3u thun.

Auf einmal trat unter der Beulenden Sdar
eine ploglidhe und grauenvolle Stille ein. Stumm
vor Sdyreden iiber bad, was fie gethan, jah gur
Beftnnung gebradt durd) die Crlenntnid ihres Ver-
bredjens, wogte die Menjdenflut guriid; fie verlief
fi und verrann, ivie die ebbende Weeredflut am
Strande, vor der That, die fie begangen, und alzd
Sohn Gudge, gerfdunden und gerjdhlagen, aber fonit
unvetlest, nad) der Statte des Unbeils guritdhumpelte,
fand er Robert Strange ohne Befinnung, blutiibers
fteomt, durd) Fauftidlage und Fubtritte jo entftellt,
bap er taum zu erfennen war, auf der Crde liegen;
aud einer Qopfrounde fiderte dag Blut Herab und
gi[gete eine graufige Sade auf dem Holzernen Jup-

obert.

Und mehr al3 einer der entfepten Umftehenden
gedadjte daran, dafy auf eben derfelben Stelle ber
arnte Soe Blate vor fiinf Jahren tot ju ded Tyrannen
Fitgen gujammengebroden war!

G lebte nod) i3 gum nadjten Morgen, gang
ohne Bewuftfein und anjdeinend ohne Sdhmerzen.
Aber ihm war nidt su belfen; er DHatte todlide
inneve Verlegungen erlitten, und aud) bie tiefe
Wunbde, die ihm am Hinterfopfe mit einem eifernen
Snjtrumente beigebradht worden, Patte nad) bem
Ausfprud) der Werste feinen Tod verurfaden miifjen.

Gr war nod) am Leben, al3 Aura bleidh) und
peritort durd) Sdhreden und Angjt, ex|ddpft durd
bie lange, nddtlige Cifenbahnfahrt in Gudges
Daufe, wohin man den Sdwerverlepten gejdafft,

anfam; aber obgleid) bas Leben nod) nidt erlojden, *

fdhien ex fie nidht 3u - exfennen. Sie blieb an feinem
Bette figen, i3 jum CEnde, dad ungefibhr eine
Stunbde fpdter eintrat. Eben ebe er verjdied, jdlug
er bie Augen auf und feine Hand drivdte Frampf-
Daft die ihre; aber ob er in jemem lesten Augens
blide feine Frau erfannte und nod) ein Abjdhieds-
wort gu ihr fpreden wollte oder nidht, vermodyte
fie nie 3u jagen. C€in paar Sefunden darauf war
alle3 poritber. Aurorad furge und ftitvmijde Ehe
mwar zu Ende, und fie war Witwe.

Jn einem Eleinen, griinen, ftillen BVororte Lon-
bong, den bie beiben Dauptbeteiligten allerdings
ben Garten Eden Ditten mennen fdnnen, der dem
iibrigen Teil der Menfdhheit aber unter dem pros
faifhen Namen Ealing Belannt war, faf ein jungesd
Baar, dad bdie Rivde vor ungefihr einer Stunbde
a@ufammengegef)eu, inntg umfdlungen auf einem

Dfa.

Sie waren, wie e8 folde Paare in folden
Augenbliden 3u fein bilegen, itber alle Mafgen gliid-
lih; fie gingen gang in einander auf, fie Datten
thre itbrigen Angebirigen vergefjen und waren in
ber gottlihen Selbftfud)t ihrer Kiebe gegen das
Sdidjal bder itbrigen Menjdhheit durdaus gleid)-
giiltig. Sie modjten fich gum Beifpeil nichyt die
mindefte Sorge itber den Sturm, der ob ihres fpure
[ofen Berfdwindend nod) immer in der Welt braupen
tobte — um ihnen Geredhtigleit widerfabren zu
laffen, muf gefagt terden, dap fie nidhts Be-
ftimmte3 bavitber wupten, obgleid) fie es fich Batten
denfen fonnen —, und bdap Eltern und Freunde
wahrideinlid) voll Beftitvsung und in Berzweiffung
iiber ihr Sdidfal aren, fodt fie wirtlich gang und
gar nidt an. Sie Datten einander — twas in aller
Welt gingen fie die iibrigen an? Sie braudten
niemand fonft — fie wollten allein fein. Sogar
Frau Morris Eintritt, die behibig und ftrahlend
in bem fleinen Wohnzimmer erfdjien, um einige
Jragen in betreff bder widtigen Angelegenheit des
Mittageffens gu jtellen, mwurde al3 eine Stdrung
von ihnen empfunden. Frau Morris, in {hrem Heften
griinfeidenen Sonntagafleide, blieb in der Thir
ftehen und lddjelte fie freundlich an.

»Bitte, was wollen Sie effen, JFrau Bevan
fragte fie gelaffen.

Olivia gudte bet dem ungeahnten Klang ihres

neuen Jlamend zufammen; fie errdtete tieg; ihre
Augen begegneten Davied Blid mit f{diidterner
Befangenbeit, und fie ignorierte Frau Morris Frage
volljtdndig.
. nDa €8 Jhr und Herrn Davied — Gott fegne
ihn — Dodjeitstag iit,“ fuhr bie wiirdige Seele
unbeiret fort, da ihr feine verftindlidge Antwort
wurde, Dbielt fie e8 fitr verniinftiger, felbit einige
Borhlige ju madjen, denn die Lieferanten warten
nidht allulange auf BVeftelungen por der Haus-
thiit — ,wenn i) miv die Bemerfung erlauben
biirfte, ein gebratened Rilden mit jungen Grbjen,
gefodhter Radhs mit Mayonnaifefauce ald erfter
Gang und eine Himbeer- und Johannizbeerentorte
gum Nadtifd) fdeint mir fehr paflend fitr die fejt-
liche Beranlafjung.”

»Af fa, bitte, Frau Morris, das ift fehr nett,”
lautete Olivias Hafjtige Antwort.

Datte die gute Frau eine Shweinsteule oder
Qaldbaunen mit Jwiebeln vorgefdlagen, fo witrde
fie ebenfo bereitwillig und mit ebenfo wenig Ber=
\tdndnia der betreffenden Angelegenbeit zugeftimmt
baben. Aber die nimlidhen Sngﬁnlte fdtenen bei
der Crivdhnung ded Mittageflend in Davie zu er-
mwaden, und er fprad) zu feiner alten Amme:

#O, Jobanna, fannft Du nidt nod) Shwefer
ober fonjt etwad beforgen? 1Und dann mup id
Champagner Haben!”

_ pQatiizlidy, funger Qerr, natiirlidh; davan Habe
id ydon %ebad)tl”

»Adf, lieber Dabvie, fei tein folder Ver|dmender!”
mahnte Olivia. )

»Berjdmender! An unferm Hodzeitdtage! A3
ob an joldem Tage itberhaupt von Werjdwendung
die Rede fein tonnte, gab Davie uriid. Du mujt
ba3 bejorgen, Johanna — i) fann meine Frau
nidt allein laffen — gwet Flafdhen vom Weins
fhandler — ben beften, ben et hat — und auper-
dem nod eine Flajde Sherry!l*

. wlind Portwein,” jhlug Frau Morrid vor, , Hods
geit Balten ift angreifend filr eine junge Dame,
und Portivein iwdre ihr vielleidht gut.”

30, gewiB, aud Portwein.”

o, Davte, wir ferden und betrinlen!” rief
Olivia ladjend. ;

. nMan feiert nidt alle Tage Podjzeit, mein Kieb;
wir mitflen thun, wad fid) gehirt! Sorge fitr alles,
gute Jobanna. Und aud) Friidte zum Nadtijg!
Und fannjt Du nidt eine Form i3 beim Konditor
beftellen 8

Die Alte entfernte i mit sufriedenem SHmun-
391%, um ihre Vorbereitungen filr bad Feftmabhl zu
freffen.

Sobanna Morrid war fehr fiolz su Mute feit
bem Abend — e8 mwar jept vier Tage her — wo
ihr ,Junge”, ihr Pflegling, deflen Amme fie ge-
wefent, und der im gebeimen ftetd, mehr ald feine
Sdyweftern, ihr Liebling war, ihr eine blafje und
geangitigte junge Dame ind Haus gebradt und ihr
mitgeteilt Datte, dap er fie entfithrt und fie, ohne
Wiffen threr Angehorigen, Heivaten wolle, jobald er
fidh einen Crlaubnidjdein veridafit Habe, unters
dejfen aber feine Braut der Obhut feiner alten
Amme .anguvertrauen gedente. (Bortfesung folgt)

Buddruderet Mertur, St, Gallen,

Beilage: ,Kod= u. Hanshaltungsjdule” Ne. 3,




St. Ballen

Erfte Beilage 3u Ar. 10 der Schweizer Srauen-Jeitung.

Gin wahrez Wort.
(Gingejandt.)

audhaltungsjdulen find eine fhone Frudt

unfever mobernen Beit. €3 werben fiir die

Deranwadyfende Jugend grofe Opfer ge-

bradjt — und ber Menjdenfreund wird
fidy daviiber freuen.

Aber genau betradjtet, find die ,Haushaltungs-
fdulen” dod) ein notwenbiges Uebel; denn jene
Beit, al8 eine verftindige Mutter ed al3 ihre exite
Biliht anfah, bdie Todgter felbft in den Haushalt
eingufityren, o dad Ileine, 12jifhrige Madchen am
Morgen, bevor ed in die Sdule ging, forreft jein
Bett und Jimmer madjen mufte — madjte biefe
Sdulen unndtig — und diefe Beit ift nidht zu
veradyten.

- Wad eine tiichtige Mutter einer Todter bom
12. bi8 gum 20. Qeben3alter beibradhte, Fann Feine
Daushaltungdjdule in Wodjen ober Monaten zu
ftanbe bringen.

Aber nidht von den Hausdhaltungdjhulen mochte
id fpredjen, fonbern von ben Hausdhaltungspen-
fionaten, beren Annoncen jeden Friihling und Herbit
alle Blitter filllen. Jd miochte ben Gcdanten, den
Madame D. C., Penfionsvorjteherin in der ,Frauen-
Beitung” ausfpriyt, gerne unterftiigen.

»Qui trop embrasse mal étreint®, ift niv-
gendd tabrer al8 Dier und rddht fih nivgends
fdhdrfer. Jft's wirtlid) miglicdh), dap diefe Penfionate
alled leiften tounen, wa3 fie verfpreden? Jd
glaube faum. €3 ift gerabesu unmidglid.

3 benfe, mandje Qeferin, die vor 30 bi3
35 Jahren, wie i) aud), in Penfion gerefen, tveify
fi nod) gany gemau zu erinmern, wie viel, wie
unendlid) viel Fleif und Ausdauer fie brauchte,
um in einem Jahre oder in 18 Monaten gut und
forreft franzbfijd fpredjen und jdhreiben su lernen.
Boh! fommen BHeute bie Maddjen etwas befjer vor-
bereitet ind Weljdhland ; aber die tedynijdhen Schwierig-
feiten milfien fie iiberwinden, wie wicr e3 muften.
Und wie viele Cltern {diden die Tochter nur 6
big 8 Monate Hin. Ale3 foll auf der Schnellbleiche
gemadyt, nebenbei nod) Englijeh und Mufit getrieben
werden, und bdann mutet man bden Tddhtern 3u,

fidh fo en passant aud) nod) su perfeften Rbcjinnen,
Qfeidbermacherinnen Deranzubilden und ja Biigel-
und Stidturfe nidht ju verjdumen. Die Hand aufs
Derg, ift bad nidht zu viel verlangt? Hatten wir
fo biel Tfeiften fdnnen, und wenn nidht, warum
verlangen twir e3 von unferen THchtern?

Jd toohne feit mehr al3 20 Jafhren in ber
Weft|chteiz und Habe Hunbderte von Madden fennen
gelernt, bie ihre ,Welfdlandfahrt” madten; aber
von Dbiefen DHunberten find ed feine 90, tveldhe
wirkli) gut und griindli) die Sprade lernten.
Den meiften witd ju wenig Jeit gegeben und zu
viel aufgebiirdet.

Wenn dad {dhon bei den THchtern der Fall ijt,
welde man in Penfion {didt, was joll id) erjt
von jenen fagen, tweldje, wie bie Schwalben jeden
Frithling, al3 ,BVolontdrinnen” in3 gelobte Land
siehen?

Jdb modte die Cltern warnen, die Tidhter in
biefer Stellung fortzujdiden. Die Madden brauden
Whre Rleider, miiffen Magbedienfte thun, und felten,
hodft felten befommen fie den verfprodjenen Unter-
ridht in der Sprade. Sie fangen vielleidht einige
Broden auf, fpreden wie ein Papagei, obhne fidh
Rechenfdjaft su geben und vergeffen aud in einigen
Monaten twieder dag Gelernte.

Darum, ihr Cltern, tvenn ein Midden fran-
36{ijc) Ternen foll, jchaut nidht zu viel auf die viel-
verfpredhenden Unnoncen, wo in 3—4 Monaten
alle3 mbglide gelernt werden foll. Schidt lieber
bie Todjter dorthin, two man tweniger verjpridit,
und two dad, wad gelehrt wird, gut und griindlidh
behanbelt wird. Cine Sprade Hat nur dann bleiben-
ben Wert, wenn man fie wicklih) vecht Yennt, nidht
bIoﬁ obetﬂ&d)ﬁd). Gine, dle aug Grfahrung fprict,

Bprudy.
A9, jenjeits des Veeres wohnt nicht immer dasd Gliid,
Das tubet im Hergen gebunden.
Mand) eilended Segel, es fehret guriid,
Dod) hat es dbad Gliid nidht gefunden, —
Dag Weer ift fo tief, und die Welt ift fo Hunt;
Jm Hergen nur findeft du mnl'crgrunb

Sophie Dethleffa,

Geehrie Rebaftion!

Shre finni ge Pofttarte hat mir unbejdyreibliche Freude
gemacht, Jd) bin eine leibenjdhaftlidhe Kartenfammlerin
und Habe joldje bald aus aller Herren Ldnder beijammen,
Aber es-will mir dheinen, al8 jeien die ,Sonnenblumen-
pofttarten” dod) das tweitaus Sinnigfte und Gehaltvolijte,
was mir big fegt in diefem Artifel sur Hand gefommen
tft. Gin Sortiment bdiejer reizenden Rarten mup unbe-
bingt mein werben. Jd) habe fie auf den Geburtstag-
wunjdgettel gefest. Geniigt gur )Beftellung bie WEreﬁv

Sendell u. Co., Berlagdanftalt, Jiirich?
.i)od)acf)tungsnoﬂft_ GL M. in S,
| Foulard-Seidenstoffe

Auswahl, als auch
schwarze, weisse und fubige Seide mit Garantieschein fir
gutes Tragen, Direkter Verkauf zu Fabrikpreisen auch in
Roben. T von A Ver-
langen S8ie Proben mit Angabe des Gewiinschten,
Seldenstoff-Fabrik-Union
ich
(894

Adolf Grleder & Cie, Zuiri

5& iidglidge RKinder.

pr. uft, Stabsarst, in Pofen fdreibt:
WD, @omme[s Hdamatogen Hatte bei meinem dnrd
Seudhuften arg heruntergefommenen Rinde einen ge-
tadejn verbfitffenden Grfofg. Die Ghluft nahm tiglid
mehr und mehr u, dagd Fleild) wurde wieder feft und
bie Gefidtafarbe eine blithende.” Depotd in allen
Apothelen, [1076

Appetitmangel und schlechte Verdanung

wird mit dem rdhmlichst hekannten Eisencognac
Golliex sicher und rasch beseitigt. 20,000 Zeugnisse
und Dankschreiben, 24jihriger Erfolg, 10 Ehrendiplome
und mehr als 22 Medaillen sprechen fiir seine guten
Eigenschaften. Weisen Sie Flaschen, die nicht die
bekannte Marke ,,2 Palmen tragen, zuriick. Preis
Fr. 2.50 und Fr. 5.— in allen Apotheken. [1116
Hauptdepot: Apotheke Golliez in Murten.

Bum Einkauf von Stidereien

fitr S)amen— und Kinderwijde werden gerne Mufter ab-

egebent.  Auperorbentlid) billige Pretfe, tweil Gelegen-
g tafauf, Dferten unter (&Zbif?re B Dbefordert bie @g
peditton b, BL [69

Rotiz,

Ausnahmsweife erMeiut bie{eu Wonat als
Gratisbeilage juerft die ,,ftod- uno SHanshaltnngs-
fdnle s die licben jungen Seferfein miffen fid) daber
nody gchutbeu Bis jum dritfew Warjfonntag.

Die Redaktion.
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rstpatentierte, musikalisch gebildete
Lehrerin aus schr guter Familie,

6. Aldr; 1898

Zur gefl. Beachtung!

chrifilichen Auskunftsbegebren muss das Porto

fiir Riickantwort heigelegt werden.
0(Ienon, die man der Expedition zur BefSrde-

I'bennm.lk, muss eine Frankaturmarke
gelegt werden.

Anl Inunu, die mit Chiffre beszeichnet sind,
muss schrifiliche Offerte eingereicht werden,
da dé: Expcdlﬂon nich¢ bdngt ist, von doh

dresten anzugel
Wer unser Blatt in d.n l(appn der Lesevereine
Hest und sich dann nach d.relun von hier

hat nur wenig Annmln auf Erfolg, in-
dem solche Gesuche in der Regel rasch er-

ledigt werden.
El lollm kelne Originalzeugnisse eingesandt wer-
den, nur Kopien. Photolnphlan werden am
besten in Visitformat beigelegt.

ir ein gut erzogenes, krdftiges, junges
Mddchen, das trew und arbeits-
willig ist und einen Vorbegriff von den
Haushaltungsarbeiten hat, wird eine Stelle
yesucht wo es sich unter der Anleitung

Sterilisierte Alpen-Milch,
Berneralpen-Milchgesellschaft.

Von den hdchsten wissenschaftlichen Autori-
titen als bester und einfachster Ersatz fiir
Muttermilech warm empfohlen. 1133

mit besten Zeugnissen, sucht zur Vervoll-
standigung ihrer Sprachkenntnisse pas-
senden Wirkungskreis in einem guten,
franzdsischen Pensionat. Sie wiirde gegen
frete Pension und Teilnahme an den

osischen event. englischen Stunden

In Apotheken oder direkt von Stalden, E
thal, zu beziehen.

Zuverliissigste und bestbewiihrte

s Kindermilch. s

= AURORA*“

Sanatorium fiir Nervenkranke
Thalweil

bei
Ziirich.

am
Ziirichsee (1302
Komfortabel eingerichtete Villa mit 12 Zimmern an ruhiger Lage.
Physikalische Heilmethoden: Massage, systematisch korperliche Beschiftigung,

mm' tdchhym Hausﬂau in sdmtlich
eiten hen kinnte. Das
Midchen ist in landlichen Verhdltnissen
aufgewachsen und konnte die Stelle nach
Ostern antreten. Bei miitterlicher Obsorge
werden bescheidene Anspriiche gemacht.
Offerten unter Chijfre F' J 1299 befordert
die Expedition d. Bl. [1299

€c’n williges, bescheidenes und krdftiges
Dienstmddchen, das den Haus-
dienst und die Gartenarbeiten versteht,
findet Stellung in einem Tochterinstitut
der Ostschweiz. Die Stelle bietet besondere
Gewdhr fir ein Mddchen, das Freude
hat, in einer gesunden, schinen Gegend
auf dem Lande zu dienen. Offerten unter
Chiffre A W 1252 befordert die Exped.

6’ ine tichtige Kochin, die ihr Gebiet
zuverldssig und selbstindig besorgt,
findet gut bezahlte Stellung in einem
feinen Haushalt, wo sie nur wenig Haus-
arbeit zu verrichten hat. Die Privat-
familie besteht aus 4 Personen und mit
der Kichin sind 3 Angestellte. Dir Ein-
tritt kdnnte event. sofort geschehen. Es
ko aber nur Anmeldungen von durch-
aus treuen und zuverldssigen Personen
bericksichtigt werden. Offerten unter
Chiffre W M 1281 befordert die Exped.
Der Anmeldung muss das Porto fiir
Uebermittlung der Offerte beigelegt werden.

Gy tik, Elektro- und Hydrot.hemple Familienanschluss. Prachtvolle Aussicht
auf See und Gebirge, Parkanlagen. Promenaden. Moderne Bade- und Douche-Ein-
richtung. Missige Preise. Prospekte gratis und franko durch

die Verwaltung: und den Hausarzt:
E. Grob-Egli. Dr. Bertschinger.

Kaufm. Tochterinstitut Konstanz.

Seit

1887.
Der Sommerkurs beginnt am 14. April. Sémtliche Comploirficher, fran-
z8sisch, Stenographie. Prospekte und Referenzen zu Diensten. 1270

Der Direktor: J. Kaiser.

Institutf. junge I.eute
Clos-Rousseau, CRESSIER bei Neuenburg.
Gegrundet 1859
Erlernung der modernen Sprachen und simtlicher Handelsficher. — Sieben
diplomierte Lehrer. — Prachtvolle Lage am Fusse des Jura, in unmittelbarer
Nihe des Waldes. — Referenzen von mehr als 1300 ehemaligen Zoglingen. —
Sommersemester:-18. April 1898. (K326L) [1288

Direktor: IN. Quinche, Besitzer.
Alinula —

Avenches

el P Vaud. P
In hitbscher Gegend schon geleg fir Tocht ¢ eingerichtetes
Haus. — Ausbzlduny in Sprachen, Wissenschaﬂen, Ma,len, Musilk, ver-
bunden mit Kursen in Weissndhen, Kleidermachen, Stickerei. Englinde-
rinnen im Hause. Preis jéhrlich 1000 Fr. [1016
Auskunft fritherer und jetziger Ziglinge. Prospekte durch die Vorsteherin
M. Doleyres-Cornaxz.

der Ziglinge in allen gewvinschten Fdchern
Unterricht erteilen. Gefl. Offerten sind
unter Chiffre B D 1261 an die Expe-
dition d. Bl. au richten. [1261

Ein Frdulein
gesetzten Alters, das wdhrend manchen
Jahren in England und Frankreich in
den drei Sprachen Unterricht erteilt hat,
wiinscht eine passende Stelle. Beste Refe-
renzen. Offerten unter Chiffre A B 1285
an die Expedition d. Bl. [1285

Zadentochter- Stelle

~gesucht.

Eine Tochter aus guter Familie, deutsch
und franzdsisch sprechend, geiibte Ver-
kauferin, sucht wdhrend der Saison Stelle
in einem feinern Geschdft, am Uliebsten
in einer Confiserie. Offerten unter Chiffre
M H B 1279 befdrdert die Expcd. [1279

Man sucht

Volontarin

welche bereits in der Haushaltung er-
fahren ist. Melle. Guillaume, Can-
dolle 12, Geneéve. (Hc1665x) [1280

Eine junge Tochter
aus achtbarer Familie, welche im Nihen
und Flicken bewandert ist und Liebe zu
Kindern hat, wilnscht Stelle in besserer
Familie. Gefl. Offerten unter Chiffre
K H 1287 an die Exped. d. Bl. [1287

Ein braves Mdadchen
welches schon etwas vom Hauswesen ver-
steht, findet Stelle in gutem Hause der
franzosischen Schweiz, wo es sich zum
tiicht. Dienstmddch. ausbilden konnte. [*2°!

@m tiichtiges Mddchen, im Kochen,

sowie in allen Hausgeschiften ge-
wandt, findet gute Stelle im Kanton
Neuenburg. Zeugnisse sind erford. [1290
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TOCHTER-PENSIONAT.

(01499 L) Gegriindet 1882, (1050

Mmes Gandin-Chevalier & Lausanne.

Références Ler ordre et prospectus & disposition.

Gesueht:

in ein Herrschaftshaus auf dem
Lande ein braves Mddchen mit
willigem, gutem Charalkter, fir
den Zimmerdienst. Offerten unter
E H N 168 beférd. die Exp. (1266

Eine gute Familie

in Neuchitel wiirde eine junge Tochter
zur Erlernung der franzdsischen Sprache
in Pension aufnehmen. Familienleben
zugesichert. Pensionspreis Fr. 800.—.
Nihere Auskunft erteilt: Frida Forrer,
Ennetbithl (Toggenburg). (1286

Dans un petit ménage on demande 3
ou 4 jeunes fiiles désirant apprendre
le frangais. Bonnes écoles et en outre
deux lecons particuliéres par_ semaine
d’une trésbonne institutrice, vie de famille.
Meilleurs références chez Mr. Jor-
dan, pasteur, & Rochefort et chez Mr.
Otto Baumgartner, Hebelstrasse61, Bale.
Adresse Mme. Udal Béguni-Renaud,
Rochefort, canton Neuchatel. [1262

Offene Lehrlingsstelle.

1267]. Ein intelligenter, braver Jiingling
aus gutem Hause, hitte Gelegenheit, die
Uhrmacherei grundhch zu erlernen,
Nihere Auskunft erteilt
Wilh. Spiller, Uhrmacher
(Z841Q) Zoflvgen.

Gesueht:

ein einfaches, gesundes, braves Madchen
im Alter von 20—25 Jahren das Lust
hdtte, in einem gut remommierten Re-
staurant in Basel als Kellnerin zu dienen.
Offerten unter Chiffre G P 1296 be-
fordert die Ewxpedition d. BI. [1296

aine ehrenhafte und bescheidene junge
Tochter, welche etwelche Kenntnisse
in der franzdsischen Sprache besitzt und
die Kiiche zu besorgen versteht, findet
gute Stelle, wo sie Gelegenheit hdltte,
sich in der franzdsisch«n Sprache fort-
zubilden. Sehr gute Behandlung ist zu-
gesichert. Lohn nach Uebereinkunft. Of-
ferten sind zu adressieren an Herrn Dr,
Sierro in Sion. [1277

Giinstige Gelegenheit,

Eine erholungsbediirftige Tochter kann
den Sommer gratis am Vierwald-
stittersee zubringen, wenn sie sich da-
fiir im Bureau event. im Laden niitzlich
machen wiirde. Familidre Behandlung.
Schriftliche Offerten unter Nr. 1278 an
die Ezxpedition d. Bl [1278

Miidchen-Pensionat

Neuchatel. Port Roulant 2.,

Franzosisch, Englisch, Haushaltung.
Fr. 80.— monatlich; Musik- und Mal-
stunden extra. (H2056 N) [1275

Poasonat lr junge Midehen

gegriindet 1873, (1204

Herrliche und gesunde Lage. Sprachen.

Musik. Malerei u. s w. Zahlreiche Em-

pfehlungen und Prospekte bei Frau Prof.
Herzog, Villa des %ilas, Lausanne,

Pensionnat de Demoiselles.

Instruction et Education trés soignées.

Mme. Briod, Monthenon

Lausanne.

ywIrauen-Binde*
EUREKA
Menstr. Binden

"*PATENTlRT"

Anerkannt beste_ waschbare Binde
aus Heureka-Stoff und in neuer Form.
Aerztlich bestens empfohlen. Solider
Stoff, hdlt Jahre lang, warm, leicht
zu wasohen, einfach und bequem.
Keine Flanelle | Kein Tricot! Schach-
teln & 8 und 6 Stiick, Giirtel 80 Gts
Du'ekt durch

H. Brophacher, Sohn, Zﬂrwh

1187]

dchter~-Pensionat

RAY- HALDIMANN

ehem. Gilliard-Masson

° \ & L] \
in Fiez bei Grandson.
Schone Einrichtung. Miitterliche Pflege. Erlernung der franzdsischen, engl.
und italienischen Sprache. Musik. Malerei. Referenzen und Prospekte zu verlangen.
Mr. Ed. Ray, prof.

1172] frilher Directeur des Gymnase — Ecole supérieure in Lausanne.

ewe Lnstitut Minewva —o
—wor +4 Knaben-Erziehupgsanstalt, 4= e

Handelsschule. Yorbereitung anf Universitiiten und polytechn. Schulen.
Individueller Unterricht durch tiichtige, diplomierte Fachlehrer. Mit Qstern be-
ginnt ein neuer Kurs. Prospekte und ndhere Auskunft bei der Direktion
1236] (H330Lz) W. Fuchs-Gessler.

F

Un Jeune garcon

désirant apprendre le frangais et suivre
les bonnes écoles secondaires d’une
vile du Canton de Vaud serait regu
au prix de pension de fr. 60 par mois
dans une famille, oit 1’on ne parle
que le francais. Références: Mr. Prof.
Gra.u, Avenches, Waadt.

[1199

In einem sehr schon am Genfersee ge-
legenen Pensionat, das von einer
tiichtigen Erzieherin geleitet wird, findet
eine junge Tochter zu bescheidenen
Bedingungen, Aufnahme zur Erlernung
der franzosischen Sprache. Zahlreiche
Referenzen fritherer Zoglinge stehen
zur Disposition. Fiir nihere Auskunft
wende man sich an Mme, Reymond,
Bouchillon prés Morges (Vaud). [1246

Ein freundl, forderndes
Heim f. sehmwaehsinnige
Mlidetken

tm Alter von 5—16 Jahren
anerbictet eine fir dieses Fach speciell

Knabeninstitut Villa Mon Désip

-2 Payerne (Waadt). zéxo-
Franzsisch, Englisch, Italienisch. Handelsficher. Kiinste. Geriumiges Haus,
grosse Gartenanlagen. Aufmerksame Pflege. Pensionspreis Fr. 1200 per Jahr.
Referenzen: in Ziirich: Herr Manz, Hotel St. Gotthard; Herr Gassmann, Auf
der Mauer; in Winterthur: Herr Hofmann, z. Ceder; in Frauenfeld: Herr
Hugelshofer-Moosberger. Prospekte und anderweitige Auskunft verlange man

von dem Direktor (1178] Prof. F. Deriaz.

~ Institution pous jewnes gens

de 12 a 18 ans. (H1862N) [1250
Etudes générales. — Langues modernes. -—— Branches commerciales. — Soins
particuliers et classe distincte pour él¢ves faibles de constitution ou en retard

pour leurs études. Directeur: Prof. H. Dulon, St. Blaise — Neuchatel.

gebildete und hervorragend befdhigte Leh-
rerin zu Handen derjenigen Eltern, die
im Falle sind, einen schwachbegabten
Liebling zur geistigen Forderung und
leiblichen Pflege in bewdhrte Hand zu
geben. Wenn irgend eine Moglichkeit fir
erfolgreiche Ausbildung der Schwachsin-
nigen durch sachgemdssen Unterricht und
Erziehung vorhanden ist, so wird sie hier
verwirklicht. Die gldnzendsten Atteste
dber erfolgreiches Wirken liegen von El-
tern, Aerzten und Geistlichen zur Hand.

Gefl. Anfragen sind unter Chiffre
P S 935 erbeten. [F V935

Tochter-Pensionat

Lonay am Genfersee (Schweiz).
Franz., engl. u. deutsche Sprache. Mu-
sik, Zeichnen und Malen. Néhere Aus-
kunft erteiit Melle. Rochat, Nach-

folgerin von Frl. Ogiz. [1203
Pensionnat de demoiselles
Dedie-Juillerat (H3971)

Rolle, Lac de Genéve.
Enseignement : frangais, anglais, des-
sin, arithmétique, ouvrages a l'aiguille.
Legons parliculiéres : italien, musique et
peinture. Sur demande références et
prospectus. — Prix modéré. [1105

Pensionnat de Demoiselles
Auvartiar — Nauehatal

Frangais, anglais, musique etc. Belle
contrée salubre. — Vie de famille. —
Excellentes références. (H876N) [1155

Directrice Mlle. Schenker.

P en Sl on Eine Witwe in Lau-

sanne wiinscht auf
Friihjahr einige T6chter in Pension zu
nehmen, die Gelegenheit hitten, die dor-
tigen Schulen zu besuchen. Ausschliess-
lich franzsische Konversation und Un-
terricht. Miitterliche Aufsicht und Be-
handlung. Auskunft erteilen: Witwe
Cornu, Madeleine 6, Lausanne, u. Mme.
Hollstein in Rorschach. (03251) [1269

Dr. med. Kimmig's

THnemostat

(Name geschiitzt)

nie versagendes, prompt wirkendes
dusserliches

Mittel gegen
Nasenbluten

in Tuben & Fr. 1.50

C. Fr. Hausmann
ST.GALLEN
Hechtapotheke und Sanitétsgeschéft.
[1244)
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o Dt domoisellas,

Education chrétienne, instruc- o
tion solide, vie de famille pra- 8
tique, soins maternels, séjour de
montagne en été. S'adresser & °
Mme. et Mr. Correvon-Ray, prof. °

Lo Verger, Pontaise, Lausanne. 0
(1205
00000000000

Pension-Haushaltungsschule

Mzee Cosandier, Landeron
(Neuchatel).

(Nicht mit Pension Aellen zu verwech-
seln.) Prichtige Lage. Studium in
franz. und engl. Sprache. Musik. Hand-
arbeiten. Kochkunst. Ref. u. Prospekte
mit Ansicht. (H1138N) |[1180

PENSION.

Tochter, die franzdsisch lernen
wollen, finden angenehme, billige
Pension in einer guten Familie
eines grossen neuenburgischen
Dorfes. Sekundarschule: Special-
kurs fiir Fremde. Auskunft er-
teilen: Herr Pfarrer Straumann
in Diibendorf (Ziirich) und die
Eigentiimerin : Mme. Chapuis in
Fleurier \Neuchatel). [1276

Familienpensionat

in Genf.

Unterricht in den modernen Spracheu
Kochkanst, Zvsch
Pliitten. Kunstfkcher Kleinere Anzahl
von Schiilerinnen. Eintritt im April. Fiir
Prospekte und nihere Auskunft wende
man sich an Mme. Collet-Gilliard,
villa beau Chéne, chemin de la Pom-
miére, Gendve. (H651X) (1169

Pension. :

Vaucher, leirer, Verriéres.
Franz. Sprache fiir Jiinglinge.

Familien-Pension.

Herr und Frau Trollies, Professor,
in Moudon (Kt. Waadt), nehmen in
ihre Familie eine beschrinkte Anzahl
Jjuoge Tochter auf. Specielles Studium
der franzdsischen Sprache. Prospekte und
Referenzen zur Verfiigung. 11200

Mademoiselle Walliémoz

Pensionnat de jeunes demoiselles
Chdtean de Vennes, Lausanne,
Etude approfondie du frangais et des
langues. Vie de famille. Situation magni-
fique. Vue splendide sur le lac et
les alpes. — Prospectus et références
a disposition. (0323L) (1289

Puschlaver [1293

Riesen-Nelken

offerieren als Specialitét ihres Geschiftes

Pedrucci & Kiebler
(H 281 Ch) Nelkenziichterei
Poschiavo (Graubiinden).
Vorritig 4000 Stiick in verschiedenen
Sorten. Versandzeit von jungen Pflanzen
(sogen. Margotten) von April bis Juni,
von Mutterpflanzen bis Dezember.
Kataloge gratis.
mums&a

Gemstete Kaffee

tiglich frisch gerdstot

versende in gut verschlossenen
Emballagen [1237
Nr. 3 Haushaltungskaffes, prima, nur Fr. 2.— 2 Kilo
»» & Wiener Mischung, fein, ,, ,, -
wl » » Mochfsin 5 . 3-2,
in Postpaketen zu 4!/z und 9 Ko.
gegen Nachnahme. Garantie fiir
tadellose Ware, feinen und kraf-
tigen Wohlgeschmack.

Arthur Wagner, 8t. Ballen,

OO0O

amﬂmwm@s@mm&m

| Freiburg, den 15. Nov. 1896. Fritz Mader. g™

Keine Blutarmut mehr!

Natiirlichstes, nachhaltig wirkendes,
billigstes und fiir den Magen zutréglich-
stes Mittel gegen Blutarmut ist nach dem
Urteil medizinischer Autorititen

Inttgetrocknetes Ochsenflsisch.

Stetsfort in vorziiglichster Qualitit vor-
riitig bei (1125
. Th. Domenig, Chur.

Eigene Fleischtrocknerei in Parpan
1500 Meter iiber Meer.

Visit-, ratulations- und Verlobungskarten
in jedem Genre liefert prompt
Buchdruckerei Merkur in St. Gallen.

Herren-Hemden

nach Mass oder ab Lager (1254

liefert in bester Ausfiihrung

G. SUTTER

Wéischefabrikation
Speisergasse 20, St. Gallen.

Ia Butter. tigl. frisch, 4!/: Kg. netto
postfrei gegenNachn. Fr.10.50. Bienen=
hooig, 97er, Fr. 7.75, liefert Sch. Bla=
menkranz, Czortkow (Oesterr.) Ver-
treter in allen Stidten gesucht. [1283

Institut fiie junge Madehen

Mille. J. Dubois, institutrice
Faubourg du Lac 2| Neuenburg (Schyeiz) Allée du jardin anglais.

Griindliche' Erlernung der franzdsischen Sprache und einer praktischen Haus-
haltung, Mein Pensionat ermdglicht jeder Tochter, nach Wunsch bei mir einen
Koch-, Plitten-, Lingerie- und Konfektionskurs theoretisch und praktisch mit-
zumachen. Ich gara.uhere, dass mit meiner diplomierten Methode jede junge
Tochter bald im stande sein wird, alle ihre Kleider selbst anzufertigen.

Friulein, die nur einen Kurs (Dauer 8 Monate) nehmen wollen, haben zu-
gleich die beste Gelegenheit, sich in der franzdsischen Sprache zu iiben. Fa-
milienleben. Missiger Pensionspreis. Erkundigungen bei fritheren Schiilerinnen,
auch in St. Gallen. Gepriifte Lehrerin fiir Franzdsisch und Englisch. Pro-
spectus stehen zu Diensten. 1118

mstitut Dr. Sehmidt

e St Gallen, o~

In prachtvollster Lage auf d. Rosenberg.

Sekundar-, Handels-, Industrie- und Gymmnasial-
Abteilungen, mit grandlicher, rascher Vorbereitung fiir Hundel
und Industrie, sowie fir Technikum, Polytechnikum, Uni-
versitit etc. — Rationell theoret. w. prakt. Studium der modernen
Sprachen. — Erziehender Unterricht. — System ganz kleiner Klassen
von durchschnittlich nur 4—6 Schitlern. — Gewissenhafte moralische
und kirperliche Erziehung; konstante Anleitung und Ueberwachung.
Familienleben. — Nach den modernen, hduslichen, hygiein. u. pida-
gog. Erfordernissen extra hiefiir erbautes Institutsgebiude mit De-
pendenzen, grossen, schattigen Anlagen, Spiel- und Turnpldtzen.

Ausgezeichnete, zahlreiche Referenzen von Eltern in der Schweiz
und im Auslande, — Som teranfang: 20. April. —
Fiir Prospekte, Examen-Expertenberichte etc. wende man sich gefl.
an den Direktor [1284] Dr. Schmidt.

Jemperenz-Selrdinke

Moussierender Obst- und Traubensaft, Kola, Limonade,
weiss und rot, werden in vortrefflicher Qualitit hergestellt und zu bil-
ligsten Preisen auch an Private geliefert von [4257

. E. Custer & Co., Aarau.
Bvs

_Bestellen Sie Jhre

kmqs }fuss’ceuev
rup ac er,

wihrt sich ausgezeich

der Waeschi
;
Bartflechten. m—

1221 MitGegenwirtigem teile Ihnen mit, dass ichnun von meinem Uebel, Bartflechten
geheilt bin. Empfangen Sie meinen mmgsten Dank fiir das Resultat, das Sie durch
Ihre briefl. Behandlung erzielten, nachdem ich vielerlei ohne Erfolg gebraucht hatte.
Bevor ich mich lhrer Behandlung anvertraute, war der Ausschlag derart entziindet,
dass ich kaum den Mund recht 6ffnen und vor Schmerzen fast nicht schlafen konnte.
Mit besond. Vergniigen stelle ich dies Zeugnis aus ;. auch werde ich es mir angelegen
sein lassen, Sie in meinem Bekanntenkreise zu empteh]en Agriswyl b. Kerzers, Kt.
Obige Heilung von Bartflechten begl.:

Jakob Mider, Ammann. @@ Adresse: Privatpoliklinik, Kirchstr. 405, Glarus,

Bewéhrter Erfolg

der

Passugger

Mineralwasser.

Ulricus:
Vonkeinem Mineralwasser libertroffen
bei Magen- und Darmkatarrh,
Sodbrennen,
Feottsucht,
Leber-, Nieren- u. Blasenleiden,
Verschleimung jeder Art,
Husten, Heiserkeit,
Gallensteine,
Zuckerkrankheit.

Belvedra:
Stdrungen der Erniihrung
und Blutbildung, I
Bleichsucht und Blutarmut,
Menstruationsstrungen,
Neuralgischen Zustinden.

Theophil
das zutriiglichste Tafelwasser:
durststillend, erfrischend,
siiuretilgend und die Verdauung
befordernd.
Vorziiglich auch als Ersatz fiir 1
Ulricus in milderen Fillen.

W% Erhiltlich tiberall in Mineral-
wasserhandlungen u. Apotheken; in
Kisten & 30/1 und 50/2 Flaschen auch
direkte duroh die Passugger Heil-
quellen A. @., Ziirich, Kappelerg. 15.

Bezugsquellen fiir St. Gallen:

Haupt-Dépot Adler-Apotheke v.
Dr. O Vogt und alle iibrigen Apo-
theken; sowie Droguerie Saxer
zum Waldhorn, Max Kern, Klapp
& Biichi. [1148

S

bel

is

-

,_4 opeo ]
Familien-Pensian.

Die Damen Rogivae in Chatillens
(Vaud) sind bereit, noch 2 junge Téch-
ter zu sich in Pension zu nehmen. Sorg-
filtiges Studium der franz. Sprache,
Unterricht im Nidhen und Zuschneiden,
sowie in den feineren Handarbeiten und
in der Musik. Referenz: Frau Stapfer-
Hess in Horgen. 11268

forli‘[i'anle

J.Klaus

in Locle

[#%01] (X 000.H)

Dae Buch uber dle Ehe
(von Dr. 0. Retau) mit 39 anatomischen
Abbildungen. Preis Fr. 2. —. Ehe ohne
Kinder. Preis Fr. 2. — [1294

Buchhandlung E. Nedwig, Luzern.

Auswahlsendungen.
W eibliche Bedienung.

Heeht-Apotheke, 1. Stock.
Sanititsgesehiift : Kugelyasse 4, I. 8t.

C. Fr. Hausmann.
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Bleiehsiichtiye, junge Midehen

finden giinstige Gelegenheit zur Erlernung der
feinen vegetarischen, sowie «uuch der Fleischktiche,
in einem sehr schon geleyenen Sanatorium der Ost-
schweiz, das durch seine gute Kilche renommiert

ist. Beste Verpflegung unter gewissenhafter, drzt-
licher Aufsicht. Gelegenheit zu englischer und
() osisch onver ion im Hause. Familien-
anschluss, Milchkurgelegenheit. Ndheres unter
O WV 194 an die Expedition d. Bl. [1122

Die schonsten
und preiswiirdigsten

(H 1108 Q)
Seide, Wolle, Baumwolle

finden Sie in uniibertroffener Auswahl

Magazine zom Wilden Mann, Basel

Keine Dame versdume, bei Bedarf Muster zu verlangen.

Frauenarbeitsschule in Neuenburg.

Das neue Schuljahr beginnt Dienstag den 12. April nichsthin und wird
du_rch den Unterricht im Weissaithen, Verstechen, Flicken und Stopfen
erdffnet. Die Dauer dieses Kurses betrigt ein Vierteljahr. Darauf folgt der Unter-
richt im Maschinennithen (ein Vierteljahr) und im Kleidermachen (4 Mo-
nate). Das vollstindige Programm umfasst also ein ganzes Schuljahr. Am Schlusse
desselben konnen die Schiilerinnen, die sich durch Fleiss und tiichtige Kenntnisse
allsgezelchnet haben, ein Diplom erlangen. — Vorziigliche Gelegenheit fiir junge
Téchter aus der deutschen Schweiz, die franzésische Sprache zu erlernen und
sich gleichzeitig griindlich in den Fichern des Frauenarbeitsunterrichtes auszu-
bilden. — Auch wird Unterricht im Gliitten erteilt. 1245

Fiir ndhere Auskunft, sowie fiir das Programm der einzelnen Ficher beliebe
man sich an F. A. Piaget, Direktor der Primarschulen in Neuenburg, au
wenden. (H 1690 N)

G oo\ (o o\ oo el e ool /e e \o\/e)

8 Toehtor-Institut wdliene”

@
«@Re Rorschach, w==-

@

Sorgfditige Erziehung. Unterricht in allen Schulfdchern, fremden
Sprachen, Musik, Malen, Handarbeiten, Haushaltungskurs, Gesundheitslehre.
Prospekte und Referenzen durch die Vorsteherin. [1182

(@O0 T TN 1 O )

Taebtorensioat uod Banshaltunsssehl

<t [. Ranges rv- [1265

Villa Mont-Choisi, Neuchdtel.

Programm: Erlernung der franzésischen Sprache, Einfihrung in den Haus-
halt und in die biirgerliche und feinere Kiiche. — Komfortabel eingerichtetes
Haus, umgeben von grossem, schattigem Garten. Prachtvolle Lage am See, mit
Aussicht auf die Alpen. Pensionspreis Fr. 1200. — Referenzen. (H1956 N)

(1282

@
Q
@

eigenes und englisches Fabrikat, weiss und créme
in grosster Auswahl liefert billigst [1128
das Rideaux-Geschaft

Vorhangstoffe

—— J. B. NEF
Vv h hal HERISAU — zum ,,Merkur¢¢
or ang a ter Muster franko. Etwelchio Angaben der Breiten erwlnscht, (M668)

Tochter~-Pensionat

— Ray-Moser es—

in FIEZ bei GRANDSON

(gegriindet 1870) [1107
konnte nach Ostern wieder neue Zoglinge zur Erlernung der franzosischen Sprache
aufnehmen. — Griindlicher Unterricht. — Familieuleben. — Moderierte Preise.
— Musik, Englisch, Italienisch, Malen. — Beste Referenzen und Prospekte zu
Diensten. Fiir nihere Auskunft wende man sich direkt an Mme. Ray-Moser.

B Das beste Hustenmittel ist: .
Pectoral Paracelsus-

Die Schachtel : 1 Fr., 2u haben In den Apothekem

'SAUTER'S LABORATORIEN, Aktiengeselischaft, GENF'

(1045

Allgemeine Tiehterhiliungsanstalt

Ziirich V. Vorsteher: Ed. und E. Boos-Jegh

Beginn neuer Kurse an simtlichen Fachklassen jm April. Griind-
liche, praktische Ausbildung in allen weibl. Arbeiten fiir das Haus oder besondern
Beruf. Wissenschaftl. Ficher, hauptsichl. Sprachen, Buchhaltung, Rechnen etc.
Separate Kurse fiir Handarbeitslehrerinnen. 17 Fachlehrerinnen und Lehrer.

Internat u. Externat. Auswahl der Ficher freigest. Progr.
KOChSGhule. in 4 Sprachen gratis. Jede nihere Auskunft wird gerne erteilt.
Telephon 2510. —

Alkoholireie Weine

. (Sterilisierte Trauben- und Obstsfte)

————————
Garantiert naturrein, ohne jegliche Zusétze
hergestellt -
aus frischen Trauben und frischem Obst nach dem
Verfahren des Herrn Professor Dr. H. Miiller.

e

+ Tpgenehmstes und gesindestes Getrink
8 8
fir den

o Bomiliontisch, ~o—

Bestes alkoholfreies Erfrischungsgetrink, daher auch
bevorzugt von allen

-ty Frauen und Kindern. s>

Als didtetische Getrdnke drztlich vielfach empfohlen.

Einziger und bester Ersatz fiir frische Trauben, daher auch
besonders geeignet fiir Traubenkuren in jeder Jahreszeit.

g~ Man verlange Prospekte und Preislisten, welche
gratis und franko an jede Adresse versandt werden.

Assortierte Probekisten
von 12 Flaschen an.
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, Erste schweizerische Aktiengesellschaft
zur Herstellung
unvergorener und alkoholfreier Trauben- und Obstweine
BERN. (1297

Brief-Adresse:
Alkoholfreie Weine
Bern.




St. Balen

Sweite Beilage 3u L. 10 der Schweizer Srauen:-Feitung.

Puolksldulkiiden.

Der , Frauenverband St. Gallen” bemiiht fich
um Ginfithrung der Haushaltungsfider in bden
swei  bigherigen Mabdchenfefundaridyultlafjen, bie
nun a8 Ausbau bder Primarjdule angegliedert
worden find. Der Verband Bhat in diefem Sinne
eine Gingabe an ben Scdhulrat gerichtet und erhofit
einen giinjtigen Gntjdeid. Dad Borgehen begegnet
[ebhafter Sympathie befonders im Hinblid auf den
Umftand, baf St. Gallen vormwiegend Jnduftrie-
ftabt ift, bie einer grofen Anzahl {hulentlafjener
Madcen fofort beruflidhe Urbeitdgelegenheit bietet,
was zur Folge Hat, daf viele nidht zur haudmwivt
fdaftlihen ThHatigleit fommen und fpdter, twenn
fie fih verbeiraten, Faum im ftanbe find, in
swedmafiger Weife den Tijd su verforgen. — Da

Cinridhtungsfoften zu iibernehmen und die Beit
fiiv den twiffenfdaftlihen und den Unterridht fitr
bie Handarbeiten nidht befdhrdntt twiicde, indem
bie Abendftunden von 4 —7 Uhr fiir den Unterricht
vorgefehen find, jo darf ywohl angenommen werden,
baf ber Schulrat twenigftend zu einem Verfuche die
$and bieten twerde, died um fo mehr, al3 der
Unterridht fafultativ todre.

Wie entfernf man am leu‘hituzn Fremd-

Rirper aus dem Ruge?

Gin hodit einfades BVerfahren, um mit Leichtigleit
jhmerslod und obhne Gefihrbe Fremdidrper aus bdem
Auge u entfernen, tetlt ein auslandiider vzt mit.
Gr jagt: Bor einigen Jahren fubhr id) auf einer Lofo-
motive; al8 der Fiihrer bas BVordberfenfter Hffnete, flog
mir ein Stitdden Ajde ing Auge, das mir den heftigjten
Sdymerg verurfadyte. A id) dad Auge mit beiden Hin-

betroffene Auge gu reiben. I befolgte den Rat und
fithlte bald, wie fih dbasd Afhenforn nad) dem innern
Nugentvinfel 3u bewegte. JNad) minutenlangem ober
etipag [dngerm Reiben fand id), als id) in einen Spiegel
fah, dag Korn auf meiner Wange, Seitdbem habe idh
bas Mittel mandymal - probiert und e3 bielen anbderen
angeraten und Batte niemals einen Mierfolg, wenn
nidht dbag Rorn o fdarf twar, dak e8 in den Augapfel
etnfdnitt und mitteld Operation entfernt werben mufte.

2 ie elezantesten Damen ha-
) ben auf den antiken Cold-Cream,
welcher die Haut ranzig macht

=% und dem Gesichte einen glinzenden
Schein gibt, Verzicht geleistet. Sie haben
die Créme Simon, den Puder de
Riz und die Seife Simon, welche die
i gesiindeste und wirksamste Parfiimerie
§ bilden, adoptiert. Man priife die Fabrik-
marke. Zu haben bei: J. Simon, Paris,

6. Uldry 1898

ber Frauenverband fid) anerbietet,

einen Teil ber

ben rieb, gab mir ber Fithrer den Rat, nur das nidt

sowie in Apotheken, Parfimerien, Bazars und Toi-
letteartikel filhrenden Geschiften. [847

uulun KaPSEIn MAGG|¢ zu 15 und zu 10 Rappen

bewihren sich vorziiglich bei allen Stérungen
des Wohlbefindens.
und Delikatessen-Geschiften. [1292

Zu haben in allen Spezerei-

Jede Dame, die auf
Elegance u. Nettigkeit
hilt, verwendet aus-
schliesslich ,Ideal“-
Patentsamtvor-
stosszum Abschluss
ihrer Kleider-
schisse Zu
habeninallen
Schneider-
zugehor-
Geschaf-
ten der

Schweiz.
Burhotaanug

l[lI]IJER i

franko Fr. 46.50.

Stoffmuster und Mass-Anleitung gratis.

Hermann Scherrer
Kameolhof, St. Gallen. 57

(799

Mme. Fischer-Hinnen, Tonhallestr.
20, Zirich, friiher in Genf, iibermittelt
franko gegen Einsendung von 30 Cts. in
Marken die III. Auflage ihrer Broschiire
iiber den [1039

@ Haarausfall @

und frithzeitiges Ergrauen, deren allge-
meine Ursachen, Verhiitung u. Heilung.

Das Buch ber dle Ehe

Werk mit 39 Abblldnugen von Dr. med.
Retau. Fr. 2.26. — Gegen E&nnendung

von Briefmarken frei. [10:
Gustav Engel, Berlin 51, W. 9

Kleiderfirberei, shemische Waschanstalt
und Druckerei

_C. A. Geipel in Basel.

Prompte Ausfiihrung der mir in Auftrag
gegebenen Effekten. [1032

CEYION TEA

Ceylon-Thee, ,5x o

chmeckend
kriftig, ergiebig und haltbar.

Originalpackung per engl. Pfd. per 12 kg
Fr. T. b,

Orange Pekoe — 50
Broken Pekoe » 410 » 450
Pekoe i 3.66 » 4—
Pekoe Souchong » 3.5
bestt
Chma—/I‘hee, P

Souchong Fr. 4.—, Kongou Fr. 4.— per Y2 kg

Rabatt an Wiederverkiufer und grossere Ab
nehmer. Muster kostenfrei.

Carl Osswald, Vlmterlhur.

P&~ Nicderlage beli Joh. Stadelmann,
Marmorhaus, Multergasse 31, St. Gallen.

INSTITUT PESTALOZZI

Franzisisches Tachternpensionat

Chateau de Vidy., Lausanne. [979

Griindliche Erlernung der franzdsischen, sowie modernen Sprachen; Musik,

Malen, Anstandslehre, Hausfiihrung, Kochkunst weibliche Handarbeiten. Plospekte
sowie Auskunft erteilt Die Direlktion.

Unbedingte:

Zuverlassigkeit kdnnen nur solche Maschinen gewahren, die wie die

# Victoria = Ndhmaschinen
aus der Fabrik von

H. Mundlos & Co., Magdeburg-N.

(bestehend seit 1863)
aus bestem Material mit der peinlichsten Genaulgkelt
hergestellt sind.
E s Man wende sich vertrauensvoll an die Vertreter, deren
Adrsssen auf Anfrage bei den Fabrlkanten namhaft gemacht werden.

Einge= tragene
| Garantirt Feinste ¢@@
grosste Dauerhaftigkeit Moébel - Ausstattungen. i _
& & a =3
b4 > Zahlreiche Goldene ! r{ S
236 o b4 =

Alleinverkaufder ga™ Vikktoria-Nihmaschinen “3g fir Appen-
zell, St. Gallen und Thurgau bei A, Schwalm, Mechaniker, Biihler (Appenzell
A.-Rh)). In St. Gallen Linsebiihlstrasse 18. Niederlagen gesucht. (H9458) [1062

Pensionnat famille.

M et Mma Jules Guex, rue du lac 23, &4 Vevey (Vaud), regoivent en pension quelques jeune
le frangais ot completer leur éducation. Maison trés bien située avec
Jardm Vle de fanulle trés confortable. — Prospectus & disposition. Références M. Hauser, con-
seiller fédéral, Marienstrasse 17, Berne, M. et Mme. Hauser-Wiedemann St-Gall, M. et Mme. Otto
Alder-Baenziger, St-Gall, Mme. Saurer, Arbon, Mme. Heiurich Steintels, Zilrich. (H 11757 L) (1035

iilllilllllt ver, Gartenlanbe”

itr 1898:

Autons Erben. w. geimburg,
Die arme Kleine, m. v, (&bu?;?(ﬂd]mhnm.
Das Sdiveigen des Waldes. 1. eangiofer.

Abounementspreis der ,,Gartenfaunbe’ 1 WMark 75 f.
viecteljahrlid.
Bu besichen durd) die Budhandlungen und Poftdmter.

memms Trunksucht-Heilung. s

1231) Zu meiner Freude kann ich Ihnen mitteilen, dass ich durch Ihr unschiidliches
Verfahren von meiner Leidenschaft geheilt worden bin. Ich habe gar keine Lust mehr
zum Trinken, befinde mich dadurch viel besser als vorher und habe auch ein besseres
Aussehen. Aus Dankbarkeit bin ich gernebereit, dies Zeugnis zu veréffentlichen und
denjenigen, welche mich iiber meine Heilung befragen, Auskunft zu erteilen. Meine
Heilung wird Aufsehen erregen, daichals arger Trinker bekannt war. Es kennen mich
gar viele Leute, und wird man sich allg. verwundern, dass ich nicht mehr trinke. Ich
werde Thr Tr unksucht- Heilverf., das leicht mit oder ohne Wissen angewandt werden
kann, iiberall wo ich hmkomme empfehlen. Freischiitzgasse 11, Ziirich III, 28. Dez.
1897. Albert Werndli. gg@™ Zur Beglaubigung vorsteh Unterschrift des Hrn. Albert
Werndli, Freischiitzgasse 11, dahier. Ziirich 111, 28. Dez. 1897. Der Stadtammann:

[1102

Wolfensberger, Stellvertr. ‘- Adr.:

,,Privatpoliklinik, Kirchstr. 405, Glarus‘.

Hygieinische Schutzarfikel Tir Damen.

Preisliste sende verschlossen. | 104!

A. Reimer, Sanitatsgeschift, Basel.

Fiir 6 Franken
versenden franko gegen Nachnahme

btto. § Ko. ff. Toilette-Abfall-Seifen

(ca. 60—70 leicht beschédigte Stiicke der
feinsten Toilette-Seifen). [1043

Bergmann & Co., Wiedikon-Ziirich.

In grosster, untbertrofener Auswahl :
(H6802) XEchte [1087

Dﬂmemodeﬂ Verkauf per Meter!
Hochfeine engl. tailor madeu ‘mfn; ’ :ﬂ IFarﬁt:III:

Jordan & Cie., Bahohofstr. 77, Ziirich.

Universal-Frauen-Binde

waschbare Monatshinde
einfachstes, bequemstes und empfehlens-
wertestes Stiick dieser Art. Zahlreiche
freundliche Anerkennungen. Giirtel mit
6 Binden und in 3 Grossen a Fr. 6.50
und Fr. 7.50 per Nachnahme. 890
Wil (St. Gallen). Frau E. Christinger-Beer.

Frauen- und Geschlechts-
krankheiten,
Periodenstérung, Gebér-
mutterleiden

werden schnell und billig durch eigene
Mittel (auch brieflich) ohne Berufsstorung
unter strengster Diskretion geh®ilt von

Dr. med. J. Hifliger

1217] Ennenda.
solide
Thurvorlagen

aus Leder, Cocos- und Manilaseil,
in 5 Grossen
Laufer u. Teppiche

in 60—120 cm Breite, verschied. Dessins

W ascheseile
nicht drehend, 50—100 Meter lang,
von Fr. 3.— bis 10.
‘Waschseilbrettchen und Klammern,
Fensterleder und Schwiimme

Pantoffelr

mit Hanfsohlen
in allen Nummern empfiehlt bestens

D. Denzler, Seiler

Zuarich [1209
Sonnenquai 12 — Rennweg 58.

W. K ais er, Bern: jugendschritten,

» Er

Pho!ographlealhums, Lederwaren u 8. W,

Kataloge gratis. (H 52 Y) [1036
H.EILUN von ,,weissem Fluss¢¢

und davon abhiingigen
Frauenkrankheiten, Sich. Erfolg. Prosp.
gratis, Institut Sanitas, Genf.  [931




Sdpueiter Jvauen-Beitung —

Blatter fiir den GAuslidien Rreis

Tst uniibertroffen! Man lasse sich nicht durch
Anpreisung minderwertiger Ware beein-
flussen, welche bei billigerm Preise dennoch

1154] zu teuer ist. (H390Q)

Neue, amtlich beglaubigte
_

— Hellberlchte

Die Unterzeichneten wurden durch die Privatpoliklinik in Glarus durch
briefliche Behandlung von folgenden Leiden geheilt, was sie durch Schreiben mit
amtlich beglaubigter Unterschrift bestitigen. S CG—G TGRS
Fussgesehwiire, Krampfadern, hochgradige Entziindung und Anschwellung. Lih-

mung des linken Beines. Frau P. Batschelet-Funk, Bellevue bei Nidau. [
Darmkatarrh, Hiémorrhoiden, Verstopfung abwechselnd mit Durchfall,
Schmerzen im Mastdarm, Stuhldrang, schleimiger, oft blutiger Stuhl. Frau
Marie Burri, Bellach bei Solothurn.
Bartflechten. Frltz Mider in Agriswil bei Kerzers, Kt. Freiburg. [
Gelenk-Rh us. Fritz Bally in Aeffligen, Kt. Bern. (RIS
Bandwarm mit Kopf. A. Schweizer in Gelterkinden. |EEE—E_—S
Bettniissen. (3 Knaben.) Karl Styger-Briindi, Steinerberg, Kt. Schwyz. pummmm
Magenkatarrh, Magenweh, hiuf.Erbrechen. J.Héfelfinger, Drechsler,Gelterkinden.
Flechten,Durchtall. (Kind.) Alb. Nif, Sticker, Frithhof b. St. Peterzell Toggenb.
Rheumatismus. Fran Anna Mintele im Feldgarten, Hongg, Kt. Zunch [ ]
Bettniissen. Joh. Jak. Stahel bei Jakob Hungerbiihler, Rebmann, Feilen b. Arbon.
Halsanschwellang, Madenwiirmer. Jos. Scherrer-Nif, im Rohr Hemberg.
Nitssende Flechten. Aug. Fleischmann, Pfiffikon. Kt. Schwyz.
Lungenkatarrh, Asthma. Konr. Bisegger, Heizer, Sitterthal bei Bischofszell.
Nasen-u.Rachenkatarrh. Wwe. Sab. Sutter, Sonnenberg, Marbach, Kt St.Gallen.
Sehwerhérigkeit,Rheumatismns. Frau Bab. Haitsch, Rosslistr. 327, Oerlikon.
Rilckenmarksleiden. Jakob Hanselmann, Weberei, Ebnat.
Rachen- und Kehlkopfkatarrh. Jakob Walther Andres, Aeffligen b. Bern.
Halsanschwellung, Gesichtsausschliige. Heinr. Kiibler, Trompeter, bei
Frau Witwe Gut, zum Oelgarten, in Frauenfeld. GEEEEEEGCG_G—_—_———SNNNNS
Blasenkatarrh. J. Schlifli, Schneider, Madretsch b. Biel.
Gelenkrheumatismus. Karl Scherrer, Weichenwiirter, Neugasse 68, Ziirich I1I.
Darmkatarrh, Veltstanz. Johs. Aeppli u. T6cht., Mutzmalen, Stifa, Kt. Ziirich.
Magenkatarrh, Druck im Magen, Appetitlosigkeit, Ekel, Aufstossen, Sodbren-
nen, Herzwasser. Stuhlverstopfung, iibelriechender Atem, sehr heftige Kreuz-
und Kopfschmerzen, Blutwallungen nach dem Kopfe, Schwindel und Miidigkeit.
Frau Stoll in Riedern-Guggisberg bei Schwarzenberg, Kt. Bern.
Nasen- und Gesichtsrote, Gesi hiikge. E. Hess, Dessinateur
(f. Frau), Oberstrasse 40, St. Gallen.
Adresse: ,,l’rivatpollkllnik, Kirchstrasse 405, Glaras‘‘. [l
[920

DasN e ll.l e’sche Kindermenl wirdseit 30 Jahren von den ersten
Aut Welt empfohlen und ist das beliebteste und
ttel fiir kleine Kinder und Kranke.

d
weit verbr

20 Ehren: Nestle’s Kindermehl] e
diplome. (Milchpulver). Medaillen.

Nestle’s Kinder-Nahrung

enthilt die beste Schweizermilch,

Nestle’s Kinder-Nahrung

ist sehr leicht verdaulich,

Nestle’s Kinder-Nahrung

il verhiitet Erbrechen und Diarrhoe,

Nestle’s Kinder-Nahrung

il ist ein distetisches Heilmittel,

Nestle’s Kinder-Nahrung

erleichtert das Entwdhnen,

Nestle’s Kinder-Nahrung

wird von den Kindern sehr gern genommen,

Nestle’s Kinder-Nahrung
ist schnell und leicht zu bereiten. [1093](H1 Q)
Nestle’s Kinder-Nahrung ist withrend der heissen Jahroeszeit, in der jede Milch
lei¢ht in Girung iibergeht, ein unenthehrliches Nahrungsmittel fiir kleine Kinder.
Verkauf in Apotheken und Droguen-Handlungen.

grosste Auswahl
TWF neuester Kieiderstoffe

Damen- und Kinderconfection
wollene Bettdecken ete.
Gegriindet

%" Bruppacher & Go., & Ziirich

Muster-Kollektionen und Auswahlsendungen bereitwilligst u. franko.

Soolbad Rheinfelden.
Rheinsoolbad z. Sehiff (Hotel und Pension).

Feines blirgerliches Haus; priichtig am Rhein gelegen Durch gute Leist-
ungen und die billigsten Preise altbekannt und Kuranden und Passanten daher
bestens empfohlen. [630] Witwe L. Erny.

[923

Stet

OMPANY

Tl FLElSCH EXTRACT

leder Topfden N amenSzug

Das Fleisch-Pepton

der Compagnie Liebig

ist wegen seiner ausserordentlich leichten Verdaulichkeit und seines
hohen Nihrwertes ein
vorziigliches Nahrungs- und Kriftigungsmittel fiir Schwache und
Kranke, namentlich auch fiir Magenleidende.
Hergestellt nach Prof Dr, Kemmerichs Methode unter steter Kontrolle
der Herren Prof. Dr, M. v.Pettenkofer u. Prof. Dr. M. v, Voit, Miinchen.

Kiuflich in Dosen von 100 und 200 Gramm. (H140X)

Zu haben in Apotheken, Droguenhandlungen und feineren Kolonial-
waren- und Delikatess- Geschiften. [106¢

11! sehr die Damenwelt immermehy die unverwnistlicke
Quaiitdt und die dusserst praktischen Eigenschaften der
Vorwerkschen Kleider - Schutebovden anerkennt, beweist
die Thatsache, dass dieselben nach wie vor fiir weit mehr als

700,000 KXleider
wéchentlich

Verwendung finden. Vor Verwechsehung der Origénal-Schuteborde
mit den vielen minderwertigen Nachahmungen schiizt allewn der
auf die Waare aufgedruckte Name des Erfinders Vorwerk,

Leibrenien.

Leibrenten konnen gegen eine Bareinlage oder gegen Abtretung von
Wertschriften, Staatspapieren, Giilten, Hypothekartiteln etc. erworben

werden.
Kapitaleinlage fir eine Fllr eine Einlage von
Alter bef ! Alter bei

Bl Junruem:) RFe:te von Brateint o.& hl::-i clblg"kﬁaitted“

50 1461.95 50 68.40

56 1290.15 56 77.51

60 1108.80 | 60 90.19

65 923.83 Il 65 108 25

70 776.77 | 70 128.74

Die neuen Tarife und Prospekte und die Rechenschafts-
berichte sind kostenlos zu beziehen bei jeder Agentur, sowie bei
der Direktion der (H88Z) [1098

Schweizerischen
Lebensversicherungs- und Rentenanstalt

in Ziirich.

!ﬂ!!ﬁ“ﬂ!ﬂ*!ﬂ!ﬂ!ﬂ!M!ﬁg




Rod-s Banshaltuiigsichule

Hougswivthdoftlide Gratisbeilage der Hpweizer Franen-Feitung.

ErlPeint am Oriffen Sounfag jeden Flonais.

St. Ballen N, 3. UTdry 1898

Die Jibrung des Shausbhalfes.

g}\in jeder Familie bedarf ed eined zahlveichen’ Haudratesd, vieler
CS@S& Avbeiten und fortgefepter, fleiner und grofer Unudgaben. Darum
i)t die Seele eined vidhtigen Haudhalted eine fejte, wobhlgegliederte Ord=
nung auf jedem diefer drei Gebiete.

1. Die Ssansordinug.

Sede Haudordnung mup jid) auf dret Lettjase ftiiben,

Jeded Ding auT jeinem Plape. E]%td)ttg aber ijt der Plap
nur dann, wenn dad Ding durcd) den Plah in jeinen Zwecten gefdrdert,
por Bejdyddigungen gejdhiibt mub und anderj erté jelbjt .am enigjten
hindert,

1. Aud dem Wobhn= und @Ch[(‘lTé[Hlll‘LeI werde allesd hinaudgethan,
wad nicht unbedingt hinein gehort. Jn den Keller bhinab, aud) wenn
man dret und bier Treppen hinunter muf, wad LHihl jtehen joll: Nahrung,
Qofhle, Wajdhutenjilien und devgleichen. JIn den Dadyraum hinauf, aud) wenn
man dret und bier Treppen jteigen muf, wad (uftig und troden jtehen
joll: Brenuholz, die Wijdye, Scymupwdjde, Schuhe und dergletchen.
Sn einen fleinen Vorvaum oder Korvidorgelaf, wad man in der Wolhnung
rajd) zur Hand haben mufp.

Cin jedes Ding joll nacd) defjen Gebraud jojort an
jeinen Plag zuviicd,. Sobald cin Ding nidht mehr notwendig ijt,
bringe man ¢8 an Ovt und Stelle jurticf, lege e8 nid)t erjt an einen
pweiten und Ddritten Plap bei Seite. JIn den meijten Familien, o
Anordnung herrfcht, liegt der Grund hiefiir gevade in diefem Fehler.

Xeded Ding nur ju fetnem beftimmtien Zwede. Nur
fo erfahrt jeded Ding die rechte Schomung, erbhdlt e3 die 1ccl]te Dauer.
Die metjten @ingc geben mebr durd) Migbraud), 0. h. bei einem mﬁchen
Gebraudye, als bmd) pie richtige Univending 3u @Lunbe :
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2. Die Tagesordmung.

Nede Arbett ju ihrev Jeit; feine vedite Ausnupung
ber Zeit ohne eine fefte Tagedorvdnung. Swei fleifige Hande,
bie nach einem fejten Plane avbetten, fonmen Wunder thun. Umgetehrt
ift fein Fertigwerden, wo fein Plan tn der Wrbeit ijt, weil biefe Ur-
beiten dreiz und dievmal gemac)t werden miifjen, die Dbei fejter Ord-
nung nur eimmal notwendig {ind.

1. Die tdglidhen Avbeiten von den miid)utt‘fid)en gejondert; fitr die
tiglichen eine bejtimmte Stunde Dded Taged, fiir die widjentlichen ein
Deftimmter Tag dev Wodje fejtgefept. Lieber einmal eine raﬁd)e Tages-
ordnung umgedndert und nadygebejjert, ald ohne Tagesordnung geavbeitet.

2. Niemald yum Frithjticd gefetst, ehe nid)t jedes Familienglied an
Rbrper und Kleidung wohlgeordnet und dad Jimmer gerveinigt und
qdufttt 11

. n den oornuttag, wo die Wirtidhafterin jur Stelle fetn muf,
und mu andererfeitd die Kodhavbeit mancye Rubhepauje gewdhrt, jollten
jamtlidge fleinen Tagesavbeiten gelegt werden, damit der Nadymittag
fliv Anderes fret bleibt.

4. Gowett tnumer thunlic), werde eine jede Weabhlzeit an eine Dbe-
jtinumt einguhaltende Stunde gebunden; ebenjo joll jeded Effen offen
am Tijde evfolgen; das Herumlaufen und unfontvollievte Herumjiben
auf trgend einem nicdht Fum €jjen bejtinumten Wlabe joll nicht gejtattet jein.

5. Jeber Cinfauf joll au guter Seit und mit allem BVorbedadt
gemadyt werben, jo daf nidh)ts iiber’[)aﬁet und unverjtindigen LPerjonen
ubutwgen werden muf.

. Dag Wbendbrot werde Fu thmlichjt frither Beit gegeben und
Die _@‘,mbel vechtzeitig zur Nubhe gebradyt, daf man mit ber Tagedarbeit
ferttg werden und u wohlthuendem, ungejtirvtem Vetjanumeniein, 3u
SHandarbeit, Wiujif, Leftive 2. Seit evitbrigt.

Die Verteilung der widhentlichen Wrbeiten auf die etngelnen Wodjen-
tage gejchehe jo, dafy feiner iiberlajtet wird: in die erjten Tage die
Wajdharbeiten, in die mittleven die Oldatte- und Flickavbeiten und auf
pen Schlup der Wodhe die vegelmdpigen groferen Reinigungdarbeiten.

3. Die 2Wirf(djaftsordnung.

Soll dad fiiv die meijten, Familien fnappe Cinfommen fiiv die
bielen Audgaben eined Hausjtandesd uveichen, jo muf ein den Verhdlt-
niffen genau entjprechender Voranid)lag gemad)t werden. €3 muf mig-
lichit auf BVarzahlung gejehen werden, man jollte in nidht zu fletnen
Poiten einfaufen und anhand einesd genauw gefithrten Haushaltungdbudyesd
mup fluge Cinteilung und Sparjamteit walten. Unter Spaven verfteht
fid) dad Wrbeiten und dad Jufammenbhalten. Sparven fann
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man an den Audgabern, am Natevial, an den Abfallen und durd) jorg-
janmed Sujammenhalten dev gemadyten Spavpfennige. €8 ijt nidyt jeder
Wirtjdyafterin miglid), Geld durd) Spaven auf die Seite ju legen, denn
Zaufende miiffen froh fein, Dei aller Sparjamfeit und Einjdrintung
- nur fortlaufend thr vedliched usfommen Fu finden. Jn jedem Falle
und untev allen Vevhdaltnijjen fann jie aber an Material jpaven, fann
jie Dad Worhandene Fujammenhalten. Jhv einjidhtd= und verjtindnis-
bolled Vervedhnen und Crivdgen fann jhon beim Cinfauf der jdmtliden
Watertalien fpaven, dann in Aufbewabhring devjelben, tndem jedes Ber-
perben verhiitet wird; tnmt Verbraucdh derfelben, indemt beim Feuern die
Yorteile in Acht genommen, indem beim Kocdjen die Ndhriverte vicdytig
abgeld)ast und darvnach die eingelen Nahrungdmittel ugemeffen werden
und daf jede neue Verbejferung und Crleidhterung in den Haudhaltungs-
arbeiten nad) gewalteter Pritfung tn Gebrauc) gezogen wird, daff ausd
alten Kleidern neue Stiicte, ausd Speijevejten vieder jdhymadhafte Ge-
richte hergejtellt werden fommen. Gang im Grofen jpart die Hausdfrau,
wenn jie durd) eine einjichtige Lebendhaltung und hygieinijche Gemwohn-
beiten die Jhrigen gendigiant und an Leib und Seele gejund erhdlt,
wenn jie die Kvdafte aller fordert und jie ju hvcjter Leiftungsdfahigteit
entiwictelt.

Lo nun alle diefe LPunfte die vechte Witrdbigung und Bevticjid)tigung
finden, da famn it Redht von einer guten Hausfithrung gejprodyen
Werden.

In weldyer Beit werden die Sveifen verdaut,

%Q ijt fitv die Denfende Haudfrau nacd) verjdyiedenen Richtungen
OX2 fehr intereffant und nbtig ju wijfen, wie jid) die cingelnen Speifen
sum Verdauungdqeidhdjte verhalten. Gang befondere Vedeutung erhilt
die Sache fitv die didtetijhe und fitv die Krantentitche. Einige Beijpicle
migen jeigen, wie vevjdyicdenavtig unjere gewdhnlichen Speifen jid) Hin-
fihtlich der Verdaulichfeit jtellen und wie biel unridhtige Anjdyauungen
fite gewdhulich nod) Hervichen.
Am [dhroerverdaulichiten ijt bev al, er fordert 6 Stunden

Gefochtes Scweinefleiid : . b i
Gebratened Sdajfletjch (altes) . ; 5 ,,
Sehr hart gefodyte Eier D i
Jtiifje . ; : . ; b i
Steinobit . : : . : i 5
Nojinen . . . ¢ ; 5 ;
Gejottened Sdaffletich (altes) . : 412

Geddampiter Kohl : : : 41z



Sauerfraut ; ; : . 41/> Stunden
Setted Gefliigel . ) . ; 4 d
Entenbraten ) i ¢ : 4 .
Sdyweinebraten . i d ; 4 9
Sdyafbraten ) i ; . 88401y
Butter : ! . ¢ Hifs :
Cier, hart gefod)te : ; : Sty
Koblvabt . . . . St
Gejottenes S}tmbﬂetfd) G e : 85 v ,
Abgetochte @altonein : : : 3lfa . i
Kife ; ; . : 81y e,
Brot (fdhwarzesd) : . . S
®&elbe Riiben d : : ; Sl vir,
Beeffteat : ] : : ¢

. . 3
Cter, weid) gefocht 3
i), gebraten : : : 3
Kalbjleijd), gebraten : . ; 3 "
NRindfletfd), gebraten 3
Noher Sdjinfen 3

3

Weizenbrot : ; . : "
(f_)erenbwb und folde @udjen : ; 3 k
Hithner-Fricajjée . . ; 28
Cier= und Miilch- SZBubbmg : ; 28)q -,
Blumentohl mit Fett : . : 2t i
Weike BVohnen mit Fett : : DLz i
Crbien mit Fett : ; ; 2fg:ii 0,
Gejottener Fifd) . i ‘ : [y
Gebratene Kartoffel : ; s O O
Same, Linjen ; ; TS
Maccaroni und Nudeln mlt zsttt : LY e
Ungefochte Meildh ; : : Ui
Swiebacd . ’ A . : 2 i
Brofrinde . 2 s
Bohnen ohne E)JLLI)I mit muug %Ltt 2 ,,
NRohe Cier ] 2 "
Oefodhte Meildy . 2 "
@ﬁefod)tL falte IMild)y mit %wb . 2 #
Jeife weidhe Wepfel, Bivnen = . : Tafaie
Blumentohl, ohne Fett . : ; LYfa.
Durdygejtrichene Crbfenjuppe . : 1,
Sorelle und Lad)s, gejotten : : s

Gerftenfuppe : : ; . T ol



Haferjuppe . . X : 11/ Stunden
@qud;)tmo O 13fa: v
Sunge Cavotten mit wenig zjntt u[)ue‘Uu[)[ Tha o
Gefodhter Sago . . : : Bifais
Spinat und Spavgel : . : 145700 5
Wildbbraten : : : b=t
Rohe, verflopfte (,tu, . : : 1 g
Neid : : ; ; . 1 i

Aleexrvettichlartce.
I8

60 Grammt Butter, 60 Granum Mehl, 1 Stiickdjen Jwiebel, /4
Liter Brithe bid8 1 Liter, 4 Cplisfiel geriebener Mieervettich und dev
Saft von Yz big 1 gangen Citrvone.

. Der vohe Mieervettich wird gepubt, geviebem und mit BVouillon be-
gojfen, damit ev nicht blaw wird. Die Butter wird jtill gefodht, Smwiebeldazu
gethan und dad Weehl weify und frausd gejchwipt.  Jun giet man unter
titchtigem Rithren die Voutllon dazu, (it die Sauce einfodyen, thut
pen geviebenen Meervettich dazu und jdymedtt jie mit Citronenjaft, nad)
Belteben auc) Bucker, ab.
i i B '

50 Gramm Butter, H0 Granun NMehl, /2 bid 3/s Liter fette Pocfels
briihe oder aud) frijhe Nindevbriihe, 3 ERBfel geriebener Meervettic,
16 big s Liter {iife Salhne.

Dag Wehl wird in der BVutter weih und fraud gejdpwipt, untev
Rithren die Briihe dagu gegeben und etngefocht, mit Weeevrvettich und fiifer
Sahne (aud) Sucter) abgejcntectt.

111.

100 Gramm big 120 Gramum Butter, 50 Granum geriebene weife
Senmumel, 1 Liter Phiickelz, Nind= oder Scpweinebriihe, 2 Cigelb, 5 bis
6 CERIbffel geviebenen E)Jheudtul) Die Vutter wird ftill gefodyt, die
Semmel dazu gethan und duvchgejchmist, unter Riihren die Vrithe daju
gegojjen und eingefocht. Die Cigelb werden mit faltem Waifer, Ntild nbcr
Salbne verquivlt, die Sauce damit abgezogen und mit dem Wieervettic
abgejchmectt. Die Sauce jchymectt befonbers gut gu gepictelten Schoeine-
tippchen und Kavtoffelf(Ben. JIn Wetmar unter dem Namen ,Salz
fnochen und Meevrettich” Defannt.
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Mleerrettid) als Gemiife oder Bugabe 3u Pockelfleifd
oder fettem Fleifdy,

|

50 Gramm Butter, 3 CERloffel geviebemer Meevvettich, /s Liter
Miilch, etivad Bucter.

Die Butter wird sevlajjen, ber 9J(LeuLtttd) und Niild) hinein gegeben
und einmal aufgefocdht und abgefchmectt.

11.

60 Gramm Butter wird Ferlajfen, dag Mehl dagu gethan und
weify gejchwiht, dawn MWeeerrettich) und Vrithe dagu und eimmal aufge-
fodht und abgefcymectt.

111.

60 Gramm Butter, 15 Granum weife geriebene Senumel, Vs Liter
Briihe, 4 EflH7Tel ng[LbLIILL 9Jéteuettu) [ Cigelb und etwad geriebene
Weustatnup.

Die Butter wird evlajjen, die Senumel dazu gethar und durd)-
gefchwist, mup aber weiy bletben, dann NMeevvettich nnd Brithe dazy,
eimmal aujgefocdht und -mit in Sabhne oder Miild) verquiviten Cigelb
abgezogen.

Wan thut gut, den Meervettic) furg vor dem Wnvidhten exjt zu-
gubeveiten. Wer bden ftrengen Gejchmact nid)t (iebt, focht den Meer-
vettich) etwad linger. Damit er feine jdydne weife Favbe behilt, nimmt
man gern einen irdenen Kochtopf.

Mecrvettid) als Salat oder Jugabe 3u blow gekodyfen fi[d)elié

L :

4 CRlbffel geviebemer Mieevvettic), 1 bid8 2 Ehlifrel Vel, 1 bis 2
Cilofiel Cijig, Salz, etwad geviebene Mustatnuf und etwas Zucer.
Der Neevvettich wird jehnell gevieben und mit CEfjig begojjen, damit
ev weify bleibt. it allen Juthaten vermijcht und abgejdymedtt.

1I.

4 Chlbjrel geviebener mttuutht) 8 CERlbjfel fauve Salhue, dev
Saft von Y2 bi3 1 gangen Citrone, etivad Salz, Jucter. Alle Suthaten
jchnell mit bem Mieervettich vermijchen und abjdymeden.

I1I.

4 Cplofrel geviebemer Mieervettic), 4 EHIDffel geriebened Sd)mary-
brot, 1 bi8 2 Cploffel Efjig und 3ucte1 auc) Salz. Alle 3ut£)atm
werden bermijd)t und abgefcymectt.
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IV.
/s Qter gefdhlagene Sdhlagiabhne vermijdht man mit 4 CHlofel ge-
vicbenem Nteevvettich und jdhymedt e mit Jucter, nad) Belieben aud)
mit Eijig ab.

Meervettich 3um 1Vildbraten.
1 54
4 Cpbyfel gertebenen Mieevvetticdh vermijcht man mit 2 big 4 €f-
(6frel Johannisbeergelée.
11,
1 GRlbifel geriebenen Meervettich mit 4 bid 5 gefchilten, geviebenen
Wepfeln bermijdht,

Rezepte.
Crprobf und qut befunden,

Leberfpabdien,  DMan Hautet 14 Kilo Leber, jondert alled Fajevige
davon ab, jhabt und Hackt jie hievauf gang fein nebjt Swiebeln, Peter-
jilie und Majovan. Dag Gehacfte gibt man i einen guten Spabdjen=
feig. Die fernere Veveitungdavt ift ebenfalld wie die der gewdhnlichen
Spiabchen.  Man bejtreut fie wie jene mit in Vutter gelb geviijteten
Brojamen und gibt jie ju Sauerfraut.

Tapfdenfieifd), Rleine Rejtdjen von gquten Braten werden von
allem Fett, Haut, Sehnen und Kunorpeln befreit und aujd Feinjte qe-
mwieqt.  Man jchmelzt tn etnent Pranndjen etivas frijdye Butter, dampft
pag Fleifch) mit ein wenig Bratenjauce einige Angenblicte darin, wiivat
ed mit Salz und Pheffer ztemlich jtart und topt ed mit der Reibfeule
su etmem feinen Teige. Dann fitllt man bdiefen in Eleine Tipiden
(bajfend jind dagu Liebig'd Fleijcdhertratttopichen) oder Obertajfen, preft
ihn ein, fjtreicht ibn glatt und (aRt ihn falt werden. Man gibt ge-
jdhmolzene Butter dariiber und verwabhrt ed eimige Tage. Sum Vutter-
brot trefilich.

Juspaftetden, Jn e Qiter jiedend Waffer (Bt man 10 Gramm
Qiebig’s Fleijdhertvatt auf, jalzt die fvdftige Jug, ldht fie etiwad ab-
fithlen und verquivlt fie mit 10 frifchen Cidottern. Kletne Tajjen be-
jtreicht man wmit frijdher Vutter, fitllt e drei Vievtel voll mit der
Qrajtbriihe, ftellt jie in jicdendes Wafjer und fodht jie langiam jo lange,
bi3 die Flitfjigleit exjtarvt tjt.  Dann jhivgt man die Pajtetchen, bejtreut
jie mit gewiegtem Schinfen und gehackter Peterjilte und gibt fie fofort
3u Zijd).
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Sunge Hoypfeufprofen mit Spiegeleiern, (Voljtindige Malhlzeit.)
Die jungen Hopfen, etwa ein Suppenteller voll, werden am Stiel ein
Elein wenig abgefchnitten, dann fehr vein gewajcdhen und in fiedendem,
leichtgefalzenem Waijer einige Minuten gefocht.  Jn eigroB Butter vbjtet
man 2 fletne Rodlbjfelcyen Neehl blaBgeld, fitllt joviel von dem Hopfen-
wafjer, oder etiva borhandener Vouillon auf, daf ed eine leichtgebundene
Sauce gibt, wiirzt diefe mit dem nod) ndtigen Salz, etwad iweifem
Beffer und Mustatnup und fodht die Hopferr darin nod) etnige Minuten.
Dad fertige Gemiije wird mit 2 Theeldjfeldhen ,Maggi” vevjtdrtt und

mit Spiegeletern angeridhtet. Th. O.
*

Gier in fourer Somce, Beliebted Hervenfriihjtiict. Man madyt
aud Butterjhmalz, Mehl und Swiebel ein hellbrauned Einbrenn, riihrt
dies mit ficdendem Wajjer glatt, gibt ein Giifcdhen Weinejjig, dag nitige
Salz, weien Pleffer und 1> Stitckdhen Bucker baou und [t bie Sauce
gut fochen.

Jnzwifcdpen jchlagt man eintge frifde Ciex btf)uﬁam in mit Salj
und Effig verfepted fodjended Waffer ein, (Gt fte davin, b8 bdad
Weike fich gujommengezogen bhat, nimmt jie dann mit dem Sdaums
[Bffel heraud und fegt fie in bdie mit einem Zheeldfreldhen ,Maggi”
perfetnerte Sauce. Th. 6.

Newe Hevinge in Wayownnife, Nadydem man die Heringe (natiivlic)
jind neue Matjed Hevinge gemeint) cine Stunde in Ml gewdijert,
abgezogen, entgritet und in jierliche Scheiben geteilt hat, bermijcdht man
jie mit nachfolgender Mayonnaije, in dex jie auf €ig eine Stunde min-
Deftend jtehen miiffen, bebor man fie jerbieren famn. Jur Mahonnaife
veibt man 3 Harte Cidotter mit 1 Obertajje feinjten Provencerdl und
ettvad Salz fo lange, big die Mijdjung dic, weil und jdhawmig ift,
dbann fligt man 2 Lofjel Crtvagoneijig, 1 Tajje dicde jauve Sahue, 3
ERbffel  frdftige  Fleijdyertvattbouillon hingu, vermijcdht mit diefer,
iayonnaife die Hevingdjdheiben und gavniert die Sdiifjel m[t Perl-
siviebeln, Kapern, Pieffergurten .

=

Blumenkohl auf Shweizer Avt. Nan fodht den Blumentohl 5
Minuten i jiedendem Salzwaijer, (Ght thu abtropfen wund dimpft thu
parvauf i folgendem Beiqu weic). Nan jdpwist 3u demjelben 20
Grvamm Niehl in Butter hellgeld, verfodht die Einbrenne mit 14 Liter
Sletfchertraftbrithe und 1y Liter INild), witrzt die Sauce mit wenig
Nustatblitte, jalzt jie und it den Blumentohl [angjam iveid)
fochen. :

fedattion und Verlag: Frau Elije Honegger in &t. Gallen.
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