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Blumen.

ie Fommen wit des Dogels $lug,
ﬁ Wenn lau der Siidweft fachelt
Und durdy jerrifinen Wolfenzug
Die Sonne freundlidy lddpelt;
Sie jeigen fid) in Feld und Wald,
In @adrten und auf Wiefen
Und laffen fif) von jung und alt
Bejdauen und begriifen.

Sie {dmiicten den entbldgten Grund
Uit ihrem neuen Sdhimmer

Und decten, mit dbem Bras im Bumd,
Der Wintererde Triimmer.

Sie fledyten der Latur den Hrang
Su ihrem Hodhzeitsfefte

Und laden ju dem munteren Tang
Die Sdhar der heiteren Bdfte.

o Blumen bliihn, ift {dhon die Welt,
3ft Poefie und Leben!
Dem Himmel ift das  Sternenselt
Atit feiner Pradyt gegeben,
Und Sterne find die Bliten ja
Auf ihren griinen Ranfen
Und all die Blumen fern und nah
Derforperte BGedanfen!
Riinflider Beflaf qur Beilung bon
Rervenkrankheifen uud von Wahnfinn.

%ﬁ einer englijen Fadzeitjdrifjt verdifentlidt
Dr. Macleod die Crfolge, welde vermitteljt Hinit-
lichem Sehlafeinder BehandlungvonNerventranten
gemadjt worben find. Anbniipfend an die befannte

| teine anbeve TWeife erreiht werden fann.

Thatfadje, daf Brom und feine Salze einen ein-
flafernden Cinfluf auf den Wenjdjen Haben,
wird weiter dargethan, daf die WAerste jeit einigen
Jahren diefen Stoff nidht nur bet Hartnddiger
Sdlaflofigleit vermenden, fondern daf berfelbe
aud) jdHon gegen epileptijhe Veranlagung mit
Borteil verjudht worben jei; aber diefe Anwen-
bungen wollen wenig bedeuten gegen die erftaun=
lidgen Kuven, die bder englifjhe Arzt in China
gemadyt hat. Unter dem , Bromjhlaf”, von bem
er jpridht, ift ein 5—9 Tage wihrender Juftand
su verjteben, in dem Der Betreffende Menjdh Tag
und Nadt [dIaft, ohne felbjt durd) heftiges
Rittteln aufgewecdt werden ju fnnen. €r fann
weber gehen nod) jtehen, weder ftben nod) jpreden,
nod) fiberhaupt irgend eine der hdheren Gehirn-
thatigfeiten ausiiben; er fann weder effen nod
trinfen, wenn er fid) felbjt iiberlafjen bliebe, und

er fennt {tberhaupt Peinerlei Beditrfnifle. Damit

aber bie ROrperfraft nidht zu jehr herabiintt,
muf der Patient wihrend einesd jolden langan-
Daltenden Fitnjtliden Shlafes mit Mild) erndfhrt
werden.  Der Rubeguftand ift wlhrend bdiefer
Beit der Ddenfbar vollfommenjte; webder bdasd
blendendfte Lidht, nodh der ftartite Yvm vermag
ben Sdlafenden zu weden, und feine Nerven
haben eine o volftdindige Rube, wie fie auf
Dr.
Deacleod hat nun die auffallenditen BVerdnderungen
al3 Folgen ded Bromidlafes bemertt. Dad Seh-,
Spred)- und Denfoermdgen wird allmihlicdh wieder
Pergeftellt, und jwar derart, baf etwa 14 Tage
nad bem Crmwaden dad Gehirn wieder in jeine
volle Thitigleit getreten ift. Aud) in bdiefer Jeit
bat ber Patient nod) anndhernd volfommene
Rube, da fih dad Crwaden der geiftigen Krdfte
ebent allmdplid) vollzieht, wobei fich Hei den von
bem genannten Argte behandelten Fdllen aud
ftetd Der Uebergang von einem Franfen zu einem
gefunden Buftande in den etreffenden Fdhigteiten
seigte.

LBon neun %el’;anbelten ftarb allerdings einer,
aber infolge einer Ddoppelfeitigen Qungenentsiin=
bung, die damald in Shanghei eine grofe Jahl
von Opfern forderte. Abgefehen davon mwurde
niemal3 eine bedngjtigende Stdrung der Atmungs=
organe ober anderer Funttionen beobadtet. Wenn
mit @eduld und Sorgfalt vorgegangen wird, und
befonberd alle jwei Stunden wenigjtend ein big
swei Beder Mild) dem Sdhlafenden eingefldht
werden, jo ift aud) fein Sewiditsverlujt su be-
fitedhten. Die Wiederherftellung der normalen
Nerventhdtigleit nad) dem Sdhlafe ift eine fo
vollfommene, wie fle nod) durd) fein anderes
Berfahren erielt werden fonnte. Wenn ein

Oeiftedtvanfer aud den vielen gewohnten Cin-
driicen feiner UWmgebung odgeriffen und in eine
Anjtalt gebradht wird, jo Haben ja feine Nerven
und DBefonderd fein Gedddinid aud) Rube, die
aber dem Grade nad) nidht anndhernd mit der
durd) den Bromjdlaf ergeugten vergliden werden
fann, aud) der durd) Hypnoje hervorgerufene
tinftlige Sdhlaf Hat durdaus nidt bdie gleiden
giinjtigen Folgen.

Wenn weitere Crfahrungen dad vorldufige
©rgebnis Deftdtigen, baf bei Der Unwendung
Pes Bromidlafed feinerlei Gefahr vorhanden ift,
fo wiivbe in ihm ein mddhtiges und wirfjames
Mittel gegen alle Nervenfrantheiten gegeben fein,
Flir die BVerwandten und bdie Umgebung bdesd
Patienten hat der Shlafsuftand natiiclidh etwasd
Beunruhigendes, und manmuf fieinfolgedefjen vor=
her {iber dad Wejen fjeined Juftanded und feine
Dauver auftldren. Aud) die Crnihrung bded
Patienten it 2—3 Tage lang redht [dwierig,
ba dad Sdluden nidt gehen will und die WMild
beghalb [bffelweile nad) Heruntersiehung bdesd
Unterfieferd in den WMund gefldft werben muf,
beim Sdliefen der untern Kinnlabde erfolgt dann
willflivlih die Shludbewegung.

Die BVerabreidung ded Mitteld erfolgt der-
art, bag alle zwei Stunden in einem Balben
®laje Waffer etwa 8 Gramm Brom gegeben
werden, jo daf die Dofis am erften Tag bHid
auf etwa 30 Gramm fteigt. Dasdfelbe wird an
ben folgenden Tagen fo lange fortgefest, bis
ftarfe Shlafrigleit eintritt. Die volle Wirfung
seigt fidh) erft 24 Stunden nad) der lepten Dofis.
Der englijde Arzt wurde auf bdiefed BVerfahren
dadburd) gebradyt, daf eine an  Nervenjhmwdide
leibende Dame, die feit 9 Jahren morphium-
fidhtig war, irctiimlid 75 Gramm Brom ein-
nahm und danad) in einen tiefen Schlaf verfiel,
worauf fie nadh dem Crwaden Yein BVerlangen
mehr nad) Morphium zeigte, aud) nidht mehr an
den Juftdnden litt, die fie zum Morphinmgenuf
vevanlaBt fatten. Einige Tage darauf befudte
ein morphiumfiidtiger Steuermann, der aud) an
alfoholijden Ausjdreitungen litt, den Arst, und
erflirvte i nad) Crzihlung bed obigen Falles
bereit, den Bromjdlaf zu wagen. Nad) dem
Crwaden war er von jedem Bedilrjnid nad
Morphium und Alfohol geheilt. Ein dritted Wal
wurde dad Mittel verfudht, um die Ueberfithrung
eined Tobjiidtigen aus Japan nad) Shanghai
ofne Aufregung der Mitreifenden ju ermdgliden,
und aud hier erfolgte eine vdllige Befjerung desd
Nervenzuftandes. Der vierte Fall betraf einen
an Chloral gewdhnten Chinefen, der ebenfalld von
diefer Gud)t gebeilt wurbe. Ferner gelang es,
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bei einer an unaufhbrligem Erbreden infolge
vont Nervenfhwdde leidenden Dame nidht nur
die duperen Crideinungen durd) den Bromjdlaf
3u Defeitigen, jondern aud) eine bebeutende Befje-
rung Ded8 Nervenleidend ferbeizufithren. Aud
ein Fall, bei bem jhon eine vdllige Jerriittung
bed Qeiftesdvermigens durd) Morphium und Cocain
eingetveten war, wurde geheilt; endlidh ein Fall
von afutem Wahnfinn, verbunden mit Delirium,
Bei einer jungen Wutter, die feit 7 Tagen jede
Nahrungdaufnahme vermweigert hatte und unauf-
porlid durd) Singen, Spredjen u. . w. lirmte.

Sn jedbem Falle ift aud ben wvorliegenden
Ausfithrungen der Schlufy zu ziehen, daf der
mdglidhft ausgiebige, ungeftdrte Sdlaf ein treff-
lided Heilmittel und uglei ein BVorbeugungs-
mittel gegen Ddie wverjdiedenen Nervenleiden ift.
A3 Vorbeugungdmittel in der ridtigen Weije
angemwendet und durdgefithrt, wiirde der veihliche
natiitlide S@laf den finjtliden Shlaf ald Heil-
mittel unndtig madjen. Sn erfter Linie mup der
mdglidhjt frith Deginnende Nadtidlaf in feine
natiirliden Redjte eingefest werben, dann wird
mit der Beit jhon dasg Franthafte verfehrie Be-
if)i’ngnis fliir verlingerten Morgenjglaf dahin-
allen.,

EGin MiBlon aus der Berrlidikeit,

in Korrefpondent ber ,Basdler Nadyridhten”
weifg von der Parijer Weltausitellung
folgenbed su beridyten:

,Seit 14 Tagen Dbringen die Jiige
gange Sdharen von jungen Sdweizerinnen, die
teilweije auf Geratewohl, zum fleineren Keile
auf abgejdloflened Engagement hin Hieher al3
Kellnerinnen oder BVerfiuferinnen eilen, um die
Weltausftelung ,mitsumaden”. €8 jdeint, daf
in eingelnen jdhweizerijhen Bldttern Biefiir be-
fonders verlodende Anpreifungen erlaffen werden.
€3 ijt bas geradegu frivol. Bittere Enitdujdung,
tiglide Thranenftrdme, Entbehrungen, wenn nidt
Sdlimmere3, wartet da der meiften. Woh! {ind
im Sdweizerdorf fiber 100 Sdmweizermidden
engagiert, aber big heute ift e8 jo, daf 80 dbavon
gerne jdleunigit umbehrien, wenn nur die Koften
niht wiren. Die Mdiddjen Haben grofe Aus-
lagen fiir ihre vorgejdriebenen Sdweizerfoitiime,
Koilette wird big ind eingelne tdglidh Harf vifi-
tievt und verdienen thun fie bid jur Stunde und
wohl nod) auf einige Wodjen hinaus jo viel wie
nidtd. Lohn erhalten die Kellnerinnen nidt, fie
find lediglid) aufd Trintgeld angemwiejen. Wo aber
die Gdjte fehlen, fehlt aud) diefe Cinnahme. Die
Parifer Bevdlferung aber Halt fidh sur Stunde
vom Sdweigerdorf nod) etwad juriicf und Frembde
fommen verhdltnidmdpig wenig.

Die Shweizerdorf-Leitung hat von allen
weibliden Angeftellten ftriftes Tragen jddner
und jauberer Sdweizertradt verlangt. Sie jorgt
durd) eine Frau aud Bern, daff, joweit miglid),
die Midden fid untereinander vertragen und
dem Sdweizernamen jeine Adhtung wahren. Und
dod) find auf frivole und {dhdndlide Art und
Weife unjere Landedtradjten hier in Paris Hereitd
um ihren guten Ruf gefommen. Der Photograph
ausd Parid, der bas Alleinreproduftions= und Ber-
taufsredit im Sdmweigerdorf befitt, hat ald Ber-
fuferinnen feiner Rarten und Photographien
6 —7 Parifevinnen leidtefrer Sorte angeftelt
und dieje Gejdhdpfe, um fie ald Sdhweizerinnen
su marfieven, in Berner=, Wppengeller- und
Sdhafipaufer- Kojtiime geftedtt. Jn diefer Um-
pitllung gaben fjie fih die erften Tage nod) feder
al8 jonft, bid unter den Shweizerinnen jelbt ein
Heller Aufruf entjtand. Die paar Halbweltlerinnen
Datten e8 ingwijdgen fertig gebradyt, daf gewiffe
Pariferflaffen bei ihren Promenaden im Shweizer=
dorf mit ben Fingern aud) auf unfere Jugend
seigten und alled furgweg ald Wontmartve be-
seidneten, wad Sdmweizertvadt trigt. Da feine
ber Parifevinnen ein Wort deutfd) verfteht und
mit Redht von allen Seiten veflamiert wird, jo
gaben fie fid) eute al3 Genferinnen aus, fteden
aber immer nod) in den Ddeutjd)-fhweizerijden
Tradten. Bergeblidh war bidher jeber Protejt,
und nur ein energiides Cinjdreiten der Schmweizer-
preffe jelbjt wird Diefer jdhdndlidgen DisPredi-
tievung urfdmweizerifder Landesfitten in Parid
vielleiht abhelfen — am beften damit, daf Der

Berwaltungdrai der Schmweizerdorf- Gejellfdaft
sum @injdreiten gegwungen wird.”

@3 ift dbod) Paum angunehmen, daf der BVer-
waltungdrat der Sdhweizerdorf-Gefellidhaft ur
Wahrung feiner ureigenen Jnterefjen gezwungen
werden miffe. Sobann ift aber aud) faum u
glauben, Daf e3 jungen und ginalidh) unerfahrenen
Madden einfallen wird, an Dder Parifer Welt-
audftellung ftdh sum Servieven anjtellen zu laffen.
1nd die Erjahrenen, die eine jolde Stelle judjen,
bie werben, den ihnen nafetretenden Eventualititen
3u Dbegegnen, mit Denfelben in ivgend einer LWeife
fertig su werden wiffen. Anbderd mitfte dad Urteil
natiirlid) lauten, wenn der BVerwaltungsrat der
Sdyweizerdorf-Gejelljdaft Berjpredungen gemadt
und Garantien geboten Pdtte, die im Berlaufe
ber Beit nidt erfiillt wurden. Dad Ergebnis
ber bifentlidhen Jnterpellation ift alfo abzuwarten.

@Gorethes Rat an junge Bfubenten,

Gdjaren junger Studenten Ddenfen jest an
das bevorftehende erfte afademifdhe Semefter, und
Biter und Freunde mddhten hnen gern ein Wort
der MWahnung und Warnung mit auf die Hod-
fdule geben. Wber e8 flingt jo leiht philiftrds
und verfehlt dann jeinen Jwed. So lajje man
fte Tefen, wad Goethe, devr dod) wahrhaftig Fein
Philijter war, jeinem Sohne Auguit nad) Heidel-
berg jrieb. Buerft warntder Didjter, der dodh) aud)
die Tugenden Ded Weines zu rithmen wufte, vor
dem zu ftarfen Trinfen. ,Wir leben nad) unjever
alten Weife ftill und fleifig,” jdreibt er am
3. Suni 1808 aus RKarldbad, ,in allem etwad
méfiger ald vorm Jahr, bejonderd aud) wasd den
Wein Dbetrifit; wobet mir denn (ieb ift, aus
beinem Briefe zu fehen, daf du didh) aud) vor
diefem o jJehr sur Gemwohnfeit gewordenen Se-
tednt in adt nimmit, da8 mehr al8 man glaudt,
einem befonnenen, heitern und tdtigen Leben ent-
gegenwirft.”  Goethed jweiter RNat ift: nidt
3u viel Borlejungen belegen, dem Kopf nidht mehr
sumuten, al8 hineingeht. ,Ebenfo [(obe idh), daf
dbu nur wenige Stunden bejudhjt. €3 fommt
beim Studieren alled davauf an, baf man iiber
ba3, wad man fid jueignen will, Sdritt vor
Sdritt Herr bleibe. Sobald einem dad Ueber-
lieferte itber Den Kopf wddit, jo wird man ent-
weder dumpf ober wverdrieflid) und fommt gar
qu leiht in Berfudung, alled abzujdiitteln.”
Der dritte Rat heift: viel wanbern! |, Aud
ofne mein Crmahnen wirft du fortfahren, in
ber Gegend Entdedungdwanderungen zu maden.
Die guten afabemijden Jahre aud) in einer herr=
ligen Gegend und merfwiirdigen Nadbaridaft
suzubringen, ift ein Glild, das id) nidt genofjen
habe, da id) Drei Jahre in Dem fteinernen, auf
der Fldde, wo nidht im Sumpf, Do) am Sumpfe
liegenden RLeipzig zubradjte. LWenn die Friidte
nun Bintereinander veif werden, fo wirft du aud
diefe Segendfiille mit Danf geniegen.” Daf
®pethe ald Wanderer in Strafburg nadholte,
wad er in Leipsig verjiumt Batte, ift befannt.
@r hat dabei nidht blof nad) den Tichtern und
Weinen De3 Lanbded ausdgejdaut, jonbern fih
ebenjo fleifig um Wltertiimer, Gemwerbefleif und
Dertwiirdigleiten gefitmmert; fein mineralogijdesd
Wifjen 3. B. hat feinen Urfprung in den Ein-
briifen, die er al8 wanbernder Student in den
®ruben um Saarbriicfen empfing. Am 17, Auguit
exmuntert Goethe feinen Stubenten wieber jum
Wandern. ,Bu deffen Touren und fonjtigen
@rtraordinariis werde i mid) ja wohl mit
einem Jufduf einftellen miiffen.” Diefer Sak
wird den jungen Qefernt befondersd verjtindig er-

fdpeinen. (Fetf. Bta.)

Meber die Enlwikhlung der Frawen-
trﬂ}i}n.

wei Pringipien find bei der Frauentleidung
au fdeiden: das tropijde und das arftije
2 Pringip. Jn den Tropen jtellt die Kleidung

& nur einen auf dem Rbrper audgebreiteten
Sdmud dar, in der Form der BVerzierung ald
Bemalung, Narbe und al8 Tdtowierung ents
widelt; erft fpdter tritt der beweglide Jierat
alg Hitften- und Gilirteljhmud auf.

Wie alt -Der Hitftenjhmud und dasd funftooll
geordnete und gejdhmiidte Haupthaar bet bden

afrifanijden Frauen {ind, beweift eine altdgyp-
tijge Tonfigur, deren Alter auf 5000 Jahre zu
fddgen ift, und die Diefen Shmud trigt. Der
Rod mit dem Giirtel, in der Witte Ded Kdrpers
Defejtigt, ftellt ben Typus der tropijden Kleidung
bar, den wir bei allen afrifanijden Stdmmen
aus Pflangenjtoffen Hergeftellt antreffen, aud
ber Stirnigmud mit pflangliden Stoffen fommt
hingu. Je mehr die Kleidung wedmdfig ein-
geridytet wird, dejto mehr geht die Tditowierung
suvii, Metallfmud tritt Hingu, und man beftrebt
fi), die Formen De3 opbern Kdrperd frei su
faffen und nur den untern Kbrper mit dem
Rode u Dedefen. Die Art ded Kopfpupes ift
ein’ Beiden der Wiirde, und man hat von dem
aud Tigerzihnen Hergeftellten Diadem einer
Dajatfiivftin auf Borneo bid ju der Krone aus
Gbelfteinen nur fein Material gedndert. Die
Bulumddden verwenden gejdentte Handtitder
aud jogleid) ald3 KRopfidhmud. Die Naturvdlfer
verbinden feinedwegd das Gefilhl ber Uniittlid)-
feit mit der Nactheit. Auf Celebed find nuv
bie Rinder Der HAuptlinge ein wenig versiert,
alle anberen jungen ®efdydpfe find vdllig unbe-
fleidet. Auf Gumatra Fleiden fid) die Cinge-
Bornen nur bei Feftlidfeiten, um ihren Shmud
su geigen.  Sn allen tropifden Ldndern ift bie
vermehrie Kleidung ftetd auf europdijden Ein-
flug gurlicaufiihren. Dem gegeniiber fteht bdie
Reidung der im Norden wohnenden Frau. Sie
ift enganjlieBend, Dbefteht zum Sduge gegen
bag Klima ausd Beintleid und Jade mit Aermeln,
wie fte die E3timoweiber {ragen. Die National-
fojtiime ftellen eine Bermijdung beider Typen
dar, wie Dbenn aud) die Frauenfleibung bder
Kulturodlfer ausd dem tropijden, die der Mdnner
aud dem arftijhen Typus Bervorgegangen ijt.
Die griedifhe Kunft weift eine entgegengefepte
Stedmung auf, ein ardaijder Stein zeigt das
alte phrygijhe odber Amazonentoftiim, dad Bor-
bild des Altgriedjijden, wahrend piter die BVer-
nad(dffigung der Kleidbung ded weiblidhen Ober-
tHrperd durd) die Mobe ur erhdfhten gymnafti=
jhen Ausbildung des weibliden Kdrperd und
Seflen entwidelier Sdinbeit gefiihrt hat. Dad
Nationalfoftiim der Hindus ijt dad tropijde, bei
den Parfi gebietet die Religion dad Tragen der
Sdleier, perfijhe Frauen tragen auf der Strage
bagegen weite Beintleider. Jn Kurdijtan ift der
Obertdrper der Frauen verhiillt, wihrend euro-
piijder Ginflug in Siam um Ueberiglagen
eined Tudjes fiber den Obertdvper gefilhrt bat,
dad die vedhte Schulter freildft. Jn Norddina
tragen die Frauen Beintleider, wahrend in Sitd-
dina tropijde Kleidung bei den befjeren Klaffen
vorerrjdht. Die Japaner und ihre Frauen ent:
blogen bden Oberfdrper ebenjowenig wie bdie
RKoveanerinnen. Die ledernen Beintleider bded
merifanijden Nationalfoftiims find wohl aug
einer Mijung indianijder und fpanijder Cin-
fliiffe au erfldven. Daf ,Mobe” jtetd beftanben
Bat, findet der Bortragende darin bejtitigt, dag

" gewifje Softiime fidh lange bei Naturvdlfern er-

Dalten DHaben; unfeve Heutige Wode bdedt ald
Uniform die Eniftellung ded weiblidjen Kdrpers,
die er durd) Shube und Korfeit erleidet. Das
RKorfett wurde in den Jahren 1100—1400 nad
unjerer Beitrednung zum Jwede der KLompri-
mierung der Bilfte in asdfetijem Sinne benufpt.
Das hygieinijhe und normale Empireloftiim war,
weil an Brujt und Armen Bhingend, nur file
leidhte Kleibung geeignet. Die moberne Sport:
Eleidbung zeigt einen hygieinijden Fortidritt.

Frauenffudium in der Bdivei.

Jm Jahre 1890 ftudierten 184 Damen an dhwei:
serifchen Univerfitdten, 1899 waren e3 fdhon 5565. Die
Gefamtzahl ift alfo binnen 9 Jahren auf dad Drei-
fadye geftiegen; 1899 hatte Genf am meiften weibliche
Studierende unter bden f{dweierifdhen Hodyjdhulen,
ndmlicd) 184, wdhrend BVern bdie meiften mdnnlichen
Stubierenden 3dhlte: 766. Jiirid) hat 166 Studentinnen,
Bern 117, Laufanne 67, Neuenburg 19, Bafel 2. BVon
den immatrifulierten Stubentinnen find 82 {Hhweizerifher
Nationalitdt und 473 Fremse. 82 Schweizerinnen ftehen
alfo 473 Ausldnderinnen gegeniiber, die lepteren ftellen
alfo nabesu fiinf Secdhftel ber Gefamizabl der in ber
Sdyweiz ftudierenden Damen bdar. Dabei ift su be-
merfen, bap in der franzbfifhen Shweiz dad Studien-
bebitrfnid bet jungen Damen ziemlid) fo entwickelt ift
wie in der deutfchen. Genf, Laufanne, Neuenburg zihlen
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sufammen 17 {dhweizerijhe Studentinnen gegen 52
in Bafel, Jiirich, Bern. Da3d entfpricht dem BVerhdlt-
ni3 der frangdfijhen gegen die deutfhe Bevdlferung
in der Schweiz. Verhdltnidmdpig die grifte Sahl Stu-
dentinnen frembder Nationalitdt hat Genf — 177 gegen
nur 7 Sdyweizerinnen —, in itvidh) ift dad Verhdlt-
ni3 den lehteren giinftiger und in noch hsherm Mape
ift bad in Bern der Fall, wo wir die gropte Jahl
ftubievender Schweizerinnen finden.

Bu vergleidhen wdre die Jahl der ftubdierenden
Wuslénderinnen nod) mit der Jahl der ftudierenden
Wusldnder. Leptere war 1898/99 indgefamt 1560 und
verteilten fich auf die Univerfitdten folgendermafen:
Bafel 109, Jiirich 299, Bern 247, Genf 494, Laufanne
223, Qreiburg 173, Neuenburg 15. Man entnimmt
diefen Siffern im DVergleih mit obengenannten, dap
fidh in Genf Audldnder und Jnlinder fo iemlid) die
Wage halten, wdhrend anbermértd bdie leftern iiber-
wiegen. Bon Jntereffe ift nod) die Verteilung der ftu-
dievenben Damen auf die Fatultdten. Damen ftudieven:
Theologie Teine, Juridprudens 7, Medizin 355, Philo-
fophie 193. .

MWifarbeit der Frawen.

Bon ben Fortfdhritten, welde die Frauenfadye au%
in Frantreid) madt, eugt ber Umjtand, dap neuli
vier Frauen, Familienmittter, in den Vermwaltungsdrat
eined neu gegriindeten Bereins, der ,Société des amis
de la classe”, gewdhlt wurben. ,La classe“ beifit
bier ‘ber Jahrgang der Refruten oder die Refruten, die
im gleichen Jahre audgehoben wurben. Der genannte
Berein jtellt fich die Aufgabe, mittellofe Soldbaten mit
etwad @eld gu verfehen und dafiic gu forgen, bap fie
wenigftend einmal jdhrlih ihre Familien befudhen
tonnen.

Frvauenacheit in Belgien.

Die indbujtrielle Befjhdftigung ded  weiblichen
Gefdylechts entjiecht auf dem belgijchen Arbeitdmartte
ven mdnnlidjen Arbeitern mit ben Jahren immer mehr
Ferrain und diirfte in mandjen gewerblichen Betriebs:

weigen mit der Beit gu einer volligen Umtehrung ver

erhdltnidsiffern fithren. Befonberd wird die Tendeny
ber Frauenarbeit, fih auf Roften der Mdnnevarbeit
audzubehnen, in der ze%nlinbuﬂrie _beobachtet. Au3
ben ‘Rreifen der Genter Baumwolljpinnerei liegt hier-
fiiv ein al8 typild) su erachtended WVeifpiel vor. Die
dortige Gewerfjdhaft der Baumwollfpinner 3dhlte am
30. S%lai 1896 unter ihren 1606 Mitgliedern 989
ménnlide und 697 weibliche Arbeiter. Am 16. Juni
1897 entfielen von 1649 Mitgliedern 917 uu; ba3
ménnlidye, 732 auf bad weiblihe Gefhlecht, alfo im
Berhdltnid von 56 ju 44 Progent. Am 15. November
L. . befanben {ich unter 1644 Nitgliedern 829 Arbeiter
8156 Arbeiterinnen, alfo ein fajt gleiher Progentfab.
Man fieht hievaus, wie bei einer wefentlich fonftant
bleibenden Gejamtzahl dbas BVerhdltnid fich mehr und
mehr su Ungunjten der Mdnner verfdjiebt.

Gin Tondoner Dolkslpeilehaus und
Teine Gafe.

Sn Gngland haben die Vemiihungen, durd) Bolks-
gpeifeb&ufet grofen ©til3 ben Unbemittelten gute und
illige Roft gu bieten, Tiirslic) wieder einen Erfolg ge-
habt. n London ift ndmlid) abermald eine durd) die
reigebigfeit Sir Thomad Liptond gebaute 'I)etthd)e
peifeanitalt erdfinet worden. Jn bder Gity, wo
Hunberttaufende von Arbeitern, Boyd und Cleri3 ihr
tiglic) Brot verdienen, ift ein ftattlicher Quabderftein-
bau ervidytet, deffen Jnnered einen fellen, freundlichen
Cpeifefaal, der ctwa 500 Perfonen faffen mag, birgt.
Grduen und Minner effen gwar gemeinjam, haben
aber bod) gefonderte Eingdnge, um den Frauen und
Miadchen die Unannehmlichleit ded Wartend in bdidyt
gedrdngten Manneridharen vor Oeffnung der Thore su
erfparen. An den Gingdngen der Speifehalle Iifen die
®dfte ju 4'/2 d. (= 87 Pf.) eine Karte, weldje fie jur
@inna%me eines EIRitta?GmabIeﬁ von brei Gdngen be-
redjtigt. Gilr Audwabl ift dadurd) geforgt, dap tdg-
lid) brei verfchiedene Speifefolgen sujammengeftellt find:
al3 Beifpiel feien die am 16 &;ﬁ angefiihrt: 1. Suppe,
é[eﬂd;paftete, gwei Gemiife, Mehlipeife; 2. Supype,
weinebraten, jwei Gemiife, Mehlfpeife; 3. Suppe,
Quifh Stew, gwei Gemiife, ﬂneblfpei%e — ftatt ber
Mebljpeife fann man auch Thee, RKaffee oder RKafao
wibhlen. Aloholhaltige Getrdnfe werden nicht vevab:
;z}ggt Aufodrterinnen tragen die Speifen je eines
afled auf einem Tablett auf cinen gropen Anvidyte:
tif\?, wo der Gajt fie behandigt und fih dann ein
Plasdhen an den Speifetifhdhen jucht. Die Portionen
find auf den Wppetit und Gejhmact ves engh{q)en
Urbeiterd berechnet, der befanntli) nicht gang leidht

su befriedigen ift. ®dijte, Deren Unfpriichen va3 Diner
nidt gered)t wird, fei e8, daf e8 fiir fie su Ioftfpielig
ijt, oder, dap e3 ihrem Gejdymad nicht recdht entfpricht,
fonnen im erjten Stodfwert a la carte fpeifen, und
war foftet bad eingelne Gericht dann je nachdem /s
i3 4 d.

%prn_dx_[a_a[.

Fragen.
Sirage 54422 I bin feit 20 Jahren verheiratet.
Mein Qo8 war bid dahin Mithe und Arbeit in fami-
Lidiver und gefchdftlicher Begiehung. Bor circa 6 Jahren

madhte fid) mein Mann felbftdndig, inbem cr ein
Fabritationdge{cdhdft griindete. Jch) verftand von diefem
éje{cb&fte nidhts und formte midh) au% nidht barum an-
nehmen, weil fiix Frauen abjolut nid)t pafjend, abge-
fehen von etweldhen Bureauarbeiten. — Meine Eltern
gaben mir damald jur Griindung baved Geld, aud
engagierte {id) mein Bater nod) in anderer Weife. Cin
grofier @r;u[g war nidht aufgumeifeu; mein Pann wied
immer auf bie enorme Sonfurrens groBartiger Firmen
und die ungiinjtigen Arbeiterverhdltnijfe hin. Etwasd
mehr al3 vor einem Jahr verlor mein Mann an ,guten
Greunven”, fiir die ev unteridyrieb, eine grope Summe.
Um allen feinen BVerpflichtungen nadzufommen, mupte
er Geld aufnehmen, und zu diefem Swede mupte id)
mit meinem anwartidyaftlichen BVermbgen garantieven
refp. mein Mann bewog mid), dasfelbe gu verpfinden,
G verficherte mir, dap e3 ihm ein Leichtes fei, dasjelbe
su den feftgefesten Terminen guriidzuzahlen, um fo
mefhr, al3 er fich mit einem tiichtigen Fachmann ver-
binden wollte, wdhrend mein Mann RKaufmann ift.
Bon Dbdiefer Verbindung verfprad) fih mein Mann
grofien Grfolg. Statt deffen tamen fiir dad Gefdhift
nicht3 wie Miferfolge, von Fadhfenntnig feine Spur,
ober e3 wurbe abfidhtlich) falfch fabriziert, bamit mein
Mann zu Schadben fam. Jnfolgedeffen duperte wmein
Mann mehreremal, dap er unter diefer Leitung nidht
mehr lange weiter arbeite. Doch) an allem nidht genug.
Bor einigen Monaten wurbe die gange Anlage durd)
elementare Gewalt zerftort. Mein ganze3 Vermidgen
ift nun durd) bdiefen neuen Ungliicf3fall verlorven ge:
gangen. Die Verpflihtungen, die mein Vater einge:
gangen, fallen gu meinen Laften, verpfdndet habe ich
Ungliicdfelige gerade {o viel, al8 id) n03 3u erwarten
hatte und Grifteny haben wir nun aud)y feine mebhr.
Budem befiimmert e3 mid) tig, bap da3 {dhine Geld
meiner lieben Cltern {o zu Grunde gehen mup, und
wir mit leecen Hdnden unfere Heimjtitte verlaffen
miiffen. Mandymal meine idh, ih miffe zu Grunde
gehen. Mein Mann bemiihte fid)y fhon Iangere Jeit
umt eine Stelle, allein bi3 jest exfolglod, und um unjerer
Rinder willen mitffen wir dod) eine Eriftens haben;
e3 ift nod) feined gans felbftdndig. I habe nun ge-
dadyt, wenn id) ein Reftaurant odver dhnlihed Gefchaft
iibexnehmen tdnnte, dag fein Betriebslapital erforbern
wiivde. Jm Haudwefen bin i) auf allen Gebieten ver-
traut, im Umgang habe id) jwar ziemlid) viel verloven,
da mein Mann Bejudje ju Haufe nidht liebte, infolge-
veffen fiihrte id) mit meinen Kindern faft ein Cinfiedler-
leben. Jch fdnnte aud) einer Hausdhaltungdjdhule vor-
ftehen, und habe id) an eine Ferienftation fitr Kinder ge-
vadyt, event. an eine Grziehunglanijtalt fiiv Kinder von
2—12 Jabhren. Ueberhaupt wdre id) su jedem Erwerb
bereit, fofern babei wenigftens ein gewiffer Bilbungsdgrad
ecforbeclich und bad Gefdhdft lohnend ift. Mm giitigen
biesbesliglidhen RNat bittet dringendit
Gine Tiefbetitmmerte.
Jivage 5443: Rbunte mir eine der geehrien KQefe:
vinnen der ,Frauen-Jeitung” Austunft exteilen, wie Fett-
fleden (Stearin) aus einer feinen gelben Ledertafde,
ohne h“:%enb weldjen Nachteil, u entfernen find? Fiic
guten Rat dbanft jum voraud  Treue Abonnentin in W,
Jivage 54442 Jft eine allfeitig erfahrene Haus:
rau im Falle miv mitzuteilen, welde KRodjeinrichtung
fiv einen jungen Haudftand am zwedmdpigiten ift;
vl3, Petrol, Ga3 oder elettvijde Kraft? Die beiven
epsten follen unverhdltnidmépig teuer fein. Bejten Dant
sum voraud Braut in A
Jtvage 5445: Jch ftehe am Morgen immer mit
eigenommenem, bedriictem Kopfe auf, tropdem i) bei
offenem_Fenfter fchlafe und frith am Abend eine nur
leichte Nadjtmablzeit einnehme. Jdy fithle midh iiber-
haupt am Morgen friih niht gut, und erft nad) ge-
noffenem Frithjtiif wird mir beffer. €8 find feine
eigentlihen Schmersen, aber e3 qudlt mid), dap idh
mein Tagewert nidyt mit offenem Sinn und ge{chdrftem
®eift frohlid) beginnen fann. I laffe natiiclic) weder
meinen Mann, nod) die Kinber von meiner jeweiligen
Qnbdidpofition etwad merfen, doch wird die Sadje des-
halb nur {dhwerer. Jh bin 50 Jahre alt und beforge
unfer abenge{dhaft mit Hiilfe einer Tochter. Werstliche
Behandlung wihrend mehrerer Wochen war ginslich
erfolglod; i) verlor babei noch) den fonft guten Appe-
tit. Giiv guten Nat wdre herslih) dantbar
Frau Q. in A
Jirage 5446: Gibt e3 nidht ein Berfahren, um
Danfidhniive und Seile gegen den Ginflup der Witte-
rung unempfindlid) su madjen 2 Oft 1gtnb bie Sdyniire
fo {chlaff, dap fie ihren Swed nicht mehr erfiillen, dann
{pannen fie fich wieder {o ftraff an, dak fie erreipen.
) dachte {chon daran, bie Schniive ju mad)?en; aber
fie miiffen eben eine gewiffe Meibung aushalten, und
wenn bdie Sommerfonne die gewadjiten Schniire und
Stride be{dyeint, o bt fid) dad8 Wadh3. Fiir freund-
lidgen Rat danft beftens Sunge Beferin in N,
Jivage 5447: Jd) wadje nddhtlid) unter heftigem
Gridreden aud dem Sdhlafe auf und bin dann fiir
langere Zeit von ftarfem Herstlopfen gequdlt, audy
braudyt e3 lange, 613 i) wieder einfhlafen fann, Der
Wrst erflart die Organe fiir gang gefund. Wad fann
bie Urfache fein ju diefer CGridjeinung und was ift da-
gegen 3u thun? Girige Sefevin in RN,
SJirage 5448: Wad ift die Urfache, dap bie
Blumentdpfe fid) ftetd8 mit griinem Moo iiberziehen 2
Sdz) wajdje fie immer von Jeit gu Jeit ab; aber der
Ueberjug exjcdjeint dbod) immer aufd newe. Wie hilft
ver ®drtner foldjem Uebel ab? Weftend dantt fiir
guten Rat Glne Blumenfreundin,
Jirage 5449: Auf Oftern ift unjere Todyter heim-
g}efommen, bie fiiv 1'/2 Jahre gu ihrer Ausbildbung ald
olontdrin in der frangbiifhen Schweiz gewefen ijt.
Leider haben fich bis jur Stunde die frohen Yoffnungen

nidht erfiillt, die wir fitv ihre Heimfunft gehegt hatten.
I habe gehofjt, eine muntere Gehiilfin ju befommen
fitr meine vielen Arbeiten und eine gefunde Stiige fiiv
die Griehung unferer fi'ug nod) jiingeren Rinder. Nun
hat fie aber jo eigentiimliche Anjchauungen mitgebracht,
da wir und gar nidht dbamit befreunden Tonnen. Haupt:
fachlich ver Vater ftopt fich baran, und 3 hat deshalb
fhon manchen Straup abgefest. Dein Mann geht
abend3 fehr felten aus. Nad) dem Nadhteflen verfehrt
er immer eine Jeitlang mit ben RKindern, und wenn
biefe su Bett find, hat er immer etwad su bajteln; er
ift unjer Schreiner, Drechsler und Buchbinder; er malt
die Wianbe, weifit die Decten, fo dap wir jahraus jahr-
ein feinen PHandwertdmann im Haufe haben miiffen.
Ja, er hat miv Jdhon oft auf ber Nahmajdyine gendbht,
wad id) an Kleidern fitr und gugejcdhnitten und juge-
vidjtet habe. Und das find unjere fhonjien Stunden,
wenn-wir bed Nachi3d-fo arbeitend und plaudernd bei-
jammenfigen fdnnen. Sum Sdhluffe bed Tagewerfed
raucht er dann nod) feine Pfeife und trintt fein Bier
dagu, wobei id) Bfterd mithalte. Diefen Abendtrunt
unb die Pfeife ertldrt bie Todhter nun fitr gottlos, und
e3 follite vor Schlafengehen gelefen, nicht gearbeitet
merben.' Die harmlofen RKraftausdriicfe, deren mein
Emagn fich bei einer fritifchen vbeit su bedienen pilegt,
ecfldrt fie fitv unvergeihliche Siinde, die nicht ungejtraft
bleiben fdnne. Die jiingeren Gefchwifter find ihr su
laut, fie lachen gu viel, und fie fennen ju wenig An-
ftand. o wird da3 Middjen mit den Ausftellungen
nidt fertig, und fie 4Bt fich nicht von ihrem Vor-
Qaben abbringen, und zu befehren. Dem Bater gegen-
itber exfcheint mir a8 Thun e Madchens vecht un-
paffend und unfindlid), benn _er ift ja wirklicy ein
mufterhafter Familienvater. Dap die Rinder etwasd
feiner unbd gefitteter fein Einnten, gebe idh ja ju; aber
von Unanjtdnbdigteiten oder Roheiten ift denn bod) nicht
s reden, und von ben Komplimenten und jalbungs:
vollen Redben der Rinder haben wir niemald viel ge-
bqlten. S meine, e3 whre um ded lieben Jrievens
willen da3 Bejte, bas Midchen an einem andern Orte
3u placieven. &8 fonnte fich) 3. B. ald Lehrerin fiir eine
@nugba}tungé’fd)ure audbilden. So wie €3 jesst ift, thut
e8 dabeim nicht gut. TWas halten Grfahrene von der
Sadje? Jd) bin auf giitige Meinungdduperungen fehr
gefpannt und danfe jum voraus bejtend bafiir.
Mutter in BW.

. Sfvage 5450: Werben in der Schweiz audy leidte,
einfache Rohrmibel (Binfe und Seffel) fabristert, wie
man foldje im Sitben hdufig antrifft in Gartenhdufern
und Bevanden ? Wdre vielleidht eine werte Abonnentin
im Falle, mir Profpette verfhaffen su Eonnen?

M,

. Sirage 5451: Jch mbchte in ein Gartenbeet, weldhes
mit Rofenftrduchern bepflant ift, gerne fo ein Swifchen-
pilingdyen haben, Refeda ware mir vecht, dasfelbe aber
ertrdgt die Mittagfonne, der e3 audgefest wire, nicht
gut. Jtun habe id) einmal fold) ein Beetdhen gefehen,
iy weiB aber nicht wie das Pfldnschen heipt, e bilbete
einen griinen Teppic) und foll im Augujt su blithen
anfangen. Die Bliiten find weif. Kennt vielleicht einc
freundliche Leferin ben Namen bdiefed Bliimchend unH
fdnnte man_aud Samenhandlungen dasdfelbe bezieh 2
Fiir Jhre Miihe jum voraud beften Dant. G 3
. Sfvage 3452: TWad habe i) wohl in ber G-
stehung verfehen, dap unfere einzige Todhter, die durd)-
au3 nidht in die Notwendigfeit verfest ift, dereinjt thr
Brot verdienen zu miiffen, durchaus einen befoudern
Beruf erlernen will, um diefen fpdter auszuitben ¥ Und
gwar will fie aufier Banbdes gehen, um fich nad) Wunjd)
augubilven. Mid) diintt e8 gerabdesu ein Unvecht, wenn
begiiterte Thchter denjenigen Konturrens madet, venen
ber Rgn}pf um3 Dafein ohnehin f{dwer genadt ijt.
Um giitige Meinung3duperungen bittet

Gine betitmmerte Mutter,

Enfworten.

. Auf Jrage 5435: Jch fann Jhren Vorfdhlag nur
oringend befiirworten. So madjen 3 i unjerer Stadt
viele hunbdert Angeftellte aus allen Stduden; dad Rabd-
fahren ift in foldjen Fdllen eine {chr gefunde Be-
wegung, und Jhr Mann wird wdhrend der Mittags-
geit wobl einmal nach ben Rindern {dhauen wollen.
Bei Regenwetter ober im Winter ift e8 freilich eine
anbdere Sache; aber da wird Jhnen dann wohl aud)
ein guter Gedanfen fommen. Fr. M, in B,

Auf Jivage 5436: lleber bas Halten ber ei-
tungen i gemeinjdaftlichen Haudhalt su bejtimnren,
gehort zu den BWefugniffen ded Planunes.  Wenn bie
Frau obne deflen Ginwilligung abweichende Bejtim-
nungen trifft, fo iiberfchreitet jie ihre Befugnifje.

Fr. M, in

Auf Jirage 5437: Wenn Sie an Lingen nicht
abfolut Knipfe begehren, fo find Schriivchen zum Binden
aud) redht nett und fchddigen bie Itajchine nicht, man
ndht fie etwa 4—b Centimeter innert dem Saume an.

& D Bugern,

Auf Jivage 5438: Margarine wird aud Ddfen-
fett bergeftelt und die von Jhnen bezeichnete Kunit-
butter ijt ein Gemifd) aus ecdjter Butter und Marga-
rine. Die %}ubnfatiun biefer Fette ftcht auf einer fehr
hohen Stufe, und man fann bdiefelbe (im allgemeinen
gefprochen) ohne Bedenfen und mit Vorteil im Haus-
balt verwenben; aber freilid), echte Butter over felbft-
audgelaffenesd Schweinefdymalz fhmectt befjer.

Tr. M in B,

Auf Jrage 5540 : Die Jeit heilt dergleichen Gnt-
tdujcjungen von felbjt und beinahe ohite Ausnahme;
e3 braud)t bazu aber eine lange Beit, eir: paar Jahre.
Man follte ein neued Jnteveffe in_ bdiefes Leben bringen
tonnen; ein .%)t‘mb[ein oder am Gnde auc) nuv einen
Ranarienvogel oder ein Blumenbeet. Den NRat bes
Avste3 wiirde id) iibrigend immerhin ungeniert ein-
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_Roften und ohne Lobhn.

Holen: die Herven Doftoren find an Beurteilung von
jehwierigen und fomplizierten Fdllen gewdhnt.
Fr. M in B,
Anf Jivage 5441: Sie find ein braves, tapferes
Mivchen, und id) dritfe Jhnen in Gedanten herslich
die Hand. Redytlich jteht die Sache o, dak, wer feinen
Lohn mnnatlid&begiebt, aud) fiiv die Ferien Lohn er-
pilt; wer im Taglohn oder Wochenlohn fteht, der be-
fommt fiir die Ferien Teinen Lohn. Jn Jhrem Falle
bin i) ganj mit Jhnen einverftanden, dap alle Ge:
fdwifter Opfer bringen follen, und wenn id) zu ent:
{djeiden habe, fo Deipt es: 14 Tage Fevien auf eigene
Fro M. in B,

Peues vom Biidiermarki.

Papierbfumen herjtellen zu tonnen, ijt heutzutage
ein vielfacher Wunjd) in weiblichen Kreifen, denn diefe
Herftellung wird jest mit foldher Kunijt betrieben, daf
die Grzeugniffe als vornehmer Jimmerfmuc verwendet
werden fonnen. Da wird e3 vielen willfommen fein,
daf eine praftijhe Lehrerin jebevmann Gelegenheit
gibt, diefe RKunft durd) Selbjtuntervicht su exlernen,
wund gwar durd) eine leidytfapliche, mit vielen Schnitt-
muftern und Bildern verjehene Unleitung in Form
eineg eleganten Biichleind, weldjed den Titel fiihrt:
,Bapierblumen und deren Herjtellung von  Math.
Qeonhardt.” Berlag von Dtto Maier in_Ravensburg.
Die Berfafferin seigt die Herftellung der Papierblumen
nicht nur fehr prattijc), fondern audy fehr angiehend.
©8 ift ein BVergniigen, nach) bdiefer gwectentiprechenden
Anleitung ju arbeiten und wa3 die Hauptjade ift:
jeded Rind fann fich felbft danac) untervihten und
weiterbilben.

Ginen hervorragenden Plap im neueften Wochen-
Beft von o eber Land uud Wleer* (Preid nur 30
Pfennig) nimmt Paul Heyfe ein, der geftoolle Didyter,
der am 15, Miirs fein 70. Sebendjahr vollendete. Die
treffenbe Witrdigung ded feinfinnigen Poeten begleitet
eine Wiedergabe de3 von Frang von Lenbad) gemalten

Portrdtd wie ein Bildnis nad) neuefter photographijcher |

Aufnahme. Dazu gefelt fid) — in unferer Sprache
verfafit und im Fatfimile wiedergegeben — ein ebenfo
liebendmwiirdiger wie daratterijtijcher Gliicwunjd), den
Bjsrnjtjerne Wjdrnfon, der beriihmtie ftandinavijche
Poet, von feiner nordifdhen Heimat aud dem gefeierten
peutfchen Dichter fendet. BVervolljtdndigt wird a3
hodyintereffante Albumblatt, dem fich in unferer RLitte-
vatur faum Wehnliched an bie Seite ftellt, durc) da3d
Portrdt Bisenjons. Audh im weitern ift dad Heft
veich an Attualitdten. Den Bilden vom fiidafritanifchen
Qriegdfchauplap reiht fich eine veliefartig audgefithrte
Rarte an, auf ver fich die Gntwidlung und der Fort:
gang der heipen QRdmpfe genau verfolgen laffen. Aus
bev quellenden Fiille ber dad Leben ber Gegenwart
wiederfpiegelnden Veitrdige und Bilder heben wir be-
fonderd bdie Portrdtd ber DHauptdarjteller im Ober-
ammergauer Paffiondipiel hervor. Ueber den reichen
Bilverjchmud ift natiiclich ber litterarijhe Jnbalt nicht
vergeffen. Jn dem Hefte beginnt eine humorfprudelnde
Grjdhlung: ,RKapitin Simic” von Karl Herold, bie fid)
im_beutigen egypten abfpielt, und hierauf folgt eine
feffelnde Stovelle von J. \X. David: »Die Troifa”. Der
Theaterfunbdige wird leicht herausfinden, dap dem Dichter
al8 Urbild des DHelben einer dev berithmteften deutjchen
Bithnenkiinftler — Bogumil Dawifon — vorgefdhwebt
bhat.

Stenilleton.
@ine Tyone Lieele,

Roman von Flovence Marryat.
(Madhbrud verboten.)

. (Fortfesung.)
=@ fagte Jhmen bereits, dap i) reid), aber
febr einjam fei, bedhalb fehne i) midy 3u-
[ eilen unbejdreiblid nad) einem jungen
Wefen, dem i) pon Nupen fein tonnte, und
an dem aud) i) gewiffermafen eine Stiige
batte. Denten Sie, falld midh) Gott morgen abriefe,
fo iiifste id) Feinen, dem id) mein Geld und meine
Befigtitmer hinterlaffen folte. I habe bereitsd mein
Teftament gemadt, wie i) ed fitv meine Pflidyt Hielt,
aber jeden Augenblic witrde id) dasd Schriftitiid ger-
reifien, wenn e3 jemand gdbe, der mid) liebte, wie
i@ e8 tiinjdhte.”

JSAber ba gibt e dod) fidperlidh Unzdblige,”
bemerfte Mr. Nadmyth, ,die fih glitdlid [Hagen
wiirden, Shnen fitr jold) eine Ausfidht i3 an Jhr
Qebendenbe gu dienen.”

SAH! Ja — e8 middte fein, aber vieleidt
wdren fie nidt berart, dap i wiinjhen modte,
mit ihnen bid zum Lebendende jujammen zu leben.
Auperdem modte i) aud) mit meinem Gelde etwa3d
befonderd Guted thun, id mbdte 3. B. einem
jungen aufjtrebeuden Talent GelegenBeit geben, fid)
poll und ganj su entfalten — und jo dadte id
an Ste, Mr. Nadmyth.”

SAn midlY vief der junge MWann, indem duntle
Nite feine bordem fo bleiden Wangen firbte, ,und
wedhald an midh2”

S Weil i wei, dap Sie arm find, und weil
i Ghrgeiz bei Jhnen vermute. Bielleiht mwiivde
mein Geld Jhnen niiglid) fein. Sie braudten fid

3@ vermag e8 nidht gu dndern!

nidt um Altdalidged zu forgen, und Eounten ganz
Jbren Neigungen folgen. Wollen Sie mein Adop-
tiofohn werden, Mr. Nadmyth? Wollen Sie miv
geftatten, meinen Ueberfluf mit Jhnen zu teilen,
toie mit einem wittliden Sohn "

Avdibald Nadmyth verharrte jdmweigend. Gr
mwandte fein Gefidht ab und atmete tief. Sie fiivdytete,
ihn tief gefranft 3u Haben.

»Glauben Sie nidt, dah idh nidht surednungs-
fabig fei,” forad) fie ervegt. ,Sie haben bdod) in
getiffer Weife ein Anredt an mid); denn Sie find
der Cnfelfohn ded bejten Freunded meined Grof-
vaterd, und id bin feft bavon iibereugt, da ev
Jbnen auf jede Weife gefolfen Hitte, wenn er nod
[ebte. Und jolite i da nidht in feinem Sinne
bandeln? Jd twollte Jhnen eigentlidy died alled
erft fpater fagen, nidt eher, al8 ih glauben umd
boffen fonnte, daR mein BVor{dlag, bHei mir u
leben und alled mit mir gu teilen, Jhnen angenehm
evideine; aber Jhre foeben audgefprodenen Worte
liegen. mid) meinen Enifhluf vergeflen. Wollen
Sie mir geftatten, Jhnen 3u belfen, fo ift jest der
vedpte Beitpuntt, ed ju thun, und falld Ste mein
Anerbieten in Betreff der Aboption billigen, fo
ditrfen Sie oud) nidht langer zu ftolz fein, etmwad
aud meiner Hand angunehmen.” .

»Ste find gu giitig, u groBherszig,” fprad) er
mit gitternder Stimme. €3 ift ju viel, 3u piell”

»Biel ober tentg ift hierbei gang gleidgiittig.”
entgegnete Felicia ervegt. ,Die Frage ift nur, ob
Sie meinen Plan billigen nnd mein Adoptivjohn
werden tollen 3/

JJiemaldl” fprad) Ardhibald Nasdmyth.

Sie ar im hoditen Grade enttdujht. DHatte
er ein Spiel mit ihven Gefiihlen getrieben ¢ Hielt
er thr Unerbieten vielleidt gar fitr [dherlich 2 War
benn der Gedante,. fiir ihren Sohn 3u gelten, fo
fdredlic) 2

o3 bedbaure, dabon gefproden zu Haben,”
forad) fie trautig. ,@edenfen wiv nidht mehr daran,
Mr. Nagmyth.”

#Nidt mehr davan bdenfen?” wiederholie bder
junge Mann, ihre Hand ergreifend und fie an
feine Rippen fithrend. ,O, fonnte i reden, aber
Sie madjen e3 mir fo fhwer!”

3 madje e3 jhwer, was meinen Sie”

Benn Sie arm wdrten ie i — aber Jhr
Rethtum erdrildt und itberwdltiat midh! O, Felicial
Sehen Sie nidt, wad i) fiiv Sie fithle? Crraten
Sie e8 nidht? Dad Wunbder, welded Jhre Giite
und 3hr Mitleid in mic ervorbradte? Jbr Sohn!
O, niemald! Aber fiir jest und immer Jhr dant-
barer Stlape und Diener, wenn Sie mid) an-
nehmen! Jd wilrde nie gewagt Haben, fo zu
fpredjen, bdtte nidht Jhr Borjdlag midh Ffithn ge-
madt. Da Sie mir anboten, Jhren Befip mit
Jfnen 3u teilen, jo willige id) ein, aber nidt alsd
3hr Sobn, eingigund allein ald Jhr liebender Gatte.”

Spo war der Gedanfe denn endlidh sum Wort
getworden, und er ftilste feine Heife Wange auf
ble Dand, um feine Wertwirrung zu verbergen.
Wag Felicia anbetraf, fo vermodte fie Laum thren
Obren 3u trauen.

Diein Gatte 1“ vief fie. ,Trdumen Sie, lieber

Sreund?  Daben Sie mein Alter vergeffen? Jd
mwurbe im vergangenen Mavz fitnfunddreiplg und
Sie 3dbhlen vierundzwansty Jahre! Bedenfen Sie,
— elf gange Jahre liegen jwifden unsd!”

230 mic [ebt nur der eine Gedanle und
Wunjd), Sie 3u meiner Gattin u maden. Was
ehen mid) die Jahre anl Dad eingige Bedenten
tegt fite midh) in meiner Armut und meinem Ge-
bredgen. Wie vermag i) o felbitfithtig su fein,
Sie 3u bitten, eine folde Biirbe filr dad RKeben
auf fid su nehmen? Wiirden nidht all Jhre
Sreunde glauben, daB mid) Jhr Geld reizte? O,
Felicial 3 weip, dap i gu dreift war, aber
miptrauen Sie nidht meinen Beweggritnden, bdenn
mid) leitet nur der eine, und dag ijt die Liebel”

»3 bermag 3 nidt su glauben 1 flitfterte fie leife.

4O fagen Sie ba3 nidt; nennen Sie mid)
breift, anmapend, aber glauben Sie meiner Ber-
fiherung, dap i Sie liebe; benn Gott ift mein
Beuge, und es ijt die Heilige Wabreit! Antworten
Sie mir, Felicia, entreipen Sie mid) diefer Unge-
wigheit und Spannung.”

#Nein, nein!  Jdh) vermag e3 nidt, wenigftensd
nidt je?t, gemwdhren Sie mir Bedenfzeit. €3 fam
3u ploglid itber mid). Jb BHatte ja feine Ahnung!
Raffen Sie mid) jebt gehen nnd in wenigen Tagen
follen Sie meine Antwort erhalten.”

31 mwenigen Tagen,” wiederholte er. ,Be-
benfen Sie meine Gefithle, mit denen Sie mid
hier allein laffen!”

Die Sade

it fitr und Beide von Fu groper Widptigleit! Cinen
Srrtum gu begeben, ware u [Hredlidl”

,S0 ginnen Sie mir wenigjtend einen .Qug,
ehe Sie midh verlaffen, gum Bfand, dap Ste fo=
bald al3 mbglid) tiederfehren nnd mid) bder oual-

vollen lUngewifbeit entreifen,” bat rdhibald in

flebendent Tone. ) -

% Aber Mip Hetherington jdilttelte verneinend das
& 3

upt. :

JJod) nidt!” fprad) fie. ,Gott behite Sie,
Ardhibald! Jn wenigen Tagen werde i Jhnen
fdhreiben ober felbjt fommen.* :

Wit diefen Worten entfernte fie fih jhnell, den
Qvanfen fid) felbft itberlafjend.

IV. Rapitel.
Cin Antrag.

Sobald fle fidh su Haufe und allein jabh, fetite
fte fi) nieder, um Rube und Faffung vieder u
gewinnen. Wad Hatte er gu ihr gefagt? Wie lauteten
feine Worte? Daf ev fie liebe, dap er nidt ihe
Sobn, fondern ihr Gatte fein wolle. O, e8 war
nidht moglid), e3 fonnte nidt fein!

Sie, die jeden Gedanfen an eine Heirat feit
langer Beit aufgegeben Hatte, jollte die Frau eines
Manned werden, welder elf Jahre jiinger ald fie
felbjt mar, fie follte mit fiinfunddreiig Jahren ald
Braut die Kirde betreten und fidh , M. Avdyibald
Nasmyth” nennen! Wad iiltde die Welt dazu
fagen? Wie wiirden Mr. Selwhn, Mad und Mif
Cuthbert die Sadje beurteilen? Wie ungliubig
midten fie bei der Nadridt den Kopf {diitteln
und behaupten, ein jo viel jiingerer Wann tonne
fie nuv um ihred Reidtumd willen begehren. Witrde
fie folcden Behauptungen und Anfpiegelungen gegen-
itber fahig fein, ftand su Halten? Wiirde Ardibald
bad ertragen fonnen? Aber dann liep fidh die Sade
aud) von einer anbern Seite betradjten. — Wenn
nun feine Qiebe wahr wdve, wie Hatte fie fich immer
nad) Qiebe gefehnt! Und jie wied fie uriid aus
Fuedt, fie fonne {dhwinden, — und wie unglitdlich
madyte fie ihn vielleidt duvd) ihre Weigerung, bie
Seine 3ut wetden, ihn wie aud fid jelbit!

Durd) dasd tleine Wortlein ,ja* vermodte fie
wie mit einem Jauber{hlag feine Armut, feine
Sorgen gu bannen und fein barte3, freudlojed Ge-
fdid in ein gufriedenes, glidlidged zu mwanbdeln.
Sollte fte allein an bdie Meinung der MWelt und
nidyt vor allen Dingen an ihn und fdh jelbit denten ?
Dann fragte fie fih ferner, ob ed8 bdenn fo gang
unmoglid) jein mddte, dap Arhibald fie wahrhaft
liebe, wenn aud) vielleidht niht jo leidenjdaftlich
wie ein junges, {Gones Maiddhen. Gab €3 nidht
aud) glitdlidge Chen, bet benen der WAlterBunterjdhied
ein erheblidher war? Jn ihrer felbitlojen Befdeiden-
Deit Lam ihr nie ber Gedante, baf Ardhibald Nadmith
ein avmer, einfamer Mann und nod) dazu ein Lritppel
ei, fondern fie erblidte in ihm nur ben jungen,
donen Mann, der fie, eine dltlide, wenig angies
bende Frau, mit feiner Lebe beglitctte. Jn diefer
Weife urteilen Frauen oft itber diefe Dinge, und
Bierin liegt der Grund, vap fie fid jo oft tdujden.

A3 Felicia jept fermer an all die Bequemlid-
feiten dadhte, welde Ard)ibald su verjdaffen in.ihrex
Madyt lag, erfdien ihr eine Vereinigung mit ihm
in gang andevem Lichte. Wie gliidlih modte ex fidh
al3 Herr und Befiger von Chefhunt fiihlen! Wie
bequem und fdhon twollte fie ihm fein Arbeitdzimmer
eintidyten, oie follte alled3 ihm 3u Gebote ftehen!
Wenn er dann glidlih wire — mwie bon gangem
Perzen wollte fie e8 dann fein! Jbr hodftes Glitct

atte ja {tet3 darin Dbeftanben, anderen GLiid zu
ereiten! ‘

Shre Dieneridaft serbrad) fih den Kopf, tves=
Dalb fte an ferem Abend niht ihr Bimmer verlieR
und fogar nift zum Effen Dinunter fam, und
Warrender, thr Waddjen, glaubte Laum ihren Ohren
3u trauen, al8 ihre Herrin befahl, ihr nur eine Taffe
ZLhee gu bringen.

O, Ma’am, id boffe, Sie fithlen fih nidht
frant?” fragte die Dienerin gang ex{droden.

#Nein, im Gegenteil, fehr wobl, Warrenbder,”
lautete ifre Entgegnung. ,Abev i) Hhabe piel zu
itberlegen und tinjde allein gu fein; dedhalb
nehmen Sie heute abend feine Befudje an.”

»Sehr wohl, Ma’am;” aber u bden andeven
Dienftboten fprad) fie die Befitrdhtung aus, es
mitffe der Perrin etwad jugeftoBen fein; bdenn o3
babe ibr fajt gefdhienen, al3 Patte fie gemweint.

Am nddjten Tage erhielt Felicia einen furzen
Brief von Atdhibald Nadmyth. €38 war bder erfte,
den fie von ihm empfing, und fie dHffnete ihn wmit
gitternder Hand. Die Handidrift war flar und
feft, und er lautete folgendermagen:

»Deine liebe Mip Hetherington!

Um @otted willen, jenden Sie dGon Heute Jhte
Antwort, i) vermag nidht langer ju warten. I
verbradte die gange Nadht {Hlaflod. Diefe Unge-
wigheit wird mid) toten! War i) su dreift, was
i) filvdtete, und gitrnen Ste miv, fo bejhwore i
Sie, miv died fo bald al8 miglidh) 3u jagen und
diefen qualoollen Buftand zu enden. -

Stetd Jhr
. Archibald Nadmyth.”

(Fortfegung folgt.)

Budydruderet Mertur, St, Gallen.

Beilage: , Kok u. Daushaliungsdjdule” Rr. 5.
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Beilage

su Zix. 18 der Schweizer Srauen-Jeitung.

6. Mai 1900

Berimwel
un ift die Sdeideftunde bda,
Gl Das Morgenrot riidt {chon ins fand,
3@ Die utter Fifit mid) thranenfeudyt,
A Der Dater beut mir ftill die Hand.
3d) wandre durd) den jungen Tag
Den griinen Hiigelhang empor;

Rody flingt ein jedes AUbfdhiedswort,
Der leste Gruf mir nod) im Ofyr.

Und auf der Heimat fernftem Pfad

Tont hinter mir ein leifer Schritt;

€s faft mid) fdymeidhelnd an der Hand —
»Jd) bin das Heimweh, nimm mid) mitl”

Pas Palais de la Femme auf drr
Parifer wiltg}xaﬂellltltu.

Die Frauen aller Lenber, die dburd) Civfulare auf-
gefordert werden, ihre Biidher ober Bilber im Palaid
audsuftellen, find oft daritber vermunbdert, daf bdiefe
Ausftelung nicht foftenlos ift, fie evinnern fich der Aus-
ftellung von 1893 in Ghicago, wo feine Ausjtellungs-
gebiihr von ihnen erhoben wurde. Dad Komitee bed
Palaid de la Femme fann leider diefem Beifpiele nicht
folgen, denn e8 exhdlt feinerlei ftaatliche Subvention,
wibhrend bad Chicagoer Palaid von der amerifanifdhen
Regierung eine Unterftiibung von 1 Million Franten
begog: Um ihre RKoften ju decfen, ijt die franzdfijche
Gefellfdhaft daber gezwungen, die Ausjteller zu er-
fudhen, in ben Beutel ju ergreifen.

Briefhaffen dvex Redahtion.

Fel $. P, in I, Wir mbchten Jhnen ernftlich
vaten, nod) fiiv einige Monate in einer Familie Po-
fition su nehmen, wo ein Haudvater das Regiment
fiihrt, und wo RKnaben und Jiinglinge verfdjiedenen
Wlterd aufwadfen. Grjt bad wird Jhnen den ndtigen
Begriff geben von der Aufgabe, die fie ju iibernehmen
gewillt find. A3 einjiges Rind eiver Witwe in fajt
tlbfterlicher Wbgefchievenheit aufgewadhfen, tann es
Jhnen faum miglidh) fein, die mannliche Arvt im all-
gemeinen und mdnnliche Bebdiirfniffe im befondern su
fennen und zu verflehen, und e3 wiirben Jhnen aus
biefer Unfenntni8 {djwere Kampfe und vielleicht bie
verweiflungdvolle Ginficht bed Nichtgeniigens erwadhen.
@38 {deint im méannligen Q[u;treten und Gebaren
dem feinfiihligen, weiblichen Wefen fo mandjed brutal
und riicfihts8lo8, wad bdiefe Bezeichnung, im Grunbde
genommen, gar nidytoerdient. Sie diivften woh! glauben,
dap aud) der Mann Mithe hat, da3 Wefen und die
Gmpfindungen ber fo gang anberd gearteten Frau gu
verftehen und ridhtig su wiirbigen. Jhre Mimofen-
haftigfeit und Empfindfamteit, ihr Nadtragen und
troftlofes Griibeln iiber erfahrene Riicdfichtalofigteiten
und Krdnfungen, die er niemald beabiidytigt hat, tariert
ev in feiner Unfenntnid weiblihen Empfindend in der
Regel al3 franthafte Empfindlichleit und ald unver
ftandige, findifche Laune, und unter feinem Urteil ge-
fchieht der Frau Unrecht. Ebenfofehr thut fie aber audy
vem Manne Unvedht, wenn fie ihm fpecielle Charatter-
eigenfdhaften andichtet und Abfihten unterfchiebt von
ihrem einfeitigen und befdhrdnften Standpunfte aus,
die ihm vdlig fern liegen. Lernen Sie alfo uerft
minnlidje Art iberhaupt fenmen und verftehen, ebe
Sie fich zur Lojung einer {peciellen Aufgabe auf diefem
®ebiete berufen fithlen. Sidherlich werden Sie eine
Selegenheit jur Komplettierung Jhred bdiedfalfigen
Wiffend und Berftehens leicht finden. Wir jtehen Jhnen,
wenn_ed ndtig fein {ollfe, in biefem Beftreben gerne
sur Seite.

Frl. W 2. in A, Die Sabhl der weiblichen Poit=
angefteliten betrdgt anndhernd 1100. Wenn Sie bdie
Bahl der mdnnlichen Angeftellten (exflufive dad Aus-
hitlf3perfonal 9312) in Betrad)t ziehen, {o fdnnen Sie
fich Jhre Frage felbft beantworten.

Cifrige Seferin in A. Bei ftarf audgeprdgtem
Muttergefithl ift Jhnen anguraten, fih) ald Eraieherin,
al3 Stitbe ber Pausfrau 2c. auszubilden und dasd Stu-
dium linf8 liegen su laffen; Sie werden mehr innere
Befriedigung finden, aud) wird dad finansielle Grgeb-
ni3 beffer ftimmen.

Manche teure Badereise

155] konnte oft bei rechtzeitigem Gebrauch von
Golliez’ Eisencognae erspart werden. Seine gute
Wirkung bei Bleichsucht, Blutarmut, Schwi#chezu-
sténden ete. ist weltbekannt und von vielen Aerzten
und Professoren anerkannt. Allein echt mit der
Marke ,,2 Palmen® & Fr.2.50 und Fr.5.— in allen
Apotheken.

Hauptdepot: Apotheke Golliez in Murten.

figlich sieht man sogenannte

neue specifische Mittel fiir die

Hawut auftauchen; dies sind fast
b stets Schminken. Nur die Créme
Simon verleiht dem Teint Frische und
natiirliche Schonheit. Trotz aller Nach-
ahmungen wird sie seit 35 Jahren ver-
kauft. Der Puder und die Seife
Simon vervollstindigen die hygiei-
nischen Effekte der Créme. (H1715X) {80

Rriftigungsmittel,

Herr Dr. Jiriedlaender in SRole (Balizien) dhreibt:
SMit D, Hommel's Hamatogen Habe id) gahlreide Ber-
fuche angeftelit und fann mit gutem (Bemi?fen beftdtigen,
baf feéin einziges al8 Tonifum angewenbdeted Arznei-

. mittel fich fo gut und fidher bewdhrt hat, wie Jhr Pri=

parat, Id) Renme Rein Arzneimitfel, das 3. 2B, Bei
Stindern mit Slutarmen Juffanden, mit Whaditis
und fiberhaunpt Bet in ihrer phyfifden Eutwidtlung
jurtdigedlicBenen Sindern fo wohLthuend und ﬁtﬁ}'—
tigend wirkf, wie Sommel’s Hamatogen. Chenjo
vorteilhaft wirtt es bei jungen Maddjen in den Jahren
der Gntwidlung, um der fo gefitrdhteten Bleidhjudht vor-
subeugen.” Depoid in allen Apothefen. [1084
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Zur gefl. Beachtung!

muss das Porto

N fir Rickantwort beigelegt werden,

0ﬂ'emn, die man der Expedition zur Befbrde-

| muss eine Frank k

beigelegt werden.

lnuuu, welche in der laufenden Wochennummer
erscheinen sollen, milssen spitestens je Mitt-

woch vormittag in unserer Hand liegen.

Aul Ingerate, die mit Chiffre bezeichnet sind,

muss schriftliche Offerte eingereicht werden,
da die Expedition nicht befugt ist, von sich
aus die Adressen anzugeben,

Et sollen keine Originalzeugnisse eingesandt wer-
den, nur Kopien. Photographien werden am
besten in Visitformat beigelegt.

Wer unser Blatt in den Mappen der Lesevereine
liest und sich dann nach Adressen von hier
inserierten oder 8
fragt, hat nur wenig Aussicht auf Erfolg, in-
dem solche Gesuche in der Regel rasch er-
ledigt werden.

usste mir eine liebe Abonnentin ein
treues, braves Mddchen zur Be-
sorgung der Hausgeschdfte einer kleinen
Familie ohne Kinder? Fragestellerin muyss
fast den ganzen Tag im Geschdft ar-
beiten, hdtte deshalb eine gute Stiutze

hiitet und beseitigt

Kinder-Milch

Die sterilisierte Berner-Alpen-Milch ver-

Verdauungsstérungen.
Sie kriftigt die Konstitution der Kinder
> und sichert ihnen blithendes Aussehen.
Depotis in den Apotheken.

Die Kuranstalt Schloss Gachnang

wird mit 1. Mai wieder er6ffnet. — Dieselbe hat den Zweck, solchen Personen
weiblichen Geschlechts, fiir welche die Taxe der gewdhnlichen Kurorte zu hoch
ist, Gelegenheit zur Erholung in gesunder Luft bei einfacher Nahrung zu bieten.

Pensionspreis fiir Kost und Logis per Tag 2 Fr. Prospekte sind zu haben
und Anmeldungen nimmt entgegen

Der Besitzer: J, J. Weber, zur Schisife, Winterthur.

Kchte Briefmarken

mit Garantle liefert aner-
kannt reell und am blilig-

s A. Schneebell,
- Zurich, Lavaterstr. 73.
Ankauf und Verkauf. — Preislisten sende gratis.

[APOSTE LOCALE

Sy
y

[195

n  einem Lufthurort Graubindens

fdndenerholungsbediirftige oder kranke
junge Tochter im Hause eines Arztes
gute Aufnahme und Verpflegung. Ebenso
geeignet wdre der Aufenthalt fir junge
Madchen von zarter Gesundhert, die fir
ldngere Zeit Bergluft atmen sollen; denn
es stdnde solchen nicht nur drztliche Auf-
sicht und Pflege zur Seite, sondern es
wdre thnen Gelegenheit zur volligen Aus-
bildung geboten: Musikunterricht, Unter-
richt in beliebigen wissenschaftlichen Fd-
chern, sowie in der Haushaltungskunde
und im Kochen. Anfragen unter Chiffre
A189 werden durch die Expedition ver-
mittelt und eingehend beantwortet. [ V189

Kanton
Thurgau

(310

ndtig, die thr das Hauswesen in gutem
Stand halten und auf einige Jahre bleiben
wilrde. Einer rechtschaffenen Person ist
Famali hluss geboten und auch an-
stdndiger Lohn. Far Uebermittlung wdre
von Herzen dankbar wund wirde mich
gerne fir verursachte Mithe verpflichten.
Offerten unter Chiffre 346 befordert die
Expedition. [346

0" cherche une jeune fille de bonne
famille comme volontaire pour & aider
un pew dans le ménage et servir au café.
Bonne occasion d’apprendre le frangais.
Traitement” de famille.

Sadresser & Mne Ve E, Jaquier,
au Poids, Lucens (Ct. Vaud.) [338

iﬂr ein junges Mddchen, das seine

(Za 1690 g)

Kurhaus Farnbiihl-Bad

Bahnstation
Malters J. S.

bei Luzern.

Gipsfreie Stahlquelle (irztlich attestiert).

Angenehmster Ferienaufenthalt, speciell fiir Rekonvalescenten und Erholungs-
bediirftige. Mildes (alpines) Klima, geschiitzte, idyllische u. aussichtsreiche Lage.

Waldpark in unmittelbarer Niihe.

Komfortabel eingerichtetes Haus. Gedeckte Veranda. Telephon. Miissige
Pensionspreise. 88

— Referenzen und Prospekte durch

0. Felder-Waldis, Besitzer.
Saison: 1. Mai bis 1. Oktober.

Wer Freund einer guten, sparsamen Kiiche ist, verwende

Lehrzeit als Nihterin beendigt hat, Gluten-Kakao
wird bei einer guten Damenschneiderin Suppen-Rollen .
Stelle. zur weitern Ausbildung gesucht. Bouillon-Kapseln zerel-

Da_das Mddchen noch jung ist, so wird
von . der Behirde miitterliche Aufsicht
gewtinsch Unter zusagenden Verhdlt-
nissen wird auch etwelche Betetligung
an den Hausarbeiten gerne zugestanden.
Es wird nur eine Offerte bericksichtigt,
w0 sowohl eine gute Ausbildung ermog-
licht und auch Gewdhr geboten wird far
eine. gediegene Weitererziehung. Die
Tochter ist gut geartet, fleissig und be-

Im Appenzellerland,

Suppen -Wiirze [
NB. Original-Flischchen werden mit Maggi- Wilrze billig nachgefiillt.

Fir Kurbediurftige.

scheiden. Man ist zu esner Probezeit von
1—2 Monaten . gerne. erbdtig, um nach-
her: das Ndhere feststellen: zu lkionnen.
Offerten unter Chiffre W327 FV befor- ||
dert die Expedition. [327 FV ||

£a‘ne Tochter, die schon mehrere Jahre
in einem Laden thdtig war, sucht
solche Stelle. Kolonialwaren bevorzugt.
Offerten befordert die Expedition. [299

| griffen.

zum P
In ndchster Néhe prichtige Fichten-

Wunderschone Aussicht auf See und Gebirge. Prachtvolle nihere und
weitere Spaziergidnge. Gute Kiiche, reelle Weine, freundliche Bedienung.

Alle weitere wiinschbare Auskunft erteilt breitwilligst und em-

pfiehlt sich der Eigentiimer: .

R. Welti z. Falken, Walzenhausen (Xt. Appenzell A.-Rh.)

750 Meter
. M

Zu haben in allen Spe-
und Delikatessen-
Geschiften.

870 Meter iiber Meer, werden Kurgdste ange-
preis von Fr.4.50 an per Tag, Zimmer inbe-
und Tannenwaldung.

aine diplomierte, junge Kindergdrt-
nerin, grosse Kinderfreundin, sucht
Stelle an einem Kindergarten oder in
einem guten Privathaus. Zeugnis, Refe-
renzen und Photographie stehen zur Ver-
fiigung. Gefl. Offerten unter Chiffre H 345
befordert die Expedition. [345

Goﬁsqeﬂ:

e

ddeh,

eintreues, 9 y
welches biirgerlich kochen kann, in eine
Wirtschaft und zur Hilfe im Haushalt.
Offerten nebst Zeugnissen an

J. Bleiker zum Schwanen
(H1391G) Rorschach. (330

6’ ine Tochter aus guter Familie, welche
zur selbstindigen Leitung und Fih-
rung eines Haushaltes befdhigt und mit
der Erziehung und Pflege von Kindern
vertraut ist, sucht Stellung, sei es zur
Leitung eines grissern Hauswesens mit
der notigen tirtschaftlichen Hiilfe oder
zur selbstthdtigen Besorgung eines kleine-
ren Haushaltes, wo die Mutter fehlt. Sie
g | wiirde auch ein Engagement annehmen
zur verantwortlichen Pflege uud Erzie-
hung von Kindern in gutem Hause oder
zur Stellvertretung einer Hausfrau, die
auswdrts eine Kur machen muss und
deshalb eines vertrauenswiirdigen Er-
satzes dahesm bedarf. Gute Zeugnisse
und Empfehlungen stehen zur Verfigung.
Gefl. Offerten unter Chiffre D319 befir-
dert die Expedition. [319

In einem guten Hotel im Engadin ist
die Stelle als Kochin zu besetzen
zum sofortigen Eintritt oder in 14 Tagen.
Es wird nur auf eine Kraft mit Ia Re-
ferenzen veflektiert. Offerten befordert
die Exped. unter Chiffre K H323. [323

2

334

315

A




Sfjueiger Franen-Bettung — Bléfter file den fausliden Rrets

iﬁr eine gebildete Witwe, taktvoll
und gediegenen Wesens, die auch
mit der Buchfithrung vertraut ist, findet
sich eine entsprechende Stelle als Buch-
halterin und zur Pflege und Gesellschaft
eines dltern, krdnklichen Herrn. Gefl.
Off erten mit Referenzen und event. Photo-
graphieversehen, befordert die Exped. [258

6' inepatentierte Kindergdrinerin
der deutschen und franzdsischen
Sprache mdchtig, sucht Stelle in einem
Kindergarten oder in ein Privathaus.
Ausland nicht ausgeschl, Zeugni:

stehen zu Diensten. Gefl. Offerten unter
Chiffre KG 311 an die Expedition dieses
Blattes. [311

n ein gyutes Privathaus in St. Gallen

wird eine wohlerzogene Tochter ge-
sucht, welche im Ndhen und Biigeln tiich-
tig ist und die Hausgeschdfie versteht.
Photographie und Zeugnisse sind bet der
Anmelduny crforderlich. Offerten unter
Chiffre AH 320 an die Expedition. [320

Grosses Specialblumengeschaft

Wuwe. Hefti-Feurer

14 Sehmiedgasse 14
Multergass-Durchgang
ST. GALLEN

e

Neuestes in (343
Jardiniéren~Dekorationen
(8chonste Verlohungs- u. Brautgeschenke)
Hut- mi Vasenblumen

Bouquets, Ranken
praparierte Pflanzen ete.

Extra-Ausstellung

Brairdese ued -Soblaier

Geschmackvolle Arrangements von
Jardinieren stc.
Billigste Preise. Prompte Bedienung.

Telonly

[eag

auf den Nam{]§

<Schuler~.

J. Furrer |

Homdéop. und Elektro - Homéopa-
thischer Arzt in Herisau, Briihlhof
Nr.126, behandelt jeder Art Krank-
heiten. Sprechstunden 8 bis 12 und
1 bis 3 Uhr téglich. [140

ehwarga Jaquetias

Farbige Jaquettes
Gestickte Pelerinen
Seidene Pelerinen
Seidene Capes
Tiill-Capes
Perltiillkragen
Kostiime
Gummi - Regenméntel
empfiehlt in neuer, modernster Auswahl
Frau

Bertha Gruebler- Banmann

Damenkonfektion z. Vulkan
Wyl Kt St Gallen Wyl

210]

Bad See

Eisenhaltige Mineralbiider

See.
Insel Schwanau.

Vierwaldstiittersees.

Gotthardbahnstation Schwyz-Seewen.

——=

Zwischen Mythen und Rigi am Lowerzersee gelegen.
Staubfrei mit grossen, schattigen Nussbaumplitzen und Tannenwaldungen
Parkanlagen. Direkte Schnellzugsverbindungen nach allen Richtungen.
und komplette Einrichtungen fiir Dampfbad,
Douchen, Massage etc.; Schwimmbidder am
Kahnfahrten auf dem Lowerzersee nach der historisch beriihmten
Lohnende Spazierginge in der Umgebung und
bester Ausgangspunkt fiir Exkarsionen im Gebiete des innern
Pensionspreise von 4—¢ Fr. je nach Hotel.
Prospekt mit allen Details von den unterzeichneten Hotels franko. Telephon.
‘Hotel und Pension Rdssli (Besitzer C. Beeler) |
Kurhaus Sternen (Besitzer A. Huber-Blesi)
Hotel Schwyzerhof (Desitzer: A. Mettler).
Hotel-Pension Seehof (I3esitzer: J. L. Biicheler-Peter).
Pension Aufdermaur (Besitzer: A. Aufdermaur).

f Eisenhaltige Mineralquellen.
[339

(H 1390 Lz,

W A LD (& Zirich)

Kurhaus & Pension ,,Sonnenberg*

700 Meter ii. M.

10 Min. ob Wald.

In prachtvoller Lage mit freier Aussicht auf das Gebirgspanorama vom Sintis

bis zu den Berner und Centralalpen.

Aussichtsvolle Fremdenzimmer mit Balkons.
kiirzern oder lingern Aufenthalt.
stauration zu jeder Tageszeit.

Bestens empfiehlt sich

reffl

hergestellt

Eigene Landwirtschaft.
Acetylenbeleuchtung. Telephon.

ORI

Fleisch-Extract

Comtortabel cingerichtet
Angenehme Sommerfrische fiir
Re-
[322
G. Hotz, Propr.

(304

aus bestem Ochsenfleisch

enthiilt mehr Nihrkraft, ist wohlschmeckender
und zudem billiger als die Liebigschen Ex-
trakte und in allen besseren Droguen

und

Delikatessen-, Kolonialwaren - Handlungen und
Apotheken zu haben. Ve

Ausstellang vom ,,Blauen Kreuz* Wien, 1899: Ehrendiplom und goldene

Medaille.

Ausstellung fiir Krankenpflege, Frankfart a. M., Mirz 1900: einzige

und hochste Auszeichnung fiir Fleisch-Extrakt, grosse silberne Medaille des

lirztlichen Vereins.

~ Alkoholfreie Weine, Bern

imm WNeilem.

Reiner, sterilisierter Trauben-, Apfel- und Birnensaft.

Das

gesundeste aller Getriinke, unschiitzbar fiir Kranke. In Spezerei-
handlungen und Kaffeehallen erhiiltlich, sowie direkt von der

267]

Gesellsehaft alkoholfreier Weine Bern in Meilen,

Ttchter-Pensionat
NVIetes Cretin
Rue des Moulins 1,-en I'dls, GENEVE.

In_der N#he der Sekundarschule. Grilnd-
liche Erlernung der franzysischen Sprache.
Englisch, Musik, Malen, Broderie. Christ-
liches Familienleben. Gute Pflege. Beste
Referenzen. 254

Welschland.

In einer Privatfamilie Neuenburgs
finden einige junge Téchter freundliche
Aufnahme. Beste Gelegenheit zur Er-
lernung der franzdsischen Sprache in
den guten Schulen der Stadt oder durch
Privatstunden im Hause. Mitterliche
Beaufsichtigung. Angenehmes Familien-
leben. Gefl. Anfragen {ibermittelt die
Expedition. [257

Jochter~Pensionat

von Frl. Bosson
Pampigny bei Morges (Waait)

670 Meter liber Meer.

Sehr gesunde Lage, herrliche Aus-
s'cht, in waldreicher Gegend, christl.
Familienleben, franzdsischer Unterricht,
Klavier, Handarbeiten. Referenzen und
Prospektus zur Einsicht. Niheres erteilt
bis zum 1. Mai Melle Bosson, rue des
Allemands 9, Gendve, [246

budivm dor framabsschen Sprache

Villa Chapuis (236
Prilly prés Lausanne.

Pension fiir Jiinglinge von iiber 16 Jahren.
Missiger Preis. Guto Referenzen.

Tochter~Pensionat

Auvernier, Neuchatel

Franzbsisch, Englisch, Musik, Hand-
arbeiten etc:, in herrlicher Lage am
See, Familienleben. Referenzen und
Prospektus durch 88

Mee Schenker.

Kolossal -~
—~aschneidig

ist meine amerikanische

Brot-, Kuchen- u. Braten-
Sage.

Sie schneidet selbst schlecht
gebackenes, weiches oder noch
warmes Weissbrot' (Semmeln,
Milehbrot etc.) glatt durch,
ohne dass sich das Innere zu-
sammenschiebt! (H13106)

Schines und apartes

Gelegenheits ~ Geschenk
fiir den Haushalt.

Preis pro Stiick in ff. Aus-
fihrung 2 Fr. franko, inkl.
Verpackung, gegen vorherige
Einsendung oder Postanwei-
sung oder Nachnahme. [801

Y2 Dtr. 10 Fr. - 1 Dtz. 19 Fr.
Victor Spiess -
Rosenbergstr. 32, St. Gallen.

ALénge 32

Griff nickelplattiert.

Im Verl:ig von J. Huber in
Frauenfeld ist soeben er-
schienen: (269

Ehekunst.

Zweite Auflage.
Preis fein gebunden mit Gold-
schnitt. 1 Fr.

Die Ausfilhrung von Bestel-
lungen yermittelt die Expedition.

Visit, Gratulations- und Yerlobungskarlen
in jedem Genre liefert prompt

Buchdruckerei Merkur in St Gallen.




Bftveiger Frauen-Beitung — Blafter fiir den hausliden Reets

IO ONONONINIINOANNNINNINN NN NN
Unser letztes Wort.

Kein Mensch wird eine Erwiderung der dden Schimpfereien der Firma F.-Reinger-Bruder, Basel, von uns erwarten.

Auf die Gefahr hin, uns wieder Zurechtweisungen zuzuziehen in so geschmackvoller Form, wie dass wir ,,iiber-
fliessen und triefen von Versicherungen unserer Anstindigkeit und Loyalitit, missen wir bekennen, dass uns ein
solcher Ton, wie ihn unser liebenswirdiger Herr Konkurrent anzuschlagen beliebt, nicht zu Gebote steht.

Dass unsere, von ihm so abfillig kritisierte ,,Aufklarung* den Herrn F. Reinger-Bruder schwer getroffen hat, beweist
seine unbindige Wut, die aus seiner Entgegnung spricht, und in der er sich zu Beschimpfungen wie ,,schwindelhafte Reklame*,
,,Liige*, ,neue, perfide Helabsetmngen meiner Ware etc. hinreissen lisst, ohne einer sachlichen Erwiderung fihig zu sein.

Welcher Wert aber seinen Darstellungen und sogar seinen amthuh beglaubigten Behauptungen beizumessen ist, be-
weisen folgende Protokolle, aus denen deutlich ersichtlich ist, dass die sogenannte Okic’s Worishofener Tormentill-Seife
thatsiéchlich im Handel nur circa SO Giramm per Stiick wiegt, trotzdem laut seinem angefithrten ,,Verbal-
prozess die ,,im Bureau des Herrn F. Reinger-Bruder gewogene Tormentill-Seife 100 Gramm hatte.

Auszug aus den Untersuchungs-Berichten
betreffend Okic’s Worishofener Tormentill-Seife

des chemischen Laboratoriums des chemischen Laboratoriums | der Eichstitte

der Stadt Ziirich. des Kantons Zirich. Ziirich.

Bezugsort: Gewicht: Bezugsort: Gewichi: Bezugsort: Gewicht:
Apotheke von Dr. Hubacher 81.008 gr. | Apotheke von Rosenmund 79.22 gr. | Apotheke von C.Haerlin 82.6 gr.
’ ,» Th. Kiipfer 77010 ,, | - ,» Bernhard 79.31 , 5 » Th, Kiipfer 76.6 ,,

W » Lischer & Zollinger 84.014 i , Lavater 80.02 ,, % » Strickler 835 -,

pox » C. Fleischmann 83.094 ,, 51 ,» Liischer & Zollinger 81.70 ,, 3, » Uhlmann 832 ,,

&5 » Meyer 8595 ,, 59 » Dr. Baur 669 ,, 35 y» Liischer & Zollinger 743 ,,

5 Stiick = 411.081 gr. b Stiick = 400.94 gr. b Stiick = 400.0 gr.

Durchschnittsgewicht: 82 Gr per Stiick. | Durchschnittsgewicht: 80 Gramm per Stiick. | Durchschnittsgewicht: 80 Gramm per Stiick.

Trotzdem wagt Herr F. Reinger-Bruder, schweizerischer Gieneralvertreter der Okic’s Worishofener
Tormentill-Seife fér sich selbst (denn diese Seife hat Worishofen nie gesehen, sondern wird im Awuftrage
und fir Rechnung des Herrn F. Reinger-Bruder von Herrn Fritz Ziller, Seifenfabrikant
in Basel, fabriziert), trotzdem wagt dieser biedere Herr unsere bedeutend schwerere und vor allem bedeutend bessere
Lilienmilch-Seife als doppelt so teuer zu bezeichnen, um sie in Misskredit zu bringen. Ist das loyal?

Es wird Herrn F. Reinger-Bruder nicht gelingen, uns solche ,,perfide Herabsetzungen seiner Ware** nachzuweisen, weder
alte noch ,,neue’. Was wir gegen ihn und seine Ware gesagt haben, entspricht der Wahrheit und geschah und geschieht nur
zur Abwehr gegen die Verunglimpfungen und Beschimpfungen, die er unserm Fabrikat und unserer Firma zufiigt.

Das wollen wir Herrn F. Reinger-Bruder aber gerne bestitigen, dass wir in unserm Prozesse gegen ihn auf Schaden-
ersatz wegen Verringerung des Konsums unserer Lilienmilch-Seife klagten und trotzdem spiiter wieder bekannt machten,
dass der Konsum der Lilienmileh-Seife tiglich zunehme; wir hatten nimlich den uns durch seine illoyale Reklame an-
fangs zugefugten Schaden iiberschitut.

Nur kurze Zeit dauerte indessen an einigen Orten der Konsum-Rickgang unserer Lilienmilch-Seife. Nach einem,
wahrscheinlich unbefriedigenden Versuche mit der sogenannten Okic’s Worishofener Tormentill-Seife gab das Publi-
kum der seit langer Zeit erprobten Bergmann’s Lilienmilch-Seife wieder den Vorzug.

Es is uns eine Genugthuung, aus unseren Biichern nachweisen zu kinnen, dass der Konsum unserer Lilienmilch-
Seife seit 10 Jahren trotz aller Konkurrenz, loyaler und illoyaler, mit einer kurzen Unterbrechung stetig gewachsen ist.

Und so konnen wir auch in Zukunft die Entscheidung dariiber, welche der kosmetischen Toilette-Seifen den ersten
Rang einnimmt, ruhig dem sichern Urteile des Publikums iiberlassen, ohne dasselbe noch weiter mit unerquicklichen Pole-

miken zu langweilen.
Bergmann & Co.

Parfiimerie- und Toilette-Seifen-Fabrik
ZURICEL.

v[vvv - Vv V‘vvvvv‘vv N N viv}vvvvvvvvvvv

Milchmehl ,GALACTINA“[f" -%- Bligel-Kurse. g«

Uniibertroffen leicht verdaulich und
Mit Anfang jeden Monats konnen Tochter aufgenommen werden zur
[137

340]
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von héchstem Nilthrstoffgehalt. Bester
Eclernung fir Beruf oder Hausgebrauch.

Ersatz der Mattermilch. Aerztlich empfohlenes Nah-
rungsmittel fiir Kiuder und Magenleidende jeden .

Frau Gally-Horler, Feinglitterin,
Schmiedgasse 9 — St. Gallen.

Alters. Ausgezeichnete Zeugnisse von hervorragen-
den Aerzten und Lebensmittelchemikern. Héchste
. Auszeichnungen : 5 Ehrendiplome, 12 grands
2, pnx, 21 goldene Medaillen. 19jihriger Erfolg.

.~ Schweiz. Kindermehl-Fabrik
(44 Y) Liithi, Zingg & Cie., Bern. [264
Ueberall erhalilich in Apotheken, Drogusrien und Spezerei-Handiungen.

Bad~ und Luftkurort

950111 .M Alvaneu Granbiinden

3§t v. Thusis (Sehweiz)

- * an der interessanten Albula-Routc zum Engadin.

Kropf.

2342] Mit Gegenwirtigem teile Ihnen mit, dass meine Tochter durch Ihre briefl.
Behandlung von Kropf, Halsanschwellung und Atembeschwerden vollig geheilt
worden ist. Ich rate daher allen Kropfleidenden, sich auf keine Operation ein-
zulassen, sondern von Ihrem unschidl. Verfahren Gebrauch zu machen. Kaiser-

GALACTIN

augst, 20. Okt. 1897. Franz Schmid. @@~ Die Echtheit der Unterschrift des
Herrn Franz Schmid wird hiemit bezeugt. Kaiseraugst, 20. Okt. 1897. Der Ge-
.| meindam:: J.Bollinger. g Adr.: ,,Privatpoliklinik, Kirchstr 405, Glarus.‘*

Transportabler Bratofen

Auf jeder Feuerstelle zu ge-
brauchen. Unerlissliche Ergin-

- Saison ‘vom 15. Juni bis 15. September — Altbewiihrte, reiche
SchwefelqueIlen Alpine Lage, geschiitzt durch ausgedehnte Fichtenwilder.
.| Schattige Anlagen und bequeme Waldwege, hart beim Hotel. Rekonvales-
centen und Nervenleldenden sehr empfohlen, namentlich auch als Vor- und
N tation zum Engadin. Neue Trink- und Spielhalle. Anwen-
dung finden: Luft- und Trinkkuren, warme Schwefelbéider, Douchen, Dampf-
bider, Inhalationen, Massage und Kaltwasserkuren. Komplette Pension
von 6!/ Fr..an. Begiinstigung fiic Familier. Ausgezelchnetes Exkursions-
(216

geblet Néheres und Prospekte franko und gratis.
Besitzer: H. Balzer.

Kurarzt: Dr. P. Schndller.

zung fiir Gas-, Petrol- und Spi-

ritusmaschinen jeden Systems.

Sehr bequem zum Warmbalten

£l fertig gekochter Speisen. 317

Preis per Stiick 10 Fr. und 11 Fr.
Zu beziehen bei :

P.W. Steinlin, Eisenhdlg,

St. Gallen.




Sdiiveizer Frauen-Beifung — Blitter filv den fduslidien Reets

Brillant-Seife & -Seifen-Pulver

348] enthalten reines Olivensl und keine schédlichen Bestandteile. (H 2300 Q)
Gegriindet . 640 Meter (
’ > o

s » Wasserheilanstalt « *0.5 Das ganze Jahr getffnet.
Gasthaus und Pension

W eissbadbriicke

Albisbrunn

Ausgezeichnet durch grosse Ruhe in subalpiner Hohenlage ; fiir Nervose,
Rekonvalescenten, Ruhebediirftige. Eisenbahnstation Sihlhrugg 1Zunch) Mai-
Okt. Telephon. Telegraph Postund eigene Wagen. Prachtvolle Aussicht ins
nahe Hochgebirge, grosser Park u. Wald. Moderne Einricht. fiir Wasserkur,
Beweg.-Therapie, Gymnastik, Massage, Terrainkur. Diitet. Kiiche. Prospekte.

1) Bilich Smplalet Med. pr. E. Paravicini, Art und Besitzer.

(12255 7)
&Elv ¥ IV VIR AV
829 Meter
i

3/y Std.
Meor Kurhaus Passugg ... o €
iWF Offen vom 15.Mai bis 15. Oktober. "9
Pensionspreis inkl. Zimmer und Bedienung von @ Fr. an. — Re-
duzierte Preise im Mai, Juni, September und Oktober.
Die Natronquellen (Ulricus und Teophil) werden mit bewahrtem
Erfolge angewendet bei Magen- und Darmkatarrh, Sodbrennen, Leber-,
%Nieren- und Blasenleiden, Gallenstein, Fettsucht, Zuckerharnruhr, sowie
bei katarrhalischen Affektionen der Atmungsorgane ; der Eisensiiuer-
ling Belvedra) bei Storung der Erndhrung und Blutbildung (Blutarmut
R und Bleichsucht) und allgemeinen Schwiichezustiinden.
Waldige Spazierginge in der Nihe des Kurhauses. Neue Trinkhalle
:Eund Restauration in der wildromautischen Rabiusaschlucht. 1341 &
h {urarzt Dr. Scarpa:etti. Die Direktion: A. Brenn.,
WA AN VAN
kann nicht genug empfohlen werden, ihre Kinder mit dem
als vorziiglich anerkannten 287
1]
- «
Antisept. Mundwasser ,,Asepedon
spiihlen und gurgeln zu lassen als Priservativ gegen
Zahnschmerz, Schnupfen und Halslbel.
Zu bezieh in den Ap
D% Haupt-Depot flir St. Gallen und Appenzell:
Lngel-Apotheke Schoblnger, St. Gallen, Speisergasse 5.

Kurgemiisse Kiiche.

Kohlensdure Béder (neuest. System), Stahl- und Soolb4der.

Post- und Telegraphenbureau und Telephon im Hause.

Prospekte und ndhere Auskunft durch

(B 2016 Q)

speciell indiciert bei R
Frauenkrankheiten, Blutarmutu. Verwenlel(len

Hotel Krone am Rhem J. V. Dietschy.

- Kohlensaure Soolbider,

Prospektus gratis

YU
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1823]

wenn Jebcl (opf ,
2 *31 NV, dendlamenssug /)

Jlur echt,

Tastitut fr junge Leute

Clos-Rousseau, Cressier bei Neuenburg,
Offizielle Verbindungen mit der Handelsschule in Neue'nburg.
Gegriindet 1859,

y Erlemung der modernen Sprachen und simtlicher Handelsficher. — Acht
diplomierte Liehrer. — Prachtvolle Lage am Husse des Jura, in unmittelbarer Nihe
des Waldes. Referenzen von mehr als 1350 ehemaligen Zoglingen. (2751

Direktor: N. Quinche, Besitzer.

in blanerTarbe ) trigt.

Telephon, Telephon.

beim Weisshad, 820 Meter i. M.

Schéne, geriumige Restaurationslokalititen. — Gesellschafts- p=g
saal. — Schone Zimmer mit guten Betten. — Reelle Weine und
gute Kiiche. — Schiitzengartenbier. — Fiir Familien ein freistehen-
des, mobliertes Chalet. Hoflichst empfiehlt sich

313) Die Besltzerln ‘Wve Inauen- Grubenma,nn.

Wer einen Sommeraufentha.]t in s!hrkender Luft eines Hochthales zu machen
gedenkt, dem kann in jeder Beziehung das

Hotel Murail, Celerina

—== Ober-Engadin es—
bestens empfohlen werden. An der Kreuzung der Strasse von Samaden, Pon-
tresina und St. Moritz gelegen, bietet es den Vorteil bequemer: Verbindungen
ohne die Nachteile, welche durch den gerduschvollen Verkehr grosser Tounsten-
centren bedingt sind. Missige Preise bei allem Comfort.

[ Y

- 4 Schreibbicher zxs-

=

fir Handwerker und Geschiftsleute =.
Hauptbuch, praktisch eingeteilt  Fr. 2. 50 =
Journal-Tagbuch ' — 2
Kassabuch ,» 1.50 s

Fakturenbuch 1. 80 =
Versende alle vier Biicher statt zu Fr.'?.80 zu nur Fr.6.— =
A. Nxederhauser, Schreibbicherfabrik 4

6 (281 Grenchen. gb

B &

Em Wort an die Hausfrauen.

Gegen Ofenrauch im Zimmer, Kiiche und Haus, gegen Riickfluss schidlicher
Kohlengase in die Wohn- und Schlafzimmer, gegen den belistigenden Dunst der
Aborte schiitzt am besten

JOEE NS

Schornstein- und Ventilations - Aufsatz.

Dauernd gute Wirkung und zehnjihrige Haltbarkeit werden laut Prospekt
gewihrleistet. In wenigen Jahren mehr als 65,000 Stiick verkauft.

Erhiltlich in allen Grdssen, fiir jeden Schornstein und Jedes Ventlla.tlonsrohr
passend, bei den meisten Eisenhiindlern, KIl - und

Installateuren und beim Fabrikanten.
J. A. John, Erfurt. A 4.

342)

Badener Biskuit
Badener Kréabeli
Badener Bonbons

verlange man in allen besseren Delikatessen- und Spezerel-
handlungen, Konditoreien und Béckereien. 25
Speécialites

Fiir 6 Franken renommecs JKLAUS

versenden franko gegen Nachnahme
fnhriw\' LI l.iillLl.«m MORTEAY

btto. 5 Ko. ff. Toilette-Abfall-Seifen
(ca. 60—70 leicht beschiidigte Stiicke der
feinsten Toilette-Seifen). 5
Bergmann & Co., Wiedikon-Ziirich.

Uniibertroffen ist his jetzt
Prof. Dr. Liebers echtes

Horvankralt-Clisin,

Vdlistindige, radikale
und sichere Heilung von
allen, selbst den hart-
nﬂckigst. Nervenleiden,
sichere Heilung der

Schwiiche - Zustdnde,
Magen-, Kopf-, Riick-
schmerzen,Herzklopfen,
| Migriine, schlechte Ver-

dauung, Unvermogen, Impotenz, Pollu-

, tionen ete. Ausfithrlich im Buche Rat-

' geber, _gratis in jeder Apotheke. Zu

haben in Flaschen zu 4 Fr., Fr. 6.25,
i Fr. 11.25. Haupt-Depot Apoth. P. Hartmann,

Steckborn. Depots in allen Apotheken

St. Gallens, der Schweiz u. Ausland. [132

JAT

tra fondant
mel mou
‘eme
Caramels fourres

et acidules’

Gaufrettes

aux frui

J.KLAUS
JKIAUS

Gaurketies JIALS
PalePEEURTE J KALS

-, J imStern.

Broderien fir Ausstenern

beziehen Sie am billigsten direkt von [

J. Engeli, Broderiefabrikant, St. Gallen.




St. @Ballen Aweite Beilage 3u LTr. [8 der Schweizer Srauven-Jeitung. 6. Aai 1900
i ? drenifden Katarchen der Luftwege, Ausjdwis- - Tl
Wie auegﬁ?:r:?ail B;LITI::H a8 witpt’, | ungen in ber Brufthohle nad) Entzlindungen, eVICO ]‘laturhehes

Wie alled {o gefommen ift! —

Grft war's ein frumm’ verloren Schaun,
Und dbann ein wunderfam’ Bertvaun.

Grfennen pann, und dbann Verjtehn,

T Gin tief div in die Augen fehn.

Gin Scweben wifdhen GliiE und Qual,
Und Liebe ward’3 mit einem Mal!

Nun halt’ i) dicdh, du fiiped Kind,

Und Halt’ dich felt, und halt’ dich lind.
Und durd) mein .Y)erg ein Beten jieht :
Dap Gott didy hiit!

Fiir bie Ti‘un:beh ivffigen.

18 erfte @cbmalben, weldje die beginnende
Kureit vertiinden, fliegen uns gwei inter=
effante und Hiibjhe Biidhlein auf bden
Nedaltionstijd). Eines betitelt fid): ,Das
Qungevnthal”, ben Rurgdften Lungerns al8 Fithrer
und gur Grinnerung gewidmet, mit 15 Jllu-
ftrationen und einer SKarte; dag andere trigt
dent Titel: ,Hotel und BVad Alvaneu”. Beide
Sdriftdhen begweden bdie Wegleitung ded Ffur-
Bediirftigen Publitums fiir eine swectmafige Wahl
cine8 Sommeraufenthalted. Alvanen Bad halt
jdwefelhaltiges Wafjer, welded sum Baden und
sum Lrinfen Benubt wird, und dag ald fpeci-
fildes Heilmittel gegen dronijden Gelenf= und
Mustelrheumatidmus, rheumatijde Neuralgien,
gegen Snodjenleiden, dronijde Stbrungen bder
Berdamungsdorgane, gegen diverfe Unterleibdleiden
und allgemeine Sdwddesuftinde jdhon lingft
betannt ijt. Daneben bietet Alvanen mit dem ge-
junden Rlima, dev veinen Luft und feiner wunbder-
vollen Umgebung eine Sommerfrijde, wie fie
nidt zwedmdgiger gedbad)t werden famn. Der
verfiigbave Rawm geftattet nidt, an diefer Stelle
bed Ndfern auf den reihen Jnbalt ber Bro-
jditre eingutveten, e8 ift Sade der Jnteveffenten,
fid felbjt in bder Brojdiive ded8 RNdfern zu
ovientieren.

Aus der Sdhrift dasd Lungernthal betveffend
entnehmen wir, daf Lungern fein Badeort, fondern
daf e8 ein Play ift fiiv Luft-, Wafler-, Mild-,
Molfen- und Tevrainfuven. Qungern ift Hefonderd
anguraten in Fdlen von Neurafthenie, Blutarmut

l Didhtung, von Dr. RKarl

Darmlatarrhen und Herzfranfheiten. Lungern
ecfitllt in glit¢lider Bereinigung alle Bebingungen,
die an einen Quftfur- und Erholungdort gemadt
werden fhunen. Dag ruhige abgejdlofjene Thal
ift vor falten Winben gejdhiist, und die Ndbe
Ded Seed — wo man baben und fid) dem Ruber-
fport BHingeben famm — verhindert dad us-
troctnen der Luft. — Lungern hat in gang furzer
Beit einen grofen Wufjdhroung genommen und
die Dhitbjde ovientierende Sdrift, die jum Preid
von Fr. 1.25 bei der Fivma . FWagner in Jiirid)
su Degiehen ift, wird dem aufblithenden SKurort
ebenjoviel neue Freunde und Befuder gewinnen,
al8 died durd) die peridnlide Cmpfehlung bder-
jenigen gefdyieht, die Dort im angenehmiten Sur-
und Grholungdaufenthalte jur vollen RKraft und
Oefundheit gelangten. Die beiden Biidhlein jeien
den Kur- und Erholungadbediicftigen gur Leftiive
Dbeftend empfohlen.

Reues vom Bitdiermarki,

Ssobentwiel nud @ﬁkel)arh in_ Gefdyidte, Sage und
Wei mit vielen Jlu-
ftrationen, Preid fiiv bxe Lieferung Fr. 1.25.

Dohentwiel und CEffehard ift ein Werf, dasd den
Qefer befannt madyt mit bem Schaupla ded , Ettehard”,
pem burgenreichen, mit allen Reizen der MNatur aus-
geftatteten Hegau, bem fagen: und poefteunnwobenen
Hohentwiel ; weiterhin  jdildert €8 neben manchen
mx&)ttgen @texgmﬁ'en auf Twiel Hadwig und Effehard,
wie fie in der Gefchichte lebten, um dann biefe jedem
®ebildeten licbwerten Perfonen endlid) im Glange
Scheffelfcher Poefie gu zeigen.

Dag Werf will eine @rgangung fein 3u Sdheffeld
Gttehard und biixfte gang befonderd in den it. gallifchen
Qanben, wo die Grinnerung an die Maifeier vom Jahre
1899 mit Borfithrung ber prachtigen Effehardgruppe
nod) in aller Hevzen lebt, mit lebhaftem Jntevefje be-
griipt werben. TWaren ja doch) damald die Vibliothefen
nad) Sdjeffeld Gttehard geravesu bejtitrmt, fo dap bei
weitem nicht aller Nachfrage geniigt werden Tonnte.
Fext, JMuftration und Ausftattung ijt eined bed anbern
wiitdig, fo dap bad Wert fih vorausfichtlic) oviele
Freunde evwerben wird. Dasdfelbe erfdheint im Verlag
von Wifer & Frey, Verlag3anftalt St. Gallen und
Reipzig.

ie gefuchtejte Gldtterin ber Stadt hat ihre grofe
RQuudidhaft eingig und allein der Anwendung
von Remy=-Reidftave mit der Lowenmarte
su verdanfen. Die Wafde wird blendend weip und
sart glingend. [292

Vitriolo (Sltire) al"SGIlhaltlges
2 Eisenwasser

Kiiuflich in allen Mineralwasserhandlungen
@1051Y) Apotheken und Droguerien. [192

asnoralvmreter fiir die ROOSGhﬂZ & Co Bem

Schweiz:
n hochgeachteter Schweizerfamilie, seit einer Reihe
von Jahren in Paris ansdissig und in gesundem
Vororte ein eigenes Haus mit Garten allein-
bewohnend, werden iiber die Dauer der Welt-
ausstellung emzelne gut mdblierte, nach Schweizerart
inlich reinlich g Zi mit Frihstick ab-
gegeben Fir den Besuch der Ausstellung bietet die
Lage des A besondere Be lichkeit In
seiner Eigenschaft als Experte der Ausstellung wund
als angesehener, mit den Pariser Verhdltnissen im all-
gemeinen und den Verhdltnissen der Ausstellung im
besondern durchaus vertrauter Mann, kénnte den Pen-
siondren mit den zweckmdssigsten Ratschliégen ge-
dient werden. Diese Gelegenheit darf ganz besonders
Ichen B hern der Ausstell: warm empfohlen
werden, die nach dem anstrengenden Tagestrubel einer
ungestdrten Nachtruhe ohne die bekannten Attribute
der Grossstadt bediirfen und suchen. Die Preise sind
sehr bescheiden wie folgt :
Zimmer mit 2 Betten & 8 Fr. pr, Tag, & 50 Fr. pr. Woche

» o p @

”
]"ruhstlhk reichl;ch und soryfa’lhq lmeztet o 1 F
pro Person; B und B 7 1 Fr. pro
Tag. Erste Referenzen. Anfrayen unter Chz)‘fre pParis‘
dbermittelt die Expedition. [329

L-Arzt 32 Spengler
prakt.Elektro-Xomeeopath, — Xydrotherapie.

Massage (System Dr. Metzger) und
schwed, Xellgymnastik.

Wolfhalden

Xt. Appenzell A.-Rh.
Sprechstunden :
an Werktagen 8-9 u. 11-12 Uhr, an Sonntagen 1-2 Uhr.
Telegrammadresse: Spenglerius, Wolfhalden.

Rodania

303]

enn Gie Stidereien ivgend weldjer Art und
Gattung bediivfen, fiir private Berwendung
oder zum Wieververfauf, {o bin id) bdafiiv
an der erften Quelle. Jd) fiihre fein Laden:
gefchift und braudye dedhalb weder Lofal:
miete, noch Bedienung auf die Ware zu {hlagen und
fann be?ba[b auﬁerorhenthg billig liefern. Anfragen
unter Ehiffre B283 werben {dnellfjtend becmtmortet [28%

zerstort die Haare auf dem Gesicht der Damen, ohne irgend welche Nachteile ﬁlr

die Haut. Wirksamkeit garantiert: 50 J@hriger Erfolg. (FirdasKinn/20fr,;
;2 4/2 Biichse, speziell fiir Schnurrbart, 101r. fo gegen Post-Mandat). Fiir die Are,
mg gebrauche man den PILIVORE (20°). DUSSER, 1, R, J.-J.-Rousseau, Paris.

Zahnarit E. Andrae, med. den.
Platz - HERISAU -s (Bazar Miiller).

Sprechstunden : vormittags 8—12'/> Uhr, nachmittags 2—6 Uhr, Sonntags bis 3 Uhr.

Schmerzlose Behandlung aller Zahn- und Mundkrankheiten.
Plombieren. — Kiinstliche Ziihne.
——— Billige Preise, ——8¥ —

Ceylon-~Thee, ;i %o,

IRWBY US NB. Empfehle mich noch speciell zur Behandlung von Kindern, welche O rattig, ergiebig und haltbar. ik
[: an schwerem Zahnen, Zahnpusten, Kriimpfen, Convulsionen ete. leiden, riginaloackung per engl. Pfd.  per 1 kg
N hVersandfha bei sicherm Erfolg. ’ (1759 g Pokee 1::. i3 E;,r ]
\ <S¢ HAFFHAUSEN " Pekoe » 86 7 A
o Pekoe Souchong » 3.76
Muller-Mossmann. L5 China~Thee, &%

Souchong Fr, 4,—, Kongou Fr. 4.— per %2 kg
Rabatt an Wiederverkdufer und grossere Ab-
nehmer. Muster kostenfrei. 662

Carl Osswald, Winterthur.

W~ Niederlage bei Joh. Stadelmann,
Marmorhaus, Multergasse 31, St. Gallen.

Frauen- und Geschlechts-
krankheiten,
Periodenstérung, Gebér-
mutterleiden

werden schnell und billig (auch brief-
lich) ohne Berufsstorung unter strengster

Grosstes Specialhaus der Sehweiz,
Niederlage bedeutendster Tuchfabriken.
Franko-Versand von Herrenkleider - Stoffen
reigv;&)lgenl. p Meter Fr. 3.70, 4. 30, 5. 60,
halbwollen. p Metur Fr. 2. —, 2.20, 2.60,

320, 4.60, 4.

ffe v.Fr.2.40an.
Stets das Neueste der Saison
Muster frasko. —  Tausende von A

Bettnéissen, Gesichtsausschlag.

An Bettn#ssen, Blasenschwiche, Gesichts-
ausschlag, Sturen und Mitessern leidend,
wandte ich mich brieflich an Herrn O. MUOk
prakt. Arzt in Glarus, welcher mich von
diesen chron. Uebeln schnell und griindlich
I'lellmé was ich hiemit bestdtige. St. Wendel,

Tellfacden.

Sechsfacher Maschinenfaden a 500 Yards.
Unlibertroffene Qualitdt. Schweizerfabrikat.

In allen grosseren Mercerie-Handlungen zu be-
ziehen. (H43 Z) [4

Wir empfehlen wunsere prichtig ausgestatteten

Sinbanddeeken

als stets willkommene

den 13, Mai 1899, Jak. - Tallits, - Ul;g&r).schﬁlg ””éseﬁo ﬂﬂsseﬂdﬂ Geseﬁe”ke Diskretion geheilt von
Biirgormeister J. V. Jahn, Beigeordneter. — Dr med J. llﬁﬂlgel'
Adresse: O. Miick, prakt. Arzt in Schweizer Frauen-Zeitung o Fr. 2. — *

Glarus (Schweiz). (2701 20] Ennenda.

Kleiderfirberei, chemische Waschanstalt
und Druckerei
C. A. Geipel in Basel.
Prompte Ausfiihrung der mir in Auftrag
(H3Q)  gegebenen Effekten. [12

—. 60

Far die Kleine Welt a o,

Koch~ und Haushaltungsschule & , —. 60
Prompter Versand per Nachnahme.

Verlag und Expedition.

B Das Baumwolltuch- and
Leinenlager von Jacqs. Becker,
Ennenda (Glarus), liefert an Private
'/2 stuckwmse, 30—36 Meter haltend, 2597

anros-Prelsen Man verlange ver-
trauensvoll von diesem Special-Ge-
schiift die Muster, welche franko zu
Diensten. (2610




Srffueiger Frawen-Beitung — Blaffer fiiv den hansliden Reets

[2517

Y Enthilt bereits alle notigen Zusitze zum Matt- und Glanzbiigeln,
Neu daher von jedermann nach seinem altgewohnten Verfahren kalt, warm
® oder kochend mit gleich guter Wirkung verwendbar, auch ohne Vor-
seessssews trocknen der Wische. Angenehmes Plitten, leichte Lslichkeit, grosste
Argiebigkeit, vorteilhaftestes, schnellstes und der Wische zutriglichstes Stirkemittel.
Vorritig in Paketen zu 20 Cts. in allen Kolonialwaren-, Droguen- u. Seifengeschiften.
Die Verkaufsstellen sind durch Plakate mit obiger Pyramiden-Marke ersichtlich.

Heinrich Mack (Fabrikant von Macks Doppel-Stirke), Ulm a/D.

Bitte, lesen Sie!

Welch’ wohlthitigen und iiberaus giinstigen Einfluss
—m Okic’s Wérishofener Tormentill - Seife emm—

auf Haut und Teint ausiibt, das zeigt uns nachfolgende Mitteilung:

Vor einigen Jahren empfahl ich einer jungen Tochter, welche dick voll Mérz-
flecken war, Okic’s Worishofener Tormentill-Seife zu ge-
brauchen. Nach lingerer Abwesenheit von hier besuchte sie mich letzten Mitt-
woch wieder. Ich traute meinen Augen kaum und musste sagen: Ist es moglich,
dass Sie durch den Gebrauch der Tormentill-Seife solch feine, weisse,
vOllig fleckenlose Haut bekommen haben! Ja! erwiderte sie gliick-
lich; ich habe mich tiglich drei- bis viermal damit gewaschen und bin ein
Zeugnis von der Heilkraft der Tormentill-Seife. 12698

Obermeilen (Kt. Ziirich). Luise Ehrensperger.

——3 Ueberall zu haben & 60 Cts. &———
Generalvertreter: F. Reinger~Bruder, Basel.

Dr. Schmidt-Acherts

2\ Keuchhustensaft (Kastanienextrakt)
seit 27 Jahren von Aerzten erprobtes Mittel gegen
Keuchhusten

auch fiir Brwachsene von vorziigl. Wirkung bei Husten und Heiserkeit.
Zu haben in den Apotheken und Droguerien (Fl. 1 Mark) und direkt von

U

(5,

¥F. Schmidt-Achert, Edenkoben (Pfalz). [0

Roman von
Paul « «

Rampi
- ums =«

@Gliick. ¢ Robran.

Die ,,Gartenlaube’ erdfinet mit diesem
€rieugnis auserlesener Erjablungskunst, das
die gesellschaftlichen Zustande der Reuseit scharf
beleuchtet, soeben ein neues Quartal.

Abvonnementspreis vierteljabriich 1 Mark 75 PI.

Z@ Zu bejichen durch alle « & m

Bucbandlungen u. Postamter.

THTOTOTOTOTS

9

[272

Wie eine Familie von zwei Erwachsenen und
drei Kindern mit einem jdhrlichen Einkommen
von 1800 Fr. bei guter und geniigender Erndh-
rung auszulkommenvermag, zeigt Fri.dlda Niederer,
vormals Vorsteherin der thurgauischen Haus-
haltungsschule, auf Grund jahrelang gesammelter
Angaben und praktisch durchgeftthrter Haus-
haltungsbiidgets in ihrer bereits in vier Auflagen
erschienenen Schrift: Die Kiiche des Mittelstandes.
Anleitung, billig und gut zu leben. Mit einem vier-
wdchentlichen Speisezettel nebst erprobien Rezepten.
Das schmuck gebundene Biichlein, dessen Preis
nur Fr.1. 20 betrdgt, verdient in allen Familien,
speciell aber in solchen mit heranwachsenden
Téchtern die weiteste Verdreitung. Es kann und
wird viel Gutes stiften. Zu beziehen durch die
Expediti der ,,Schwei Frauen-Zeitung* in
St. Gallen. 12176

Statt Eisen, statt Fischthran

gibt man Erwachsenen wie Kindern das

leicht und angenehm zu nehmende

Leberthran-Pulver

(Sauters)

die im Fischthran wirksam und er-
nihrend sind, und vom schwichsten
Magen verdaut wird und ein vorziig-
liches Hiilfsarzneimittel ist bei serophu=-
16sen und rhaechitischen Leiden, eng-
lischer Krankheit, Driisenanschwellun-
gen, Gelenkentziindung, Kropf, Haut-
krankheiten, Brustschwiiche, allge-
meiner Schwiiche bei Kindern, welche
in der Entwicklung zurtickgeblieben
sind, Preis per Flacon 1 Fr. Ausser-
dem empfehle : N K

. ein ausgezeichnetes Krifti-
KOla 000 gungs- und Stirkungsmittel,
vortrefflich auch nach Influenza. Preis
per Schachtel Fr. 1,50, und ferner die
beliebten

Pectoral - Paracelsius

zu 1 Fr. per Schachtel.
Hochachtungsvoll
Wolfhalden (Bodania).

277 L-Arzt Fet Spengler.
Damen-, Herren-, Knaben-

N f/£N2IGES SPECIAL- Q)
N CESCHAFTom SHHE \l'
(o

Jaranx«

ein vorziigl.
Hustenmittel

ZURICH
BAHNHOFSTR-IT-
Inhaber: J. Norr & J. Jordan.
Meterweise! Massanfertigung. [2589
Fort, Damen-Jaquette-Costume von 30 Fr, an.

Die riihmlichst bekannten 12678
Didierschen weissen, holldndischen

(esundneits-Sentkarner

ausgezeichnetes Mittel gegen Krankheiten
des Blutes, des Magens, der Leber, Kon-
gestionen etc., konnen stets durch das
unterzeichnete Depot bezogen werden.
Prospekte gratis. Preis p. Schachtel netto

500 gr Fr-1.75.  pqolf Lang, Ilanz.
Beste Bezugsquelle in saperfein,

garantiert echt Enzian, Kirschwasser,
Wacholder, Doppelkiimmel etc. Prima

welches alle die Bestandteile enthilt, |

(=)
Rob. Kinig &Y £ -
Schullager  17° 2 E
l_!_gtzgergusse 13 5 &
St. Gallen. =

D%
K7
.,

\ NN\ \)
”l? ) \\\ﬁ
gy s &S

Depot
bei
frin Kessler, Coiffeurs
Oberburg, Kanton Bern.

Mittel gegen das Ausfallem der
Haare und sonstige Kopfkrankheit.
Mittel gegen die Schuppen.
Zeugnisse stehen zu Diensten.
Es empfiehlt sich bestens
306) Obige.

~ Berner Halblein

stérkster, naturwollener Kleiderstof!

Berner Leinwand

zu Hemden, Tisch-, Hand-, Kilchen- und
Leintlichern bemustert Walter Gygax,
Fabrikant, Bleienbach (Kt. Bern). 2637

Uniibertrefflich

Prof. Wagners Garten- & Blumendiinger
(Reine Planzen-Nihrsalze. 1 Gr. auf 1 Ltr. Wasger.)

In Blechdosen mit Patentverschluss
1 Kilo Fr.1.80., — 5 Kilo 6 Fr.

.General-Agentur fiir dieWestschweiz,
einschliesslich die Kantone Aargau, Basel,
[223

Bern und Solothurn, bei:
Miiller & Cie. in Zofingen.

.Gengra!—Aggntur fiir die Ostschweiz,
einschliesslich die Kantone: Zug, Luzern,
Uri, Schwyz, Unterwalden und Tessin, bei:

A. Rebmann in Winterthur.

Fiiv die gliidlidhe Dellung meined qualvollen

Referenzen zu Diensten. Magenleidens fprede i Hlemit Qeren Popp

meinen tiefgefiihlten Dant aud, Jc) fann alled ohne
bie gc.v;ingfrm Bejdwerben geniegen und fiihle mich
bolljtindly gefund. Gin Bud und Frageformular
berfendet J. 3. F Bopp in Heide, Holjtein, auf
Berlangen gratis, [2777
Pfarrer Nelmarn, von Wallbad=Dbermumpf,
Raufenburg, YUargau,

Damen-Konfektion u. Kleiderstoffe.
Muster bereitwilligst, [265

Bruppacher & Cie.

auf Dorf Ziirich.
Firmabestand 1840. Ehrendiplom 1894.

Haarfdarbekamm
Verbess. Patent (Hoffers) Modell 1900

graue oder
rote Haare acht
blond, braun
oder schwarz
firbend. Vol-
lig unschidl

Jahrelang
brauchbar.
Stiick 4 Fr. .
durch C.Nagel, Ztrich I.

Gerechtigkeitsgasse 11. 148

JVahmaschinen

fiir alle Branchen, auch zum Nachsticken, sowie mit Kettenstich-
vorrichtung, empfiehlt mit mehrjdhriger Garantie [2575

B. Bebsamen, Biiti (Ziirich).

Jeilsahlungen dQusserst ginstig.
Fitialen:

Staonend billig! Nen! Nur 2 Fr.

50 Bg. lin. Postpapier 12 gute Stahlfedern
50 feino Cquyverts 1 Federhalter

25 Memoranden (H2800G) 1 Flacon viol.Tinte
12 Rechnungsformulare 1 feiner Bleistift

12 Quittungsformulare 1 Radiergu.mmi

12 Postpaket-Adressen 1 Stange Siegellack
6 Colli-Anhingeetiquet. 1 Lidschblatt [19
1 Sort. Gratulationsk. 1 Heft lust. St.

Alles zusammen in eleganter Schachtel nur 2 Fr.

liefert E. N in Weinfeld
Fiir Wiederverkdufer grosser Verdienst.

Reparaturen prompt und billig.
Zurich: Bleicherweg 56
St. Gallen: Metzgergasse 25

e s I
] TrunksuCht"Hellung. I
2350] Zu meiner Freude kann ich Ihnen mitteilen, dass ich durch Ihr unschidliches
Verfahren von meiner Leidenschaft geheilt worden bin. Ich habe gar keine Lust mehr
zum Trinken, befinde mich dadurch vielbesser als vorher und habe auch ein besseres
Aussehen. Aus Dankbarkeit bin ich gernebereit, dies Zeugnis zu verdffentlichen und
denjenigen, welche mich iiber meine Heilung befragen, Auskunft zu erteilen. Meine
Heilung wird Aufsehen erregen, daich als arger Trinker bekannt war. Es kennen mich
gar viele Leute, und wird man sich allg. verwundern, dass ich nicht mehr trinke. Ich
werde Ihr Trunksucht-Heilverf., das leicht mit oder ohne Wissen angewandt werden
kann, iiberall, wo ich hinkomme, empfehlen. Militirstrasse 94, Ziirich III, 28. Dez.
1897. Albert Werndli. @™ Zur Beglaubigung vorsteh. Unterschrift des Hrn. Albert
Werndli, Militirstrasse 94, dahier. Zirich III, 28. Dez. 1897. Der Stadtammann :

Wolfensberger, Stellvertr. “4u@ Adr.: ,,Privatpoliklinik, Kirchstr. 405, Glarus.c¢




och-s Banshaltuiiqsjdyule

Pouswirthihaftlide Gratisheiloge der Hopweizer Fronen-Jeifung.

Ericheint am erjten Sonntag jeven Monats.

St, Ballen Nr. 5. Mai 1900

Pexrfallchie abrungsnrittel.

L@:§'§ uvch) die Fortidyritte, weldje die Ehemie in ben lepten zwanzig
L bi3 preipig Jabhren gemacht hat, Dejonbderd aber mit Subilfe-

nabhme ded Mifroftoped bHat man jo biele Faljchungen der Nabhrungs-
und Genupmittel nadywetfen fonnen, daf man ed faum fiiv miglid)
halten jollte. m metjten werden diejenigen MNahrungdmittel verfiljdyt,
weldye entiweder jehr biel berbraucht werben ober jid) durd) hohe Lreife
au@g,eid)nen. Dad Brot, weld)ed in der Crndhrung der Kulturbilfer
eine jo groge Molle jpielt, wird auf bie verjdjiedenjte Art verfaljcyt.
Wm meiften beliebt ijt die Verfilfhung durcd) Waffer, inbem mandje
Bider den Teig zu naf amwmengen und bdad Wajfer durd) jdynelled
Bacten in grofper Hibe fejthalten. Wndere BVdder macdjen fid) die Sache
nod) einfacher, indem fie dem VBrotteig gefodhte und geriebene Kavtof-
feln Beimengen. Gejundheitdichadlic) tjt die Verfalfhung ded Broted
purc) Wlaun, weldjer gebraucht wird, um dem aud {d)lechtent Mehl ge-
bactenen Brote ein befjeres usfehen zu geben. Fu demfelben Hwecte
jeten zur Zeit frangdiijche BVader dem VBrotteig aufgeldited Kupfer
pitviol zu, wodurd) viele Menjdhen erfrantten.

Die Mild) findet wohl in jedem Haudhalte vielfade Verwendung
und i)t die Hauptnahrung fiir Kinder und biefe Kranfe. Um die zu
jtarfe Verditnnung der Weild) u verdecten, mup weiter gefdaljcht wer-
pen. Die Faljcher juchen die vidytige Farbe und Dicde durd) Jufdibe
pon Stavtemehl, vrabijdem Gummi, ja jogar durd) Seife zu evzielen.
Die Butter bietet Gelegenbheit 3u den berfdyiedenartigiten Verfalfdyungen.
€3 werden hier alle moglichen billigen mtte und in neuefter Seit be
jonderd NMargarine Fugefest. Voun Vorteil it ed Ffiir den Faljder, daf
die Sujdbe zlemlich) fchmwer nadhzumweifen fmb und 3u ihrer Fejtjtellung
eine umjtdndliche djemifche Unalhje erforverlich ijt. Dag Frben ber
Butter mit Mohrenjaft fanm faum eine Fdljdjung genannt werden, da
bte Qdufer mandymal auch dann gelbe Butter verlangen, wenn fie in-
folge ber Fiitterungd- und Witterungdverhilinijje eine weife Farbe hat.
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Betrug it bagegen wieder ein Fu hoher Waijergehalt der Butter. Dex
Qéfe bleibt natitclich) nidht unverfaljcht. Mandje Fabrifanten fiillen in
bie Vottidje bhinein, wad fid) eben aujldjen lapt. RKleine Kavtoffeln,
minderivertige, jogar verdorbene IMilch, Rinderblut und dhnlid)e Stoffe
bilben bei der Verfalidhyung oft eine Hauptrolle.

Der RKaffee fteht hod) tm Preife und wird in groffen Mengen ge-
braudyt, zwei Cigenjdjaften, weldje den Falider formlic) anlocden. Am
meiften vexrfilfcht werben die Wrten, die {dhon gemahlen und zerfleinert
i den Handel fommen. Da wird alled hineingemahlen, was jich eben
jhwarz ober braun fdarben (dBt: e8 fei nun Vaumrinde, Ofenjdylacte
ober gebrannte Thonerde. Ganze Kaffeebohnen werden aud Cidjorien-
wurgel und andeven lecferen Sacdjen mit einem BVinbe= und Favbemittel
taujchend dhnlich gepreft. Nod) vor ein paar Jahren wurde befannt,
bafy eine Diterveichifdhe Fabrit KRaffeebohnen aus Sdagemehl, Kaffeefat
und gemabhlenem Kaffee mit einem Vindemittel fabrizierte und Ddieje
Sorte nad)y Rupland, Polen und nad) andeven Lindern in Mijdhung
verfaufte. Ungervdjtete Kaffeebohnen werden in tdujdender Weife aus
Roggenmehl geprept, welded zuerit auf najjem Wege jeined natiivlidjen
Gerudyed enttleidet und mit dem ndtigen Wvoma und einem BVindemittel
berfehen wurde. Diefe Volhnen IHlen jich jedoc) Dbei lingerem Liegen
in {awwarmem Wafjer auf. Der Thee wird devavt verfidljcht, dafy ge-
wihnliche Sterbliche jelten eine gang veine Probe Fu Gejicht befommen.
Sdhon durd) einfacdjes Aufweicdhen und Andbreiten der eingelnen Bldtt-
hen laffen fich eine Unzahl euvopdijcher Pilangen nadyweifen, darunter
am meijten Crdbeer- und Lindenbldtter. Aber jelbjt wenn fich nur
vichtige Theebldtter vorfinden jollten, jo ift nod) feineSwegd ein BVetrug
audgefdhloffen, da die Chinefen (auch in England joll eine Ddevartige
Fabrif entdectt worben fein) die Kunjt verjtehen, die Dereitd abgeriihten
Theeblitter tiinjtlich zu trocnen und ihnen dagd Wudiehen von frijdjen
s geben.  Gejdymact und Farbe wird duvch bejonbdere VBeizen erielt.
Chocolade und Cacao mitffen umjo mehr bluten, je mehr ihr Verbraud)
fteigt. Unterfuchte Sorten bejtanden aud Hammelfett, jhlechtem Sucter
und den Hitlfen von Cacaobohnen. Anbdere Sorvten iwiefen fogar Skge-
mehl, Kactoffelmehl und Crde auf, audlindijde Urvten jeigten einen
jtarfen BufaB von Ofer. Der Honig wird wmnjo jtdvter verfaljdyt, je
jdhlechtere Bienenjahre und je hoher die Preije find. Cr wird verdiinnt
und vermijdht. Vermifdht wird er mit Syrup, Malzertratt und Wajjer.
Cricdheint er zu diinn, jo wird durd) Jugaben von Nehl und Stdrte
bie richtige Dide wieder hergejtellt.

Die geiftigen Getrlinfe fommen natiivlid) nidht befjer fort. - Man-
dher Ballwein enthdlt aud) feine Spur von Traubenjaft, und von den
- mafjenhaft verfauften Nbeinmweinen hat ber gropte Teil den jdhiinen
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Jhein niemald gefehen. Unterfuchter NRotwein Dbejtand aud einem Aud-
suge bon Pilaumen, Mangoldwurgeln und Himbeerfaft, und Madeiva
aud MNojinen, Liquenr und Regemwaijer. Auch die Kavtoffel pielt eine
grofe Nolle. Da wird Kavtoffelfyrup in Waifer geldft, mit Hefe an-
gemengt und Fur Gdrung gebradyt. Farbe und Gerud) find duvd) be-
jonbere SujdBe leicdht zu erzielen, Weinjdure wird durd) einen Sufab
bon Cremor tartari hergeftellt. Die Vierfalfdhung wird womiglicd) nod)
umfajfenver betvieben. Duvd) Unterjucdyung der Ritctjtinde wurdben ald
Sugaben begichungdmeije Vetmijdpungen fejtgejtellt: Cidjorie, Fidjten-
fprogen, Jngiwer, Fiebertlee, BVilfentraut, Tollfiridye, Mohntipfe, Optum,
Parvadiestorner, Bud)gbaum, Pottajde, Cifenbitriol, Wlaun, Siighol,
Weinjteinjalz, Kalf, Leinjamen und Pifvinfdure. Diefe Bufdse jollen
entiveder die Herftellung billiger machen, iiber den gervingen Gehalt
hinmwegtaujdhen ober dad Vier {d)wer und betdubend madjen, dba bviele
Wirte einen Stoly dbarein fehen, ein vedjt jdhwered Bier ju halten. Effig
wird verfdljdht mit Sdpwefelfaure, Speife-Oel mit Fijdhthran wu. i. w.
So fonnte man nod) Hunderte von Sadjen anfilihren.

Dos Spanferkel in der RKiidje.

@ie Suberettung eined Spanferteld erforbert bejonbdere ufmert-
Q jamteit beim Braten oder Baden. Da dad Verfocdhen dedfelben
den Genuf verderben fanm, jowie fehr unappetitlid) ausfieht, fo mufp
Bedad)t davauf genonumen werden, daf dad Ferkel, jobald fertig, jofort
su Tijd) gebrad)t wird. Der Gefdymact ded Liebhaberd it aud) in
diefer Art jehr berjdjieden: Der Deutjche liebt dasd Fertel gebraten ober
im Bier gejchmort, der Frangoje *Hingegen roti a la broche. JImmerhin
mup dad Ferkel vedht frujtig gebacken fein, weil das Fleifd), wie man
ju fagen pilegt, jchnodrig ijt. '
Spanferfel auf deutjcdhe Art.

adypem dad Ferfel vetn gepupt, wird der inmere Teil durd)ge-
jalzen und gepfefrert; man mup ed einige Jeit jtehen lajjen, bevor e3
gefitllt wird. Die LYeber und Lunge, ebenjoviel Schweinefleiich und
Spedt werden Fu einer feinen Farce gewiegt, geddmpite Scholotten und
und Oviines, jowie in Mild) eingeweichte Vrdtchen dbarunter gemijdht,
Salz und Gemwitrze dazu. — it diefer Farce wird dad Fertel gefillt,
vedyt fehpn formiert und gebunden; auf dem Niicen einige Scnipeleien
mit dem MNiefjer ausdgefithrt; in eine Vratpfanme gelegt mit etiva Fivei
Liter Braunbier dagu, und jo in einem Badofen gebraten. Durcd) dad
Auffochen ded BVieves zieht allmabhlich das Fett ausd dem Fleijche her-
aud, und iwenn oftmald begoRen, gibt ed bdem Fleifhe einen aufer-
prdentlich) guten Gejdymact und jdhined Ausdfehen. Die Seit zum Braten
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lagt i) nidht qut fejtjtellen, da e§ auf die Schwere und Javtheit an-
fommt. (Cin Ferfel follte nte iiber 15 bi§ 16 Piund fdpwer fein.)
Smuterhin  braudht ed fiir ein  gefiilltes Ferfel anderthalb b3 Fwei
Stunben. Diefe Wrt Spanferfel wird meijtend mit eimer Julage von
Gauerfraut, Kavtoffelfalat und Sellevie gegeifen. Sauce poibrade oder
auc) foure Sabhnen-Sauce pajjen vovtvefjlic).

gerfel auf franzdjifde vt (en surprise).

Mit der gleichen Farce wie et Nv. I wird dad Fevtel gefﬁILt.
Jhun wird anderd verfahren, dad beift, e3 fonumen nod) Fur Favee:
fleine rote Wiirjtdhen aud Sdyweinefleifc) (jehr jtart gewiivzt) und halb
gebratene Raftanien oder Marrons, bu ulnd hwetfe mit der Farce im
derfel aufgefitllt werben. Der Vaud) wird danu jugendht, gebunden
und aud) wieder mit dem Mejjer gejdhnibelt, mit etivad diinnem, ma=
germt Spect umbunben und fo wei bHiS bdrei Stunden (a la broche) ge:
braten; mit feinem eigenen Fette und Safte gut iibergojjen und fo vedyt
hart frujtelig gebacten. INit dem abgefetteten Safte wird mit Nady-
bhilfe von Liebtg’'s Fleijdhertraft die Sauce ferbiert.

ARezeple. _
Crprobf uud guf befunden.

CGingemadtes Halbfleifd. Cin Viund KRalbfleify, am beften von
per Brujt, wird in gleidmdBige bievedige Stiicte gejd)nitten und mit
faltem Waffer aufs Feuer gefept. Sobald e3 zu fodjen beginnt, wird
e8 abgegofjen und die Fleijchitiicte wiederholt tn faltem Wajjer gewajdyen.
Hievauf werden bdiejelben ivieder mtt faltem Wailer, Salz, fleinge-
fc[)mttenen LWurzeln, einer fletnen Bwiebel, einem halben Lovbeerblatt,
einer Getviivzenelfe und einem Pridchen Tymian aufgefept und langjam
weid)gefodht. Sind die Stifcke anndhernd gar, jo werden fie hHeraus:
gehoben, bon den anfhingenden Gemiiieteilen befreit und in eine jaubere
Kafferole verbracht. Aus der inzwifden bmc{)gejeﬂ)ten Brithe, einem
Lofiel Meh! und einem Stiict BVutter wird eine glatte, weiffe Sauce
gefocht und bdiefe iiber dad Fleifch gefeiht, wovauf diefed langjam gar
gefodht wird. WVor dem Wnridhten bindet man die Sauce mit einer
Legierung, beftehend ausd 2 Cigeld, einem Giipden ,Maggi”, einem
~ Qbffel falten Waifers, bdem Saft etner Cittone und einer Spibe
Capennepieffer. 3. 2,

Schnelle Darfeluug der befien Fleifdhbriihe Fiiv Hranke, Das bejte
Berfahren, in twenigen Minuten die ftavjte und avomatijdyjte Fleijd)-
brithe davzujtellen, befteht davin, dad fein gehactte Fleifch mit einem
gletdhen Gewidhte von faltem Wajjer zu vermijden, langjam um Sieden
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ju erhipen und nad) minutenlangem Wufwallen audjupreffen. Werjeht
man diefe Flijjigteit n}it etwad Kodhjaly und Wuvgelbriihe und fivbt

jie mit ein wenig Fletidhertvatt, jo hat man die bejte Vereitungdiveife
einer jcynell davzujtellenden Fletjchbriihe.
4

Teberfuppe mit 3ped. Rohe Kalbdleber wird mit feingefchnittenem
Sped gerhactt, beived [(GRt man mit 60 Grawun Butter und jwet
Ehalotten unter fortwdbhrendem Rithren fdywigen, fodh)t ed dann mit
Sleifdyertratt wmd Waffer, in weldem man Wurzelwerf vorher gefodt
und e8 durchgefeiht hatte, auf, jalzt, witrzt die Suppe nad) Gejdymacdt
und qibt jie itber gerditete Semmelviirfel. Wer ed liebt, flige zuleht
gehactte Peterjilie oder Scnittlaud) hingu.

Swiebellnlnl, Sdneide vohe Bwiebeln tn Scheiben und dampfie
+ fie in biel BVutter mweid). Dann thue 2 CERlHffel Vel und 2 Cplifel
Cifig, viel Salz und Lieffer darvan.

Bevafalat vonw Gemiife, Man ninumt jorgfdltig abgefodyte Gemiife:
Blumentohl, NRiibdjen, Sdoten, Sellerie, Spargeln, tiivmt alled auf
einer fladjen Sdiiffel hod) auf, legt griinen Salat ringdum, wenn man
will aud) audgemachte Krebdjd)ivinge und begiept dad Gange mit
Majonnaife. Dad Gemiije darf nidyt ju gav und mup gejalzen fein.

3

Eierfpeife. Sedh3 Gidotter rvithrt man mit Sucer, dem Saft einer
Citrome und der auf Jucter abgeriebenen Sdale berfelben auj bdem
deuer, big die§ gang dict und jteif wird, viihrt den Scdhnee von den
Ciern dagu und- bt die Maffe tn einer Puddingform auf fodjendem
Wajfer ungefdhr eine Stunde. Damn viihrt man bon 3—4 Eiern,
Bucer, auf dem die Schale einer Citrone abgerieben worden ijt, etwasd
Weehl und 175 Flajhe WeiBwein auf dem Feuer eine jdumige Sauce
su dem Auflauj ab.

Bartoffelfuppe. (Volljtandige Mahlzeit.) Man jdyneide jwanzig
vol) gefchilte Kavtoffeln in Eleine, vievedige Stitctchen, lege fte tn frijd)es
Waffer und bringe unterdefjen /4 Kilo gelbe Kodjerbien, /s Kilo Gerjte
und 1> Kilo guted NRiudjletjd), ohne Knochen, mit 10 Liter lawmwarmem
Wajjer aufd Feuer und laffe, unter fleipigem WAbjchdumen, jo lange
fodhen, bi3 dad Fletfch halb weid) ift, wo man nun die Ravtoffeln mit
Saly und etwad gehactten Jwiebeln und LVeterfilie hinzufiigt und das
gange fo lange fodhen [dBt, Di8 dad Fleijd) weid) ijt, weld)es man jebit
in fleine Wiirfel {dyneidet und ivieder tn die Suppe gibt. Statt Rind-
pleijc Fann man frijden ober gerdudjerten Spect nehmen; ed ijt jedod)



ieder fo frdftig nod) fo gejund. TWahrend ded Kodhend muf inumer
jo biel Wafjer nacdhgegofien werden, dafy e§ jtetd 10 Liter bleiben.

Barfoffelpudding mit Sdjinken. Man veibe jwanzig grofe, tags
borher getodhte Rartoffeln und hade 500 Gramm gefodhten, magern
Sdyinfen, vithre dann 150 Gramm Butter zu Sdaum, jdjlage zehn
Cidotter dazu und gebe Schinfen und Karvtoffeln und nady diefem den
Sdynee der Eier bhinein; fiille die Majfe in die veidylid) gebutterte
LPudbdingform und lajje eine Stunde l(ang in der Rihre backen.

Hadée mit Reis, Man Hacdt iibrig gebliebenes Fleifd) jamt
Sivtebeln und Peterjilie vecht fein, mad)t Butter heify und dampft dasd
Sleijch) bis ed Deif 1jt, dann (Bicht man e mit etwad Cifig ab, gieft
pavauf ein wenig Fleifchbrithe nac) und wiivzt ed hinlanglicy mit Preffer
und Salz.  Hievauf gibt man in Fleijcdhbrithe did= und weidygefodhten
Netd dazu, viihrt alled behutjam unteveinander und (Gt ed diclid)
einfochen.

Fleifthpudding,  Man zerldft 50 Granm fein wiirflig zerfdnittenen
Gpedt, gibt 50 Gramm fein zerjdyuittene Ziiebeln dazu und dimpft
jie jo lange, bi8 jie lahm, D. §. weic) geworden jind. Mit Ddiefem
pidmpft man 100 Gramm eingeweichted und wieder audgedriictted Weip-
brot jo lange, bi3 daSjelbe fid) ujamumen ballt. Died wid in eine
Sdyiifjel gegeben und erfaltet mit vier Cigelb durdyriihet, mit Sals,
Nustatnuf, Lieffer, Nelfen und Citvonenjchale jiemlic) ftart gemiivst
und mit joviel (Y+ Rilo) von aller Haut und Sehnen befreitem und
pem Wiegemefer aufs feinfte zevhacttem Fletjh verfest, daf eine jtreid-
bave Mcajje davaud wird. Diefe witd mit dem Cijchnee vermengt und
in eine jtarft mit Fett beftrichene und mit Brot ober Lanievmehl be=
Jtreute Formt gegeben und entiveder 3/s Stunden gebacken oder 1 Stunde
gefocht. Der gebactene Pubdding fann zerfdnitten ald8 Gemiifebeilage
oder falt mit Salat ober pfelbrei zum Thee gegeben mwerdem; Dder
gefodjte aber wixd entiveder Wwarm mit einer Pilzs, Butter= obder
Tomatenfauce fervtert. Hat man ein Gemdife wie 3. B. Nudeln mit
weiBer Siiebel= oder mit Tomatenjauce, Kavtoffeln mit brauner oder
mit Peterjilienfauce oder ivgend ein griined Gemiife, wie Blumentoly,
Oberfohlriiben, Cavotten und dgl., jo gibt man den geftiivzten Pudding
ohne 1weitered dau.

5

@Tapfhenfleifty.  Rleine Neftchen von gutem Vraten iverden von
allem Fett, Haut, Sehnen und Knorvpeln befreit und aufd feinjte zer-
wiegt. MWan dhmalzt in einem Pfinndjen ehwad frijhe Butter, dimpit
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bag Fletfd) mit ein wenig Bratenjauce einige Augenblicte davin, wiivyt
e8 mit Saly und Pieffer temlid) ftart und jtogt ed mit der Neibfeule
su einem feinen Tetge. Dann fiillt man diefen in fleine Topfdhen
(paffend jind dagu Liebig's Fleijhertratttipfdhen, die in jedem Haus-
halt zu finden find) ober Vbertajjen, prept ihn ein, jtveicht ihn glatt
und (aht ihn falt werden. Man gibt gejdhmolzene Butter dariiber und
berivahrt €3 einige Tage. — Sum Vutterbrot vortrefflid).
*

Halbfleifduigel. Vom gleichen Stitcfe Ralbfleijch, wie zu den
BWienerjchnipchen verwendet wivd, jdyneidet man tleinfingerdicte Schnitt-
hen, flopft und witvat fle mit Pfeffer und Mustatnup und jdhiebt fie
nachher tn ihre friihere Geftalt zujammen. Auf jeded rvedht glatt ge-
jtridjene Scnittdhen wird entweder ein Liffeldhen Kalbdbrujtiiille oder
eine Fiille von halb Brot, halb Sped und jlemlid) biel Scynittland
oder Ehalotten,” alled zujammen fehr fein gebackt, aufgelegt, jened zu-
fommengerollt und gebunden. Jn einer flachen Pfanne (@t man
Butter braun werden, giefit jauven Nabhm dazu, jo dafy der Pfannen-
bobent ved)t bebectt ijt, (Bt e8 fodjen, legt die Nillchen eind neben dad
andere ein und 3war fo lange, big jid) dag flave Fett audjdjeidet und
die Bijgel auf der einen Seite gelb jind. Man {dhipft dad flave Fett
ab, giefit wieder etivad Rahm hingu, wendet die Rolchen und [kt die
Sauce hellgelh einfodjen. Hat man feinen Rabny, fo nehme man mit -
Cifig dict gevithrte Meilch. Nolchen tonnen mit obiger Fiille audy aus
savtem Rinbdfleijd) gemadyt werden. Dieje mitffen aber ldnger dimpfen
und iverben vorjiiglid) im Selbjtfoder.

Gulafhfleifh, Abgelegened faftiged Ddhfens, Schweine:, Sdjaf-
oder Siegenfletfch vbon der Laffe ober der Lenbde wird jtarf geflopft und
in twiivfelartige Vorlegejtiicte zerjdynitten. Auf 700 Gramm Musdtel:
fleif) werben 10 Gramm gejalzener Spect fein gewiirfelt und gelb
braten. (Man fann aud)y Hhalb Butter, halb Specd nehmen.) Unterdeffent
jhneidet man 10 Gramm Jwiebeln quer durd) in feine Sdeiben und
gibt jie zu Dem gelben Spedt. Sind bdie Jwiebeln eid), aber nidyt
gelb, jo gibt man eine Mejjeripibe voll voten Pfeffer (Vaprifa) und
nach Belieben etivad Senf dagu und dampit denjelben mit den Jiviebeln.
Diefelben follen vom Pfeffer {chon vot twerden, auch verliert derfelbe
um jo mehr von jeiner Sdhdrfe, ald wenn er erjt nadjher beigegeben
wird. Man fligt dad Fleifc) dazu und ftreut 10 Gramm Saly dar-
{iber. Jtun wir alled unteveinander geriittelt, gedectt und jo lange ge-
pampft, bi8 dag flave Fett austocht. Hievauf- wird bdiejed obgegoifen
und ein Deziliter voter Wein und ebenfoviel fd)wadye Fleifchbriihe oder
Wafler mit Liebig’s Fleijdjeytvaft dagu gegeben. AlBdann wird bdad
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Sletf) 1—2 Stunden weid) geddmpft. ©8 muf {dlieplid) eine furze
Sauce bleiben. MNan ferviert ed am febften mit Kavtoffelfchnitchen oder
mit Salzfartoffeln und Salat. Nad) Guifinden fann man den Wein
exjt fury bor Ddem nvidhten mit ein wenig Mehl verviihrt an dad
oletich gieBen, jo erhalt man veichlcher und jtrfer gebundene Sautce.
Selbjtverftandlicy muf man dann in dem Fall wihrend dem Ddmpfen
bann und wann etiwad Fliffigleit zugeben. Namentlid) fiiv Schafileifd)
fann auc) eine ftarfe Prife Kitnmumel mitgeddmpft werdben. Fitr alle
Salle ijt die Beigabe von Qtebeéapfef gut.

Blutungen jtillt man jofort burd antifeptijhe Wolle, die man in
heifed Waffer getaudt.

*

Dunkle Hattunkleider ftavtt mon nidht mit Weizenftarte, weil fie
fonjt einen grauen Sdjein erhalten. Wan fodht diinnen Leim ober jtatt
deffen aufgeldjte Gelatine. Dad Verfahren ijt das gleiche, wie bei ge-
briihter Weizenjtavte; die alfo gejtdrften Kleider werden fogleid) im
Sdyatten um Trodnen anfgebangt

Sellerie nls Heilmittel qeqen ¥1ljtluuntunnw ¢8 taudjen fort:
wijrend neue CEntdectungen der Heilfrafjt gewiffer Pilangen auf; s
biirfte ebenfalld8 nid)t zu befannt fein, daf Sellevie ein unfehlbaves
SHetlmittel gegen Nheumatidmusd ijt und daf diefe Krvantheit unmiglic
ift, wenn Sellerie in gefochtem Bujtand gegejfen wird. Der Wnjtand,
bafy er vielfach voh auf dben Tijd) gebracht wird, Hat b3 jebt verhin-
bert, daf feine heilenden Rrifte befannt wurben. Der Sellerie foll, in
Stitce gerchnitten, bid zum Weidhywerden in Wafjer gefodht und dann
bag Waffer vom Patienten getrunfen werden. Man focdhe damn den
Sellerie in frijcher Meild), Mehl und MustatnuB in einer Lianne auf,
jerbieve Died wavm mit gerditetem Vrot und effe ed mit Kavtofjeln
und die Sdymerzen werden bald nadylajjen. Diefes ijt dasd Miittel eines
Arzted, der e8 wiederholt und mit gleichem Crfolg angewendet fHat.

*

PYovjiinlidge Honrpomade, Diefelbe wird aud gut audgewajdhenem
Sdyweinefett (ca. 2 Chlbffel), mit Hingufebung von 1 Loffel guten
Provercerd(s, einigen Tropfen Vergamotted und peruvianijchem Balfom
bereitet. Dieje Stoffe werden zu einer Salbe tiidhtig dburchgeriihrt. LWill
man die Pomade noc) woblviechender haben, fo fann man die Jahl
per Delfropfent verntehren, aud) nod) etwad JFadmin-, Rodmarin- oder
Lavendeldl hinguthun. Jjt die Pomabde nidht jteif genug, jo bermelhrt
man die Dofid ded Schwetnefetts.

Jedattion und Vevlag: Frau Elife Honegger in St.Gallen,
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