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—— Prgan fiiv die Infereflen der Frawenmwelf, e——

Abounement. $
Bei Franfo-Buftellung per Poft: \,}\
Jdbrlid) coe. g6 — a
Halbjdpeliy . . . . , 8.—
Ausland franfo per Jahr , 8.30
Gratis-Beilagen:
SRodn.Haudhaltungdfdule”
(exfcheint am 1, Sonntag jeben Monats),
LFiir die fleine Welt”
(erjcheint am 3, Sonntag feben Monats).
Revaktion und Yerlag:
Grau Glife Honegger,
Wienerbergftrape Nr. 7.
Lelephon 376.
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Motto: Jmmer frebe jum Ganjen, und fannft dbu felber fein Ganged
* Besden, alb bicucaded BIicd glieh on cin Ganyed bidy amd

1900.
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Infertionspreis.

Per einfade Petitzeile:
it die Schweiz: 20 Gi3.
. bad Audland: 26
Die Reflamegeile: 50

Xuagabe:
Die ,Schweizer Frauen-Jeitung”
exfdeint auf jeben Svnntag.

Funoncen:Regie:
Gpebition
ber ,Sdweizer Frauen-Jeitung”.
Auftrdge vom Plag St. Gallen
nimmt aud
die Budydruderei Merfur entgegen.

Bonntag, 2. Drey.

Inhalt: Gedidht: Sehnfudht nad) der Rindheit. —
Gin widhtiger Abjchnitt aud ver Frauenfrage. — Bor:
nehme Madchen. — Weiblidhe Fortbilbung. — Frauen
al8 Gewerbeinfpeftorinnen find notwendig. — Menfchen-
handel. — Die Krone der dlteften und die der jitngften
Konigin. — Wusdsiige aud Briefen unferer verehrl. Lefer
und Lefevinnen. — Sprecd)faal. — Neued vom BViidher-
marft. — Feuilleton: Jung gefreit. — Brieftajten.

Beilage: Gediht: Dasd Mutterhaus. — Reflamen
und Jnferate.

AT aba wla atx aba b wba aba wb uabe, At At aba abu, ata atx,

 Beimfudit nady ber Rindheif,

daf ein Hind id) bliebe
Utein ganges Leben lang,
An Glaube, Hoffnung, Liecbe
Und jungem Thatendrang.

Homt' id), o Jugendirdume,

Atit Jaubermadyt eudy 3iehn,

3n Wirtlidhfeit eudy leben,

D, wdr’ mir das verliehn!

D, dafs des Kindes Ladyeln

3d) mir bewahren Fonnt',

BHarmlos und ungejwungen,

Ad, wdr’ mir's fo vergénnt!

Lod) wiinfdht’ idy Kindheitsthrdnen

Jns trodne Auge mir,

Don Uutterhand getrodnet —

Ulir diudyt's der Himmel fdhier!
G©5h. Jaggi-THhinen,

Gin fwidtiger Rb[dmiff aus der
Frauenfrage.

Frau Congett in Biivich liep fidh) Litrlidh in einem
Bortrage iiber ein widtiged Gebiet der Frauen-
frage vernehmen und ird unsd iiber den Jnhalt
der Bernehmlafjung folgende Stizze zur Veroffent-
lidgung iibermittelt: Soll bdie Fabrifarbeit bder
Frauen verboten werden, bad ift die erfte Jrage,
welde die Rednerin beantwortete und zmwar verneinend.
Der Arbeiterfongred in Jiitid) Hat diefe Materie
eingehend befproden, ift jdhliehlih jedodh) dazu ge-
langt, st extlaven, dad Verbot der Frauenarbeit fei
ein ebenfo fallded Mittel, wie etwa der Rampf der
Atbeiter gegen bdie Einfithrung von Mafdinen.
Dad Streben muB dabin gehen, die Frauenarbeit
nidt geringer abgulohnen ald die Arbeit der Manner.
Gine Befferjtellung der Frau ift nuv erreigbar durd
bie Organifation der YUrbeiterinnen.

Sodann lagt die Auffafjung von der Stellung
der Frau in der Familie nod) vielfad) zu wiinfden
itbrig. Der Mann Pat feine freien Stunbden, feine

Crholung nad) Feierabend, am Sonntag, nidt aber
mandje Arbeiterfrau. Fiir fie beginnt nad) ber
ordentliden Tagedarbeit erit die Haudarbeit, fie ge-
niegt oft nidyt einmal der Nadytrube; fie ijt oft der
Uebellaune ded Manned, den bifen Folgen feines
Wirtdhauslebensd ausdgefest. Wan gebe der Arbeite-
rin dod) wenigjtend den freien Samstagnadmittag,
damit fie endlidh) der Sonntagdrube teilhaftig werden
tann.  Die Crfitllung diefer Forderung witrde madhtig
sur Hebung ded Familienlebend beitragen, und dod)
begegnet diefed Pojtulat dem Widerjtande aud) jolder
Rreife, die fid) fonjt viel auf Gemeinniipigleit u
gute thun., ,Wozu ein freier Samdtagnadmittag
fitr Unberbeivatete 2 fo werbde etva gefragt. Ant=
wort: Sum Befud) bon Fortbildbungsdjdulen, von
Kod)= und andern Haudbhaltungdturfen. Wer Ddtte
folde Schulen nbtiger ald bdie Arbeiterinnen, die
?uﬂd) ;pdter die Erziehevinnen ihrer Rinder werden
ollen

Soll der Frau Haudindujirie jugetwiefen werden 2
Die Crfahrung bemweift, dak die Haudinduftrie mit
Hungerldhnen bezablt ift, meift in mangelhaften
Arbeitdlofalen, ohne jegliden amtliden Sdu ausd-
geitbt wird. Die AUrbeitdzeit ijt bet der Hausdinduijtrie
wohl am ldngjten. Da3 Bedentlidhjte dabet ijt,
bafy bdie Rinder gum Nadteil ihrer geiftigen und
torperliden Cntwidlung ingd Jod) gefpannt werden
(Uargauer Stroh- und St. Galler Stictereiindujtrie).
Jtur dad fapitalijtijhe Jnteveffe fann bdie Haus-
indujtrien fitv die Frauen empfehlen.

Und teil e8 nun einmal nidht anderd geht, ald
dap bdie Frau die Erwerbdgehiilfin ded Wannes ift,
fo forge man filr {ie dod) wenigjtend durd) eine
perfitvzte Arbeitdgeit, treffe aud) difentlidge Cinvid-
tungen gu guter Beauflidhtigung der Kinder.

Jm allgemeinen fehlt e den Frauen an bder
nitigen Aujtldrung. Sie miiffen felber babin jtreben,
fitr bie gleihen Arbeitsleijtungen gleide Lohne, fiir
bie gleiden Pilidten aud) gleihe Nedyte u ver=
langen, aud) in der Familie, Sie follen nidht blof
@attinnen, fondern Genoffinnen fein. Beim Abjterben
ber Manner miiffen bdie Frauen fehr oft in die
Stellung ded Wanned ritfen; wohl ihnen, wenn
fie e8 zuthun vermogen. Die Arbeiter ditxfen diefen
Srauenbejtrebungen nicht gleidygitltig gegenitberjtehen,
benn fie find durd) die gleiden JInterejfen und bdie
gleiden Biele verbunden.

Pornehme Waddren.
(Rovrefpondens.)

1 einem Qande, deffen Kultur und Cr=
siefungsdmwejen ungefdhr jo find, wie bei
ung, Datte id) fjeit einiger Jeit wieder=

= holte Gelegenbeit, in Crziehungsinitituten
den Entwidlungdgang von Widden bder fo-
genannten Befferen Stdnde su beobadten. LWer
Madden in Landjdulen gefehen, dem wird nadher
in ber Gtadt idhon die bliffere Gefichtsfarbe der

Rinder auffallig exjdeinen, obwohl man dod hier
gan offenbar nod ein gejundes, munteres, beweg=
lidges Sejchledht vor fid) hat. Aber wie Hebenklid)
fteht e3 an vielen Orten in Fabritjdulen! Hier
seigen fid die Wirfungen ungeniigender Nahrung
und Pilege. Durdhjdhnittlid) vieleidh)t nod) um
einen &rad mweniger lebensfrdftig erideinen die
Madden in jenen feinen Crziehungsinitituten.
Ausnahmen fallen ywar in geringerer oder groferer
Bapl vorteilhaft auf, die gewdhnlide Crideinung
bleibt aber das blajje, jhmadtige, hinjillige Wefen,
weled fih nidht in energifder Aftion dufert.
Gine verydrtelte Qebendmweife ohne Edrperliche Arbeit,
unjerer @efundheit jo wenig 3ujagend, wie die
mangelhafjte Pilege, 1aft frdftige Geftalten aud
nidt auffommen, Aud) ju geiftiger Arbeit find diefe
Wefen nidt redht didponiert; wasd gethan wird,
entjpringt gewdhnlid) nidht etnem innern Triebe,
fondern dem Gebot der duferlidhen Lebengordnung.
Bei der Arbeit wird gudem wenig Ritdjidht auf
die individuelle Anlage genommen; dasg Normale
comme il faut ijt dag Ziel der Erziehung. Wo
nod eine energife Entwidlung der Subjeftivitit
von innen Beraus fid) Durdbrud) judt, wird
alled fhdn ind8 Watte abgetdnt; dad verlangt
die in diefen Kreifen giiltige Lebensform.

®leid) wie die Form gu wenig Geltung Hhaben
fann, wobei dann Jiigellofigeit, Nobeit, Un-
{dhictlidteit hervorbridht, o fann gang unfraglid
ber Form aud 3u viel Gewidt beigelegt mwerden.
Dann verblaft die Jndividualitdt, und die gefunde
RNatiiclidheit verjdwindet, die fade Gleidmdifpig-
feit, die langweilige, tote' Sdjablone fithrt das
Scepter.  So lebt 8 fid) meift in den Kreifen,
aud benen Diefe Midden ftammen. Wengjtlich
wird darliber gewadt, daf ja aud feinem Kinde
ein ,Original” werde. Dagegen wird bdie gute
Art, mit Menfden 3u verfehren, bid ind Eingelnite
eingelernt, und barauf fpitst fid) die gange Cr-
stehung 3u. Da diefe Kinder ju feinerlei Brot=
jtudien gegwungen find, jo follte man glauben,
fie bejdajtigen fidy gritndlich und freudig nur mit
dem, was dasd Leben jdhin madt, mit den gedantfen=
reidjten Wiffenjdhaften, mit Einfithrung in eine
gute Kenntnid der Kimjte. Dagegen fehen wir
die- Grlernung von Spraden im Bordergrunde
ftehen. Ale3 jdheint darauf eingeridtet ju fein,
daf Dem Rinbe gu einer duferlidh glinzenden
Lebensjtellung verholfen werde. LWeif man dod)
nidt, ob der fommende Brautwerber ein Eng-
[dnder, ein Frangofe, ein Deutjder oder Spanier
fein wird. Aljo miiffen diefe Spraden gelernt
werden.  Aud) daf der five o’ clock tea forreft
verlaufe, Hat eine grdfeve Widtigkeit, ald daf
dem Finftigen Gatten ein torperlid) und geiftig
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lebenatriftiged LWeib sugefithrt werde. Alerdings
fann man nidt wifjen, eine wie gebildete Braut
ber Bewerber i) witnfdht; da erjdheint e8 am
vorteilhajteften, dad Kind jo ,normal” al3 mdglid
au Balten. Die Ausfidhten bleiben bdie velativ
giinjtigiten, nidt zum wenigjten aud) darum,
weil man Jid) nun einmal in diefen Kreijen jhon
lange an dag Normale gewdhnt Hat.

Man fpridht jeit Jahren in der Oeffentlidhteit
viel von Maddenerziehung und denft dabei vor-
sugdmweife an den Mitteljtand und die drmeren
Boltstlaffen. Gefirdert werden folf die Craiehung
aur Hausfrau, u einem Beruf, su wirtjdaftlider,
ja au politijer Selbjtdndigleit. Jn der Dis-
fujfion (duft Guted und Faljhed nebeneinander.
Wir habenunsiiberzeugt, daf die Mdddjeneriehung
aud) in jenen Sreifen anbderd gejtaltet fein jollte,
wo die Frau nidht die Gehiilfin ded WManmnesd beim
Crwerb zu fein braudt. Man wird vielleidht
einwenbden, e3 fonne fiir und anbdere, die eben
auf den Grmwerb angewiefen jind, ziemlidh gleidh-
giiltig fein, wie fid) die obern Behntaufend be=
finden, und wir jollen alfo dieje rubig ihren eigenen
Dafeindbedingungen iiberlaffen. Der natiiclide
®ang ber Dinge ift der, daf die, weldhe feine
Arbeit mehr verridhten, degenerieren und aus-
fterben. Allein e3 hangt aud) fiiv den jogenannten
Dritten und vierten Stand etwas davon ab, wie
e3 um die Beftfituierten beftellt ift.

Die Crziehung allein vermddhte war nidt
alles Sdadhafte zu bejeitigen. Cin Fraftlofes
Gefdledt fann durd) Menjdentunit niht mehr
umgeformt werden. Bermdchte aber die Crziehung
it helfen, jo witrden wir dod) nidht gu glauben
wagen, daf man einen befjern Weg al3 ben bis-
Ber eingejdhlagenen zu gehen willens fei, denn
eingelne finnen nur jdwer oder gar nidht gegen
bag Konventionelle auffommen. Der Anjtof
mitfte von den Eltern ausdgehen, und diefe haben
dbod) nid)t am meijten Grund, eine Aenderung
angujtreben. Dem allem gegeniiber Heben wir
nur hervor, dap was von der Craiehung vornehmer
Madden 3u jagen ift, feine Anwendung auf alle
DMadbdenergiehung iiberhaupt findet.

A3 ein hauptjadliditer Mangel erjdeint e
und nun immer, wenn von der Craiehung der
Madden das friftig wirfende minnlide Element
audgejdloffen wird. Diefe Frage hat ywar aud),
wie alle andern Fragen, die e8 auf der Welt
gibt, ihre wei Seiten. Die Crziehung junger
Madden durd) Wdanner fann die jhledtefte, fie
fann aber aud) die bejte fein, und alled Hangt
aud) hier von den Perfonen ab. WMan jdeut
bic Miihe, dad Befte ju juden und begniigt fidh
mit dem Ueblidgen. Wir jweifeln nidht daran, daf
eben auf diefem Gebiete dad Bejte fehr jdmwierig
su finden wdre. Aber der Preid wiirde die Miife
lofnen. Hat man dod) an den Hfentliden Schulen
aud) gute Maddenlehrer. Diejenigen ywar redhnen
wir nidt dagu, welde dad minnlid) fefte Wejen
von fid) abgeftreift Haben, nod) diejenigen, fiir
weldge die Schitlerinnen jdhwdrmen und flaffen-
weife einen jwar unjduldigen, aber dod) etwas
bummen Kultud treiben. Wad bder Lehrer in
dem aufwadienden Midden ermeden foll, ijt
Refpeft vor dem Wanne, wie umgelehrt su wiinjden
ift, dbaf ben Jiingling Refpeft vor dem Weibe
erfitle.  n Den  Mdaddjenpenfionaten  entjteht
ftatt dejfen alle mdglide Trdumerei.

Der audjdlieplide gegenfeitige BVerfehr bes
ewig Weibliden unter fidh wirft 3u wenig an-
vegend und entfaltend. Der Unterridht dringt
nidt in die Tiefe, dad Denfvermdgen wird nidt
trainiert, dag Empfindben bleibt matt, und ber
Wille gerdt, wo ihm grdfere Iiele fehlen, gern
auf den Abweg Fleinerer Launenhaftigteit. BVon
grofter Bedeutung aud) fiiv die Midden find
bie Reibesiibungen. Wir lieben nidht die Frauen,
welde im Hauje dag Scepter jdhwingen und den
Mann jum Stlaven maden. Wber die Frau,
welde eirie Null ift, ijt aud) ein Ungliik, Diefe
Médden werden neben ihrem Manne Lein Faltor
Ded Rebend fein. Sie werben nidht durd) BVer-
ftand und Gemiit jo auf ihn Furiicuwicten im
ftanbe fein, daf eine Ausgleihung der Ehavattere
entfteht und man nad) einiger Jeit den Boben
finbet, wo man fid) verfteht, gliiclich und fich
gegenfeitig unentbehrlih ift. Der Mann wird
fein Weib ald Sadje entgegennehmen und als
Sadje behandeln, und died um fo mehr, als wohl

aud) feine eigene Criehung unvolfommen war,
Die Frau wird ihrem Manne nidtd u bieten
vermigen, er wird feine Unterhaltung anbderdwo
juden, und e find dann eben bie evwerbenbden
RKlafjen, welde die moralijhen Koften fiiv die
Snjufficiens der vornehmen Frau zu tragen Haben,
Diefe wird dad Gefithl Haben, vernadldfjigt ju
fein. Bielleidht verfehrt im Haufe jemand, bder
dba gute Beute wittert und thut, ald ndhme er
fi der BVerlaffenen an, und biefer Retter wird
die eingige Leidenjdaft ihred Lebend und ugleidh
ibr Unglitd jein.

Warum erfitllen und nidt leblideve Gedanfen
unbd hellere Subunftdtriume, wenn wir den Garten
betretent, wo fo garte Pilanzen aufgezogen werden ?

Weiblidie Fortbildbung.

Gin iiberaud praftijhes Jiel jtellt ficd) die Seftion
Biivid) bes fchweizerifchen gemeinniipigen Frauenvereins.
®8 follen im Wechfel mit dem Hausdhaltungsdlehrinnen-
bilbungsturfen Kurfe sur Heranbilbung von Haushilte-
rinnen oder nad) deutjchem Ausbrud ,Hausdbeamtinnen”
eingevichter werden. Dad Program lautet folgender-
magen: Einedteild, um eine Liicte ausdsufiillen, welche
in ben meibli?gen Grwerb3sweigen nod) bejteht, anbdern-
teild um aud) Tochter firr den Beruf der zufiinftigen
Haudfrau und Familienmutter grindlidher vorzubilden,
al3 bied in Fiirgern Hausdhaltungdfurjen mdglicd) ift,
werden alle gwei bisd dret Jahre, je nad) Vediirfni3, Kurfe
fitv Haushdltevinnen oder Hausdbeamtinnen abgehalten.

Aufgabe bie!;er Rurfe ijt, Tochter und Frauen ur
elbjtdndigen Fithrung oder Leitung eined eigenen oder
fremden Haushalted mit allen feinen verfchiedenen Gr=
otbernifien su befdbhigen. Wie die @tanfenfcbmeitet in
Qranthettdfalen gerufen wird, fo foll die hier ausgebildete
bei wirt{dhaftlichen Stérungen in Privathiujern bdie
Dbliegenbeiten der Haudfrau jeitweilig oder dauernd
itbernehmen fonnen; fie foll in grdBeren Haudwefen
ober Anftalten die Stelle einer Haushdlterin zu be-
fleiben im jtande fein oder al8 bdirefte Stiige bder
Hausdfrau eine geadhtete Stellung audfiillen.

Bum Gintritt ift das guriicgelegte 19. Wltersjahr
erforderlich; fermer {oll ein Audweisd iiber Sefundar-
fdyul= oder gleihwertige Bilbung, iiber Kenntniffe im
Haudwefen und den Handarbeiten beigebrad)t werden.

Der Unterricht umfaht folgende Fdcher:

Hausdhaltungsfunbe, Erndhrungsd- und Nahrungs:
mittellehre, Rinder- und Kranfenpflege, Gefundheitslehre,
@rziehungslehre, Redymen und Budfithrung, Deutjche
Spradye, franzdiijche Ronverfation, englifche Ronverfation
(fafulativ), Anjtandslehre, Rechtdtunde (befdhrintt),
Turnen und Singen.

rerner werden folgende Jweige der Haudwirtihaft
praftifch geiibt und theovetilch erldutert:

Rodjen, Wafdhen, Biigeln, Reinigung3arbeiten,
Bimmerbdienjt, Tafelfervice, Blumenpflege, Navelarbeiten
(UAnfertigen einfadyer W {dye- und Kleidungsitiicte, Flicfen,
Barnieven einf®fer Hiite, Anfertigung von Krawatten,
Ctidereien), foweit diefe Arbeiten in dad Gebiet der
DHaudfrau gehdren.

Bur Crlernung der RKinderpflege und um einige
Begriffe von der erjten Grjiehung fleiner Kinder u
erlangen, befudjen die Teilnehmerinnen bdie ftddtijdhen
Rrippen, Jugendhorte und Kindergdrten in vegelmdpiger
Abwedhslung.

Um 3u mbglichfter Selbftindigleit zu gelangen,
treten die Sdhiilerinnen vom Beginne ded zweiten Se-
mefter3 an abwechfelnd je eine Woche an die Stelle der
?aué’frau; fte tragen al8dann die volle Berantwortlid)-
eit fiir den Gang ded Hausdhalted in allen feinen Ge-
bieten. Sie haben auch von Jeit su Jeit fleine Familien-
fejtchen gu arrangieren, wobet fie forohl fiiv bad Wohl,
wie fitv die Unterhaltung beforgt fein muiijjen.

Die Kurfe dauern ein Jahr, mit Unterbruc) von
einem Monat Ferien. Fiir Wobhnung und Berpflegung
ift eine monatlihe Entjdhddigung von Fr. 70 prinu-
merando gu entrichten. Der Unterricht ift gﬁr Sdweize-
vinnen unentgeltlidh). Wusldnderinnen bezahlen per
Monat Fr. 10 Jufchlag.

Die Kurfe fhliegen mit einer Priifung in den
tbentetiﬁid)en, wie in den praftijden Fadjern vor einer
eigend bejtellten Priifungdfommifjion. Seftiist auf dad
?Sriifunggergebm'?, erhalten die Audtretenden ein Fdbig-
eit3zeugnis, weldhes fie jur Stelle einer Hausbeamtin
berechtigt. Tochter, welde die Kurfe nicht mit der
Wbficht befuchen, da3 Gelernte beruflich) u vermwerten,
ténnen von ber Fdahigteitdpritfung didpenjiert werben.

Der immer groBer werdenden Schwierigleit, fiir
die Fiihrung eined Haudwefend Krdfte su finven, welde
mit einer guten WAllgemeinbildung aud tiichtige wirt:
{chaftliche RKenntnijfe und hausdliche Tugenden vereinigen,
hofft man dburd) Abhaltung folcher Kurfe ju begegnen
und ein wirfliched Vediirfnid damit ju befriedigen.
Wm eigenen Herde diirften auf foldye Weife vorbevettete
Frauen doppelt fegendreid) wirfen.

Frauen als Gewerbeinfpekivrinnen
find notivendig.

Wie fehr die Forderung de3 Scymweizer Gemein-
niigigen Frauenvereind nad) weiblicher Bethdtigung im
Fache der jtaatlihen Gewerbeinjpeftion beredhtigt ijt,
seigt eine Mitteilung bed ,Woltdrecht”, nad) weldjer
in einem zlivcherifhen Ronfeftion3gefchdft den Wrbeite-
vinnen fiir die Herftellung einer Blufe, die fiir 12 bi3
19 Fr. verfauft wird, 35 Rappen bezahlt und bavon
nng)[ﬂbaﬁge gemadht werben fiir Faden und Mafdhinen-
nabeln.

Menfdenhandel.

Dap in gewiffen Tagedbldttern alled, wad nur
trgendwie hanbeldfdhig, jum Kauf oder BVerfauf aus-
gefchrieben wird, oft in den wunderlichjten Formen,
ift nidht auffdllig. Feu dagegen ditrfte fein, daj mun
3u verfchiedenen Malen aud) hitbjche, zweieinphalbjdhrige
Rinder zum Preife von 800 bi3 1000 Fr. audgeboten
werden. Und leider Gottes handelt e3 fich hier nicht
um einen UIE, fonbern um eine brutale nactte That-
fache. Da finden wir folgende Annonce: ,Weldhed
wobhlhabende, tinderlofe Ehepaar wiirde einen Fweiein-
halbjihrigen, gefunben Knaben mit blonvem Loctenhaar
alg eigen annehmen? Dafiiv wird eine Entjchddigung
von 800 big 1000 Fr. verlangt.” Dap arme Gltern
filr einen Knaben nach einem befjern Unterfunftaort
bejorgt find, ift ja vecht; aber das man da3 Kind auf
einen *Preidfourant fept und davaud einen Hanbdels-
artifel madht, ift ein blutiger Hohn fiir dad Gube ded
19. Jahrhundertd. Nach dem Jiivcher Gefets ift leider
diefer Menfchenhanvel nicht jtrafbar und jo ftectt am
Gnde dag Weifpiel andere an, und fonunen wir e8 er-
leben, dap Kinder noch ein (ufrativer Hanbdeldartitel
werdben, und wir in den Beitungen gleich neben den
ven Heivatdannoncen zu lefen befommen: ,Bu ver-
faufen ein fdywarzhaariges Madchen, 6 Monate alt,
300 Fr.; ein pausbactiger Junge, jtarfe Knochen, blaue
Augen, 1 Jabhr alt, Preid 700 Fr.; ein 8jahriged Mid-
dhen, gut gewadhfen, braune Augen, rote Haare, 1500
Franfen, 2. 2.4 (,Bunbd*.)

Pie H’rone der alfeffen und die der
jlingfen Ronigin.

An ihrem Jubildum im Jahre 1887 trug die Ronigin
Biftoria eine Krone, die mit herelichem Saphir, einem
auBergewdhnlid) gropen Rubin, 8 Smaragden 20 Titrtifen,
273 Perlen, 1360 Brillanten wid 1280 Diamanten:
Rofetten gefhmiictt war. Diefe Krone wird auf 10
Millionen gefchast und ift wertvoller ald die, welde
die jugendliche Ronigin Wilhelmine von Holland bei
ihrer Rednung auf vem Haupte trug. Die ,Fronde”
jdhast dben Juwelenwert diefer KRrone auf 2,360,000
Francs.

Rusiiige aus Briefen unjerver verehrl.
Teler und Tefevimen.

Wad nun bdie Lebendphilofophie betrifft, o be-
trachte id) meinerfeit3 e3 al3 Unfinn, ju fagen: ,Der
Menfdh ift willendunfrei; wie er geboven ift, jo mup
er fein, fein Schictfal ift ihm dburch die ihm angeborene
Gigenart vorgezeichnet, er fann fich nicht anderd madjen
al3 er ijt und fann daber aud) fein Leben nidht nad
eigenem Willen gejtalten.”

Jit etwa der BVaum da, um ein ihm zum vorausd
bejtimmted Schictjal su haben, um eine gang Deftimmte
Aufgabe ju exfiillen? Nein. Der BVaum ift einfad) da
und alled anbere bringt natiirlidermweife feine Criftens-
bedingungen mit {id).

Baum und NMenfd) find nun allerdingd nicht gang
3u vergleichen, denn der Baum mup fo leben, wie fein
Stanbort e3 ihm gejtatter. Anders der Menjdh. Diefer ijt
wohl ebenfo in gleichem Mape, wie die Rflange, ein
Produtt feiner Wmgebung. Der Menfd) aber fann fidh
bemwegen und er ift ein vernunftbegabted Wefen, da3
beobadyten, iiberlegen und priifen und nad) freier Wah!
feinen Standort wed)feln fann.

Diefe Freiheit fteht einem jeden ju, und oft geniigt
e3 vollftdndig, wenn er nur fedhtdum fehrt madyt. €3
braud)t dazu feine Weltreifen. Die ThHatfadje aber, dap
per Menfd) iiberlegen, in freier Weife feine Umgebung
wdhlen fann, und daB er died nicht nur einmal, fonbdern
ftetsfort thun fann, bad madyt ihnfitrfein Leben
vevantwortlid.

~ Wenn einer ftehen bleibt, objdhon er fich fagt und
Jagen muf, e8 wire beffer, weiter su gehen, fo hat er
fih bie Folgen feined Ungehorfams felber suzujdhreiben.
Qn diefem Punfte fiindigen die Gefell{chaft, die Kame:
raden, die Freunde, fehr viel, weil jie oft fleine, jedoch
gute Entidhliiffe verlachen und den Trof unbd unmoti-
vierte ,Tapferfeit” hervovrufen; eine Tapferfeit, die
unter die Qupe genommen, ,Feigheit” heift. JIn diefem

Punite ift dad Einfiedlerleben einmwandfrei. ®. G.
Byredifaal,
Fragen.

In Ddiefer ubrik Roumen nur Jiragen vou
affgemeinem Inuteveffe aufgenommen werden. Stellen-
gefudie oder Stelenofferfen find ansgefdiloffen.

SJivage 5680: Wa3 halten exfahrene, gewiffenhafte
Gltern von nadftehenden Fragen: Jft e notwenbdig,
Madvhen von 12 big 13 Jabren dhyon Tanzftunden
nehmen ju laffen ? Geht wirflid) fo viel verloren, wenn
man bdiefed Lernen auffpart bi3d jum 16. bi3 17. Alters-
jahr? Jdh, ald Mutter, finde nein, jonbern gerade
ba3 Gegenteil. Wehnlich ift’s wieder mit dem RKlavier-
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fpiel. Die beiden Madchen Haben fdywades Mufit:
gehdr. Soll man die Kinder, weil ed wirtlich Mode
ift, nun jwingen, in den {dhulfreien Tagen, oder wenn
miglih) noch zwifchen der Schulzeit Klavierfrunden zu
nehmen? Jm fpdteren Leben wird diefed ihnen gewip
aud) nidyt oiel niigen; denn audy fie werben einjt ald
Gattin und Mutter andere Pilichten u erfiillen haben.
S finde, dap fie von ver Sefundavchule fiird fpdtere
Leben genug lernen fonuen und gdune ihnen die freien
halben Tage von Hergen, bdie wir aber aud) reichlich
durd) frohlihe Bummel in Wald und Feld geniepen.
Thue id)y nun redht, wenn i) das RKlavieripiel gany
ftreiche, meinetwegen aber bad Tangen auf jpdter ver:
jchiebe? Finangiell wire beided ju geftatten. Dodh
mbdte i) meine Mdaden Lieber tiichtig und prafrifch,
ald mobern eviehen. Jn Erwartung, wie die Unficdyten
von andern davitber [auten, danft Gine Mutter.
Firage 5681: Jjt 3 nicht in der Wirfung ein
und dadfelbe, wenn id) ein fleined Kind im Wagen vor
bad Haus ftelle, oder wenn id) den Wagen draugen
umberfabre 2 Sunge Mutter in A
Jrage 5682: Jjt jemand im Falle, mir einen
billigen und einfacd) zu handhabenden Luftpriifer an-
3ugeben ? €3 gibt Leute, die gar nicht im ftande find,
die Quft auf ihre Reinbeit su tarieren und die daber
bag Qiiften hdchjt mangelhait betreiben. Ein felbit-
thitiger Luftmejjer, bdefjen Art der Darjtellung recht
in die Augen fallt, miipte, ald unerldplided Requifit
in jedem LWobhn-, Arbeits: und Schlafraume aufgeftellt,
fo allbefannt fein, wie da3 Wetterglas. Fiir freund:
liche Belehrung wire herslich dantbar
Gine bejorgte Haudmutter.
Jirage 5683 : ©ibt e8 aud) Gemiije, welche wie
vad Objt die BVerdauung befsrdern? Mein Mann ijt
fein Qiebhaber von Objt, und deshalb fann id) aud)
nicht viel auf den Tijd) bringen, wad id) dod) der
Rinder wegen fo gern thite. €3 liege fid) mohl mit
Salat nachbelfen, aber i) finve den fiir die Rinder
nidt yoedmdapig. Die Sadje with nod) dadurd) er-
fdhwert, dap i) nebjt der Suppe nur nod) Fwei Se:
tidte bringen barf, ber Rojten wegen. Fiir guten
Rat danft beftensd Frau B:C. in O.
Jirage 5684 : St €8 fiir eine junge Todhter rvat=
fam, dem Bater Mitteilungen zu madjen von Beob-
adytungen, die fie an der iirzlic) ind Haus gefommenen
Ctiefmutter gemadyt hat? Eine alte Dame und Gon-
nerin meinexr verftorbenen Mutter hat mir geraten, died
nicht su thun, der BVater fei vor der Verheiraiung fdyon
gewarnt rorden. I folle lieber jest aud dem Hauje
geben, um mir mein Brot zu verdienen. Spdter fei
meine Anwefenheit daheim dann vielleiht von gutem,
ihrend dem jest nur Unfriede daraus entftehen wiirbe.
Jmmerhin folle i) nody ben Rat andever hiven, bie
der Sache fernftehen und dedhald in feiner Weife be:
einflupt find. Jd) wére fehr danfbar fiir die giitige
euferung der Weinung anbdever in diefer fiir mid
fo widytigen Entjcheidung. Gine betiimmerte Tochter.
Sirage 5685: Seit wir mit Gas fodjen, fann id
in ber Riidhe fein Gefdyire mebr bfant halten; e3 iiber-
siebt fidh alled mit einem blaujdhwarzen Schimmer, der
vbllig eingebrannt wird. Woran mag das liegen? Und
wie ift dem Uebelftand abjubelfen? Friiher, bei der
Holzfenerung, waren meine Meffing- und Bled)gegen=
ftdnde immer mit leidyter Miihe bligblant gemadyt;
jeit aber murren die Mdddyen wegen vielem und gang
erfolglofem Pusen, und id) bin mit dem Anfehen bder
Qiiche audy nidyt befriedigt. Gifrige Seferin in M.
Jrage 5686: Wie reinigt man Granitiveppen,
dap fie ihre weiBe Farbe nicht verlieren. Wir Jchenern
bie unfrigen mit warmem Seifen- und Sodawajfer;
doc) befommen fie eine unfdybne, graue Farbe. Fiir
guten Rat danft jum vorausd Sunge Seferin in Bern,
Firage 5687: Wire vielleicht ein edled Menfdyen-
herg gu finden, da3 fid) entfchliegen fonnte, ein fieben
TWodhen alted munteres Midchen — ein armed Wais-
lein — an.Rindedjtatt anzunehmen? RKinnte nicht fo
ein verlaffenes Menfchenblitmlein, fiir daé die rmen-
behdrde forgen muf, einer troftlod vermaijten Mutter
auf die fommende Weihnadhtdzeit sum fitgen Chrijt:
tindlein werden 2 Ernjtaemeinte Anfragen werben gerne
durd) bie Rebdaftion befdrdert.

Frage 5688: Weldye reiche Abwed)3lung bietende
Bejddftigung ift einer jungen nervenfranfen Todjter
anzuraten 2 Die bidherige Gefelljhafterin hat {o viel
Handarbeit mit der Patientin getrieben, dap nun eine
gan; beftimmte Abneigung Plag gegriffen hat. Die
Bejchdftigung darf aber nidht blop unterhalten, jon-
bern fie mup einen erfidhtlichen Jwed haben. So will
fie auc) von jedem Spagziergang einen gewijjen Nupen
fehen, fonjt verweigert fie dad nddjte Mal dag Mit-
geben. €3 mup nod) bemerft werben, dap nicht jede
Arbeit an Hand genommen werden fann, da der be-
handelnde AUrst Schonung der Augen verlangt. Fiir
guten Nat fagt bejten Dant um vorausd

Gine cifrige Leferin tn B.
Rutworien,

Auf Jirage 5671: Cine offene Frage an die Dame,
ob e3 (bnen gejtattet fei, die Poftwertzeichen ausdzu-
fchneiven, hitte Jhnen die jest unangenehme Situation
erfparen tonuen. Bom redjtlihen Standpunfte aus
fonnen Sie nidht Haftbar gemadht werden, wenn Sie
beim Antritt Jhrer Stellung obhne jeben Borbehalt
angewiefen werden, den Jnhalt ded Papierforbs in
den Lumpenfact ju befordern. Wdren die Marfen an
den Briefumidyldgen geblieben, fo wiirde der Sortierer
die Wertzeidjen wohl ebenfalld au?gefd;nétteg Paben.

¥, . .

Auf Jrage 5671: Gie wuften, daB die Brief-
marfen einen gewiffen Wert reprdfentieren und hdtten
vedhaldb um Erlaubnid fragen follen, aud) auf die
®efahr bin, dap Jhnen dann die Erlaubnid nidt ge-

geben worden wdre. Angeftellte Tonnen in Sachen ded
Gigentumd ber Pringipalitdt nidht gewijfenhaft genug
fein. €3 [ohnt ficd) died immer, aud) wenn man, ober:
flachlich) betrachtet, meint, feinen BVorteil damit nidht
31 wabren. G, B. in St.6.
Auf Jrage 5671 Da Jhnen die Dame damald
,ohne weitered” bdie Vriefumjdhlige zur BVernidytung
iiberwiefen hat und betreffd der Marfen feine befon-
pern Anordnungen gab, halte idh) dafitr, dah Sie voll-
tommen vecdht gehabt haben, die Briefmarfen fitr fid
vor Ddem FBugrunbegehen zu bewabhren. Die Dame
tonnte Sie ja jegt aud) nidht bdafiic verantwortlid
madjen, wenn Sie bdiefelben einfad) verbrannt haben
wiitden.  Jn  faufmdannifhen Gefchdften 3. B. wird
wunberfelten ein Pringipal nfpruch auf Joldye Marfen
madjen (3. B. wenn er eigene Kinder hat), fondern
fie — obne ivgend ein Wort dariiber ju verlieren —
vemjenigen iiberlaffen, der fid) die Mithe nimmt, fie
abjunehmen und aufzubeben. €3 ijt dasd fogar fo fehr
Ujud geworden, bap jeded, welhed ed anderd gehalten
haben will, e3 fagen mup. Gin Redtdanfprud) fann
alfo an Sie nidjt gemadyt werben. Auf der andern
Seite aber hitten Stie fid) die jesige Auseinanderfeung
fparen fonnen, wenn Sie feiner Jeit gefragt hatten,
ob Sie bie Vriefmarfen an fid) ziehen diirfen oder
nidht. Dad eine fleine Miihe, die ich jedem in dhnlicher
Lage, aud Hiflidyfeitdgriinden jdhon, fi) su unterziehen
raten wiirde. P. Seewart.
Auf Jrage 56712 Da Jhnen bdie Briefumjchlige
famt Marfen zur Wernidjtung iibergeben wurden,
waren Sie vollauf berechtigt, angunehmen, dap bie
Marten fiiv Jhre Herrin feinen Wert haben, und dap
Sie diefelben fiir fid) behalten durften. Lafjfen Sie {ich
wegen Gefdehenem nicht dngftigen; beforgen Sie aber
jest Jhre Pilichten aufmertiam und gemigenbuft. ®
Fro Vi in B,
Auf Jirage 5672: Weizenjtdrfe wird mit wenig
faltem Waffer su einem Teig geriihrt und dann fochenves
Waffer dariiber gegojfen, fo dap ein bdider RKleifter
entfteht, der mbglichft warm angewendet wird. Die
Blecdybiichien werden vorher mit Schmiergelpapier ab-
gerieben, damit eine raube Rfebflache entfteht.
Fr. M. in B,
Auf Sirage 5672: Da3 befte Klebemittel fiir diefen
Bmwed it Wajjerglas. Dasdfelbe mup aber nicht auf
die Gtifette, jondern auf die Biidhfe oder da3 Glas
geftrichen werden, worauf die Gtifette bann auf die
angeftrichene Stelle gedriictt wird. B, S in R
Anf Jivage 5672: Jn 50 Gramm heifed Wafjer
jchneivet man Gelatine mitteld einer Schere in gang
fleine Stiifdjen, ldpt e3 einige Stunden zum Wuf:
quellen ftehen. Danad) wird die Majfe in einem glafierten
Topfchen in3 Waflerbad gejtellt und gdnglich aufgeldit.
Wenn der Leim gleihmdpig fliiffig ift, riihrt man lang-
fam und forgfdltig 8 Gramm Salpeterfdure dazu und
fitlt da3 Rlebemittel in eine gut zu ver{chlieBende
Flafche. 3. . in B,
Auf Jirage 5673 : Ueber die BVerteilung ded Gr-
worbenen bei der Ehejdjeidung beftimmt die Gheabreve.
Beim Fehlen einer Gheabrede gehort dad gemeinfdjaft-
lidje Vermigen ben beiden Gatten je ur Halfte; doch
hat ber Mann dad Verfiigungdrecht. Bei der Scheibung
[iegt 3 bann dem Ridyter ob, die Teilung bdes BVer-
mogend je nad) den Umitdnden vorsunehmen: e8 ijt
dabei namentlid) aud) an die Verforgung bder Rinber
su benfen, und im Fall eined Bergehend von einem
ber Gatten wird bder {dyuldige Teil aud) an feinem
PBermigen geftraft. Fr. M in B,
Auf Jivage 5674: Dagd Sal jieht die Feudytig-
feit der Quft an, in der Riidye u?fo audy den Ritdyen-
pw.jt. Man hat dedhalb jest vielfad) Salzfapdhen aus
Steingut, weldjen der von Jhnen beflagte Uebeljtand
nidyt anflebt. Fe. W, in B.
Auf Jrage 5674: Saly wird nidht in Holj, fon=
vern in einem Porzellan- oder Emailgefdp aufbemwabhrt
und foll zugedectt ftehen und zwar an einem Ort, wo
e3 pem Dampf nidht audgefest ift. Aud) zieht Salj
die Feudhtigleit an, fo dap in einer feucdhten Riidye
dadjelbe nicht troden bleibt. Gut ift e8, dad Salz von
Beit su Jeit im Ofen zu trocdnen. Fe. 8. in UL
Auf Jirage 5674: Am beften nehmen Sie ein
Salzfap aus Emailbled), weld)es Sie vor jeder frijchen
Fiillung tiidhtig audwajdyen und ausdtrodnen wollen.
€8 wird mit der Jeit jwar trogdbem zu Grunde gehen,
aber immerhin fann es zehn und mehr Jahre halten.
Alex, Forma.
Anf Jtrage 5675: BVerfuden Sie e3, die Sadjen
bet einer djemifdjen Wafdhanjtalt in ein Benzinbad Fu
geben. Aud) von Salmiaf fomnte unter Umftdnden
etwad 3u ermwarten fein. Boraudfidhtlih wird Jhnen
aber dod) nicht3 andered iibrig bleiben, al8 fiir die
verungliicdten  Gegenftinde Grfa zu leiften. B,
Auf SHrage 5675: Jd) wafde meine Wollfachen
in lauem Wajjer mit Sunlight-Seife und fdwente fie
in heipem Waffer aud. Ob e8 miglich fein wird, ver:
filsten Jlanell wieder suredht su bringen (etwa durd)
Walten oder dergleidhen), michte ich bezweifeln. Lajfen
Sie die Sadjen lange Beit im Scpwefelfajten hingen;
fie werden dadurd) jedenfalld gewinnen. g M, in B,
Anf Jirage 5676: Cin Geometer muf die famt-
lidhen RKlaffen der Realjdhule (Kantondfdyule) durd)-
laufen und dann nod) etwa vier Jahre am Tedynifum
in Winterthur, Biel, Burgborf 2c. ftudieren. Die
Roften bed Studium3 find an fich nicht fehr hoc); mup
der Jiingling aber in der fremben Stadt wohnen, fo
wird er fpaven miiffen, um mit 1000 Fr. per Jabhr
audgufommen. €3 ift ein interejfjanted Fad), und e8
gibt in ber Sdhmweiz 60—80 meift gut bezahlte fejte
Anjtellungen bei den fantonalen und einigen ftadtijchen
Beamtungen, in ben Eifenbahnbureauy, bei Eleftricitata:
werfen u. {. w. Fr. M. in B.

Aunf Jirage 5676: Sech3 Jahre Elementarfchule
dann drei Jahre Gymnafium oder Sefundarfdhule und
hievauf drei Jahre Tedynifum, worauf viele erft nody
fiiv ldngere over fiirzere Jeit da3 Polytechnifum be-
fuchen. Hervorheben will id) aber dabei, daf ed viele
angehende Geometer gibt, weldie ihre fech3 Semejter
nidyt volftindig nadjeinanbder abjolvieren, jondern vor:
erft nur deren vier befudhen und dann ein halbed Jahr
(wdhrend de8 Sommerd) fid) in der Prayis iiben, um
im Winter da3 fiinfte Semefter durdhjumadyen, worauf
dann wieder ein halbed Jahr Praxis fommt, weldper
bann dad fechjte und lete Semefter folgt. Genaue
Wustunft hieriiber, wie weitered Wifjendwerte erhalten
Sie gewip gerne auf franfierte und mit Riikporto ver-
febene Anfrage direft von der Diveftion ded tantonalen
siivcherifdhen  Tecdhnifumsd in Winterthur., Geometer
find ziemlic) gefucht und werden, wenn fie leiftungs-
dbig find, gut bezahlt. Dauernde Anftellung fonnen fie
bei Staat und Gemeinden finden (Forjtwejen, Strapen-
bau, Grund- und Bodeneinteilungen, Fluptorreftionen),
bei Normalbabhnen und BVauunternehmungen, fiir Hoch-
bauten und Stragenbabhnen, Die uslagen richten fich
mebhr oder minder nad) den YVerhdltniffen und fommt
dabei fehr in BVetvacht, ob der Schiiler ju Haufe wolhnt
und {peifen fann oder nidht, oder ihm giinjtige Bahn-
oder Tramverbindungen und billige Abonnementdtayen
wentgjtend evlauben, su Haufe zu fdylajen oder ob er
gans auf fremdesd Logis angemwiefen ijt. Jm allgeneinen
bitrften die Spefen {o zwijchen denen fiir einen Gym-
najiajten und denen eined Handveldjdhiilerd in der Mitte
[iegen. Alex, Forma,

Anf Jrage 5677: Die Jinfen Jhres Vermdgens
fonnen Sie allerding3, foweit ald erforderlid), jur Be-
ftreitung dev Kojten Jhver Ausbilbung verlangen. Jm
iibrigen wenden Sie jih an dad Waifenamt und wenn
dad nichtd niiht, an die ihm vorgefeste Behirde.

B. Seewart,

Aunf JFrage 5677 : Wenn Sie fich) mit Jhrem BVor-
mund nidt einigen fonnen, fo fteht Jhnen dad Redht
3u, beim Waifenamte vorftellig su werden. E3 ift nicht
3u besweifeln, dap Jhnen die Jinjen Jhred Vermibgend
3u Bildbung3zweden unbeanftanvet bewilligt werden.

Fr. 8. in 1,

Aunf Jivage 5677: Sie gehen am beften felbjt jum
Waifenamt, tragen dort Jhre Befdjmwerde vor und
wiinjchen fich einen andern Bormund, oder dod) Aus-
hingabe ber Jinfen; id) denfe, dap dann alled nach
Shren Wiinfchen in Ordbnung fommen wird. Jjt dad
Waifenamt unverniinftig, fo Eonnen Sie in einer |drift:
liden Gingabe an ben Regierungdrat refurrieven.
Uebrigen3 werden Schweizerinnen mit 20 Jahren grofi
jdbrig; e3 geht aljo nicht mehr lange, bid3 Sie ver:
langen fbnnen, dap Jhnen vad Vermidgen felbft in die
Dand gegeben werbe. Fr. M. in B,

_ Aut Jivage 5678: Bei der: fo gut eingefiihrten
Teilung der Wrbeit gibt man dhone Scdhaffelle am
beften der djemifchen Wafdhanjtalt. Man fann fie woh!
in lauem Waffer mit reichlich Sunlight-Seife und etwad
Galmiaf wajchen, heip ausdfdymwenten und dann tiidhtig
fdywefeln; aber vielleicht wird durd) eine Hleine Unadyt-
famfeit etwas verborben. Fr. M in B,

. duf Jirage 5678: Die Felle werden in einer
heipen Lauge von Salmiaf-Terpentinpulver friftig ge-
{dywabdert und nachher in einer eben foldhen veinen
Lauge griindlid) gefpiilt und nadhher unter fleipigem
Cdyiitteln rajd) getrodnet. Schywefelbdmpfe maden die
Felle weip. Sind die Felle aber bereitd montiert, fo
madht man Gipd warm, bindet denfelben in ein Stiict
weiem Mujfelin und iiberfdhrt damit den Pelz, bi3 er
rvein ift. Selbftverftdndli) mup vas Fell vorher griind-
lid) audgeflopft und gebiirftet werden. Nacd)dem bad
Fell in bdiefer Weife gereinigt wurde, fdmmt man den
Pels mit einem ftarfen, weitzahnigen Kamm forgfiltig
durd). Lejertn in B.

. duf Jrage 5679: I wiirde die Augenwimpern
mit einem feinen Jett, etwa Lanolinfalbe, vorfichtig
einveiben; i) bvenfe, dbaf die Haare {fich dann nad)
aufen frdufeln werden. gr. M. in B,

Reues vom Biidiermarkt.

Im Waldpenfionat. Cine Crzidhlung fiir junge Mddhen
von Glfe Hofmann. IMit vier Volbilbern nad
Driginalen von O. Meper-Wegner. Verlag von
eoy u. Miiller in Stuttgart. 228 Seiten. Preid
eleg. geb. M. 4.50.

Die beften Jugendidhriften find diejenigen, welde
auc) die Wlten mit Genup lefen und in denen nidt
nur die Grziehungsbediirftigen, fonbern ebenjo fehr die
Grsieher reidhe Anregung finden. Ein joldhed Budh ijt
bag vorliegenve. Jm ,Waldbpenfionat” wird basd Jdeal
verforpert, weldhed in der Ausbilbung junger Stadt:
todhter einerfeitd und der in ldndlichen BVerhiltnifjen
anderfeitd aufgemachienen Midchen erfahrenen umd
weitfichtigen Grziehern und Grsieherinnen vorfdmweben
muB. So ein gegenfeitiger ustaufd) wijen Stabdt
und Land mit den beglitcfenden Refultaten ift in dem
Budye fo iiberausd rveizend und poefievoll bejchrieben,
baB fowobl die Miitter, al3 aud) die Thchter, durdy
biefe Leftiive veranlaBt, unwillfiivli) nac) einer Ber-
wirflidung diefed Jvealbilde3 fiir fid) felbjt Ausdfchau
halten werben. Jndem bdie Mutter ihre junge, ver
Sdyule entlafjene Tochter auf Weihnadjten mit diefem
veizenden Budje befdyentt, [bjt fie gleichzeitig audh die
ernjte Frage fiiv fich felbft: Wuf weldjem Wege ver:
mittle i) meiner jungen, aud ber Schule tretenden
Todhter die fo nitige Audbildung in Besiehung auf
RKenntnijfe, Gharafter, Lebendauffajjung und tdrperlidye
und feelijche Gefundbeit ?
Was idh) als Kind erfebt.

Glegant gebunden 5 M.
lag3anitalt.

Bon Tony Sdhumadper.
Stuttgart, Deutfdje Ber-




192

Sfiveier Frauen-Beifung — Bléitter Tiir bt_tt;hﬁ}_u‘ai_ﬁ_dztltAﬁfrtia

Wi geben vom Gridjeinen bdiefed Budyed vorber-
hand Kenntnis. Eine weitere Befprechung folgt. Die
bloge Mitteilung, dap ein neued Bud) von Tony
Gdjumadper, der fo fehr beliebten Autorin, erfdjienen
ift, wird mandhe ihrer BVerehrerinnen veranlaffen, dvigfen
Namen unter die litterarijchen Weihnadytdwiinfche 3u
fegen ald8 Memento fitr rechtseitige njchaffung auf
bie Feftseit.

Sm Berlag von Julius Hoffmann in Stutt-
gart erjdhien foeben: SHoffmanns Haushaltungs-
fud fir das Jahr 1901, (19. Jabhrgang.) Cleg.
farton. mit pradytigem Umichlagbilo 2 Mart.

Qeve tiichtige Hausfrau, die ihren Mann burd)
Sparjamfeit unterftiigen will, finbet eine groe Gr=
leidhterung hierin, wenn fe ﬁ'd) an piinttlice Budh-
flthrung gewdhnt. Fiir diefen Bwed leiftet Hofjmanns

audhaltungdbuc) die beften Dienfte, indemr. ed durch
ginteilung der regelmifpig wiederfehrenden Qluggaben
in eingelne Gruppen eine itberfichtliche Budhfithrung
ermbglicht. Die Fithrung biefe8 Buched wird fpielend
erlernt und gibt am Jahredjchlup einen genauen Ueber-

A {iber die Gefamtaudgaben in jeder eingelnen Gruppe.

Dabei (Gt fic) erfennen, wo 3u viel audgegeben wurde

und wo daher Hinftighin gefpart werden mup. Wbge:

fehen von dem offenbaren TNupen, den biefe Ginvid)-,

tung fiir Daudfrauen mit Inappem Wirtidaftsgeld
bietet, ift e8 audh fiir beffer geftellte Hausdfrauen in:
tereflant, zu evmitteln, welder Projentfah ded BGe=
famtoerbrauch3 auf einen beftimmten Teil ber tig:
lichen Ausdgaben fallt. Die Budfithrung felbit fidrit
den Ordnungsdfinn und wird felbjt Frauen, die bigher
fein berartiged Haushaltungdbucy bielten, bald Ber-
gniigen madjen. — €38 gibt faum ein praftifcheres

Gejchent fitr Hausfrauen, denen namentli) audy die
beigegebenen TWafchtabellen, Riichentalender, Notiz-
falender und der Ratgeber filr den Haushalt willfommen
fein werbden.

Anng gefrett,

Yovelle.

( ¢ )
X (Fortfeung.)

ie Tangoeri@lingung turde 3ur glihenden
¥ llmarmung, und e8 mwaven nidt nur die
¢ ungmweifelhaft edhten Parden aud dem Bolte,
bet denen Der betbrende Walzer in einem
Beifen, mur halb geraubten Kup endigte. Audy Arm-
gard fithlte dDen Gluthaud) ihred Tdnzerd an ihrer
erhigten Wange, fie hirte feinen teudjenden Atem, dod
ihr groBer Hut und ihre gerade Haltung bema_f)rten
fie bor allzugroger Anndherung. Gang fonnte fie fidh
dem aud dem Shmeideln der Juft und der Klinge,
aug der Verwirrung der Gerdufde und der wogenden
Bilder entjtanbenen Naufde nidt entgiehen, aber
die Fdbigteit ber BVeobadytung blieb ihr treu. Jede
Wabhrnehmung pragte fid) ibr eingeln ein, verflod
nidht im Chaod. Sie fiihlte eine feltjame Jweiteilung,
pon der fie bidher nur gehort batte. . . Da war
etn 3@, dag um fid fhaute und den Tumult be-
obacjtete, und eines, bas mit treifte, fich drehte und
witbelte, fid) bem beraujdenden Gefithl einer geliebten
Nabe riidhaltlog Hingab. ECine jdhmerslide Selig-
feit fprengte ibr faft die Bruft. Sie fiblte, daB
fie einen jener Momente durdjlebte, an die man ein
Qeben lang uriiddentt. Bielleid)t nie wieder wiirde
fie fo mit ihm verfdmolzen bei Geigentlang und
Flbtenfhluchzen in laner, bon Tannenharg duftens
der Sommerluft dabin fliegen, biz jum Taumeln
und Nieberfinten. N

Sie taumelten wictlid, al8 bdie Mufit pldgli
aufforte, und ihr feblender Rpythmus tvog aller
andern Tine die Quft ftill und leer erfdeinen liefs.
G 3og feinen Arm durd) den ihrigen und Dielt fie
beim pinabiteigen iiber die Holztreppe fejt, damit
fie nicht jtraudple. Wad mgn?

,Biv geben gum See Hinunter und fahren auf
dem Wafjer,” raunte ev ihr zu. ,Dad benimms
den Schwindel und erfrijdt.” )

Sie nidte, obgleih fie nidt vedt an bdie er-
niidternde Wirtung der Wafferluft glaubdte. Die
tille Ginfamteit nad) alle dem Getiimmel war _melletd)t
nod) beriictender. Aber fie weigerte fid) nidjt, nur
fap fie fid) nad) ber Tante um. Cr merfte ed und
30g fie fort, e8 war ihm feinedwegd darum gu thun,
die Tante wieder ind Schlepptau ju nehmen. Tante
Qlimat modjte died geahnt haben, denn fie Datte
fig fo in der MNabe gehalten, daf fie nidt su ver=
lieven war, und taudyte jogleid) vor thren Bliden
auf.  Die Kahnfahut {dien ihr eine gute Jdee, und
fie jtimmte eiftig gu. Jtur hinunter gum Waffer.
Dod) gewahrte Armgard, daf die Tante fdon redt
mitde wav, und 3zog leife ihren rm aud dem ded
Freunbdesd, um bie alte Frau u jtigen. )

Sie fdlugen den fitrzeften Weg gum See ein.
ANmaplidy blieb das Fejt Hinter ihnen guriid, und
nur wie ferne Brandung tinte dad Tanzgewirre
perhallend an ihr Ofr.

Die Sdatten waren dunfler geworden, ald fie
am Seeujer anlangten, aber e3 war dod) lange nod)
nidgt finjter. Bielmehr war die Dimmerung in

fened reigbolle Stabium getreten, in dem bdie LQand-
{daft wie mit einem filbergrauen Haud) itbergofjea
baltegt und fidh mit einem iiberirdifen Shimmer
vertlart, der bad Befanntefte fremd erjdeinen laft.
Bet feinem Boote angelangt, fprang Jordasnsd hinab,
fettete e8 leife [08 und Half den Frauen Hinein.
Avmgard, die durd) thr langed Kleid etwasd behindert
war, hob er iiber Bord mit eirer nervigen RKraft,
die fie ihm nidt zugetraut hatte. Grv nabhm in der
Mitte ded Booted Play, fie ihm gegeniiber mit dem
Riiden gegen dag Steuer, Tante Klimat am andern
Cnbe. Die Nuder fanten ind Waffer, ein leifed
Raufden, und fie glitten hinaud auf die Flut, die
von den Lidtvefleren ded Abendhimmelsd gliterte.
Die Ufer jdhmwimmen “an ibnen voritber und um-
bitllten  fidh) mit Dammerfdhein, der Abendhimmel
blictte friedlid) auf fie nieder, und der Fithle Wajfer-
Paud) umfing fie. )

Jordasnd 1uderte Leid)t und fidher, ohne mectlicdge
Anjtrengung, und mwie von einer auferhalb bdes

Booted wittenden Kraft gezogen, glitt der Kahn nidyt’

3u fdmell und nidgt ju langfam iiber die glatte
Slade dahin.

Reined pon ihnen fprad). Die Tante faf in fid
gefehrt und genofy dag Ausruben nad) der Crmii=
dung, fowie dag angenehme Gefill der gleitenden
Fortbemwegung ohne Stoge und ohne eigene An-
ftrengung; Armgardd Hande lagen im Sdofe; fie
blidte gum Abendhimmel Hinauf und nur felten auf
Jordasnd, ber dod) ben Blid nidht von ihv liep.
€8 war ein [dweres, bedriidted Shweigen, dasd
Sdweigen der Herzen, die voll find big zum leber=
fliefen. Armgard feufste mandymal troh ded frifden
Liiftdens, dasd Hier dbag Atmen erleidhterte, tief auf,
obne e8 3u wijfen, und Jordasnd fdien in jeine
eigene Atmofphdre gehiillt, in bdie der tiihlende
Daud) ded Abends nid)t eindringen fonnte. Aus

feinen dunfel befdatteten ugen ftromte eine ver

Daltene Glut, und bdie frftige Bemwegung befreite
feine Bruft nidt von dem Drud, der fie jufamnten-
prefte bid gum Critiden. . . Eine unertrdgliche
Spannung gerrte an feinen Nerven. Armgard fiihlte
bad mit, und aud) ihr legte fih Gemwitterangit auf
bie Brujt, wie Blei.

Ringdum mwurde e8 duntler. Crnfter und fhmwei-
gender Doben fid) bdie BHohen Baume aud bdem
Wafjer, ogen die Seeauen an ihnen voritber, und
faum unterfdjied man nod) die Haufer an den lifern
al8 Bellere Fleden in dem u jdhwarz nadygedun-
felten Griin.  RLauter raufdte dad Waffer um den
Riel, und am Hinmmel deutete ein ferner Shimmer
den beraufziehenden Mond an. Jordasnd Hitte
fo fortgerudert, in8 lnendlidge, ind lnbefannte
binein. Dod) Armgard bat ihn, zu wenden, und er
that e8 ftumm. Sdnell glitt der Kabhn jept in feiner
eigenen Spur guviid; bdie befannteren lifer jogen
wieder Devauf, und bald waren fie an der Stelle
angelangt, von wo Atmgard und die Tante am
bejten zu ihrem Deim anjteigen fonnten. Nur durd
eine Bewegung deutete: Armgard den Wunfd), 3u
landen, an. Jordbasnd lentte dem Ufer zu, und
bart, wie im Groll, jtie der Rahn an den Strand.
Armgard ftieg guerft aud und Half der Tante, die
fliitig gute Nadt fagte und gleid) voraud ging.
Armgard dagegen verlangte nod) nad) ihrem Fader,
den fie liegen gelaffen Hatte, und ev teidte ihn ibhr.
Sie gab ihm die Hand mit einem leifen Gutenadt-
wunfd), den er nid)t beantwortete. Er blidte fie
an, und fie mufte diefen Blid ertwidern, der ihr
big auf den Grund der Seele ging. Mit einem
Fup auf der Ruderbant ftehend, jie immerfort an-
blidend, 3og er fie langfam, dod) umwideritehlid
an fi und dritdte feine Heipen Lippen jdweigend
feft auf bdie ihrigen. Wvmgard wehrte fid) nicht;
e3 war, al3 miifje e8 fo fein: der Shlupaccord
ded Abends. Dann madyte fie fid mit Feftigleit
[03 unbd folgte der Tante. Er blied im Boot jtehen,
und exjt, alg fie fdon einen Teil ded {drag an=
fteigenden Weged juriifgelegt batte, horte fie die
Ruder ind Waffer fallen und dad WNaujden des
Rielwafierd, bad hiuter dem Shiff herog.

Auf dem Heimweg fithlte fie eine Art Betdu-
bung. Der fidere Boden fdien ihr unter den
Fitgen gu mwanten, und jo {dwantte der Boden der
Sreundidaft, auf bdie fie gebaut hatte. Sie ver-
bradyte bdie Nadt fefr unrubig; denn e8 bangte
ihr bor der ndd)ten Vegegnung mit ihm, vor einer
Cutlarung und Audfprace. Alein, der Niorgen
mit feinem nitdhtern, Hellen Lichte gab allen Dingen
eine andere Farbung., Sie hatten eben aud) dem
Taumel ded Abendsd | ifhren Tribut gezolt. Wer
mweif3, wie biele andere auper ihnen? Aber Jordasnsd
liebte fie ja nidht. Die Sehnjudt ded unbefriedigten
Perzend allein Datte 1ihn gejtern zu ihr gegogen,
weil die Stimmung in der Xufi lag und weil jujt
fte ibm nabe war und feine andere. Dennod) wufte
fie nidht, wie e8 nun gwijden thnen werden witrde.
Sie hatten fein Wiederfehen verabredet und mwaven
baber augenblidlid) wie bon einander abgefdnitten.
Mehr um mit fid) felbjt allein gu fein, ald in ber

Crwartung, ihn da gu finden, ftieg fie am frithen
Morgen zur ,Cgeriarube” hinauf. Aber er mwar
fhon da. Dod) fiel ihr bei feinem Anblid ein
Stein pom DHergen. Gr fah bleih und verfallen,
aber nidyt verliebt aus. Der Blid, den fie gefiirhtet
batte, war aud feinem NAuge verjhwunden, und e
begriifste fie wie frither, al8 Batte e tein Geftern
gegeben. €8 fdjien ihm o angenehm wie ihr, diefe
Epifode nidjt su beriihren, und dad erleichterte die
Betlemmung, die fie in fi verfpitete. Nod) war
nidt8 verloren, nod) fonnten fie gute Freunde fein.
MWiehr ald je fpraden fie Heute von Taine und
Renan, als lige ihnen nidhtd teiter am Herzen.
Aber je ein Tetl ihred Id sog fich von der Unters
Daltung gurit, und diefe Teile ihver Seelen tnitpften
indgebeim cine anbere Swiefprace an, die fo midtig
wurde, daf dad laute Gefprad) verftummte und fie
{dlieBlid) lange neben einander fagen, ofne ein
Wort 3u fpredjen und obenbdrein ohne dasd u merfen.

Dennod) fonnten fie die Meinung mit i fort=
nebmen, daB e ihnen miglid jein wiicde, mw'e
friifer mitemander gu verfehren. Biel et lag
nidgt mebr vor ihuen, und fie wollten fid) die Large
it nidt verderben. €3 war wie ein ftummes
Uebereinfommen beider, in bder fuizen Seit unge-
jtorten Berfehres, bdie ihnem nod vergbunt war,
den Sturm dev Liidenfdaft niederzuhalten, der fich
ctheben wollte. Jhre Art, fih gegen einander u
benefmen, wav duperlid) fajt harmlofer ald bisber,
weil fie befier auf fid) adjteten; aber fie taufdhten
fi Jelbjt midht mebr, und Armgard — obgleid)
ihre Natur ed ihr ermiglidhte, bl su jheinen —
litt furdtbar unter dem Borgefiihl der Trenmung.
Jn diefer Jeit, wo dag Alleinfein Gefahren in fich
barg, an denen ihre Selbjtbeherridung fdeitern
fonnte, gog fie.fo viel wie miglid die Tante oder
aud) Anna ald dritte 3u, und fegt war ihm bies
nidt mebhr fo ftovend wie frither. Cr fah ja dod
nur mehr fie, und das Vebiirfnia der Ausfprace
war ohnebin verfdhunden; blof ausfdmweigen wollte
ev fid) neben ibr. Unausgefproden laftete etn fhwerer
Drud auf feiner Seele, und er verfiel oft unver-
febend in dbumpfed Britten. Armgard verfaunte es
nidt. Camillad ndber ritdende Hetmbehr umjdhattete
feine Gtirne mit diefer Wolte, die immer Haufiger
bevaufzog. Und wie weh ums Hers mufite erjt ihr
fein, wenn fie fidh ihn wieder an der Seite bdiefer
Frau dadte!l

€8 war vergebens, fid) vorzunehmen, die wenigen
[donen Tage ded Beifammenfeind ju geniefen und
vem Sdidjal nidht entgegen su geben; unfere Ge-
panfen tonnen nun etnmal diefed Borauseilen nidyt
lafjen, und die Sdatten der nahen Jutunft reidjten
bin, dad Sonnenlicht der Gegenmwart su verdunteln.

(Fortfesung folgt.)

Brivthaten der Redaktion.

Frau R, 3.-G. in B. Weldje Pracht und welder
Duft 3u diefer Jabhreszeit nod) aud vem freien Garten!
Geien Sie aufd herslichite bedantt fiiv die wundervolle
Sendung und fiiv den licben Gebanfen, und in diefer
sacten Weife zu erfreuen. Jhr lieber Brief fagt unsd
viel Grhebended und Schones, wad su neuer Wrbeit
antreibt und da3 Herz evquidt. Wobl ijt e3 wahr, dap
jeve Arbeit filr und ihren Lobhn in fidh) jelber trdgt,
aud) wenn fein erfidhtlicher Nuken derjelben nadu-
weifen ift, doc) wie unendlich ronniger empfinden wir
ihren Gegen und -ihren Gewinn fitv und, wenn wir
andeven damit wohlzuthun, fie su fordern oder ju trbjten
vermbgen. Grjt da fithlen wir es o redt, dap ed gar
nidhtd Begliictenderes geben fTann, ald die Arbeit, die
und mit lieben, gleichgefinnten unbd gleichjtvebenden
Menjchen verbindet. Nehmen Sie fiir heute mit diefem
Dant und Grup vorlieb. An ber Luijt, aud) einmal
gu iiberrajchen, fehlt e8 nidht; alfo fehen Sie fid) tiinftig
vor. Wit danfen nodymalsd bejtens.

Frau 3. in A, Jbhrer natiivlichen Miffion getreu
waltet die Frau, die ihren etwa polternden und zor:
nigen Gatten freundlich) beruhigt, und die niht al3
Beleidigung auffapt, wad nur Temperamentsfache und
Ausflup momentaner Grregqung ift, aber niemald ver
Oradmefjer feiner Gefinnung. Su weldem BVerhingnid
wird die Frau aber fitr den Mann, wenn fie weniger
feinfithlend ijt al8 er; wenn ihre materielle Gefinnung,
ibr Mangel an Feinfiihligleit feine vornehme, fenfible
Seele wunbdreibt, ohne dap fie eine Ahnung davon hat
in ihrer Selbjtgerechtigleit. Dem mimofenhaft veran-
lagten Manne fann die verftdndnidvolle, feinen Wert
verjtehende Frau ein Gngel fein, unter deffen linben
Diinven jede gute Regung erftarft, und unter deven
fympathijder Bevithrung die allzuhoch gehenden Wogen
ved Junenlebend jich berubigen und glitten. Gine
Frau, die ed verfteht, dem fenfiblen Manne ald praf:
tifdher Finangminifter und al8 bewdhrter Defonomie-
verwalter den projaifdhen Teil feiner Uufgabe abzu-
nehmen und die gleichzeitig dod) der Geniusd alle3d Edlen
und Schdnen, dag in diefem Manne lebt und nady Ge-
ftaltung drdngt, su fein vermag, bdie ift ein Sdeal,
welches man in der Regel nicht im Trubel ded Gefell=
{chaftalebend findet. €38 wird aud) niemand eg der be:
forgten Mutter vevargen, wenn fie in aller Stille fid
nad) einer foldjen Haudpriefterin umfieht. Die Frage
ift nur die, ob der Sobhn dann biejenige leben fann,
die in evfter finte der Mutter gefdllt. Da gefdhehen
oft fonderbare Dinge,

Budjpruderet Mertur, St. Gallen.

Beilage: ,Kodye u. Haushaltungdjdule Ry, 12,
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DPas Muiterhans,

ft wenn das Kind das Haus durdeilt,
An mandjem Orte ftaunend weilt,
Limmt alles fid) gar ftattlidh aus:
Es ift fo grof das Ulutterhaus!
Sur Junafrau ift das Hind gereift,
Der Uindheit Wahn wird abgefireift.
Das BHery moht' {dyweifen weit hinaus:
Es fdeint fo Blein, das 2Tutterhaus!
Die Sreude lodft sum freien Ort,
Und fraplidy frirmt die Jugend fort,
Dergefien wird dann im Bebraus
Das allzu ftille 2MTutterhaus !
Dody wenn dann draufen in der MWelt
Ein redyter Shmery ins Herge fallt,
Dann ift es mit dem Jubel aus,
Dann winft fo traut ,das Ulutterhaus” |
Und ladelt dir aud) ftets das Bliick,
Einmal Fommt dody der Augenblict,
Jn dem das Hery aus-dem Bebraus
Derlanget heim, ins Mutterhaus!
€s fteht dir offen alle Jeit —
Das traute Haus, in Sreud’ und Leid,
Eil’' frohlidh in die Welt hinaus,
Hehr' freudiger ins Ulutterhaus!
£III B"meny Biele Jahre lang war id) ungliic:

+ lidye Trdgerin eined Sdynurrbartes,
weldjer mein Antlig Jebr entjtellte. Jept bin ich vom
Barte befreit und teile gerne jeder daran leidenden
Mit{dhwefter gratid und franfo mit, auf weld) einfache
Weife i dies erveichte: Jrau Luife Schneider, Fach Fil.2,
Biirid) 1, Seidengafje. [768

Teuerdingd haben wir Gelegenbeit, ded bewdhrten
Rindermeh(d Galacting der jhweiz. Kindermehlfabrit
Qiithi, Zingg & Cie, Bernm, ritfmend 3u erwdhnen:
Daz fdon vielfach mit den hochiten uszeichnungen
gefrinte Produft hat, wie zu erivarten war, an der
Parifer Weltausftelung ebenjalld bdie hidjte fiir
Qindermehle in BVetvadh)t fommende Ausdseichnung, bdie
filberne Wedaille evroorben. — An einer gleichzeitigen
Specialausftellung im Palais du Travail wurde bev
,Galactina” der Grand Prix juesfannt. A3 fernern
Beweis der hervorragenden Gigenjdhaften biefes Kinder:
meh(3 fonnen wir mitteilen, dap ,Galactina” von der
medizinijchen Gefellfhaft von Frantreich alg Kinder-
nahrungdmittel anerfannt und bdurd) ihre Garantie-
Marfe, womit nunmebhr jede BVithfe verfehen ijt, ge-
johiit wird. Diefe Ghrenerfolge fprechen genug fiiv
die Giite und Bwedmdpigleit des Grzeugnifjes, mige
daber die ,®alactina” auc) bei den Miittern die ibhr
gebiihrende Wiirdigung finden! N [753

LA - 4 . r
Srdaftigungsmittel.
err Dr. Pofdjhe, Stabsargt a. D. in Grofen-
?aiu (Gadyjen) {dyreibt: ,Dr. Hommel's Himatogen
habe i) tn 3aflretden Jtalen mit notaft%ﬁdjm Er-
folge angewenbet, Aufer bei Helnen Sindern wegen
toiperlider Swidye, jowie bet Ctivad)enen nad) jdhve-
ren Rrantheiten in der Refonvalesceny, habe id) injonbder-
beit bei fchon groBeren, hodygradig blutarmen Rindern
bon 6—14 Jabren, u. a. bet meihem etgenen 8 Jahre
alten Todyterdyen, Jhr vorsiigliches Praparat voll {dydsen
gelernt. @erabe bei ben gulest gemannten Fillen war
bie Wirfung bereits nad) 5—6 Tdgen geradeju iiber-
tafdend. Der Appetit Hob fidh) in ungeahnter Weife,
unbd Fleijdnahrung, die vorher mit Widerwillen guriic=
gewiejen worben war, wurde nun gern und reidylid) ges
nommen.” Depots in allen Apothefen. 1088

Warnung vor Filschung!
Weder in Pillen noch in Pul¥erform, sondern nur
in Flaschen mit eingeprigtem Namen ist Dr. Hommel’s
Haematogen ocht.

nid)t den fejten Standpunit, nod) die pafjenden
Worte und ben ridhtigen Ton, um mit ihren
heranwadhfenden Sihnen und Todhtern Dbdiejenigen
$Fragen ju befprechen, von deren vidhtiger Lbfung dasd

@g wird {o oft von Miitterh geflagt, fie finden

Wohl ded eingelnen Jndivibuums und dadjenige ber
Familie abhdangt, und fo wird diefe dringenve Beleh-
Tung vielerortd der Seit und bem Jufall itberlaffen, in
der unbejtimmten Hoffnung, dap das Leben mit feinen
Grfahrungen bdie nod) Unerfahrenen nad) und nad
{dhon” einfichtig machen werde. Wllen biefen unficheren
Miittern follte da3 Bud) von Ridard Fugmann in
die Hanbd gegeben werbden,*) denn da wiirde thnen das3
Berftdndnid aufgehen fiiv ihre Piliht al3 Erzieherin
und Leiterin ihrer heranwadyjenden RKinber; fie fdnde
einen feften Boden, auf dem fie ftehen und auf weldem
fie ein fichered Fundament erfiellen fann fiir den Auf:
bau der fittlihen und hygieinijchen Begriffe und Lebens-
anfdjauung, die fie ihren Rindern eingupflangen bdie
Pflicht hat. Bum grofen Segen mup dasd Bud) nament:
lich aud) denen werden, die fich mit dem Gedanfen an
die Griindung einer Familie befaffen, und benen es
ernft ift, dburd) die Ghe ein ibealed Gliict zu bauen fiix
fiy felbft, fiir die Familie und fiir bas allgemeine
Wohl — gir die Bufunft. Dad Bud) ift ju besiehen
purd) bie Grpedition biefed Blatted zum *Preid von:
Fr. 2. 26 brojdhiert

» 3.— gebunben.

*) Befprodhen in Nr. 45 diefes Blattes.

Schiénheit erwirbt sich nicht,
aber man_muss den Grad von Schon-
heit, den man besitzt, konservieren.
N Um dahin zu gelangen, bediene man
sich nur Wirklich hygiemischer Speciali-
titen, wie Créme, Puder u. Seife
Simon. Man hiite sich vor Filschun-
] gen und fordere den wirklich echten

Namen. Ueberall erhiltlich. Gioldene
Medaille Weltausstellung Paris 1900, (H8%21X) [675

Von hoher Wichtigkeit

149] fiir alle schwichlichen, blutarmen und delikaten
Personen ist der echte Eisencognac Golliez s
derselbe wird seit 25 Jahren von vielen Aerzten als
vorziigliches Stirkungsmittel lebhaft empfohlen. 10
Ehrendiplome und {iber 22 Medaillen wurden dem-
selben seither zuerkannt. Zu haben in allen Apo-
theken in Flaschen i Fr.2.50 und Fr.5.—. Allein
echt mit der Marke der ,,2 Palmen“.
Hauptdepot: Apotheke Golliez in Murten.

[ra2

é‘ in anstindiges Madchen (Schweizerin)
findet Stelle als Zimmermddchen in
Offerten befordert
1739

besserm Privathause.
die Expedition unter Chiffre 739.

Koeh-und Haushaitungsschule

Gesucht:

Stelle auf einem Bureau fiir eine ge-
bildete kinderlose Witwe, deutsch und
franzosisch sprechend, event. zur Nach-
hiilfe bei schulpflichtigen Kindern (auch
im Klavierunterricht). Refer. zu Diensten.

Offerten unter Chiffre S¢ 5502 Q an

588)
Haasenstein & Yogler, Basel. (733

Luft-, Milch- und
Winterkurs: 2. Januar bis 24. Mirz.

| :uunouounnouoof-

Haushaltungs-Schule. Pensionat g
® 1. Ranges, welches sich spec.zur Auf-
@ 8abe machc, junge Hausfrauen heranzu- o
@ bilden. Unterricht im Kochen, Biigeln, ®

im Anfertigen der Kleider u. des Weiss- ®
@ Z6ugos, in der Buchhaltung u.guton Lei- @
tung einesHaushaltes. Preis 75Fr.monat-

im Hotel Ochsen G AIS Appenzell 934 m.

Molkenkurort I, Ranges

Herbstkurs: 6. Oktober bis 23. Dezember.

Friihlingskurs: 1. April bis 23. Juni.

Gelegenheit zur Erlernung der biirgestichen, sowie der feinen Kiiche.
Praktische Anleitung zur Fithrung des ganzen Hauswesens.
Familienleben. — Prospekte gratis. — Telephon. — Referenzen.

Die Kursleiterin: Frau B! Gally-Horler.

Gemiitliches

lich, 3monatl. Kochkursus 240 Fr. Herrl. g
@ Lage; Prosp.u. Referenzen. Aubonne, g
@ Genfersee, Mme. Deshaillet. (H9151L) [548 ®

10 Plup Bt seion so—70 stk

leicht fehlerhafter feinster

Coilettenseifen o

Fiir 6 Franken :

versenden franko gegen Nachuahme

btto. 5 Ko. ff. Toilette-Abfall-Seifen

(ca. 60—70 leicht beschidigte Stiicke der
feinsten Toilette-Seifen). [5
Bergmann & Co., Wiedikon-Ziirich.

Der von farbigem Stoff solid ge-
fertigte, zerleghare

Taschen-Drachen ,,Falke*
ist fiir muntere Knaben ein Belusti-
gqngsgrclkel erston Ranges. Dersclbe
wird in eidgen&ssischen und
allen Kantonsfarben zum Preise
von Fr. 420 geliefert durch 52
Kurl Kaethner
Winterthur, Wartstrasse 20.

é\zé

"\?/"

I
L]

GALACTINA

Kindermehl.

und billiger Bedienung.

Importeure :

Hotel und Pension Ltattmann, Ragaz

PeF" das ganze Jahr offen “{g}

empfiehlt sich fir Kurgiste und Passanten mit der Zusicherung guter
Familie Lattmann,

(3751

&~ Blgel-Kurse. -4~

Mit Anfang jeden Monats konnen Tdchter aufgenommen werden zur
Erlernung fir Beruf oder Hausgebrauch.

Feinglatterei, Schmiedgasse 9, St. Gallen.

6~/

seit 17%5 eingefiihrt

n Originalpaketen a Fr. —.75, 1. —, 1.25, 1.50, 1.75, 2.25 per !/s Kilo, in allen
besseren Geschiften der Branche zu haben.

Riquet & Co., Leipzig-Gautzsch.

(K 1286 Z)

» vergendet gegen Nachnahme von
das Fabrikdepot der Parfiimerie-

6 F P+ fabriken von Rumpf u. Cie.

A.Heinzelmann, Ziirich | u. Riiden.
]

Ridicules

Echarpes
Schleier
Schiirzen

von der einfachsten Kiichenschiirze
bis zur elegantesten Seidenschiirze
767] empfiehlt (%a G 1504)

Steiger- Birenstill

(574

¥
e

(636

m Bester Ersatz der Muttermilch.

Wir empfehlen wnsere prdchtig ausgestatteten

Sinbanddeeken

als stets willkommene

Hibsehe passende Geschenke

Gegriindet

—

2597)

/Ak
5€hren-Diplome . 12Grands Prix.
21 Goldene Madaillen.

wer~Erhitlich in Apotheken, Droguerien etc. [493

Schweizer Frauen-Zeitung a Fr. 2. —

Far die Kleine Well a , —. 60

Koch- und Haushaltungsschule & , —.60
Prompter Versand per Nachnahme.

“Verlag und Expedition.

Nachtolger v. Anna Birenstihl-Bucher
z. Kreditanstalt, I. Stock

Speisergasse 12, St. Gallen.

s Bettfedern E

Versende portofrei ins Haus: Neue
Bettfedern & 75 Cts., gute Entenfedern a
Fr. 1.25; flaumige Entenfedern a Fr. 1.50;
Halbflaum zu 2 Fr.; sehr feiner, grauer
Rupf zu Fr.2.50 und 3 Fr.; feinster
weisser Rupf zu Fr. 3. 50 und Fr. 4. 50;
Flaum zu 3 Fr.; feine Daunen zu 5 Fr.,
€ Fr. und Fr.7.50 per halbes Kilo. —
Muster prompt und franko zu Diensten.

Ferdinand Staub, Baar (Kt Zug).

2. Degeniber 1909




Sdjiueier Frauen-Beifung — Blatter filv den fauslidien Rreis

@R

Auf den Weihnachtstisch!!

Photographen-Apparate

nebst leicht hﬂsli(lmr Anleitung, ver-
sendet von 2 Fr. an per Nachnahme.
Verlangen Sie Preisliste. [754

C. Huber, Basel, Breisacherstr. 64.

Brezel-Eisen

neueste Konstruktion, rund, auf den Herd zu
stellen, in 2 Grissen, fiir 6 oder 7 Rrezeln, em-
pfiehlt bestens fiir Hotels und Private [164

Adolf Hafner, Mech,, Richtersweil.

Reese’s
&

Backpulver

1.Euchon,Gugelhopf,Backwerk,ote.

anerkannt vorziigl, Ersatz fiir Hefe.

inDrogen-, Delikatess- u. Spezereihandlungen,

Fabrlknlcderlage bei Gar: F Schmldt Zurlch
SR EEWOL 395>

vollkommen giftfrei

[l ist das beste Putzmittel fiir Silber, |
Britannia, Christofle.
%y Bequem, einfach, sauber, schiitzt das §{

2 etall vor Gelbwerden.
Qi 769] Depot: ({37006 K

Ennl Sa\er, mm Waldhorn.

Puppenkllnl k!
Reparaturen, Gliederersatz.

Puppenperiicken zum Selbstirisieren.
Haararbeiten jeder Art (Percken u. Scheitel etc.).
Mietinstitut fiir Theaterperiicken etc.
Parfiimerie- und Toiletteartikel.
eros!  Conrad Sturzenegger bétai!
Frauenfeld.

4 Medaillen: Genéve 1696, Biel 1892,
Ziirich 1898, Frauenfeld 1893. [765

o
E
Anerkannt
vorziiglich
/2 RO0SCHIZ 5 C* )| 3
\ BERN. 2
Bienenhonig, garantiert echt,

per Kilo Fr. 2. — und 2. 50, Wachholder-,

Holunder- und Kirschlatwerge, div.

Confitures, Gelee und Marmelades

liefert in beliebigen Quantititen. Fiir

Wiederverkdufer giinstig.

Bezugsquelle:
J. U. Reifler, Honighandlung

Stein, Appenzell A.-R. [722

Die Schanheitspiege

Ratgeber zur Erlangung eines tadel-
losen, weissen Teints. Heilung von
Hautkrankheiten. Verhiitung des
Haarausfalles und Schuppenbildung.
Zu beziehen a 50 Cts. von [710

Frau D. Furrer, Herisau.
R A R e T e W TP

Trunksucht e

und deren Folgen werden briefl. schnell
und billigst mit unschédlichen Mitteln
nach eigener bewihrter Methode geheilt.
Keine Geheimmittel. Zahlreiche Dank-
schreiben von Geheilten liegen vor. [%%*

Adr.:

Specialitat:

Specialitat :
Schildpattariike
Terstdnber
Frisierlampen
Brennensen
Brosserie

; Uama-Piier-SaInn |

Theaterplatz 2

E. Boller-Enell

vis-2-vis dem Hotel Hecht i
] Savon Kimme

! Poudre ST GAI-I-E N % Manieure

Shampooing — Toilette-Schwamme.

b=y Alcool de Menthe
NS Vinaigre de Bully
Ean de Cologne
5 Pears Soap
4 Créme

l imon
J S

| Grosste Auswahl in feinen Parfums und Seifen |

in reizender Packung.

Verdientes Lob erntet die Hausfrau. die mit

Suppen - Wiirze gesunde, wohlschmeckende
Bouillon - Kapseln Kost sparsam herstellt. Zu
Suppen -Rollen haben in allen Spezerei-

u. Delikatessen-Geschéften.
746

Gluten-Kakao
NB. Originalflischchen werden mit Maggi-Wilrze billig nachgefiillt.

EXEN

s BB BB BB BB BB

(649

Kerbschnitz und Laubsige

-Utensilien, -Werkzeuge, -Holz in Nussbaum, Ahorn, Linde, Mahagoni.
-Vorlagen auf Papier und auf Holz lithographiert, empfiehlt in grosser Auswahl

Lemm-~Marty, 4 Nultergasse 4, St. Gallen.

PES— Preislisten auf Wunsch franko. “GaE [638

Vorhang- u. Etamin-Stoffe <

kaufen Sie mit unbedmgtem Vorteil am besten und billigsten im

ersten Ziircher Vorhang-Versand-Geschift.

" Adresse: J. MOSER, zur ,,Trille”, Zirich. “gag

0. Miick, prakt. At in Glarus. !

=—==—o== Verlangen Sie gefl. Muster. ==—————= [723

.
|
750) Ueber  (ZaG142)

Kinder-Erndhrung

in gesunden u. kranken Tagen.

Unentbehrl. Ratgeber fiir alle Eltern.
Verfasser: Dr. 8. Rheiner, St. Ballen
prakt. Arzt und Specialarzt fiir Kinderkrankheiten.
Preis Fr. 1. 40
Selbstverlag des Verfassers 1901.
W07y heziehen durch alle Buchhandlungen el

Grosste Auswahl in Artikeln fiir

Holzhrand wa Malerel.

Auf Wunsch Auswahlgendungen.

E. Lauterburg, Maler
766 Bern. (OH 5131)

| Vorhinge |

in stets

retehhaltngep Ruswahl

in ecru, weiss und eréme
empfiehlt zu vorteilhaften Preisen
ab L.ager

Richard Kirchgraner

St. Gallen i
Vadianstr, 27

Rideauxfabrikation en gros
und

Verkauf endétail

Mustersendungen franco.
= Telephon 87, s
sz ax I IRIIE:

Sehr geehrte Dame!

Wollen Sie lhrem Herrn Gemahl,
Bruder, Vater etc. eine rechte Weih-
nachtsfreude bereiten? Fiir nur
Fr. 1.50 erhalten Sie ¢in ganz neues,
reizendes und prakt.Geschenk, das jedem
Herrn mehr Freude macht, als sonst
etwas, wofiir Sie das bfache ausgeben.
Verlangen Sie sofort illuslr. Prospekt von
Patentverwertungsgesellschaft Wolfstein,
Pfalz (Riickmarke beifiigen.) (Il 639500) (144

Kein_ ]-lusten mehr

fir solche, welchs die stirkends
PATE PECTORALE

von J, KLAUS in Locle
anwenden. Zahlreiche Médaillen.
40jahriger Erfolg. Mehr als 100
Zeugnisse v. Arzten u. Apothekern.

Iun un Schachteln werden per Winter in

der Schweiz verbraucht,
Preis d. ganz. Schachtel Fr. 1, d. halben 50 Ct
Verkauf in allen Apotheken.

P

3T

(H 6800 1)

[716

Kleiderfirhorei, chemische Wasehanstalt
und Druckerei
C. A. Geipel in Basel.
Prompte Ausfilhrung der mir in Auftrag
(H3Q)  gegebenen Effekten. [12

Hervorragendew

(197

Albumosenpriiparat

hrstoffe des Fleisches
und Salze). Regt in hohem
en \ppeht an. Erhiltlich in
D




Bdpiveiger Frawen-Beitung — Blatter fiiv den hduslidien Rrets

A. Maestrani & Cie., St Gallen.

‘nopvyLqe] 03sgImiog

Nur reine Ware.

Chocolat u, l}acau mlchehncnlat Fantaslechuculat aller Art.
z 751 s e — —

Eine warme Mahlzeit

lingere Zeit entbehrt, verursacht Friosteln und
Unbehagen. Dieses wird sofort gehoben durch
den Genuss einer warmen Tasse Toril, deren
wohlthdtige und belebende Wirkung jedermann
alsbald fiihlt. Toril, fest oder fliissig, mit einer
Tasse heissen Wassers gibt im Augenblick krdf-
tige, wohlschmeckende Fleischbriihe. [736

Man verlange Toril, fest oder fliissiy, in allen
besseren Kolonial- u. Delikatessen- Geschdften.

/

. reine, frische, zudegﬂlslleden, liefert éut
Nlﬂﬂl'B“nﬂr’ Otto Amstad in Beckenried (Unterwalden)

(Otto ist fiir die Adresse notwendig.) [359

Ein Wort an die Hausfrauen.

Gegen Ofenrauch im Zimmer, Kiiche und Haus, gegen Riickfluss schidlicher
Kohlengase in die Wohn- und Schlafzimmer, gegen den beldstigenden Dunst der
Aborte schiitzt am besten (578)

ol 4 THEL W S

 Schornstein- und Ventilations-Aufsatz.

Dauernd gute Wirkung und zehnjihrige Haltbarkeit werden laut Prospekt
gewihrleistet. In wenigen Jahren mehr als 67,000 Stiick verkauft.

Erhiltlich in allen Grossen, fiir jeden Schornstein und jedes Ventilations-
rohr passend, bei den meisten Eisenhéndlern, Klempner- und Dachdeckermeistern,
Installateuren und beim Fabrikanten.

342] A.J.John, Erfurt. A. 4.
Ein gewaltiger Fortschritt auf dem Gebiete der

e Mund— und Zahnpﬂege .

Neu!
19N

AT Aoy S

d d et u viert die Zihne. |
Smrk errrlschender lang zmhaltender Wohlgeschmack Zahlreiche Attesto erster
Arztlicher Autorititen. Flacon Fr. 1.50, lange Zeit ausreichend, ist in Apotheken, |
Droguerien und besseren Parfiimerien erhiltlich. (Zag 8 300) 658 I

e TTunksucht-Heilung. s

632] Zu meiner Freude kann ich Ihnen mitteilen, dass ich durch Ihr unschid-
liches Verfahren von meiner Leidenschaft gehellt worden bin. Ich habe gar
keine Lust mehr zum Trinken, befinde mich dadurch viel besser als vorher und
habe auch ein besseres Aussehen. Aus Dankbarkeit bin ich gerne bereit, dies
Zeugnis zu veroffentlichen und denjenigen, welche mich iiber meine Heilung be-
fragen, Auskunft zu erteilen. Meine Heilung wird Aufsehen erregen, da ich als
arger Trinker bekannt war. Es kennen mich gar viele Leute, und wird man
sich allgemein verwundern, dass ich nicht mehr trinke. Ich werde Ihr briefliches
Trunksucht-Heilverfahren, das leicht mit oder ohne Wissen angewandt werden

— Weihnachts - Geschenke!!!

kann, iiberall wo ich hinkomme, empfehlen. Sihlhallenstrasse 36, Ziirich III, den
28. Dezember 1897. Albert Werndli. {@F~ Zur Beglaubigung vorstehender
Unterschrift des Herrn Albert Werndli dahier. Ziirich III, den 28. Dezember
1897. Stadtammannamt Ziirich III. Der Stadtammann: Wolfensberger, Stellvertr.
Adresse: Privatpoliklinik Glarus, Kirchstrasse 405, Glarus.

Al : —
— Kleiderschutz == i

= :

2| Kinder- Leder. s 2 %
2 | Frauen-, Haushaltungs- c urzen =
E bestem, weichem Leder

§ F- Xo B a n n e P augseschuitu;n, nie briichig. E
§ Lederschiirzenfabrik Rorschach.

Telephon Nr. 177
#

Garl Specker

vorm, Gonzenbach & Specker
Schmiedg. 19, Bankplatz

Bett-
Tisch-

Berner:[einen

Nur garantiert reellstes, dauerhaftestes eigenes Fabrikat.

Jode Neterzahl. spw Brautaussteuern Monogr.-$tickerei..

] Muster franco. Billige Preise.

F. EmJl Miiller & Co., Langenthal (Bern)
berei mit elektrisch Betrleb und Handweb
Lieferanten der Hidgenossenschaft und vieler gr. Hotels und Austalcun

' Badener Biskuit
Badener Krabeli
Badener Bonbons

verlange man in allen besseren Delikatessen- und Spezerei-
handlungen, Konditoreien und Bickereien. 25

Tellfaden.

Sechsfacher Maschinenfaden a 500 Yards.
Unilbertroffene Qualitit. Schweizerfabrikat.

In allen grosseren Mercerie-Handlungen zu be-
ziehen. (H43 Z) (4

Wie eine Familie von zwei Erwachsenen und
drei Kindern mit einem jahrlichen Einkommen
von 1800 Fr. bei guter und geniigender Erndh-
rung auszukommenvermag, zeigt Fri.Ida Niederer,
vormals Vorsteherin der thurgauischen Haus-
haltungsschule, auf Grund jahrelany gesammelter
Angaben und praktisch durchgeftthrter Haus-
haltungsbiidgets in ihrer bereits in vier Auflagen
erschienenen Schrift: Die Kiiche des Mittelstandes.
Anleitung, billig und gut zu leben. Mit einem vier-
wdchentlichen Speisezettel nebst erprobten Rezepten.
Das schmuck gebundene Biichlein, dessen Preis
nur Fr. 1. 20 betrdgt, verdient in allen Familien,
speciell aber in solchen mit heranwachsenden
Téchtern die weiteste Verbreitung. Es kann und
wird viel Gutes stiften. Zu beziehen durch die
Expedition der ,,Schweizer Frauen-Zeitung* in
St. Gallen. 12176




Bdptueirer Frauen-Beitung — Blafter fiir den hausliden Kreis

Handstickerei-Geschift
_d. Knechtli

Neugasse 44 St. Gallen

| —3 Gegriindet 1880 &——

besorgt prompt und billig das Brodieren von Wasche
etc. Bei Aussteuern entsprechender Rabatt. Reich-
haltige Album, Monogramme etc. werden auch nach
auswirts versandt. Lager in Handfestons, solideste
Garnierung von Damenwésche, per Meter von 458 Cts.
an. Batist-Taschentiicher mit schdnem Namen
bestickt per Dtz. von Fr.8.80 bis 18 Fr. (H36(8G) (730

als G h
(H 4638 Q)

g Husten- und Brilstleideﬂde:

finden in den seit 40 Jahren verbreiteten Dr. J. J. Hohls Pektorinen ein vor-
zliglich wirksames und von hervorragenden Aerzten vielfach empfohlenes, an-
genehmes Hausmittel gegen Husten, Keuchhusten, Lungenkatarrh und Helser-
keit, sowie gegen Influenza, Engbriistigkeit und #hnliche Brustbeschwerden.
Zu beziehen mit Anweisung in Schachteln zu 80 Rp. und Fr. 1.20 darch die

Apotheken, ferner durch die in den Lokalblittern genannten Niederlagen [648
§) [ o (5
" ibbi .

T -2z 4 Schreibbicher zwo- 2V
s .. =
fir Handwerker und Geschiftsleute =
Hauptbuch, praktisch eingeteilt Fr. 2. 50 ;-'-
Journal-Tagbuch ' —_ 2
Kassabuch ,» 1.50 =3
Fakturenbuch , 1.80 =
Versende alle vier Biicher statt zu Fr.?.80 zu nur Fr. 6. —. —
A. Niederhéauser, Schreibbiicherfabrik 3

Grenchen.

dﬁfge [281

(o

D,
3

d

RUM

o

abgegeber{,
mipdesrens

“ZRMIS 13D Ul ALAKg UL In{l

Franko-ILieferung.

728
6 8092 ¥7)

[(

Neu!!!  Echt amerikanisch!!!

HReliabel =
Petrol-Gas-Herd

liefert eine richtige Gasflamme ohne
Rauch, ohne Geruch, ohne Geriiusch.
Absolut keine Explosionsgefahr. Pe-
trolverbrauch fiir eine Familie von 4 bis
6 Personen 1 Liter pro Tag. Der ge-
ringe Konsum wird erzielt durch das
Princip des Herdes: ,,Speisung der
Flamme durch Sauerstoff. Herde
1—4locherig. — Man verlange Prospekte.

Generalvertretung: Schehk-Kanig & Cie., Hottingerstr. 38, Ziirich V.

Flaum-Steppdecken-Fabrikation

von
Carl Miiller in Burgdorf.
Maschinenbetrieb mit eigenen patentierten Maschinen.
Iilligaute Hezugesqg uelle
fir Flaum-Steppdecken in allen Genres und Stoffgat.ungen.

3 —

. Grosse Auswahl, gediegene, neue Dessins. 647
Reichhaltige Musterkollektion, sowie illustrierter Katalog und Preiscourant franko.
NB. Das Umarbeiten von Diivet in Steppdecken
M wird prompt und billigst besorgt. M

lahnarit E. Andrae, med. dent.
Platz < HERISAU -s (Bazar Miiller).

Sprechstunden : vormittags 8—12'/2 Uhr, nachmittags 2—86 Ubr, Sonntags bis 3 Uhr.
Schmerzlose Behandlung aller Zahn- und Mundkrankheiten.
Plombieren. — Kiinstliche Ziihne.
———— Billige Preise. ———8 ——

NB. Empfehle mich noch speciell zur Behandlung von Kindern, welche
an schwerem Zahnen, Zahnpusten, Krimpfen, Convulsionen ete. leiden,
bei sicherm Erfolg. (1759

Herren
Bergmann & Co.

Ziirich.

wIch  beniitze schon seit
liingerer Zeit sowohl in
meiner Familie, als auch
in meiner Praxis Ihre
Lilienmilch-Seife und bin

damit sehr zufrieden.
E. Sch.- W.. Hebamme,
Basel. (367

e ] : L ]
oo Ischias, Hilftweh. s

Ich bezeuge hiemit, dass ich 1!/; Jahre lang an hartnéickigem Ischias, Hiift-
weh in Hiifte, Oberschenkel und Knie links gelitten und vieles ohne Erfolg ge-
braucht habe. Durch die briefl. Behandlung der Privatpoliklinik in Glaras b.n
ich von diesem schmerzh. Leiden vollkommen befreit worden, wofiir ich offentl.
meinen Dank ausspreche. Buetzwil, Sempach, Kt. Luzern, 18. vwirz 190). A. Bach-
mann. — JMF~ Die Echtheit der Unterschrift des Herrn A. Bachmann, Buetzwil,
bezeugt amtl.: Neuenkirch, 18. Mirz 1900 Gemeinderatskanzlei: H. Oswald, Ge-
meindeschreiber. 3 Adr.: Privatpoliklinik Glarus, Kirchstr. 403, Glarus.|630

L - - ] "~ .
Bienenhoni

feinston schweizerischenBlutenhonig,
verkauft mit Garantie fiir Echtheit
in Bilchsen a 1, 2 u. 412 Kilo & Fr.2.40
per Kilo [499

Max Sulzherger, Horn a. B.

Tn Geschenken geeignet:
Sehr elegante

Toilette - Kistchen

enthaltend jo 1 Flacon
Salodont, Eau de Cologne
Vinaigre de toilette
Brillantine, Eau de Quinine
fliiss. Glycerin-Seife
je 1 Dose Salodont-Zahnpasta
und feine Toilette-Seife.

Hausmanns Hechtapotheke
ST. GALLEN.

Bisnonhonig vom Monte Goserons

4 Fr.1.80 per Kilo franco
C. Cremonini, Neg.
Capolago-Generoso. [743

- . ]
Frauen- und Geschlechts-
krankheiten,
Perlodenstérung, Gebar-
mutterlelden

werden schnell und billig (auch brief-
lich) ohne Berufsstorung unter strengster
Diskretion geheilt von

Dr. med. J. Hifliger

Ennenda.

Berner Halblein

stirkster, naturwollener Kleiderstoff

Berner Leinwand

zu Hemden, Tisch-, Hand-, Kilchen- und

1770

20]

089]

. i Walter & y
Herzkirchenthee Fabarkans, Blotonbach (Kb Born). 2651
vorziigliche  Qualititen echt e
versehiodenan Misemngen und Specialites
versahioden o4
\rleofﬁl‘(aag:fnss!e|len an Plakaten renommee:
htlich. - ¢ AN
e o Fabriques 15 LOCLE
Carl F. Schmidt, Zirich,
I -
Fiervenleiden,

Shwadeufiande, Onante, Polu-
tionen, Hant= und Gefdledhtdfrant:
heiten, Magen=, Kopf- und Riiden=
Leiden Dheilt fhnell, dauernd und dis-
fret nad) bewdhrter Methode. Bro:
fditve gratid und frei. [131

Kuranstalt Morgenstern, Heiden.

634] Samtliche Artikel zur Damen-
Schusterei und kompletes
Werkzeug bezieht man am
billigsten ber A. Minder, Leder-
handlung, Huttwyl, Bern.

Auf Verlangen Specialpreishste gratis
und franko. (H4233Y) -

¢l mou

Gaufrettes JKIAUS

J.KLAUS

aux fruits

Pate Pectorale

fortifiante

J KLAUS




yanshaltuiigs|hule

Houmwirthdaftlide Gratisbeiloge der Hojweizer Fronen-Beitung,

Erichetnt am erjten Sonittag jedenn Monats,

St. Ballen v, 12, Dezember 1900

Winke flir die Gaftgeberin.
.

w2 a8 Anordbuen der Tafel, dbad Tijd)decdten, dbad Servieren und bad
e Serviettenfegen gehdrt um vollftandigen Gelingen einesd Malles,
chimgcn Anbeutungen Hievitber jtets u beadyten jind. Bei hauslidyen
Mahlen und Familienfejten {ind died bie Obliegenbeiten der Haudfran
und foll man felbjt beim gewdhnlidjen Familientijdhe adht bavaufj haben,
daf alled einer beftimmten Ordbnung nacy gejdyieht, mige die Bedienung
pont den Thchtern, Dienftmidcdjen oder Dienern geleiftet werben. Vet
groBeren Fejten, iwelche in den Hoteld oder Nejtaurantd abgehalten
werden, find bhierzu die titcdhtigiten Krdfte Dbeorbert. €8 gehdrt zur
guten BVedienung, daf alled Nitige vorgeridhtet, wie aud), dap alled
vedhtzeitig aufeinander folgt. Die bebienende Lerfon foll thr Gejdift
jicher und gerdujchlod befovgen, fo daf die Haudfrau alled mit einem
Bilict iibermwacdjen ober wenigjtend mit einem foldjen die Vedienung auf
3u Gefdhehended aufmertiom madyen fann.  Bu einem bifrgerlichen Mabh!
fliiv 12 Perfonen jind bdie ovalen oder runden Tijdje die geeignetiten,
werden e8 aber mehr Perfonen, jo wdhlt man hiezu eine Hufeifenform.

Die Schiiffeln werden auf der fladjen Hand, mit einer zujanmen-
gelegten Serbiette bavunter, hHerumgetragen und jtetd auf die linfe Hand
genonuen, ebenfo auc) den Gdjten auf der linfen Seite geveicht iund
joll die Dedienende Lerfon ihre volle ufmerfiamfeit auf die Sdyiijjeln
vidjten, damit nidht durd) Unadtjamteit der Gajt durd) Sauce 20. bes
jhmupt wird. Vet grifeven Mahlzeiten bringt man die Suppe auf
einen Nebentijd), fapt fie dann in bie tiefen Teller und rveicht fie fo
herum. Die Saucen 21 jum Fleifdh) miiffen mdglidht rajd) nady ein-
ander geveicht mwerden, oder man iibergibt fie einer Perjon und bdiefe
foll fie bann gleidh) dem Nadybar oder der Nadybarin iibergeben. it
alled berforgt von einer Speife, muf man diefe aber nodymald anbieten,
Biter aber auf feinen Fall. Vefinben fjich Damen beim Mahl, jo be-
ginnt man Det diefen abwedyfelnd mit dem Serbieven, bei einem Hod)-
seitdmahl aber immter bei der Braut.  JFjt eine Speife verzehrt, iverden
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vajd) die Teller gewed)jelt und veidht man dann jofort die nédhjte Speife
herunt.

Werden falte oder warme Iebengerichte ferviert, jo fommen bdie
Kalten Fuerjt, fiiv die man, wenn fie aud fleinen Gervidhten Deftehen,
Deffertteller unb tleine Vejtecte gibt. Su einem grofen Fijde gibt man
einen Loffel oder ein Fijchmejjer, wenn felbiger gang ierbiett wird, it
derjelbe aber bereitd in Stiicte zevtetlt, fo braud)t man nuv etne Gabel.
Bu einem jerlegten Fifdh) mit Sauce ober veridhiedenen Garnierungen
gehort ein Loffel und eine Gabel. Ju Salat gehort eine Gabel bon
Holz ober Horn, 3u Kompott ein Silberldifel und dann nody fitr jede
eingelne Perfon ein fleiner Teller mit Liffel. Bet Crémes, uflGufen 2.
befommt felbjt bet bdem einfachften Familienmahl jede Perfon einen
frijhen Teller mit Loffel. Bu einer gefdynittenen Torte gehdrt Fum
Hevaudnehmen unter diefelbe eine Kudjenjchaufel oder etn Meffer.

Bebor man dad Dejfert jerbiert, entfernt man alled Meberjliifjige,
wie Brotrejte, Lieffer- und Salzfdfjer 20. vom Tifd), veinigt Hievauf
mit einer Biivjte dad Tijdhtuch) auf eine fleine Schaufel und exft dann
ftellt man die Deffertteller mit Eleinen Mefjern ober wenn ubtig, mit
Raffeeldifel vor den Gaft. Jjt nun dad Bacwerd, ober die Friidyte,
ober Kdje 2c., ie audy der zum Nacdtijd) beftimmte Wein auf den
Tijd) gebracht, fo hat {ich die ju Dbedienende Lerfon Fu entfernen.

Sdwarzen Kaffee ferbiert man in fleinen Schalen, entweder in
einem andern Jimmer, oder gefdhieht died im gleichen Jinumer, o
borher gejpeift wurbe, jo mup uvor iwieder alled Deveitd @ebrand)te
entfernt werden. Ju {dpwarzem Kaffee gehirt frijd)es %aﬁer in gang
reinen Gldfern.

Sfwas 1iber Jlekenreinigungshitnde.

@%He Rleider, Stoffe, Teppiche, Uniformen 2c. miiffen ftaubfrei ge-
mad)t werben, wad am beften durd) Biivjten oder Klopfen ge-
{dhteht. Hievauf legt nan den zu reinigenden Gegenjtand auf eine Tijd)-
platte und biirjtet ihn mitteld8 Benzin ordentlid) durd); {ind bdie
Kleider nicht fehr bejdhymupt, geniigt aud) ein ujammengelegtes Stiict
Zud), weld)ed jedod) die Farbe ded zu behanbdelnden Gegenjtandes haben
foll, 3. B. helle Stoffe mit einem hellen Stiict, duntle Stoffe mit einem
dunflen Stii, e3 miifjen aber die ju vermwendenden Stiide gang rein
und trocen fein. Redyt hartndcdige Stellen — e8 find died foldje, die
ftart mit Sdmup belegt find — Eonnen nur mit einer Biirfte geveinigt
werden. Dag Abreiben der Stoffe mit Venzin mup vajd) und enevgifd
gefchehen. MNad) Beendigung der djemijdhen Reinigung mit Venzin Hinge
man dad Kleidbungdjtitct in freie Luft, bid der Gerud) bed BVenzind vev-
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jdpwunden ift, wad nidht allu {ange dauert. Treten nun nod) Schmup-
flecten herbor, iweldje dad Venzin nid)t wegbradyte, fo 1)t eine anbeve
Neinigungart zu verfuder.

Regeple flir [ferilifierie Sfonfexrvert.

Melowen, Kiicbiffe wud Gurken, Die Jriichte, die nod) nicht fehu
veif fein difrfen, werden gejdhdlt. Das Kernhausd wird entfernt und aus
pem Fletjd) jticht man fleine Riigeldhen aud und (Rt jie einen Tag in
gutem Weinejjig legen. Aus bdiefem mit einem Schaumldifel Heraus-
gehoben, gibt man fie in einen Syrup, der aud /2 Liter Weinejjig mit
370 Gramm Sucer hevgejtellt ijt und fod)t die RKiigelchen davin tweich
und glingend. Die Friichte fomnen mit Vanille gewlivit werden. Sie
werden hevaudgezogen und in dad Sterilijierglad gegeben, weld) lepteres
mit dem Safte dann gefiillt wird. Die Friidyte erfordern 20 Minuten
Sterilijierzeit. Ritrbis, Gurfen und Melonen nnen aud) Fujammen in
einemt ®lafe jtevilijiert iwerden.

Rezepte.

Crprobf und guf befunden.

fommbhoteletten mit Grbfenpuree. 15— 16 Zugevichtete, getviirjte
Lammboteletten werben in verflopfte Cier getaudht und paniert. Man
briictt mit der Miejfertlinge davauf und legt fie in einen Topj mit ge-
veinigter Butter, um fie auf beiben Seiten zu braten. LWenn fie fertig
jind (@t man fjie ablaufen, verziert jie mit Lapier und rvidytet fie in
Svangform auf etnen Ring aud gebactener Fletfdhfiille. Die IMitte dey=
felben fillt man mit Crbienpuvee und giefpt auf den Bodben der Vlatte mit
Champignoneijeny eingefochted Rahmmus. Den NRejt devfelben ferbiert
man in einer Sauciere. :

*

Fleifdy mit Maccavoni.  Neften von gefottenem oder gebratenem
Hleifc) werden fein vermwiegt, mit ebenjoldher Peterjilie und einer ge-
diinjteten Swiebel, nod) ndtigem Salz und einer Prife Pheffer, einigen
Liffeln Rahm, einem Liffel ,Maggiwiirze” und 1—2 Ciern gut bey=
mifcht.  Nun wivd eine Wujlaufform mit Butter audgejtrichen und mit
Paniermehl audgejtvent, eine Lage gefottener Maccaront ober aud)
Nudeln eingelegt, mit einer Lage Fleifd) itberdectt und o fortgefahren,
big alled eingefiillt ijt, die Form in den heiBen Ofen gegeben und ber
Jnhalt tn 20—30 Minuten aufgezogen. Dazu wird eine beliebige
Sauce oder auch Salat ferviert.
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Pidelfteiner Jigerfleif. Bur Herjtellung diefed ebenfo einfadhen
ivie borziiglidhen Geridhted bedient man fid) der jogenanuten ,Pidyel:
jteiner Mafdyine” (Fabrifant Hegner in Vabden), diefelbe bejteht ausd
3tvet iibereinanderjdhiebbaven Kodytvpfen und fann wihrend ded Kodjensd
gejtitvat twerden, {o daB bald Ddie eine, bald bdie andere Seite nad
pben zu Tiegen fommt. Buthaten: Saftiged Ochienfletfc), am beften von
ber Yaffe, in 1—2 centimeter groBe Witrfel gejdynitten. Allevlet jerfleinerte
Gemiije, wovon Kartoffeln die Grundlage bilden jollen und Swiebeln
nicht fehlen ditrfen. BVei deven Audwahl fann dem Gejdymacte des Ein-
selnen ber iweitefte Spielvaum gelaffen werden, im Allgemeinen iird
aber Mannigfaltighett verbunben mit guter Audwahl den Erfolg er-
hihen. JIn Scheiben gejd)nittened Ochienmart, Salz, Pfeffer und wenig
Geviirg. Berfahren: Belegt den Voben ded innern Teild der Pidjel:
jteiner Mafdyine mit Od)fenmarticheiben und fiillt in lageweifer Ab-
wed)3lung mit dem Fleifd) und den Gemitfen nad) b3 ca. fingevbreit
unter dent obern Rand ded Topfed. Ueberdedt zum Scdhlufje die Ober-
flache wiederum mit Ocdhfenmart und {dhliept die Majchine. Jeglicher
Bufap von Flitjjigleit ijt unndtig. Stellt fie auf {dwad)ed Feuer und
(Gt unter mebhrmaligem Wmijtiirzen den Jnhalt langjamt von beiden
Seiten garfodjen. Juleht wirtd etwad ,Maggi” mit einem Lbfjel Jus
berdiinnt itber bden NRagout getrdufelt und diefer in. einer vertieften
Sdyiiffel angeridytet, mit gehactter Peterjilie iiberitreut ju Tijd) gegeben.

*

Bolbafiguitten, 3—4 fleine Ralbsfiletd werden in jdrige Stiicte
gefchnitten, dann geflopft und in linglidrunde Fovm gevidhtet. Man
jalat fie, Yegt jie in einen Topf mit gefldvter Butter und [aHt jie auf
beibenn Geiten braten. Die Vutter wird abgegoffen und ecinige Loffel
Susd in den Topf gegeben. Nad)dem die Schnitten gut damit beneht jind,
vichtet man fie bujdhformig in etne BVordiive von Rijotto. Dann giefpt
man etwad Marjala und fpanifde Sauce in den Topf, fodyt e3 einige
Niinuten  jufammen und jdhiittet ed iiber die Scnitten. Jm einer
Sauciere jerbiert man daju eine Pimonteferfauce mit weien Triiffeln.

*

Rifotto nady Mailinderart, 1 Qiter NReis, 1256 Gramm Butter,
1 fleine Biiebel, 1Ys RQiter Fleijchbriihe, 60 Gramm geviebener Par-
mefantife, 30 Tropfen ,Maggimwiivze”, 50 Gramm Triiffeln, je nad)
Gejdmad, 1 Gramm Saffran. (NB. Wenn man feine Fleijd)brithe hat,
1's Liter BWaffer, ungefalzen, fodjen und davin 4 Rohrden ,Maggi’s
Quaftbriihe aufldjen.) RKRochzeit ungefihr 15 Minuten. Man nehme in
eine Rafferole 100 Gramm Butter und eine fein Ferjchnittene Siwiebel,
fete fie 1ibers Feuer und laffe jie briunen, fiige alddann bden Neid
und den Saffran bei und viihre wdhrend zwei Minuten bejtandig um,
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bievauf gieffe man auf eimmal den gangen Liter BVouillon daju und
riihre hie und da um.  Wenn nad) ungefihr 6—7 Minuten der Reid
trocfen geworden, gebe man den andern Fiinftel BVouillon nod) nad
und viihre bon meuem von Jeit ju Jeit um. Wenn der NReisd bald ge-
fodyt ijt, hebe bad Gange bom Feuwer und gebe 25 Grvamm geriebenen
LVavmejantdfe bei, jowie den et der vohen Vutter und die ,Maggi-
witvge”. Hievauf vithre man wdbhrend dret Minuten Dejtdndig um, um
pen Nei8 mit der Vutter gut ju bermengen, und ferbiere den Rifotto
evenfuell unter Beigabe von Triiffeln, welde betm Wufjtellen mittel3
eined Triiffeljdneiderd ober Mejfers itn feine Scheibchen . gejdynitten
iverden.

Sdpnittlaudfance, Cin vohes Cigelb (oder 2 gefodhte Gibotter)
wird mit Saly und Pieffer tiidhtig gerithrt, ein Desiliter einer Mijdhung
bon Olivend! und Rvduteveijig langjam jugeriihrt und 1—2 Lifrel vol
fetngefchnittenem Schnittlaucd) gemijdht. — Soll die Sauce veid)licer
fein, {o beveitet man fjie, indem man gefodhted Cigelb mit veichlidher
Cifig- und Oelmijdhyung anvithrt, und ein wohlverrithries Broddjen, dad
vorbher tn falter Fleijd)briihe eingemweid)t war, davunter mengt.

*

Meervettigfance, Jiir 3—4 Perfonen nimmt man 1 Stange guten
frifchen Meervettig, vetbe ibhn flein und fehe thn mit 2 ERlHffeln voll
gut gewafdenen und verlefenen Kovinthen in faltem Wafifer auf’s Feuer.
Laffe beided 1 —1'2 Stunden auf gelindem Feuer gut zugedectt ju einem
fetmigen Brei fochen, thue dasd nbtige Salz, 1 Stitck Butter von Wallz
nupgroge und 1—2 Theeldffel voll Liebigd Fleijchertvatt Hingu, wo-
purd) die Sauce frdftig und der Wobhlgejdhmad fehr erhdht wird. @ev
biere die Sauce zu NRindjleijch Uber Ddhfenzunge.

Bartoffeln mit brauner ﬁuuw. (Saure Kartoffel.) Rohe Kartoffeln
werden, nadydem . jie gefdhilt, tn nicht ju dicke Scheibdjen gefchnitten.
Sn einem Pfianncdhen twerben in 1 Lijfel heiBer Butter 1—2 Kodyloffel
Mehl mit 1 Prife Juder braun gerdjtet, 1 fein gejchnittene Ziwiebel
und nac) belieben 20—30 Gramm ebenfoldje Spictipechviivfeldjen Fu-
gefiigt und nocd) furg mitgerditet, mit Y2 Liter falter Fleijd)= oder
S“norbenbrﬁ[)&. oder aud) mur Waijfer abgeldidht, 1 fleined Lorbeerblatt,
Salz undb eine Prife Pieffer beigegeben, die Sauce aufgefodyt, die
Karvtoffeljcdhetbchen beigefiigt und zugebectt iiber mdaBigem Feuer in Yz
Stunbde tweid) gefodht. Kurz vor dem Wnvidhten werden 2 Lisffel Effig,
2 Loffel Rabhm und 1 RKaffeeldielchen ,Maggimiivze” unter die Sauce
gemengt.

*
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Swicbelfance. Jitv bier Perfonen werde ein Stitcthen Nievenfett
~ bon Cigrope heip und bdier fein iiirflig gejdhnittene Siwiebeln darin
gelb gemadht, ein gehdufter CRHffel Miehl eine Weile darin geviihrt
und mit focdhendem Wajfer Fu einer glatten, hinldnglichen Sauce ab-
gevithrt. Man laffe dann nad) Gejdymat Salz, Ejjig, ein Lorbeerblatt,
etiad Pfeffer und einen Theeldifel Liebig’s Fletjchertvatt durdyfoden,
jtelle die Sauce bom Feuer, viihre jie mit einem Stiickdjen Butter und
nac) Belieben mit einem Cidotter ab, und vidhte jie {iber oder Fu ge:
fodhten Ravtoffeln an. Bet etnent foldhen Gevicht wird man fein Fleifd
bermifjen.
3

Bartofelfuppe, ®ejchdlte, weid) gefochte und abgegoffene Kartoffeln
erden gang fein gejtampft, mit Waljer, in dem einige Stiicte Sellerie
und Porree gefod)t {ind, duvd)gerviihrt und mit Saly dDurdgefodt.
Unterdeffen wird in etner fleinen, tiefen, etfernen Pianne ein EHloiel
Neehl mit einem StiicE BVutter oder Hhalb BVutter halb Fett vou halber
Cigroge (filv bier Lerfonen bevedymet) und einer fein gehacktten Swiebel
burcd) fortodhrendes Riihrven gelblicd) gerditet und jobann in bie Suppe
gefithrt. ‘Dann Tlege dad Wurgelwert in die Tervine, reibe die Suppe
dpurd) ein Sieb, lajfe jie mit etnem Theeldifel Liebig's Fleijchertrakt,
pad zugletd) audgezetchneten Gejcymad und Kraft verleiht, dDurdhfodjen,
vithre fie mit etnem Eidotter ab und vidhte fie auf in Butter gevbiteten
Weipbrotwiivfeln an.

5

Suppe von Gerfe wud Havtofeln. Mittelgrobe Gerfte laffe
mit wenig Waffer und einem Sttt RNindsfett in furvzer Briihe fodjen
und fiille nad) und nad) Knodjenbrithe und Waffer hingu. Nad) einer
Gtunde gieb Sellevie und Porvee hingu, fodje alled vedht weicy (dret
Stunden lang) und rvithre ed zwweilen durd). Jn der leten halben
Stunde fodje einen verhalinidmdRigen Teil Kavtoffeln tn Wajfer und
Galy ved)t gav und gieb fjie fodann nebjt einer fleinen Quantitit
Liebig’s Fleijchertvaft und etwad Pfeffer an die Suppe.

Saudtorte, Cin halbed Pfund Butter wird ju Sdhaum geviihet,
nad) und nad) 6 Cier und 6 Cibotter dazu gejdhlagen, und wenn beided
beifammen ijt, nod) /2 Stunde fortgeriihvt, bievauj [(difelvollveife 250
Gramm gefiebter Sucter nebft der am Buder abgeviebenen Schale einer
Citrone darunter gemijdht, nacdhher mit Nithren noc) /4 Stunde fort:
fabren, endlid) 250 Gramm Stavtemehl mit der Majfe verbunden und
sulept ein Liquenr-Gladden voll Wein= ober Kivicdhengeijt, Num obder .
am  bejten Wrraf Dbeigeben, welches den Teig Tloder und jlidtig
macht,

-
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Bisruitmehlfpeife. Cine mit Butter audgejtrichene Mehlipeifenfornt
ird mit gericbenem Zmwiebacdt audgejtrent, und in diefe werden fleine,
mit Maraddhino getranfte Bidcuitidjeiben Hineingejdyichtet. Bugleid
jhlagt man dret Cidotter und 4 gange Cler in Y2 Liter Sahne flar,
gibt bie abgerviebene Schale von einer halben Citrone, jowie nad)y Ge-
fdhmad Bucer dazu, giept alled itber die Bidcuitjchetben und bacdt die
Mehlipeife bei Mittelhibe eine Shunde tm LWaijerbade.

%

Weinfduitten, Mildhbrotden Jdhneidet man in 1—2 centimeterdicte
Sdjetben, legt diefelben eimen Augenblicf in Rotwein, ohne jedod) er-
weicdjen zu laffen, taudyt diefelben in gerjdylagene Cier, wie die Lopel-
jdynitten, bact jie in gefldrter Vutter {dhon gelb, beftreut mit Sucter
und Bimmt und gibt eine Weinjdjaumiauce & part dazu.

*

Beanthiilein,  Bier Lojfel Mehl, vier Gier, Salz und Mildy,
Mustatnufy, madt einen nidht zu diinnen LPlannfudjenteig, jdhneidet,
ag und der Gavten an griinen Krdutern lefert, wie Spinat, Bwiebel-
vbfhrchen, Peterjilie, KRervbelfraut, Schuittland), DMiingenfraut wu. {. w.,
vecht fein, ddmpft mit einer gehactten Scdjalotte in Vutter dhrend
eintgen. Minuten, gibt zu dem Pfannfuchen-Teig und macdht dbamit in
ber Pfanne gany fleine Pfannfuchen, vollt diefelben auf und ferbiert
sur Kalbgbrujt, Salat.

*

Junge Carvotten und HavtiFeldew, Junge gange Kavtdffeldjen obder
jolche, die man mit einem usftecher aus alten Kartoffeln audgejtodjen
hat, werden in veichlid) Vutter zugededt vafd) weid) geddmpft. Die
wiirflig gejdnittenen NRiibdjen werdben ebenfalld geddmpjt odev gefotten
und in einer Vutterjauce aufgefocht. Jtun richtet man die Ritbdjen in
die Miitte der Platte an, ordbnet die Karvtdffelcdhen franzfdrmig um die-
jelben Herum und bejtvent jie mit gewiegtem ®uviinent. JZur Wbwed)s-
fung fann man aud) in der Mitte dber Platte wiirflig gefdhnittene Kar=
toffeln, mit Sdnittlaud)y bejtveut und ringd in Hilften geteilte ge-
pimpfte Carvotten geben.

*

Ananas in Juker howferviert, (Ungediinjtet.) Die WAnanasd (dft jid
aud) in vohem Bujtande fonferbieven. Man fdhdlt fie, zerfdyneidet {ie
in Sdjetben, bejtveut diefelben veidhlich mit feinem Staubzucter, jo daf
je eine Qage WUnanad mit einer Lage HBucter Dbedectt ift, ftellt fie an
einen etwad warmen Ort, jdiittelt vorjichtig wiederholt duvdjetnander,
0i8 der Jucker fid) vbon felbjt aufgeldjt hat, bindet die Flajdjen gut Fu
und bewahrt fie an einem fithlen und trodenen Ovt auf.

@



Pevlorne Gier. Sn fiedendesd Waffer qibt man dad ndtige Sals,
ein halbed Gfad iweifer Weinefjig, fdldgt jecdhs gang frifde Cier auf
einen Teller auf, (dpt fie ind fodjende Waffer gleiten, 3ieht die Pianne
pom Feuer und [kt die Cier drei Minuten davin liegen, Hebt bdann
eind nad) dem anbern mit einem Schaumldffel aus, (it qut abtropfen
und befranat damit etne Platte Spinat.

*

Stadyelbeeren in uker eimgumaden, BVefonderd beliebt Bhierzu
ift eine grofe Sorte, weldje volftdndig audgewad)jen fein mup. Wan
pupt die Stadjelbeeren, wirft fie in eine RKafferole bvoll fieDendem
Waifer und (Gt jie bid fie jicd) iweid) anfiihlen, darin fodjen. Nun
giept man fie ab und £ihlt fie in faltem Waffer. Nadydbem fie bvoll-
jtandig evfaltet find, fldrt man auf jeded DHalbe Kilogramm Beeven
3750 Gramm Sucer, fodht thn Fu Faden, giept ihn falt diber bdie
Beeven und (it diefelben zugebectt ftehen. Nad) zwei Tagen Ildrt
man den Bucer wieder ab, fodt thn auf, Jdhdumt ihn gut, fiigt den
Saft einer Citrone hHingu, (it die BVeeven eimmal davin aufwallen,
nimmt diefelben wieder hevaus, fiillt jie in Gldajer, didt dben Saft ju
Syrup ein und giept thn ervfaltet {tber die Beeven. Verjdhlofjen werden
bie Gfdfer mit einemt in Rum getrinften Lapier und Blafe.

*

Politur fiiv alte Fourniere, Man [dhmelze in einem vollfommen
reinen Gefdfe {iber mdpigem Feuer 70 Gramm weifed oder gelbes
Wah3, tige 140 Gramm reined Lerpentin 3u, nehme die INijdung
bom Feuer und vithre jie, bid fte erfaltet ift. Sie wird auf dem 3u
polievenden Gegenjtande fraftig bervvieben und gibt demt Holz feine ur-
jpriingliche Farbe und etnen icL)ijnen &lang.

Petvolenmfleden aus Papier ;u entferuen, Man befeuchte fohlen-
jaure Magnefia, die man bvorher erhipt hat, um jie von jeder Spur
anbaftender Feuchtigteit zu befreien (beffer ift gebrammte und ivieder
exfaltete Magnejia), mit jo viel reinem BVenjol, daf die Magnefia da=
bon Denept ift. Diefe Venzol=Magnefia, wie die Mijdung der Riirze
wegen genannt wird, erjdeint ald eine fritmlidhe Maffe und ift am
beften in Gladjlajchen aufzubewabhren. Die nvendung ijt fehr einfad),
Man jdyittet auf den Fled eine ober zivei Linien hohe Schidyte ber
Maijje, verreibt diefe mit bem Finger, flopft die zujammengeballten
Magnefiaflitmpcdien bon der Flade ab, bringt nodymals etiwad frijce
Maffe darvauf und (apt fie liegeu, bid dad Venzol verdunijtet ijt. Hievauf
tlopft man die Magnejiateilchen ab ober entfernt jie mit einer Biirjte.
Auf bdiefe Weife Fann man aud Papier oder Pergament, aucd) aud
Drudjadyen, die Fettjlecte total entfernemn.
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