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Absunement.
Bei Franfo-Buftellung per Poft:
Jdbrlich Kr. 6. —
Halbjdhrlihy . . . . .
Audland franto per Jah

Gratio:Beilagen:
SRoduPausdhaltungdidule”
(erfcheint am 1, Sonntag jeben Monatsd),
LFiit die tleine Welt”
(exfcheint am 3, Sonntag jeben Monatd),

Eedaktion und ¥erlag:
Frau Glife Honegger,
Wienerbergftrape Nr. 7.

Telephon 876.

Bt Gallen

24, Jabhrgang.
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Jufectionspreis.
Per einfadhe Petitzeile:
Gitr die Schweiz: 25 Gi3.

» bad Aualand: 25 Pfg.
Die Neflamegeile: B0 C13.
Jusgabe:

Die ,Schweiger Frauen-Beitung”
erfdheint auf jeben Sonntag.
SunsucensRegie:
Ggpebition
ber ,Sdyweiger Frauen-Jeitung®.
Yuftedge vom Play St. Gallen
nimmt aud
die Budydruderet Merfur entgegen

Bonntag, 14, Bepl.

Infalf: Gediht: Herbitlied. — UMeber den Durd)-
brud) unferer Alltagdgemwohnbheiten. — Jur Pflege der
Fiige. — DHaartradhten im Elaffifchen Ultertum (Fortf.).
— Wie entjteht Mustelermitdung? — Spredhiaal. —
Feuilleton: Dad Grab-Engelchen. —— Feuilleton: Gine
verirrte Seele (Schluf). — Brieffaften.

Beilage: Gedidht: An Shwizerbueb. — Refla-
men und Jnferate.
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BerbRlied.

Wohl wird man edler durd) das Leiden,
Und ftrenger durdy erlebte Qual;

Dody hody ergliihn in guten Sreuden,
Das adelte Seel’ und feib zumal,

Und liebt der Himmel feine Kinder,
o Thrdnen er durd) Leid erpreft,

So liebt er jeme drum nicht minder,
Die er vor Sreude weinen [dft.

Und fehnen blafje Gramgenofjen
Sidy nady dem Brab in ihrer Lot,
em hell des febens Born gefloffen,
Der fdent nody weniger den Tod!
Caudjt enud) ins Bad der Luft, ins flare,
Das eudy ie furze Stunde génnt,
Daf aud) fir alles heilig Wahre
Jhe jede Ztunde fterben fonnt.

Bottfried Reller.

Meber den Purdibrudy unferer Rllfags-
geivohnheiten,

cer Gprediaal der ,Sdhmweizer Frauen:
Beitung”, obwohl viel Perjdnlidges ent-
" baltend, — die Damen verzeifen! —
aud) viel perjinliden Klatid, ift dodh
cine der widtigjten Abteilungen gedadhter Jeit-
fdrift. 3 jelbit, ald ein wohlmeinender, lang-
jdhriger Lefer diejer Jeitjhrift, liebe war mweder
die Rivdtumspolitif, nod) irgendwelde periin-
lide Unterhaltung, wie fie dad allwddentlide
Frage: und Antwortjpiel unad bietet, dod) aber
thaten aud) anbere Blitter gut, fich jolder Hiilfa-
mittel zu Bedienen, um ein Blatt intereffant su
madjen. Denn — geftehen wir €3 und nur! —
e8 fommt in foldem Falle die BVolfdjeele sur
Ausjpradge und zwar in fehr vielen Fallen, wo
bag befte Wiffen und bdie Stubengelefriamteit
aud) ded erleudytetiten Redalfteurd weit Hinten
Bleibt. Nur daf die Antworten bfter mangelhaft
ausfallen, wa3 aber in der Natur bder Sade
liegt; Denn um eine Sade anfragen, die das
menjdlide Hery und Cmpfinden in fetnen tief-
ften Liefen erfdiittern, ift leidht, nidht aber das
Antwortgeben, denn wie fann eine Perfon einer
anbern nidt gefannten Perfon dad nadempfinden,
was deren Seelenleben ausmadyt, wad Nngliie,
Leid, Schmery und sutfinftiged Sliid ausmadt

ober audmaden? So aud ift e3 mit Ratjdligen
im Hdusdliden, mit Krantheitdjymptomen, mit
ber Rinderersichung und alledem. Und jdhlieflid)
— feien wir aufridgtig — mddte irgend ein
Fragefteller dod) in ivgendwelder Frage die Be-
antwortung gern {0 haben, wie er fidh diefelbe
vorher zuredht legte. ft’8 nidt jo?

Alled dasdjenige, wasd im menjdliden Leben
fo fehr beflagt wird, nennen wir 3 nun Jufall,
Sdidung ober den ,Willen Gotted”, das ijt
nidtd anbered al3 ein Durdbrud) unferer Al-
tagdgerwohnbeiten. LWaren diefe Alltagdgervohn-
beiten Denn ftetd bdie ridhtigen, die praftijden
unbd unanfedtbaren? Nad) unferer eigenen An=
fiht ja, denm 8 entfprangen bdiefelben unjerem
eigenen Wefen. RKommt nun von irgendmwoher
eine Storung, ein Durdbrud) diefer Gemwohn-
beiten, jo flagen wir, jo jammern wir und
madjen Gott und die Mendheit verantwortli
dafitc, daf e8 o fam. DBejinnen wir unsd in
fpdterer Beit auf dad un3d widerfahrene Leid
ober Mikgefdhict und wir wdgen Jeit und Um-
ftdnde ridhtig ab, Yo fagt und biefe fpdtere Jeit,
bag fold ein Durdbrud) unfjerer Lebend- und
Alltagdgewohnbeiten gar nidt jo itbel war, daf
vielmehr vielerlei wohlthitige Folgen bdaraus
entfprungen warern.

Warum verfuden wir nidt aud eigenem
Antriebe mandmal fold) einen Durdbrud) un-
fever Alltagdgewnhnheiten? Hirven wir nidt der
RKlagen jo viele, wie e3 die Menjden fid) an-
der8 und Dbefjer maden fdnnten, wenn fie ihr
Denfen mehr in Anjprud) nehmen wollten. Be-
rubt nidgt dad bfter fehr falfe, d. §. auf
riidftindigen Unfidhten rufende Familienleben,
beruht nid)t aud) alled dasjenige, wad wir dbie
iogiale Frage” menmen, nur auf dem Grunbde,
wad wir entweder dad Haften am Alten obder
ben Fortjdritt nennen, auf einem ftetd u er-
wartenden Durd)brud) unjerer Gedanfen und
Meinungen?

Halten wir einmal ein Flein wenig Umjdau
— gleidhviel wo. NUm fieben Uhr friih — nur
ein Beijpiel ausd unzdfhligen — ift dad Frith-
ftitt, um zwidlf Uhr Mittageflen, um drei oder
vier Ubhr der RKaffee und um fieben Uhr das
Abendbrot. Dagwifden- verteilt fidh) die Wrbeit
bed Tages, die an nur einem Beifpiel jdhon
eine jehr {dhwierige ift. Um die oder jene Stunde
gebt der Bater nad) der Arbeit, ind Comptoir,
nad) bem Bureau oder zum Dienft, und um die
Beit, wenn bdie Arbeit gethan, fest er fih an
den beftimmten Plap, geht in einen BVerein, an
feinen Stammtijd - ind Gafthausd oder in fonit
eine Unterhaltung (Rongert, Theater 2¢.). Die

Rinder gehen zur Schule, e3 fommt die Eytra-
Qefrerin, der Sprad- ober Klavierlehrer, e3 ijt
Turnftunde, Gejangunterridht, Jeidnenunterrict
— mwie lieBe fidh wohl, fury hingeworfen, dasd
jo verjhiecdenartige Qeben der grofen Weenjdhfeit
\Pissieren, das, bei aller Uebereinjtimmung im
®angen, in jeder eingelnen Familic dod) ein ver-
fhiedenes ijt?

Wir WMenjden, a3 wird nidjt su leugnen
fein, erftarfen unter dem Cinfluf eined regel-
migig gefiifrten Qebens. TWas dem Stande der
@eiftliden und den hisheren Militdrs, wad dem
berben Qandmann die RKvaft gibt, Hid8 in3d Hhobe
Alter fih Ded8 [ebend Frijge und aud) des
Qebensd PHeiterfeit und Gefundeit su erhalten,
bad ift immer und immer nur die Regelmdfig=
teit, mit weldher gerabe in diefen Stinden daj
Altagsleben fidh vollzieht. IJn jehr vielen Fa-
milien witd auf die peinlidhjte Art und mit
minutidjer Siderheit die Tagedeinteilung feft-
gehalten und ift eine durd) umvorbergejehene
Falle Perbeigefithrte Stdrung ober Abweidung
al3 Stirung ded tdgliden Gleihgemwidhtd ju be-
tradyten.

@3 ijt jhdn und gut, Diefed Fefthalten an
Beftimmten ®ewofhnbeiten, denn diefelben tragen
fi fiber auf dad gange Thun und Rafjen Ded
eingelnen Wenjden und gehen ihm fozujagen in
Fleifh und Blut iiber. Sold) eine regelmdlpige
Taged- und Lebendeinteilung ersieht die Jugend
au Pinkilidleit und Fleig und pilft |Hlieplid
aud) bdem Bodhbetagten Menjdhen bdie Stunbe
bed Abjdeidend vom Leben erfenmen und jolde
rubigen Herzend erwarten. Wir haben anbdever-
jeitd aber aud) die Berpflihtung, von dem mehr
duferliden Qeben der Familienglieder nad) dem
mehr innerliden u fehen, Denn nur zu leidt
fann e8 gefdehen, daf unter einer allzu jtrengen
Pinbiligteit, die ja aud) in Starvrfinn audarten
tann, a8 aufftrebende Leben junger Familien-
glieder niebergehalten werden fann. Lokl regelt
bad mit Piinftlidhfeit gefiihrie Leben die duBeren
Formen in und gefillig evideinender Wkeife ; woh!
werden Grundiige gewedt und gepflegt, wohl
werden diejenigen Jujtdnbde in den Familien ge-
jdaffen, wie wir fie jum Gedeihen einer folden
rithmend ermwdhnt haben; nad) der andern Seite
aber haben wir dad Naturell jeded eingelnen
Familienglieded in Betvad)t st jiehen und zu
ermdgen, ob nidt eine allju jtrenge Tages- und
Qebengeinteilung [dlieRlid in Pedanterie aus-
arten fann, mit welder junges, frijded Leben
nidt gewedt, nidt befriedigt, nidhyt gehoben und
gliidlid) gemad)t wird. Sehen wir ein Flein
wenig ind BVolfsleben hinein, da haben wir eine
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Menge ehemals niedergehaltener und verjdeudter,
weil im Qeben nidt zuvedt gefundener Menfdjen,
bie unfer einer weniger jtrengen Tages: und
Qebenseinteilung und unter einer weniger damit
verbundenen Pedanterie einen weit befjeven und
gliicflicheren QebenSweg gefunden hitten.

(Sdlup folgt.)

3ur Plege der Fiige.

Die Hautatmung ift eine bder lebendmwichtigiten
SFunftionen der KRirperoberflide; durd) fie tonnen gqé:
fsrmige und fliichtige Stoffe in den Organidmus eindrin-
gen. Qbre Hauptaufgaben aber Liegen in Abdunftungen
und Audfcheidungen, ndmlidhy 1. in der Wafferverdun=
ftung zur Regulierung der Kbrpermwdrme und 2. in der
Ausfuhr von Abfall3produiten bed menjdlichen und
tierifhen Stoffwedhfels. Die Wafferausdjheidung ber
Haut ift, wie Dr. med. §. Grimm in dem ,Frauenarst”
ausfithet, bdie augenfilligite Crideinung bder .Qaut:
atmung. Ueberméfige Schweife fommen al3 eigen-
artige Griranfung vor; fte brechen hervor ohne dupere
Urfache oder infolge geringfiigiger %etat}Iaﬁung und
find entmweder iiber den gangen Kbrper gleihmdpig ver-
breitet ober lofalifiert. ®eringe Grade von Trand:
fpiration haben feine nadhteiligen Folgen und find jelbit
faum ldftig. Der auf die groe Kovperoberfldche ver-
teilte Scheip dunftet rafd) ab, die durc) Mode, @i‘tte
und RKlima erswungene Kleibung inded beeintrddytigt
diefed Abduniten bei einigermagen gtnﬁen Sdyweip-
mengen bedeutend und begiintigt die Berfebung de3
Sdyweiped; verhindert man bdiefe Berfeung, fo be:
nimmt man dem Schweif feinen hlehten Gerud.
Diefer durdjpringende Gerud) aber ift e3 nidht allein,
der den gerfepten Sweip liftig madyt, fun§ern bie
alfalifchen Berfepungsprodulte bdedjelben greifen die
Haut an, machen fie der Bermundung sugdnglidyer,
werden die Urfachen von PHautfrantheiten, Etzemen,
Wolf 2c. und erleidhtern die Anfiedelung von Haut-
pilgen, wie RKleienflechte 2c. Wenn fehr gefdhwdchte
Qrante ftart {Hwisen, fo wird died eine ber @aupt:
fachen fein bed Wund- und Durdliegens. Wad bhier
von dem allgemeinen Kbrperihweipe gejagt wird, gilt
aud) von ben brtlichen @d)mei%gn fonft gefu.nber
Denfchen. Die feuchten Hanbde find eine peinlidye Gigen-
fdhaft vieler Menfchen; die gefabhrlichite Lofalifation
be3 Scweifed aber ijt gegeben in den Schweipfiipen,
cinem Qeiben, bad bem Trdger und feiner Umgebung
gleid) beldftigend ift. Diefem fozujagen nur fngmetii dhen
RNadyteile ded Schweipjupes jteht nody ein prattifcy jehr
widjtiger gegeniiber, da3 Wundlaufen der Fiie und
Durdjichenern der Jehen der auf anhaltenven Marfchen
befindlichen Menfchen (Solbaten, Sﬁger, Brieftrdger).
Aud) hier ift hauptjachlich die wie verdiinute Lauge
wirfende Jerfesungdmafie der Trandfpiration {chuld,
und die Bilbung derfelben wird durd) die iibliche Art
ver Fupbetleivung, weldhe die Abdiinftung verhindevt,
fehr befsrdert. TWad fann man nun gegen diefe Unbe:
quemlichteiten und Schddigungen burd) ?en Sdymweip
thun? @8 wird Heute niemand mehr einfallen, den
Syweif an und fiir fi) unterbriiden zu wollen, und
3 fann fid) vielmehr nur um DBerhinderung der Jer:
feung ded Schweifed und darum banbelg, bem bereit3
Berfepten feine fdyddliche Befdjaffenheit ju rauben.
Gine weitere Bejdjaffenbeit ift die Schonung, refp.
Rraftigung und Wieverherftellung der Haut. - Va3 vor-
siiglichfte Mittel gegen die Nachteile der itun{pimtiqn
ift bie Pflege der Haut durc) Wafchen und Baden mit
veinem Waffer, dem man bei ftdrferer Reizung um
Sdywien etwas Eifig sufesen fann. Auc) Wajdjungen
mit verdiinnten alfobolifchen Flitffigleiten erfrifchen
nach beftigen Schweifien und verdringen den SGerudy,
fo Frangbranntwein, Gngelwurgfpiritus, Lavendelfpivi-
tug, Garmelitergeift. Man befeuchtet mit diefen Mitteln
ein Qappdhen und betupft die Haut damit, ober man
qibt einen 2offel voll jum Wafdywafjer. Die lange Jeit
fitr unitbertreflich gehaltenen Salicylprdparate haben
swei Gigen{chaften, weldje ihve Bermendung bedeu-
tend beeintrichtigen, fte reizen die Schleimbhdute sght
heftig und greifen bei-einigermafen ftarfer @ongemratt.nn
die Haut an, fo daf fe felbft wund werden fann, eine
Ralamitdt, bie namentlich beim Fupjchmweip fehr zu
beachten ift. Bon biefen Fehlern ift die Borfduve frei,
und da fie in ftarferer Rongentration ju vermenbden ijt,
fann man ihr gegen die Salicyljdure eine erhdhte BVer-
wendbarfeit sujchreiben. Seit einigen Jahrven ift unter
dem Tamen ,Borjyl” ein Schweippulver in den Handel
gefommen, deffen einer Hauptbeftandteil §§ntf&ute in
feinfter Verteilung und im ridytigen Mijchungsver:
Baltnid ift, aupervem enthdlt dad Mittel Walvat und
Aethal unb eine fleine Jugabe von Natron biboracicum.
Durdy folche Sufammenfeung wird die Wijchung, da
fie bie Grhaltung und RKréftigung der Haut befdroert,
ein audgegeichneted Borbeugungdmittel. Man bejtrent
morgend bie Fiiffe und bag Junere der Stritmpfe und
legt swifchen die Sehen eine fleine Floce Watte. ?Im
Abend wird diefe Behandlung wiederholt. Die Fiipe
werden nidyt wunbd, felbjt wenn infolge fhlechten Schuh-
werfs grofe Unforderungen an die Haut geftellt werden.

Baarfraditen im klalfifdien Blferfum.
(Fortjesung.)

e Hauptrolle bei der Frifur {pielte natiir-
liderweife ein Ramm jum Sdeiteln,
Abteilen und Aufjdlagen ded Haares, der
aus gegldttetem Budsbaumpols, Elfen-
bein ober anberm Fojtbarven WMatevial Sejtand,
ein Jnjtrument, a8 der Homerijden Gdtter=
fhnigin nod) unbefannt war, da fih Here
sum Ordnen ihrer ambrofijden Roden wviel-
mehr durdgingig bder Finger 3u Dbebdienen
pflegte. Die Stlavinnen, deren Hauptgejdhdft
bie Pflege bed8 Haarjhmudes ifrer Herr-
innen war, bieRen ornatrices (Sdmiiderinnen)
und wurben oft, wenn eine Lode nidht ridhtig
su figen fdhien, Das Opfer ber graufamiten
Launen. So erzdhlt der Didhter Juvenal in
einer feiner Sativen, wie ein jolhes ungliic-
lided ®efdydpf-einmal einer tleinen Ungejdhictlich-
feit halber von ifrer Gebieterin nad) feierlider
Beratung mit den anbeven Jofen su Schlagen
verurteilt und auf bag unmenjdlidjte mit einem
Odyjengiemer gepeitidt wurde. Die WAermite hiep
Piefad. Aud) muften fid) die bedauerndmwerten
Dienerinnen von ihren ferslojen Frauen wegen
unbebeutender DBerfehen nidht felten zerfragen
und mit Haarnadeln jteden lafjen, fo daf fie
ijrem Sddpfer wohl jededmal von Herzen dan-
fen modhten, wenn die jhwierige Sigung voriiber.
War dag Haar forgfiltig gefdeitelt und in
bie gewiinjhte Ridhtung gebrad)t, o nahte fidh
eine gefddftige Stlavin, die ber gejtrengen Herrin
mit forgfdltig ermdrmtem Brenneijen Ddie
Ldden anmutig su Pfrdufeln fatte. Um nun
bem hodhgelociten und Fiinjtlic) geflodhtenen Haar
bie gehdrige Lage und Fejtigleit zu verleifen,
wurben eine Wenge bidweilen jehr Ffojtbarer
und mit Den zierlidjten Bilbwerfen gejdmiicfter
Haar: und Neftelnadbeln in Bemwegung
gefetst, von denen und jahlreide Cremplare er-
balten worden find, Bevor jedod) die eingelnen
Teile Ded DHaarfdmudes unter den Hinden der
dienenden Jofen ifhre gefillige Geftalt erbielten,
lief bie Gebieterin die lieblidjten Diifte aus
dem fOjtlihen RNdudermwerfe von Weihraud,
Aloeholz, Caffta und anderven Berrliden Speze-
reien der indijden und arabijden Flur, die auf
glitbenden Kohlen in filbernen und goldenen
®efigen angeslindet bampften, in die aufgeldjten
Haare eindringen, worauf bdie aufgelocerten
Haare mit Nardendl, WMyvehen, Jimmetdl und
anbeven die fiifieften Diifte aushaudenden Efjenzen
reidlid) durdptednft wurden. Diefe Fojtbaren
Wohlgeriide bildeten einen wefentliden Be-
ftanbteil de3 feineren Zoilettentijhes, und zwar
wurben fie teil3 in jdbn gegldtteten, mit goldenen
ober ftlbernen Einfajjungen verfehenen Hornern,
teild in Biidjen aud edlem Metall, teild in
Kénndjen und Fldfdhden von ovaler Form mit
einem engen $Halfe vermahrt. Dieje waren
meiftenteild aud dem teuren Wlabafter geformt,
ben man aud) wegen feiner auffallenden Aehn=
lidheeit mit dem Edeljtein gleihen Namend Onyyr
nannte. Wdren und diefe Thatfjadgen nidht aus
Sdriftftellern, wie Athendus und Juliug Pollug,
aur @eniige befaunt, 'fo wiltde ung die Menge
3ablreider Alabaftervafen, bdie und aud bem
rOmijgen Altertum diberfommen find, und ver-
fdhiedene Stellen bei Didhtern, die dem Flaffijden
Beitalter bed Auguftud angehdren, darfiber be-
leGren. So beifst e3 unter anberen bei Propery
im breifigjten Berje der dreizehnten Elegic De3
sweiten Budjed:

LDann mit Narde gefiillt, giepe den Onyg mir ausd!”

Wehnlihe Wendungen finben fid) bei Horas,

3. B. im vierten Budje der Oben, wo der Didhter
audruft:
,Schon ein eingiger Nard-Onyr lodt vor den RKrug* 2c.
und nod) in fpdterer Jeit vergleid)t der Epi-
grammendidter Wartial bdie witvgigen Kiiffe
feined WMdaddend mit dem baljamijdhen Haude
der fodmetijden Alabajterbiidhfen.

Bei dem oben gejdilderten Borgange bded
Haarparflimierend gefhah e3 wohl aud), daf
die der Sdhdnbeit hulbigende Rdmerin, um ihrer
Haut marmorne Gldtte und rojige Frijde, ihrem
AYtem aber duftige Wiirze zu verleihen, das
Antlip und anbere Partien Des Leibed mit wokl-
viedenben: Wéffern, feinen Oelen und Tropfen

flitjfigen Baljam3 wujd) und einrieb, gleid) der mit
dem Arvangement ihred Puges beiddftigten Here,
von ber Bater Homer (Jliad 14, 1701F) fingt:

Jebt entwufd) fie juerft mit Ambrofia jede Befledung
Jhrem veizenden Wuch3 und falbt’ ihn mit lauterem

ele,
Fein und ambrofifdjer Kraft, von wiirzigem Dufte durd)-
baljamt,
Welched audh, faum nur bewegt im ehernen PHaufe
Kronions,
Grbe fogleih) und Himmel mit Wohlgeriichen um-

haudyte;
Hiermit falbte fie ringd die {hone Gejtalt; aud) vas
aupthaar
Rdmmt’ und orbnete fie und ringelte glanzende Loden,
Sdydn und ambrofiaduftend, herab von bem gldnzenden
Sdyeitel.

Je mebhr fih nun dad widtige Werf Dder
Coifflive unter den flinfen Hanben ber dienjt
baven @eifter Jeinem Ende ndberte, um jo hhere
Bedveutung erlangte ber Spiegel. Diefes nity-
lige und fiir da3 jdhdone Gejdhlecht fo iiberaus
notwendige optijde Snjtrument entjdied in lepter
Suftan, ob bdie geringelten Haare nad) den vor-
gejdhriebenen Regeln Perabmwallten, bdie gebrdu-
felten Qocten gefdllig fidh tiivmten und die Lage
ber Fledhten Der Nibliden Form veizend fid fiigte.
So oft ZLoilette gemadt wurde, fpielten die
Cpiegel eine Hauptrolle, ywar Feine Glasfpiegel,
beren ®ebraud) in ben Ankleidesimmern bder
Frauen erft feit bem bdreizehnten Sahrhundert
1iblich wurbe, fondern gegoffene, rein gefdliffene,
blant polierte Metallfpiegel aus Ery und bei
gunehmendem Lurud aud Silber, dad einer §i-
beren Politur fihig war und weniger leidht an-
liefen. Dag Urteil diefed unparteiijden Ridyters
ward immer befragt, ehe die ftrenge Gebieterin
eit billigended oder vermerfended Urteil aus-
fprad), um dann {hdn wie Aphrodite jelbft aus
ihrer Rammer Hervorzugehen.

Bei beiden Hlajfijhen BVdlfern, den Rdmern
fowohl wie den Griedjen, galt eine Fleine Stirn,
ba3 heifit eine joldje, die weber su Hodh nodh su
Breit war, fiir jon. Aus diefer djthetiiden An-
fhauung entlehnten bdie antifen Frifeurd einen
®runbdfap, von bdem fie bei ihrer Arbeit aus-
gehen fonnten, ndmlid bdie Gepflogenheit, die
Haare, die tie Stirn jowohl von der Seite wie
aud) nad) oben zu begremgen, Hhnlidh der jest
beliebten Ponnyfrijur, fo anguorbnen, daf fte
bie Stirn verfleinerten. Die fippigen Frijuven
Ded alten Rom FPonnten erft ju einer Jeit auf-
fommen, da man verlernt Hatte, Dad Haar nad
verniinftigen Grundjdgen ftilooll ju gruppieven.

(Sdhlup folgt.)

Wie entffehf Muskelermitvuang?

" Die Urfadjen der Musfelermiibung find neueftend
burd) zwei For{der in New-Yort unterjucht worden,
und biefe unterdhieden babei mehreve fehr ungleiche
Beranlaffungen. Eine der merfwiirdigiten wurde durd)
fortgefete Darveihung von Phlorhidsin bei audge-
hungerten Tieven, 3. B. KaBen, erzeugt. Diefer nament-
lid) in der Wurzelrinde unferer Obftbdume enthaltene
Gtoff bringt bei innerliher Darreidhung einen Jujtand
von audgefprochener Miidigleit hervor; die Musteln
gehorchen nur langjam und mithjam den Bewegungs-
impulfen, fle sieben fich nur {hywad) ujammen. Man
fann ba3 aber feiner giftigen Wirtung bed Phlorhidsing
gufchreiben, fondern mup an die ftarfe Jerfebung von
Roblehydraten denfen, bie e3 hervorruft; ed3 wurbde
bemnach gefchloffen, daB aud) bie natiicliche Mustel-
ermitdbung vielleicht auf allzu ftarfer Ausgabe von
Roblehydraten berube. Reiht man nady lingerer Bei-
bringung von Phlorhidzin den BVerfudystieven Degtrofe,
fo wedyfelt der Juftand {dmell: bdie Musteln find
veftauriert und mneuer Jufammenziehungen fihig. €8
fdeint bemnad), da man wei ver|{dhiebene Phafen
der Musfelermitbung su unteridheiden hat: eine erfte, -
bie man auf eine nhdufung von Berbrennungsftoffen
in den Musleln guriicdzufithren hat und die erft weidht,
wenn bie Blutwelle die Musteln wieder audfpitlt und
biefe Stoffe entfernt hat, unbd eine barauffolgende
tiefere, bi3 sur Cr{d)dpfung gehende Ermiidung, ald
deren Urfacdhe oielleicht der vidllige Verbraud) der

Fragen.

Firage 6509: Wie haben die Gltern fich su ver-
balten, wenn ein Midcden, bdad fehr jdhwer lernt in
der Schule und da3 aud) alle Seidhen von Nervofitdt
an fi) trdgt, fih durdaud dem Studium widmen’
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will? Swei Lehrer haben abgevaten, und der Arzt hat
fih in der gleichen Weife gedupert, und trosdem be-
haret bad Mavdjen auf feinem Willen. €3 weip eben,
bap ihm ein gewiffed Rapital ur Werfiigung fteht,
und davauf ftist ed fih. Mein Gatte (welcher bder
GStiefoater des Madchend und deffen BVormund ift) will
feinen Madtfprudy thun, um nicht ded Gigennuped
besichtigt u werben. Frau 9. N. in O.
Jirage 6510: Meine Nichte hat eine Stelle al3d
Damenfdyneiderin begonnen; nun befommt ihr basd
gebiifte Sigen gar nidht gut. Wire ihr wohl da3
®ldtten anguraten? Ober hat e3 dabei aud) wieder
gefunbbeitliche Bedenfen ? Gine Bejorgte Tante.
SJirage 6511: Jft e3 wohlgethan, ben Kindern gang
frithe {dhon fiir dag Elend der Welt bdie Augen zu
dffnen? Soll man bdiefe fungen Wefen nicht fo lange
al3 miglich gliitlich fein laffen? () bin der Mei-
nung, daB die unaudweid)lichen Vorfommnifje de3
tdglichen Qebend ben Rindern ofhnehin viel Nieber-
driidended ju Gefidhte bringen, dap ed nicht nitig ijt,
bie Rinder auf alled aufmerffam zu machen, was an
verdedtem Jammer in ihrer Umgebung fich abjpielt
und wad die Jeitungdbldtter von allen Seiten be-
ridhten. Jft e8 nidht genug, dap und Grmwadyfenen bie
Qeben3freude genommen wird dbadurd)? €3 ift ja redht,
wenn man die Hergen der Kinder dem Mitleid Bifnet,
aber id) halte e3 fiir gang bedenflidh), wenn ein fiinf-
jdbriges Kind fic) auf die Dauer nidht mehr fatt effen
und findliche BVergniigen nidyt geniepen will, weil viele
arme Rinder Mangel leiden. Jd) glaube, dap ausd
folcher Ueberreijung eine IMervenfrantheit entftehen
tounte. Um glitige Meinung3duperungen bittet
@ine bejorgte Grofmutter.
SJirage 6512: Gin thatiger, tiichtiger Wrst, feit
einer Anzahl von Jahren durd) mipliche BVerfettung
von Umitdnden fdhwer vom ungliidlihen Sdjicjal ver:
folgt, fteht mit feiner armen Familie trop unabldffiger
Thatigteit und Soliditdt vor dem bitterften Elend.
Durd) preidmwiirdige Uebernahme feined Arnivefens, bas
fih dburd) Lage und Einvidhtung wie fein jweites al3d
Sanatorium eignet, wdre der |dwer bedringten Fa-
milie geholfen. €3 bebdiirfte einer Anzahlung von
25,000—30,000 Fr. zur Grwerbung und Hiilfe. Und
ungefdhr nodymals fo viel, wenn man ein Sanatorium
einvichten und evdffnen wollte, bas bei richtigem Be-
trieb 5—8 Progent rentieven miipte. Gine in ber
Sdyweis erft an einem eingigen Orte vertretene Speia:
litdt ftande gur Verfiigung und wiirde aucy der vzt
gerne feine Rrdfte dem Gebdeihen ded Unternehmens
widbmen. — @ibt e8 in der Scyweiz edle Damen obder
?erren mit den nitigen Mitteln, bdie allein oder ju-
ommen bdurd) Uebernahme bder Befibung eine gute
Rapitalanlage madjen und damit gleichzeitig der {dhmer
bedréngten Familie helfen wollten? — Auf geféllige
emftl;a%te Anfragen wird jede wiinfdhbare Austunft
gerne erteilt und werden Briefe unter Chiffre V6512
von ber Erpedition bem Fragefteller iibermittelt.
Stvage 6513: Jc leide feit einem Jahr an dyvo-
nifdjem Lungentatarch, verbunden mit Wfthma, und
habe trop drstliher BVehandlung bis dahin feine Bef-
ferung verjpiirt. Den ftarfen Afthmaanfillen begegne
1) iemlih wirfjam mit Dr. Sdhiffmannsd Ajthma-
pulver sum Rdaudjern und habe id) dbann darauf einige
Stunden Rube. Wber der Katarrh und bad Pfeifen
in der Luftrdhre laffen mir wenig Ruhe. Narlotifdhe
Mevifamente, weldje gute Dienfte leiften, vertrage id
gar nidht im Magen. Jd bitte.um Angabe eines be:
wdhrten Mittel8 gegen die leidige Verfchleimung. Jum
voraud beften Dant. Langjiihrige Abonnentin in Bern.
Jivage 6514: Weldjer Weg ift einzujdhlagen, um
ein nadyweidbar fehr [ufratived und fdjdnes Unter-
nehmen, ju deffen vollem Betrieb mir bad eigene RKa-
pital mangelt, in ein Uftiengefchdft nmzurwanbdeln ?
®ibt e3 zuverldifige, ganz vertrauendmwiirdige Leute,
die fich mit ber Bilbung foldyer Gefchdftdverbindungen
befajfen?  Giir freundlidhen Rat wdre redht bantbar
Eine Unerfahrene
Jirage 6515¢ Wive vielleiht eine werte Leferin
im Falle, mir einige Bezug3quellen von edhtem Smyrna-
Stramin und deutlidge BVorlagen zur Berarbeitung
begfelben ju nennen? Sum voraus bantt beftend g. g.

Jieage 6516: Kann mir eine freundliche Leferin
fagen, ob e8 in ber Schweiz eine Fabrif gibt, wo man
wollene Stoffreften hinjchiden fann und dafiir neuen
Stoff befommt? Wieviel Pfund mupp man fiir ein
RUeid vedhmen? — Wenn e3 in der Schweiz feine
folche Fabrit geben follte, wdre dann jemand fo gut
und wiirde miv eine veutfche dreffe augeben? — Fiir
giitige Antmwort wdre fehr danfbar L. &d. in 3.

Jirage 6517: Wo fonnte man Mujter erhalten
von gut fisenden Hervenhemden? Fiir freundliche Mit-
teilung danft beften3 M. M. in G

Jirage 6518: Jit e8 miglid), da3 Kleivermadyen
mit famt dem Mujterjeichnen und JBufdhneiden in
einem Bierteljahresturfe fo su erlernen, dbaf man den
Beruf nadyher auditben fann? €3 find 19 Schjitlerinnen
gang ver{chiedenen Alters, und gelernt wird in wei
Abenditunden. Fiir gittige Ausfunft danft beftens

3 in s
~ Rutivorien.

Auf Jeage 6502: IMit dem Nefjelwajjer ift dre
Ropfhaut zu wajden. €38 hitte vdlig geniigt, die
Neffeln blod angubrithen, dodh ift die Flitffiigeit von
ven gefochten Neffeln ebenfalld ju gebraudyen; fie mufp
aber von den MNefjeln abgefchiittet werden. Die Un-
wendung mup mehrmal3 in der Woche erfn()ilgen.‘

1. in

duf Jirage 6502/3 und Rommender dhnlider Drf
Befr. Ssaarpflege: Dad befte, uverldffigite und aud
billigite Mittel jur Vertreibung der Haarjchuppen, gur
@efundung ded Haarbodens iiberhaupt und zu unfehl-

barer Wiederbehaarung fahler Stellen, ifl der frifdye
Bwiebelfaft, taglidh mwahrend mehreren Monaten
angewenbdet. — Bu diejem BVehufe fchneidet man die
SBwiebel an der Wurgel an, reibt die feuchte Fldde
auf der Ropfhaut troden, jdmeidet wieder eine diinne
Sdyeibe ab, damit der Saft wieder hervortreten Tann
und verbraudyt {o die Swiebel von mittlerer Gripe. —
Da der fdharfe Swiebeldther bei den meijten Pienfchen
anfinglich) Ueberlaufen der ugen, vermehrte Schleim-
abfonderung in ber Nafe und etwasd Scldfrigleit ev-
seugt, {o bdiirfte der Wbend bie geeignetfte Jeil gur
Bornahme bder Manipulation fein. — Ferner foll
widpentlid) eine Wajdhung der Kopfhaut mit lauem
Wajjer und reizlofer Seife (Marfeillaner oder Kneipp:
feife) vorgenommen werden. Sdwere Ropfbedectungen,
und alled wad bie Ausdbiinftung hemmen fann, wie
Pommaben, Dele, Pubders, find meiner Exfahrung nady
fchivlid), fomwie die meiften der angepriefenen Haar:
waffer, bdie faft alle Alfohol enthalten, und {hamlod
teuer find. Ueber einen Grfolg durd) bdiefe Mittel
fann {ich) aber unter hundert Haarleidenden faum einer
briiften. — Wer vie Wusdauer hat, bad oben ange-
gebene Berfahren anjumwenden, wird ficherlich) belohnt
werden, infofern dad Haariibel nur brilih ifl, und
nid)t anbere fdjivere Leiden al8 Grundurjadye g)nut.

Auf Jirage 6503: Bieles Wafdhen fchadet der
Farbe und namentlid) der Subjtan; der Haare; blon-
ded Haar foll immer ein wenig fettig exhalten werden,
natiirlih) mit heller Pommade ohne Bleizujak. Sind
bie Schuppen fehr arg, fo zeigen Sie die Sache einem
Nrjte; e8 ift died wohl der Mithe wert. Jm iibrigen
fdyneiven Sie regelmdpig bie Spigen und triften Sie
fih in dem Gedanfen, dap e3 mit den Haaren geht
mwie mit dem Laub: im Spétjahr fallen fie aud, im
Frithiahr giebt e8 wieder neue. Gr. M. in B,

Auf Jivage 6504: I jtehe jeben Morgen um
halb fecdhd Ubhr auf, ohne Wecter und obne mid) ein
eingiged Mal su verfdjlafen, und id) denfe, dap bie
Gewohnbeit dad bejte bdafiiv ift. Frith zu Bett gebhn
ift jedenfalld notwenbdig; ebenfo_darf man die Laden
nicht sumadyen, dod) wedt der Tagesanbrud) die Friih:
auffteher nicht mehr lang. Man fann den Nadyi-
widyter bitten, u einer beftimmten Stunde o lange
su lduten, bi8 man Antwort gibt, oder an denjenigen
Orten, die Telephon-Nadhtvien|t haben, dasd Telephon-
Frdulein um dicfen Dienft exrfuchen. . M. in B.

Auf Jirage 6504: Gin einfached und probated
Mittel sum Licdhten und frithen Grwadhen ijt folgendes:
Bermeiven bed Feberzeuged im Bett. Alfo fchlafen
auf der Matrage und ohne Kopftiffen. Jum Juveden
ein Qeintud) und je nady der Temperatur und Jahres-
eit eine over zwei veidlich grope Wolldeden. Dad
Fenfter im Schlafsimmer mup offen fein, und e8 bdarf
nur ein leihtes Abendbrod etwa 2 Stunden vor dem
Sdlafengehen genoffen werden. Gin Verfud) wird
fich Lobmen. G 3.

Auf Sivage 6505: Die Todpter foll ihren Unbeter
ecft feben und fennen lernen, ebe fie ihm eine Sufage
gibt; auf eine Photographie ift wenig Wert zu legen:
ver Photograph nimmt jedermann von der fdhbnjten
Geite auf, und wenn da3 Bild aud) nod) fo dbhnlid)
wdre, vom innern Wefen de3 Manned verratet e3
doch) nur fehr wenig. Gr. M. in B,

Auf Jrage 65056: Auf ein bloped Bild bhin 3u
Heivaten, wdre fehr vistiert, benn bie Bilber, wie der
Berufdphotograph fie liefert, find ein gar triigerifdyes
Ding, weil der Retoudjeur mit Stift und Pinfel gerade
bad in bem Gefiht und an ber Figur unangenehm
Wuffallende mbglichit su verwifdhen und etwasd Sefdlli-
geres unbd Giinjtigered an bdeffen Stelle ju fegen tradhtet.
&8 tann ja ein Gefiht auf den erften Blicf angenehm
oder unangenehm berithren, bei ndherem Kennenlernen
fann aber da3 {djeinbar Sympathifche vdllig Lalt lajfen
over fogar unfympathifd) wirfen, wdihrenddem etwad
ungd juerft Mipfalliges fih in dad Gegenteil aufldfen
fann. —  Die Qualitdt al8 ,biirgerlider Ghrenmann”
verbiivgt bem Madchen nod) lange fein eheliched Gliid,
benn unter dem weiten Dectmantel ded JNamens ,biir-
gerlicher Ghrenmann“ hat alle3 Play, wasd vom Straf-
ridter nicht gefappt werden fann. Wie mandjer noto-
rifhe Wiijtling und gewifjenlofe Spefulant briiftet fich
und wird von der mehr ald toleranten Gefeljdhaft ge:
ehrt unter dem Namen und Wnfehen bde3 ,biirgerlichen
Ghrenmannesd”. Alfo Vorficht und ernftes Pritfen nadh
beiben Seiten. ®.

Auf Jtvage 6506: LBt fich die Verlobung nidht -

leicht [Blen, fo widerfegen Sie fid) dodh einer baldigen
Deirat und lajjen die jungen Leute wo mbgli) nicht
allein.  Bor 20 Jahren foll fidh ein Mdadbchen nicht
verheivaten, und bi3 dahin haben €te wohl reichlic)
®elegenbeit, den Brdutigam fenmen zu lernen.
Fr. M, in B.
Duf Jtrage 6507: Wenn der Arst, der die Sadye
gefeben hat, nicht helfen fann, ift died von dem Fern-
{tebenden vollend3d nidht au erwarten. Jc wiirde abendsd
ein gany furged, heifed Fupbad nehmen; aber wenn
bad Beipen von einem Audjchlag bherviihrt, lapt fich
biefed Mittel wahrideinlich nidt anwenbden. Griine
Setfe, Steinfohlentheer find gute Mittel fiir junge
Qeute, aber da3 Alter ertrdgt bdiefelbe %de)ﬁn i{nn;er.
. AR, in B,

Auf Jteage 6508: €3 ift wabhridheinlicd), dap bdie
Fleijdhpreife im Spdtjahr etwad billiger werden; aber
im gangen ift bie Fleijdhfrage fiir die Ileinen KRoft-
haufer wirflid) eine Kalamitdt geworden, und bdie in
Ausficht ftehenden neuen Hanvelsverirdge drohen dasd
Uebel noch) su verfdhlimmern. Da hilft nichts, ald ent-
weder mit der Penfion aufjdhlagen oder bie Fleijd)-
portionen gu verringern. JIn den billigeren Kofthdnfern
rechnet man pro Mann 26 Ct3. mittags und 20 Ci3.

abends; abend3 fann bad Fleifdh vielfad) mit BVorteil
burd) Gier oder Mehlipeifen erfest werden. Ju flei-
neren Fleifdhportionen geben Sie mehr Gemiife und
namentlid)y Hiilfenfriichte und jdhmalzen aled reidhlich
mit Fett ab; damit fann o ein Bur{de jdhon be-
ftehen. Not fennt fein Gebot. gt M. in B,

Stewilleton.
Das Grab-CGngeldyen,

Novellette von T. Refa.

2 ber Rilde faf die alte Chrijtiane und
fdlud)zte Hinter der vorgehaltenen blauen
Sdiivze, alg follte ihr dad Herz bredjen.
Jn ihrem Staatdangug, gerade wie fie
Deimgetommen war, faf fie dort, dag brei-
edig gefaltete iharze Wolltud) nod) um die Schul-
tern, den altmodifden jhmwarjen Hut mit der weifen
Titllviife darin nod) auf dem grauen Kopfe. Nur
die grofie, blaue, mit weien Tupfen bedructe Lein-
wandfdyiivze hatte fie fdon wieder vorgebunden;
dag war immer ihr erfted Gefddft, wenn fie jonit
pom Marlt oder aud ver Riide nad Haufe fam,
und e8 war thr fo gur Gewohnbeit gerworden, dak
fie aud) beute, in ihrem bitteren Qummer, wie von
felbit nad) der treuen Gefdhutin gegriffen batte.
Ueber dem Daufe lag eine [dhwiile Stille, Die
junge Hausdfrau wav einem Rufe ihred Gatten ins
Jimmer gefolgt und fam nidt guriid. Die fleine
Clli, der alten Chrijtiane Riebling. bdie ifhr vorhin
bet der Deimfehr jubelnd entgegengefprungen war,
batte dev Bater bart an der Hand ergriffen und

fie foaleid) mit dem RKindermdadcdyen fortgejdictt. Die -

alte Chrijtiane Hatte e8 wohl bemertt. Nun faf fie
gang allein und jludzte, bid bder alte Kopf jdhmwer
auf bdie meifgefdenerte Platte ded Riichentifhes
niederfant.

Drinnen im lidten Wohnzimmer fdritt bder
Dausherr mit jtarfen Shritten auf und ab. Die
junge Frau ftand gang berjtort am Fenjter. Der
weide Sommerwind baufdte leidht den Spisens
vothang und fpielte mit den fraufen LWddjen auf
dem gefenften Haupt. Eine gange Wolfe Wohl=
gerud) bradyte er mit aud dem Borgdrtden, von
bliibenden Refeden und taunaffen Centifolien. Aber
fie hatte feine Freude daran. Angjtooll Hingen ibhre
Augen an dem Wanne, der jebt jtehen blieb und
in ber vorhin unterbrodjenen Rede fortfuhr.

,Dag fommt Ddapon, wenn man Dienjtboten
auf Trew und Glauben itbernimmt. Dad Hatte
Deine Putter und- dod) jagen miifen, algd fie uns
biefed TMufter aller Rinderfrauen and Hers legte.
(Se'tfabeau unverantwortlid) finde i) ihre Handlungs-
weife.”

»&gbert!” bat Margarethe zitternd, ,Jag nihtsd
iiber Mama! Ste hat e3 fider felbjt nidht gewupt.
Und, Egbert, bedente aud), dap Chrijtiane wirtlidy
ein Sdap fiir und war. Sie hat mid) felbjt auf
den Armen qetragen, fie hat mid) gehegt und ge-
hatfdelt wie eine Wiutter und thut nun dasdfelbe
an unferer €lli; ba3 Rind will blo immer bei
ihr fein.”

€r horte faum auf fie. . ,Steht man da twie
ein dummer Junge! Wad follen nur die Rollegen
von mic denfen]¢” fnividte er. ,Cine Diebin in
meinem Haufe! Gleid) m den jungen Hausjtand
mitgenommen! Jur Hiiterin meined Rindesd! Aber
fie foll miv Hede ftehen, die alte Dudmduferin,
gleidh auf der Stelle.” :

»Cqbert!” flehte Margavethe. ,Denfe an ihre
lange Treue. Gewify hat fie tief beveut . . . und
e ijt jo lange Her.”

+Dad gehdrt nidt Hierher,” unterbradh er fie
gornig. ,Sie hat fih eingejhlidhen in mein reined
Paud ... und erft diefe Beugenausjage wmuf
fommen, bi8 id erfabhre, weld) fauberen Bogel wiv
all die Beit beherbergen. Jd) denfe, mid) riihrt
der Sdlagl Darum war fie fo tifeweip, ald fie
die Borladung erhielt. Begeugen fonnte fie ja nur,
dag fle pon fern dabei gejtanden, al3 neulid) der
PMaurer den andeven niederfdhlug; bad wdre jhnell
gefagt gewefen. Aber die Borfragen . . bie Hat fie
fidger gefannt: Wie alt . . . und welder Konfeffion
und o weiter. Ja, und dann fommt’s: die Frage
nad) der UnbefdyoltenDeit, und ob bder Jeuge fdyon
einmal beftraft yourde. Na, da fam denn die Be-
fherung: ,3a,” und wegen Diebjtahld! Und nach-
ber bdie vermunbderten Gefidter und bie Fragen:
ob’8 mid) denn nidyt genieve, eine Diebin im Haufe
3u haben . . . ob 1) denn feinen {dledhten Cinflup
fiirdgte, ben fie auf die anderen haben finne, und
fo fort! Und id) ftand da wie ein begojjener Pudel
und jddmte mid) big in den Erdboden Hinein, daf
id) geitehen mufte, id) hatte es felbjt nidyt gewuft!”

»Sie bat nod) nie um eined Pfennigs Wert
peruntreut in Deinem Haufe,” fprad) Margarethe
leife. ,Ber ebt den erften Stein? Sie hat viel-
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leiht gehungert, Egbert! Und der Satte Hat leidht
Geridht balten itber den Darbenden. Hirve fie erit,
Egbert! Wer o treu ift Rindern und RKindestin=
bern, der ijt nidt fdledht, und mag er zehnmal
ftatt einmal der Verfudung erlegen fein!”

»Bredigen Bilft hier nihtd!” fagte er fdarf.
»Rufe fie hereinl”

Margarethe ging in die Kide und trat leife
binter die Weinende. Sie nahm fanft das jdhwarze
Tud) von bden judenden Schultern und verfudte,
ben grauen Kopf aufgutidhten. Sie band dte Hut-
fleife auf und legte den Hut fort, dann ftrid) fie
leife ein paar Mal itber den grauen Sdeitel.

»Chriftiane!” tedete fie ihr liebevoll u, ,mweine
bod) nidht fo! Wir Haben Didh lieh, und der Herr
meint e3 nidht fo 68, er poltert mur. Du hittejt
Bertrauen Fu und haben mitffen. Komm, erzdhle
die Sadje dem Herrn, dbann wird Div felbjt wohler
fein. Daft ed gewify taufendmal beveut, gelt?”

Die Wlte hob bag graue Haupt und fah bdie

junge Qervin aud rotgeweinten, verjdwollenen
Augen an.

2 Dap Sie mir's nidht nadtragen . . . gar u
lieb ift e8, gar su lieb,” fdludste fie. ,lnd bem

Heren will id’'8 gewif in WabrDaftigleit erzablen,
aber” — und bier jtand die Alte ploglidh) auf, und
ein Leudpten flog itber die vergramten 3Jilge -—
ybereuen? Nein, bereut Habe id's nidt, gewif
wahr! Bereut niht, ob ed aud) fiinfundzwanzig
Qabre Yer ift. Und id thite e8 wieder, ja, und
wenn fie mih gleid) fitr immer einfpervten.”

Sie nidte ein paar Mal Pefttg und ging dbann
mit feftem Sdhritt vor der jungen Herrin bher nadh
ber Wobhngimmerthitr, bffnete und trat, aufredter
al3 fonft wohl, vor ihren Herrn.

Der fubr vom Fenfter, wo er finjteren Blides
in bie junge Sommerpradt geftarrt, herum. GCr
hatte twohl ein gang gebrochened Menfdentind er-
wartet, und {o ar er ed, ber einigermaken die
Faffung verlor, ald er die Greifin fo aufredt und
rubig vor fid) ftehen fah. : .

JSNun, Chrijtiane,” begann er endlid), ,Sie
tonnen fi wohl bdenfen, wad dad filv eine Ueber-
rafdung war, bdie Sie mir heute por aller Welt
bereiteten. €3 wdre Jhre Pflidht und Shulbdigleit
gemwefen, mivr bei Jhrem Gintritt in mein Daud
diefe Sadje teus und demiitig zu erziblen. I
batte dann felbjt entjdeiden tonnen, ob id) dariiber
wegfehen wolle oder nidt! Wad haben Sie zu
Sprer Enifduldigung 3u fagen 8

,abe mid) nidht u entjduldigen, made e mit
unferm Oerrgott Jdhon felber audl” erwiberte bdie
Alte trogig. ,Blog — gewif war — dap id) immer
geglaubt habe, der Herr und die Frau wiigten um
die Sade, die Wutter von der Frau, die Frau
Genator fel.,, Ddtte fie bder Derrfdhaft mitgeteilt,
und blof, dap e8 mid nidht jo franfen iviirde,
wdre bisdher teine Rede davon gewefen.”

S0, fol” fagte ber audherr. ,Nun, o3 iit
bag immerhin eine vt Cntfduldigung fiir dasd
Ber{dweigen. Aber der Diebjtahl felbit . . . dariiber
modte i) nun dod) die ndheren Umitdnde wiffen,
bazu habe i) wohl dad Redt!”

Die Wlte war bei dem Worte Diebjtahl gujammen-
gegudt, aber ber graue Ropf Datte fih nidht gefentt.

,Out, gutl” fagte fie. ,Freilih hat der Derr
bag Redjt, und i) will Aud) nod) Heute mein Bitndel
fhnitten und tveiterziehen, wenn i dem Herin
nidt mehr gut genug bin. Dabe e8 wohl gemertt,
wie der Perr bas Eliden weggefdidt hat, und blof
beshalb habe i) mid) fo gegramt, jo fehr gegramtl”

Die Thrdnen floffen aufd neue itber das run=
selige Untlip. Mit einer. naddriidliden Geberde
wifjchte fie die Alte weg und faltete dann die harten,
abgearbeiteten Hande iber der blauen Sditrge.

»Lange ber ift's,” begann fie gu ergdhlen. Al
fie mir den Wann tot nad) Haufe bradten, war
bag Oannele juft brei Jahre. Weil er aber im
Rauj) vom Geritft gefallen war und fonit feiner
Sdyuld hatte, darum haben Sie mir nidtd gegeben.
Mupte balt jeben, wo id) blieb mit dem Hannele.
Part war's, Herr, fie haben. aber gemeint, id) jollte
frob fein, dap i bloB bdad eine Rind Patte, 8
bliebe mandje mit fedyfen uriid. Weil i bdas
QRind lieb batte, Derr, und e niht in Pflege
geben wollte, meinten fie, i) wollte niht arbeiten,
faul wire i und ein Hervenleben fithren wollte
i§. €3 war fein Herrenleben, Derr; bergab ging's
und oft Datte id) nidhtd, den Hunger u jtillen.
Aber fitr dag RKind, dafiit habe id) immer etwad
gebabt, dad Bat feine Not gelitten, Herr! Gewip
wabr, dad Rind nidht! Aber e8 wurde dod) immer
weniger, Sonne und Luft follte e Haben und viel
Mildy und Bier, hat der Argt gemeint. Habe e
gefafft, Herr! Wie id) feine Arbeit mebr thun
fonnte, weil id) mit bem RKinde hinaus mugte, habe
id Stitd fiilr Stiid verfauft vom Haudrat; am
@nbde blieben ungd nur Bett und Tijd und Stupl.
Befjer ift Hannele trop Mild) und Luft und Sonne
aber dod) nidht getworden. (Sdylup folgt.)

S = =
< <

Stenilletor.
@ine vecicvrie Greele.

39) Roman von G L Cameron.
- (SHluB.) (Nachdeud verboten.)
iP'nterdeffen fagte Qady Netherby zu ihrem
blinben Sobhn:

Y, Diefer Hall mup ein edler Menfd fein,
7% Ralph. Jd) mbdte ibm gern dafity danten,
bak et Dir dad Leben gevettet hat.”
,Sold) ein Wrad von Leben, Miltterchen 1

SUH, und dod) Anbderen fo fojtbar und wert-
poll, metn Junge! Dente dod), wie viele Blinde
ihren Mitmenfden gedient und ivof ihred dred-
lidhen Qeidend viel Guted in der Welt getan Haben.
Unfer Leben lang twerden bdein Vater und id) diefem
Gemeinen all dantbar fein, dap er Did) und wieder-
gegeben bat, Ralph. Wir miiffen ihn nad) Neth-
erby einlaben und ihm bdovt unfere UAnerfennung
bemeifen. Uber eined modjte i) wifjen — o trafit
Du mit Steffen Hardy zujammen 3¢

,Oteffen Hardy! Du meinft den jungen Padter
von Warrenhof 2 Den Burfden, der in deine
hitbjdhe Gouvernante verliebt roar ¢*

»3a, unbd der, wie i) Dir dried, die Jigeu-
netin 3illa Heivatete.”

S Wad wurde aud ihm2” fragte Ralph {dHarf
nad) einer furzen Paufe.

SNun, er war fa eben Hier bei Dir, Ralphl”

,Dier 1" wiederholte er beftitvst. ,Wad meinit
Du bamit, Mutter ¢

oGt theilte miv mit, mwie ed mit Dir ftand, bdu
Rieber ; du Datteft ibn ja gu mir gejdidt, mweikt du
e nidht 2 Cr war auf Kritcen, der arme Wienjd) 1*

LAuf Kriten ! Und dad war Steffen Hardy 2*

Nun ja, natiteli! Cr it fdhon feit Jabhren
nidht zu Haufe gewefen. BVermutlid) wurde er Solbat,
denn er tragt Uniform. Gr ging mit dbem Pfarrer
fort, ber immer ganz laderlid) in ihn vernarrt war.”

,S0 wat e3 alfo immer Steffen Hardy !’ fagte
Ralph langlam poller Erjtaunen und that einen
tiefen Atemzug; ,und — und er BPeivatete Jilla,
bie Bigeunerin, jagteft Du 2"

»3a, und er verlie fie nad der Trauung an
der Rirdenthitr und war jeitbem verjdollen.”

SMutter,” fagte Nalph mit bewegter, erjticter
Stimme, ,da8 war Dall, der mein Leben rettete!
Steffen Hardy und Hall find ein und bdiefelbe
Perjon.”

»O Ralph 14

Der Blinde fant in feine Kniee und barg fein
Gefiht in ihrem Sdpof, wie er ed al3 RKind u
thun pflegte, wenn er fein Gebet Jagte. Ein tiefed
Sdludyzen verviet die Bewegung feined Herzens.

SMutter] Steffen Hardy it ein Held, und id),
dein Sohn, bin der jdledhtefte Menjd) auf Erden.
S muf Div alled jagen. I muf Div die Wahr=
beit gejteben. Der Menjd) hat bdie Laft meiner
Siinde gu lange getragen.

SO, ftill, Ralph! Jd) weip ed. Jd mweif
alles, mein lieber Junge. Sage nidhtd. So viel
wiv tonnen, wollen wir e3 wieder gut madjen, aber
fage nichtd |  Um Himmeld willen fage nihtd3 ! Dein
Bater ift alt und feine Gejundbeit erfdhiittert ; er
itrde jterben, wenn ex’s Hovte.”

So verband man fid) bon newem, die faum ang
Qidt gefommene Wahrheit abermald in Sdweigen
3u begraben, und iweife, wohl geredtfertigte Rict:
fidhten boten jepst eine Entjduldigung dafitr.  Ju Biele
batten fhon durd) 3Jilla gelitten — modyte ihre
Sduld nun mit ihr in ihrem Grabe zur NRube
gebradpt fein.

*
* *

Steffen und Mary find nun jdon lange ver-
Deiratet, und dag Glid der Gegenmwart hat bdie
GCrinnerung an die langen Fummervollen Jahre der
Trennung beinahe audgeldjdht. Fladhshaarige Rinbder
hangen fih an Wary's Rod, oder laufen ihrem BVater
entgegen, wenn et auf feinem rubigen alten Pferde
pon der Tagedarbeit nad) Haufe fommt — ift er
bod) su lahm geblieben, um teite Wege Fu Fup
suvitfgulegen. Buweilen fieht man aud) die fleine
Sdaar Locentopfe fi) um den alten Simon Hardy
drdngen und auf feine Rniee flettern, wenn er in
ben langen tarmen Sommertagen in der Sonne
por der Thiir figt, wdhrend Wary frihlid) im Haufe
bei der Artbeit fingt. JIn Warrenhof ift aber nod
ein ®nabe mit totlid) [himmerndem Haar und ernit

blictenden Augen ; ein Knabe, bder itber fein Alter
binaud verftdndig und geveift ift, der immer bereit
ift, Auftrdge audgufithren und Gefdlligleiten Fu ers
weifen, der mit ernfter, pdterlidger Fiirforge nad
dem CLletnften Fladhatopfden fieht, ber Mary bei
ber Arbeit Hilft, der den alten GroBvater von feinem
Stuble fort und wieder uriid leitet ober ihm bdie
Sdyulter willig bietet, wenn ex ein wenig im Garten
berumfdlendern will,

Niemand tonnte ohne Tot fertig werden ; er ift
Jebermanng Hiilfe und Jebermannsd Liebling. Er
ift dagu flug und Hat mehr Ausfiht, tm RKeben
pordrtd su fommen, ald die andeven Knaben feined
Alter, denn Lady Netherby bejudht ihn oft, unter=
halt thn in ber Sdhule und verforgt thn mit BViidern.
Lot ijt aber immer ernfthaft und ein wenig traurig
— bder dunfle Shatten feiner Geburt und frithen
Rindbeit jheint nod) immer auf ihm u liegen. Er
fann ben Oftoberabend nidyt vergeflen, an bem er
feine Mutter jterbend am Wege liegen jah; er fann
an der Stelle nidht ohne Sdhaudern und Sdhmerz
vovitbergehen und {deint dort nod) immer ein
{hwadies Cdo ihrer Worte zu vernehmen :

#Sei gut, Totl”

Dad ift bad eingige Vermdadtnid, dad die arme
Billa ihrem Sohne bhinterlaffen bhat. RKann eine
Mutter ihrem Rinde ein jddnered Hinterlajjen ¢

3n Sdlop Netherby ift vieled verdnbdert. Der
alte Graf ift tot und der junge Graf ertwirbt fidh
allgemeine Adhtung und gewinnt alle Herzen. Seine
Sdyeftern find verheiratet, er und feine Mutter
aber leben mwie die ungertrennlidhen Gefdhrten und
treueften Freunde gufammen. Fajt tdglich tann man
Qaby Netherby neben ihrem blinden Sohn in ihrem
Ponhmagen umberfahren fehen, und immer find fie
auf dem Wege, um ein Werl der Barmberigleit
augzufithren, denn der junge Graf fithrt trof feines
Qeidend ein thatiged Reben. Cr figt im VBorftand
bed Wohltatigleitdvereind der Grafjdhaft, und nimmt
ein [ebhafted Jntereffe an bem Kranten- und Siedjen=
baufe derfelben. Sein neuefted Unternehmen bejteht
in dem Bau einer Rirde, einer Pfarve und einer
Sdyule in einem abgelegenen Wintel von Kramer
Forft; e8 ift ein Wert, filr dasd ihn nod) die fpiteren
Genevationen ded Moorlanded jegnen werden.

o Na, '8 ift natittlid) nidht Gwer fitr ihn,” fagt
einer gum anberen, ,immer '3 Redjte gu thun, ieil

-Raftor Lorrimer ihm an allen Gden und Enden

hilft und ihm alled eigt. Wenn '3 'mal 'n Hei-
ligen auf Grden gab, bdann ift Pafjtor Lorrimer
einer.”

Spo hat Billa durd) ihre Reue und ihren Tod
ihre Sduld auf Crden gefithnt.

Briethaften dexr Redaktion.

Gifrige Leferin in Y. Dad Glit hangt nidht von
per BVequemlichfeit und Sorglofigleit ded Dafeind ab;
bavon Ddiirfen Sie vollftdndig iiberzeugt fein, jonbern
e3 liegt in dem Bewuptiein, durd) fein Leben und
Wirfen anderen ju niigen, anbderen wohluthun, anbere
su erfreven. Wud) wenm bdies BVemwuftjein nur durd
fnrt%efebt unermiidbliche unbd harte Wrbeit und vielerlet
Gntbehrungen errungen werden fann, jo thut died dem
wahren Gliit3gefithl feinen Abbrud) — im Gegenteil,
3 vertieft und erhebt dasdfelbe. Dem ibeal denfenden
und warm empfindenden Menfdhen fann e niemalsd
geniigen, nad) feinem eigenen per{dnlichen Behagen ju
leben und dabdurd) feinen Mitmenjden wenigftend nicht
su fchaben. Nein, er will filr die Mitwelt etwas leiften,
et will burch fein Dafein und Wirfen eine Spur hinter:
laffen fowohl in den Geiftern ald in den Hevzen. Dasd
leptere nun fann aud) dem Unbegabteften, bem Wermiten
und Ginfdltigiten gelingen. Wer in Liebe dienen will,
weffen Bediirfnig es ift, in uneigenniipiger Weife per:
{dnliche Opfer ju bringen fiir andere, der mup bdie
Belegenbeit dagu nicht fuchen, denn fie bietet fich ihm
auf Sdyritt und Fritt, er braudht nur juzugreifen.
Ungleid) fdhwieriger ift e3 fhon, unjerer Mitwelt durd)
Belehrung o zu niigen, daB fie unfer Dafein ald
etwad Gute3, al3 eine Wohlthat fiir fid) empfindet,
daB wir an unferer Lebendberechtigung nidht u zwei:
feln braudjen, fo dbafp aud bem Bewuftjein unferer
Qetftung, unfered Werte3 fiir die anderen und ein Idit-
liched Glii exblitht. — Wir horen wohl weitered von
Jbnen im Laufe der Jeit.

Frau £. B. in A. Mangelnde Kontrolle hat fdyon
manched unfelbftdndige, im Kampf mit ben eigenen
Sdywadyen und Begierden noch) nidht erftarfte Menjchen-
find su Fall gebracht. Sie find aljo Jhren Ungeftelten
diefen Sdup vor fich felber jhuldig. Wuf der andeven
Seite find Sie diefe Kontrolle aber aud) Fhrem Gatten
fhuldig; an Jhnen ift e3, dad unbedingte BVertrauen,
bag er Jbhnen fchentt, zu redhtfertigen, indbem Sie ju
jeder Seit iiber den wirtjdaftliden Berbraud) Reden-
{chaft ablegen fdnnen. Der Umftand, dap der Gemahl
feine E)%ecbenigaft von Jhnen fordert, entbindet Sie
nid)t der Pilicht, fie jederseit berveit su Halten. Einer
mit Wrbeit iiberbiirbeten Haudfrau, die tagaus, tagein
su feinem rtubigen Uugenhlif fommen fann, ift e3
nadjzufehen, wenn fie nicht ordentlich Budy fiihren fanx;
in Jhrem Fall aber, wo gar feine Wrbeitsleiftung von
Jhnen verlangt wird, wdve ein folched Unterlafien
faum gu ent{djuldigen.

Buchdruderei Merfur, St. Gallen,




St. Ballen

Beilage 3u 2Tr. 37 der Schyweizer Srauen-Feitung.

Ru Shivijerbueb,

hum Bueb und lueg dis Lindli
Wie das hit feis de Sdge.

Das Dad) dha =turm vertrdge!

Wildwaffer brnft vom Berg is Tal
De Tannewald g'horft rufde,
Dejwiifdy es Liite dppenemal,

Und lufdie muefdit und lufde!

Und hody vom Gotthart hornt de Sohn,

Und d Alpe fohnb a fd)mel
© Bueb, min Bueb, wie ift das {dyon
Und ﬁelmet ifd’s und dine!

Dod) Bueb, wenn v’ grof bxﬂ, gahb’s uf d'Fahet,

Still fi niigt niid und ruebel
Und das ijt Art, ift Sdywizerart!
3 ¥Welt milend euferi Buebe!

Und gahd’s a’s Wandere und git
Der dMuetter d'Hand mit Fage,
Jm Berze nimmit es Fittre mit,

Baib Sreue und halb Plage!

fang ifd)y’s als druck der d'Niuetter d Hand

Und het tueft immer plange!

Sdyneezacte gfehft de Himmel ha,

De Sdywizer muef am Daterland
Und a fim Nliletti hangel

Dod) ’s Fruddjo als en wadere Ula,
@s mag fi woh! vertrdge!
Chum Bueb und Ilueg dis £&ndli al
Wie das hdt Feis de Sdge!

DIE MUNDPFLEGE.

Dant feined Fithlen und lieblidhen Parfumsd und
feinen frdftigenden antifeptijchen @tgenfd)aften ift der
Pfeffermiinggeift ,,Ricqléss ein audgeseichneted
Pundwafjer. Er gibt den Jibhnen ihre natiirliche
weiBe Farbe, fdhiist fie vor ?oblmetben reinigt ben
A Atem und erftreut den Tabatgejhmad. [1884

Man verlange ftetd ,,Ricqlésc. (H 8611 X)

Rriiftigungsmittel,

Herr Dr. €. Sarmannin Beverfredt i. & fdreibt:
»Dr. Gommel’s Hamatogen habe i) bei einer Patientin
- mit Beginnender Sungenfdwindfndt und grofer for-
perliher Scywide, die eine Folge etnes langen Rind-
bettficbers ar, mit febr giinftigem Grfolge angemwandt.
Der Appetit Beffexte fid) jufehends, die Wrufarmnt
nafhm von Tag ju Tag fdy ﬂtﬁ ab.% Depots in allen
Apothelen. [955

al der

G. Baphn.

Bodania
1935)

Sungenleiden.

Sungenfatareh) und bringt bei Shwindfudf Linderung
%ef&)merben

in furger 3eit.
QIuetfennunggfcbrelben Preid Fr.8.50. BVerfandt durd)
vie Martt-Apothele in Bafel, Marftp[at} 30.

Antituberfulin heilt rajch jelbft
hartndctige Fdlle von dronijhem

guften unb Schmerzen verf{dymwinden
cuefte3 Spejialheilmittel. Biele

[1954

Lzt & Spengler

Electro - Homceopathie ,Sauter+
Naturheilkunde

Massage und schwedische Heilgymnastik
Elektro - Therapie.

Wolfhalden

Kt. Appenzell A.-Rh.
Sprechstunden:

an Werktagen 8, 11—12 und 1—2 Uhr; an Sonntagen

1—2 Uhr; Auswirtigen kbnnen bei vorhergehenderVer-

stindigung auch andere Stunden eingerdumt werden.
Ielearamm-ﬂdmm Spenglerius, Wolthalden.

Y277722277277 77727228 2 7777

Zur gefl. Beachtung.

0ﬂenen, die man der Expedition zur BefSrde-

rung {ibermittelt, muss eine Frackaturmarke
beigelegt werden.

nserate, welche in der lanfenden Wochennummer

erscheinen sollen, miissen spitestens je Mitt-
wooh vormitug in unserer Hand liegen.

h muss das Porto

N fir Rtckantwort beigelegt werden,

Es sollen keine Originalzeugnisse eingesandt wer-
den, nur Kopien. Photographien werden am
besten in Visitformat beigelegt.

Anl lmente, die mis (,'hlﬂ‘re benlehnat lind,

uss Offerte el den,

Das Ideal der éaug]ﬁgsnaMMg ist die Muttermilch;
wo diese fehlt, empfiehlt sich die sterilisierte Berner
Alpen-Milch als bewihrteste, zuverlissigste

Kinder-~Milch

Diese keimfrei¢ Naturmilch verhiitet Verdauungs-

stérungen. Sie sichert dem Kinde eive kriftige Kon-

stitution und verleiht ihm bliihendes Aussehen.
Depots: In Apotheken.

(1608

ht wer
da die Expedition nlcht befugt ist, von sich
aus die Adressen anzugeben.
‘Ver unser Blatt in den Mappen der Lesever-
eine liest lmd daon aach Adreuen von hier

frags, hat nnr wenig An-oal:ht auf Erfolg, in-

dem solche Gesuche in der Regel rasch er-

ledigt werden.

wng.res Mddchen, welches gut gldtten

und Handarbeiten kann, winscht
Stelle als Zimmermddchen oder zu
Kindern auf 1. oder 15. Oktober. Gefl.
Offerten sind zw richten unter No. 2067
an die Exped.

Qeissnikerin

welche ginstige Zeugnisse aufweisen kann,
findet auf T)etmaschine sofort oder spdter
dauernde Anstellung in der Ndhe von
Schaffhausen. [2066
Lohn Fr. 3 25 per Tag.
Anmeldung an die Expedition dieses
Blattes unter Chi]frs ESD 2066.

Uolontdrin,

Ein gebildetes und best empfohlenes
Friulein aus guter Familie wdre ge-
neigt, von Anfang Oktober an fir einige
Zeit in einer guten Familie oder einem
bensolchen deutschen Pensianat als Vo-
lontdrin einzutreten, um im Franzo-
sischen, das ihre Muttersprache ist, zu
unterrichten und durch Konversation zu
fordern. Die Betreffende ist mit der Be-
aufsichtigung von Kindern vertraut und
wdre bereit, einer gebildeten Dame auch
als Stitze zur Seite zu stehen. Gefl.
Offerten unter Chiffre P 2053 befdrdert

die Ezxpedition. [2053
é‘in Friulein aus sehr gutem Hause

und von bester Erziehung wilnscht
su threr weiteren Ausbildung das elter-
liche Haus, wo sie jetzt keinen Wirkungs-
kreis hat, zu verlassen. Sie verfiigt itber
schone, theoretische Kenntnisse und hat
mit sehr gutem Erfolg ler ein Jahr lang
eine Haush ht. Da day
Frdulein ruh:gm und geaetztm Wesens
st, wilrde es sich eignen zur Pfirge und
den Haushalt besorgenden Gesellschaf-
terin einer alten Dame oder auch zur
Stiitze der Hausfrau in einem fesnen
Huuse, wo sie nicht als Dienstbote ge-
halten wire. Gefl. Offerten unter Chiffre
R 2954 befordert die Expedition. [2055

tne Tochter gesetzten Alters sucht

Stelle 2u Kindern oder als Zimmer-
mddchen in ein gutes Haus. Suchende
ist tichtig in der Weissndherei und im
Flicken und kann mit Zeugnigsen dienen.
Gefl. Offerten befordert die Expedition
sub Chiffre A 20. (2026

ine Tochter aus gutem Hause sucht
Stelle als Stitze der Hausfrau, wo
sie in allen Hausgeschdften mithelfen
konnte. Offerten unter Chiffre 2060 be-
fordert die Expedition. (2060

] \
In jeder Confiserie und ‘besseren Ko!onia]wal'gnhan(llllng erhiiltlich.

GHOGOLATS FINS
4 DEVILIARS E

' Die von Kennern bevorzugte Marke. "R

Haushaltuiigsschule

Gemeindestrasse 11 Ziarich Gemeindestrasse 11
Gegriindet von der Sektion Ziirich des Schweiz. Gem. Frauenvereins.

Besteingerichtetes Haus mit vorziiglicher Organisation. Ausbildung junger
T&chter in allem Zweigen der Hauswirtschaft, namentlich im Kochen. Be-
ginn des Winterkurses Anfang Oktober. Dauer 5 Monate. Pro-
spekte durch die Vorsteherin Frl. H. Gwalter. [2056

 EneTADELLOSE BUSTE

B3

& erzlelt man in 2 Monaten durch den Gebrauch yon RATIE'S

_ PILULES ORIENTALES
ﬁ dio einzig echten u. als gesundheits-zutriglich garantirt,
% weloh_g ohne die Taille vergrdssern

= oin Grazidses Embonpoint erzengen.

Fraconmit Noriz Fr.6,35. Man wende s.an Aite.P. Doy & I, CarTIREn,Genf |
12,Rue du Marché, odardlrecuu.\p“ RATIE,5,Pass Varduu Paris

Hundels- Institut ,, ﬂlm{'zlr

—+32 Horw bei Luzern. X-«-—

Besonders zu empfehlen fiir moderne Sprachen : Fr 08
Englisch. Alle Sprachen werden von Lehrern der betreﬁ"mden Nauonaht(itm
unterrichtet. Schiiler fremder Nationalititen. M@ssige Preise. Prospekte zu Diensten.

2039] Professor T. Villa.
Fidele und niitzliche Biicher!

Das schweizerische Deklamatorium, 240 Oktavseiten. Urkomische
und ernste Gedichte, Deklamationen, Possen, Theater Fr. 50

, Italienisch,

Das fidele Buch, Schnitz und Zwetschgen . . , —. 80
Ernste und lnstlge Sinmspriiche 5 —. 50
Lustige Handwerkerspriiche und fidele Gantunzelge y —. 40
Wie man Geld verdient, niitzliche Ratschlige . . » —. 20
200 frghliche Postkarten-Griisse . » —.50
Der kleine Dolmetscher oder der beredte Franzose.

Emfac praktische Methode in kurzer Zeit und ohne Lehrer

geliufig franzosisch sprechen zu lernen. Brosch. y 1.—
Der italienische Dolmetscher, einf. Methode, in kurzer

Zeit geldufig italienisch sprechen zu lernen . R
Der neue Briefsteller, fiir Abfassung von Briefen, Empfehlungen,

Bestellungen, Inseraten. Rechnungen, Wechse]n Qulttungen,
Vollmachten. Vertrigen etc. 260 Seiten gebunden . , 1.50
e 9 Werke statt Fr. 7.10 nur Fr. 5. —
Bei Einsendung des Betrages framnkeo, sonst Nachnahme. [1990

A. Niederhdusers Buchhandlung, Grenchen.

€ in Frdulein aus guter Familie, deren
Muttersprache das Franzdsische ist,
die aber auch deutsch versteht und es
ordentlich spricht, sucht Stelle als Ge-
sellschafterin und Stitze einer einzelnen
Dame, oder zu jungen Frdulein, um die-
selben in der Conversation zu fiordern,
auch zur Ueberwachung und Besorgung
von Kindern. Die Betreffende wird
bestens empfohlen. — Gefl. Off erten unter
Chiffre F 2015 befordert die Exped. [2015

6’ in junges Mdadchen vom Lande, an-
stdndig, trew und bescheiden, findet
Stelle als Hiilfe der Haushdlterin, wo es
sich in allen Hausarbeiten perfekt machen
kann. Gute Behandlung wund mitter-
liche Fiirsorge. Bei Achtsamkeit und
Anstelligkeit ist nmach Verlauf einer be-
‘stimmten Zeit Anstellung als bezahlte
Hiilfe zugesichert. Anmeldungen von
Eitern. oder Vormindern nimmt die
Expedition zur Befdrderung entgegen
unter Chiffre A 2017. [2017

Versand direkt an Private von

St Galler Stickergien

in nur tadelloser Ware fiir Frauen-,
Kinder- und Bettwiische, Taschenticher
u. 8. w. in reicher Auswahl und zu
méssigen Preisen. — Man verlange die
Musterkollektion von 1572

R. Mulisch, Broderie zur Flora, St. Gallen.

Ein altes Vorurteil ist die Meinung.
dass Strickgarne mehrfidig sein miissen.

Durch Verwendung von vielen (4—10)
einfachen Faden ist es allerdings leicht einen

egalen Zwirn herzustellen. Damit dieser
weich wird, darf man solche Strickgarne
aber nur lose drehen. Im Gebrauche wer-
den die feinen Faden, einer nach dem andern,
einzeln leicht verdorben, die Striimpfe haben
sofort Lischer. (Zag 1513)

Bei unsern neuen, 2fachen Strickgarnen

Lang-Garn
Nr. 5/2 fach und 7/2 fach und

Gold-Garn

Nr. 12/4 (2X%2) fach
ist durch Verwendung des allerbesten
Materials (unvermischte Makobaumwolle
die Egalitdt des Garnes gleichwohl erreicht
worden. Durch die schirfere Drehung er-
hilt das Garn aber nicht nur ein schéne-
res, perliges Aussehen, dasselbe ver-
arbeitet sioch auch viel besser und teilt sich
nicht auf. Das Gestrickte wird weicher,
pordser (schweissdurchlidssiger) und erweist
sioh im Gebrauch als &usserst haltbar.
Der grosse, stets noch zunehmende Erfolg
dieser von uns vor 3 Jahren eingefiihrten,
neuen Garnart, ist der beste Beweis fiir die
Richtigkeit unserer Behauptungen.

Unsere 2 fachen Strickgarne wolle man
ausdriicklich in Originalaufmachung (bei
Knduel Etiquetten, bei Strangen. Papier-
manchetten mit unserer Firma) verlangen.
Diese verbiirgt die Echtheit unserer Ware,
fiir deren stets gleichbleibende vor-
zugliche Qualitat wir namentlich auch
mit Riicksicht darauf, dass wir als einzige
Strickgarnzwirnereiiibereigene Spinne-
rel verfiigen, trotz billigen Preisen unbe-
dingt garantieren knnen. [1792

Makospinnerei & Zwirnerei Reiden:
Lang & Co. ’
Unsere Garne sind iiberall erhdltlich.

Reine, frische Nidelbutter . eisioden
llefert gut und blllig [

Otto Amstad in Beckenried, Unterwalden.
(,,0tto* ist fiir die Adresse notwendig.

14. September 1902
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In einem schin gelegenen Stddtchen am
Genfersee wiinscht eine Familie

g&  junge Méidchen

zur Erlernung der franzdsischen Sprache
bei sich aufzunehmen.
Referenzen: Herr Jetzer, Betriehschef
d. Centralbahn, Margarethenstr.75, Basel.
Adresse : Hr. Alexandre Rosset,
Villeneuve (Waadt) [2037

Solide, einfache Hartholz-

Schlafzimmer

mit grossen, guten, vollstindigen Betten,
Haarmatratzen, Feder- und Flaumzeug,
von Fr. 550—1300 und mehr, mit Ga-
rantie. Ich mache extra autmerksam,
dass fiir die verlangte Preislage das
denkbar Beste geleistet wird, was
anderwirts kaum erreicht werden kann.
Eigenes Atelier fiir Polstermobel und
Dekoration. Versand durch die ganze
Schweiz. Abwechslungsreiches enormes
Lager. (2065

H seit 34 Jahren Schmiedyasse 15
A' Dmser; 1.,,Pelikan”, St. Gallen.

Erziehung.

Knaben, die in der Schule zu-
riickgeblieben sind oder Waisen-
knaben finden in kleiner Lehrers-
familie gute Erziehung und Nach-
hiilfe, Sekundarschule am Ort. An-
fragen unter Chiffre O -4380-Y
an Haasenstein & Vogler 1n

Bern.
Ar. Scarpatetu\
verstirktes

Cinchona -Elizin

vorziigliches

Starkungsmittel

bei [2069
Nervenschwiiche, Neurasthenie
allgem. Schwiiche
(fiir Erwachsene und Kinder)

Hausmanns Hecht-Apotheke

St. Gallen.

Heirate nicht

ohne Dr. Retau, Buch iiber die Ehe,
mit 39 anatomischen Bildern, Preis
2 Fr., Dr. Lewitt, Liebe und Ehe ohne
Kinder, Preis 2 Fr., gelesen zu haben.
Versand verschlossen durch Nedwigs
Verlag in Luzern. [2029

{F~ Abnehmern beider Werke
liefere gratis ,,Die schmerz- und ge-
fahrlose Entbindung der Frauen‘
(preisgekrint).

Amerik. Buchfiihrung gin:.
lich durch Unterrichtsbriefe. Erfolg ga-

rantiert. Verlangen Sie Gratisprosp. [1459
H. Frisch, Biicherexp., Ziirich.

Damen-, Herren- Knahen-

Mittlere Bahnhofstrasse 6(;A
Meterweise. Muster franko.  [1734
Maassanfertigung — tailor made.

‘ MUNCHEN

¢gat)

ST GALLEN ‘

lustr. T’rmshsie franco.

Baumwolltucher

prima werden
l/zscuokwelse ca. 30 Meter zu miedrigsten
Enzros-l’relsqn geliefert vom F‘abrlklager

o0’

Muster franco zu Dlensteu

LuftkuroriWolfhalden

Ht. Appensell A.-Rh. 76 M u M
bekannt als ruhiger und angeneh Kuraufenthalt mit derschdner Aussicht
auf den Bod und die liegenden Geldnde, hithschen Waldspaziergdngen und
bequemen Wegen nach herrlich gelegenen Ausflugsorten, mit dreimaliger Postver-
bindung nach Rheineck (S. B.B.) und Hea’den (R. H. B.), darf Erholungsbediirf-
tigen wdirmstens empfohlen werden. Pri ionen mit sché Zimmern, reich-
lichem Tisch per Tag von 3 Fr. an. Anmelduuym vermittelt unentgeltlich [1936

L-Arzt F* Spengler
Elektro-Yomdopathie ,,Sauter, Naturheilkunde, Massage, schwed. Xeilgymnastik.
B 2 2 0 A, 0 A A 0 . A, A ., A0, A A 2. 0 s i ot

Passugger Ulricusquelle.

Vorziigliches Heilmittel bei Magen- und Darmkatarrh, Gallensteinen,
Gelbsucht, Zuckerharnruhr, Fettlelblgkelt und bei I\atarlhen der Respi-
1'at10nsorgane (H 1834 Ch) [2032

Ueberall in Mineralwasserhandlungen und Apotheken erhiiltlich.

FIFFR T AT FT R TR R FTREATF AR R TR FF AR FR R R R FARF AR ARF A7
llemden-

Berner#: Leinen

Nur garantiert reellstes, dausrhaftestes eigenes Fabrikat.

Jodo Meterzahl. sm Brautaussteuern Monogr.-Stickerei,

Muster franco. Billige Preise.

Miiller & Co., Langenthal (Bern)
Leinenweberei mit elektrischem Betrieb und Handweberei
s Lieferanten der Eidgenossenschaft und vieler gr. Hotels und Anstalten.

Bett-
Tisch-
Kiichen-
Handtach-

Ein Wort an die Miitter!

Wenn Ihr gesunde und kréftige Kinder wollt, erniihret dieselben nur mit
dem langjihrig, drztlich erprobten

& Kaisers Kindermehl g

welches in seiner vollkommenen Zusammensetzung der Muttermilch gleichkommt.
Besitzt hochste Nihrkraft und Leichtverdaulichkeit, verhiitet und beseitigt Er-
brechen und Diarrhoe. Ueber 100 Dankschreiben von Hebammen. Die grosse
Billigkeit ermoglicht den Gebrauch jedermann. !4 Kilo-Paket 50 Cts.

Zu haben in den meisten Apotheken und besseren Kolonialwarcnhandlungen
oder direkt bei ¥'r. Kaiser, Nih mittelfabrik
1946] St. Margrethen (Kt. St. Gallen)

Radkeslede xeFededeedce e dedesede e se dee ey

ACIACACICICAACILIAIANINFF

e Stahl-Springeder - Matratze

hatsichvon/allen Systemen als das vollkommenste hewahrt.
mmus/jkmwm Sie besitzt eine
Stern

vorziiglich regulierte Elasticitiit,
wie sie keine andere Matratze aufweisen kann,
entspricht allen Anforderungen der Hygiene

und ist von unbegrenzter Dauerhaftigkeit. — Zahlreiche Referenzen.
— Prospektus, sowie auch Album iiber

€iserne una Messing-Bettstellen

(Za 1644 g) von besonders feiner Ausfiilhrung
versendet auf Verlangen der Fabrikant: [1819

H. Hess, Pilgersteg-Riiti (Kt Zurlch'
IR ACACACAL AL AL ACAC AT ACACACICACACILALICIALIL

+Um SChlavn.E or “Pilules Apollo”, deren virkendes

Princip das (aus Pflanzen gewonnene “Venicjmine ist, Diese vnu arztiichen Autorititen
far gut befundenen Pillen machen schiank, wirken aber nicht nachteilig auf die Gesundbeit
wie 50 vivle andere Produkte. Sie fdhren nicht ab, sondern wirken direkt auf die

Nededede K e sedec R e

xxxxnww

b Schutzmarke 11543

m wurden unter gleichzeitiger Befostie

Ernéh-
rung und auf die Fettstoff-Zellen. Ausser der Hellung von ﬂhermhmgum Emboupomt
regularisiren die “Pilules Apollo die Fi erjingen die G und ver=
leihen dem Kdérper Gewandlhe nd Kraft wieder. Dla: ist das duhormnu Jeder Frau, die
sich eine schlanke undjugand!lcho aulal!bswahnn will— Die “Pilules Apollo”sind selbst den
Pk itesten Naturen beiderlei Geuchlechta zutréiglich und kdunen nie der Gesundheit
schaden. Die
Resultat blelbl
Flacon mit Notiz fr. 6.35, — Gegen Narhnnhme fr 6.75. Man wende sich an Herrn
J. RATIE, Apoth., 5, Passage Verdenu Paris,
Depm in GENF Dmguer-e &F. C ARTXER Rue du Marché,
Man nrlantu auf den Schachraln den Stempel der “ Inion des Fabricants”.

H 945 X)

\istandig for

7 ist leicht befoh;gm]: und das definitive

[1864

— Keine tichtige Hausfrau —

ldsst sich die Vorteile entgehen, welche bei richtiger Anwendung von Wizemann’s
feinster Palmbutter erzielt werden! Alle damit bereiteten Speisen werden von
schnstem Ansehen und tadellos feinem Geschmack und sind selbst fiir schwache
Magen gut bekémmlich ; ausserdem ca. 50, Ersparnis gegen Kuhbutter!
‘Wo nicht am Platze erhdltlich, liefert Blichsen zu brutto oa. 2!/, Kg. zu Fr. 4.40,
4/, Kg. zu 8 Fr., frei gegen Nachnah grossere M billiger [1870

R. Mulisch, Florastrasse 14, St. Gallen, Hauptniederlage f, d. Schwsiz.

lFegr

SCHWEIZ. MILCii CHOCOLADE
CHOCOLAT CREMANT

Katholisches

“Tochter-Pensionat
Faubourg du Crét 2

Neuchatel

Fiir Prospekte wende man sich
an die Vorsteherin oder an das

katholische Pfarramt. Eintritt
zu jeder Zeit. Referenzen zur
Verfiigung. (H1876 N) [2038

Mit grossem Erfolg und vielfach
drztlich empfohlen werden die

.
Kefyrpastillen
,Marke Edelweiss und 3 Sterne“
als bestes Mittel gegen Brust-, Magen-
und Darmleiden, bei Schwichezu-
stinden etc. Preis per Schachtel &

12 Past. 2 Fr. franko durch das
Pharmaceutische Laboratorium
von Neumann-Kessler
‘Thalweil-Ziirich. [2068
Man achte auf Schutzmarke.

Sémtliche Damen- u. Kinderkonfektion
fertige Kleider u. Oberjupes
fiilr Erwachsene und Tochter, neueste
Kieiderstotfe, Flanelle, n etc. zu

festen, billigen Preisen.

Bruppacher & Co.
Oberdorfstr. 27, neben Grossmilnster.
Firmabestand seit 1840. Ehrendiplom 1894. [1782

Brlornung der Buchfahrung

durch briefliche und schriftliche
Lectionen. Alle Systeme. Ga-
rantierter Erfolg. Man verlange

Gratisprospekte. (1429
Boesch-Spalinger, Bilcherexperts
Ziurich.

Etabliert seit 1888. Stellenvermittiang.

Von der grossten Bedeutung fir die

richtige

Ernahrung der Kinder

Aerztlich empfohlen.

Brosse Goldene Medaille an der intern. Kochkunst-
Ausstellung in Frankfurt a. M. 1900.

Wo keine Depot sind, direkt durch

Jacob Weber

CAPPEL (Toggenburg).
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far Toilette und Bad.

Nur echt, wenn mit nebiger Schutzmarke und ausfilhrlicher Anleitung.
Specialitat der Firma Keinrich Mack in Uim a. D.

Bad.
Heilmittel in der Krankenpflege.

1311)

FABRIK-MARKE.

Der chemisch reine ,,iKaiser-Borax¢ ist das natiirlichste, mildeste und
gesiindeste Verschénerungsmittel fir die Haut und eignet sich daher
besonders zum tédglichen Gebrauch im Waschwasser, sowie als Zusatz zum warmen
Uniibertrefflich zum Reinigen von Mund und Zdhnen, sowie als antisept.
In roten Kartons zu 15, 30 und 75 Cts.
Kaiser-Borax-Seife mit Veilchen-Duft (in Stiicken zu 75 Cts.)

Beste und wirksamste Toiletteseife zur Hautpflege.

(1847

ist der Beste Horn -Frisierkamm.

Ueberall erhéaltlich.

Praktikol!

Prima Schweizer Fabrikat.
Erspart alles Wich-
sen und Bloochen der
Fussbiden! — Kon-
serviert Linolenm
Prachtvoller @Glanz
ohne Glitte! — Ge-
stattet feuohtes Anf-
wischen! — Holz-
struktur sichtbar!
Bel jedem Boden an-
wendbar ! — Sofort
trocken! — Villig
geruchlos! Grisste
Haltbarkeit!
(Viele Monate)
Verlangen
Sie Prospekte bei
den alleinigen
Fabrikanten

Lendi & Co,,

(Direkter Détail-Versand.)

Zirich I, Frauminsterstr. 17.

Man achte genau auf den gesetzl. geschiitzt.
Namen ,,Praktikel’’ und die Firma,
da minderwertige Nachahmungen existieren.
Dépots: Friedr. Klapp, Si. Gallen. J. Wick
Heiden, Stahel-Usler, Uster.
(Forts. folgt.) (1964

Frauen- und Geschlechts-
krankheiten,
Perlodenstérung, Gebar-
mutterleiden

werden schnell und billig (auch brief-
lich) ohne Berufsstérung unter strengster
Diskretion geheilt von

Dr. med. J. Hifliger

1587] Ennenda.

Mme. C. Fischer, Theaterstrasse 20,
Ziirich, ilbermittelt frco. u. verschlossen
gegen Einsend. von 30 Cts. in Marken
ihre Broschiire (6. Auflage) itber den

Baaraustall

und frilhzeitiges €rgrauen, deren allge-
meine Ursachen, Verhiitung und Kei-
ung. [1738

Allen mit Kvampfadern und
offenen einen Befafteten
empfehlen wiv

Wiiller's
Hompreffen

Rationelle Bes
handlung,
Wertlic) es
gutadytet it
empfohlen.
Sidjerer
Crfolg.

heat er-Apothiehe
in Genf.

Depofindeyt griferen Apo=
theten des S und Auslandes.

j n°" Zirich
Bahnhofstr.77
vorm. Teilbaber der

erl. Firma Jordan & Cie.
altbekanntes, renommiertes

grosstes Beschaft

Special- LOdm'd.smweix
Herren-, Damen-Nouveautés
meterweise ; Massarbeiten.

Fertige Loden-Artikel! [1742
Muster- u. Modebilder franco.

zrer

Trunksucht-Heilung. s

1700] Zu m. Freude kann ich Ihnen mitteilen, dass ich durch Ihr unschidl. Ver-
fahren von m. Leidenschaft geheilt worden bin. Ich habe gar keine Lust mehr
zum Trinken, befinde mich dadurch viel besser als vorher u. habe auch ein besseres
Aussehen. Aus Dankbarkeit bin ich gerne bereit, dies Zeugnis zu verdffentl. und
denjen., welche mich iiber meine Heilung hefragen Auskunft zu erteilen. Meine
Hellung wird Aufsehen erregen, da ich als arger Trinker bekannt war. Es kennen
mich gar viele Leute, u. wird man sich allgem. verwundern, dass ich nicht mehr
trinke. Ich werde Ihr briefl. Trunksucht-Heilverfahren, das leicht mit oder ohne
Wissen angewandt werden kann, iiberall wo ich hinkomme empfehlen. Sihlhallen-
str. 36, Ziirich III, den 28. Dez. 1897. Albert Werndli. Zur Beglaubigung vorsteh.
Unterschnft des Herrn Albert Werndli dahier. Ziirich IIl, den 28. Dezember
1897. Stadtammannamt Ziirich III. Der Stadtammann: Wolfensberger, Stellvertr.
Adresse: Privatpoliklinik &Glarus, Kirchstrasse 405, Glarus.

Massage und schwed. Hellgymnastik.

Der Unterzeichnete beehrt sich hiemit, ergebenst anzuzeigen,
dass er griindlichen Unterricht in der Technik der man. Massage
(System Dr. Metzger), sowie in schwed. Heilgymnastik erteilt. Més-
sige Bedingungen; doch werden nur wirklich fidhige Schiiler und
Schiilerinnen angenommen. Gefl. Anmeldungen gerne gewértigend,
zeichne [1901] Hochachtungsvoll

Wolfhalden (Bodania) L-Arzt Fe Spengler
Ct. Appenzell A.-Rh. pract. Specialist fir Massage u. schwed. Xeilgymnastik.

—
7!  Perl~Garn

Nr.7/3u.8/3fach, aus bester Makobaumwolle erstelit. w

orziige dieses erprobten Hand- und Masc hinen - Strickgarnes

Grosste Haltbarkeit, bleibende Weichheit im Gebrauch wichtig (fiir
empfindliche sog. Schweissfiisse), Soliditiit in Farben und Glanz. An-
genehmes und leichtes Verarbeiten vermoge eigenartig schiner, perlen-
der Drehung, daher auch ganz besonders geeignet fiir Arbeitsschulen.
Verlangen Sie iiberall ausdriicklich die dchte, gesetzlich geschiizte Marke
,Perlgarn® Nr. 7/3fach mit der roten oder Nr.8/3fach mit der griinen Etiquette
und weisen Sie andere unter dieser Benennung offerierte Garne als Nachahmung
zuriick.
Handlungen kionen dieses Garm, sowie tig und Sock

Fabrikpreisen von den meisten Engroshiusern bezxehen oder du‘ekﬁ vom Fabrlkanten
J. J. Kiinzli, Strickgarn- und Strumpfwarenfabrik in Stremgelbach (Aargau). [141

Fiir 6 Franken
versenden fmnko gegen Nachnahme
btto. & Ko. ft. Toilette-Abfall-Seifen

(ca. 60—70 leicht beschédigte Stiicke der
feinsten Toilette-Seifen). [1609
Bergmann & Co.. Wiedikon-Ziirich,

GEYTON TEA
Ceylon~Thee, %,

kriftig, ergiebig und haltbar.

per engl. Pfd.  per 12 kg
Orange Pekoe Fr. 4,50 Fr. 5.—
Broken Pekoe , 3.60 4y A—
Pekoe » 3.80 ,» 3.60
Pekoe Souchong —_— y 3.40
beste
Chin a-/I‘he

'y Qualitit

Souchony Fr. 3.60, Kongou Fr. 3.60 per 12 kg
Rabatt an Wiederverkiufer uud grossere Ab-

nehmer. Muster kostenfrei. [1494

Carl Osswald, Winterthur.

B~ Niederlage bei Joh. Stadelmann,
Marworhaus, Multergasse 31, St. Gallen.

Sanititsgeschaft

M.Sehaerer & Co.

"BERN
Marktgasse 12 und 14

hiilt stets alle Frauen-Artikel
auf Lager.

, Hera‘“das Iukunftskorsett

Leibbinden, Monatshinden,

alle Wochenbettartikel.

Unterlagstoffe, Irrigatoren etc.
Verbandstoffe aller Art.

[1982

Damen-Bedienung.

in Gliihluft gerfsteve

CAFES

sind allgemein beliebt

Mn verlange ausdriicklich die
gesetzlich geschiitzte Marke

,»,KNORR*

Zu haben in allen besseren
Lebensmittelgeschéften.

8702]
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Vereintachtes und verbessertes Kangervierangssystem

zar Herstsllung von Obst-, Gemiise- und Beeren-Konserven.

Jeder gut verschliessbare Kochtopf kann
verwendet werden. Kein Umbhiillen der
Glaser notig.

Praktischer, neu patentierter, verbesser-
ter Verschluss, der ohne Unterschied fiir
alle Glasergrossen verwendbar ist.

Zahlreiche Referenzen von Haus-
frauen, Kochschulen und landwirtschaft-
lichen Vereinen.

Gratis-Prospekte mit genauer Anleitung
umgehend franko. [1947

E. Schildknecht - Tobler
ST. GALLEN.
Telophon Nr. 685 Telephon Nr. 685
Modell 1899. - Patent 18516,

I Damen- !

Kranken-Hemd
Nystem Sutter

sollte in keiner Haushaltung

fehlen. Unentbehrlich far

Sechwerkranke,  Wochne-

rinnen ete., die sich ofterer

Untersuchung unterziehen

miissen. Nur erhéltlich
beim Fabrikanten [2009
G. Sutter

e St ASSOn. ammm——

Trotz einmaligem Wecken nisste mein &éhriger Knabe regelmissig alle Nichte
das Bett, was m. Frau u. mir sehr unangenehm war. Auf mein Ansuchen hat die
Prlvatpohkhmk in Glarug den Knaben briefl. behaundelt, mit dem Erfolge, dass das
Uebel allmiihlich besserte und heute ganz beseitigt ist. Meinen Dank bekunde ich
durch die Verdffentlichung dieses Zeugnisses. Gehrau b. Miillheim-Wigoltingen
(Thurgau), 8. Mirz 1900. K. Greminger, Fuhroalter. Die Echtheit vocstehender
Unterschrift des Herrn K Greminger bescheint: Mirstetten, 8. Marz 1900. Notariat
Mérstetten. Adr.: Prlvatpollklinlk Glarus, Kiicustr. 405, Glaras. (i

n Zmntuben neue praktische Verpackung
Kkleines Quantum, sofortige leichte Verwendbarkeit. Unentbehrlich

nr Militér, Jéger,-Touristen una Sportsleute.

(1646

Direkte Sendungen an die bekannte grosste und erste

Chemische Waschanstalt u. Kleiderférhere;

1899] Terlinden & Co. )
wmas He Hintermeistep . futt

werden in kiirzester Frist sorgfiltig effektuiert
und retourniert in solider

@~ Gratis~Schachtelpackung. g

Filialen u. Dép6ts in allen grisseren Stddten u. Ortschaften der Schweiz.

Hausierer werden nicht gehalten,
“ug)(eyab yoru uapJem JaJaisnel

CGegen Eesuchihustern

wird das
=~ A mtimnmieroim =
(gesetzlich geschiitzt)
als slcherstes und wnschiidliches Mittel &ratlich empfohlen.
Wird verdampft und nicht eingenommen. [1891
Zu haben a 3 Fr per Schachtel in den Apothekemn. Haupt-
depot: Apotheke zur Post, Heinrich Jucker, Ziirich V.

,elwaren —

SP Spesialitst
FRANL CARL WEBER

62 Mitilere Bahnhofstrasse 62

aZURICH § 2%

Lz.smnnrad St.Gallen Marktg.is.d

IS fRiNSieS = 2 e
Raffeesurrogat|

ist bekannt die Zuckeressenz
von Leuenberger-Eggimann in Hutt-
wyl. Aerztlich empfohlen. (1617

Erste Kaffee- Essenzfabrik der Schweiz :
mit goldener Medaille diplomiert. wollen, herzliche Aufnahme. Ange-

o - o nehmes Familienlebex_l, gesunde Lage,
Beugnid! I beseuge Glemit, bnfs i burgy | BTOSSer Garten, missige Preise. |2046
die Deilmethobe bed Herrn J. Mad Ma“re Dunoyer

- Bopy In Heide,
Buchbaltung e sicer

Doljtein, bon meinem magmlt Den pollftindig ges
Metzger, Liden

beilt tworben bin. Magenfranfe wollen nur Ber=

trauen faffen und fidh fhriftlih an Heren Popp
aller Art, mit den nitigen Geschéftsbiichern
urd Anleitung 20 Fr. gegen Nachn. (1478

enben; berfelbe ift gerne berelt, febem, aud) bem
Boesch-Spalinger, Biicherexperte, Ziirich.

* LAUSANNE.

In meiner kleinen Familie finden junge
Midchen, welche die franzds. Sprache
erlernen und I’école supérieure besuchen

Wunberbemitteltm, 3u Delfen, Anfragen werbde |c(;
gerne beantworten. 7
RKajpar Suter, %abrl!arb:lm, Wettingen RI.

fit, Uargau.
in der Schweiz gesetzlich geschiltzt, einziges Mittel

fiir Parketbdden, das feuchtes Aufwischen gestattet,

Glanz ohne Glatte gibt, jahrelang hilt, Linoleum con-

serviert und auffrischt. Wichsen und Blochen fillt

ganz fort, geruchlos und sofort trocken. Zeugnisse etc. auf Anfrage. Das Liter golb-
lich zu 4 Fr und farblos zu Fr.4.50 nur allein echt zu haben in Ziirich bei A. von
Biiren, Linthescherplatz; Zug Vorstadt bei Jae. Landtwing ; Schaffhausen und
Wlnterthurb(iehr Quidort. od. d. die Fabrik v. K. Braselmann, Hoéchsta, M.
Parketol ist nicht zu verwéchseln mit Nachahmungen, die unter #hnlich lauten-

den Namen angeboten werden. [1594

D"'Wanders Malzextrakte

36jihriger Erfolg.

Fabrik gegriindet: Bern 1865. 36jihriger Erfolg!

Malzextrakt rein, reizmilderndes und auflésendes Priparat bei Kehl- Preis

kopf-, Bronchial- und Lungenkatarrhen . . Fr.1.30
Malzextrakt mit Kreosot, grisster Erfolg bei Lungenaﬁecuonen s , 20—
Malzextrakt mit lodelsen gegen Skrofulose bei Kindern und Erwach-

senen, vollkommener Leberthranersatz , 1.40
Malzextrakt mit Kalkphosphat, bei rhachitischen und tuberkulosen Aﬁ‘ek-

tionen. Néhrmittel fiir knochenschwache Kinder . 1. 40
Neu! Malzextrakt mit Cascara Sagrada, leistet vorzughche Dienste

bei chronischer Verstopfung und Hémorrhoiden . ,» 1.50

Dr. Wanders Malzzucker und Malzbonbons. e

i
Altbewihrte Hustenmittel, noch von keiner Imitation erreicht, iiberall kduflich. [1416

Amtlich beglaubigte

=== EIeilberichte.

Die Unterzeichneten wurden durch die Privatpoliklinik Glarus durch
briefliche Behandlung von folgenden Leiden geheilt, was sie durch Schreiben
mit amtlich beglaubigter Unterschrift bestitigen I
Driisenleiden. Frau Weber, Maurers, Hamburg b. Menziken (Aargau). N
Augenleiden. Frl. Ernestine Eberhardt St. German b. Rarogne (Wallis). IR
Ischias, Hiiftweh. Jak. Hugelshofer, Hattenhausen b. Marstetten (Thurgau). HNE
Fussgeschwiire, Flechten, iibler Mundgeruch. Eduard Scheuchzer, Langenstein

b. Dietfurt (Toggenburg). NN
Bleichsucht, Fussgeschwiire, Driisenanschwellungen.

Schnelderm, Wauwyl-Berg, Kt. Luzern.
Magenkatarrh, Blutarmut. Frau Sophie Cornu-Vuillermet, Concise (Waadt).
Darmkatarrh. Paul Emil Aellen, aux Frétes b. Brenets, Kt. Neuenburg
Asthma, Lungen-, Kehlkopf- und Nasenkatarrh, Blutarmut. Frl. Maria

Bellat, Crét Vaillant 19, Locle.

Haarausfall. Ferd. Olivier, Auvernier, Kt. Neuenburg. I
Bettniissen. 2 Kinder von Frau Lydia Thélin. Bioley-Orjulaz b. Echallens (Waadt)
Blasenkatarrh. J. Ch. Guyaz, Uhrmacher, L'Isle (Waadt). i
Kniegelenksentziindung. Mich. Bohmlénder, Ballstadt, Post Lehrberg b. Ansbach

in Baiern. D R
Magengeschwiire. Ambros. Eberle, Dienstmann, Konstanz. NP
Kropf, Halsanschwellung. Friedr. Gericke, Schopsdorf b. Ziesar, in Sachsen.
Bandwurm m. Kopf. Wilh. Thein, Altershausen b. Konigsberg, i. Franken.

Kopf- und Gesichtsschmerz, Neumlgle, Magenkrampf. Wilh. Bandermann,

Schuhmacher, Greifswaldervorstadt 25, Loitz, in Pommern
Flechten, Blutarmut Frau Marie Baumgartner, Qekonoms, Oberrohrbach, Post

Reisbach (Baiern). I
Rheumatismus. Franz Kober, Merkendorf b. Auma, in Thiiringen. NN
Leberleiden, Nervenschwiiche. Frau Bude, Gruben, in Sachsen. EENSSSE—-.
Schwerhdrigkeit, Ohrensausen. Frl. Anna Gerstenecker, Messstetten a. Lauen,

0.-A. Balingen. I
Gebirmutterleiden, Blutarmut. Frau Stodieck, Nr.140 Loxten b. Versmold,

Westfalen.

Lungenkatarrh. Wilh. Nass, Steeden, Post Runkel, in Nassau. IS
Gesichtsausschlige, Bleichsucht. Frl. Elisab. Gotz, Oberhausen b.Kirn a.d.Nahe.
Trunksucht. A. Werndli, Sihlhallenstr. 40, Ziirich 1L R ———
M Adresse: Privatpoliklinik (}larus, Kirchstrasse 405, Glarus. [1509

Frl. Marie Bachmann,
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