Beilage zu Nr. 42 der Schweizer Frauen-Zeitung

Objekttyp:  Appendix

Zeitschrift:  Schweizer Frauen-Zeitung : Blatter fir den hauslichen Kreis

Band (Jahr): 24 (1902)

Heft 42

PDF erstellt am: 03.06.2024

Nutzungsbedingungen

Die ETH-Bibliothek ist Anbieterin der digitalisierten Zeitschriften. Sie besitzt keine Urheberrechte an
den Inhalten der Zeitschriften. Die Rechte liegen in der Regel bei den Herausgebern.

Die auf der Plattform e-periodica vero6ffentlichten Dokumente stehen fir nicht-kommerzielle Zwecke in
Lehre und Forschung sowie fiir die private Nutzung frei zur Verfiigung. Einzelne Dateien oder
Ausdrucke aus diesem Angebot kbnnen zusammen mit diesen Nutzungsbedingungen und den
korrekten Herkunftsbezeichnungen weitergegeben werden.

Das Veroffentlichen von Bildern in Print- und Online-Publikationen ist nur mit vorheriger Genehmigung
der Rechteinhaber erlaubt. Die systematische Speicherung von Teilen des elektronischen Angebots
auf anderen Servern bedarf ebenfalls des schriftlichen Einverstandnisses der Rechteinhaber.

Haftungsausschluss

Alle Angaben erfolgen ohne Gewabhr fir Vollstandigkeit oder Richtigkeit. Es wird keine Haftung
Ubernommen fiir Schaden durch die Verwendung von Informationen aus diesem Online-Angebot oder
durch das Fehlen von Informationen. Dies gilt auch fur Inhalte Dritter, die tUber dieses Angebot
zuganglich sind.

Ein Dienst der ETH-Bibliothek
ETH Zirich, Ramistrasse 101, 8092 Zirich, Schweiz, www.library.ethz.ch

http://www.e-periodica.ch



B

" st Gallen

Beilagé su 0. 42 der Schwetizer Srauen-Feitung.

Die nenentdedite Heilkvaft des Glekivo-
Wagnetismusg.

Wer ift heutzutage nid)t nervsd? Der Bauers-
mann allenfalld und feine Frau, fein Knedht und feine
Magd; fie leben da und dort nod) in altvdterijdem
Grieben und Wohlbehagen, fie ftarfen ihre Nerven
mittel8 phyfijher Unitrengung, frifdher Luft, friftiger
Grndhrungsmeife. Und wenn fidh einmal thre Nerven
wegen irgend etwad aufregen, fo beforgt ein urmwiid)-
figer Flud) die Entladbung. Dasd ift in den Stédten
anbers, ba tragen Berfeinerung, BVerweichlidjung, Ar:
beit3- und Lebendweife dazu bei, bad ftdrtite Nerven-
{yftem nach und nad) fadenfcheinig ju geftalten. Der
Kampf umd Dafein wird nirgend3d rubelofer, nivgends
beftiger, nirgend3 raffinievter gefiihrt al8 in bden
Stddten. Und dba wichit dvie Steigerung dicfer Kampfes-
wut mit der Steigerung der Bevdlferungdziffer, denn
in unferer raftlo3 vorwdrts dringenden Jeit, wo bdiefer
Rampf mit allen Mitteln vubelod gefiihet wird, find
e3 namentlic) die Nerven bde3 Menfdjen, weldje dem
aufreibenden Sinnen, Denfen, Hafjten und Jagen um
Opfer fallen. Unter hunvert Menfdhen. in der Stadt
find vielleicht zehn, bdchftend swangig Gliidliche, die
nidt mehr oder minver an hodjgradiger Nervofitdt
leiden. Da Nervenleiven befanutlic) zu den fhlimm:
ften Heimjuchungen gehdren, weldjen Kbrper und Ge-
miit audgefeist werden fonnen, gereicht e3 jum Trofte,
baB bdie menfdhlihe Grfindbungsfraft wit  Hiilfe. der
Wiffen|haft tmmer neue Mittel und Wege bifnet,
weldje geeignet fdheinen, der Nervofitdt diveft entgegen
au arbeiten, fie ju heilen. Jm Biivcher Jnjtitut ,Salusd”
1ft nun Gelegenheit geboten, Einficht in die Cinrid)-
tungen und bdie Wnwendung3formen einer neuen Er-
findung zu nehmen, weldhe in aller erfter Linie berufen
exrfcheint, auf bem Gebiete der Nervenheilfunde Her-
vorragended ju leiften.

Qngenieur Gugen RKonvad Miiller, weldyer befannt-
lid) al8 Lehrer an unferen {hweizerifhen Generalijtabs-
fdhulen u. §. w. fich den FNamen einer bedeutenden
Autoritdt auf eleftro-tedhnifjhem Gebiete exrorben hat,
hat ein Verfahren erfunden, weldjem, wie die bereitd
erzielten Refultate beweifen, nadhgeriihmt werven darxf,
dap e8 geeignet ift, I’ichmetalog leifyte, {hwevere, ja
felbft fehr fdywere Fdlle von Neuralgie griindlich) su
heilen; aber aud) zablreiche Fdle von Neurajthenie
find nad) Miillerd Verfabren gliictlich gebeilt worden.
&3 beruht dasdfelbe auf der Durdhjtrahlung ded Blutesd
und diveften Cinwirfung auf die Nerven.

Miiller beobadytete gelegentlich, dbap Arbeiter, die
an Nevvenjdhmergen litten, eine Befferung eintreten
faben, wdbrend fie an feinen Wppavaten befdhdftigt
waren, die er gu tedmifdhen BVerfuchen aufgeftellt hatte.
— Qn der fantonalen Kranfenanjtalt in Warau wurbde
bie erfte Priifungsitation evvichtet, um ven Ginflup
der Strahlen auf den menfdjlichen Organidmusd durd)
bevufene Werzte fonftatieven ju fdnnen.

Dad neue BVerfahren wurde ferner mit aufer-
ordentlichem Grfolge bei Jfchias, Lumbago, Selents
und Mustelrheumatidmus, allgemeine Nervofitit, Schlaf-
lofigfeit und Oidt angewenbdet. Die Wirtung foll
nidyt geitlid), fonbern bleibend und anbauernd fein.
Wuper den ,Salud”-Jnjtituten Jiiridh und Bern fommt
bie Miillerfdye Heilmethode ebenfalld {hon in Spesial-
inftituten in Berlin, Wien und Budapejt zur Anwen-
bung; bie Berliner ,Salud” - nftalt fteht unter dexr
Oberauffiyt ded3 Gebh. Med. - Rated Prof. Dr. Gulen-
burg, wdhrend die BVehandlung der Kranfen den An-
ftaltddrsten anvertraut ift. €3 fei nod) ermdhnt, dap
dad Einbringen der Strahlen in ben Kbrper in dem
Patienten unmertbavermweife vor fid) geht. €3 ijt ab-
olut unfithlbar und Ddaber felbftrebend audy gdnjlich
dymerzlos, gleidhviel ob der Behanbvelte nun fic) direft
an einen Apparat anlehne odber aber in einem Neben-
raume behandelt wird; aud) ift da3d Enttleiden bes
Patienten nicht erforbevlih. Trauvigleit, Schmerzen
und unbe?agen verfdywinben, der Wppetit nimmt zu,
der Sdhlaf erfrijcht, ber Gang wird elaftifd), alle Or-
gane werden thren zugewiefenen Funttionen wiever ge:
redt, erneute Kraft und Energie treten an bie Stelle
ver Mattigleit — furz, ein andered Wefen lebt, dasd
Sonnenfdjein und Glii {iber feine Wmgebung aus-
giet. Jn ber Sdyweis gelangt dasd patentierte Mitlleriche
Spftem nur in den ,Salud”-Jnftituten Biirid) und
Bern gur Anwendung ; diefelben ftehen unter der per-
fonlichen Leitung be3 BVegriinder3 ded Verfahrens. [2122

Reues vom Biidiermarki.

Die Bolher der Erde. Gine Sdhilberung der Lebens-
weife, der Sitten, Gebrduche, Fejte und Jevemonien
aller lebenden Bolter von Dr. Kurt

Mit etwa 650 Abbilbungen nad) dem Leben. 35
Qieferungen 3u je 60 Pfennig. Lieferung 11—16.
(Stuttgart, Deutfdhe BVerlags-Aniftalt.)

Dad riiftig vorwirt3 fdreitende Werf verfpricht
nad) feiner Vollendung in der That eine Liife in ber
bisherigen ethnographifdhen Ritteratur aussufiillen, ein-
mal dburd) die allgemein verftindlidye und anfprechende
Darftelungdweife und dann durdy die fortlaujende G-
[duterung ded Texted durd) eine Fiille unbedingt authen-
tijdher und hod)ft havafteriftijcher Bilver. 3 liegen
und bie Lieferungen 11 bi8 16 voyr, in denen junddhit
die Sdjilberung der BVilfer JIndiend zu Gnbde gefiihrt
wird. An die Bewohner Ceylond hnd der Anbamanen
fchlieBen fich bie Beludfchen, Afghanen und Perfer,
die gufammen bdie Jranier ober Jranen audmadyen.
Ueber Turfeftan mit feinem bunted Vidlfergemifd) ge-
langen wir nad) Budhara und Chiwa, dann werden
und bdie Vijlfer Sibiriend, die bded Kaulajud und bdie
Avmenier vorgefithrt. Die Wudfiithrung der Jluftra-
tionen ift tabellod, bie gange Ausftattung fo vornehm
und gebiegen, dap der Preid von 60 Pfennig fiir bdie
Qieferung ein fehr billiger genannt werden mup.
Wardjenfdaufpiele gﬁt Stinvertheater von €. €. Ber-

lag von W, Kohlhammer, Stuttgart. Preid brojd.
1 INE., geb. ML, 1. 50.

Dad Biidhlein ift aud der Prarid im eigenen Fa-
milienfrei3 der BVerfafferin hervorgégangen und dabher
beftend erprobt. Die beigefligten Bemerfungen iiber
vie {cenifdje Cinvidhtung mit befcheidenen Mitteln ex-
leichtern bie Ausfithrung und machen bdiefed ,Theater”
fo redht fiir den froplichen Familientreid geeignet. €3
darf die Unfdaffung ded Budje3 daber den Jugend-
freunden beftend empfohlen werden,

Die Sebenserinnerungen des Prifivenfen Laul
Steiiger werben, wie wir aud fidhever Ouelle erfahren,
erft im Pionate November in Budhform exfdheinen. Da
it e3 fehr erfreulich), gerade nun — wo fid) infolge
ber jiingjten BVorgdnge in Londbon und im Haag dasd
allgemeine Jntereffe diefen Wufzeihnungen ved Prd-
fiventen gang befonderd juwendet — u vernehmen,
vaB bie Berdffentlihung ber widytigiten Kapitel aus
Qriigerd Werl {hon vorher und gwar in einem fiber
gang Deutfdhland verbreiteten Journale erfolgen foll.
Die ,,Garfenlaube hat foeben mit der Publifation
einer Artifelferie .Jm Kampf um Siidafrita” begonnen,
die neben den Krieg3berichten bed Trandvaal-Generaled
Ben BViljoen und des Kommandanten Andried De Wet
aud) die exften audfiihrlichen autovifierten Mitteilungen
iiber Paul RKriigerd ,Lebenerinnerungen” bringen.
Man fieht diefen erjten authentijhen Nadyridhten aus
dem Memoirenwerfe ded greifen Prdfidenten von Transd-
vaal mit grofiter Spannung entgegenr, denn man er:

diefe Seit bie Arbeit berjenigen Miltter, die e8 ver-
ftanden haben, fich von Elein auf fdhon dad unbebingte
Bertrauen ber Kinber au ermwerben und u fichern. €3
exfordert aber ein Studium, um fid fiir ein derartig
ersieherijched Wirfen tiichtig su machen, und 8 bevarf
daber ber ndtigen freien Jeit, fich) bavein ju vertiefen.
Beneidendwert ift die Frau, der ald treuer Berater
und Gehiilfen ein guter, lebenserfahrener und ideal:
denfender Gatte und BVater jur Seite fteht.

Frau Sophie « . . . Je mehr Sie den Rumpf
in der Mitte sufammenpreffen, um fo mehr macht der
Rbrper den Gindrud bes Maffigen, AuBeinanber-
gefloffenen und Sdwerfilligen, um o unfdrmiger er-
fheint er. Auch befommt der Ausdruct ve3 Gefichted
dadburd) fiir den Beobadjter etwad Gequdlt-Forciertes,
fo liebendmwiirdig im iibrigen dbad Lacheln fein mag,
bad fiber Jhrven Biigen liegt. Dad Jufammenprefjen
der Taille driicft den Leib nach unten, wad die inneren
Drgane aud ihrer natiirlichen Lage viidt. Diefe Ber=
fhiebung aber er{djwert und hemmt deren Funitionen
und ber novmale Wmjas der Sifte wird beeintrdd)-
tigt. @8 ift vielfad) evmwiefen, dap Stdrungen in der
Blutzirfulation  und in der Verdauung gang unvers
mertt behoben wurden, fobald a3 die Geddrme nadh
unten dréngende Ginprejfen der Taille unterlafjen
wurde. Iragen Sie einen Hera- Giirtel, weldjer vie
Drgane in ihrer natiiclichen Lage fefthdlt, weldyer der
unteren Riifenpartie und den Weichteilen der Brujt
ven nitigen Halt gibt, dagegen die Magengegend vdllig
frei [apt. ©3 ift mit Worten nidht anjdaulic) genug
darjuftellen, weld) giinjtige Berdnberung dasd Tragen
bed Dera-Giirteld auf die Rbrperhaltung hervorbringt
und weldjed Gefithl von Freibeit, Sicherheit und Wohl-
behagen ber Frau dabdurd) gefhafien wird. Man muf
diefes ®efithl an fic) felber erfahren und die unbe-
angenen Nugen anderer miiffen itber den eingelnen

all ihr Urteil abgeben. Die Figur erdeint grdper,
in ben Hiiften fhlanfer, ftolzer und darum elaftifdy-
jugenblicher. Der Gedanfe an bdie ficdh mit der Kor-
puleny fteigernden Unfdrmlichleit ift alfo fein Grund
mehr, Jhr Gemiit zu befhmweren. Laffen Sie und
fpdter wiffen, wie unfer Rat Ihnen befommen ift.

AN
GALACTINA Kindermehl enthaz 50/

sterilisierte  Alpenmilch
und kann den Kindern in der Saugflasche
oder als Brei verabreicht werden. 12104

wartet mit Sidherheit, dap fie Untwort geben D
auf mandje noch unbeantwortete Frage in der Gefchichte
ves fiibafrifanifdhen Krieges. ‘

-Beieihalien der Biyakiton. -

Frl. €. R, Das fefte Ginflehten der Haare und
Unterbringen derfelben unter eine Haube iiber Nadyt
exleidhtert natiirlid) dba8 Rdmmen am Morgen; aber
e3 fann die3 aud) die alleinige Urfache Jhrer morgen-
lidgen Ropffchmerzen fein. Lofen Sie bdie Haarve auf
bie Nad)t und laffen Sie diefelben nady griindlichem
aber Janftem Durchfimmen und Biirften offen. Kein
Feverfopfliffen. Gut ventilierted Shlafzimmer. Friih-
geitige3 Wbendeflen. Died alle3 zufammengenommen
wird Jhnen ungweifelhaft Hiilfe bringen.

BVekiimmerfe Wuffer in A, Sie Tonnen, wie in
anderer Dingen, fo aud) in der Guziehung nur Jhre
volle Rraft einfegen im Willen und im Thun und
innert bem gegebenen Rahmen Jhrer BVerhdltniffe ftetd
bad Ridtigite und Bejte anordnen und entfcheiden.
Weiter fonnen Sie nidht gehen. Sind Jhre BVerhdlt-
niffe nun in der Art gute, bap Sie ber alljeitigen Ent-
widlung Jbhrer Kinder volle ufmertfamieit fhenten
fonunen, und bap e8 miglich) ift, [dhadliche @infﬁif}e
jo lange von ibhnen abgubalten, bi3 fie eine gewiffe
Reife und Selbjtindigleit bed Chavafterd fid) angeeignet
haben, {o behalten Sie die jungen Wefen fo lange
unter Jbrer Auffiht und unter ihrem Einfluffe, bi3
bie Cntwidlung in ein fidered Fahrmwafier getreten
ift. Sind Sie aber au3 irgend einem Grunde nidht
im ftande, ber Grjiehung volle Aufmerfjameit u
f{chenfen, fo miien Sie baran denfen, die Kinder redht-
seitig in erzieherifche Hand, unter uverldffige Wuf-
fiht su geben. Mie bediirfen die RKinder bder Flugen
und verftdndnidvollen Uebermadung und einfichtigen,
teilnahmsvollen Leitung {o fehr, al8 im Wlter ber
tritifhen Cntwidlung, und nie fudhen fie fich derfelben

ampert. | fo fdheu su entziehen. Am wirffamiten bleibt aud fiix

Lieberthran-Emulsion.
Stern- * Marke

“Yoratighiches, wohischmeckend. Praparat von Aerzten-empfohlen:

Preise inklusive 1 Schachtel Pfeffermiinz-Bonbons:
/1 Flac. 4 Fr.; /2 Flac. 2 Fr.
Zu haben in den Apotheken.
Wo kein Depot, wende man sich um kostenfreie Nach-
nahme-Sendung zu obigen Preisen. [2126

Sauters Laboratorien, Aktiengesellschaft, Genf.

l: I i d SUAntitubertuling  beilt
UNGCNIRIACK. ey fetbit bartnactige Falle
von dros. Lungentfatarrh und 2Afthma; esd ijt
sugleid) da3 befte Borbeugungdmittel gegen Schwind-
fudht. Orope Crfolge. Wiele Anerfennungsichreiben.
Preid Fr. 3.50. Dépots: Apoth. A. Lobed in Heridau ;
Warkt:-Apothefe in Bafel. (2119

Srdaftigungsmitiel.

Here Jr. Weumann, RKinderavst in Whndjen,
fdyreibt : ,Dr. Qommel’s Hiamatogen habe i) in Fwei
Fillen bon W lutarmut und AeRonvalescens posttyphum
abdom. erprobt; Die Wirkung war eine geradesn
frappante; die Patienten erbolten fidh jo auffallend
qut unbd dnell, toie i) es bei Gebraud) dhnlider Rrdf-
tigungamittel nod) nie beobachtet habe, Iy ftehe nidht
an, Jhrem Hdamatogen bie erfte Stelle unter allen eri=
ftierenden aemoglobinprdparaten eingurdumen und Habe
mir feft borgenommen, in geeigneten Fillen nur Jbhr
wirflid) wertbolled Prdaparat gu verordnen.” Depots in
allen Apothefen, [960

Siehe in den Annoncen: Die Grands Magasins du
Printemps de Paris.

Zur gefl. Beachtung.

0ﬂman, die man der Expedition szur BefSrde-
rung ttelt, muss eine Frankaturmarke
beigelegt werden.
nserste, welche in der laufenden Wochennummer
nl’u‘ldlnen sollen, miissen spitestens je Mitt.
woeli vormittag in unserer Hand liegen.
A h muss das Porto
0 fir Rackantwort beigelegt werden,
s sollen keine Originalzeugnisse eingesandt wer-
den, nur Kopien, Photographien werden am’
besten in Visitformat beigelegt.

Das Ideal der S#uglingsnahrung ist die Muttermilch ;
wo diese fehlt, empfiehlt sich die sterilisierte Berner | Stelle als Hilfe der Haushdlterin, wo es
Alpen-Milch als bewihrteste, zuverlissigste

. RS kann. Gute Behandlung und mditter-
Klnder,{Mlloll liche Filrsorge. Bei Achtsamkeit und
Diese keimfreie Naturmilch verhiitet Verdauungs- n Zeit A g
storungen. Sie sichert dem Kinde eine kriftige Kon- | Hiilfe zugesichert. Anmeldungen von

stitution und verleiht ihm bliihendes Aussehen.
Depots: In Apotheken.

6’1’7: Jjunges Mddchen vom Lande, an-
stdndig, trew und bescheiden, findet

sich in allen Housarbeiten perfekt machen

Anstelligkeit ist nach Verlauf einer be-
Ao ) 4ol h. vhilt

Eltern oder Vormidndern mnimmt die
(1608 Ezxpedition zur Beforderung entgegen
unter Chiffre A 2017. [2017

An! Inserate, die mit Chiffre sind,

muss schriftliche Offerte eingereicht werden,

da die Expedition nicht befugt ist, von sich
aus die Adressen anzugeben.

'er unser Blatt in den Mappen der Lesever-
eine liest und dann nach Adressen von hier
inserierten h oder BStell hend
frags, hat nur wenig Aussicht auf Erfolg, in-
dem solche Gesuche in der Regel rasch er-
ledigt werden.

Tuch

Grostes Spezialhaus der Schweiz in Herren- « Knaben -

Kleiderstoffen..
wirklichen Engrospreise;

Versandthaus Miji gr-MossMANN RIBSVAN

= Schatthausern

Versandh auch an Private zu
Muster franco.

=%

billiger
als durch Reisende, | chen beverzugt. Ogerten unter Chiffre

Gesucht eine exakte, flinke Tochter
die gut ndhen wund etwas gldtten
kann zur Besorgung der Zimmer in
kleiner Familie. Alleinstehendes Mdd-

AB Poste restante Hauptpost St.
(2088 Gallen. [2098

19. Otober 1902




Sditoeizer Frauen-Beifung — Blatter fiir den hausliden Rreeis

€me qebildete Tochter reiferen Alters,
in der Pflege auch kleiner Kinder
bestens bewdhrt, deutsch und franzisisch
sprechend musikalisch und auch tichtig
in den Hand- wnd Hausarbeiten, sucht
ihre seit mehr als z¢hn Jahre innchabende
Stelle ouf Anfang des ndchten Jahres
mit einer andern zusagenden zu ver-
tauschen. Sei es als Pflegerin und Er-
zicherin von Kindern, als Haushdlterin
oder verantwortliche Be.~orgm in  eines
Ladengeschdftes, da sie auch hierin
durchaus tichtig und erfahren ist. Beste
Referenzen. Gefl. Offerten unter Chiffre

In jeder Confiserie und besseren Kolonialwarenhandlung erhiltlich.

GHOGOLATS FINS
4 DEVILIAR

l- Die von Kennern bevorzugte Marke. "8

4

2129 befdrdert die Expedition. (2129
Gesucht zu sofortigem Eintritt oder
nach Uebereinkunft einetreue, willige
Tochter zur Besorgung der Hausgeschdfte
in eine kiesne Familie aufs Land. Guter
Lohn zugesichert; auch Reiseentschidi.

gung. Offerten unter Chiffre 2128 be-
fordert die Ezpedition. (2128

Gesuchit:

eine freundliche Person, welche in der
Kinderpflege erfahren ist, als

selostindige Bonne

zu einem Mddchen von zwei Jahren und

als Stitze der Hausfrau. [2127
Offerten unter Chiffre P5127 ¥ an

Haasenstein & Vogler, Bern,

Stolle gesucht:

als Haushdlterin in eine einfache
Familie mit Kindern oder zu einer dltern,
phlegebediirftigen Dame. Eintritt nach
Belieben. Offerten unter Chiffre CH 2097
befiordert die Expedition. [2097

H.SCHERRER
X MUNCHEN
ST.GALLEN "F

foe

jJlustr. ?r'enshste Franco

agg1]

Tochter-Pensionnat Ray - Moser

in Fiez bei Grandson

Gegriindet 1870

Ermaéssigte’ Preise.

konnte vom 1. November an noch 2—3 Zoglinge zur Erlernung
der franzosischen Sprache aufnehmen.
Familienleben.

Griindlicher Unterricht.
Musik, Englisch, Italienisch,
Malen. Beste Referenzen und Prospekte zu Diensten. Fiir ndhere
Auskunft wende man sich direkt an
(Sch 1180 Q)

[2117
Mme. Ray-Moser.

elwaren x—
Sp Bpesialitst

FRANZ CARL WEBER

62 Mittlere Bahnhofstrasse 62
-2 ZURICH

12040

1

volle Handarherten

ausstattungen, Konfektion, Meubles und Dekoration. Stickstoffe und Materialien, Vorzeich-
nungen und Montierungen. Warenverzeichnis und Auswahlen zu Diensten.

vorgezeichnet und angefangen
in grosser Auswahl. Stets Neu-
heiten und Extra -Anfertigungen.
Spezialitit in Smyrna Kniipf-
arbeiten. Erstellung feiner Hand-
stickereien aller Art auf Wische-

[2049

Babette Kisling, Diessenhofen

Broderie und Tapisseriewaren-Manufaktur

DRGNS DGON

7l B %@n@pﬂ%

perfekte Schneiderin fiir
Robes und Konfektion.

Vadianstr. 42
NG )

2005

St. Gallen.

Praktikol!

Prima Schweizer Fabrikat.
Erspart alles Wich-
sen und Blochen der
Fusshiden! — Kon-
serviert Linolenm.
Prachtvoller Glanz
ohne Glitte! — Ge-
stattet fenchtes Anf-
wischen! — Holz-
struktur sichtbar!
Bei jedem Boden an-
wendbar ! — Sofort
trocken! — Villig
geﬂwhlosl Grisste
Haltbarkeit!
(Viele Monate)
Verlangen
Sie Prospekte bei
den alleinigen
Fabrikanten

Lendi & Co,

(Direkter Détail-Versand.)

Zirich I, Frauminsterstr. 17.

Man achte genau auf den gesetzl. geschiitzt.
Namen ,,Praktikol‘ und die Firma,
da minderwertige Nachahmungen existieren.
Dépots: Droguanm Fleischmann, Knnradslrasae
389; Gerig, ; Wernls, & Ce.
L. Wzdmer, (Meier-Schaad) in Zurich.
(Forts. folgt.)

[1964

SR

Geschmackvolle, leicht aus-
fahrbare Tolletten,
Vornehmstes Modenblatt

VWiener Mode

mit der Unterhalimngsbeilage ,,Im B

Jihrlich 24 reioh illustrierte Hefte mit
48 farbigen Modebildern, ilber 2800 Ab-

q

Stottern.

Stammeln, heilt unter Garantie bei méssi-
gem Honorar [1433

Sprachheilanstalt Herisau.

Zieugnis
Eine Schiilerin meiner II. Elementar-
klasse besuchte im Oktober a. c. in der

Sprachheilanstalt Herisau
den beziiglichen Kurs und wurde er-
freulicherweise von ihrem friihern

Stottern

geheilt. Es seien daher Eltern und
Lehrer auf diese Gelegenheit, Sprach-
fehler durch ganz naturgeméisse Methode
beseitigen zu konnen, gebiihrend auf-
merksam gemacht und darf die Be-
niitzung derselben aus vollster Ueber-
zeugung empfohlen werden. [1588

Herisau, den 10. Dez. 1901.
U. Heierle, Lehrer, Miihle.
Die Aechtheit der Unterschrift des

U. Heierle, Lehrer, Miihle, beglaubigt

Herisau, den 10, Dez. 1901.

Der Gemeindeschreiber:
Ad. Hanimann.

Amerik. Buchfuhrung gring.

lich durch Unterrichtsbriefe. Erfolg ga-
rantiert. Verlangen Sie Gratisprosp. [l45
H. Frisch, Biicherexp., Ziirich.

A Ziirich
j.non Bahnhofstr.77
vorm. Teilhaber der
erl. Firma Jordan & Cie.
altbekanntes, renommiertes
grisstes Beschaft
Special- LOden'd.Schweiz
Herren-, Damen-Nouveautés
matarwelss Massarbeiten,
Feortige Loden-Artikel! [1742
Muster- u. Modebilder franco.

lehre

Bor reidlich etnem Jahre wandte ich midh Hiilfe=
fuchend an Gerrn I J. F Bopp in Heide, Hol-
ftetn, um pon meinem feit zehn Jahren wihrenden
TMagenleiden gebeilt ju erben. Nad) Gebraud)
etuer fech3toschentlichen Sur wurdbe ich volftindig
gebellt und war aud) biz Heute nodh) gang gejund.,
Alle Magentranfe wollen fih jhuiftlich an eren
Popp wenden; bericlbc it gerne bereit, Eud; unb

3u fenbden, b
oird gerne eine @tm&ﬁigung ber Rurtare getihrt,
Gmma Riiegg in Wernetdhaufen
1720] pr, Hintell, 8t Biirich,

- SUPPEN
SI\UCENmGEMUSE

Wie eine Familie von zwei Erwachsenen und
drei Kindern mit einem jahrlichen Einkommen
von 1800 Fr. bei guter und geniigender Erndh-
rung auszukommenvermag, zeigt Fri.1da Niederer,
vormals Vorsteherin der thurgauwischen Haus-
haltungsschule, auf Grund jahrelanyg gesammelter
Angaben und praktisch durchgefitthrter Haus-
haltungsbiidgets in ihrer bereits in vier Auflagen
erschienenen Schrift: Die Kiiche des Mittelstandes.

31y1]

Anleitung, Mlliy und gut zu leben. Mit einem vier-

ottol

nebst erprobten Rezepten.

Das schimuck gebundene Biichlein, dessen Preis
nur Fr.1. 20 betrdgt, verdient in allen Familien,
speciell aber in solchen mit heranwachsenden

Téchtern die weiteste Verbreitung.
wird viel Gutes stiften.

Titi der ,,Schwei
St. ‘Gallen.

Es kann und

Zu beziehen durch die
Frauen-Zeitung* in

1843

Ted Sc;;i:t'mus!arhogen;
Vierteljihrlich: K.3.— = Mk.2.50
Gratisbeilagen:

,,Wiener Kinder-Mode‘
mit dem Beiblatte
,»Fiir die Kinderstube‘
sowie 4 grosse, farbige Modenpanoramen.

Schnitte nach Mass.

Als Begiinstigung von besonderm
Werte liefert die ,Wiener Mode* ihren
Abonnentinnen Schnitte nach Mass fiir
ihren eigenen Bedarf und den ihrer
Familienangehtrigen in belieblger An-
zahl gratis gegen }%rsahz der Expedi-
tionspesen unter Garantie fiir tadel-
loses Passen, wodurch die Anferti-
gung jedes Toxleﬂ:esbuokes ermog-
licht wird.

Abonnements nehmen alle Buchhand-
lungen und der Verlag der ,Wiener
Mode*, Wien,I'V. Wienstrasse 19, unter
Beifilgung des Abonnementsbetragas
entgegen. [1024

A

R Reese’s
YN Backpulver

f.Ruchen,Gugelhopt,Backwerk,ete:
anerkannt vorzitgl. Ersatz fiir Hefe.
inDrogen-, Delikatess- u, Spezerethandlungen.
Fabrikniederlage bei Gar’ F. Schmidt, Zirich.

£802]

Frauen- und Geschlechts-
krankheiten,
Periodenstérung, Gebér-
mutterleiden

werden schnell und billig (auch brief-
lich) ohne Berufsstdrung unter strengster
Diskretion geheilt von

Dr. med. J. Hafligor

1587] Ennenda.

]
Heirate nicht

ohne Dr. Retau, Buch iiber die Ehe,
mit 39 anatomischen Bildern, Preis
2 Fr., Dr. Lewitt, Liebe und Ehe ohne
Kinder, Preis 2 Fr., gelesen zu haben.
Versand verschlossen durch Nedwigs
Verlag in Luzern. [2029

{WF~ Abnehmern beider Werke
liefere gratis ,,Die schmerz- und ge-
fahrlose Entbindung der Frauen*
(preisgekrint).
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Die geehrien Damen, denen unser neuer
Winter-Catalog nicht zugegangen sein
sollte, wollen ihre diesbeziiglichen Anfragen

efl. an
JULES JALUZOT & C*, paris, £
richten. Die Zusendung desselben erfolgt &
alsdann vollstindig Kostenfrei. Lo}
Versendung aller Auttrige von mindes-
tens 25 Franken, zoll-und portofrei, mit
einem Preiszuschlage von 5°/,. _
Eignes Speditionshaus fiir die Schweiz, g

in BASEL, 14, Aeschengraben, 14.

el
%)
=9

@ 3 4 Schreibbiicher ¢

X

fir Handwerker und Geschaftsleute. -g
Hauptbuch, praktisch eingeteilt  Fr. 2. 50 g—
Journal-Tagbuch y Zo— =
Kassabuch , 1:50 g
Fakturenbuch [1987] » 1.80 =

=<

>

Versende alle vier Biicher statt zu Fr. 7.80 zu nur Fr. 6. —.

é;;ﬁi A. Niederhduser, Schreibbiicherfabrik, Grenchen. 3%&

FUR HAUSFRAUEN

BRIK-MARK Die Lessive ,,Phénix* ist das
// _ “‘ vorzuglichste, #lteste
Waschmittel
nur echt mit nebenstehender roter
Fabrikmarke und dem Namen
der einzigen Fabrikanten

Redard & Cie. in Morges.

Ueberall zu haben! Nachahmungen
weise man zurlick. (H.3300L) [1986

Wir empfehlen unsere prdchtig ausgestatteten

Sinbanddeeken

als stets willkommene
Hiibsoho Gologenheits- Geschenke

Schweizer Frauen-Zeitung & Fr. 2.—
Flr die Kleine Well a , — 60
Koch- und Haushaltungsschule & , —.60

Prompter Versand per Nachnahme.

Verlag und Expedition.

36j4hriger Erfolg. Fabrik gegriindet: Bern 1865.
Malzextrakt mit Eisen. Leichtverdauliches Eisenpriparat bei allgemeinen
Schwichezustinden und Blutarmut . e e e e e
Malzextrakt mit Bromammonium, gegen Keuchhusten, ein glinzend er-

36jdhriger Erfolg.
Preis

Fr.1.40

probtes Linderungsmittel , ., . . . . . . . . . . . . 140
Malzextrakt mit glycerin-phosphorsauren Satzen, wird mit Erfolg bei all-

gemeiner Erschopfung des Nervensystems angewendet . . 5 B
Malzextrakt mit Pepsin und Diastase. Verdauungsmalzextrakt zur Hebung

der darniederliegenden Verdauung . . . . . . . . . . » 1.40
New! Leberthran-Emulsion mit Malzextrakt und Eigelb. Ausserordentl.

leicht verdaulich u. sehr angenehm schmeckend. Kréftigungsmittel ,, 2. —

Dr. Wanders 1 und Malzbonb

in der Schweiz gesetzlich geschiitzt, einziges Mittel
fiir Parketbdden, das feuchtes Aufwischen gestattet,
Glanz ohne Glitte gibt, jahrelang hilt, Linoleum con-
serviert und auffrischt. Wichsen und Blochen fillt
ganz fort; geruchlos und sofort trocken. Zeugnisse etc. auf Anfrage. Das Liter gelb-
lich zu 4 Fr und farblos zu Fr.4.50 nur allein echt zu haben in folgenden Dépdts:
Baden: L. Zander, Apotheke. Rapperswil : Louis Griesser.
Basel : Fr. Frey zum Bichhorn. Rorschach: [ Zander & Co., Apotheke.
Bern: Emil Rumpf. Riti (Kt. Ziirich): H. Altorfer.
Burgdorf: Ed. Zbinden zur alten Post. Schaffhausen : Gobr. Quidort.
Chauxdefonds: Droguerie neuchateloise g. Sigg, Sohn.
Perrochet & Cie. Winterthur : C. Erngt z. Schneeberg.
Frauenfeld: Handschin & Comp. yebr. Quidort.
Horgen: J. Staub. Ziirich : H. Volkart & Cv., Marktgasse.
Luzern: Disler & Reinhart. .von Biiren, Linthescherplatz.
Parketol ist nicht zu verwechseln mit Nachahmungen, die unter #hnlich lauten-
den Namen angeboten werden. [1594

- zu werden unter gleichzoitiger Befesti-
m c anE gung dov Gesundheit bedieno man sich
er “Pilules Apollo”, deren virkendes
Princip das (aus Pflanzen gewonnene “Vesiculosine” ist. Diese von &rzilichen Auloritéten
far gut befundenen Pillen machen schlank, wirken aber nicht nachteilig auf die Gesnndbeit
‘wie s0 viele andere Produkte. Sie fohren nicht ab, sondern wirken direkt auf die Ervih-
rung und auf die Fettstoff-Zellen. Ausser der Heilung von wbermdssigem Embonpoiat
regularisiren die “Pilules Apollo” die Funktionen, verjingen die Gesichis-Zoge und ver-
leihen dem Korper Gewandtneit und Kraft wieder. Dies ist das Geheimnis jeder Frau, die
ich eineschlanke und jugendliche Gestalt bewahren will.— Die “Pilules Apollo”sind selbst den
delikatesten Naturen beiderlei Geschlechts zutriglich und kdnnen nie der Gesundheit
schaden. Die ungetdhr zweimonatliche Behandlung ist leicht befolzen und das definitive
Resultat bleibt volistandig for e { ich Marke).
Flacon mit Notiz fr.6.35. — Gewen Nachnahme fr. 6.75. Man wende sich an Herrn
J. RATIE, Anoth., 5, Passage Verdeau, Paris, IX-.
Depot in GENF ! Droguerie P, DOY & F. CARTIER, 12, Rue du Marché,
. Man verlange auf den Schachteln den Stempel der *' Union des Fabricants”.

Cregen FEeuchlhhrusten

wird das
— A mtEimmierobim =
(gesetzlich geschiitzt)
als sicherstes und unschiidliches Mittel #rztlich empfohlen.
Wird verdampft und nicht eingenommen. [1891
Zu haben & 3 Fr. per Schachtel in den Apotheken. Haupt-
depot: Apotheke zur Post, Heinrich Jucker, Ziirich V.

(X ¢r6e H)

(1864

Bett-
'Tisch-

Berner i Leinen

Nur garantiert reellstes, dauerhaftestes eigenes Fabrikat.

Jode eterzahl. 3|18B. Brautaussteuern Monogr.-Stickerai.

Muster franco. Billige Preise.

Miiller & Co., Langenthal (Bern)

Leinenweberei mit elektrischem Betrieb und Handweberei
Lieferanten der Eidgenossenschaft und vieler gr. Hotels und Anstalten

| Bienenhonig

feinsten schweizerisch. Bliitenhonig,
“verkauft mit ‘Garantie fiir Echtheit
in Biichsen 2 1, 2 u. 4!/, Kilo & Fr.2.40
per Kilo (2003

Max Sulzberger, Horn a. B.

Carlef Schmidt's

Picaro - Thee
speziell importirter dchter
Carawanenthee
in griin, gelb & rothen Packeten,
Schwarzthee
1iir Kenner und
Feinschmocker

2503]

Apparate
Utensilien

fﬁr 2131
Kranken-, Besundheits-, Kdrper-,
Kinder- und Frauenpflege
Hebammenartikel
Fiir Frauen weibl. Bedienung

Hausmanns Hechtapotheke
St. Gallen

Versand direkt an Private von

St Galler Stickereien

in nur tadelloser Ware flir Frauen-,
Kinder- und Bettwische, Taschentiicher
u. 8. w. in reicher Auswahl und zu
missigen Preisen. — Man verlange die
Musterkollektion von 15672

R. Mulisch, Broderie zur Flora, St. Gallen.

Mittlere Bahnhofstrasse 60.

Meterweise. Muster franko. (1734

Maassanfertigung — tailor made.
—

Rausch Haarwasser

7 das bheste Pflegemitte]l der
y Haare gegen Haarausfall und
/ /\ Schuppenbildung. Wo nicht
\@(f erhiltlich direkt durch [1827

J .W. Rausch, Emmishofen.

Damen-, Herren-, Knaben- I

SCHWEIZ. MILCi CHOCOLAD
CHOCOLAT CREMANT

[¥eat

Sémtliche Damen- u. Kinderkonfektion
fertige Kleider u. Oberjupes
fiir Erwachsene und Tdchter, neueste
Kleiderstotfe, Flanelle, Wolldecken etoc. zu
festen, billigen Preisen.

Bruppacher & Co.

Oberdorfstr. 27, neben Grossmiinster.

Fiir 6 Franken

versenden franko gegen Nachnahme

btto. § Ko. . Toilette-Abfall-Seifen

(ca. 80—70 leicht beschidigte Stiicke der
feinsten Toilette-Seifen). [1609

Altbewdhrte Hustenmittel, noch von keiner Imitation erreicht, ilberall k#uflich. [1417

bestand seit 1840. iplom 1894. [1782

Bergmann & Co., Wiedikon-Ziirich.
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~# SAPONIN &

pulverisierte Seife. bestbewithrtes und billigstes Wasch- und Putz-
mittel, auch bei Maschinenbetrieb, ist echt zu beziehen bei [2101

. Gallusser - Altenburger
Rosenbergstrasse 4, ST. GALLEN.

Amtlich legalisierte Gutachten zu Diensten. =———

Ene TADELLOSE BUSTE

P
8

8

= erzlelt man in 2 Monaten durch den Gebrauch von RATIE'S

‘E:z: b, dio einzig echten u. als gesundheits-zutriiglich garantict,
% . . welc_hf ohne die Taille vergréssern .
= L oin Grazicses Embonpoint erzengen.

Fr.acon mit Notiz Fr.6,35. Man wende s.an A1 P, Doy & F.(. d d
12,Bucdu Marché, odér directan Ap--‘RATm,s.PauNérﬁiﬂ&i‘i)ﬁ’r’iz

——

= {Uizemann’s feinste Palmbutter «

garantiert reines Pflanzenfett, vom Kantonschemiker n St. Gallen als gesundes
Kochfett befunden, selbst filr schwache Magen loicht verdaulich, eignet sich vor-
ziiglich zum Kochen, Braten und Backen. Infolge ihres hohen Fettgehaltes und
billigen Preises ca. 50, Ersparnis gegen andere Buttersorten.

‘Wo nicht am Platze erhiltlich, liefert Biichsen zu brutto ca.2!/, Kg. zu Fr. 440,
4, Kg. zu 8 Fr. frei gegen Nachnahme, grissere Mengen billiger. [1571

R. Muliseh, Florastr. 44, St. Gallen. Hauptnlederlage fiir die Schweiz.

<
%,

Erhéy,, o
A
Supimee®®

(H 18”4 Ch)

Direkte Sendungen an die bekannte grosste und erste

Chemische Waschanstalt u. Kleiderfarberei

1899] Terlinden & Co. )
vormals H- Hlntel’melstel’ zmli(:-s;méhtt;

werden in kiirzester Frist sorgfiiltig effektuiert
und retourniert in solider

§ Gratis~Schachtelpackung. g
Filialen u. Dép6ts in allen grisseren Stidten u. Ortschaften der Schweiz

L] L]

Massage und schwed. Hellgymnastlk.
Der Unterzeichnete beehrt sich hiemit, ergebenst anzuzeigen,

dass er griindlichen Unterricht in der Technik der man. Massage
(System Dr. Metzger), sowie in schwed. Heilgymnastik erteilt. Més-
sige Bedingungen; doch werden nur wirklich fahige Schiiler und
Schiilerinnen angenommen. Gefl. Anmeldungen gerne gewértigend,
zeichne [1901] Hochachtungsvoll

‘Wolfhalden (Bodania) L-Arzé F» Spengler
Ct. Appenzell A.-Rh. pract. Specialist fir Massage u. schwed., Xeilgymnastik.

“usyjyod Jyai uepdaM Jadaisney I g
.y

Hausierer werden nicht gehalten.

EEaxrim.
Waschmaschine.

Neuestes und bestes Fabrikat.
Grosster Wascheffekt.
Acusserst leichter Gang. Schonung der Wasche
garantiert. Kann fiir ,,grosse Wische*, sowie mit
wenig Wasser fiir Kinderwdsche verwendet werden.
.& Maschinen probeweise zur Verfiigung. (OF 1383
General-Vertrieb : [2074

\ PAUL KELLER, Affoltern a. A.

T Wringer, Patent-Mangeln, Buttermaschinen.

przz7772.27 722270 28 222l 22222

St. Galler Stickereien

in schonster und solidester Ausfithrung stets
das Neueste fiir Frauen-, Kinder- und Bett-

he, ei; Fabrikat, versendet direkt
an Private und Weissn#herinnen. 2099

J. Engeli, Broderies

Speisergasse 22 St. Gallen:
Gegriindet 1888,
Verlangen Sie Muster.

AAAATETHTETTHETEREETEETEREEEN R R R R RRY

Walliser Trauben|:

Kistchen, 5 Kg., Fr. 4. 50 frc.

F. de Sépibus
Sion (Sitten).  [2072

Saponina g

Baumwolltiicher

ausgesuchte prima Qualitiiten werden
1/,stiickweise ca. 30 Meter zu miedrigstem
Engros-Preisen geliefert vom Fabriklager

'y larus.
Muster franco zu Diensten. [2043

Telephon.
caoydar:

in Gliihluft qerdsteve

"CAFES

sind allgemein beliebt

420

Bestes aller existierenden
‘Waschpulver.

Ersetzt Schmierseife u. Soda voll-
stdndig, macht die Wische auch ohne
Bleiche blendend weiss und erspart
Zew und Geld bei grisster Schonung
der Stoffe. In Anstalten, Hotels, Wa-
schereien, wie auch bei Privaten mit
bestem Erfolg eingefiihrt. Ware liefer-
bar in Kisten von
225 560 100 kg, in Fiss. & 120—200 kg
248 45 42 Cts. per kg 40 Cts.
franko jede Schweizer-Bahnstation.
Verpackung frei. Prospekte u.Muster
auf Verlangen sofort franko. [1916

Alleinverkauf fiir die Schweiz:

Alb. Schubiger, Luzern.
Wiederverkiufer und Verfreter worden gesucht.

JUNGunNnDALT

Man verlange ausdriicklich die
gesetzlich geschiitzte Marke

,KNORR*

Zu haben in allen besseren
Lebensmittelgeschiiften.
fiir Wirte, Bicker,

Bll(bbdmlllg Metzger, Liden

aller Art, mit den ndtigen Geschiftsbilchern
und Anleitung 20 Fr. gegen Nachn [1478

Boesch-Spalinger, Biicherexperte, Ziirich.

wibtig fiir Damen,

=, Sophie Koch's

% Dépilato]
% U6PLaLoire
» » entfernt Gesichts- und
Armhaare unschidlich, schnell und
glatt. (H6.7393) [1965
Dépdts in Lausanne: Pharmacie
Morin Place de la Palud 21; Phar-
macie Caselmann, Rue St. Pierre 17.
In Basel: in der ,Schwarzwald-
apotheke*am Bad. Bahnhof; E. Voigt,
Biumlein-Droguerie, Freiest. 91.
In Ziirich: in der Central-Apotheke.

Sophie Koch, Frankfurt a. M.

8%02]

1.

Alkohol freie
~ WEINE +
BERN-=#<=MEILEN. -

78a1]

e : ]
e M uskelrheumatismus. s

AufIhr wertes Schreiben teile Thnen mit, dass ich durch Ihre briefl. Behandlung
von meinem Leiden, Muskelrheumatismus, ganz geheilt worden bin, wo-
fiir ich meinen besten Dank ausspreche. Ich hitte Thnen das schon friiher mit-
teilen konnen, wollte aber zuerst Gewissheit haben, ob es von Dauer sei; was
ich nun bejahen kann. Sollte sich aber frither oder spiter wieder .etwas zeigen,
so werde ich mich wieder an Sie wenden. Aus Dankbarkeit gestatte ich die
Versffentlichung meiner Heilung. Au, Rheintal, 11. Mirz 1900. Jakob Keller,
Sticker. Die Echtheit obiger Unterschrift des Herrn Jakob Keller von Au bezeugt :
Au, 12. Marz 1900. Gemeindeamt Au, Kt. St. Gallen. Der Gemeindeammann :
R. Thurnherr. Adresse: Privatpoliklinik Glarus, Kirchstr. 405, Glarus, [1699

(s Prasident Rriigers |

Iiebenserinnerungen
und den

Hufzeidnungen des Generals

Ben Uilioen

und des Kemmandanten

Hndries De ({et

verdffentlicht als einjiges deutsches Blatt

Die Gartenlaube

in dem jetst beginnenden IV. Quartal die ersten ausliibrlichen autorisierten
Mitteilungen nody vor Ersdieinen der Budausgaben.
Fbonnements aut das IV. Quartal zum Preise von 2 Frs. 70 ¢tS,
bei allen Buckhandlungen und Postanstalien.
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