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Inhalf: Gedidht: Sommernadhtdtraum. — Die
Griindung einer [dyweizerifden Objt- und Gartenbau-
fdule fiir Frauen. — Miindner Briefe I (Schlup).
— Was ift Taft? — Mannertleider fiir die Hise, —
Bund gegen Labdendiebinnen. — GSpredfaal. — Gin
Rinverfd)idfal. — Feuilleton: Gin gebrochened Hers.
— Brieflaften.

Beilage: Die Heivelbeere al3 Volf8heilmittel.
— Um wad e3 ihnen zu thun ift. — Der Bart eine
gefundheitlidye Gefahrde. — Retlamen und Jnferate.
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BHommernadifsivawm,
BWady id) oder trdum’ id) nod,
Will mic) exft befinnen —

€Y id) mid) befonnen dodh,
Flieht ber Bann von hinnen.

Bleib’, o bleibe, holder Trug
Nur fiir Augenblide — — — —
Dab’ id) micy erlabt genug,
Sint’ ing ,Nihts" uriice.

%eig’ pag Bild mir nod) einmal,
as fo oft id) {haute — — —
Qene fleine Hiitt’ im Tal,

Die der Liebfte baute.

Blumen griien ringd im Raum,
Dran Libelle gaufelt — —
Unter bliih'ndem Wpfelbaum
Unfer Sprifling {dyautelt.

Und der goldne Abendfdhein
Prangt auf dem Gefilde — —

Sauber flieh! — lap mid) allein

AMit bem toten Bilde! G, R.-M.

Die Griindung einer [dijveizerifden
Poi- und Gartenbaufdule fiiv Frauen.

I

Wie |. 3. bereitd mitgeteilt, wurde an ber
Saphredverjammlung ded Sdyweiz. Gemeinniipigen
Frauenvereind in St. Gallen an den Tagen desd
28. und 29. Juni diefed8 Jahred bdie Griindung
einer fdweizerijen OBft- und Gartenbaujdule
fiiv Frauen bejdloffen.

Nad) den Ausfithrungen der Refeventin joll
die Gritndung einer jolden Berufsdjdule die Aus-
fidt auf rationellere Bodenverwertung und bdie
LBerbefferung der Grwerbdmdglidfeiten fiir die
Frauen und Tddter vom Lande ermdgliden.
3 wird aud) erwartet, daf daburd) ein befjeres
LBerftindnid fiiv bdie Bedeutung bded landwirt:
jdaftliden Berufed und mehr Liebe dazu gemwedt
und gefdrdert werde.

Sn biefer Griindung liegt nun jo red)t augen=
fallig wieder ein Beweis, wie lange ed geht, big
ein neuer Gebanfe jid) gur Lebensfahigfeit und
sum Allgemeingut durdygerungen hat. (Jm Jahr

1886 jdon wurde von einigen Griindern ded in
Aarau ind Leben getretenen ,jdweizer. Frauen=
verbanded” Ddie Notwendigfeit einmer jpesiellen
Sdulung ber Tddter aus landwirtjdaftliden
Berhdltniffen dad Wort geredet, und die Frage
wurbe ernftlid) gepriift, ob bdiefe fadhlihe Aus-
bilbung bem weiblidgen Gejhledht nidht an den
verjdhiedenen landwirtidaftlien Scdulen, ge-
meinfam mit den Jiinglingen, geboten werden
fonnte. Dod) war bdie Jeit Der weitherzigeren
Auffafjung de3 gemeinjamen Unterridhted beider
Gefdledhter an den hdheren oder Fadjdulen nod)
nidt gefommen, und die Sade wurde einft-
weilen vertagt.

Sm Jahr 1887 wurde der Gebanfe von den
gleiden Peridnlidfeiten auf’s neue aufgegriffen,
und die Folge der gepflogenen Beratungen und
Grocterungen war bdie Uebergeugung, bdaf die
Frauen fid) jelber Pelfen miljjen, wenn eine
®elegenfeit zur Ausbilbung im landwirtjdaft-
(idhen Fadje thnen gejdaffen werden folle.

Snbefjen wurde in Deutjgland und in Eng-
land je eine Gartenbaufdule fiiv Frauen ge-
griindet, und die bald ju Tage tretenden guten
Crfolge lieen aud) die Hofjuung fiir eine Reali=
ftecung in der Sdweiz neu aufleben. €8 zeigte
fth aber bei ndherer Priifung an Ort und Stelle
und bdurd) Bergleidhungen, daf bei der grofen
Berjdiedenheit der Ortlien Berhllinifje fein
gleides Borgehen mdglid) fei.

Jn tleineren und Eleinen landwirtjdaftliden
Betrieben, wie die Sdweiy fie hauptjddlidh auf-
weift, war und ift jet nod) vielerortd der Garten,
die TNebendomdne der Frau, ein umitrittenes
Stieffind, ein Janfapfel zwijden den mann-
liden und ben weibliden Arbeitdfrdften Ded
bduerliden Heimmwefensd., Jede Arbeitsleiftung,
welde flir den Garten von der Biuerin in An=
fprud)y genommen werden wollte, wurde vom
Herrn oder vom Kned)t erfdwert oder ab-
jhlagig bejdhieden mit der Begriindung: &3 fei
feine JBeit; Ddie Arbeitdfrdfte jeien anderweitig
beanjprudt. Derlei billige Ausdreden wurden den
beredhtigten Wiinfdjen entgegengehalten, und den
Diinger fitv ihren Gavten mufte die Bduerin
fi nidhgt jelten durdy fluge Berednung und Lift
fig erobern. Golange der Garten fein bares
®eld eintrug, bhatte Der Bauer fein IJnterefje
bafilr und rvdumte er Ddeffen Bediirfniffen feine
Beredtigung ein.

Dod), ein guter Gedanfe fann- wohl fiir ge-
raume Jeit einjdlafen, aber er {tirbt nidht, jon-
bern er regt ftd) immer von Jeit ju Jeit wieder
und jieht u, ob er etwa an Boden gewonnen
habe, ob er ingwijden lebensfriftig geworden

fei. Died war aud) im Jahr 1891 wieder Der
Fall, alg die Frage aufs neue wieber lebendig
wurde. i
Gine Autoritdt im Fade ded theoretijden
und praftijen Objt- und Gartenbaues, ber
fowohl in Deutjdland ald aud) in der Sdweiz
reihlidhe Grfafrungen im Fade gefammelt hatte,
ftellte Diefelben im Jntevefje der weibliden Aus-
bilbung auf dem genannten ebiete jujammen
sur Belehrung aller derjenigen, die auf biefem
widtigen Gebiete nod) von Borurteilen befangen
waren. Wm mdglihft umfafjend fein zu onnen,
wollte er aud) die praftijhe Seite der Frage
[Bjen, dod) entfprad) das Refultat nidt jeinen
Grwartungen. An der Unguldnglidteit Des Ma-
tevial8 und an der Ungunft der Berhiliniffe
mufite fjein Berotfher und opferbeveiter Wille
Sdifibrud erleiden, und in LWilvdigung feines
im Unmut der Cnttdujdung ausgefprodenen
Wunjdes, die Arbeit unverdffentliht zu laffen,
mufte dieje wertvolle Borarbeit unbenupt bleiben.
Wir find nun der Weinung, dap der in-
jwifhen verftorbene, ald Autoritdt fowohl im
Snland ald aud) im Ausland befannte und beft
accreditierte Facdhmann gur BVerdffentlidung feiner
Avbeit gerne Erlaubnisd gibe, wenn er fehen
fonnte, daf fein Qieblingdgedante, ,die Sdhwei-
sertide Obft: und Gartenbaujdule”, nun Leben
und Geftalt angenommen hat. Hoffen wiv, daf
die nun perfeft gemwordene [dweizerijge Grin=
bung auf Frauengebiet daraus Nupen jziehen
thnne. (Fort]. folgt.)

MWiindyner Briefe 111
Bon L. Marcufen.
Shlop Sdhletgheim.
(Shlus.)

Hergog Wilhelmd Bilbnid jeigt ein eigenfin-
niged Gefidt, fdarfe Siige, einen melandypolijden
Ausddrud, al8 Habere e3 mit dem Ge[dit, Max
Gmanuels Auge blist iiber alle Cnttaufdungen Hin=
tweg, e8 ijt ein mannlided Pendant ju Elifabeth
Stuart, der jhonen Winterlonigin, die ihre fleine
Bfalz verlief, um wenige WMonde lang Bohmensd
Rrone 3u tragen, blendend und verblendet! FRedis
und linf8 von bder Abnengallerie liegen die fiirjt-
ligen Appavtementd. Die Jimmer redterhand find
mit ojtliden Gobelind betleidet, die in Britfjel
und Untwerpen fiiv Mar Cmanuel getvebt wurbden,
Sdladt- und Jagbfzenen darjtellend. Wie wehmiitig
mbgen alle diefe Kunitwerfe ihn geftimmt haben,
les beaux restes des jours passés. Daf er nidt
blof Macen, jondern wirtlid) Kenner war, beweijt
der Ankauf der van Ceulenfden Sammlung (1698), die
nidt weniger ald 12 Rubens, 15 van Dyts und Breu=
getd 2c. 2c., im gangen 105 Stitd, enthielt. Beim Cin-
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Bdpiveiter Framen-Bething — Blafer fiiv den hiuslidien Krets

sug mit feiner jungen Gemahlin verbat er i von
den Briifjlern alle Cmpfinge und Feiern, aber fein
erfter Gang mit der Qurfiirftin galt den Ateliersd
berithmier Maler, die er ihr eingehend zeigte. Und
in ben Tagen der BVerbannung 1708 jdrieb er voll
Wehmut an Therefe Kunegunde; ,An Kauf von
Gemdlden darf id) jept nidht mehr denfen . . . . .
Uebrigend dwindet mir aud) aller Gefdmact und
alle Freude an Bildern, wenn i) daran denfe, wie
man meine jhone Sammlung in Miinden aus-
gepliindert hat. Sie werden ohne Sweifel fdon
wiffen, daB dad trefflide Bild von van Dyt, den
Rinig von Cngland 3u Pferd darftellend, vom
Raifer bem DHergog von Merlborougt sum Gejdent
gemad)t worden ijt. Trevifand Hat mit eigenen
Augen in Briijfel gefeben, wie man ed3 rollte, um
e8 nad) Cngland zu {diden, wo e8 fih jept fdon
befinden mag.” €3 ift jhade, dap die Gemdlde in
Sdyleipheim nidt mehr da find, wo Mar Emanuel
fte batte Hinhangen laffen, man Hatte dann einen
gang andern Begriff von feinem Gefdmac: Dex
unpergleide Beladquet im taiferliden Sdlafgemadye
ift glitdlidermweife dem Sdlofle erhalten geblieben.
ergog Olivere gu Pfexd foll eine Million mwert
fein, e8 liegt Raffe in bdiefer Geftalt ded allmid-
tigen Minifters, die o Lithn und fe im Sattel fitt
und mit nerviger Faujt dad Shladtrof lentt, ald
wdre e8 mnidt ein Pferd, fonbdern bdie fpanifde
Monardjie. Sein Gefidht ijt mir zwar eben fo
wenig fhmpathif wie da3 Gefidht ded Papited
Doria gu Rom, aber wad die Maleret betrifft, ja
bad ift gar feine Malerei, einfadh) Derevet, bdie
Perjonlidyfeit, wie fie leibt und lebt! Bei fo vielen
Rojtitmmalern hat man die Cmpfindung, der Wantel
wadre ihnen in den Hanbden geblieben, bder Menfd
aber entfdlilpit, Belagque dagegen gehort zu den-
jenigen, die den MWenfdjen fefthalten, ex mag wollen
ober nidgt wollen, fein Jd gehort der Nadywelt.

Unter den Portrdtd aus Way Emanueld Familie
ift baB feined Solhnes, ded 7jdhrig verjtorbenen Kur-
pringen Jofeph Ferdinand am ergreifenditen. Etwas
gartered, veizendered, mitleidertvecfenderes ald diefes
unglitdlice, toniglide Rind fann man {id) iiberhaupt
nidyt denten. Die braunen bittenden Augen, die reine
Stitn, der holde Mund find wie ein ftummer Bor=
wurf an bad Shidfal. Shalefpeared Konigdfohne
fallen einem ein, Dbei deven Anblid dad Hers desd
Denterd u gittern begann, aber wie leidt wiegt ein
Menfenleben auf ber Wage der Politit.

Bwijden Sarfophagen zu wandeln, ftimmt nidt
fo wehmiitig, al3 fid) in leeren Pruntgemdidern er=
gebn! Das Sdweigen der Graber fdyrect weniger
al3 bad Berftummen von Luift und Freude in den
ibr geweibten Rdumen. Wo ijt dad RLaden bin,
bad hier getdnt, die bon mots, dDie man bier ge=
flitjtext, dte Spottereten und Liebesdworte, die man
getaujdt — vergangen, verflungen! — Jm Freien
3wifden Blumen und Baumen denft man teniger
an die Vergdnglidleit, mag man aud) nod) fo viel
an die Vergangenbeit gemahnt werden. Der Part
Dat feine Bhyfiognomie wenig verdnbdert, er ijt ein
Gedidyt in etwad altmodifder Form; dad wad zu
febr an bie getiinjtelte und ordnunggliebende Hand
bed Gdrtnerd erinnerte, hat fid) glitctlidh in3d Natiic-
lidge hinein verwildert und wad fo geblieben ift wie
fritber, 3. B. die Blumenparterred wifden den Fon-
tainen, dag modte man abjolut nidt anderd haben.

»3n taufend Blumen fteht die Liebeddhrift geprdgt,
Wie ift die Grve {dhon, wenn fie ben Himmel trdgt.”

Cine gange Armee von Tiirfentdpfen reprdfen-
tieren bie bunten Ajtern und Georginen, die fidh
ling8 den Riedwegen hingiehen, wie rote und gelbe
Zurbangd fdaufeln fie itber der dunfeln Colens-
einfaffjung, die mit dem garten Blau der Lobelien
abwedyfelt. Der Kurfitcft mup ein Blumenfreund
gewefen fein, bie er wobl ebenfo liebte wie jdone
Srauen. Wenigitend ift bei der Partanlage von
12,000 Rofenbiljden die Nede, die ald Heden dienen
follten. Ueberhaupt wurde jummarijdy verfabren,
2000 Linden aud Rand3berg verpflanst, Hunderte
von Buden, Eiben und Ejden aud alten KUbjtern
herbeigefdafft gur Herjtellung jdattiger Alleen und
gerabe fo, al3 wdven e8 nidt Biume, aber Sol-
paten. Der Kurfiirjt fandte fogar ,rahred Paumb-
werfh” aus Frantreid und befahl:
Raume oder Spalier etngujegen feindt, diefe follen
por allem eingefest werden.”

Alle bdiefe Spaliere und Alleen Haben fidh in
ben gwei Jahrhunberten gum herrlidhiten Laubwald
audgewwadyfen, deffen Linjtlige ,Wildnuffen und
natiitlide Lidhtungen” recdht um BVermweilen einladen.
Der Part ift wie ein Landidaftdthema mit unend-
liden Bariationen von Lidt, Waffer und Griin;
man trdumt fid Hinein, man verliert fidh in ihnen,
b3 der Sonnenuntergang an die Heimfabhrt exinnert.

Jm Auguft bridyt die Abendddmmerung friiher
berein, aud) wenn ber BVollmond fid) Withe gibt,
fte ‘aufzubalten. €3 war bell, ohne mehr Tag zu
fein und dag gedbdampfte Lidyt, von dem dad weife
Sdlof umfloffen fdien, wirtte wie ein Vegza-boce=

80 nod)-

®efang, der alled fagt, ohne etwad zu betonen.
®ang mardendaft jah die weibe langgejtredie Fal-
fade au, weit und breit tein Wienjd zu fehn, fein
Zon 3u horen, webder die Stimme eined BVogels,
nod der Shlag einer Udhr, nur dad fanfte Raujden
in den Linden und Budjen, die die Mauern iiber-
ragten und ihre uvalten Kconen im Abendwinbde
bewegten.

Stille Sdyweige in der Haide, traumit du vom
Gliide vergangener Tage ?

JIm Mailander RKonigdjdlofie fah id) einjt einen
weigen Saal mit Spiegeln und Jierrathen, defjen
PBlafond von Marmorlariatiden getragen wird;
lauter weiblidhe Geftalten von gropter Anmut, eine
davon verjdleiert. Wie e8 nun dem Riinftler ge-
lungen ijt, die durdhfidbtigen Falten bded jarten
Betvebesd im fproden Stein wiederzugeben, dasd [t
fid) nidht bejdjreiben, daB ift einfad) begaubernd und
unter den bielen unverfdleierten Sdeftern ijt gerade
dbiefe RKariatide am |Gonjten. An fie mupte id
benfen, ald id) einen Abjdiedsblid auf dad weige
SdloB warf, deflen gropter Reiz aud) im Schleier
liegt, ben die Vergangenbeit daritber gebreitet hat
und der perhiillt und verrdth, wie jeded Gebilde
von Kitnjtlerhand.

Was it Takt?

Zatiloje Menjdjen begehen eine Wenge Ver=
ftoge, und bie Welt vergibt eher einen inneren
Febler, al3 einen Mangel an ridtiger Form.
Faft ift angeboren, und barum findet man ja
bas Taftgefllhl bei einem Menjden jtirfer aus-
geprdgt al8 beim andern. Wber wabrer Taft
entpringt aud gang andberen Beweggriinden, al3
aus gefelligen Ridjidten, er ift nidt eine Folge
ber Hoflihleit, jondern der Selbitlojigleit und
seigt ftd) nidht nur in der dufgeren Form, fondern
in ber liebevollen Rildfidhtnahme auf die Ge-
fitple anberer.

Der redhte Taft zeigt fidh nidt nur denen
gegeniiber, bie iiber ung, jondern aud) denen gegen=
itber, die unter und ftehen. Wie viel Unan-
nehmlichfeiten, Widerwdrtigleiten entftehen aus
Pangel an Taft! Leider empfinden diejenigen,
bie taftlod gehandelt haben, am wenigjten bda-
vom.

Wiirben wir oft fo lieblod die Pldne und
Handlungen anderer beurteilen, wenn wir den
Taft hatten, ung im Geift an ihre Stelle u ver=
fegen ?

Wahrer Taft dect die Fehlgriffe anbever zu,
jont die vermunbdeten Hergen, trijtet die Be-
triibten und ift gliidlid mit den Glidliden.
Cr jdlidhtet bdie OStreitigleiten und griindet
Freundidaften, er Bilft iber peinlide Augen-
blide Phinweg und nimmt den Befangenen ihre
Berlegenbeit.

MWannerkleider fitv vie Bike.

Bu unfeven bereit3 exfdjienenen Wrtifeln besiiglich ber
Borfehren gegen die Hise wird und aud Mannerfreifen
nod) folgende Wusfiihrung iibermittelt:

Gin WBerliner jdyrieb diefer Tage ber Algemeinen
eitung in Miinchen: , Man merft trof der tddlichen
ige nod) immer nidhtd von der griindlidhen Reform

unferer mdnnlidgen Rleibung. JIn Dredden, bas id)
tiirslid) befudhte, ift der Anblidk eined Herrn in weiem
oder gelblichem Qeinen: ober Robhfeidenanzug, mit luf:
tigen Sandalen und weifer Wifche {dhon etwad ganj
gewbhnliches, in Berlin hat man fid) nur allenfals
3u eleganten Tennid: Flanell- Anziigen aufgejdhrmoungen ;
Leinen und Robfeide find nod) grope Seltenbeiten.
LBor allem miipre man bem fteifen Hembdfragen ben
®ehorfam Eiindigen und eine Moglichteit {daffen, dap
wit ungd auf ber Strape ohne Jadett und Wejte zeigen
tonnen. Die Gemwaltigen der Mode follen ihren Scharf-
finn anftrengen, prattijhe und elegante helle EBIL&gn fir
Derren ju_erfinden und einen fichertragenden Giirtel,
ver den Adfelhofentrdger erfest. Unfere herrfchende
Herrentleibung ift bei ben gegenmdrtigen Sommer:
tagen gerabesu mbrderifd), aber die tgrannijhe Mobde
verlangt fogar felbft bei 30 Grad im Schatten 3u
eierlichen Anldffen den driifenden Zylinder und den
dweren fdywargen Roct ober Frad. Audy die Mobde
ollte fid) einmal im Jahrhunvert der josialen Wobl-
abrt3pflege ju einem Werfe fozialer Wohlfahrt auf:
raffen, wie e ber Brud) mit veralteten Toilettevor:
fdriften ift. OGehdrt dod) aud) bdie Kleidbung in bad
Gebiet bes Riinftlerifdhen. Audy fie joll Stil haben.
Stil aber ift — ba3 folten wir aud ber BVewegung
be3 lepten Jahrzehnts gelernt haben — bdie organijche,
bad Heift swedmdpige Form. Unfere Kleidung ent:
behrt jedbod) nod) immer bed Stil3, und e3 ift ein
Beidjen mangelnder Rultur, dap wir auf diefem Gebiete
nod) nidyt felbftdndig denfen gelernt haben.”

Bund gegen Tadendiebinnen.

Jn New-Yort erregt eine Vefanntmadyung gropesd
Auffehen, nad) der einundzwanig grope Warenhdufer
einen Bund gefdyloffen haben, um alle Ladendiebinnen
obne Ritcfficdht auf ihre gefelihaftlichen Stellungen zur
Beftrafung u bringen. Diefe einundzwangig New:
Yorfer Warenhdufer ftellen feft, dap thnen jdbhrlich
Waren im Werte von wei Millionen Franfen geftohlen
werden, Die Zahl ber Ladendiebinnen in New-Yort
ift Qegion; man findet fie in allen Rlaffen, von den
vornehmiten Damen bis ju dven Verbrecdjerinnen hinab.
Die Dame, die in'3 Detailgefdhdft fahrt und viele teure
Waren fauft, ftiehlt einen Gegenjtand, der wvieleicht
einen Wert von nod) nidyt fitnfsig Rappen hat. Wird
fie dabei ertappt, fo fpricht man von ,RKleptomanie”.
TWag aber ift ver Unterfdhied zwifchen ihr und bder
Ladendiebin aud Verbredjerfreifen ?  Die Dame fauft
reidhlih und ftiehlt RKleinigteiten, bdie berufdmdpige
Ladenbdiebin gibt eine RKleinigleit ausd und jtiehlt die
teuerften Waren. Jur BVerjyweiflung aber wird bder
Kaufmann durd) dieje grope Mitteltlajje gebracdht. Diefe
Frauen ftehlen alled, von der billigen Hutnavel bid
3u foftbaren Sdmudjaden. Gin Kaufmann erfldrte :
» I fann fagen, baf von je Bunbert einfaufenden
Frauen gehn ftehlen.” Dabei haben die Deteftivd der
Warenhdufer die Grfahrung gemacht, dap von jwansig
Ladendiebinnen nidt eine ertappt wird. Bid jest find
die Raufleute mit den Ladendiebinnen fdhonend ver-
fabren, abgefehen von ben berufdmdpigen, deren Jahl
. Bergleid) ju den ,anftdndigen Kleptomanen” fehr
tlein ift. i3 jest hat man den ,anftdndigen Klepto-
manen” einen Berweid erteilt; e3 find nur wenige
Berurteilungen erfolgt. Jn Bubunft {oll aber eine
ftrenge BVerfolgung diefer Frauen eintreten, {o dap fie
su Gefdngnid niht unter breipig Tagen verurteilt
werdben. Die Labendiebftdhle werden allerdingd in
ven New-Yorfer Warenhdufern verhdltnidmapig leicht
gemacht. Jeden Tag finven Berfaufe ju Ausnahme:
preifen ftatt. Auf befonderen Laventifdhen werben die
Waven in verfdywenderifdher Fiille audgelegt, viele
Menfdhen ftehen umber; unter foldhen Wmftdnden ift
e3 faft unmbglid), Ladendiebitdhle su verhindern. Ale
Tridd der Labendiebinnen fommen zur Anmwendung ;
ver Rocf, der Sdhirm, der Beutel mit doppeltem Boden,
ber Handjdjuh.  Die weiten Wermel, die Mantel und
bie grofen Muffen der jesigen Mode {ind befondersd
praftifd) fiir die Labendiebinnen; felbft dad Haar wird
gebraucht. Die Gefdydfte haben Séﬁd)et mit den Namen
von Puunderten von Kleptomanen; wenn da manche
ihre Geheimniffe verdffentlidhten, wiicben fie WAuffehen
erregen.

Fragen.
du diefer Rubrik Rounen nur JHragen von afl-

gemeinem Jutereffe aufgenommen werden. Sfelene
gefudie oder Stellenofferfen fud ausge(dloffen.

Jirage 8744: Jift eine erfahrene Leferin im Fall,
mir ein Regept angugeben fiix den BVerbraud) von
Nitffen und Viandeln? Das Prodvutt foll aber nidht
fiig fein, nidht nach Art bder iiberfiipen Nupbrioddhen.
Bu Gegendienjten ift gern bereit Gine junge Hausfrau.

Jtvage 8745: Wie tann id) arg befd)muste farbige,
teil8 gefticfte Seidenfdyiirzen wieder auf ne&rga!d;??

o 0,

Jrage 8746: Jdy gebraudje fehr viel Tinte Jowohl
sum Kopteren al3 anvere und fann aber trosbem nur
mit den beften Sorten fdyreiben. Die guten Sorten
find aber gany unverhdltnidmdpig tewer. Jd) wdre
daber auperordentlid) froh fiir ein einfacdhe3, aber u-
verldffig febr guted Regept gur Herftellung von Tinte
beiver Gorten. Die gewdhnlide Tinte hdtte iy am
liebjten blau. Beften Danf sum voraud m. 3. in T.

Frage 8747: Wo immer man beutzutage etwasd
lieft, fo ftogt man immer wieder auf dad Wort ,Bil-
dung”. Wir Ungefdyulten wiffen war, wa3 damit ge:
fagt werden {oll, dbod) findet fidy nur felten eine ein-
gebende und er{hdpfenve Grfldrung. Jit einer der
,®ebildeten” fo freundlid), mir mit einfachen und
flaren Worten zu fagen, wa3d Bilbung ift. Herzlich
banfbar wdve dafiir vielleiht mehr al8 blof eine

. Ungefdjulte,

Jirage 8748: Rennt jemand aud dem Tit. Lefer:
freid ein Syftem eined wirflid) swedmdfigen Jnjtrus
mentdend sum Spisen ber Bleiftifte? Die id) fenne,
haben den Nadyteil, dap die Bleijpige abgetnadt wird,
fobald .bie DHolzhiille in Ordnung wdre. Fiir guten
Rat danft beftens Gine junge Sejein.

Jirage 8749: Bin id) ju verurteilen, wenn id)
nidyt ugeben will, daB mein 17jdbhriger Sobn, der in
der Raufmannslehre fteht, ald Mitglied eined Nlpen-
flubs fidy will aufnehmen lafjen? Der Sobn ift, wenn
aud) grop gewadhfen und gut gebaut, dod) mit einem
Derzfehler erblid) belajtet, @ ift dbeshalb in ber Schule
aud) vom Turnen didpenfiert rorden und foll nady
bem Rat bes Arzted fehr vorfichtig fein. Jch habe er=
flart, dap er bid ju feinem 20. Jabre fich miv unter-
ordnen miijfe, nadyher mige er thun, was er fiir gut
finbe. MMir werden nun von verfdjiedenen Seiten
{hwere Bormiirfe gemadht iiber meine Kleinlichfeit.
a3 halten andere von der Sadye? Seferin in N.

Sivage 8750: Jft e3 ridhtig, dap die Wrbeit, refp.
ver Aufenthalt in einer Miihle den Atmungdorvganen
gefdhrlid)y werden fann? Dutter in ©.

Sirage 8751: Welde Schulung und weldjer Vil
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bungdgang darin wird fiir den Beruf eined Detefting
verlangt 2, ®eheimpolizei” oder ,Seedienjt” erflirt
mein Junge al3 feinen Jufunftdtraum, und fo will
id) feben, ob eine usfiht sur BVermwurflihung vor:
handen fein fonnte. Fiir freundliche Wegleitung danft
beften3 Gine (lebende Mutter.
Jtvage 8752: Jd) michte gerne eine fleine Haus-
apothefe anlegen und wiinfdje ju vernehmen, weldye
Mittel in einer folcdhen enthalten fein miiffen, um in
Notfdllen rafd) PHitlfe bringen zu fdnnen. Gibt e3
aud) eine Weglettung zum GSebraud) einer Haus:
apothefe, ein iiberfidytliched Bud), worausd die Krant-
heit8erfdyeinung und die bagegen anzumwendenden Mittel
vem Saien befannt gegeben werden. Jum voraus ver:
danft freundlide Belehrung 9. .
Jivage 8753: Mein Sohn erfldrte mir Ddiefer
Tage, er hitte fich burd) Ueberanjtrengung einen Brud)
(Hernie) jugesogen. Da diefer 19jdhrige, fonft gefunbde
und frdaftige Jiingling geventt, fid) einer fofortigen
Operation zu unterziehen und id) nidht Freund von
Operationen bin, mddhte id) in einem weiteren Kreife
anfragen, wa3 ju madjen fei. Gegenmwdrtig trdgt er
ein Brudh)band, glaubt jedod), folange er bdiefe BVor-
ridytung trage, miiffe er fich su den Jnvaliven zdhlen!
— Auf welche anbvere Weife al3 durd) Operation tinnte
diefed Uebel gebeilt werden? Fiir guten Rat mwdre
herzlid) dantbar Gine langidhrige Abonnentin.

Hntlvorten.

duf Jrage 8728: Ohne befonderen Anlap rwiirde
id) meine Anfidht nidht offenbaven; e3 ift miplidh, in
folchen Dingen, wo einmal nichtd mehr gu dndern ift,
wrrigen Meinungen entgegengutreten; follten Sie fiber
irgend einen entfdjeidenden Schyritt um Wustunft oder
guten Rat gebeten werden, ift e8 dbann nod) immer
Beit, Jhre Unficht in disdtreter Weife fundbjugeben. —
Wa3 niikt e3, vorgreifend die Freundin ju beunrubigen,
ba fein greifbaver AnlaB dazu da ift? R,
Auf Jirage 8731: Wenn feine Kinder da find und
aud) fonjt niemand in Jhren BVermbgendverhdltniffen
mitintereffiert, {o haben Sie allerdingd freie Hand,
mit dem angefallenen Gefchdft nach Gutfinden zu ver=
fahren, verfaufen oder aud) Angebote abjumwarten. —
Gine meiner Belannten war im gleidhen Fall, es
wurde ihr gevaten, ein Jnferat in die Tagesbldtter
eintiiden u laffen und zwar unter Namendangabe ; e3
seigten f{id) bald giinjtige Offerten, die mit einem fo-
liden RKéufer ihren WUbfchlup fanven. Freilid) fonnte
bie Rendite durd) eine geordnete Budyhaltung und
Quoentur nadygewiefen werden. R.
Duf Jirage 8738: Jd) halte e8 mit Dr. Lutbher,
ber dba jagte, man folle ein Mddbdhen ju einer Heirat
nidyt jwingen und fie ihm audy nicht verwehren. —
Dasd Glitd hiangt nidht von der Konfeffion ab, fondern
vom Gharatter der Beteiligten. R
Auf Jrage 8739: Mit 20 Jabhren ift eine Todyter
handlung3fdhig, d. h. fie hat ba3 Redyt, iiber ihrve
Berfon und ihr WVermdgen zu verfiigen, obhne bap
irgend jemand, Eltern oder Gefdywifter, dagegen Gin-
fprache erheben fann, — Um fidh audwdrts zu be-
thatigen, bedarf e3 einiger KRenntniffe, die aud) von
Jremden gewiirdigt erden miiffe, um eine ent:
predhende Stellung 3u finden. — E3 heipt alfo fich
elbjt priifen. — Wenn BVater und Mutter gefund find
und Jhrer nidht befonderd bediivfen, ift fein Grund
3u fehen, warum Sie nicht fitr einige Jeit Jhre Krdfte
bei Frembden auf die Probe ftellen diirfen. R,
duf Jrage 8739: €3 ift nirgends fo {hon wie
babetm. Dennod ift e3 wohl begreiglid;, daf Sie gern
einmal fort mdchten und bap ed Jhnen ein Opfer ift,
dabeim u bleiben. Jch) hoffe, diefed Opfer werde audy
anerfannt. Kbnnen Sie vieleidht |hdne Reifebefdyrei-
bungen fid) faufen oder notfall3 aud der Leihbibliothet
begiehen? Damit (gt der Drang in bdie Ferne fid)
fdhon ein wenig befdymidytigen. Fr. M. n B.
duf Jivage 8739: Gehen Sie erft einmal einige
Tage auf Befud) fort; dann wiederholen Sie biefe
Befudje in Ffitrgeren Jwifdjenrdumen, und dann ab
und 3u bleiben Sie etwad langer fort. An diefe harm-
[ofen” Wbwefenbeiten wird Jhre Mutter fich gerwbdhnen,
fo dap Sie fpdter aud) fiir [ingere Dauer von daheim
werden wegbleiben fdnnen ohne die bid jet beflagten
Folgen. Kranfe mup man al8 Kranfe behanveln. =,

duf Jirage 8740: Fiir die einmonatliche Probeseit
bevechne ich den Anjah, den id) bei gang guten Lei-
ftungen begable; bagegen mup ba3 Maddjen die Reife
an fi) felber tragen, wenn e8 den ihm befannt ge-
gebenen Anforderungen jum Trop und im Bewuptfein
feiner Unfdbigfeit fich gemeldbet hat, da3 wird wohl
jeder billig finden mitjfen. Um miglide Mifverftdnd-
niffe gu vermeiden, {ege i) mid) mit ber fih Anmel-
benden immer erft gang genau audeinander, ebe idy fie
sur Probegeit engagiere. ES

duf Jirage 8740: Laut Obligationenredht 34
gelten im Dienftbotenverhdltnid gegenfeitig die erften
14 Tage al8 Probegeit, nad) welder bad BVerhdltnid
auf 3Btdgige RKiindigung aufgeldft werden fann. G3
braudyt dafiir alfo feine befondern Bedingungen. Uebri:
gend jcheint e8 mir, dbafs heutzutage meiften3 die Dienft-
boten bdie Bedingungen diftieren, ju denen fie eintreten
wollen, und nidjt mehr umgefehrt, wie in der guten
alten Beit. Fr. M. in B.

Duf Jrage 8741: Jd) habe Schwiegertdchter und
Sdymiegerfdhne, ed ift mir aber nie eingefallen, in den
jungen Haushaltungen leben und wobhnen zu wollen.
— Alt und jung papt nidht gujammen. — Dagegen
habe id) immer Freuve an meinen Gnielfindern, und
fie fommen aud) gerne ju mir. €3 mup eben jedesd
Menfdjentind feine Erfahrungen maden, — und fieht
e3 nidt gerne, wenn andere in feine Sadjen bhinein-

reden, — Sdywiegerfshne und Sdywiegertddyter haben
mir nie Anlap ju Klagen gegeben. Gine alte Gropmutter.
Auf Jrage 8741: Aud) ih habe mandymal viele
Mithe, mid) den neuen Anfd)auungen anzupajjen;
namentlid)y in ber Rinbderpilege bhaben bie jungen
Fraven fo viel gelefen und nur halb oder gar nicht
verftanden. WBielleidht fonnen Sie doch) hie und da dvad
Sdylimmite von dem Enfel abwenbden, der ja fein fo
friftiged Rind ift wie Jhre Burfdjen. Jm {chlimmiten
Falle mag e83 Jhnen ein Troft fein, dap Sie viele
Qeidendgefdhrtinnen haben. Die beften Abfichten von
und Sdjwiegermiittern werden oft uerfann{%. -
T . in B,
Auf Jirage 8741: Jhr Unmut trifft nidht den
ridhtigen Schuldigen, wenn ev fid) gegen bdie jugendliche
Sdywiegertodhter und den Mann bderfelben — Jhren
Sohn — wendet. Was Sie bemiitht und abitdpt, dasd
ift nicht die WArt und Weife Jhrer Schwiegertochter
fpesiell, fondern ed ift ber Beitgeift, der Jhrem TWefen
fremd ift und von dem &ie fid) abgeftoen fithlen.
Wenn Sie beobacdhtend um fid) blicken, fo werben Sie
fehen, dap bdie elterliche Wutoritdt fic) iiberlebt bat
und nur nod) vereingelt vorfommt. Hdusliche Judht
ift ein altmodifdjer Begriff, und von Refpeft vor den
Grwadhfenen ift heututage bei der jungen Welt wenig
mefr zu fpitcen. Die Jugend mup fidy heutzutag fhon
in der Boltdfchule fo viel Kenntniffe aneignen, die
i. 8. ven Gltern nicht gugdnglid) gemacdht waren, dap
fie fich bem Alter iiberlegen fithlt. Heutzutag, wo aud
die hocdhite Wiffenfhaft popularifiert wird, wo bdie
{dhwierigften Lebensfragen, itber welche die Wlten ein
Qeben lang ftudiert hatten, in einem bendvortrag den
faum fliigge gerordenen Neftlingen zu eigen gegeben
werben, bhuben bie jungen Leute nidht dasd Bediirfnis
nad)y Belehrung; da3 Sdhul- und Biidjerwiffen fteht
ihnen hoher alg die Grfahrung, welcher fie erft bann
einen Wert beimeffen, wenn fie von ihnen felbft ge-
madyt wurve. Wenn Sie e8 alfo ohne Groll und bits
tere Nebengedanten ju thun vermbgen, o bezahlen Ste,
fofern die Berhdltniffe e8 notwendig madien, dben Lohn
fitv eine Pflegerin und fommen Sie nur in gemiitlider
und gropmiitterlicher Weife, um nach) Jhren Cnteldjen
3u fehen und fich daran zu freuen. Jhre perfonliche
Hiilfe wird bdie lebendfundige Mutter nur bringen,
wenn fie darum gebeten wird, oder wenn Not an
Mann ift. z
duf Jivage 8742: Feudjten Sie Sdgefpdne mit
Sobdalauge an und ftreuen Sie davon an eine Seite
be3 Fupbodend eine Mahde, die Sie am beften mit
einem abgenugten langftieligen Kebhrwifd)y — auf dem
Boden ftridyweife vorriidend — frdftig verreiben, bi3
vie gange Fladye aufgerieben ift. IWar ver BVoben fehr
jhmusig, fo fapt man die nun ebenfalld befhymusten
Sdgefpane auf und mad)t die gleiche Prozedur noch
einmal mit einem Teil reiner Spane. Der nadyher am
Boven nod) haftende Reft der Spdne wird, wenn er
abgetroctnet ift, mit einem tvodenen Befen abgefehrt.
Der Boden wird fo rein fein, ald8 ob er auf den
Rnien gefegt worden wdre. Jm Winter verwende id)
bie gebraudyten Sdgefpdine ald PHeiymaterial; im
Sommer dagegen faffe idy fie in einen Sad von [ofem
Baumwolftoff, den i) in einem RKiibel Wajfer durdy-
tnete und audjdywente. Auf diefe Weife rein geworven,
trodne id) die Spdne nachher an der Sonne und fann
fie jum Pusen aufd neue wieder vermwenden. w. 1,
Auf Jtrage 8742: Jdh) weip dod) aud) nidyts
beffered al3 da3 Wufziehen mit einem Feglumpen und
Sova, notfalld ein paar Male im Tage, damit nidjt
su viel Shymup jufammenfommt. Dad Bodendl wird
natiivlidy avg bhierunter leiden, aber fiir ein ftart be-
gangenes Ladenlofal fcheint mir ein gedlter Bobden
iiberhaupt nicht recht prattifch. Sr. M. in B.
Auf Jivage 8742: €8 gibt ein neued, fehr gutes
Staubvertilgungdmittel, ,NReefil” genannt. €3 ijt ju
haben bei der Generalvertretung fiiv bdie Scdymweiz:
Truog & o, Droguerie, Chur. Dad Paquet ju 5 Kg.
toftet Jr. 1.25. Gebraud)3anweifung dabei. Feudytes
Aufwajdyen wird dbadurd) erfpart.
Gine Abonnentin, dle aud) ,Reefil# draudt.
Auf Jirage 8743: Jn diefem Falle wiirde id)
audnahm3mweife dag Gefiht mit warmem Waffer
wajdjen und dann mit Poudre de riz einpubdern.
Uebrigend ift die Plage jest ja itberhaupt bald vorbei.
;m

Fr. M, in B.
duf Jivage 8743: Dad befte Mittel zur Erfri-
fdhung und Reinigung der Haut ift erfahrungdgemdp
ber ?o[unbereiﬁg. Die Herjtellung ift einfad)y: Man
pfliift von den Gtielen befreite Holunderbliiten in
guten, ftarfen Weineffig und ldpt died adyt Tage lang
an dber Gonne bdeftillieren. Nadhher wird der Ejfig
purd) ein Tud) gefeiht und jur Wufbewahrung in
Tleine Flafdjen gefiillt. Jft durd) die Hige oder Sonne
bie Paut rot und unrein geworden, o giept man 5
bi8 6 Tropfen von diefem Gffig in eine fleine Schale
Waijfer und wifd)t bamit Geficht und Hande. Nady
einem Gpagiergang taud)t man weide Leinwand in
diefe Fliijfigeit und itberfdhrt damit leidht die Haut,
m%ld)e badurd) ihre volle Frijde und Sartheit wieder

erhdlt. EA

Gin ﬁinhgg-gdxirkral.*)

Deibelberg, 21. Juli.
Wir, die wir lange Beit im Audlanbde lebten
und nad) Deutfdland guriidtehren, fehen und Horen
in unferem alten LBaterlande fo mandesd, fiir dasd
wir dag Berjtandnid vetloren haben. Und wenn
wir unfere Befannten dann fragen: ,Ja, ift e3

*) pFrantfurter Seitung”, 3. Morgenblatt, vom
27. Quli 19056

denn wahr, oder ijt e3 ein Lofer Tvaum?”, dann
perfidern fie mit patviotijhem Stolze: ,Sewip ijt
e8 wahr!”, und vielleicht JeBen fie in Heiligem Sorne
hingu: ,Sie vaterlandalofer Gefelle!”

3 bejige eine ganze Sammlung deutfder Jei-
tungdaudjdnitte, die miv bofe Trdume ju erzdblen
fheinen. Die eine Abteilung nteiner Sammlung
fithrt die Begeidnung: ,Kinderverurteilungen”. Ste
mwurde geftern durd) folgenden Audjdnitt des , Heidel=
berger Tageblattd” (v. 20. Juli) vermehrt:

GeridtsHalle,

Heidelberg, 18 Juli. (Straftammerfiung
pom 14. Juli.) Borfigender: Landgeridhtddirettor
. Stodhorner. LVertreter der Antlage: Staatsd-
anwalt Dr. Sebold. Die 14 Jabhre alte Anna
Sufanna Lambred)t von Hier bat am 24, Mai
b. 38. dem Wepger Bujd) hier aud defjen Laden=
tafja, die fie mit einem nidht bdazu gehorigen
Sdyliiffel gedffnet batte, 1 Sweimartitiict entwenbdet.
Gie wird bdeshalb unter Beviitjidhtigung ihrer
Jugend 3u 3 Woden Gefdngnid veruvteilt.

Wie dod) die Neporterfprade fo furg und biindig
ift! Cin paar Jeilen und dasd gange Wenjdenididial
ift etledigt. So ein Beridt ijt wie ein fleiner
Rinderfarg bei armen Leuten — furz, hmudlos,
fdwary —; mit dem legten Feberjtrid) tlappt dexr
Dedel u und wad davunter liegt, fann faulen.

Dret Wodjen Gefangnid hatte der Ridter einem
bigher unbefdoltenen, viergehnjibrigen RKinde zu-
biftiert, weil e3 zwei Warl gejtohlen. Und der Be-
ridtertatter preift nod) die Milbe bded Urteild:
JUnter Beriidfidtigung threr Jugend” meint er in
feiner pbiliftrofen Rleinjtadt-Weidheit. Wave fie
3mwei ober drei Jabre dlter gewefen, weifs der Himmel,
man hatte fie vielleidht vierteilen mitfjen.

Bwar foll man fid) der hohen Obrigteit Hitbjd
fiigen und an einem ridpterlidpen Urteile nidht deuteln,
namentlid) nidt in einer fleinen Stadt, aber wir,
die wir fo lange im Auslande waren, fithlen ge-
legentlid) den freien Ozeanwind, wie er und nad
biefer oder jemer RNidhtung tveibt. Und fo fithlte
i ihn aud) wieder einmal im Naden, nadbem id)
jene Jeitungdnotiz gelefen hatte, und madte mid
auf den Weg mit Gedanfen, wie fie einem guten
Staatsbiirger nidt ziemen.

*

E3 *

Bunddit ging id in die Kaiferftrape um Mesger
Bufd, in deflen Dienjt dad Kind gejtanden Hatte.
Die Frau war gerade befddftigt, eine benadbarte
Rantine mit Fleild) gu verjorgen. Sie fiillte einen
grofien Qandfordb mit Wurjtwaven und allerlei
Dingen, gar Iojtlid angujdauen fiix 3wei grope
RQinderaugen, bdie bon eimer unerbittliden Jtatur
allzunabe itber einem Hungrigen Magen angebradt
forden.

Enblid) war der Korb gefitllt und Frau Bufd
wied mid) in bdad freundlide ebensimmer. Ja,
gewif, fie mwiitdbe gern beveit fein, Austunft ju ers
teilen. Die Anna Lambred)t fei drei Wodjen bei
ibr im Dienjt gewefen und bhabe ntemald Anlap
sur Rlage gegeben. Ploglidh) fei ein SHusmann
gefommen und Habe dem Rinbe auf den Kopf zu-
gefagt, bap e3 Geld geftohlen Habe. 1lnd dasd Kind
leugnete feinen Augendlid, e3 habe aud jofort dben
Crjapjdlitjiel der Kafjen-Sdublade geholt, den Frau
Bufd) in ihrem Nadttifd vermahrte und den bad
Kind vertwendet Hatte.

JUnd mertten Sie denn nidt felbjt bden Dieb-
ftabl 8 frug id.

»3% Datte teine Ahnung, bid ber Sugmann tan.”
— ,Dann tann e8 fi alfo nidht um grofere Be-
trage gebandelt Haben 2“

»Jtein, nur um gwei Marl. Anna behauptete,
nur died einemal gejtohlen ju haben. Jn der Stadt
Datte femand drethundert Mart verloren, und algd
bie Anna auf bem Mepplage Geld verjdentte, meinte
man zuetjt, dafy fie dad Geld gefunbden habe. lUnd
fo fam der Diebijtahl heraus.”

»Sonjt waren Sie mit dem Rinde gufrieden 2*

»Jawohl, fie Dat ihre rbeit gethan. AB i
Dilfe braudyte, hat fie fid) felbjt angeboten.”

LUnd mwie jtehen denn bie Hausliden BVerhalt-
niffe ded Kindes 2*

»Sebr jdlimm. Die Cltern find Arbeitdleute,
bie ben gangen Tag aud bem Paufe find und bdie
Rinder fid) felbjt itbetlajfen. Die Mutter ift jdon
sweimal gefdieden und jett zum bdritten Male ver=
betratet.”

»Barum Haben Sie den Strafantrag gejtellt 2

»Der Rriminal fam mit dem Antrag und frug
meinen Mann, ob er unterfhreiben wolle. Da Hat
er benn unterfdrieben. Wenn jold) ein Kind etwad
Unredted thut, mup e8 bod) aud bejtvaft werden!”

oAber man Datte die Beftrafung bdod) wohl
swedmdBiger eintidten tonnen. Glauben Sie bdenn,
baf bad Gefingnid auf bad Rind irgend einen
twoblthdtigen Cinflup itben wird? 1lnd Haben Sie
bag Madden nidt der BVerfudung dadurd) audge-
fegt, bak Sie bden Sdlitflel umberliegen liefen 2
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Bur Beantwortung diefer Frage wolte fid
Srau Bujd bdie Hilfe ihred Gatten fidern; fie
ging fort, fehrte aber allein wieder und fagte, ihr
SMann fei gerade bei der Arbeit. Und fo ging id),
ohne den llntergeiner ded Strafantragd gefehen
su Haben.

Die Mutter ded RKinded mwohnte gang in der
Nahe, oben im finften Stode. Auf mebhriadesd
Podgen wurde miv endlid) bon einer Frau gedifnet,
bie hinter den dmupigen Gardinen ber Glastiire
emfig an ihrer Kleibung umbergegupft Hatte. ot
und Darter Kampf fpraden aud ihrem Gefidhte.
Hald furdtiam fah fie mid) an:

»Ulfo Sie find fein Herr Kriminal? So fommen
Ste dod) hevein!”

Sie entfduldigte fid) gunadit eifrigit, daB ihre
Zoilette jum Cmpfangen von Befud) nidht vorbe-
veitet fei, aber fie habe bi8 jest im Spitale gefdafft
und fei eben erjt nad) Haud gefommen. Alfo idh
fet wirtlid tein Derr Kriminal? Ja, fie wolle miv
alle fagen. Die Anna habe fie unehelih gefriegt.
Gpdter fei dad Kind vom Wrmenvat 3u einem
Bader in Pflege gegeben worden; dort Habe fie
im Gefdaft geholfen, habe aber Dinge gefehen, bdie
fih nidhgt fdhictten, und fo fet fie aud eigenem An=
friebe gur Mutter guriitgetehrt. In der Sdule
Dabe fie fid) ftetd die volle Jufriedenbeit der Lehrer
erwotben und gute Seugnifie erhalten. Und dbann
wdhrend der Wieffe fet dad lnglitd ploglid ge-
fommen. Ja, dad Urteil fei fehr Hart; fie fonne
nidt Jagen, ob Nevifion eingelegt fei oder fonit
irgenbwelde Mafregeln getroffen feien, um bie
Ausfithrung ded Urteild gu verhindern. Sie habe
ben Redtdanwalt nidht verjtanden — dad fei alled
3u gelebrt gewefen. Aber i) jolle dod) aud) ja
entfduldigen, dap ihre Toilette und Haare nidt
in Ordnung feten.” (Shlup folgt.)

<&

Sy &
>

iﬁeni[jtou.

@in gebrodyenes Hery.
Gradhlung von A. S.
(Fortfegung.)

Wie Walter e8 an jedem Abend zu thun
pflegte, 30g et aud) diedmal ein Blatt Papier aus
feiner Brieftajde und fdrieb feine Erlebniffe nie-
ber — al@ er aber geenbdet hatte und dad Gefdrie=
bene nod) einmal iiberflog, gab et u feiner eigenen
Beftitrgung ftatt ded Tagebudjed einen Abjdieds-
brief an Dildegard vor fid liegen. ,Aud gut”,
murmelte ev leiffe. ,3Jd bin nur ein Menjd und
tann nid)td beflered verlangen alg meine jterblidhen
Ranteraden, Gott (diige Did), Hildegard!

Giner feiner Offiziere judhte ihn nod fpit auf,
ibm gab er die Brieftajdhe mit der Bitte, fie, falld
ibm etwad Menfdlided pafficen follte, an feine
Gattin nebjt Trauring und Uhr mit taufend Heifen
Gritgen 3u fenden. Der Ramerad verfprad) e3;
und bald fant die Nadt lautlod Herab, nur hin
und iwieder erfdallten bdie gleihmapigen Sdritte
ber Sdjildbwaden und der laute Ruf ded Offiziers
ber Nonbde, welder die Poften revidivte. Aber mit
ber Morgendammerung evwadte im feindliden
Rager ein gefddftige3 Treiben, man beabfidhtigte
einen Maffenausdfall und fdob ftill und gerdujd-
08 feine Truppen vor. Nod) lagen unfere Krieger
in tiefer Rube, ba — Hord) — ein Shuf, wieder
einer. Golden jtieg die Sonne am Himmeldzelt
auf, fie leudytete jtrahlend auf eine MWelt voll Hak
und Fehde — erjt vereingelt, dann tmmer anbals
tender Inatterte dad Gemwehrfener ju den Sdldfern
eriiber; die Vorpojten waren Beftig engagitt. Da
warfen aud) die Trdumer im Dorfe dad Schlummer-
gewebe pon fid ab — Allarm wurde geblafen.
JNun galt tein Sogetn mehr, nun wurde ed blutiger
Gt — jest vorwdrtd mit Gott fiir Konig und
Baterland! — Und Ddraufen verdoppelte fidh dasd
unbeimlide Gelnatter, 3ifdend jaujten Granaten
itber den OHdiuptern bder Borftitrmenden binweg,
bumpf aufidlagend ftiivsten fie su Boden und riffen
gemaltige Stiide Grde vom Putterjdooge l08. Die
erften beiben Bataillone waren jum SKampfe vor-
geritdt, bad bdritte ftand nod), ded Befehls gum Bor-
marfd) gewdrtig, Dinter einem CHhaufjeegraben.
Walter faf hod) aufgeridtet su Pferde, jein duntlesd
Nuge fprithte Gnergie und Heldenmut — dort
ftritten ja jeine Rameraden und fielen todtlid ge-
troffen an jener mniedrigen Mauer zujammen, die
bag bedbrohte Gehift umfakte.

»Sie follen feinen Fup breit Terrain gewinnen,
diefe roten, exbarmlidgen Sduftel” rief er fremdig.

CGin Adjutant jagte auf jddumendem Hofje
beran. ,Dasd Bataillon {oll vorviiden und dad Ge-
boft nehmen.”

»Borwartd, Marjd!”

Sdymetternd fiel die WMufit ein, die Offiziere

{dwentten bdie Degen in der martigen Faujt, und
aug aller Soldaten Munde ertinte ein donnernded
JOurrah!  Und jest {dwdrmen bdie Sdiigensiige
aud, da3 Soutien marfditt in gejdlojfenen Neihen
binterdrein — im Rauffdritt geht's iiber bdie
Chauffee nad) jemem unjdeinbaren Gehoft, das der
Feind mit vergweifelter Dartnadigleit bverteidigt.
»Mir nad), Rinder! rief Walter mit tveitidhallen-
ber Stimme — er fprengte fithn gegen den ver=
rammelten Torieg; den mwudtigen Hieben feiner
Solbaten gelingt e8 bald, die Bretter einguidlagen
— bda liegt die lepte Jufludt der Frangofen vor
feinen ugen, dag eigentlide Wohnhaus, ausd defjen
Titven und Fenjtern ununterbroden auf die An-
ftitemenden gefeuert witd. ber aud) diefer Cin=
gang mufp erywungen werden, Walter voran dringt
in dad Haud — da — ein Blig und Knall, er
tauntelt — ev finft getvoffen gur Crde. ,DHilde-
gard!” bann bewegen {id) die bleiden Lippen nod
einmal ftumm — e8 ijt voritber. — Auper fidh
por Wut und Sdhmers dringen jegt feine treuen
Soldaten in dad Haus, fie riden mit dem Bajonett
ibred Qauptmanngd Fal. —

lind alg der Sieg errungen war, da trugen fie
Walterd Leide Furiid nad) jemem freundliden
Dorfe, und unter griinem NRafen gruben fie ihm
und den Gefallenen allen ein fithles, {Hattiged Grab.
Jn voller Riiftung legten fie die geliebten Toten
guc leten Rube, und mande Trdne fiel auf die
jtatven, bleiden Gefidhter, die felbjt im Tode nod
von  ber unverbritdhlihen Treue predigten, mit
welder fie fitv ihr jdhwerbedrohted BVaterland und
ihren greifen, angeftammten Rontg den Heldentod
pon Feindedhand geftorben waren.

Wie ein Lauffeuer burd)ilog die Nadyridht bon dem
ftattgehabten Gefedht nad) einigen Tagen die Gar=
nifon M.  Buerjt taudyten die Getiidte dunfel und
untlar — dann immer bejtimmter auf, und gulept
gab e3 nur eine Seele in ber gangen Stadt, die
pon dem blutigen Audgang ded 30. September
teine Ahnung Hatte; und dad war Hilbegard. Wer
hatte e3 itber fein Derz bringen fonnen, der zatten,
abnungslofen Frau Ddiefe Hiob3poft mitzuteilen?
Dad Jegiment Hatte an Herrn von Rhoden fehr
bald die Mitteilung von Sdarndorf's Tode ge-
didt, und die Senbdung der uriidgebdlicbenen Sadpen
fitr bie nddijte Beit in Ausfiht geftelt. Der
Bater alfo wufte e3. Er wanbderte verjtorten Blided
swifden den ollunderbitfden auf und nieder, ald
der Doftor Cwald leidenblal su ihm trat.

et bed Himmel3, was mitffen wir exlebenl”
fagte det alte Wann mit bebender Stimme.
wiffen e3 dod)2*

SAUles, alled!” murmelte ROoden und bdedte
bie Qand wber jeine umflorten Augen. ,Ste fehen
einen tiefgebeugten Bater vor {id). Wie [ange
witd mein Rind diefen Jammer iiberleben 2

#30 weif e3 nidt, mir ift bange tie einem
Sdultnaben su Viute. Soeben fah id) Hilbegard
am Arme ihrer Tante die Strafen Herauflommen,
fo blithend und gufrieden; fte nifte mic ladpelnd
einen Gruf gu und wintte mit der Hand nad) mir
— aber id madyte, dag idh um Ddie nidjte Cde
fam, denn — adj, Rhoden, alter Freund, wad hat
die arme Frau gethan, dap dad Sdidfal fie jo
unbarmbersig verfolgt!”

,Sie darf die Nadriht gar nidt erfahren, e
fonnte ihr Tod fein”, jagte Herr von Rboden 3ag-

ajt.

JJreilid wdve e3 Dbeffer, daB man ihr bdie
Wahrheit bi3 nad) der Cntbindung verfdwiege,
dbod) bad ijt in folder fleinen Stadt unmiglid.
Die fleinjte Plauderei fonnte fie von allem unter-
tidpten, und dad twdre ja weit, teit jhlinmmer.”

»S0 foll bie arme SKleine alled erfahren?”
fragte Rboden mit fteigender Angit.

OewiB, e3 ijt beffer jo. Aud dem Munbe
bed Baterd witd fte ihr Berhdangnid am gelindejten
etfahren und am ergebenjten aufnehmen. Sie
werden mit ihr weinen, und dad wird ihrem be-
dritdten Herzen wohl thun. Raffen Sie Jhre
Rrdfte nur gufammen, alter Freund, ed mup jein.”

Wahrend bdie beiden Mdanner nod) miteinander
beratjdlagten und Plan um Plan entwarfen und
wieder verwarfen, ging Hildegard froflid trdllernd
durd) ihr Shlafgemad), bag beute einen reizenden,
geheimnigdvollen Shmud erhalten hatte. Die Tante
faB ftridend am offenen Fenjter und jah bewun=
bernd gu Dber [dbien Frau auf, die oeben am
Blumentifde eine Roje brad) und den Halbgedfineten
Reld) ladelnd in ihre goldblonden Loden ftectte.

»Sieh’ Tantden, fo jah mein Walter mid) fo
gern.  AB mwir nod) verlobt waven, mufte idh
Zag fiir Tag eine farbige Blume im Haar tragen.”

»&8 fieht aud) allevliebit ausd”, verfidherte bdie
Dame aufridtig.

SWarum nur Walter nidht gefdrieben Haben
mag”, begann Hildegard von Neuem. ,Seit fed)3
b%agen bin id) ohne Nadridt geblieben — dasd ift

art!”

#Sie

#Bergip Dein BVerfpreden nidht, Hilda. Weiit
Du nod), toie Du im Augujt einmal adt Tage
warten mupteit? Da war Holland in ot und
nadher — mwar einfad) bie Briefpojt aufgebhalten
worden. Seh’, geh’, Rind, mit folden Klagen
barfit Du mir gar nidht Lommen!”

#3@ flage ja aud nidht, Du hajt redht, e3 war
ein toridter Gedbantfe; Walter wiirde mir zittnen,
wenn er meinen Kleinmut fehen tonnte. Dod) ging
ba nidt eben die Tiir? — O Bapa, fei herslich
willtonmen.”

Sie war auf ihren BVater zugeeilt und fdlang
bie beiden Arme um feinen Hals.

#J@ wollte nur fehen, iie e8 Div in Deiner
Cinfamteit ergeht”, fagte Herr von Rhoden befangen
und ftreidelte gartlid) bdie rofige Wange feined
Todterdpens., C8 ijt wohl nod) ein bidden geitig 2*

Bewahre!  Wie freundlih von Dir, dag Du
meiner fo giitig gedenfjt, dafiiv — und zum Lohn
fitv fo piel KLiebe — Jolljt Du aud) gleid etwasd
wunbderhiibjded zu fehen befommen. Dier!” rief
fte ervotend und f{dhlug den gartblauen Borhang
sutiid.  Da ftand eine feingefdniste Wiege, die
letdht wie eine Schautel gwijden den Hoben Stan-
dern bing. ,Jft fie nidt reizend 2”

,Sehr reigend, mein Kind!” eriviederte Herr
von Nhoden gerjtreut und blidte unjdlitfjig vor fid
nieber.

+Sete Did) einen Augenblid u mir in's So-
pha”, fagte er endlid) aufjdauend — i — Ddie
Quft hat mid) dod) etwad ermiidet.”

(Fortfesung folgt.)

Briefhaften ver Redaktion.

Stella. RNidtig audgefiihrte Gefidhtd- und Hals-
maffage, fowie dem Fall angepafte gymnajtifche
Uebungen, verbunden mit einer bdurdjausg reizlofen
Didt (fein Fleifd), feine Gewiirze, feinen WAltohol) be-
einfluffen bie rote Fdrbung der Nafe, beyw. Abjhwd-
dung derfelben fehr giinjtig; bdie3 gefdhieht felbftver-
ftandlid) nidht von heute auf morgen, fondern im Laufe
einiger Jeit. Die Anwendung von feinen eleftrifdien
Stromen befordert die Befeitigung bder Blutftauung
gang befonber3.

Freue Abonnentin in W, Damit die Redynung
Shnen ftimmt, miiffen Sie {id) Gewifpheit dariiber ver-
gaﬁen, ob die Jhrem Sobhne ugedadhyte BVraut ihre

itgift sur Uebernahme des Gefddftes hergeben will
und hergeben fann. Nur mit der Annahme, dap died
ungweifelhaft gefdjehen werde, Ionnten Sie Jhren
Sohn in eine gang unangenehme Lage bringen: Gr
tonnte fid) mit dem Ghrenwort und mit bem Herzen
engagieren, und fdhlieplidh), wenn dad Finangielle er-
ledigt werben follte, mup er inne werden, dap bdie
Braut iiber die hinterhaltige Beredhnung empdrt ift
und fowiefo ihr Kapital weder anders plagieren wollte
nod) fonnte, Je nach der Art eined weiblidhen Wefen3d
fann eine foldje Ueberrajdhung jum fofortigen Brud)
fithren. Jbhr Sobhn hat fich innerlich und dukerlic) ge:
{hadet, und die Moglichfeit ift niht ausgefhloffen,
baf died ihm die Jutunft fehr erfdymeren fann. Selbjt=
verftdndlid) wiirden Sie dburd) eine fold) fragwiirdige
Mithiilfe fih) Jhren Sobhn nidht jonderli) u Dant
verpflihten. Spielen Sie alfo mit durdjaud offenen
Rarten, dann wird Jhnen aud) mit Offenheit begegnet
werbden.

Eifriger Lefer in A, €3 ift eine3 fo fhlimm wie
ba3 anvere. Die CEiferfucht fann dad jonjt honjte
Gheleben gur Hole madjen. Wenn Sie felbft von der
Giferfud)t gequalt werben, fo qudlen Sie damit aud)
die Frau, und umgefehrt: wenn die Frau unter den
Qualen der @ifer?ud)t leivet, fo [dBt fie aud) ben

Mann feines Lebend nidht froh werben. Jn bder Gifer-
fudht liegt immer eine Grniedrigung nad) beiben Seiten.

Ar. 10. An Hand der und aufgegebenen Daten
und Adrefjen ift e8 nun mdglid, iiber den wirtlichen
Sadyverhalt fi) aufsufldren. Wir micdhten Sie aber
davor mwarnen, von vornberein ded beftimmteften ver:
lete Disgtretion angunehmen. Der Jufall fpielt oft
eine merfwiirdige Rolle; er bringt auf gdnslich unge-
fuchte Art oft Dinge 3u Tage, die aufd geheimnis-
vollfle verborgen gebalten wurden. Die Reife: und
Qurgeit ift gang befonders frudjtbar fiir foldje Ueber-
rafdungen, indem gefprachSweife einer vorher wild-
fremben Perfon ahnung3dlod ein Sliiffel in die Hand
gegeben wird, der Thiiren Bdifnet, die fonjt mit fieben-
fachem Siegel gefchiit find. An einen joldhen Sufall
miffen Sie in allererfter Linie bdenfen, ehe Sie den
Borwurf der djaratterlofen JInbdistretion erheben. —
Sie werben gelegentlich von ungd horen.

Sl €. A, in I, Wir Tonnen Jhren Brief ver:
mitteln, aber jur Nennung ber Adreffe find wir nicht
ermddytigt.

Frl. . @. Wir fonnen felbftverftdndlicy feine
®arantie fibernehmen, dap Sie Jhre Originalpapiere
wieder erhalten. Man follte unter allen Umiftdnden
nur Gopien f{dhicfen und bem Bild den eigenen Namen
anfdyreiben. Jn fritifchen Fdllen Ednnen Sie bie Copie
al3 mit vem Original iibeveinftimmend amtlich be-
glaubigen laffen.

¢€i tigec Sefer am See. Jhre Ausfithrungen decten
fih volljtandig mit ben von anderer Seite erhaltenen
Mitteilungen. 38 wive den Betroffenen aber fein
Dienft ermwiefen, wollte man die Materie dffentlic) be-
handeln. Private Mitteilung und Warnung erfitllt
ihren Zwed bejfer.

Budibruderei Mertur, St. Gallen,

Beilage: ,, Kod)s u. Haushaltungsjdule” Rr.
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St. Lalr
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Die Breidelbeere als Dolksheilmitiel.

Seit langer Jeit ift die Heidelbeere in der BVolfs:
heilfunde al3 ein gut bewdhrted Mittel gegen Darm:
fatarrh in Gebraud). Sie enthilt Frudtiduren, Juder,
einen Farbftoff, der gerbitoffhaltig ift und weldjem
die Wirfung auf den Davm ufommt. Demfelben Jwed
in der Peilfunde dient auc) der aud Heidelbeerfaft
unter Sufa von Juder und Hefe hergeftellte Heidel-
beermein. Jhred ufammengiehenden Gharafters wegen
eignet fich die Heidelbeere aber nicht nuv bei Darm:
frantheiten, jondern auch bei Grivanfungen der andern
Sdyleimbdute, fo bet Mundfrantheiten, al8 Gurgelmittel
bei dhronifhem Radjenfatarrh, beim Schnupfen zur
Durdyfpithlung der Nafe. Voraudfehung ift nur, dap
die erfranfte Sgleimbaut ldngere Beit in Berithrung
ver fdrbendben Fliifjigleit bleibt und die Spiilung oft
erneuert wird. Aud)y bei Hautfrantheiten, namentlid)
Flechten, wird die Heivelbeere mit vielem Grfolge ge-
braudt.

%e[dv edelgefinnted Ghepaar witrde cinen
arntest, mutterlofen, 2jahrigen herzigen
Kiabest an Kindesftatt annehmen? Gejl. Offerten
unter Chifire J B 3811 werden an die Gype:
dition crbeten. [3811 !

Boilage 3u Zr. 33 der Schweizer 5rauen=§eit1;ng.

Mm jvas e ifmen e Hhuan if,

Gine einfache und thatige Frau bhat tiivslid) bei
der erften Ziehung der gropen Preplotterie in Parid
ba3 grope Lo3 gejogen, dad mnicht weniger al3 eine
Million betrdgt. Der Name bder Gewinnerin ift:
Witwe ﬁnfer geb. Qechere. Die Frau ift feit zwei
Sahren Witwe, 38 Jahre alt und wohnt in Sedban, wo
jie bie fdhon von ihrem Manne betriebene Marfedenter-
wirtjdaft ded 28. Dragonerregimentes fiihrt. Da die
Wirtfhaft gut geht, hat fie bereitd die hiibjdhe Summe
voit 150,000 Fr. auf ber Seite. Der Ferientolonie
von Parid Hat fie bereitd angefihtd der Gunit ded
®litctes 10,000 Fr. gefdjentt. Ginem Neffen, der {hon
langjt ben LWunfd) bhegte, ein Wutomobil zu befiten,
will fie ein folded anfchaffen. Fiir die Crjiehung der

Rraftigungs - Bediivftigen jeden Jlters gibt
&t. Nr3-Wein wieber ihre Kraft, vegt den Appetit
an, bilbet Blut und ftdrft die Nerven. ,St. Urs-
Wein” ift erhdltlih) in Wpothefen & Fr. 3. 50 bie
Flafche nebft Gebraud)amweifung. Wo nicdht edht er-
haltlid), wenve man ficdh) dirett an die ,St. Nrd-Apo-
thete, Solothurn No. 55 (Scyweiz).” Berfand franfo
gegen Nadynahme. (8790

swei Waifentnaben, die bei ber Jiehung thdtig waren,
will fie in Bufunft forgen. Die Frau hat feine Kinder
und {oll in den erften 24 Stunbven nad) Befanntwerden
de3 Gliictfall3 37 Heirat3antrdge erhalten haben. Sie
fcheint aber feinen Bewerber ju wollen, da biefe fie
doch nur pe3 Gelded ju lieb jur Frau nehmen wollen.
,d babe feine Rinder” — foll fie gedupert haben
— ,und fann nun viel Guted wirfen”.

e €in guter Rat!

Wer fid) durd) Grliltung rhenmatiide Leiden,
®lieverreipen, Herenfhup, Jjcdhias, Ritctened,
Neuralgien odber Bruftfatareh, Huiten, Heifer-
feit sugesogen hat, wende fofort Rheumatol an,
ein duperlid) al8 Ginreibung zu gebraudjendesd
Mittel. Biele Werzte verfchreiben Rheu-
matol regelmdpig mitbeftem Grfolge.

Preid der Flajhe Rpeumatol Fr. 1.50 mit
erfldrender Brofdjiire und Gebraud)ganweifung.

P—

&'im' im Fach sehr tiichtige Damen-
schneiderin, auf Taillen ganz
speziell getibt, auch bewdahrt im Zu-
schneiden, und die in nur feinen
Aleliers gearbeitet hat, sucht Stelle
in feinem Privatgeschift der franzo-
sischen Schweiz, umsichinder Sprache
zu vervollkommnen. Antritt auf Ok-
tober. Gefl. Anerbieten belicbe man
unter Chiffre AU3817 an die Expe-
dition dieses Blattes zu richten,
welche die Offerten prompt besorgen

zuverlissigste

storungen.

Depots: In Apotheken.

Nach der Muttermilch empfiehlt sich die
sterilisierte Berner Alpen-Milch als bewihrteste,

Kinder-Milch

Diese keimfreie Naturmilch verhiitet Verdauungs-
Sie sichert dem Kinde eine kriftige
Konstitution und verleiht ihm blithendes Aussehen.

1 der Hausfrau

ist eine

P 3n allen Apothehen. WG (37105
comfortable

]]ﬂ Waschiiohe,

Waschherde, Waschirige etc.

sowie  (ZaG966) [3783

komplette

(3498

wird. (3817

Filr eine Tochter
oder einzelnstehende Frau.

In Folge von eingeltretenen Fa-
milienverhdltnissen ist an einem das
ganze Jahr besuchten Fremdenort der
Schweiz cin

Smyrna- Stiekerei-
Gosehift

Frauenarbeiten
zu verkaufen. Kaufsbedingungen sehr

In jeder Confiserie und besseren Kolonialwarenhandlung erhiltlich.

CHOCOLATS FINS
d DEVILIAR

P~ Die von Kennern bevorzugte Marke. “Ji

Waschkiicheneinrichtungen

in allen Systemen
empfiehlt bestens

August Schirmer
ST. GALLEN

ST. GALLEN.

Flaschner.

gfi:xslig. Betriebskapital 1500 Fr.
ine seriése Personlichkeit  findel
eine nette Existenz. Ernsthaften Re-
flektanten wird gern weitere Aus-

kunft erteilt. (3813
Ein junges, williges (H 2988 G)

Hotel

Altbekanntes,

& Pension

=——— hei ZUG, =———

Guggithal

renommiertes Haus.

'OLL pun 1ol woydereg,

Preisliste ung Kostenvoranschldge kostenlos.

m "d Infolge seiner geschutzten Lage besonders fiir [3818
adehen 7% Herbst-Kuren G
; . g oy vorziiglich geeignet. — Gros “hatti £ iess 6 - o : ;
das die biirgerliche Kiiche und Haus- | [l SoranSlioh gooigior, o Grosser schatfigor Jatten anschliossond an schino Wel- W | Werkstitten mit Kraithetrieh Sternenacker 2.
haltung zu erlernen wiinscht, findet — Kegelbahn. — Telephon. — Elektr. Beleuchtung. — Centralhelzung. Verkaufsmagazin Metzgergasse 10 u. 11.

sofort Stelle. Freundliche familidre P i

preis incl. Zi

Behandlung wird zugesichert. [3814

R. Wettler-Roggwiller, Conditorel
Flawil bei St. Gallen.

Prospekte.

von Fr.5.— an (4 Mahlzeiten).
Gute Bedienung zusichernd empfiehlt sich bestens

Der Eigentiimer: Jos. Bossard-Bucher.
Gerdumige Lokalitidten f. Hochzeiten, Vereine u. 11

In der Entwicklung zu-
riickgebliebenen

en.

Si Frauenfeld

1903 @

—

Ib.vergold
@ Med.
\~

spez. Ar

kranklichen

7R (ONSERVIERUNG A
| im HAUSHALTE ist das
SYSTEM J-ERNST
KUSNACHT- ZURICH
unbedingtdas

EINFACHSTE BILLIGSTEZ
-&BESTE *

aLig

Unentbehrlich fir Aerzte, Krankenpfleger,"iiberhaupt fl“ll“
=————————— alle mit Kranken in Berithrung kommende |
Personen, ist

Hausmann’s Servatol-Seife

als beste desinfizierende Toiletteseife.
keimtotender Kraft, dabei aber sehr
angenehm im Gebrauch. Preis: fest
in Stiicken a 1 Fr.; weich in Tuben 50 Cts.
Erhiltlich in den Apotheken oder in
der Hecht=- Apotheke St. Gallen.

Sie ist von enorm

‘ schwachlichen

rhachitischen

skrofuldsen
gibt man am besten

Ralk-Casein.

Erfolge iiberraschend.
Biichse Fr. 2.50 in Apotheken.

Kindern

(3688

(8767

Besellschaftfir diat ProdukteR .4
Zirich.

Man veriange Prospekte

‘_

&—-—‘

1

Neu! Neu!
Reese’s

8ispulver

liefert (3759
innerhalb 15 Minuten
feinstes
Delikatess-Eis.

Gilace. )

(H 3497 X)

ENO

RITA

GEFiLLTE CIGARETTE-WAFFELN
VaNILLE . CHocoLAT, CAFE.
PErRNOT WAFFELN FaBRIK ,GENF.
5eF" Erster Preis auf der Weltausstellung in St. Louis 1940, "W

S

Perien-
Reise- Korbe

in grosser Auswahl zu billigen Preisen
empfiehlt die

8t. Ballische Korbflechterei

24 Metzgergasse 24.
NB. Alle Reparaturen, das Aus-
fiitttern der Korbe inbegriffen, werden
prompt und billig ausgefiihrt. [3s10

[3652

Verkaufsstellen zu erfragen
bei der Fabrik - Niederlage:

Carl F.Schmidt, Ziirich.
P——————

-
Ll

Knaben-Institut & Handelsschule

Clos-Rousseau, Cressier b. Neuenburg.

Gegriindet 1859.

Wer Geld sparen wil,

salze kommen von E. R. Hofmann

13279 in Bottmingermiihle-Basel. [3459

13. Auguft 1905




Sditveiter Frauen-Bettung — Blatter fiir ven hiusldien Rrets

Drer Bart eine gefundlyeiflidie Gefifhirbe.

Den Trdgern langer BVirte haben die Gefundheits:
behbrden ber Stadt Pittdburg befondere Wufmertfam-
feiten jugedadit. Jm Anjdhlup an eine Reihe durdy:
greifender Mapregeln jur BVerbefjerung der gefundheit-
lichen Berhdltniffe in ben von den Eimwanbderern be-
wohnten Stabdtvierteln haben die Gefundheitdbehdrden
Pitt8burgd angeordnet, dap Minner, die lange Birte
tragen, diefe von Beit u Jeit beémﬁateten lajfen follen.
Buerft betrachtete man ‘diefe Berordbnung ald einen
Sdyers; der Leiter ded Gefundheitdwefensd, Mac Laughlin,
ectldrt jedod), bie Berordnung fei villig ernjt gemeint,
ba unfaubere lange Birte Krantheiten wie Scharlad)
und anbere Seudjen verbreiten fonnten. Mac Laughlin
hat bereitd Gublimat jur Desinfettion dev Birte be-
id)affen Iaifen, und eine i)auﬁge Unterfudjung dex

Paris 1900. Grand Prix Saint Louis 1904.

langen Bollbdrte angeordnet. Perfonen, die ihre BVidrte
nicht dedinfizieren lajfen wollen, follen zwangdmifpig
unter Gefundbheitdiperre geftellt und angehalten werbden,
ihre Birte abzufdhneiden, oder fonjt eine Strafe wegen
Gefdhroung ber bdffentlihen GSefundheit jahlen. J[n

ihren Gejundheitdvoridhriften verftehen die Amerifaner
feinen Spafp. €3 wird nidyt gefagt, wie die Sanitdts-
behdrden f{ih su den langen Frauenhaaren verhalte.
©ollte die Galanterie diefe Frauensierde von vornherein
und unter allen Umftdnden al8 bafterienfrei betrachten ?

Unreifes Obst wird von Kindarn viel

genascht und natiirlich mit bosen Magenschmerzen
bezahlt. Ein einfaches Volksmittel wirkt oft Wunder,
wie z. B. ein Loffel Zuckerwasser mit 5—10 Tropfen
»Ricqlés Pfeffermiinzgeist* alcool de menthe de Ric-
qlés, wodurch Koliken und Blahungen verschwinden
und der Gaumen sehr erfrischt wird. Originalflaschen,
nur echt mit dem Namen Ricqlés. Erhiltlich in Par-
fiilmerien, Drogerien und Apotheken. Hors Concours
|3620

GALACTINA Kl

kriiftigh und_stirkt den kleinen Kirper, verhiitet und

3516]

heilt Erbrechen und Diarrhos.

In Apotheken, Drogerien etc.

Berner Halblein hesto Adresse: Walter Gygax, Bleisnbach.

I. Ziiveher Rochsehule

Personlich geleitet von Frau Engelberger-Meyer
Zeltweg 5 * ZURICH V & Zeltweg 5

Der 153. Kurs beginnt am 21. Aungust 1905 und umfasst die ein-
fache wie die feine Kiiche; der Unterricht wird auf praktische und leicht-
fasslichste Art erteilt. I)wser Kurs ist besonders giinstic wegen dem Ein-
machen der Friichte. Prospekte gratis. (Schiilerinnenzahl bls heute iiber 2000).

Zugleich empfehle das von mir herausgegebene KKochbuch in 4. verm.
und verbesserter Auflage, eleg. gebunden zum Preise von Fr. 8. —.

(OF 1700) [3796] Hochachtungsvoll Obige.

logLe

136 RZ)

(81¢

MILCHCHOCOLADE

ODER WELT.

0. PETER Errinoer VEVEY(3uisser

JEDE ANDERE MARKE IST NAGRAMMUNG ,

M.

R, - §
—Ol%
D
~E
VRS
~ >
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Fried. Golliez, Aputheker, Murten.
In Beschaffenheit und Wirkung das vorziiglichste unter .Dr.G'J{immig'S Haemostat
allen dhnlichen Priparaten. — Bestes Linderungsmittel bei SHIE i promipfer wmd
Magenheschwerden, Leibsch zen, Oh hten. Haemostat ;,,u,,.g,-st.lufl,, s selbst
In den Apotheken erhiltlich in Flacons zu 1 und 2 Fr. (3802 ] Nasenbluten schlimm-
gegen ster Art und dusserst

dauernde Wirkung. Es
hat sich seit Jahren be-
wihrt und wird jedem
Nasenbluter unschatzbare
Dienste leisten.

llasenbluten,

Verpackung in Zinntuben!
In allen Apotheken erhdltlich oder direkt durch:

Haemostat
ist unentbehrlich f. Reisen
und auf Touren, in jeder
Haushaltung, in der Hand
der Lehrer, Turner und
allen Personen, die dem
so ldstigen Ucbel unter-
worfen sind.

Lose

vom Arthner Theater in Arth a./S.
versendet a Fr. 1. — u. Listen & 20 Cts.
das grosse Loseversand - Depot Frau
Hirzel-Sporri, Zug. [3804
Haupttreffer 12000 und 8000 Fr.
Auf 10 ein Gratis-Los.

Echte
~Berner ««

-
Leinwand
Tisch-, Bett-,Klichen

\ Leinen ate. [3545
Reiche Auswahl, ———

—— Billigste Preise.
Braut-Aussteuern.
Jede Meterzahl direkt
ab unseren mech. und
Handwebstiihlen.

Miiller & €0., Langeninal, Born.

Brillant-Seite & Settenpulver

Hausmann’s 13769

Sanititsgesehifte
St. Gallen
Basel, Genf, Ziirich

feinste Pfianzenbutter

unibertroffen zum

50%o Ersparnly =
koohen, braten u. lnoken b Ea

gegen Butter!

DN

zur griindlichen Pflege der
Haare ist unbedingt das anti-

As unerlissliehy™5e "y

zu betrachten. Per Flasche 8 Fra mit oder ohne Fett ompfiehlt (3387

Parfumeur H. Grzenkowski, Zirich, Bleicherwegplatz 56.

D N N NN NNINNN
!Garanherte J-tautkrankheiten-)teilung'

i , Kriitze,
p ossen, Skuren, Nfltesser, Flecken Gesichtshaare, Frostbeulen,
Beingeschwiire etc. hexlt

alle Arten F

unreine

Sprndigkeit der Haut, iiber
brieflich schnell und ohne Berutsstorung mit unschadlichen 3470
Indischen Kriiuter- und Pflanzen-Mitteln.

Kuranstalt Niifels (Schweiz) Dr. med. Emil KKahlert, praki. Ant.
Tausende Dankschreiben vorhanden! Verlangen Sie Bratishrochire iber Schnheitsfehler.

Generalvertreter fiir die Schweiz :

Biirke & Albrecht, Ziirich und
3139) Landquart. (3025 %)
Herm. Ludwig, Bern.

Die Broschiire:

»Das unveine 3Blut

und seine Reinigung mittelst inner-
licher Saunerstoffzufuhrt
versendet gratis E. R. Hofmann,
Institut fiir Naturheilkunde, Bott-
mingermiihle bei Basel. | 3460

werden von sparsamen Hausfrauen immer angewendet, wo es sich darum handelt, eine reg Wiische zu
erhalten. Die Hausfrauen sparen mehr durch d. Gebrauch von guten Seifen, da schiechte Selfensorten die Wasche bald ganz ruinieren.
Iy Webenrsall zun haabenxn. @ [3658




Sdiiveter Frauen-Bettung — Blatter fiiv den Hausliden Rrets

sowie lolutarme sich matt fiulende und MErvoe

~ HOMMEL’s

Der Appetit erwacht, die geistigen und korperlichen Kriifte
werden rasch gehoben, das Gesamt-Nervensystem gestiirkt.

Schwichliche in der Entwicklung oder beim Lernen zuriickbleibende Kinder

S€ iiberarbeitete, leicht erregbare Erwachsene jeden Alters

gebrauchen als Kriftigungsmittel mit grossem Erfolg

Haematogen.

(3482

ht, I’sé H

BeF Man verlange jedoch ausdriicklich das »Dr. H

Haushaltungsschule
Chateau de Ghapelles prés Moudon.

Winterkurs 1. November 1905 bis 1. April 1906.

Theoretischer und praktischer Unterricht in allen Haushaltungszweigen.
Franzosisch. Prospektus und Referenzen. (H 33565 L)

3816) Mme Pache-Cornaz.
m—

voi,ﬂa“g eu. Stamin-Stoffe

sowie
Spachtel-Rouleaux
jeder Art kaufen Sie ganz besonders vorteilhaft im ersten Ziircher
Vorhang-Versandgeschift von [3594

und Rouleaux-Stoffe

H - | | ] -
Moser & C, z. Triille, Zirich L.
Do Verlangen Sie gefl. Muster. W

Einige ungefdhre Angaben iiber Breite, Farbe und
Preislage sind bei der grossen Reichhaltigkeit erwiinscht. |

2N

,Liebe Mutter, vergiss nicht
MAGGIS Wiirze! Sie macht ja
schwache Suppen und Speisen so
wohlschmeckend.* [30s2

Direkte Sendungen an die bekannte grosste und erste

Chemische Waschanstalt u. Kleiderférherei

3499) Terlinden & Co.
wmas He Hintermeister ;e

werden in Kiirzester Frist sorgfiltig effektuiert
und retourniert in solider
P®~ Gratis~ Schachtelpackung. “®e

Filialen u. Dépdts in allen grisseren Stédten u. Ortschaften der Schweiz

Hausierer werden nicht gehalten.
“ug}(eysh 141U UspJeM JaJaisne

"

und lasse sich keine der vielen Nachahmungen aufreden. W

CHOCOLADEN
DELECTA
AUTO-NOISETTE

Herrlich zum Rohessen.

(8800

SRRRRRRN
SETSNNSS

Wannenbader zu jeder Tageszeit.
Vollkommen eingerichtetes

- Tiirkisches 8ad =
Elektrische Lohtanninbader i
Massage

Hydrotherapie
Lichttherapie
Elektrische Glih- und Bogenlichtbader.
Nohlenséure-Bader, Bettdampfhider. — Soole-
und andere medizinische Bader. — Behandlung von
Nervenleiden — Magen- und Darmkrankheiten — Herzleiden
— Muskel- und Belenkrheumatismus — Fettsucht — Gicht — Blutarmut
— Frauenkrankheiten — Hautleiden. (Za 1795) [3420

- Cacao de Jong.

Der feinste und vorteilhafteste holldndische Cacao.
Kgl. Hollandischer Hoflieferant.
Goldene Medaille
Weltausstellung Paris 1900. — St. Louis 1904.
Grand Prix Hors Concours
Hygienische Ausstellung Paris 1901.
Garantiert rein, leicht loslich, nahrhaft, ergiebig, kost-

licher Geschmack, feinstes Aroma. 8529

Filv 6 Frauken

versenden franko gegen Nachnahme

bito. 5 Ko. ff. Toilette-Abfall-Seifen
(ca. 60—70 leichtbeschidigte Stiicke
der feinsten Toilette-Seifen).  [3484

Bergmann & Co., Wiedikon-Ziirich.

H.DE JONG, WoRHERVERR.

ELVETIA )

Garantirt rein
Gesiindester, uniibertroffener Kaffeezusatz,

Heivate nicht

ohne Dr. Retau, Buch iiber die Ehe,
mit 39 anatomischen Bildern, Preis 2 Fr.,
Dr. Lewitt, Beschrinkung der Kinder-
zahl, Preis 2 F'r., gelesen zu haben. Versand
verschlossen durch Nedwig’s Verlag in
Luzern. 3778

¥~ Abnehmern beider Werke liefere
gratis  Die schmerz- und gefahrlose Ent-
bindung der Frauen® (preisgekrintes Werk).

Wi H

Reese’s
Backpulver
{.Kuchen,Gugolhopf,Backwerk,ete,
anerkannt vorziigl. Ersatz fiir Hefe.
inDrogen-, Delikatess- u. Spezereihandlungen,

Fabrikniederlage bei Garl F. Schmidt, Zirich.

84LE

o Bevorzugen o

8ie die einheimische Industrie!

Schildkuecht- Tohler

ST. GALLEN

Zur Konservierung
von

Obst, Beeren, Gemiise, Fleisch etc.
im Haushalte

= Glaser =

Konservierungssystem

ST. GALLEN

wasserhelle, usserst widerstandsfahige

Fimm sallemnm G Rrroewsenn

einfach, solid, praktisch, billig

Central Spuhl-Maschinen

Vor- und ruckwéarts nidhend
Vorziigliche Zeugnisse erster Fachlente.
Erste Preise an vielen Ausstellungen,

Schweiz. Nahmasch.-Fabrik
LUZERN.

Ueberall tiichtige Vertreter gesucht.

7 3

€infachstes und zuverldssigstes
Uerfabren, [3761

Prospekte gratis.

Depot iiberall.




Sitveiier Frauen-Beitung — Blafter fiiv den [ausliden Rrets

o -_'I—
Hammerlinge 80 cm.  «o Ty ciwamwer— |
Aug Falk Wien IV/5u

(\ or Aachahmuugeu wird gewarnt.)

Naturholz Fr. 11.50 Fr. 14.50
-~ fein poliert y 17.—

Hammerlange 90 cm. o 5 Spieler

Naturholz Fr. 18.50  Fr. 22.—
fein poliert » 22.50 , 26.50

(iroquetsniele Spertalhans fir Spichvaren oo &
Franz Gar Weber Zurlchh
i

Medaille
St. Louis I
1904.

Gutes Fabrikat 60 und 62 mittlere Balmhofstrasse 60 wnd 62

Kuranstalt Schioss Marbach am Bodensee Pect Wanser

ATRANIZN

istdas einzige, fiir Jedermann praktische

cf.

£
o S B Mittel,um Flecken aus allen Stoffen rasch,
< ":T e'g miihelos und sicher zn entfernen, Vom h.
Besitzer und Leiter: Dr. med. O. Hornung. = E 3 kgl. wirttemberg, Kriegsministerium
. . - £ gepriift und den Truppen zum Reinige
Bekannt gute Erfolge bei Herzmuskelschwiche, Herzerweiterung, Fettherz, “!3 iéé = der Unitormen empfohlen (3785
Klappenfehler, Entartung der Arterien, Blutarmut, Neurasthenie, Nervenkrankheiten, = Q 0 g
. g s =1
Rheumatismus. Bestgeeigneter Aufenthalt fiir Rekonvaleszenten nach Infek- = 2 2,0 I
tionskrankheiten (Z42225 g) [8741 _2 e s 8
o -~
Illustr. Prospekt und ndhere Auskunft durch die Verwaltung. g}.ﬁ" g E
= o
. - - @ =35 5 Absolut sicher u. rasch wirkendes Mittel [
[ ] [ ] Der eisenhaltige — E= o gegen die unangeneh. Folgen von Stichen
o . = = o E von fliegend. Insekten aller Art. Priimiiert
Natronsiinerling —_—8gs 2 bei der internat Bicnenzucht- Ausstellung
N 2 ¢ E inWien 1903. In Stahlkapseln bequem bei
der von jeher e 5 E o sich zu tragen.  Erhiiltlich in allen Dro-
. - o 2 guerien, Parfumericn und Apotheken.
§ hochgeschiitzten P SS5E%E Generaldepot fiir die Schweiz:
. e . = e = Herren: G, Kiefer & Co. in Basel,
Heilquelle von Fideris 2517 g R
O e ¥
wird wegen seiner angenehm schmeckenden, erfrischenden und Appetit anregen- RN >
den Eigenschaft als ! g g 2 8 Dameﬂsehustet’eio
Tafelwasser a——— 20 .8 Dic illtoste, billigsto und besto Bozugs-
empfohlen: Blutarmen, Magen-, Hals- und Nierenkranken, sowie Rekonvaleszenten. =R dpelle Ml sdmtle ep fndo Zué “‘-?’“S“‘
_—r) 2 schusterei ist beim Erfinder und Griinder
as ‘Wasser wird nicht orst nach kiinstlichen Mampulatlouen sondern ge- der Methode (3809
rade wie es dem Felsen entquillt, in Flaschen abgefiillt und versendet. (3891 - Sch A inR hach
Dasgselbe ist durch das Haupt-Dépot C. Helbling, Apotheker, in Rapperswil, Kll‘chenbau- ch 9 in Ror
sowie durch die Mineralwasserhandlungen und Apothe‘ten d. Schweiz zu beziehen. Preislisten gratis und franko.

Alexander & Cie Es werden jederzeit Kursleiterinnen aus-

" o s e gebildet.
hei Solothurn L Zuger

Rurhaus Wei tei £
. +Stadt-
ur aus e'ssens eln ub‘esl??v[;;,,mw ‘Wangen bei Olten (Alleindepot), so- dose

v 0 Theater
Alpenpanorama vom Sintis bis Montblanc; Ausdehnung 400 km. Hotel | Wi€ Arthner Theaterlose, wie

< 3 11l. und letzten Emission, a 1 Fr,
und Pension. 70 Zimmer mit allem Komfort. Post und Telegraph. Zimmer :ggle:g:td;r;%‘fﬂ:g E}gﬁ?}tg?ﬁgt‘;ﬁ 8288 Treffer im Bet’rage von
mit erstklassiger Verpflegung 7—10 Fr. Bis 15. Juli und vom 1. Sept. ab re- | 3 90 Cts. das Hauptloseversandt-Depot | | Fr. 1000 bis 30,000. Ziehungslisten

duzierte Preise. Bergwagen im Hotel Krone Solothurn. Illustr. | Frau Haller, Zug. Haupttreffer 4 20 Cts. Fiir 10 Fr. 11 Lose ger-

Prospekte mit Panorama gratis und franko durch den Besitzer K. Illi. |10—12,000 Fr. Auf 10 ein Gratislos, sendet das (R185R) [3815
auch wenn von allen Sorten. [3664 Bureau der Theaterlotterie Zug.

zwischen Sintis, 2504 m, - wtitie fir alkoholkranke BeF~ Zichungslisten der II. Emis-

i ¢ sion und Lose der III. und letzten

Togge“hurg, xurlandscha Churfirsten, circa 2500 m, Hel - ﬂ:.:‘éml‘)rvg%e:ne&g,scg?oegg Emission vom 15. August an bereit.

Speer, 1856 m und deren

Ausliufern. Thalsohle 600—1000 m. — Saison Mai bis Oktober. — geaiiny. d: Holstitte. [sm
Herbstaufenthalt noch sehr angenehm. — September und Oktober y
stimulierend und kriftigend. — Adresse: Korrespond.-Bureau des f+ \\
. V. T.: C. 6. Wiirth in Lichtensteig. Prospekte gratis und franco. — No. 14375
Tlustr. Fithrer gegen 50 Cts. in Briefmarken. Gebirgspanorama 3 Fr.
— Im Korrespondenz-Verkehr Frankatur erbeten. — Vorziigliche, Eine wahre
bestbewiihrte Indikationen. — Grosses Exkursions- und Touristen-
gebiet. — Pensionsstufen laut Verbandstarif Fr.3.—, 3.50, 4.—, Wohltat ~ fur jede
4.50, 5.—, 6.—. [3734 ist das o Dame, die
< Thre Gesundheit

liebt. Elegante
Fagons, hygienisch
uniibertrefflich. Erhalt-
lich in I Geschiften. Ver-
kaufsstellen werden auf
‘Wunsch nachgewiesen durch die
alleinigen Fabrikant. Steiner & Cie.
KOLN-EHRENFELD.

Hikobolfreie (Ueine J1)eilen.

Sterilisierte Fruchtsifte aus frischen Trauben, rot und weiss,
Hepteln, Birnen, und Beerenfriichten (Kirschen, Beidel-
beeren, Brombeeren, Jobannisbeeren). Bestes Erfrischungsgetrank L
fiir den Familientisch und bei Ausfliigen. Traubensaftkuren. [3418
gitronensaft. 3 Kimbeersyrup. 3@ @itronensyrup.

aeLe

J

Gerostetes Weizenmeh

——— Marke O.F. ———
@ aus der ersten schweizer. Mehlrosterei

# WILDEGG <4

(Za G 1233) ist fir 13366

Nehlsuppen und braune Saucen unenthehrlich!
® ) m— ———

Slutreinigungsthee | Kinder-Puder i Salbe

41Fr, angenehm und sicher wirkend. beste Mittel bei Wundsein. (3368

. \
Enghscher w“nderbalsam Ia s Erfolg garantiert. In Schacht. & 60 Cts. u. 1Fr.
sohr beliebte Marke in 3 Grossen. ? J.Reischmann, Apotueker, Niifels (Glarus).

Wit ,, Bnterorose®

heilt man rasch und sicher

: Brechdurchfall

Magen- und Darmkrankbeiten "G ingor
Erndhrungsstérungen im Sduglingsalter, akute und chronische
Diarrhden der Erwachsenen, Darmtuberkulose etc. (3689

Im Gebrauch in staatlichen Krankenh#dusern, Kinderspitilern,
Sanatorien etc.

Biichsen a Fr. 1.25 und 2.50. % In allen Apotheken erhiiltlich.

- Gesellschaft I. didtetische Produkte A.-G.* Ziirich.




Banshaltuiiisidule

Pouswivth(ioftlide Gratisbeilage der Hjweiser Franen-Jeitung.

Crideint am erften Somtag jedent Monats.

St. Ballen N, 8. Aug. 1905

- Der Gifengebalf der Shithnerveter.

@Die Cier fpielen befanntlid)unter ben Ndahrmitteln eine widytige Rolle. -
Y e mehr man durd) phyjiologijhe Unterfudhungen ihren Ndhr-
wert jdhdBen lernte, dejto mehr ijt ihr Konjum gejtiegen. Bidher hat
man bie Eier immer nur in der Fovm angewendet, in ber fie die Na-
tur und darbot. Man begniigte fic), fie auf alle miglichen Wrten Fu-
subereiten und bdie verfdjiedenartigiten Speifen aud ihnen herzujtellen;
aber der Natur felbft ind Handwerf ju pfujden und den Verfud) zu
madjen, f{ie zu 3wingen, neue Sorten von Eiern u jdaffen, dad hat
man bigher dod) nod)y nidyt gewagt! Jn neuejter Jeit ijt aber bon
feitent Der Phyfiologen aud) in diefer Hinjidht vorgegangen worden und
e3 ijt in der Tat gelungen, neue gang eigenavtige Sovten von Eiern
su fdaffen. Der Grund, der die Phyjiologen veranlafte, an die nad)-
ftehend gefchilderten Verjudje DHevanzugehen, wav der folgende: einen
fehr wefentlichen Beftandteil ded Bluted bildet befanntlid) dad Eifen,
unb bet blutarmen Perfonen jucdht man durd) Einfiihrung von Eifen in
den Rorper die Qualitdt und die Quantitdt ded Bluted zu verbejjern.
Diefe Berbefferung gelingt aber nicht tmmer leicht. Babllod ift die Bahl
der Eifenpraparate, weldhe in den Handel gebrad)t werden; zahllod bdie
Babhl der Eifenquellen, weldye zu dem genannten Jwece getrunfen wer-
den. Dev Crfolg bleibt aber in vielen Fillen aud. Bei manden Prd-
paraten und Quellen wird dad Eijen entieder gav nicht, oder nur in
fo geringem Mafpitabe vejorbiert, dafy ein Einfluf der Kuv iiberhaupt
nicht zu bemerfen ijt. Vei andeven Prapavaten und Quellen wieder
wird dad Cifen fdhlecht vevtvagen und e entjteht neben Verdauungs-
bejcyerden aller vt ein Widerwillen besd Patienten gegen dad Eifen-
pripavat oder dbie Quelle. Gute Praparate, die allen an fie zu jtellen-
ben Anforderungen entfprecjen, gibt ed verhdltnidmdpig nur wenige.
Diefe hier gefchilderten Wmftinde waren 8, die die Phyjiologen
veranlaften, Verfudje anzuftellen, deren Endgwect die Crieugung jehr



ftact eifenbaltiger Hithneveter ift. Auf diefemt Gebiete ift in lepter Jeit
in den phyjiologifcdhen Laboratorien iemlic) viel geavbeitet worden, und
der deutfdhe Phyjiologe Hartung berichtet nunmehr iiber dad Ergebnis
fetner Werfudje. Um jtart eifenbaltige Ciev davzujtellen, fiitterte er bdie
Hiihner ldngere Jeit hindurd) mit Cijenpriparaten und zwar mifdte
er ihunen citronenfauresd Cifenorphd in dad Fuiter. E8§ jeigte {id), dap
ed in ber Tat moglich fet, ben Eifengehalt ded Hithnereied zu exrhvhen,
freilicy ijt e nody nicht gelungen, fehr jtart eifenhaltige Cier herzuitellen,
aber e8 ift 3u boffen, baf bei weiteren LWerjudjen ein Weg hierzu ge-
funden verden mwird. Wie Havtung durc) eine grofe Anzah! von Ana-
[hfen fejtitellte, jchmwantt ber Eijengehalt des gewdhnlichen Hiihnereies
febr betrdadytlich. Jm Mittel fann man denjelben bei 100 Gramm fri-
fher Cierfubjtang zu 4,6 Milligramm annebhmen. Duvc) lange Fiitte-
-rung der Hithner mit citronenjaurem CEifenoryd gelang e8 Hartung,
nad) Berlauf von 2 Monaten etnen mittlern Eifengehalt von 7,4 Milli-
gramm fiir 100 Gramm frijde Cijubjtang zu erzielen. E8 it dies
immerhin ein jdhpner Erfolg, wenn er aud) dem im Jntereffe bex
Menjdhheit mwiinjhendwerten Ideal = Eifenei nod) lange nidht entfpricht.
Die Lageddofid ded dem Kbrper zuzufiihrenden Eifend betrdgt fliv den
Crwadyfenen 0,1 Gramm. Wollte derfelbe alfo bdiefe Tagedbofid in
Form von Cifenetern u jich nehmen, fo miite er davon tdaglich nidht
weniger al8 36 Stifcd verzehren, eine Jumutung an den IMagen, bdie
biefer auf bie Dauer fiderlich) nidht ertragen wiivde. Die Verfudje, die
wir in borjtehenden Heilen gejdhildert Hhaben, jind jedenfalld fo inter-
efjant, daB man ihrer FortjeBung mit groBer Spannung entgegeniehen
parf. Dr. N.

Wie bereite id)y etwen wivklid) guten Hoffee?

Sdhmwarzer Raffee joll {dhon faftanienbraun, fraftig und von
fetnem Gejdymad fein. Diefes erveicht man am beften mit einer IMifch-
ung bon gelben und braunen Kafjeeforten, mit guten griinen, wie Cey-
lon, blau Java, Guatemala, Cojtavica 2c.

Butaten. Feinfdmeder nehmen zu 500 Gramm RKaffeepulver
50—100 Gramm KRanbdidzuctereijeny ,Succed” und ca. H0— 100 Sramm
ddhten Feigentaffee. Dadurd) wird der Kaffeegefdhmact in feiner LWeife
beeintrachtigt, fondern deffen Aroma wird vielmehr erhdht. Feine Hoteld
und beffere Rejtaurantd verwenden fajt ausdfdlieflich diefe Mijdhyung,
je nacdy Liebhabergefdymact mit Feigentaffee oder unter Weglafjung ded-
felben. :

Mildtaffee Fiiv denfelben fann eine etwad {dwdcdyere INifd)-
ung Dbermwendet werden und aud) etwad billigere Jutaten, bie jedod)
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fraftig fetn follen, zum Betfptel vot Liwen Cidjorien Helvetia ober fiix
nerven= und magenjdymwdadlicge Perfonen Hombopathijded Gefjundheits-
faffee=Surrogat ber Helvetia, mit einem Dbeliebigen Bufah von  RKaffee-
Crivaft ,Succed”. Cine fehr fraftige Sutat ift Schweizer Kaffee-Ge-
wifrg, ein Produft aud Cidjorvien und FBucer; diefer Sufab wird ohne
Crtraft verwendet. Fitr Haudfrauen, die den RKajfee nidht fodjen, jon=
pern durd) Raffeefiebe anjdyittten, empfiehlt i) al8 Beigabe Griesd-
Cidhorien, weldje der Kern der Cicjorie ift und weil abfolut mehifrei,
einen flaven Kaffee gibt.

Allgemeine Regeln. Um Kaffee zu beretten, iwerbe derfelbe
nun einige Minuten qefodh)t ober tn Raffeemafd)inen durd) Siebe ober
Sacte audgejchiittet, mufy dad LWajfer fiedend heif fein. Bu wenig heifed
Waffer zieht fowohl aud RKaffee wie aud bden Jutateu bdie [B3licdjen
Stoffe nicht aud und gibt einen faden Kafjfee ohne Wroma.

Theelnrup.
Cin gqutes, bilfiges, haltbared Getrdant.

@g n einem fupfernen obder mefjingenen Kodjgejdhirr wird ein RKilo

weiBer Jucter mit '/ Liter frijdjem falten Waffer auf dad Feuer
gefet. Sobald ber Jucter anfingt u fodjen, jhdumt man mit einem
feinen Sdoumlbffel dag Unveine gqut ab. — Jnzwifden nehme man
50—80 Gramm (je nad)y Gefdymact) gquten Scd)warzthee, giefe ihn in
ein Theegejchivy mit '/2 Liter fochendem Waffer an und laffe thn 10
big 20 Minuten ziehen. Dann wird diefe Thee-Eifens dburdy ein feines
Theejteh tn ein Porzelan- oder Gladgefdh abgegoifen; man adyte gut
dbarauf, dbap dad Gejdhirr fehr vein ift, denn der ftarfe Thee zieht jeden
fremben Gefdhymact an.

Nadydem der Bucter unterdeflen auf gutem Feuer etwa '/+ Stunbe
gefod)t hat, wird er fo iveit fein, daf er den fogenannten BVallen hat.
Die Probe nimmt man auf folgende Weife: Man taud)t eine Gabel
in den diden Bucder und bhalt jie jofort in faltesd Waifer, worauf der
Bucfer erftarvt. Lapt i) derfelbe zu einem BVallen formen, fo ijt er
genug gefocht. Sollte der Jucer gang hart geworden fein, fo giefe
man etwa ein halbed Glad Waffer dagu. — Jft alfo der Jufer zum
Ballen gefod)t, jo giee die dazu beveitete Thee-Eifeny dazu und dece
fofort dag Gefip zu, damit der Thee nicht fein roma verliert. Der Thee
darf nid)t wetter fodjen, weil er jonjt bitter wird. Der Theefivup wird
warm in veine Flajdjen abgefitllt und mit einem neuen Piropfen ber-
forft. ©r halt i) dann mehreve Wodjen. — Um nun einen fertigen
Thee 3u befommen, gieBe man, ivie bei jebem andbern Sirup, jobiel
Wafjer auf, wie beliebt, in der NRegel das Jehnfadje. Dbiged Vuans
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tum Theefirup gibt etwa 12 Liter fertigen Thee und fommt auf faum
&r. 1.— zu ftehen; jomit fommt der Liter fertigen Theed nur auf adyt
Ct8. Dad Getridnt ijt falt ober warm gut zum Zrinfen, duritjtillend,
und befommt Rindern und Erivad)jenen gut; ed ijt in groBen Wert-
ftdtten, 3. B. der Majdhinenbauwertitdtte in Dlten, mit vielem Crfolg
eingefiihrt worben. — Anjtatt Schwarzthee fonnte man aud) Preffer-
miingthee in jtarfer Konzentration nebhmen.

—— .,

Rezepte.
Grprobf und guf befunden,

Geriftete Giergerfenfuppe. Fiiv 6 Berfonen werden 50— 60 Gr.
Mehl in 1 Liffel Butter hellbraun gerditet, dad Pianundjen vom Feuer
gehoben und dad Mehl mit 2—3 gut vertlopften, mit etvad warmem
Waifer verdiinnten CEtern abgeldidyt, zu einem glatten Teig geriihrt, in
pen Suppentopf jamt ndtiger Fletid)s ober Knodjenbriihe gegeben, die
Suppe unter beftandigem Riihren einmal aufgefod)t und {iber einen Lifjel
»Maggt” und ein hajelnuBgroped Stiick Butter angerichtet. Diefe
SGuppe eignet fid) aud) jehr gut ald Krvanfenjuppe, wird aber dann
gleidh anfangd mit frijder Butter bereitet.

*

Milkenbraten, Cine Ralbdmilfe wird halb weid) gefoeht, abge-
hautet, aber mioglichit ganz gelajfen. JIn die Vertiefungen legt man
eine Fiille bon in INild) eingemweichtem Brot, Eiern, Griinem und
ettva8 Salz, mwicelt die IMilfe fejt in ein el und brdt jie unter Hfte-
rem BegieBen eine halbe Stunde (fdymectt audj falt fehr gut und fieht
hiibjch aus).

*

Pikante Lenden-Beefhenks, Bereitungszeit /> Stunbe. — Fiir 6
Perfonen. Jutaten: 1 RKilo jtarfe RindSlende, 62 Gramm Butter, ein
Qofiel Nieventaly, 1 Bmwiebel, 2 Sardellen, | Stiicthen faure Surte,
etivad Senf, eine fleine IMefferfpipe Paprifa, 1 Prife Buder, eine
halbe Taffe Rahm und 10 Grvamm Liebig’s Fleifd)-Cytvaft. — Man
{dneidet aud jtarfer YLenbde fiinf nidht u jhwade Sdyeiben, Elopft jie
ein enig, Dejtreut fjie mit Saly und wenbdet diefelben leicht tn Mehl
unt. Wihrenddem erldBt man tn einer Pfanne die BVutter mit einem
Liffel gutem Rinberfett und legt die Beefiteafd in die jteigende Butter;
auf vajcdhem Feuer werden Ddiefelben nun hodyjtend 8 IMinunten unter
ditevem Befjdydpfen hitbjch braun gebraten. Nach diefer Beit legt man
pie Beefjteats auf eine ermdrmte Sdhiiffel und jtellt jie in dag Rohr.
Nun fommen in die Pfanne: eine Jwiebel, 2 Sardellen, 1 Stiict jauve




Gurte, alled fehr fein gebhactt, eine Mejferipige Senf, etwasd Paprita,
etwad Jucker, eine Halbe Taffe jauren Rabhm und 10 Gramm aufge-
[B1ted Licbigs Fletihertratt. Died alled vervithrt man rajd) in bie Pfanne,
giet nod) einige Loffel Wafjer zu uno gibt diefe feimige Sauce durd)
ein Sieb auf die Beefjteats. '

-*

@Thunfify von Ralbeifd). Bereitungdseit erfter Tag 2 Stunden,
jweiter Tag /2 Stunde. Fiiv 6 Perfonen. — Buthaten: 1 Kilo Kalbs-
nuf, 4 @arbe[len 2 Cpldffel Citronenfaft, Pheffer und Salz nad) Ge-
fdymact, %emgfu@ Oel, 1 Tajfe Kapern, b Blatt Gelatine, 15 Gr.
Liebigd %Ietid) Crivatt. Dad Fleifd) wird gebdutet und gut geflopft,
pann gepfeffert, - eingefalzen, ujammtengebunden und in '/+ Liter Effig
und */+ Liter Waijjer (letered mufy fodend fein), 1'/2 Stunbden gefodyt,
dapn wird dad Gange falt gejtellt. Den andern Tag werden 4 Sar-
dellen fein gejtofen, 2 CRloffel Citronenjaft, Pfeffer, Salz, '/ Wein-
glad Oel gut verviihrt, die Sauce von dem Kalbfleijch erwdrmt, 15 G,
Liebigd Fleijd)-Crivatt bhineingeriihrt, die andere Sauce langjam dazu
gegoifen und dad Gange pajjiert, iiber dad RKalbjletfc), welded vorher

cin Sdyetben gejdynitten ift, gegoffen. Dasd Gange wird mit Kapern,

hartgefochten Ciern, Wfpif und gritnem Salat berg,[ert und falt geftellt,
bi3 bie Sauce feft geworden ift.

*

Syweinskoteletten mit Cornidgons, Die Koteletten werben hithjd
sugeftupt, mit Saly und Preffer und ehwasd Mehl eingerieben, in heifer
Butter beidfeitiq fchon gelb gebraten, mit ein wenig Fleifchbriihe und
eintgen Tropfen Efjig abgeldicht, und, auf langfamem Feuer zugedectt,
in v Stunde gargefodht. FNadypem bdie Koteletten hiibjd) angeridytet
worden jind, fodht man den Jud nod) mit gehadten Cornidjonsd auf,
bermijcht ihn mit einigen Tropfen ,Maggis Witvge” und rvidytet iiber
die Roteletten an.

*

Hommelkoteletts mit feinen Hriutern. Die Rotelettd werden finger-
pict gefdynitten, die Knodjen werden gepupt, dad Fett wird abgejdnitten,
worauf man die Stitcte mit dem Fleifchhammer jdhlagt und auf Dbeiben
Seiten feicht mit Saly und Lieffer bejtreut. Dann gerldBt man in der
offenen LPanne frijde Butter, gibt fein geiwviegte Leterfilie, Schnittlaud,
Champignond und Capern hinein und brit darin die Kotelettd {dynell
auf beiben Seiten. JInzwifchen bhat man eine fleine Miehljd)mwibe ge-
madyt, mit etner Qleinigfett MRbetmwein und einem Theeldffel Liebigd
Sleifchexrtraft flar geviihrt, mit ehwad Sarbellenbutter und Citvonenfaft,
Salz und einer Prijfe votem Pheffer gewiivzt und xiihrt nun Ddiefe
Mifchung fynell an die Sauce, nadhdemt man bdie Kotelettd audgehoben
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und ringd um eine runde Sdyiiffel gelegt hat, in deren Mitte gleidy-
mipig audgejtodjene Scymorfartoffeln angerichtet jind. Man jtreicht etwas
bon Dder Sauce iiber bdie Fleifchftiicte, die iibrige jdhictt man nebenher
su Zijd),

*

Teberfpeife. 280 Gramm RKRalbdleber wird gehdutet, gewajden, ge-
fjhabt und mit Peterjilie, etwad Hitrone und einer Bwiebel fein ge-
iviegt.  Jun wird 87 Gramm Butter {daumig mit 3 Cidottern
gevithrt, dann die Qeber, Salz, Preffer, Mustatnufy und in Miild) ein-
gemweidyte und wieder audgedriictte Mundbrtdjen davunter gegeben und
titchtig vervithrt. Zulept fonunt der Sdynee der 3 Ehweil bavunter; eine
Auflaufform twicd gqut mit Butler bejtrichen, die Majje hineingegeben
und in der Nohre dunfelgeld aufgezogen. Wird falt ferviert.

Sodwides (auf Netfen). Sardinen, Schinfen und fleine Effige
Gurten fein gehackt, Bieffer, Saly und Gurten-Cifig nad) BVedarf bei-
gefiigt, gut gemengt und 3m11d)en 5met Butterbrotichnitten gejtridhen.

Havpfen in Rotwein, Ein @alpfen wird audgenomumen, gewajdjen
und mit feinen Spectjtiftchen gefpictt; leidht gefalzen, (gt man thn zu-
gedectt eine halbe Stunbde ftehen. Dann legt man den Fijd) gany oder
~audy in Stiice geteilt in eine pajjende Kajjerole, itbergiet thn u gleidyen
Tetlen mit Notwein und Bouillon ausd Liebigsd Fleijdyexrtvatt, fiigt einen
Lisffel voll Butter, etnige Schetben vohen Schinfen, Swiebeln, Preffer,
ein halbed Qorbeerblatt mnebjt einem Bitjdychen Peterfilie hingu und
[apt den Fifch weicd) fodhen. Darnad) wird der Karpfen vorjidtig auf
eine Sdyiiffel gelegt und zugedectt warm geftellf. Die uriidbleibende
Sauce giept wan durd) ein Sieb, fodyt jie noc) fury ein, fcdymedt fie
ab, gibt einige in Sdjeiben gejdnittene, in Rohwein gediinjtete Triiffeln
bet, tiberfitllt damit den Fijch, der dadurd) mwie glaciert erjdjeinen muf,
umfrdngt thn mit fletnen, gebratenen Kartoffeln und veidht den NRejt
ber Sauce in der Sauciere befonbders.

*

Apfelfpeife. 9Man bejtreicht eine Wuflaufform mit Butter, ftellt
gange gefcdhdlte Wepfel, von weldhen man vermittelit etnes usjtechers
pad Kernhaud entfernt hat, tn diefelbe, fiillt die Wepfel mit eingemadyten
Johannigbeeren, vithrt 100 Gramm Jucer mit 4 Cigelb zu Sdhaum,
gibt dbann einen CRoffel MWehl, die mit Sucter abgeriebene Schale einer
Gitrone, dier CRIOfel boll Rahm und Fulept den Schnee von 4 Ci-
weig daran und giet die Mijdyung iiber die Wepfel. Dad Gericht
wird im Ofen gebacden und mit Jucter bejtreut aufgetragen.

*
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Blattfalat alsy Gemiife. AuffchieRenden, zu didt gefdeten Blatt-
jalat bervivenbet man mit Vorteil ju Gemiife. Man fodht die qut durd)-
gefpiilten Bldtter in leicdhtem @aIg,lmﬁer ab; 3teht fie aud dem Kodjen-
pen Deraud und jdvedt mit faltem Wajjer ab. Fad)her wird er aus-
gedriictt, fein verwviegt und in fiier Butter, in weldje ein Schheibdjen
Snoblaud)y und fein gejdynittene Siviebel gegeben wurde, geddampft.
Dad Gericht wird mit Meh( bejtdubt und mit etwad frdftiger Fleijdy=
briihe (Liebigd Fleijchextratt) oder mit fiifem NRahm und gefd)lagenem
€t vermijht. Wenn nad) Vedarf gefalzen und gepfeffert (viele ziehen
eine Rletnigleit Musdfatnup dem Pieffer vor) wird nod) etwad durd-
gediinjtet und gleicd) ju ‘Tijd) gebradht.

*

HBactoffeln mit depfeln, Die gefdhdlten und in Stitcke gefdynittenen
Sactoffeln werden in Salzwaffer weid) gefodt, abgegoifen und mit
einem Stifcd Vutter bverrithrt. Unter bdie Kavtoffeln mijdht man ge-
dhdlte, jauve, weid) gefochte und durd) ein Sieb getriebene Wepfel. Das
Gange wirdb mit Sucer gut durdhgeriihrt und nad) furgem KLodjen
angerid)tet. :

Spaben. 6 Kodylsffel Mehl, dad nitige Salz wird mit fo viel
heier Mild) angeriihrt, daf der Liffel darin jteht, dann mit 3 —4 Eiern
wie ein Klopteig verdiinnt und auf ein mit Wehl bejtdubted Brettchen
gejchiittet. Diefer Tetg wird mit einem in Wajfer getaudyten Miefjer
born Dditnn audgejtrichen und twerden davon mit dem fleipiq benebten
Weeffer rajdy fdymale Riemchen in beveititehendes, focdhendesd Salzwafjer
abgejcynitten. Wenn die Spagen auf die Oberflade desd Wajjers fommen,
werden fte mit einem Schaumlbffel in fochende Butter gelegt, von unten
angebraten, auf eine heife Sdyiijfel angevichtet und vajc) ferviert. Die
Spapen bditrfen nidyt ftehen, jonjt verlieven fjie dbie locere Bejchaffenbeit.

*

Folfger Blitterteig. 120 Gramm frifhe Butter, ebenfo viel feines
Weizenmehl und 1 Lifffel boll Rahm werden vecht jhnell Fufammen 3u
einent gejdymeidigen Teig bervarbeitet, audgewalzt, dreimal itber{d)lagen
und rvecdht falt jtehend (im Reller) ruben gelaffen. Darnach walzt man
pent Teig wieder aud, jdhldagt ihu dreifad) zufammen und iwiederholt
pied nod) dreimal. Wenn er zum lepten IMal oudgemalzt ijt, Jticht man
mit einem Trinfglad obder jonjtigem paffenden Gegenjtand fleine Formen
aud, bejtreut jie mit grobfdrnigem Juder und badt fie in heifer Butter,
baﬁ jie [)och aufgehen. Nad) VBelieben fann man die Kiidyletn mit
@elee garnieven. Diefed BVadwert bedarf feiner Cier, dody fann man
fie bor dem Baden, wenn man will, mit Cigelb anftreichen.



Tomatendikfaft, Die Tomaten werden in Stitcte gefdynitten, ge-
focht big fic weic) find, nun erden fie durd) ein Stilct weifesd Jeug
gedriictt, auf jede Obertaffe ded Safted vedyne man 2 Vbertajjen voll
Bucder. Man bringt nun den Saft jum Feuer und GHt thn mit einexr
in Sdyeiben gefdnittenen Citrone 20 Miinuten fodhen, nun fiigt man
den ermdrmten Sucer hingu und (dht dbag Gange nod) 15 Min. fodhen.
Die weitere Behandlung ijt wie bei anderen Didjdften.

Mushatplabden, die fidh lange Beit bHalten. Bwei groge Ciex
werden mit 140 Gramm feinem Bucer '2 Stunde lang geriihrt. Die
Sdyale einer halben, feingewiegten Citrone, eine Mefjeripibe voll Rarda-
mome und udfatbliite, beided fein gejtofen, jowie 140 Gramm feined
Neehl werben nod) dazu geriihrt. Dasg Vadbled) wird leicht mit Butter
beftrichen, auf iweldjed dann mit dem Liffel abgejtocjene fleine Hauf-
chen gefept werden. Man (it jie wel Stunden rvubhig ftehen und backt
fte dannt in maRiger Hibe.

*

Herfiellung vou Rohlenamsiindern. 10—15 Teile Kolophonium und
80—85 Teile Sdgefpibne bilben die Vejtandteile der Kohlenanziinder.
Bu ibhrer Herjtellung jhmilzt man dad Kolophonium bei niederer Tempe-
vatur, viibrt in bdie fheif 3u Daltende Miaffe bdie gletchfalld warmge-
haltenen Sdgejpdhne hinein und giet die heipe Maffe in Formen aus.

Sywary lakierfes eder glimend 3 maden. AB ein Hexjtell-
ungdmittel ded Glanged auf lactiertem Leber wird empfobhlen: 5 Teile
Stearinjdure in 7 Leile Terpentindl warm zu [(Bjen, bid zu viligem
@Crfalten u. viihren, wobet 3 ZTetle Kienrul Fugefept werden. Man
nimmt ein wenig diefer Salbe auf ein diinned Ldppdjen und rveibt dasd
lactierte Qeber damit ein, dann poliert man mit veinen weiffen Ladpp-

djen nad. _

3um Befeftigen von Eifen in Sfein (3. B. Gitterpfoften) verwen:

pet man gefdymolzenen - Sdyjwefel, der mit Cement vermijdht wurde.

Dad Gemifd) wird in die Steinhihlung eingegoijen, it auBerordentlic

“fejt und bat dem reinen Sdywefel gegentiber bden Vorteil, dafy ed in
ver Farbe bem Stein dhnlich ijt.

: *

- Poliertes Eifen, Stahl n.fow. u reinigen. 40 Gramm Binnajde,

9 Gramm priparierted (gebrannted) Hirjdhhorn und 80 Gramm 90 pro-

sentiger Alfohol werden gut mit einander vermifcht, auf weiched Leder

aufgetragen und die Dbetreffenden Gegenitdnde damit abgerieben.

Redaktion und Verlag: Frau Clije Honegger in St. Gallen.
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