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bie Budhdructerei Merfur entgegen.

Bonnfag, 9. Juni.

Inhalf: Gediht: Morgen im Feld. — Memento. —
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der Frau im Kampfe gegen den Alfohol. — Sprechiaal. —
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MWorgen im Feld,

Aled ruht nun aufgehelt
Da ju deinen Fiifen:
Welt, dbu holbe Menfdenmelt
Qap didhy ftill begriifen!

Dorf und Kirdhlein, Bad) und Flur —
Ales fteht im Klaren;
Morgenwind fommt leife nur
Durd) dad Feld gefahren.

Jhre Schleppe nahm die Nadht
Und entwid) ind Graue;
Ueber Feld und Wiefen fadyt
Streifte fie im Taue.

Wiahrend ihres Schleierd Saum
Fabler wird und gilber,
Steht da3 Land in Duft und Traum
Wie beraujcht von Silber.

Gilbertau und Rofenrot —
Deffnet eure Pferche!
Ueber bem [ebend’gen Brot
Rreif’t die erfte Lerche.

Und da3 RKorn bewegt fidy aud) —
Ueber feine hellen
Dalme geht der Morgenhaud;
Wie in flieh’nden Wellen.

M. von Stern.

Temenio!

Ausd erquidendem Shlaf erwadyend, drangen
bie befannten Gtimmen bded8 neuen Taged an
mein Ofr, und da dad Pflidhtgefihl fiir den
fommenden Morgen mid) immer ur nddtliden
Rube geleitet, jo ift dad morgenlidhe Recfen und
Dehnen im Bette, da3d halbwade Dimmern vor
bem Aufjteben, mir niemald ur Gewohnfeit ge-
worben. Crwadjen, Aufihlagen der Augen und
Grheben vom Lager, dad gefdhah bei mir von
jeher in der ndmhden Winute. So aud) heute,

Die Pflidt gur Arbeit und bdie Freude an
ber Arbeit, diefe treueften Begleiter waren wieder
mit miv erwadt und jdon hatte id) mid) erhoben,
um froh dad Tageslidt su Degritgen . . . dod
wad war dag? Die Liber folgten dem JFmpuls
nidt, fie hoben fidh nicht, trop {Harfer Willens-

| ale3 fiir midy gethan!

anftrengung und im Sdyrecten Ddariiber ftocte
ber Herzidhlag, um gewaltjam wieder eingujesen.
Jdh hob i) die Hindbe an die Augen um u
thun, wad die UnbotmdaRigen fidh weigevten: dem
Morgenlidht in die Feniter ber Seele Eingang
s gewdhren,

Und fte gehordyten ber medhanijden Wbtlgung,
bie fleinen ®lieber, und da3 Auge, das fidh) be-
reitd vom Tagedjdein ausaejdloffen gewdhnt,
tranf Dad Lidt in durftigen Jiigen, al3 milkte
e8 fidh jhadlod Balten fiir ein langed Entbehren,
gaB bodh) nur einen Puldjdhlag lange gebauert
atte.

Wie eine forperlide Crmattung fam’s aber
nad) den f[dredensvollen Sefunden iiber mid)
und gang gegen meine Gewolhnbeit legte i) mich
nodmald '8 RKiffen uriif, dod) nidht ohne
ftetafort forglid) bdie Augen zu BHffnen und u
jdliegen sur berubigenden Siderheit, daf bdie
fleinen Olieder ihrer natiiclien Pfliht nun
unentwegt wieder nadfommen.

Sn einer gehobenen danferfiiliten und dod
bemiltigen Stimmung erhob i) midh dann von
meinem Lager und die banalfte Kleinigleit im
Bimmer fah id) mit Jnterefje an, al8 Pdtte id
bag Ding nod) nie gefehen. Sogar dasd eigene
Bild im Spiegel, dad wdhrend bder rajden
Loilette mir gegeniiberftand und das fonft natur-
gemdp jdon ldngjt alled Sntereffe fiiv mid) ver-
[oren Datte, fonnte i) mit Qiebe betradten. Und
batte i) nid)t alle Urfadje dazu?

Wasd haben nidjt diefe alten braven Augen
in meinem langen und vielbewegten Leben jhon
Wie haben Sie von
einem Tagedgrauen zum anberen unentmwegt fiir
mid) gearbeitet ohne je Feievabend ju verlangen
ober eine Hitlfsbraft su Dbegehren. Und mwie
wenig Habe id) ihre Dbeifpiellofe Treue ifnen
eigentlid) gedanft! Wahrlid), id) hatte Feine Ur-
fadje, fein Redht gehabt, ju Flagen, wenn bdiefe
treuen Diener ihre THatigeit nun wirklid ein-
geftellt Datten. Daf fte e8 aber nidht thaten,
bag ging mir tief ju Herzen.

Mit welder warm empfundenen Wonne
verfenfte id) mid) in Den Unblid eined jeten
eingelnen meiner lieben Angehdrigen und bie
Pradt der frithlingsjdbinen Erde, mit der maje:
it(inid;en Wolbung, die fidh barubcr fpannt, wie
innig und tief empfand i) fie in der Seele, da
bag Auge fo gejddrft und id)bn[)eitéempfdnglidy
fte jdaute.

2 Du  tagheiteres, fonniged Muttergeficht!”,
jo jprad) mid) eined meiner RKinder mit frofem
Laden an, und i) dadte:

«Sa, wenn hr den Grund meiner ftillen
Froblichleit fenntet, er wilrde vielleicht einen
Sdatten auf Cueve Freude werfen, denn einmal
werben Ddiefe Augen fidh fa dod) [dlieBen und
tein vajder Puldjdlag und Leine Hilfreihe Hand
wird fte dbann mehr Fur aItgemoI;nten Thitig-
feit juriidaufiipren vermdgen.”

St e8 aber nidht mit hunbert anberen SDmgen
audy fo? Wasd mwir ungeftdrt Dbefiper;- dasd
nehmen mir entgegen ofne Bejondered Dant
empfinden, ald miiffe e3 unbebingt jo fein. Wir
fefen und hoven, Ednnen unjeve Glieder frei be-
wegen; wir {ind arbeitdfdhig und es fehlt una
nidt an Gelegenheit, unjere Arbeitdfreude wir=
fung8voll 3u bethitigen. Wir find von lieben
Menjdjen umgeben, denen aud) wir durd) unjer
Dafein etwas gu fein vermdgen.

@in eingiger Augenblid aber fann ung ded
einen und ded anderen Guted plbplih berauben
und feine Herzensdbitte und feine Anjtrengung
fann Dag Werlorene und mehr zuritdbringen.
Des follten wir eingedenf fein, fo lange wir
nod) im Befiy ded Guted find.

Alles, wad unfer Hery mit Liebe umfaft,
aud) wenn wir durd) den gewohnheitdmdifigen
Bejip dad Bewuftjein ded Werted fiir uns ver=
Toven faben, fann ung genommen werben: Bater,
Mutter, Kinder, Gatte und Gattin, Brubder,
Sdwefter und Freund, bid Herab zum treuen
Angeftellten — mwie wiirbe unjer ganged Gl
sevtriimmert, unfer Behagen und unfere Gemiit-
lihfeit geftdrt, wie wiitbe dad [eben feined
jddnften Snhaltesd beraubt, wie wiirde dad Dajein
und jdal und Bd vorfommen, wie witrde un:
frudtbare Reue und die Tage vergillen, wenn
fie ploglid aus unjerem Leben ausdgeldidt, wenn
und bdie Gelegenheit genommen wiirde, an ihnen
Berjiumted gut gu madjen, ihnen u geigen, wad
fie ung gewejen fjind.

Begriigen wir daher die Augenblicfe pein-
volfer Sorge, fie lehren und dad wertjdigen,
wad unjevem Leben Jnhalt und Sdmud gibt
und wad wir dod) ftindlid verlieren Ednmen.

Per Rrunune und der [dyiefe
Ritcken,

Sedem menjdjenjreundliden Beobadpter fillt
die Haufigleit verbogener Kdrper auf, die Wir=
beljdule, die gum Aufredhtgehen, su der wilrdigen
Haltung eingeridhtet ift, fann jdon durd) Un-
wiffenbeit, frevelnden, bder Diode hulbigenden
Leidhtfinn der Wutter, dem werbenden Gejddpfe
su Sdaden fommen, da durd) ju enged Sdniiren,
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durd) enge Rodbinber ober Leibden ein Druct
audgeiibt wird, der fpdter durd) nidhtd wieder
gut gemad)t werben fann.  Befonderd aber
fommen nad) der Geburt fiir dad Kind ver-
{dhiebene Sdddigungen in Frage. Dazu gehdrt
die Unfttte ded Widelnd. Ndtigt man bdad
RNeugeborene durd) medanifde Mittel fteif
Jlerzengrabe” ju liegen, jo verjdiebt fid das
findlie Beden, bdie Lendenmwirbel werden nad
vorn iibergejtrectt, miiffen in einem ftdrferen
Bogen audweiden und eine einwdrtdgehende
Kelimmung ift fertig, die fiy jpdter Faum
wieder audgleidhen [dfgt.  DHaupturjade Dder
frummen und jdiefen Ritden ift die |dledhte
Befdaffenheit ded Knodjenmateriald, Raditis
genannt.  Die Gewohnbeitdverfriimmung —
man fann Dbefanntlidh ein Kind jehr oft an
einem Tage erinnern, geradbe ju figen, ofne

bafy dasjelbe wirtlid) gehordht, ift ein Crzeugnis:

pe3 zu langen Gigens, gumal wenn blutarme
RKinder gendtigt werben, Stundenlang nad-
einanber i) mit nahen Gegenftdnden zu be-
jhdftigen. AB  Gegenwirfung follen jolde
Rinder fid bald nad) der MWahlzeit /o—1 Stunde
flad) auf den Boden audftrecten und auf fladem
Qager, Dei offenem Fenjter jdlafen. Nod
jdlimmer wirft gefriimmte und jugleid [drage
Haltung. Sie hat drei jhwere Fogen, ndmlid):
Kuryfidtigleit, mwelde ohnehin erblih und
Sdwaden bejonbderd verderblid) ift, dann Eng-
briiftigheit und jdliefli Sdhidigung bder ge-
fnicften Baudpeingeweide. Orthopddijded Turnen
und Sdwimmen mitffen Hier helfen. Selten ift
die winfelige Kritmmung der Wirbeljdule, wie
jie infolge tuberfuldjer Erweidung eined Wir-
beltdrperd, ober infolge eined Gturzed, aud)
Beim Turnen entftehen fann. Nidht genug fann
man die MWahnung eined Profefjord der Kinber=
eilfunde den Angehdrigen jeded nod) unbehiilf-
liden Kinded and Hery legen: daf ¢3 nie
alleine gelajjen werden darf, wenn es auf er-
hohtem Seftell (Wideltijdh, Stuhl, Bett, Wagen,
Sopha ujmw. liegt, fist oder jteht. Muf man
bag RKind, jei e8 aud) nur auf Wugenblide,
verlaffen, jo werde ¢8 flad) auf den Boden ge-
legt. Hier fann e8 nur gejdddigt werden, wenn
der Fupboden nidht vein ijt, ober wenn jugleid
Tiere in feiner Ndihe find. Biel Shaden ge-
fdhieht aud), wenn jdwdidlide Sinder, Ddeven
fnodenbejdaffenfeit nidht die normale Wieder-
ftanbsfahigteit bejibt, Fleinere Gefdwifter an-
haltend umberidleppen miiffen. Aud) durd) un=
swedm{Biged Lagern ded Kinded fommt mandje
Rildgratverfrimmung su Stanbe.  Hat man
ja dod) midt felten Gelegenfeit su jehen, wie
an Stelle einer fejten Unterlage it Fovm einer
Matrape, zufammengeballte Tiider, Wijdye,
RKleiber und mehrfad) Nibereinanderliegende Fe-
perfiffen in die Sdlafftdtten der Kinder ge=
flillt werden. Der findlide Kbrper driicft eine
PMulbe in die mwiderftandslofe Unterlage und
bie fhmwaden RKrifte ded fleinen Wefensd reiden
nidt aus, um die Lage 3u verdndern, fid hers
auszuarbeiten.  Cbenjo 1ijt €8 gany vermwerflid),
tleine Rinder, die nidht Niber gany frdftige Riicten-
musfulatur verfligen, ftundenlang im Rinder=
feffel au belaffen ober fie im RKinderwagen auf-
redht au fepen und fahrend fie mit hangendem
Kopf und  gujammengetnidter Haltung unbe=
Biimmert fdlafen zu laffen. LWir beobadjteten
einmal eine Frau, die ihr fleined Kindden, dasd
nod) auf dem Riiden audgeftrectt l(iegend bdtte
gefahren werden follen, in einen Dreirdder-
wagen gefebt hatte. Dad arme Ding war ein-
geidlafen und bas Kdpiden war jdwer Hinten-
libergejunfen.  Die Frau bhielt einen endlojen
Sdwal mit einer ihr begegnenden Befannten
und dermweil ftief fjie den LWagen — ofne je
darnad) zu jefen — gedanfen(os riitwdrtd und
vorwdrts, riidwdrtd mit jeder Tour hart an
einer Mauer anftogend, jo daf jeder WUnprall
den Kopf ded RKinbesd jo gewaltjam erjdyiitterte,
paf man befitrdyten mufste, er wiivde unjehlbar
abfallen. DieBoriibergehenden madyten bedentlide
und entritjtete  ®efidhter.  Die unvertindige
Mutter aber war blind fitr dieje offenfunbdige
Beiden der MiBadtung, fte hatte nur Ofr fiie
den ifr jugetragenen Klatjd und war gany
vertieft in die Rlagen {iber ifren Wann, die
fie der @evatterin anvertraute. Aber die Strafe

nabte in Gejtalt eined Arbeiters, der mit finjterem
Geftdht eilendd dabher fam. Cr trat wie ein
Radegott hinter feine jdhmwapende Frau, ver-
fete ibr unter nitd weniger al8 3drtlidhen
Unrufen ein paar Handlide Juredtweijungen,
nahm dad Kleine zart und forglid aud bem
Wagen auf den Wrm und trieb die Frau mit
dem Wagen vor fid Her. Die Epijode Patte
ibre Jujdauer gehabl. Da war aber aud
nidt einer, der dad brutale Gebahren ded Mannes
verurteilt, der mit der Frau Witleid gehabt
hitte, im Gegenteil, man fand einftimmig, daf
ibr die fefte Hand de3 Meifterd gebithre; ein
Sammer fei e3 nur, daf folde Frauen, bdie
feinen Wutterfinn Haben, dod) Wiitter werden
tonnen. Cin Spridwort fagt: Die Mutter ift
der Sdupengel ded RKinbed; wie bedentlidh ijt
¢3 aber, wenn der MWann gum lirnenden Shui-
engel der leidtfinnigen Frau werden muf, da-
mit fie ihr Kind nidht lebenslang um Kritppel
madt.

Die Withilte der Fran im Rampfe
gegen ben RIRofol
Frig Dtt. _

Die modernen wirtjdaftliden Cntwidlungen
ber Meugeit find aud) im Leben der Frauen
nidt jpurlod voriiber gegangen, denn die Eri-
ftengfrage und ber Brotermwerb drdngt jiein ein
barted RNingen, in bdie SKonfurren; mit den
WMannern, und an diefem Kampfe beteiligen fidh
mefr ober weniger alle Gefeljdaftatlajfen.

Die frithere tiefe Abhangigteit der Stellung
ber Frau in der Familie und Sefelljdaft Hat
cinem mddtigen Streben und Ringen nad
Selbjtindigteit, Anerfennung und Gleidbered-
tigung gerufen. Die Stellung der Frauin der
Familie hat ftd) wefentlidh gebeffert und ift su
einer freiern Dem WManune ebenbiirtigen geworden.

Lrogdem finden wir nod) geniigend Hinder=
niffe in Lebendmweije, Crziehung, Ausbilbung und
den Familienverhdlinifjen, die nod) ju bejeitigen
find und immer nod) fehr driicfend und ernied-
rigend auf unfeve Frauen wirfen.

Gine3 der griften, wenn nidt dad grdfte
derfelben, ift der junehmende Alfoholidmus und
bie daraud rejultievende Degenevation, Wpathie
und ftumpfe Gleidgiltigleit, gegen alled geijtig
Hogere, Edlere und Sittlidere.

€3 ijt deshald Beilige Pilidht jeder denfenden
Frau, fid) am Kampfe gegen diefen Rduber der
Freibeit, den Jerftdrer ded Familiengliicted und
den Grtdter jeder edlen Gefinmung gu beteiligen.

Denn {ind e3 nidht die Frauen, die am
meiften unter dem Alfoholelend 3u leiden haben?
in bejtdndiger Angjt um ihre Angehorigen, bdie
mit Beflommenen Herzen der Julunft ihrer
Sogne und Todter entgegen fehen, denen fehr
oft ein liebeoolled Jujammenleben nie vergdnnt
war, die Sorge meiftens fdon frithzeitig die
Haare bleidte und die dad Glitf eined trauten
Heimd und die Harmonie unter den Familien=
gliedern meiftend fo {dwer vermijjen miifjen?

Ober jind etwa die Ausdjidten einer Braut,
derent Lerlobter den Tvinffitten Huldigt, oder
der gar Prdfident eined Stammtijdesd ift, Gliic
verBeiBend? WMuf fjie nidht vielmehr befiivd)-
ten, dap diefe Neigungen nad) der Hodjzeit 3u-
nehmen und ftatt dem evtrdumten Slirce, ,Elend,
Bernad(dffigung  und Unterdriifung folge.”
Denn man jagt mit Redht: Der Tvinfer fennt
nur eine RQiebe. — |, Die Liebe ur Flajde.”
Rur ein Gefiihl — ,Dad Gefiifl bed Durites.”
RNur ein MWitleid — ,Dag Mitleid mit einem
durftigen Genoffen.”

Darum follten unfere Frauen, die dazu ja
von Natur aud berufen find, und deven Ehre,
Freibeit und Glitd e3 gilt, thatbrdftig an der
Befeitigung diejes ebeld mithelfern. Denn nidht
nur die Grhaltung der bejtehenden Gleid)bered)=
tigung, fondern Dauptjddlih die Hebung und
Bejferftelling der fommenden Genevationen Hirgt
gum grofen Teil von ihrev Withilfe ab.

(SO SUTIUT
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Byredilaal,
Fragen.
Frage 9475: Wasd balten erfuhrene Lefer und
Qeferinnen von nadyfolgender Sadje?  Bov wvier

Sahren heivatete idy emen jungen Handwerfer, der eben

«ha »-

fo folid, al8 in feinem Metier gefchicft war. Wir
fithlten und in unjeren einfachen Verhdlinifjen gliictlic
mit unferen bdrei gefunden, lieben Rindern. Dad
Hduddyen, in bem i) aufgewachfen bin und bdas idy
von ber Mutter geerbt, war jwar nur gering, aber
wir wohnten sufrieden darin und auf pem Stiict Land,
ba8 dazu gehdrte, fonnten wir fiir's gange Jahr genug
Gemitfe pflangen unbd jwei Geien halten fitr den Be-
darf an Mild). Die Hauptarbeiten auf dem Land
beforgte mein Mann immer am frithen Morgen und
aud) inwendig und audwendig am Hdiudden hatte er
nad) Feierabend immer etwad ju bafteln. €3 ift aber
wirflid), al8 ob fein reined Gliict beftehen jollte. Bor
einem  Jahr waren ftadtijdhe Fertengdfte in unferem
Dirfhen und bda eines ver RKinder biefer Familie
regelmdpig s und fam, um Geipmild) zu trinfen,
wurde anch) der Herr mit und befaunt und diefer lag
meinem Mann beftdndig in den Ofren, in die Stadt
oder bod) in bderen nddhfte Ndhe su Tommen, wo er
einen befferen Berdienft und aud) ein weit angenehmeresd
Reben finde; er 1olle ihm fiiv eine gute Stelle und
fiir paffende Wohngelegenheit forgen. Die Stimme
meined Manne3 hatte €3 dem Herrn ndmlid) ange-
than.  @r verfprad), ibm Gelegenbeit ju jdaffen, die
Stimme in dem Berein, dbem er felber audy angehire,
foftenlod audsubilden. Huerft ladhten wir zufammen
itber diefe bee; madh und nady aber gewann fie
Madht fiber meinen Mann, fo dah er dem Gedbanten
ernftlid) nadjhing. Mir war bitterlich Angft dabei,
denn id) hatte bad BVorgefiihl, bap durch diefen fo gar
nicht notwendigen Wedifel unfer {dhvned Glitd ge-
fahroet fei. Aud) der Hinweid auf die guten Schulen
der Stadt, die unfere RKinder dann benufen Lonnen,
madhte mir feinen Gindrud. Wir hatten ja unfer
Wudfommen gefunden und waven gliiclic) gemorden
ofne die Stavtfchulen, warum follte -died fitr unfere
Rinder nidht audh) redht jein 2 Mein Sperven niityte
aber nidhts, denn mein Mann fagte dem Herrn zu
und bdiefer verfprachy auf einen beftimmten Termin
fiic eine gute BVerbdienftgelegenheit und fiir eine Wohnung
su forgen. Jdh) mupte mid) davein fiigen, aber dah
ba8 Hauddjen verfauft werde, dad gab i) nidht zu,
idy beftand bdavauf, dbaB e3 vermietet werden miiffe.
Seit drei Bierteljahren wohnen wir nun in der Stadvt
und meinem Mann ift wirflich ein foweit gut be:
sablter Poften zugehalten worden. Jhm gefdlit dad
Stadtleben gut mit den wvielen Serftreuungen, bdie esd
ihm bietet. Dad Singen madyt ihm grope Freubde.
Aber gwei bid dreimal in der Wodye ift ev bed Abends fort
bi3 nad) Mitternadht und am Sonntag ift er josuiagen
nie dabeim, mwegen Vereindzufammentiinften, Ausflitgen
und Reidchen. Wenn er bei diefen Gelegenheiten aud)
nihtd ju zahlen braudht, fo muf er dody immer die
guten RUleider tragen. Auch unterlduft vod) mandye
Auslage, die nur um feiner BVereindzugehdrigleit willen
gemacht werden muf. Jn leter Beit ift er auch oft
red)t murrifd), wenn er aud bder Gefeljdhaft Heim:
fommt, benn er glaubt von einer Anzahl von Mits
gliedern doch) iiber bdie Wchfel angefehen Fu werden
und behauptet, auf der Strape wolen fie ihn nidht
fenmen.  Mir mwdre dad f{don rvedht, wenn €3
bewirfen wiirde, dap mein Mann die Freude an der
Stadt verlieren und wieder in unfer Dorflein Furiic:
fehren wiirde. Daran benft er aber nicht, fondern
er will eher fid) einem anderen Berein anfdliepen und
ba3 fiivdhte ich. Wir find ja jest {dhon viel weniger
gut geftellt al8 vorber. AN dad Gemiife, bie Kar:
toffeln, die Mild)y und dad Obft zu Iaufen, dad Toftet
eine Menge Geld, der Mann braudyt beffere Keider
und er hat mehr Bebdiirfniffe aufer dem Haud und
wir alle mangeln dieungehemmte Bewegung im Freien.
Jest find meine Stunden forgenvoll und bekiimmert,
wo fie fonjt froh und glictlih) waren. Jft e3 nidht
meine Pflicht sur Umtehr ju drdngen, ehe ver Mann
mit dem Berfauf unfered Giitchend ernft madht wud
wir dbann gar fein Heim mehr haben? Miv er|cheint
ed al3 ein Unvedht, einen gufriedenen und glitclichen
Familienvater aud feinem ihm und den Seinigen ju:
jagenben Boden beraudzureiBen aud felbitfiichtigen
Motiven. Fch hitte wohl Frdftigeren Widerftand leiften
follen, ben Werfucdjungen ded Stadtherrn gegeniiber.
Jdh wdre fehr dbantbar fitr gilitige Meinungdduperungen
von Grfahrenen. Gine elfrige Seferiu.

Frage 9476 : Rann miv eine geehrte Abonnentin
ein Mittel angeben, wie man eine BVabmwanne aud
Binkblech veinigt; dviefelbe war fdhon im Haufe, bevor
1) eingog, und ift inner- wie auperhald voll von weifen
und grauen Flecen. — Fiiv giitige Audtunft dantt
beftens Sunge Haudfrau.

Steage 9477: Jijt ein Sadhfundiger fo freundlid),
miv 3u fagen, ob in der Schweiz die Unterftiiungs:
pilicht der Vermwandten unter fich befteht und wenn ja,
big 3u weldjem BVermandtfchaftggrad? Sind die er-
wadjfenen Rinver pilichtig, vie Cyiftenstoften desd BVatersd
su beftreiten, wenn ev fein Vevmdgen und dad feiner
Frau durcd) Spiel und anveve Leidenfd)aften vergeudet
hat? Die Kindev haben fchon gu verfchiedenen Malen
die von ihm gemad)ten Schulden aud ihrem Berdienft
bezahlt, aber inumer fann dad bdod) nidit fo weiter
gehen, aud) bei aller findlichen iebe nicht. Wie fann
man fid)y auf gute Avt Helfen? 8. 3. Nin A

Jtvage 9478: it eine erfahrene Leferin diefed
Blattes fo freundlich, mir ju fagen, wie hodh anndhernd
die Audbiloung einer jungen Tocdhter im RKlavterfpiel
und Gejang zu ftehen fommt? Dad fragliche Mavchen
empfangt feit drei Jahren Unterricht im Klavierfpiel.
Die Primar: und Realfdyule fonute nidht regelmipig
befucht werden wegen  hdufigen  gefundheitlicien
Storungen. Die Todyter ift aber jeht 16 Jahre alt
und muf fidy fitv einen Bevuf entfcheiven. Fiiv freund-
liche Antwort danft jum vorvaus beftens eine treue
Leferin. : Boe, 6. 1 in .
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Firage 9479: 63 Deipt in der Gefunbdheitdlehre,
pa3 WBett fei die Brutftdtte der Krantheiten. Wie it
8 aber su verftehen, wenn ein Wzt feinem Patienten
bei jeber Gtdrung anvdt, fidhy fiir einige Tage in3 Bett
su legen, fih bort mdglichft rubig su verhalten und
mbglichft viel su {chlafen? DL, 8. in Seh.

Sirage 9480 : I bitte exfahrene Cefer undLeferinnen
um freundlichen Rat in nadftehender Angelegeneit.
8 handelt fich) um eine fitnfzehnjibrige Tochter ausd
unferem Befanntenfreife, die fchon feit (ingerer Beit
an eigentiimlien Jtervensuctungen leivet. Diefe seigten
fich anfdnglih nur im Geficht, Hhauptjadlidy in den
Augenlivern, vod) fdjeinen fie fich nun nady und nady
auf ven gangen Korper erftrecten u wollen. Die Todhter
ift fonft gejund und frdjtig — fo erfdjeint ed wenig-
ftend — und wird audy mit Arbeit nidyt iibevanjtrengt.
— eit ungefdhr einem Jabr ift bad junge Midchen
nadjeinander von zwei tiichtigen Werzten behanbelt
worden, jcheinbar gans ohne Grfolg. — Die Todter
foll al8 Rind mit tleinen Fadbenwiivmdjen behaitet ge:
wefen fein und nun erinnert fih meine Mutter, dap
friifer etnmal ein foldy dbnlicher Fall, der fitr BVeits:
tany galt, von foldhen Wiirmern verurjacdyt war. —
Ware e3 nun dentbar, bap foldhe Wiivmer, von bderen
Dafein jwar jest nichtd mehr verfpiirt wird, bdie Ur:
Beber fold) eigentiimlidjer Gricheinungen fein fonnten 2
Und wenn ja, wad ift dagegen zu thun? Fiir giitigen
Rat banft herzlich Gine langjihrige Abonnentin.

Firage 9481: Mein Sobhn Bhatte in feinem 16.
Alterdjahr bdie Bruftfellentziindung mit Waffer, an
weldjer er ein Bierteljahr im Bette Iliegen mupte.
RNadpher war er fechd Wodhen an einem Kurort und
ev erholte fich dort wieder fo, dap er bei der Refru-
tenpritfung al8 tauglid) evfldrt wurde. Gv ift joweit
nun gefund, nur ift er fehr empfindlich gegen jeden
Witterungdmwed)fel. Gr hatte feither wiever Jnfluenza
mit Qungenentziindung und leten Winter wieder
Brujtfellentsiindung, dieBmal pwar troden. Jd) bin
nun  ver Meinung, er follte fih Ddurd) eine
Queipptur etwasd abhdrten, da bei ihm aud) im Hald
immer ein Reiz jum Huften ift. Mein Sohn ift damit
einverftanden gewefen, nur wollte er noc) die Meinung
pe3 Arzted horen. Bu meinem Critaunen rit derfelbe
bavon ab mit dem Bemerfen: lieber auf eine Alp.
S bin nun gany ratlod und wdre fehr dantbar, die
SMeinungen Dder werten Lefer und Leferinnen bder
lieben Frauengeitung zu vernehmen. Jum Boraud
danft beftend Gine treue Abonnentin.

Rufworien,
duf JFrage 9468: €3 fehlt weder an Beifpielen,
baf joldhe Ghen auferordentlidy glitctlich audgefallen
find, nod) aud) an Beifpielen ded Gegenteil8. IWMeine
Meinung wdre, dap der junge Mann nody ein Jahr
oder gwei Jabre in die Frembde gehe und bdann jung
heivaten follte. - Fr. M. in B,
Auf Jfrage 9468: Die erjte Liebe ift etwad jzu
dtherifded und duftiges, al3 dap bie Grinnerung bavan
vurd) die nadyfolgende Profa bder Ehe ihred Baubers
entfleidet werven follte. Die erfte Liebe ift eine reine
®efiihl3: und Empfinbungsdfadye, fie ift dad wunfd:-
und abfidytdlofe Borahnen ded gefd)lechtlichen Bewuft-
feind, der feufhen Sinnlichteit, die Urfache und bdie
Qriebfever menjdhliher Dafeindfreude. Bei der erften
Qiebe ift der BVerjtand in feiner Weife betdtigt und eben
dedhalb fehlt ihr ein unmentbehrlicher Beftandteil ded
Funvamentes, auf weldjem die biirgerliche Ehe beruhen
mup. Mandye erjte Liebe burfte feine fapbare Seftalt
annehmen, jobald der Griffel ded BVerftanded die Nm-
tiffe gu zeichnen begann; ebenfowenig quillt in einem
Bufammenleben ein volled Gliict, wo nur Erwdgungen
ved Berftanved und platonifhed Wohlgefallen die
Qriebfedern zum Abjdhlup einer Ghe find. Gefeanet
ift die aud erfter Jugendliebe hervorgegangene Ehe,
wenn bdie beiden Perfdnlichleiten fid) fort|dyreitend zu
einem harmonifdjen Gangen entwideln, aber weit dfter
fommt e3 vor, bap die gwei in der erften Jugendliebe
gur friihen Ghe Geeinten mit der Jeit fih gang
gegenteilig entwideln, in der Ehe augeinander, ftatt
sufammenwadyjen. Gar oft bleibt dad Maddyen, wenn e3
Gattinund Mutter gewordenift, und damit ihre natiirliche
Beftimmung erveicht hat, in der geiftigen Entwidlung
fteben und gav nicht felten madyt fie fogar Riicffritte,
wahrenddem der Mann erft vecht in die Tiefe und in
die Hohe dringt und fich gu einer gangen Perfonlichfeit
audwddit. Will man {id) wundern, dap da Fwijden
den Beiden, die fortlaufend eind fein follten, eine Liicte
fih aufthut, ein Sichnichtmehroerjtehen ihnen fithlbar
wird und je nad)y dem Temperament ein flaffender,
unbeilbarer Rip entfteht. Die Bedenten gegen fo friihe
Heiraten find bemnad) gevechtfertigt und immer nocy
hat ded Didters fhones Wort Geltung: Der Himmel
hort ihr JFlehen und lddjelt gnddig Jein, und dann
[dpt er vergehen den Wunjdh mit famt der Pein.
Gin audmwirtiger Sefer,
Auf Jirage 9468 : Selbft wenn die BVerhdltniffe
e8 geftatten, wiirde i) dodh) dafiiv ftimmen, dak der
junge Mann vorerft feine Fliigel in der Frembde ab-
probiert, ebe ex heiratet. Diefer Schritt wird die beiden
jungen Leute vor bitterem Leid bewabren, denn ber
Mann fann, felbft unter den giinftigiten Bedingungen,
3u Daufe nicht den freien Bl fich) eriwerben, deffen er
fiiv unfer heutiged Leben dringend bedarf. uch in Be-
siehung auf feine Liebe wird fich manched ablldren,
erfl nadyher wird er imftande fein, aud innerfter
Uebergeugung heraud fid) zu fagen: diefe und feine
andere! — Der Fall, dap die erfte Liebe aud) ur
Heirat fithrt, Tommt nur vedhald im Leben fo felten
vor, weil gewdhnlid) die fpdtern Anfchauungen mit der
L{chbnen Beit ber jungen Liebe” fo wenig mebhr iiberein-
ftimmen, daB wir und felbft allen Ernjles fragen:
,Bin id) wicklid) Jo hodyromantifd) gewejen 2 o. 9,

Auf Jrage 9469: Unterfleider aud NRobfeide fiiv
Rinder haben allerlei BVorteile, aber nad)y meiner Mei-
nung ift ein fefter, ftarfer: Baummwolitoff weitaud dasd
Befte. Fe, M. in B,

Auf Jrage 9469 : Robfeide ift fiir Kleider, Blufen
ufro. unverwiiftlid), ob fie jebod) fich fitv Rinder eignet,
wo ein viel hdufigered Wafdyen erforderlich wire,
mddyte id) beyweifeln, denn died fdhavet dem Stoff,
und vertrdgt berfelbe die Wdfdhe lange nidht wie
Qeinmwand. Dagegen wirft Rohfeide weniger fdltend
auf den Leib al8d jene, wird aber durd) ftarfed Schwiten
unangenehm {prove, wdhrend der Leimwand aller
Sdyweip nidht3 anhaben fann. 9. D

Auf Jirage 9469 : Durd)brocdyen gemufterter Trifot-
oder aud) der fogenannte Heuvetaftoff ift da3d zwed:
mdpigfte fiir majdbare Kinder-Unterfleider. Trdgt man
ibnen die in gleicher Art gemwebten wollenen Stoffe zu
Obertleidern, fo gibt e8 nad) jeder Ridhtung nichts
beffered ju wiinfdyen. Fiiv Staatdunterfleider von be:
giiterten Grmwadhfenen exiftiert nichtd feinered al3 Roh-
feibe. Die Stitcte find aber von forglicher und fundiger
Hand alg Feinmdjche u behandeln. 3 R i G

Duf Jirage 9470 Hitten Sie fid) vor allem davor,
bitter zu mwerden. Bitterfeit fest ungd eine Brille auf,
durd) welde alled im ungerechtejten Lichte erfdjeint.
Sie miiften e3 meined Gradhtend wirtlich unpraftifch
anfangen, — wad gar nidt in Jhrer Avt 3u liegen
fcheint — wenn fie nad) fedhy@monatlicher Ghe Jhren
PMann nicht dahin bradyten, gutmwillig eingufehen,
wie fehr Sie Recdht haben mit Jhren vorgefchlagenen
Mapnahmen, Alled wa3 Sie gutwillig erreichen, ift
ausfiihrbar — dad andere jedoch nicht, weil e zu weit
filhren wiirde. Sie diirfen fid) aud) nicht Hinveien
laffen, Jhren Mann nur vor bad fait accompli ju
ftellen; ift ev wirflich ,Mann”, dann verzeiht er Jhnen
bad nie, er will auc) gefragt fein und mitzureden
haben. Offenbar find Sie gewohnt, energijch und felb-
ftdndig su handeln pon friiher — vergefien Sie aber
nicht, mit dvem bindenden ,Ja’” hat man gleidyzeitig
aud) unter{dyrieben: ,Gr foll dein Herr fein.” g o.

Auf Jirage 9470: Man follte fich vorher ge:
nauer ecfundigen; nadyher [apt fich nicht viel machen,
denn e3 wird fogar {hwer fein, eine Scheidung zu
bewirfen. Wahrend Jhr BVorldhlag leicht ausdfiihrbar
ift, fofern Jhr Miann damit einig geht, wird e3 nidht
ohne ernfte Schwierigleit abgehen, wenn er fich wider-
fest; er hat dad Recht, den Aufenthaltdort feiner Frau
3u beftimmen. Sudjen Sie alfo in erfter Linte Jhren
Mann zu Jhrem fehr verniinftigen BVorfdjlag su iiber-
reden; pann holen Sie auf ber Polizet einen Heimat:
fhein und dann mit frifdhem Mut bie Stelle ange-
treten. Fr. M. in B,

Auf Jrage 9470: Wenn Jhr junger Ehemann
Jhnen nidht vor der Hodhzeit fhon gefagt hat, dak er
Jbhred Kapitald zur Wbhebung feiner Studientoften

‘bendtigt und wenn er aud Mangel an Prayrid den

jungen Haudjtand nidht aud eigener Kraft zu unter-
halten vermag, fo {ind Sie beredjtigt, alle biejenigen
Sdhritte su thun, bdie den Mann dazu veranlaffen, jich
mit Jhnen gu beraten, wie neue Eiftengbedingungen
fiir die Sufunft u {daffen jeien. Sollite die3 bereitd
erfolglod gefchehen fein, fo fonnte eine energifche Frau
fchon Quit verfpiiren, dbad Heft in die Hand zu nehmen
und dem Ehrgefithl des bequemen Gheheirrn ein bipdyen
auf die Fiipe su helfen. b e3 aber gany flug war,
bied su thun, dad ijt eine anbere Frage. Fiir jeden
Fall aber geht mein Rat dabin, juerft ein volled Gin-
vernehmen zu {dhaffen und erft auf Grund deffen einen
entfcheidenden Sdhritt su thun. Der Mann Hat einen
Gehler begangen und vielleicht leidet er felbft unter
diefem Bewuptein; die Fran begeht aber einen ebenfo
grofen und verhdngnidvolleren, wenn fie glaubt, ihn
nun bevormunden, thm bdie richtigen Wege vorfdreiben
su miiffen. Gin fold) unzarted und unfluge3 Borgehen
vermichte den beften Mann {tdrrifd) odber dann villig
gleidygiiltig 3u madjen. Der Mann haft e, wenn die
Frau ungeduldig und riidfihtdlo3 nad) aupen -die
Syneid entwidelt, deren Mangel an ihm fie drgert.
Diefe Seite dber mobernen Frau trdgt nidht zum
bauernden Eheglitct bei. Gine Adhtzlgitivrige.
Duf Jivage 9472: Die Bafedow’{dhe Krantheit,
fogenannt nad) bem Merfeburger rzt Bafedow, weldjer
fie 1840 zuerft befchried, ift gefenngeichnet durd) ftarfes
Hergtlopfen bei befdhleunigtem Puls, Bittern, und
hervortretende Augen (Glopaugen). Sie befdllt meift
weiblidye, blonde, nervdd veranlagte Perfonen, oft im
Anfdylup - an Gemiit3aufregungen. Der Berlauf it
dyronifd), sumweilen unterbrochen bdurd) Perioden ber
Befferung oder audy von acuten Anfdllen. BVerdnbe-
rungen der Sdhilddriife im Berein mit beftimmten
Stdrungen ved Stoffivedhfel3 lajfen e3 wabhricheinlich
erfdjeinen, daB die Urfadhe diefer RKrantheit in einer
gefteigerten Funftion ver Sdhilvdriife zu fudhen ift.
Thatjadhlih ift nad) Unterbindung bder zu bdiejer
fithrenden Blutgefafe wiedberholt Befferung beobadjtet
worden.  Jm Wlgemeinen find bdie Ausdfihten nidht
glinftig, da Pergjhwdde und allgemeiner RKrdfte-
sevfall ben Patienten allmdbhlih zu Grunde ridjten;
dody find mir einige Fdlle von Hetlung befannt.
Johann Heinridh.
duf Jtvage 9472: Die Bafedow’|he oder Glog-
augenfrantheit nennt man nad) dim Merfeburger
vzt Bafevow, weldjer dviefelbe zuerft 1840 befchricd,
eine eigentliimliche Krantheit, weldhe fidy durc) Hers-
tlopfen, Befdyleunigung der Herjthdtigfeit nnt wver-
ftdactter Pulfation der Kopf: und Haldgefdbe chavralteri-
fiert. Ferner fich durd) nfdhwellung der Sdyilddriife
(Kropf) fowie durd) ftdrfere8 Hervortreten der Wug:
dpfel (Glogauge) bemerfbar mad)t und wahricheinlich
in einem ldhmungdartigen Buftande bder im fym:
pathifdjen Nervenfyjtem ve3d Halfed verlaufenden Hals-

und RKopfgefdfnerven begriindet liegt. Davon befallen
werden vorjugdweife Frauen im jugendlichen Wlter.
Dag Leiden 3ieht fich oft monate:, nidht felten jabre-
lang bin; bidweilen entfteht e3 ganz pIdlich nady
einer Ropfverlegung, nad) einem beftigen Sdrect,
oder nach) anbaltenden pfychifdjen Aufregungen. Die
Folgen f{ind meiftend Ldahmungderidjeinungen, 3. B.
eingelner Gefichtdpartien, audy Teile des Kopfes,
Sylingbefchwerden ufw. Audy dad Hersflopfen tritt
mandymai in o heftigem Grade auf, dap langfamed
Giedhtum unausdbleiblicdy ift, befonderd weil fich friiher
oder fpdter ebenfalld Sdhlingbefdywerden einftellen.
Die Behandlung bejteht hauptiddlidy in friftigender
Didt, darreiden von Gifen und Ehinaprdaparaten,
Rlimadnderung und Seebdvern, aud) Eleftrizitdt wird
angemwendet. Jn den feltenjten Fillen wird die Krant-
heit wieder vollftdndig gehoben, meift endet fie mit
Herzlahmung, der gewdhnlid) aud) Storungen der Ge-
birnthitigfeit voraudgingen, verbunben mit Schmerzen
mancher Art. 9. D
Duf Jrage 9472 Au3 einer RKrantheit, welde bdie
Ruanfen wenig oder nidht geniert, braudyt man fidh in
ver That nihtd ju maden. Jmmerhin wird die Dame
gut thun, ihren Haudarzt um genaue Verhaltungs:
mafRregeln zu bitten. Fr. M, in B.
Auf Jrage 9473: Die Kenntnid der biologijdhen
Wirtungen der Gleftrizitdt ift nody fehr jung und ibhre
Grage ift von der Wijfenidhaft nod)y nicht beantwortet.
Dagegen fteht feft, dap Gadlicht bie Warme in un-
giinftiger Weife fteigert und die Luft fehr verichlechtert,
weil unverbrannte Gasteile und Nebenprodufte mit
ver Flamme entweiden. Fr. M. in B,

Duf Hrage 9473 : Gaslicht ift bedhalb den Pflangen
nicht gutrdglich, weil e3 eine trocten - heife Quft erzeugt
und nie gang geruchlod verbrennt, leptered ift ber
Pauptgrund, weshalb bie Pflangen abfterben, wihrend
eleftrifches Qicht feinen diefer Uebeljtinde aufweift und
die Quft vor allem ganglid) unbeeintradytigt lapt. o. .
. duf JHrage 9474: Nad) IJhrer Befdjreibung dente
id), dap Gie in Gefundheitdpilege und Abhdrtung ju
viel thun. TNamentlid) bad Schlafen bei offenen Fenftern
im Winter will mir fiiv fleine RKinder nig)t wgefalgn.
P T, cin .

duf Jirage 9474: Weshalb o wenige Werjte ju
bem Radvifalmittel greifen, dem PHerausdfdneiben bder
Haldmandeln mit nachherigem Aepen vermitteljt Hblen-
ftein, ift miv rdtfelhaft, denn thatfachlihy befommen
Qinder, die an diefem immer mwiederfehrenden Uebel
leiben, in jiingeren Jabhren felten bleibende Rube vorber.
Allerdingd empfiehlt e3 fich, biefe fleine ungefdfhr=
[iche Operation von einem rjte machen ju lafjen,
ber's verfteht, fonft wadhfen bdie Haldmandeln rafd
wieder nad) und grdfer nod) ald vorber, wo dann bie
fleinen Patienten nur ungern ein weited Mal um
Schneiben ju haben find, 9.9D.
| Anf Jirage 9474: Hat Jbhr Sdiittftein in der
Riiche einen Wafferver{dhlup und find die vom Schiitt-
ftein weiter fiihrenden Abfallrohre bei den Ginmiindbungs-
jtellen hermetifd) gefchlofjen 2 Wenn ba3 lesstere nicht
ver Fall ift, Jo niigt ein Wafferver{hlup im Schiitte
ftein nichtd. Man hat aud) redht oft Gelegenheit 3u
feben, baB die Hausdplatte, wo fid) die Abort: und
Schitttiteingrube befindet, jum Sigplay gemadyt wird,
wo bie Kleinen im Wagen oder auf Deden fisend, fidh
ftunvenlang aufhalten, gany unbetitmmert um die Gafe,
die ftetig aud ben Dedeln und den oft unbdidyten
‘.muuern auffteigen. Der lingere Aufenthalt itber un-
didhten Sdyiittiteinen mit {chlecht gereinigten Rohren
und Genfgruben, ebenfo liber den Abortdecteln, ift der
Gntwidlung von Halsleiden der Rinder und zu Ra-
tarrhen neigenden Grwadyfenen auperorventlidy giinjtig.
Diefe Infettionsherde, die im fonit bligblantjten Haufe
fid) vorfinden fdnnen, entziehen fich meiftend den Augen
ved Arzted. Die forglihe Haudmutter mup alfo ihrer:
feit3 um fo aufmertfamer davauf achten. x
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Steuilleton.

Bus der Tiefe in die Tiefe.
Cine Stizze ausd dem Grofjtadtleben von Hanna Bad).
(Sehlu).

3ehn dbumpfe Tage find dabingegangen, und
endlid), langjam, Sdyritt fiir Shritt jtellt fidy die
Genefung ein. Madtig vegt fid in Homanns
Bruft der Wunfd), nur einmal iieder unter
Menfdgen gu fein. Die furhtbare Grregung an
jenem Morgen, die Neue, bdie jein Innerftes tief
aufgetviiblt, die dumpfe Bergweiflung der folgenden
Tage, dad alled Datte feine Rraft geldhmt, aber
aud die bofen Retdenfdaften, die Gier feiner Sinne
gu Boden gedriidt. lnd fegt iiberfommt e3 ihn
mit damonijder Gewalt, nur einmal wieder Men-
fden gu feben, wieder Stimmen u Horen, die ihn
etfennen laffen, daB er nod) unter den RLebenden
weilt, bag er nod) Redyte an das Leben bat.
aud) Pflidten! ruft e8 in ihm. ,Sa, id will fie
alle exfitllen, p[Ie. Dod) fept, gleid) im Augen-
blide modte id anfangen. Dad Warten ift eine
Qual. I mup dagd Leben fithlen, fonjt gehe id
3u Grunde.” Cin Stohnen reift ihn ausd den
Gedanten.

+Darie, wag ift Dir” Er beugt fidh itber fie.
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Sdjtoeter Frauen-Bething — Blatter fiiv dev Jaushden Krcla

,O, €8 ijt nidhtd Shlimmesd, Robert. Jd bin
nur fo matt, fo furdtbar fhwad. Gib mir dod
einen Sdlud von bdem Wein, den ber Doltor
geftexn mitgebradyt.”

Fable Bldfle bededt die Biige ded Manned
bei Ddiefen Worten. ,Der Wein — ber Wein it
nidt mehr da, Maria.” Mithfam Fwingt er dad
Gejtandnis itber bie Qippen und fenft die Augen
unter dem ftillen, flaren Blid ded jungen Weibed.

b jdaffe Div neuen, Waria. Im Augen=
blict bin id) mwieder da.”

JNetn, nein, i braude bden Wein nidt.
Bleih’ bitte, Robert! Geh’ mnidht fort von mir,
Robert!”

Dod) ungehiet vertlingt der angjterfiillte Ruf
in dem flillen Raume. Offnen Auged liegt Maria
und ftavet in bie triibe Abenddammerung; fie fieht,
fie fithlt nicht bie Schatten der Nadyt, die fidh Her-
abfenfen; fie laufdht nur, laufdht auf den Sdhritt
bed Buritctfehrenden, fle laujdt und wartet,
wartet . . .

Sn toller Qaft ftirgt Nobert Homann die
Treppen Dinunter, und jdon im nadjten Augen-
blie feht er in bem alten wohlbefannten Raume.
@r befinnt fig! Ja, Wein will er taufen, Wein
will et taufen, Wein fitr fein franfed Weib. Er
gebt ein paar Sdritte vor — abgelebte, eingefallene,
aufgedbunfene, dod) alled gut befannte Gefidter
Blicfen ihm entgegen. Shmusige, abgerifjene RKarten
liegen unbefitmmert um Bierpfiitken und Afden-
paufden auf dem Lifde, und ausd der Ede am
Fenjter ridten fid die fredhen Augen der Schent-
médden auf den Antommling. Laut ldvmend und
hotmifd grinfend umringen ihn bie einjtigen Ge-
fabrten feined RKajters. Einige fpreden nidis;
dod) thre Augen werfen Hohnijde Blide auf bden,
der verjud)t hat fid) ibrem RKreife gu entzieben, und
pon dem fie bod) bejtimmt glauben, bap er ber
etiten Berfudung fdon nidt wiirde wideritehen
tonnen.

Sdmwarz fentt e8 fid auf Nobert Homannd
Seele herab. Gr fieht einen tiefen Abgrund vor
fig; er fieht, dah er darin zerfdellen wird, nidht
er allein, nein, eine leidte, garte Bilrde wird er
mit fi) in die gihnende Tiefe teiffen, und dba —
et fann nidt anber, e3 jdwindelt ihm, ev mup
hinab, hinab!

Mitternadpt ift Ildanglt voritber; nidt lange
mehr und bder neue LTag beginnt.

Qaum feiner Stimme madtig, mit fdmweren,
fpleppenden Sdritten {teigt Robert Homann u
feiner Wohnung hinauf. Miihfam tappt er fid ind
Bimmer.

SMad’ Lidht, Marial” [allt feine {[dwere
Bunge. — Zotenftille — Unbeimlid) verhallen bie
Worte. — Cin Flud — und endlid) ift dag Lidyt
entgiindet. Gt mwanft jum Lager.

Da — in bdiefem einen fiirdterliden Augen-
blice weiht der Raufd) feiner Sinne. Von Ents
feten und Graufen gepact, taumelt ev Fuviid.

Da liegt fein Weib, tot — tot — mit offenen,
ftteren Augen, dad feine Gefiht in Sdhmers und
Qual pergerrt. Cin Strom von Blut zieht itber
die weifen Riffen, auf benen bleidh und ftarr die
fgmale Hand mit tlaffenden Pulfen rubt.

Maria! Marial

Sdrill gellend flingen bdie Worte durd) das
nod) nddtlid) Jdweigende Hausd.

o3& hab’ mein Weib getdtet, mein Weib!”

Mit wilber Gebdrde rteift Robert Homann
die Tote an fid) und bebedt fie mit heifen Riiffen.
Plogli (akt er fie niedexfinfen.

JIMbrder — ein Morder bin idhl”

Cntfegen vor fid) felber evgreift den Wann.

L Mein Verfpreden will i) halten. Jd bleibe
bei Dir, Maria.”

Mit wilber Freude veifst er ben Nevolver aus
ber Labe.

JMarie, bheilige Mutter Gotted, nur bied
eine Wal Hilf micr! Lap midhzu meimem Weibe!“—

Cin Sdup mit fig’rer Hand — dad Haupt
bed Wanned fintt jhwer an die Brujt der Frau,
ibr im Tode bdie Tveue zu Balten, um die dad
Leben fie betvogen.

Poemi's Bypfer.

Jn einer engen Strake der Stadt BValenciennes,
hinter dem bdidpten Bldttergewirr von wildem Wein
und Clematisd, welded fih an einem einjtictigen
Haufe emporrantte, jaB vom frithen Morgen bid
fpdten Abend eine junge Spigenlldpplerin, mit em-
figen Fingern ihre Rloppel hin und Her bemwegend.
Pan fonnte fih nidhtd reizendeved borjtellen ald
bad fitge Gefidht der jungen Wrbeiterin, nidhtd an-
mutigered al8 ihre Bewegungen. Bwifden ihren
gefdidten Fingern famen und gingen dte Klbppel;
fie gingen {dnell, um nod) jdneler suriidzutommen
mit einer Gefdmindigleit, die an dad Jauberhafte
grengte.

Die BVoriibergehenden blidten gu dem mit fo-
tetten griinen Borhangen behangenen Fenjter hinein,
und mebr ald ein Herz feufste bet bem Anblict der
anmutigen Kldpplerin — aber der Seufzer fand fein
Cdo. Mblle. Nosmi BVerdier war ebenjo fittfam
wie j@on, und alle Menjden adyteten fie ob ibhrer
Bejdeidenbeit und Cinfadheit. Wit dreizehn Jahren
wurde fie Waife, fie lebte mit ihrem um dret Jahre
dlteren Brubder, der, feitbem er bdad DHaupt der
Familie geworden war, ald Qunittijdler feinen und
feiner tleinen Sdwefter Unterhalt verdiente. Shwer
war e anfanglid) fiiv den mutigen Jiingling, denn
Noemi verdiente nod) nidhtd, und der BVerdienjt ded
jungen Tijdlerd war ein fehr geringer. Aber durd
Willen, Arbeitfamleit und Sparfamteit bradte er
e3 dod) o ieit, feine tleine Sdefter die KRunijt
bed Spigentldppelnd erlernen ju laffen, und fest,
in biefer trauliden, gejdwijterliden Genofjenidaft,
war e3 die Shwefter, welde die gripere Halfte
berdiente, deun unter Nosmid Fingern entjtanbden
nur Spigen von augetlefenen, Linjtlerijden Wujtern
— Meiftererfe, wie Dbdiejenigen mwaven, bdie in
friiperen Seiten Valencienned zu feiner Beriihmibeit
verhalfen.

Die Beiden lebten glitdlih sujammen, aber bdie
Belt ritdte heran, wo der Militardienit unerbittlidy
feine Redhte verlangte. RLouid Berdier mupte gehen.
Die Trennung brad) den beiden RKinbdern, die {idh
fo innig liebten, faft dad DHerz.

#3b werde die Tage gdbhlen, bid Du wieder-
fommit,” fagte Nosmi.

JUnd id) Bi8 gu dem gefegneten ugenblid, in
weldem i) Did) mwieberfehe, liedb Sdhwefterlein.”

Allein gelajfen in bder tleinen Wobhnung, die
ploglid) su groB fiir fie geworden war, ging Nosmi
mit blutendem Hergen -an ihre Wrbeit und f[duf
wafhre Wunder an Iunftoollen Geweben. Jeden
Sonnabend trug fie die vollendeten rbeiten weg,
und wenn fie uriidlehrte, teilte fie den Lerdienit
in gwet Tetle. Mufte fie nidht ihrem lieben Sol-
baten etnen fleinen Beitrag fdhiden — ihm, bex
gewip immer an fie dadte in feiner entfernten
Garnifon?

Loutd feinerfeitd fithrie fich in feinem Regiment
auf, wie ev e8 in Balencienned gethan, dad Peifit,
al ebrlidger Menjd), jodak er nad) einer 3wetjahrigen
Abmwefenbeit eined jdinen Morgensd feiner SHivejter
mitteilen fonnte, daf er gum Untevoffizier;befordert
worden fet.

Man tann fid) vorftellen, wie glitdlid Nosmi
war. Wie Llopfte ihr dad Hers vor Freude! Wie
ftol war fie auf den geliebten Brubder!

Aber ihr Gliid war nur von Furger Dauer.
Ginige Woden darauf erbielt fie einen zweiten
Brief. Die drohende Kriegdwolte war ploglid ge-
botjten und bad bewaffnete Frantreid) eilte an die
itlige Grenge.

Das furdhtbare Jahr begann.

Nosmt fhrieb an den Abwejenden, nidht um
ibn an feine Pflidten zu erinnern — fie wufpte,
bad war nidt notig — fondern um thn nody einmal
ihrer Liebe ju verfidern. JIn den Brief legte fie
thre Grfparniffe etn, und nun begann ein qualvolled
Warten fiir fie.

Aud den VBriefen ihred geliebten Louid erfubr
fie von ben aufeinanderfolgenden Niederlagen bder
frangdfijen Armee: Wirth, Nogenville, Saint-
Brivat, Gravelotte, Sedan . . . . . Dann folgte
@tiﬂfgmetgen: Reine Briefe mehr, teine Nadridhten
— nidts.

Lerwundet? [Tot vielleidht 2

Nosmi, die fih fonjt nie filv Jeitungen ins
tereffiert Datte, eilte jeft gur Grpedition ded ,Edho
von Balencienned” und ded ,Grengwdidter”, dort
cinen Sdimmer von Hoffnung ermartend. Sie
bordyte auf bdie Gefprade in den Strafen; fie
mijdte fig unter die Gruppen von Wenfden, die
bte Tagedbegebenheiten bejpraden, fie laufdte auf
bie fdmersliGen Rriegdberiite und erfubr mit
fintendem Hergen, dap dad Regiment ihred Bruders
grofie Berlufle erlitten Habe.

Mittlevmweile wurden die vermundeten Soldaten
itber Firfan nnd Avesdnesd in die groBen und Lleinen
Stadte langd bder nordliden Grenge trandporttert.
Jeben Tag famen neue Trandporte in Valenciennesd
an. Die Hofpitiler waren jhon alle fiberfitllt und
immer tvafen neue Bermwunbdete ein. Dann wurden
iiberall Privat-Ambulangen eingevidtet; Kirden
und Fabrilen obffneten den unglidligen BVerwun-
deten ihre Tore.

Und Nosmi mit vor Angft erftarrtem, aber
vor grengenlofem Mitleid itberfliegendem Herzen —
ein &Ritleti}, bad fte von ihrem Bruder auf alle diefe
Delvenmiitigen Qdmpfer iiberirug — wanbderte an
diefen Trandporten boritber, in ben von Leiden und
vom Fieber Fujammengefdrumpften Gefidhtern bdie
teuren Jiige beffen judjend, den fie lebend nidyt
wieder ju fehen fiirchtete.

Cined Morgend ging das Gevitdht in der Stadt
herum, dap ein Trandport BVerwundeter von bdem
Jtegiment ihred Bruderd wahrend der Nadht ange-
fommen fet. Cin Hoffnungditvahl leudptete bdem
fungen Maddjen ; ihr fdten e3, ald miihte fie durdy-
aud ihren DBruber dort unter feinen Kameraben
finden, Ste eilte ju den WAmbulangen, lief von
der einen ju Dder anbeven, befragte die Rranten-
pflegerinnen, beugte fid) itber jeded Rager, und al3d
der Tag perging und ihr miihfeliged8 Sudjen er-
folglos blieb, verjdwand die Hoffnung ded Worgens.

Begen Abend war ihre Kraft ju Enbde, erfdhvpft
ber ftarfe Wille, ber e8 ihr exmiglidhyt Hatte, ofhne
ohnmdidiig gu werden, dad Unvergeflide zu ers
{hauen, und bder fiige Strahl der Hoffnung, der
fie bei bem Jammern der BVermundeten und dem
Anblict threr Leiden aufredht erhalten Hatte, liek fie
jest im Stid).

Jn threm ttefen Sdymers, in threr Sdwadheit,
fithlte fie fih plogliy wieder verlafjen, eine Waife;
und ofne ein Wort der Klage oder der Auflehnung
gegen dad Sdidjal, a3 fle erdriidte, beugte fie
dag Daupt und weinte wieder, wie fie e3 an bem
Tage vorher getham, mwie fie ed an dem nddjten
Tage thun titrde.

Wieder erfdienen ihr, wie in etner Bifion,
bor threm geiftigen Auge die jdredliden Wunbden,
bie bexgertten, bleihen Sefidhter, vor Furdt erftart,
ben Tod evwartend, ber alletn ihren Leiden ein
Cnde madjen fonnte. Und fie fah ihren armen
Rouid auf einem Shladtfelde liegen, mit bem Tode
ringen und feine Arme BHilfejudend nad) ihr auss
ftrecten.

Da eviunerte fie fid) ploglid), gehort su Haben,
dafy man am vorhergehenden Tage in Satnt-Saulve
ein Hofpital erdffnet Habe, welded bejonderd fitr
Offistere beftimmt war. Ware e3 moglid, daf etn
unbetannter Unteroffizier aud BVerfehen dorthin ges
bradjt worden wdire? Gewif nidht. Trogdem fand
fie die Rraft, hingugehen. In einigen Minuten hatte
fie bag Dofpital erreidt. CEntjdloffen fties fie die
Zitr auf und trat ein.

Cin Militararst trat thr entgegen.

»BWad wiinfden Sie, Mademoifelle”

»00, Monfleur! Bergethen Stel I fude
meinen Bruder.”

+»BWie Deifst Jhr Bruber ¢”

JUnteroffizier Qouid Verdier.”

,Sie meinen wohl Lieutnant BVerdier. 9’ Und
mit dem Finger die Lange Neihe der auf bem Boben
liegenden Matragen Dinuntermeifend: ,Da ltegt er,
tm fedh3ten Bett,” filgte er Hingu.

Dem armen Madden war e8, ald wide der
Boben unter ihren Fiigen. Sie unterdriidie einen
Sreudenfdret, taumelte einige Sdritte vorwdrts
und fanf mit einem Gefithl unendliden Glitded
por dem Bett ded Leutnantd Louid Verdier auf die
Rniee. Mit in Titder etngewideltem Kopf, tn tiefer
Betiubung, lag diefer auf feinem Lager audgejtredt.

(Sdluf folgt.))
A TRl
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Freievglodien.
Gin tiefes, innered Frohloden,
Q) laffe Stift und Feder fein,

&8 dringt ber Feierflang der Glocfen

Jn meine miide Seele ein.

Mein Fithlen fpannt fid) ihm entgegen

Und Stille beiligt jeden Laut,

Raum, daf fidy meined Hergend Regen
Ju diefed Feft su mengen traut — —

Da war dad Glocfenlied vergangen,

Sdywary dedt die Nad)t dasd rote
S meinem Herzen aber flangen

Lang, lang die Feierglocen nad). — —

Pie ,beffere TRidin®,

@Gin Lefer teilt den ,,Sleueft Nacyr.” folgended fBjt-
liche ,Tramerlebnid” mit: [y fuhr diefer Tage im
Sdywarymaldtram, ald zwei ,bejjere Kbchinnen” fidy im
felben Wagen tvafen. MNatiirlichy gings fchnurftracs
ifber die Herrfdhaften [08. Die eine hatte swei Pacdyen
im Rorbe und fragte ihr Gegeniiber: ,Was hajt du
dba im Rorbe?” — ,Bwei Pdcdyen @affee bie Ondbdige
wiinfdt Kaffee ju 80 und fiix ung foll id; gewdhnlich
foldhen gu 60 holen.” — ,Und da muft du ftetd
sweterlei RKaffee fochen 2 fragte bdie erftere 1wieder.

befticht.

her ver Fabrifware vorgezogen.
foldjer wirflic) nur foliven Bitrftenmware jeber Art be-
fapt fi) ein Jnoaliver, der den {dhdbaren Haus-
frauen auf Berlangen gerne Preidverzeichnis einjchictt
und fiiv nachfolgendve grispere oder fleinere Beftellungen
von PHerzen dantbar ift.
Ghiffre K 4860 befdrdert die Gyrpedition.

Jn Biirftenwaren fiv ven Haudhalt wird jébr,
lih eine groffe Summe verbraudyt.
Haudfrau wird daher barauf adhten, daf nur folide
Material angefdhafft wird, das den BVerbraud) aus’
hilt und nidht blo durd) guted Ausdfehen bie Augen
Sorgfdltig audgefiiprte Handarbeit wird da-

Die redynend

Mit ver Herjtellung

Gefdllige Anfragen unter
[4860

Berner Halblein bests Adresse: Walter Gygax, Bleienbach.

Dady, »Dad ift aber wmftindlih!” — ,Dad {dhon”, ant:
wortete die anbdere, ,aber umgefehrt ift aud) gefahren;
ben Raffee su 80 madhe id) fitr und, den ju 6O friegt

Leo eller. bie Herrfchaft!!” —

Zur gefl. Beachtung.

Schrifﬂichen Auskunftsbegehrea muss das Porto

fiir Riickantwort beigelegt werden,

nserate, welche in der laufenden Wochennummer
erscheinen sollen, milssen spiiestens je Mitt-
woch vormittag in unserer Hand liegen,

Fs sollen keine Originalzeugnisse eingesandtwer-
den, nur Kopien. Photographien werden am
besten in Visitformat beigelegt.

()ferten, die man der Expedition zur Beforde-
rung iibermittelt, muss eine Frankaturmarke
beigelegt werden.

Anf Inserate, die mit Chiffre bezeichnei sind,
muss schriftliche Offerte eingereicht werden,

da die Expedition nicht befugt ist, von sich
aus die Adressen anzugeben.

ilm e .Dame,

Pariserin, die /m einige Monale ihre
Mal- u. Zeichnenstudien unterbrechen
will, sucht fiir den Sommer eine Stelle
,,ait pairt in einer Familie, wo sie
Gelegenheil hdlte, Kinder oder auch
erwachsene junge Mddchen in der
franzésischen Sprache zuunterrichten,
resp. zu fordern. (Z 5285 ¢/ [4862

Offerten unter Chiffre Z W 6172 an die
Annoncen-Exped. Rud. Mosse, Ziirich.

ine deutsche Dame lsl yanalyt zum

Zweck der eig Ve
in der franzisischen Spracha zwei /unga
Maidchen oder Knaben in ihr Haus auf-
zunehmen gegen ganz freie Station oder
ein kleines Pensionsgeld von ca. 30 Mk.
pro Monat, je nach den gesteilten An-
sprilchen. Anfragen (25 Cts. Porto) iiber-
mittelt die Expedition unter M 4861. ['%5!

5 ine sehr gut reprdsentierende junge
Tochter von 15 Jahren, gut ge-
schult und im Umgang mit Fremden
gewandt, da sie von jeher im eller-
lichen Geschdft (Galanterie und Pa-
peterie) neben der Schule servierte,
wird zum Zweck der noch besseren
sprachlichen Ausbildung in einem
nachweisbar guten Haus der franz.
Schweiz zu plazieren gesucht. Die
Betreflende wiirde sich auch leichleren
hduslichen Arbeiten unterzichen, doch
wiirde hauplsdchlich auf den Service
in einem feinen Geschaft reflektiert
und zwar in einem Hause, wo nur
Jranzésisch gesprochen wird. Bei der
grossen Jugend der Tochter ist Fa-
milienanschluss und miitterliche Ob-
sorge Bedingung.

Gefl. Offerten sub. Chiffre O. 4827
{w/oldell die F. l[)(’({l[l()n (4827
6’111 unslundz(/(’ wackeres  Haus-

mdédchen, wele hes die bitrgerliche
Kiiche kennt und Freude hdlle, sich
auf diesem Gebiet noch weiter aus-
zubilden, findet Stelle in ein gules
Herrschaftshaus.  Familie von zwei
Personen. Einem tiichtigen und zu-
verldssigen Mddchen wird gern Selb-
standigkeit gewdhrt. Offerten unter
Chiffre T. 4831 beférdert die Ex-
pedition. [4831

beller
Verwer ot ste

DF, Backpulver
s WVaniltinzucker 15 (f§
UBthP S Puddingpulver’

Fructinp. Pfd.26Q¢cts
Millionenfach bewiihrte Rezepte
gratisin allen bessern (feschiiften,

ert Rlum & Co., B’loﬁ' Generaldépdt,
TRy

Fiiv 6.50 Franken

versenden franko gegen Nachnahme

btto. § Ko. ff. Toilette-Abtall-Seifen
(ca. 8070 leichtbeschiidigte Stiicke
der feinsten Toilette-Seifen). [4614
Bergmann & Co., Wiedikon-Ziirich.

Kurhaus Sorenberg (Schwelz)

Alpine priichtige Berglandschaft in 1165 m Hohe.

Fiir solche, die in absolut ruhiger, wald- und wiesenreicher Gegend
einen wirklich schonen Erholungsaufenthalt zu machen gedenken,
best "geeignet. Ncrvenstﬁrkende, ozonreiche Alpenluft. Bider, elektr.
Licht. Alkal. Schwefelquelle. Eigene Sennerei. Zweimalige Postver-
bindung mit Fliihli-Schiiptheim (Kt Luzern). Post, Telephon. Ueber
Preise, Komfort ete. gibt der Prospekt nithern Aufschluss. (O 365 Lz)

Absteigequartier vom und aufs Brienzer Rothorn. (4856

Schmidiger-Lustenberger.

= [lite] ODeralp wa Post 2

Comfortabel eingericht. Haus, grosse gedeckte Veranda, nebst schonen Gartenanlagen
Angenehmer Aufenthalt fiir Friihjahrssaison.
Familien-Arrangement. Prospekte werden auf Verlangen yerne zugesandt.

4768) Die Besitzer: Casutt & Stiefenhofer.

In jeder Confiserie und besseren Kolonialwarenhandlung erhiltlich.

GHOGOLATS FINS

ﬂ uf Anfang August werden in der
Linggasskrippe in Bern Lehr-
tochter angenommen, zur Erlernung
der plakllschen und _theorelischen
Kinderpflege (von 3 Wochen bis 6
Jahre). Der Kindergarten wird nach
I'rébelschem System geleitet. Dauer
der Lehrzeit nach ~Uebereinkunft.
Ndhere Auskunft erteilt
Frau Prof. Dubois

4853) Falkenhéheweg 20, Bern.

€me sehr pflichtgetreue, gebildete
Frau, mittleren Allers, in Fiihr-
ung eines s Haushaltes und in den Hand-
arbeilen tiichtig, auch in Pflege und
Erziehung von Kindern bewdhrt,
sucht passende Stellung in gebildeter
Familie. Da die Betreffende auch sehr
geschdftstiichtig und umgangsgewandt
ist, so wiirde event. auch eine Stelle
als erste Verkduferin, Gerantin oder
Filialleiterin acceptiert. Beste Re

renzen. Gefl. Offerten unter Chiffre
U 4788 beférdert die Exped. (4788

Offene
Haushilterinstelle.

Gesucht nach der franz. Schweiz
zur selbstandigen Leitung eines biir-
gerlichen Haushalts eine in allen
Zweigen eines Hauswesens erfuhrene
Haushdllerin. Offerten mil Gehalts-
anspriichen unler Chiffre T. 4830 be-
fordert die Expedition. [4830

Gesucht

per sofort eine freue ﬂBlS.Sl(]B Haus-

hdllerin zu einem Witwer mit zwei
- Kindern sub Chiffre 4844 J. W.
Al Die von Kennern bevorzugte Marke. "R af die E;l‘[).//d. Bl re 4 (4844

Man verlange in allen Apotheken und Drogerien:
Ein ideales Friihstiicksgetriink fiir Gesunde und Kranke

ersetzt Kaffee, Thee, Kakao, Schokolade [4468
Kraftnahrung von feinstem Wohlgeschmack
fiir Kinder in den Entwicklungsjahren, schwangere oder stillende Frauen, geistig
u.kérperlich Erschopfte, Nervdse, Magenleidende, Tuberkulse, alternde Leuts ete.

Deisikbar einfachste Zubereitung fiir Touristen, Sportslcute u. Reisende.

Fahrik didtefischer Priparate Dv. A. Wandevr, 3evrn.

D" WANDER'S MALZEXTRAKTE
=
40 JAHRE ERFOLG

Chemisch rein, gegen Husten, Hals- und Brustkatarrhe . . . . . Fr. 1.30
Mit Kreosot, grosster Erfolg bei Lungenschwindsucht w 20—
Mit Jodeisen, gegen Skrophulose, bester Leberthranersatz . .., 140
Mit Kalkphosphat, bestes Niéihrmittel fiir knochenschwache Kinder . ,, 1.40
Mit Cascara, reizlosestes Abfiihrmittel fiir Kinder und Erwachsene ,, 1.50
Mit Santonin, vortreffliches Wurmmittel fiir Kinder » 1.40

&y~ Maltosan. Neue, mit grosstem Erfolg gegen Verdauungs-
storungen des Siuglingsalters angewendete Kindernahrung » 1.75

[ Dr. Wander’s Malzzucker und Malzbonbons. w

Rithmlichst bekannte Hustenmittel, noch von keiner Imitation erreicht. — Ueberall kiufli ch

Stahlbad Knutwil

Bahnst. Sursee. Schonster Landaufenthalt. Kt. Luzern.

Reichhaltige Stahlquelle, Soolbdder, Douche-, Fango-Bider, kohlensaure Bider,
neue sanitarische Kinrichtungen. Elektr. Licht. Ausgezelchnete Heilerfolge bei

Nervositit, Blutarmut, Rheumatismen,

Bleichsucht, allgemeine Korperschwiiche, chron. Gebdrmutterlelden und Gicht
und bei allon Rekonvaleszenzen. — Milchkuren, Schatiige Parkanlagen und
Spazierginge. Nahe Tannenwilder. Schone Auss spunkte. Billige Pensions-
preise. Telephon. Kurarzt: S. Hiippi. Massage. Prospekte beim Verkehrs-
(H 2423 Liz) bureau Basel und Otto Troller-Weingértner. [4843

Gesucht

nach Ziirich in eine Haushallung zu
Erwachsenen eine lichtige Haus-
hiélterin zur Slilze der leidenden
Hausfrau; es muss aber Hausarbeit
mit iibernommen werden. Zur Be-
sorgung der Arbeit sind noch zwei
Mddchen da. Offerten unler Chiffre
N 4817 beférdert die Exp. [/1617

- Sommermwoknung.

An geschiitzter, ruhiger, schéner
Lage am Vierwaldstdatlersee, nerven-
starkende, staubfreie Luft. Giinstige

Bedingung. Offerten beférdert die
Expedilion. [4840
[4598

ﬂuswmdmaschmen

werden prompt und billigst repariert
durch

Maurer & Co.
Neuweg, HERISAU.

LUGANDO.
Hotel-Pension Rhétia.

(Familie Tiefenthal.) 20 Betten.
Pensionspreis incl. Zimmer von 5/2
Franken an. Prachtvolle staub-
freie Lage in nichster Nihe
des Bahnhofs. — Guat biirger-

liches Haus! Das ganze Jahr
offen! — Besonders giinstig fiir
Passanten! [4825




Bdptoetper m:aum-zzﬁnmg: _lelﬁttzr fiiv den hawsliden Rrets

- Alkoholfreie Weine

MEILEN.

Auf Touren und Ausfliigen

aber auch fiir den Familientisch und zum Kurgebrauch sind diese ge-
sunden, vorziiglich mundenden Friichtesifte pur und mit Quell- oder besser
kohlensiurehaltigem Wasser

herrliche Getrinke! [4835

Buimsar Aquasana L2

Wasser- und Sicht-Heilanstalt.

Behandlung von Nervenleiden, Herzleiden, Magen- u. Darmkrank-
heiten, Muskel- und Gelenkrheumatismus, Fettsucht, Gicht, Blut-
armut, Bleichsucht, Frauenkrankheiten, Hautleiden.
Hydrotherapie: Duschen, Halbbider, fliessende Fuss- und Sitz-
bider. — Lichtbehandlung: Gliith- und Bogenlichtbider.
Bogenlichtbestrahlung. — Elektrische Biader, elektrische
Lohtanninbéder. — Kohlensiiurebiider. — Massage, Vibrations-
massage. — Fango-Applikation. — Sol- und andere medizin. Bider.
Tiirkische Biider. — Wannenbiider.

Leitender Arzt: De. Steinlin, Spezialarzt f. Nervenkrankheiten.
Sprechstunden in der Anstalt.

Die Prozeduren und Bider werden durch geiibtes Badepersonal
genau nach Vorschrift siimtlicher Herren Aerzte von St.Gallen
(Za G 1190) und Umgebung abgegeben. [4858

Frauen, Miitter!!!

Reizende Lockenkipfchen

erhilt man einzig durch den Gebrauch von
Rhyner’'s Locken-Tinktur.

Befordert den Haarwuchs. Flacon Fr. 2.50

Nur dcht von M. Rhyner, Matt, Sernftal

Stirkt das (Schweiz.) 1000 Anerkennungen.

- aus den besten Alpenkriutern hergestellt, beférdert
befordert den den Haarwuchs, entfernt die ldstigen Schuppen und
Haarwuchs. verhindert das Ausfallen der Haare. Bestes bis jetzt

existierendes Mittel. Auf Wunsch in allen Parfiimerie-
geschiften erhdklich a Fr. 2. Versandt gegen

4852] Nachnahme Fr. 3. (G1 184 Z)
A P, Ammanan A
o, 66 4 Ober - T b
Hotel ,,Trauhe” Nesslau, ¥ 1% enes

800 M. ii. M. Schiner, ruhig. Sommeraufenthalt in bergumkrinz. Hochtale. Berg-
touren: Sintis, Speer, Churfirsten. Zahlr. Spazierginge. Grosser schatt. Garten, eig.
Waldpark, freundl. Zimmer. Schtnes Restaurant, prima Kilche. 5mal. Postverbindung.
Elektr, Licht. Telephon. Hig. Fuhrwerke. Spezialitit: Bachforellen (eig. Fischpacht).
Pensionspreis Fr. 5; Mai und September reduziert. Prospekte auf Verlangen gratis.

Hoflichst empfiehlt sich 14833 F. Riede=-Aschwanden.

Privat-Kinderheilstitte und Genesungsheim
4s00] Prospekte | Ein wahres Kinderparadies! ] Das ganze lahr offen.

von Th:. BRUNNE R, puakt, Arx, Selinznach«Bad,

“Kurhaus und Parkhotel Lungern

@mewsLz)  Luftkurort I. Ranges (am Lungernsee).
====—== T57 Meter iiber Meer.

Sehr komfortables Familienhotel (140 Betten) in wunderschéner Lage.
Modernster Comfort (grosses Vestibiil, Lift, elegante Unterhaltungsriume),
Table d’hdte an kleinen Tischen. Park und Garten, Lawn-Tennis. See-
badanstalt, Fisch- und Rudersport. Grosse Tannenwaldungen, staubfreie
Spazierwege. Pensionspreis im Juni und September Fr. 5—6, im Juli und

[4828
Station der Briinighahn. —=———

Amarn Aonrommns ~~

Vierwaldstittersee.

Hotel Park Rudenz, Fliielen.

Schonster und angenehmster Aufenthaltsort an der Axenstrasse zwischen Tellsplatte
und Flilelen, gesunde prachtvolle Lage am Urnersee, Pension von Fr. 6.— bis 8.—, Zimmer
von Fr. 2.— bis 4.—. Diners und Soupers von Fr. 1.50 bis 3.50.

Restauration a la carte zu jeder Tageszelt.
Béader. — Lawn-Tennis. — Croquet. — Gondeln. — Omnibus.

4823] Bes. K. Niedermann-Gisler.

Gotthardbahnstation Schwyz.

Bad Seewen. Kurmaus Hitel Rossli

Eisenhaltiges Mineralbad, verbunden mit Soole, Kohlensiure-
und Fichtennadelbiidern. Pensionspreis von Fr. 5 an. Telephon.
(Zag 2164)

Elektr. Licht. Prospekte durch C. Beeler, Besitzer. [4842

August Fr. 6—10. Prospekte bereitwilligst durch J. Imfeld & Cie.

[4854




Sdptuetrer Frauen-Beithing — Blitter fiiv den fauslidien Rrets

Schwaichliche in der Entwicklung oder beim Lernen zuriickbleibende Kinder
sowie blutarme sich matt fiihlende und nervose iiberarbeitete, leicht erregbare, friihzeitig erschopfte Erwachsene
gebrauchen als Kriftigungsmittel mit grossem Erfolg

D" HOMMEL’s Haematogen.

Der Appetit erwacht, die geistigen und kérperlichen Krifte [4619

werden rasch gehoben, das Gesamt-Nervensystem gestirkt.
B Man verlange jedoch ausdriicklich das echte ,,Dr. H I’sé H togen und lasse sich keine der vielen Nachahmungen aufreden. ~Wn@&

haarslarkendes
: »DAD b
s pfwasser.
0 WALTER-OBRECHT’ Q/j& / %/W?%/ DALY ZUNCH :

)

4456

ist der Beste Horn- Fmsnerkamm

w2 Ueberall erhaltlich.

Der eisenhaltige Natronsauerlmg; der von Jeiier hochgeschdtzten

€5y o
I Meilguelle von Fideris “WE

wird zu Trinkkuren empfohlen: Blutarmen, Magen-, Hals- und

Nierenkranken, sowie Rekonvaleszenten. — Mineralbider,

o . Moorbiider, Kohlensiiurebiider. — Kurarzt : Dr. med.
Kanton Graubiinden, 1000 m i. M. R. Hugentobler. — Prospekte u. Erledigung von Anfragen durch

Geodffnet vom 1.Juni bis Ende September. 4798] Die Badedirektion : B. Ziltener.

OCOLAT
@CAO

[4838

DHS HEIL DER
NIEDERKUNFT,
S

W

den Frauen
e einem frevdigen
Erefgniss enrtgegen e
ashen, s zur Haarpflege sehr
empfehlenswerte

fetrol - Xaarwasser

ist erhiiltlich in besseren Coiffeur-
Geschiften, sowie in der Parfiimerie
Vertreter fur die Schweiz: Bergmann & Co., Ziirich

Emil Hofmann, Elgg (Kanton Zirich). Bahnhofstrasse 51.

D Uniiberirefflich. —3mg|
Albert'sche Universal-Garten- und Blumen-Diinger

(Reine Pflanzen-Nihrsalze nach Vorschrift von Prof. Dr. Wagner.)

Zu haben bei: in Blechdosen
Drogui mit Patent-Verschluss:

—— Handelsgirtnern Kleine Probedose a 80 Cts.
Samenhandlungen Dose v. !/, Kg. netto Fr. 1.40
wsw » 1, ” n 2

BISCUITS
» 5 , brutto ,, 6 —

BHBBULATS Wo nicht erhiiltlich, ferner in Sicken von

! N |
wende man sich direkt 25 und 50 Kg. zu bedeutend
uAnAn an: 3 N billigerem Preis!
. Die Genorul-Ag‘enturon [4782
*fiir die Ost-"und Urschweiz: | fiir die Westschweiz:
FGremg; Streiff in Winterthur. | Miiller & Cie., in Zofingen.
THEE I I . Wiederverkaufer gesucht. —2ym NN
+ «

Malzkaffee <= Bonbons BERTS CHI NGER
e QETENBACHSTR 24

%zumcm
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[ Niemand der seine
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reralrsaumm die
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NAFFEE

Mobelfabrik

Thiimena & C°

vorm. Mibeimagazine Ad. Aeschlimann

Permanente Ausstellung

. % modernster Musterzimmer s
Polstermébel u. Dekorationen.
Feinste Referenzen. Mehrjdhr. Garantie.

Schifinde 12 Ziirich |~ Tritty. 3.

4574

Kaiser’s

Kalfee-Gesehatl

1000 Verkaufsfilialen.
Verkauf mit 5 °, Rabatt.

Postversand nach auswirts.

1¢87]

Centrale:

Basel, Giterstr. 3.

8997

+f Kleder-Firtepe ”_*‘__“‘5‘““ (e, Waschanstalt:

St A neonien &5 botel Weiss Kreuz

Pension mit Zimmer von Frs. 5.— an. Prospekte,




Smweiper Irauen-Bettung — BIETer filr den Raushden Krets

Reues vom Bitdhermarkt,

Der Familienarst. Neuefter ausdfiihrliher Rat-
geber, Bejted Nachichlage: und Hilfsbudy fiir Jeber-
mann iiber Gefundheitd- und Kuantheitdlebre, natur-
gemdfpe Lebend: und PHeilweife von Dr. med. A
Qithner, Phyfitus 3 D. (Verlag €. Wortmann,
Ronftang). Brofdjievt IME. 6.50, eleg. gedb. M. 8.—.

Da3 Widytigfte fitr den Menfchen war und bleibt

au allen Beiten ver Menfd) und feine Gefundheit. Die
Bebingungen bde3 Gefundfeind und Gefundbleibend
tennen zu lernen, ift daber Pilicht eined Jeden! Diefes
Wert ded berithmten und langjihrig evfahrenen Wrstes,
fowohl auf dem Gebiete ber Medizin ald aud) in der
Naturheilmethode, birgt alled in fid), wa3 viel teuere
Bitder dhnlidjen Chavalterd ju bieten vermidgen. Die
Qebend: und Heiltunft ift ewig jung und neuw und ihre
Qehren unerfd)ppflich. Dteue Wege zu diefem Jiel zu
lehren, ift die ufgabe diefes veiflichen, populdr-wifjen-
{chaftlichen Werfes. — Die meiften und gerade bdie
{dhyweren Krantheiten werfen ihre Sdjatten wvoraus.
Stunden, ja felbjt Wodjen lang, melden fid) gewifje
Angeicdhen einer Krantheit, Gerade bdiefe Jeit ijt eine

giinftige sur Abwehr! Wud) wdhrend dem Kranifein |
it e8 nbtig, ungiinjtigen Wendungen, BVerwiclungen
vorgubeugen. Selbjt ein leihted Leiden fann durd)
mangelnde ober falfche Pflege verfchlimmert, in bdie ‘
fdnge gezogen oder gar in ein Iebenggelg(’ibt[id)eﬁ ver:
wandelt, ein fdywered durd) einfihtdvolle, verftinvige
Beibilfe bed rzted abgeliirst und ju einem giinftigen
Audgang gefiihrt werven.

Le Traducteur und The Translator find jwei
Halbmonatd{chriften gum Studium bder frangdfifchen,
englijhen und bdeut{hen Spradje. Sie find fo ein-
gerichtet, dap bem frangdfifdyen over englifchen Original
gute Ueberfegungen oder erfldrende Fupnoten beigegeben
{ind, die bem Lernenven leicht iiber die Schwierigfeiten
hinweghelfen und dad Studium duperft angenehm und
fafjt mithelod machen. Auperdem vermitteln viefe Bldtter
bie Korrefpondeny in fremder Spradhe, foba mandjer
unferer Lefer in ihnen ein willlommened Mittel zu
feiner Bervolfommnung finden wird. Probenummern
foftenfrei durd) den Berlag bes ,Trabucteur” oder desd
H»ZTrandlator”, in La Chaur-de-Fondsd (Sdyweiz).

ﬂhgtriﬂgnfe Gedanken.

Biele fithlen fid) durdy ihre Oberflachlidhleit exr-
haben. —90.
* " *

Gin Beifpiel fann fo fdhlecht fein, daf e3 ersiehe:
rifd) wirkt. —0,
* - *
Biele fithlen fich fo verniinftig, dap fie alled un-
verniinftig finden. -0,
* *

*
Nidht alle {ind ftarf genug, ihre Shmwddjen ge-
nieBen gu bditrfen. —9.
* *
Biele Menfchen find fo *Iebenﬁmiibe, bap ihnen bie
Rreaft gur ginglichen Beforderung ihrer felbft fehlt.
" . N )
Dasd Bemiihen, bag ju fein, wad man nidht ift,
wirft bemiihend —9.

* *
*

Schil

t die einheimische Industrie!

J _Wasser ist das Vbe;ste VMitfel glejgen inrﬂruenza katarrhe, der Atmungs- und Verda;n;mgs-
Ulrlcus organe, Zuckerharnruhr und Gallensteine. ’

Helene’ (ihnlich Wildungen) bei Nieren- und Blasenleiden, Gries- und Steinbildung.

(stark alkal. Jodwasser) bei Scrophulose; Driisenanschwellung, Kropf,
Fortuna'tus Verkalkung der Adern. [4%(’;9

Belvedra (leicht verdaulicher Eisensiuerling) bei Bleichsucht, Blutarmut, Reconvalescenz.

Theophil’ bestes schweiz. Tafelwasser, siuretilgend und Verdauung befordernd.

Erhiiltlich iiberall in Mineralwasserhandlungen und Apotheken.

Chem, Waschanstalt und Klaidenfirhome

Terlinden & Co. vorm. H. Hintermeister
Kiisnacht-Ziirich.

Aeltestes, best eingerichtetes Geschift dieser Branche. g

Prompte sorgfaltigste Ausfihrungdirekter Auftrige.

% Gratis-Schachtelpackung.

Filialen-Dépots in allen grosseren Stidten und Orten der Schweiz.

4845)

Bescheidene Preise.

ergmann’s
ilienmilch:

deife

v BERGMANN & C?
ZURICN

AAAAA A A

{WF~ Verlangen Sie
unsern neuen Katalog
mit 1000 photogr. Abbildungen iiber garantierte

hven-,

E. LEICHT-MAYER & Cie., LUZERN

Gratis

Rold- und Silherwaven

27 bel der Hofkirche.

FOgF

A A A

unverdndert

a 35 Cts. das Doppelstiick

a 40 Cts. das grosse Stiick
nebst den beliebten hiilbschen Geschenken.

Reine, frische Sennerei-Butter

Institut

und Midchen

[762%]

ist unilbertroten fiir die Hautpfiege, verleilit einen se

sprechender Unterricht,

per Kilo a Fr. 2.3 ab Verkaufsort liefert an solvente Abnehmer [4859
.

Anton Schelbert in Kaltbrunn.
. . . 5
fiir Zuriickgebliebene B

E. Hasenfratz in Weinfelden (Schweiz)
vorziiglich eingerichtet zur Erziehung kérperlich und geistig Zuriick- ~
gebliebener, sowie nervdser, iiberhaupt schwer erziehbarer Knaben §
Individuelle, heilpddagogische Behandlung und ent- @
Herzliches Familienleben; auf je sechs Kinder o=
eine staatlich gepriifte Lehrkraft. Sehr gesunde Lage. =
————— Erste Referenzen. ———— 3

Bericht iiber @ 12-jihrige Tatigkeit una Prospekt gratis.

hinen,
welssen, zarten Telnt und vernichtet Sommersprossen und allle
Hautunreinigkeiten.
» | Nur echt mit e: Zwel B . o ™

e Luttkurort Eichenberg ¢

Telephon },9%) am Hallwiler See (Aargau) **

Herrliche Rundsicht. Staubfreie Luft.
Landwirtsch.

Tannenwilder.
Fester Preis Fr. 4+—4.50 per Tag, alles inbegriffen.

(4846

Telephon

650 m. ii. M. Eigene
Prosp. grat.

1%

bertroffen

fur die Eaurpfle_qe-—
Fricoricn STanreis, Zoricy.




St. Ballen

9. 3uni 1907

Sweite Beilage 3u Llr. 23 der Schweizer Srauen:JHeitung.

Briefhaften der Revaktion.

Jiran St. L. in €. DMup denn durdhausd in allen
Dingen ein Uebermap, eine Unmdfigleit fein? Gin
Miindhner Spesialift fiir Magenfrantheiten, Hofrat
Dr. . CGrimer, hat im dortigen drjtlichen BVerein auf
@rund von jahlreiden, iiber drei Jahre audgedbehnten
(Elinifchen und erpevimentellen) BVerfuchen an gefunden
und franfen Perfonen, die Behauptung aufgeftelt, dap
ber fibermdfige Genuf von Raffee und Tee viel
fhwerere Krantheitderiheinungen im Gefolge habe, ald
der mapige ltoholgenup. Crdmer halt den Genup
eine3 beftimmten Quantum3d Bier fiir minber {dhddlidy’

al3 den eined gleihen Duantums Kaffee oder Tee.
Jnabefonbere wiirben die BVerdauungdorgane in Mit-

fhlimme Lagen formmen wie die Frau aud dem Bolfe,
ja fte ift dbann in der Regel nod) viel fhlimmer daran

leidenfdhaft gejogen, dba die Giweifverdauung erheblich
verzbgert wird. — Warum alfo eine Unmibigteit an
bie Stelle der andeven fesen. Wenn man itberhaupt
nidht mebr Fliiffigleit gu fich ndhme ald tatfadhlid) der
Durft erfordert, o gefdhdhe fein UebermaB. Dasd
Trinten ift aber jur Gewohnheitdfache geworven und
fo lange der Magen nod) nidht voljtandig angefiillt
ift, {o meint der Trinfer, geniefe er nun Bier ober
Raffee, e8 fei nod) Durft vorhanden.

Jttan $. W, in R. Gewip tdunen Damen aud
' den fogen. oberen Stinden wirtfdaftlid) ebenfofehr in

al8 bdiefe, die einfadjere Beditrfniffe hat und ded Ax-
beiten3 und Brotermerbend gemwohnt ift von Jugend auf.

7 %
{ zumtigl. Gebrau =
wasser, el!; une!
tel, X
Toaletmimwm Sarte Weisse

Hiinde. Nur echt in roten Cart.

_Borax-
. 16,30 u.Tocts Kalser Bor

Zs:;lha 75 cts. Tola-Selfe 40 cts.
Spezialititen der Firma

Heinrich Mack in Ulm a. D.

(ecer 1)

Das Kind hustet

aber die Behandlung mit

Or. Fehrli's Histosan WEs

filhrt in ganz kurzer Zeit die villige
Beseitigung der Hustenanfiille herbei
und bewirkt zugleich eine Kriftigung
des Allgemeinbefindens. Histosan hat
sich allen bisher bekannten Mitteln
als iiberlegen erwiesen.

(2

Berner Alpen-Rahm
Jederzeit zum Gebrauch bereit
fiir Kiiche und Haushaltung.

Grosste Haltbarkeit. 4666

Feinster Wohlgeschmack.

Zu beziehen durch die Berneralpen-
Milchgesellschaft Stalden, Emmental,
oder 1n Comestibles-Geschiften.

Original - Syrup - Flaschen a Fr. 4. —.
Tabletten-Schachteln a frs. 2.25.
franco von Dr. Fehrlin’s Histosan-Depot Schaffhausen.

x PRSI (D
Original-Tabletten-Schachteln a Fr. 4.—. Kkleine

In den Apotheken, oder wo nicht vorritig, direkt

Waffeln

T Papeterien 4 9 Fr, |

enthaltend 100 Bogen feines

sind urerreicht.
ol

Reing wollens Lodenstofie

Vierwaldstittersee.

Beliebte Ausflugsziele:
Seelisberg 800 M. ii. M. Hotel und Pension Bellevue.
Engelberg 1019 , , Hotel und Pension Miiller.

Durchschnittspreise fiir Pension und Zimmer im Juli und August 7- 8 Fr.,

Briefpapier, 100 Couverts,
Bleistift, Federhalter, Siegellack,
12 Stahlfedern, Radiergummi,
Tinte, Léoschpapier, 5 Ansichts-
Postkarten, niitzliche Ratschlige,

das solideste fiir Herren- und Knaben-
kleider.
A. Stark-Schweizer,
St. Peterzell.

—— Muster franko zu Diensten.
Gen Toéchterpensionat *77
1250 Fr. Mes Huguenin.

Hochglanz

Siurefrei
Firbt nieht ab.

wie man Geld verdient. Zu-
sammen in schoner Schachtel nur
KFr. 2. — franko bei Einsendung.
(5 Stiick Fr. 8.—). ) 4517

A. Niederhduser
ér» Papierfabrik, Grenchen.

vor- und nachher 6—7 Fr. — Prospekte zu Diensten. [4847
Kohlensaures

Rh c i nfe l d cn Soolbad zum Schiff

Pension von 4 Fr. an. — Prospekte gratis. — Omnibus. — Elektrisches Licht.
4808] Neue Besitzer: Familie H

(4822

A
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ochglanzfelt

Kann ohne Bedenken fiir alle, auch die
feinsten Leder, verwendet werden.
Conserviert das Oberleder in hohem Masse.

(4464) ‘N

;,,/ "
HocraLanzreTT
9 pOraisse” &
NGrittant Re22




Sapoetier Frauen-Bethung — Bidtter fiir ven Jausiigen Krets

Bejonders in groen Stdbdten ift diefe Art von Armen
ftarf vertreten. Gin Beweis dafiir ift die Thatfade, dap
fidh fiirglih) in LBondon eine Gefelidhaft gebildet Hat,
die e3 fich sur ufgabe madht, Damen, die ausd irgend
einem Grunde in Bedringnid oder materielle Not ge-
raten find, ihre Hilfe angedeihen u laffen. Die Damen,
bie fich melven, erhalten in einem der Gefell{chaft ge-
horigen Lofale je nady ihren Wiinfchen unentgeltlichen
Unterridht in verfdhiedenen Handfertigleiten und RKiinften.
Die Gefellfchaft fellt die gefertigten Wrbeiten aud und
bemiiht fich auperdem, fiiv Frauenarbeiten Abfagquellen
3u exfchlieBen. Die Cinrichtung hat fic) bereits bewdhrt,
ba e8 einer Anzahl Damen auf Grund bder erlangten
Fertigfeiten gelungen ift, fid) eine Gyiftens, die ibnen
ein  befriedigendes Ginfommen gewdhrt, ju jdhaffen.
Die Unterrichtdfacder erftrecten fidy in ber Hauptjadye

auf Ndhen, Stiden, Anfertigung von Stoff-Fadern,
Brandmalerei ufw. So fehr eine folde Hiilfe in der
Not begritpt werden mup, fo ift die eigene BVorjorge
boc) umendlid) viel beffer, dadurd), baB ein jedes
Mdadchen, audy die begiitertiten, fich) wenigftendin einer
berufliden Thatigleit jo ausbilvet, dap ed im fdlimmen
Fall befibhigt ware, bamit fein Brot ju verdienen. €3
it febr furzfichtig und einfeitig, bem durd) Wrbeit nady
Gelbitindigeit ringenden Middjen reicher Eltern fiir
fein Streben gram ju fein, weil e3 event. jur Kon-
furrentin des unbemittelten Midchend werden Ivnnte.
Gin weibliches Wefen aud begiiterten Kreifen, das fid
einer ernften und anbaltenden Thatigleit Hingibt, ift
felbftverftindlich auch im Stande, die ebenfalld und aus
wirtd)aftliher Ndtigung arbeitende Mitjhwefter zu
verftehen. Caffen Sie Jhr Borvurteil, dag von einem

engen Geficht8treid seugt, fahren und laffen Gie fich
woh! fein in dem Gedanten, dap die Arbeit bag Mittel
ift, tie Menfdyen ber veridyiedenen Gefelljchaftatlafien
fich gegenfeitig ndber su bringen, bdie ungerechte und
batur?gungefunbe Wertung durd) Gleihberechtigung
3u exfeen.

4“4 wer seine Kinder den (Gefahren,
die die jetzige Jahreszeit mit sich
bringt, nicht aussetzen will, gebe
ihnen das bekannte Milch - Mehl
\ Galactina, das durchaus kein ge-
wohnliches Kindermehl, sondern ein
aus keimfreier Alpenmilch herge-
stelltes, leicht verdaulich gemachtes
Milchpulver ist. Man hiite sich aber
vor Nachahmungen und achte beim
Einkauf genau auf d.Namen Galactina.

Cacao De Jon

Der feinste und vorteilhafteste hollindische Cacao.
Kénigl. holland. Hoflieferant.
Goldene Medaille Weltausstellung Paris 1900, St. Louis 1904

Grand prix Hors Concours
Hyglenische Ausstellung Paris 1901,

Garantiert rein, leicht 14slich, nahrhaft, ergiebig, kst

(W 640 8) licher Geschmack, feinstes Aroma.
En gros durch Paul Widemann, Ziirich

A
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eethaler

Confituren

\ "

leuten,

in allen

bestehend aus erlesenen

Zucker, sind ein fein-

schmeckendes,

gesundes Nahrungs-

und Genussmittel und
diirfen auf keinem
Friihstiickstische

fehlen.

Erbsen (petit pois),
Bohnen (haricots), griine
und gelbe Wachsbohnen,

Schwarzwurzeln,
Spargeln, Tomatenpurée,
Spinat etc., sind auf das
sorgfiltigste zubereitet
und schmecken ganz wie

frische Gemiise.

In allen bessern einschldgigen Geschiften erhiltlich;

aus der

% Anerkannt beste Marke g

Seethaler ==
Gemiise-Conserve

Seethaler Confituren, Friichte- und Gemiise-Conserven

Conservenfahrik Seethal A.-G. in Seon (fargan)

Sorten

Friichten und bestem

AN P — AN\ —<D

—— Diingmittel.

Garantierter Gehalt an Phosphorsﬁure, Kali und Stickstoff.
Mit vielen I. Preisen priimicrt.

= ML“V’AIL“WA{L‘V’AE

Fleurin

ist fiir alle Topf-, Kitbel- und Freilandpflanzen das beste

und einfachte

= |

]
|

Glinzende Zeugnisse von Fach- ’

ysFleurin® ist nur echt, wenn in Originalpackung
a 60 Cts., Fr. 1.20; 2.—; 3.60 etc.

Erhiltlich in Samen- und Blumenhandlungen, Droguerien\
etc. oder direkt vom Fabrikant

[4834 ¢
Alphons Horning, Bern. ’

(4749

=

man verlange ausdriicklich

0697

CEL
FLUSSIG, SOFORT TRINKFERTIG.
9 Theeldffel auf eine Tasse heissen Wassers®

/]
DI < DN _<P— N~/

IEBIG

Randersteg

Ausgangspunkt fiir Hochgebirgstouren in grossartige Schnee- und Eisregionen, Ueberginge ins Gebiet

szenerien gelegen.

1200 Meter
iiber Meer.

Route : Gemmi-Leuk-Zermatt
(von Thun oder Interlaken.)

Klimat Ltkuro, und Touristentabion . Ranges (1000 Bden

% Sommer- und Winterressort g

Berner Oberland i)

Tiéglich 2 Postkurse von Bahn-
station Frutigen (zwei Stunden).

=

Auf ebenem Hochplateau inmitten gigantischer Hochgebirgs- und Gletscher-

er Jungfraukette, nach

Miirren ete. 5 Klubhiitten. Tichtiges Fithrercorps, prichtige Spazierginge und Ausfliige im Thal, speziell zum weltberiihmten Blausee u. @eschinen-

see, sowie ins Gasterntal, Gemmi etc. etc.
Zahllose Wasserfiille.

Reiche Alpenflora.

Vorziigliche Wasserversorgung. Elektrisches Licht.

(H 3609 J)

Privat-Chalet. Lawn-Tennis.

P~ Angenehmster Aufenthaltsort fiir Gesunde und Erholungsbedurftige. “3

Hotels und Pensionen:

Protest., engl., kath. Gottesdienst.

Adler, Alpenblick, Alpenrose, Biiren, Bellevue & Central, Bliimlisalp, Kurhaus, Park-
hotel, Gemmi, Grand Hétel Kandersteg, Hotel Miiller, Oeschinensee, Schwarenbach,
Grand Hétel Victoria.

Prospekte durch die Hotelbesitzer und das Verkehrsbureau Kandersteg.

Kuararzt Dr. Biehly.
[4829
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