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Y. Gallen s e g B S S ST e e ek Bunntag, 16. Juni.
Inhalt: Gedicht: Im Borlibergehen. — Giniged | nicht weif, Heurteilt alled nady fich felbit, verftepht Unjere Kenntnid der o unendlih mannig-
fiber Wefen, Urfache und Behandlung geiftiger Stdr- | natfirlid) den RKranfen nidht, und Dhalt fein | faltigen feelifhen Krantheitdformen ift eine
ungen, — Gine Reform unjeer Grndhrung. — | Hanbeln fiiv launijdh, bdswillig, gemein, wo ed | o genaue, daf namentli) der Spesialarst in
Sdmersftillende  Haudmittel. —  Spredyfaal.” — | eben nur Prant, d.§. gar nidt, oder anbersd be- | den meiften Fallen jdon bei der erften Unter:

Memoiren eined Rinded. — Feuilleton : Joemi’d Opfer.
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Jm Poriibergelen.

Mit feltfam weicdher, jégernder Gebdrde

Dob fie dad frembe Kind an ihre Bruft.

Mnd pligli) war’3, ald ob aud Wintererde
Gin Frithling fproft, ber nie vom Lidyt geruft.
Sie ftreicht mit {heuer Hand bdie braunen Haarve
Jhm aud dem jungen, heifen Angeficht.

Dad alte Auge baut hinab ing flare

Gidy eine Britde {dhnell ausd lauter Licht.

Und finnend feyt die leichte Raft fie nieder
Und fdjreitet weiter in ber Dunfelbeit.
Qoldregen fhywantt, und bldulid brennt ber Flieder. ..
Jbhr Hery {dhreit auf in feiner Ginjamteit.
@rete Mafjé.

Giniges iiber Welen, Hrfade und
Beliandlung geiffiger Biirvungen.

Dag Gebiet der geiftigen Erfranfungen ift
ein unendlid) umfangreiches, und unendlid) viel
ift Dariiber gefdyrieben. Trogdem ift die Kennt-
nig von Urjade, Wejen und Behandlung bder
feelijen und Geifted- oder Gemiitdfrantheiten
nidt nur bei Laien, jondern fogar nod) bei
manden Wergten eine jehr mangelbafte.

Trop bded grofen Umfanged Dejjen, was
man im Laufe der Jeit beyw. der Getftesfrant-
Beiten beobadjtet hat, laffen fih dod) eine Reibe
ber widtigiten Dinge leidht ujammenfaffen.

Dag Wefen aller  Seiftedfrantheiten find
PBerdnderungen oder Unregelmdfigleiten im
Wollen, Fihlen und Denfen des Wenjden.
Sn biefem Sinne fallt unter die jeelijen G-
franfungen jdon bdie einfadje Nervofitdt mit
ibrer vermephrien Neizbarfeit und jdnellen Gr-
miidbbarfeit ebenjo wie die Hwerften Gedbanfen-
vermireungen bei der Sdwermut, dem Ber-
folgungsd: und Grogenwahn.

Das Wejen der feelijden Erfranfungen be-
bingt e3, daf Gefunde durdjgehends jo wenig
Perjtdndnid dafiiv haben. Der normale Menjd
it gewofnt, durd) hundertfadje Erfahrungen von
Sugend auf gu wiffen, wie er jelber obder feine
Jebenmenjden in den gewdhnliden Lagen bdes
Lebend Ddenfen, filhlen und Hanbeln; bei den
feelijp Rranfen aber verdnbdert fid) dag Gm-
pfinden; der Gejunde, der das natiirlid) junddit

griinbet ift ald beim Gefunbden.

Beifpielsweije fommt e8 tdglidh vor, dag
{hwer Gemiiisfranfe, bie an ber Grenge bes
Gelbjtmordes ftefen, von den Jhrigen nidht al3
franf erfannt werben, weil man ihre Verjtim-
mung al8 beredtigten Wrabrud irgend welder
dufeven unangenehmen Ereigniffe auffaft.

Die Wiffenjdaft fafst jede Ueuperung franten
Seclenlebend al8 eine Erfranfung bde3 Gehirns
auf und unterjdeidet foldje Erfranfungen, bei
berten Dasd ®ebirn deutlidh erfennbare Berdn-
berungen aufweift und foldje, Hei denen lepere
nidt nadmweisbar find.  Die meiften unpeil-
baven ®eifted- oder Gemiitstrantheiten beruhen
nun auf jolden wahrnehmbaren BVerdnderungen
bed ®ehirnd, wdhrend wir bdergleidhen bei den
heilbaven Nerven- und Geiftesditirungen nicht
finden. Dod) gibt e3 aud) Ausnahmen. So
ift die mit Berdnberungen ded Gelhivns verbunbdene
pFalfudt”, die CEpilepfie, dodh) in vielen Fdllen
Deilbar, jum mindejten jehr zu befjern.

Dielrfaden geiftiger Stdrung find doppelter
Natur: erftend Guere, wie Vergiftungen, jGledhte
Crndhrung, Unfdlle, Gejdmwiilite, Aufregungen
und weitend innere, ndmlid) die jeweild in der
Familie liegende vererbte Anlage. Beides muf
in Den meiften Falen zujammenwirfen. Gin
fleiner Unglitctafall, der einen Gefunden betrift,
verurfadt ihm vielleid)t einige jdlaflofe Nadte
ober verdrielide Stunden; fiir den dagu Dis-
ponierten, durd) (dngere oder Fiirzere Rrvantheit
Gejdhwddten, wird derfelbe Sdidjalsidglag sur
Urjadje einer Monate und Sahre bdauernden
Gemiitgverftimmung.

2ud bem vorhergebenden ergibt fid), bdaf
ein Teil bder Urfadjen geiftiger Crfranfungen
idledhterdingd unvermeidbar  find;  anbdere
wiederum finnen fehr wohl gemieden werden :
in erfter finie der fibermdpige Alfoholgenuf,
eine der Pdufigiten Beranlafjungen geijtiger
Stivungen, namentlid  indiveft durd) den
jdwidenden €influf auf die Nadfommenidajt.
Die bei weitem widtigite Urjade, die erblide
Anlage, ift swar nidt zu befeitigen, wobl aber
fann man ihre Bebeutung durd) verniinftige,
vorbeugende, ruhige Lebendweife fehr abjdhmwiden.
Damit wdren wir bereitd bei ber Behandlung
der feelijhen Crfranfungen angefommen.

Tl diefe ift e8 wefentlidh), ob e3 fih um
eifte heilbare oder unfeilbare Stirung des See-
lenlebend Hhanbdelt,

judung den weiteven Verlauf vorausjagen unbd
barnad) den Kranfen ober fjeine Angehdrigen
bevaten fann, Dod) gibt 3 eine Anzahl von
Kranfheiten, wo nur ldngered Beobadyten ober
aber die Jeit lehrt, ob die RKrantheit Heilbar
pber nidht.

Sm erfteren Falle hat Der Arst vor allem
bie Aufgabe, zu forgen, dap der RKranfe fidh
ober anberen nidht jdhade durd) unvertdnbdige
Handblungen, 3. B. Gewalttaten oder Berjhwen-
bung. ©ie vorhandenen Bejdhmerden miifjen
gelindert und bdie Krdfte ded Kranfen erhalten
werden,  VBielfad) ift nur bdie Verbringung in
einte gefdloffene Anftalt der ridtige Weg. Biel
Unpeil wiivbe verhiitet werden Fdnnen, wenn
fi) die Angehorigen feelijdh) Kranfer frither ent-
jdliefen fonnten, ihre Angehdrigen einer gut
geleitetenn Pilegeftdtte i iitberweifen.

Bum Olii¢ ift bdie Jahl der unbeilbaren
Crfranfungen eine auferordentlih geringe im
LBerhdltnid ju der grofen Jahl bevjenigen, bei
denen Argt und Natur Hilfe bringen fonnen.

Beinahe mehr nod) wie fhHrperlide Kranf:
Beiten eignen fid) feelijhe und Nervenfrantheiten
gur erfolgreiden drztliden Behandlung, €8 ift
ein unbegriinbeted Borurteil, daf nur die Chir-
urgie Beutzutage wirflige Crfolge aufweifen
fonne.

®erade Bei Nevven= und Gemitdtrantheiten
bilft fih die Natur gar nidt immer von felbit.
Die Kranfen geraten unter den Cinfluf ver-
fehrier Gedanfen, immer tiefer in WMijmut und
Trauer, wenn nidt der erfafrene Arzt 8 ver:
ftebt, fie durd) verftdndiges Iuveden, durd
Auftldrungen und NRegelung bder Lebendmweife
berauggureifen.

Der Nupen drgtlider Behandlung gerade
bei fjeelijen Crfranfungen wiirbe nod) wviel
fdneller und mweiter befannt werben, wenn 3
erft allgemeine Erfenntnid geworden wdre, dap
bauernde Unlujt, Werdrieplidfeit, Sdwermut
faft immer in gewifjer Hinfidht franthafte Ju-
ftanbe {ind und niht, wie die meiften injtinttiv
annehmen, nur von der Ungunijt duferer BVer-
paltniffe abhangen. Der wirflid) nervengefunde
Dienjd wird aud) durd) fehr jdwierige Ver-
hdltniffe nidt dauernd niedergedriictt.

Die Grundjipe bder drztlihen Behandlung
find bei fajt allen feelijen Erfranfungen bdie-
felbent und fury folgende: Gute Erndhrung, be-
ruhigende Medifamente, Sdlaf lieber FHinfilid




Fdjlvetier Frauen-Bethimg — BlaterfFr den fausliden Krets:

al3 gar nidt; fodbann griindlidhe Auftldrung der
Kranfen und Bejeitigung der duferen Urjaden,
bie gur Crfranfung gefiihrt hatten, Enifernung
be3 SKranfen voriibergehend oder dauernd aus
feiner bigherigen Nmgebung. LWahl eined jwed-
mdfigen Berufed, Befeitigung einer wirtjdaft-
lidgen Notlage u. dgl. mehr.

Ein grofer Unterfhied in der Behandlung
befteht bei der Frage: darf ber Kranfe avbeiten
ober nidht. Fiir eine Anzahl feelijd) Kranfer
ift unbedingte Nuhe ebenjo nitig wie fiiv an-
dere ein Dbeftimmied Mafy oder eine beftimmte
Form Dder Arbeit,  Die Beftimmung dariiber
erfordert ein fehr feines Gefihl und viel Er-
fahrung jeitend ded Wrztes.

Bum SdHlufg nod) eine Bemerfung, die fiir
viele Refer von befonderem Jntereffe fein wird
und die wefentlidh ift fiir dag BVerftindnis jee-
lijen Krantjeins.

€3 gibt fehr viele Kranfe, die vor geiftiger
Grfranfung und bdauerndem geiftigen Siedtum
eine gemwaltige 2Angjt Haben.

Diefe mbgen ur Berubigung Kenninis
nehmen von der merfwiirbigen Tatjacde, daf die
unbeilbar Geiftestranfen fid fiir gefund halten
und wenig ober gar fein Krvantheitdgefiihl
haben.

Furdht vor feelijder Crfvanfung und Sorge
um @efundbung ift beinahe ddarafteriftijd fiiv
Beilbare feelijhe Krantheitdzujtinde,

Der Nervenfranfe, der fidh Helfen lafjen
will, dem fann aud in den meijten, ja faft in
allen Fdllen geholfen werben, wenn er ernjtlih
und anbdauernd an feiner Gefundung avbeitet.

Dr. § 2%

Gine Reform unferer Grndlirung,

Der danijde Jrrenargt Dr. Hindhede aus
Gtandberborg bejddftigt i fdon feit langem
mit dev Crndfhrungsfrage; er ftellte umfafjende
Berfude an und gab nadeinander drei Shriften
heraus, bie den Titel tragen: ,Cine Reform
unjerer Grndhrung”, ,Crnabrungsverfude” und
,Ottonomij@es Kodbudy”. Jn feiner Behandlung
pe3 Grndhrungsproblemd beantwortet Hindhede
bie Fragen, wie man am beften und billigften
lebt, und wie billig man i) erndhren fann,
ofne feiner ®ejundheit zu jdhaden.

Durd) eine Reihe praftijher Berfude fommt

Dr., Hindhede su dem redjt fbervajdenden Er-
gebnis, Do die geflindefte Crndfhrung sugleidh
bie billigite fei. Nad) feiner Weinung joll man
fiic 40, 25 ja 16 Dere per Tag leben fonnen!
(8 Dere = 9 Pfg.) Die Theorie von der Not-
wendigleit der Aufnahme vieler Ciweifftoffe
witft unjer Reformator vdllig itber den Haufen.
Man fann jid an jehr wenig Cimeify geniigen
lafjen. Die gefiindefte Roft ift nad) jeiner An-
idhauung Brot (mit Buiter oder Shmalz.) Da-
neben geniege man Kartoffeln und Frudt, wozu
etwad Kéfe, verfdiedene Arten Griige und Ge-
milfe gefiigt werben fnnen — um Feinen Preis
aber Fleifd), Altohol, Kaffee, Thee oder anbdere
Gifte.”
! fSDr, Hindhede und jeine Familie haben lange
Beit nad) diefem Rezept gelebt und fidh dabei
audgegeihnet wohl Befunbden; er Datte Dad be-
ftimmte @efigl einer Erhohung feiner Lorperlidhen
RKraft und erirug groBe Unjtrengungen mit
Qeidptigleit; u. a. fithrie er eine Rabdtour iiber
33 Meilen aud und genoh wdhrend der Fabhrt
nur Sdwargbrot, Weizenbrot, Margarine, ein
wenig Kdfe und eine Frudtfpeife. Und Dr, Hind-
hebe beridhtet von einem Soldaten, der fidh) in
pen 17 Meonaten feiner Dienftzeit ausjdlieklid)
von Brot, Palmin, gang wenig Mild und wenig
Rartoffeln, wie von Waffer erndbhrte, und dabei
pag Jeugnis feiner Vorgejesten wie KLameraden
befibt, ein bejonders8 ausbauernder Wann zu
fein; ¢8 wird ausdriidlid) bemerft, daf der junge
Mann nidt raudte.

Die Ginwendung, daf eine derartige Kojt
allzu einfbrmig ausfalle, weift Hindhede Befﬁmmt
uriict; der fortgejeste @enup feiner Speifen
evmilbe feinedwegs. ,Dian lehrt und erft su
leben, wenn wir alt jind”, flagt Hindhede nidht
ohne Grund und verlangt, daf bdie Sejundheits-
febre im Unterviit an die erfte Gtelle geriictt

werbe, Weiter proteftiert dev BVerfaffer gegen die
reilide Erndhrung und empfiehlt eindringliy
Magigleit aud) im Efjen; dad warme Mittag-
effen jollte man eigentlid) gang ftreihen, dod)
will er e3 bei ridtiger Wahl zulafjen. Wie ge-
fagt, hat Dr. Hindhedes ,Syftem” in Diinemart
groRed Auffehen gemadt. Sein ,Koddbud” it
fehr begehrt, und Penfionen a la Hindhede tun
fi) auf. Dasd Verlodende an der Sadje ift eben
die enorm billige Herftellung der von ihm al3
allein gefund empfofhlenen Speifen. €3 gibt in
Kopenhagen Penfjtonen, die ihre Gdfte fiir 12—15
Mart den gangen Monat exndhren, und nament-
lid) junge Studenten werden ,Hindhedianer”.
Die Werstewelt hat fih mit Dr. Hindhedbe nod
nidt Ddefinitiv abgefunden. Wan fhort wohl all-
gemeine Warnungen, aber bdie aufgeftelien
Pringipien ald jolde ftefen nod) unangetaitet.
Jebenfall3 ift die von Hindhede geforderte Migig-
feit im Gffen ein gutes Ding, und gerade in
Dinemar? war bdiefes Gebot fehr angebradt,
bier, wo fih ,mehr Menjden 3u Tode effen als
trinfen”, )

Bmergftillende Bawsmitfel.

Biele Perfonen miiffen ftundenlang bdie heftigiten
Sdymerzen erdulden, bid der oft weit mwobhnende ober
gerade abberufene Arst ald3 Grldfer erfcheint. Mandhe
wieder fdnnen ficdh 3. B. bei Glieberreifen oder Nerven-
fhmerzen gar nidht entichliefen, sum Avst gu geben,
fonbern hoffen immer noch auf felbft eintretende Linde-
rung. Allen Eann geolfen werden durd folgende ein-
fache Jchmersftillende IMittel, von benen einige jedergeit
auc) im fleinften Haudhalt ausfithrbar find.

 ZTrodene Hige. Rranfe Tieve legen fich in-
ftinftiv in die Sonne. Namentlic) bet Nervenjdymerzen
bilbet ba3 Sonnenbad ein audgeseichneted Mittel.
BWirtfam ift aud) die vom Ofen oder von einer grofen
Lampe audjtrablende Werme. Bei Jahnfhmerzen halte
man bie fdymersenve Seite (BVacde), diinn bedectt mit
b;m Tafchentudhe, unmittelbar an den warmen Kadyel:
ofen.

Heiper Um{d)lag. Man braud)t hiersu heifes
Waffer, o beif al3 e3 vertragen wird, unbd ein reines
Tud). it beiges Wafjer nicht sur Hand, dann erhist
man vag mit faltem Waffer getrdntte Tudy an einem
Ofen ober iiber einer Sampe. Der heife Umidhlag
leitet bad Blut gur Haut ab und fest die Empfindjam-
feit berab, witlt alfo fhmerslindernd.

Heiffe Wafdung.  Nod) wirfjamer. Gin
Schwamm wird in fehr heited Waffer getaucht, aud-
gedriidt und damit die Oberflache der fdymerzenden
Gtellen fanft iiberftrichen. So fann man . fehr hobe
Piegrade vertragen; je grdfer aber die Hige, um fo
befjer die Wirtung. Died Mittel ift befonderd erfolg-
}:g;d)ﬁ bei Nervenfdymerzen, Hiiftweh (J8chias), Heren:

up.

Byredifaal.

Frvagen,
Sn diefer ARubrik Ronmen nur Jragen vom all-
gemeinem Infereffe aufgenommen werden. Sfelen=
gefudie oder Stellenofferfen find ausgefdiloffen.

Jrage 9482: Rbante mir vielleicht eine werte
Wbonnentin mitteilen, wo id)einen Rip in einem neuen,
weifien Batifttleidden, St. Gallerftictevei, vermeben
ober gut fliden laffen fdnnte?  Fiir giitigen Rat
dantt herlich! Riaden an Bergeshalbe,

Jtvage 9483 : Jft vielleicht eine geehrte Mitleferin
der Frauen:= Jeitung im Fall, aud Crfahrungen in
eigener ober befannter Familie, mir mitteilen u
tonnen, ob e8 ein Mittel gegen Speiferdhre- Beven-
gerung gibt? Gin lieber Freund unferer Familie
leibet fdhon 8 — 9 Monate an biefer Krantheit. Da
trog dratlihem Rat die Vevengerung unahm, fo dap
ber Rranfe nur noc) Fleifdhbriihe {dhlucden fonnte und
sufehendd von Rrdften fam, ent{hlof er fich eine
Oeffnung in den Magen machen u laffen, durd) weldye
er jept Fiinftlich erndhrt wird. IJudem leibet betref-
fenver Herr nodh an ftarfem, {dhlafraubenbem Huften
mit weipem {dhaumartigem Auswurf. Nach) Wusfpruch
ber HH. Profefforen ift eine Operation an der Speife:
rihre audgefdhloffen.  Fiir bdiedbesiiglihe Untwort
wdre herslidy dantbar. $. B,

Jirage 9484 : Jft e8 ridhtig, bap eine Frau feine
Angeigepfliht hat gegen ibhren fehlbar gewordenen
Gatten? Und: fann ohne Angabe der Griinde, auf
beivfeitigen Wunfd) und bdie gegenfeitige zu Amt
gegebene Grfldrung Hin, niht mebhr ohne Preidgabe
der Selbftacdhtung it einander in ber Ehe leben su
tonnen, die Ghe getrennt werden? Finangiele An-
fpritche werden von Seite der Frau feine gemadht und
der Mann verpflichtet fich {chriftlich, die RKinder der
Mutter ganglich su iiberlaffen und feinen Batervedyten
gdnzlih su entfagen. Um giitige Antworten von
Qunbigen bittet Gine Ungenannte.

Firage 9485: Unfer Sohn — foweit ein fehr
feridfer, geviegener Men{d), — hat nun fhon zum vierten
Mal den Beruf gewedhfelt und da feine rubige Be-
griindung miv immer einen guten Gindrucd madyte,

hielt i) ihm beim erboften Vater immer bie Stange.
Setj‘t aber wird e8 mir aud) su bunt. Nadydem er
fich im Mafchinenfady, in ber Theologie, in der Medizin
und in der Chemie audgebildet hat, will er zur Land-
wirt{daft iibergehen, da dod) nur diefe dem Menfdyen
geftatte, al8 felbftanbige Perfonlichleit su leben. Sest
fargn aud) i) nidht mehr entfdjuldigen. Um ein
Giitchen felber ju bewirtichaften, dazu braudt e3 dod)
fein ertra Studium, meine id). Jeit foll er einmal
arbeiten mit den dnden und fol al3 Angeftelter
bei einem Bauern fehen, wie ihm bdie Landwirt{chaft
behagt. FWie er bis jest gewirtichaftet hat, fo wirft
ev unferen Alterd: und Notpfennig nuslod sum Fenjter
binaus und dann Bat er audy nichtd mebhr. Bin id)
3u bart? Um Meinung3duperungen bittet
Gine Mutter, weldher dle Geduld ausgegangen ift.
Jirage 9486 : Jit e3 nicht fehr untlug,” wenn bdie
Mutter ihre die Schulen befudhende Todhter in der
Hauslichleit fo bedient, bap da3 Madchen die Mutter
al8 ihre Kammerfrau betradytet, ohne bderen Dienfte
fie nicht prdfentabel erfcheinen fann? De3 Vaters
Wille wird nad) biefer Richtung nicht mehr vefpektiert,
weber von Dder einen, nod) von der andern Seite;
alle Warnungen unter Hinweis auf die Jubunft werden
in den Wind gefchlagen. Bielleicht mwerden Meinungen
von gang unbeteiligten Frembden mit Nusen gelefen.
€3 erfudyt baher um Befanntgabe von joldjen
Der Vater,

. Sivage 9487: A3 fleiBiger Lefer Ihrer gefdh.
JGrauen-Zeitung” erlaube i) mir heute, in Shrem
~Sprecdhfaal” folgended einem geehrten Qeferfreid sur
ggff. S{ieaqtmnrtung gu unterbreiten. Die Sadje ver-
halt fid) in 'R“ﬁrge wie folgt: Mein Bruder fel. faufte
vor girfa einem Jahre in nddyfter Nihe Bafeld ein
fchdn gelegened Zanbhaus mit Garten und Mattland.
Nicht lange jedod) fonnte er fich ded neu erworbenen
%elmeg erfreuen, indem ev bald barauf ftarb. @3
anbelt fih nun bdarum, der Frau eine Grijten; zu
griinden, bamit fie mit ihren 2 Rindern ihr Brot ver-
dienen und ihren finansiellen Berpflihtungen nady-
fommen fann. 3u diefem Jwecte follte eine Ginnahme
von zirfa Fr. 2000 befdhafft werden. Die Gltern der
Frau glauben darin bdie richtige Lbfung su finden,
wenn bie Liegenfdhaft fo rajd) wie miglih verfauft
wiirde und die Frau ihr Fovttommen in irgend einem
@efgbaft in ber Stadbt fudjen fdnnte. Trog mebr-
mghgem Juferieren ftellte fich aber Tein paffender
Rdufer ein, und fo ift die Frau, welde, nebenbei
bemertt, nod) jung und ritftig ift, und fich jever Arbeit
gerne untersieht, gendtigt, wenn fie bad Unwefen
nidt mit BVerluft verfaufen will, auf demfelben ihr
Audfommen zu fuchen. Wber ivie, dad ift eben ber
Brennpunft! Su einem Rinderheim wiirde fich die gange
SIIn,lage fehr gut eignen, weil grofe [uftige Simmer,
{chone Gdrten, Anlagen und dad Verftandnid fiir ein
folye3 Unternehmen von ber Befierin vorhanbden.
Wiirde etwad bderartiged rentieren? Obder hat eine
qgeehrte Qeferin einen fonftigen quten Rat in Ddiefer
Angelegenheit 2 Zum Boraud meinen beften Dant fitr
eine gefl. Antwort. Der BVormunbd.

Enfivorfen.

Auf Jrage 9473: Der Unterfchied in der Wir-
fung bes Gaslidite3 und ded eleftrijchen Lichted hat
mit der Gleftrizitdt gar nicytd su tun. Ueberhaupt
haben fid) bie %oﬁnungen, bie man f. 8. an eine
+Glettrofultur” heftete, al3 Trugideen ermwiefen, in-
bem neuerdingd angeftellte exafte Berfudye teild su gar
feinen, teil8 su negativen und nuv bei einigen wenigen
‘Bilangen su pofitiven Grgebnifien gefiihrt haben. Was
ba8 Gaslidht chddlic) madht, find die Berbrennungs-
produfte, infonderheit die {hweflige Sdure, welde
auf Pflangen ftart giftig wirkt, wie aud dem Stande
der Vegetation in der Ndhe von gropen Fabrilen,
Babhnhdfen 2c., su erfehen ift. Gin sweiter Unter:
{chied Dbefteht in ber optijhen Sufammenfepung bves
Lichts, inbem bdie Pflange namentlich rote und gelbe
@.trablen' fitv fid) verwertet. Nun find aber gerabde
die eleftrifchen ®lithlampen veid) an folchen, jum Un-
terfchiede von Auerlicht oder elettrijchen BVogenlampen,
denten gwar oft, um e3 audy fitr die Augen sutrdglicher
gu madyen, durd) Bujap gemifjer Minevalien zur Kohle
vote und gelbe Strahlen beigemifcht werden.

Johanu Hetnrid),

Auf Jivage 9475: Die Frau hat die Gituation
ridhtig beurteilt. — Der Mann wdre ficher nidht auf
ben guten Rat be3 Freunded eingegangen, wenn er
basd Gtabtleben und die Stadtverhdltnifje gefannt hitte,
fo wie er fte nun in der Praxid nad) und nady fennen
lexnen wird. Und ber Freund aud ver Stadt {dyeint
fidh ber Tragweite feiner Handlungsweife faum be-
wupt ju fein, fonft wiirbe er einen Mann, ber ein
eigenes Heim auf dbem Lande befist, in glitctlidyen Fa-
milienverhdltnijjen lebt, fein ehrliched Austommen hat,
fich dabei wobhl fithIt und gufrieden ift, nicht befdhmant
haben, nad) der Stadt umzusziehen. Wohl bietet bad
Stadtleben mandje nnehmlichleit und BequemlidhFeit,
bie man auf tem Lande nidjt hat, wie umgefehrt bas
Landleben aud). Do) dasd ift ja Nebenfache. E3 ijt
wohl mehr die usfidt auf BVerbefferung der finan-
siellen Lage, weldje aud{chlaggebend war. Ridtig ift
e3 ja, baB hin und wieder einer der vom Ranbde in
bie Stadt fommt, fich) bedeutended BVermdgen erwerben
fann, wenn er Gl hat; durdhfdynittlih aber ift e8
mit der Verbefferung der Finangen nidht3, benn den
grogern Einnahmen ftehen in der Stadt im Verhdltnis
aud) grdpere Ausgaben gegeniiber, ald auf dem Lanve.
Qn der Stadt rollt dad Geld doppelt fo fdhnell. Dann
ift e8 dburdhausd nidht fiher, dap die gegenmwdrtigen Lohn-
verhdltniffe immer fo bleiben. Was dann die befjere
Schulung der Kinder anbetrifft, fo ift dad o eine




95

Sditueter Fvawen-Beitung — Blatter fiic den husliden Keeks

@udye. €3 bandelt fid) dod) in bdiefem Falle haupt:
fachliy um bdie Primaridule, deven Aufgabe e3 ift,
bie Rinder in den Glementarfadjern griindlid) u unters
vicgten, ihnen bdie filv jebermann notwendigen Rennt:
niffe beigubringen und Anleitung su deven prattifchen
Permertung zu geben — nicht aber die Kbpfe wmit
pen verfdjiedenften Gegenftdnven de3 Wiffend vollzu-
ftopfen, daB e3 fo einem Rinde im Kopf herumgeht,
wie ein Mithlrad. Da hangt denn die Dualitdt einer
Sdjule weniger von den lofalen Verhdltniffen ab, ald
von der Dualitdt der Lehrirdfte, die durdhidynittlich
auf bem fande ebenfogut find, ald in der Stadt. Die
Sdjule, sum Beifpiel, in welder die Frageftelerin
unterrichtet worden ift, fcheint feine von den minder:
wertigen ju fein. Wenn aber einer glaubt, dap ver
Aufenthalt in der Stadt ihm bdie Grziehung feiner
Rinder iiberhaupt erleichtert, fo ift er bds auf dem
Holgweg. Die Frau hat mit ihrer Frage ein Stitd
der fozialen Frage angefdynitten, beffen Grorvterung
mehr praftifhen Wert hat, ald bie glanzenden Reven
ver meiften Sogialpolititer. Redht hat fie, dap fie fich
dagegen webrt, wenn ber Mann dad Hausdchen ver:
taufen will, fie wabrt ficdhy und threr Familie damit
bie Mglichleit, ohne allzu groBen Schaden iwieder in
ihre fritheven Berhdltniffe suriidaufehren. €3 ift nuv
au wiinfden, dap e3 ber einfiditsvollen Gattin und
Mutter gelingen mbge, ihren DHerrn Gemabl durd
ihren Ginflup wmzuftimmen und ihn und feine Familie
in fein frithered Heim und Glid guriiczufiihren.
Fo BW. in Y.

Auf Jirage 9475 Jhre Angelegenheit frantt eben-
fall3 an ben allgemeinen gefelichen Juftdnven. Der
Jrau follte unbedingt fo viel Madht verliehen fein,
um etwas, da3 unfehlbar sum Ruin der Familie fihrt,
von red)t3wegen dndern u diirfen. So wie die Gefehe
finb, tomnen fte fich wohl weigern, Sie tonnen wohl
dringen gur DHeimfehr, wenn aber der Mann nidyt
will, auf Xhr Wort allein, mag e3 nod) fo fehr auf
Pernunftgriinden bafieren, mup er nicht. 8 ift be:
mithend, Jbhnen fagen su miijjen, Sic founen nicdhts
weiter tun, al8 mit erlaubter Lift {id) bad su erringen
fudhen, was Sie nady reifliher Neberlegung fitr bejjer
evacdhten. RNur miijjen Sie mit ungemein viel Taft ju
Werte gehen und nicht mit unvorfidhtigem Drdngen
alled auf3 Spiel fesen. BVeveine find gefahrliche Feinde
der Frau, weil diefe dadurd) an Grund und Boden
vetliert. Dort wird dem Manne Weihraud) geftreut,
er erntet Qob und Ghre — beided it ja billig — und
vafiiv it der Mann nody empfénglider, ald bdie Frou,
wad in Anbetradt der menfhlichen Gitelfeit gewip
viel fagen will. Niigen Sie vor allem die Stunden gut
aud, wo er ungufrieden ift mit feinen neuen %tugﬂ;fn.

Auf Jirage 9475: Jebed Ding hat zwei Seiten.
Dasd Landleben ift eine Quelle rubigen, behaglichen Ge-
nuffed und fchoner Sufrievenheit, aber in ber Stabdt lebt
man intenfiver unbd geniept Borsiige, die aud) nicht gering
su adjten find, Wehnli) mit dem Gefangverein; bder=
felbe bringt jhone Freuden, aber bdie Vereindmeieret
birgt viele Gefabren, die der Unbemwanbderte erit fpdt
bemertt. Behalten Sie jedenfalld Jhr Giitchen, um
suriicdttehren 3u fdnnen, wenn bdie BVerfudjungen bder
Stadt fiir den Mann gu gefdhrlich werden. Fu. M.inB,

Auf Jirage 9475:  Wenn Jhrem Diann die Gin-
fiht feblt, bap er fid) auf der {chiefen Gbene befindet,
auf weldyer er unaufhaltfam in die Tiefe gleiten wird,
fo miiffen Sie die Rraft haben, den Niedergang auf-
subalten und awar in erfter Linie dadburd), dap Sie
fig ba3 Berfiigungdredht fiber bag Giitchen fidhern.
Berlieren Sie nur bdie Jhnen jet fo ndtige Rube
nidht und jdaffen Sie fid) dburdy Bucdhung eine flare
Ueberficht iiber den Stand Jhrer gegenwdrtigen und
vother beftandenen wirtihaftlihen BVerhdltnijje. Sie
miifien mit ahlen dartun fénnen, wm wie viel jdhlechter
Siefid) bei dem groperen BVerdienft bed Mannesd finan:
3iell jest ftellen und in Stunden, wo er iiber die er-
fahrene Mipadhtung WAerger und Berdrup empiindet,
diirfen Sie ihn an die Jeit erinnern, wo er und Sie
gliictlicher waren und wo ed3 mit Jhnen vormwdrtd
ging, tro dem frihlichen Leben. Schmweigend dulden
bis die Dafeinsfreuve, die Kraft und ber Friede von
Jhnen gewidhen ift, wdre ein Frevel an Jhrer eigenen
und an der RKinder Jufunft. — Jn einem anderen
Berein wird e8 Jhrem Mann nidht beffer ergehen;
er wird [iebendwiirdig fein zu ihm, bid8 man fid)
fetner fchdnen Stimme verfichert hat, gefelldhafilich wird
er aber aud) bdort itber die Achiel angefehen werden.
@3 ift lebhaft ju witnjchen, dap ihn bdiefe MiBachtung
recht empfindlidh) treffe, bamit der gemachte Mipgriff
ihm vdlig sum BVewufptfein fommt. Wieder dabeim
in den alten Berhiltniffen, erlauben e3 ihm vielleicht
feine Griparniffe — bdie Sie {elber nach) Krdften ver:
mehren iverden — etwad jur weiteren usbildung
feiner Stimme zu tun. Seferin n 3.

Auf Jeage 9476 : Probieven Sie vor allem tiid)-
tiged Scheuern mit nidht zu grobem Sand. Sind die
Flecten nod) neuern Datums, o werden fie bem BVex-
fahren weicdhen, Hilft e3 aber nidht3, dann bleibt Jhnen
nur Salzfdure itbrig, die fie jedoch ungemein vorficdytig
und rafd) anmwenden miiffen, damit fie niht Beit bat,
etiwad ju gerfreffen. Wiederholtes tiichtiges Nadyfpiilen
mit Waffer ift unerldplich. 2. 9.

duf Jtrage 9476: Eine von langer Hand vernady-
ldffigte Badwanne geben Sie erftmald am beften dem
Glajhner gur Reinigung. Gr wird dazu Salzjdure
verenden. Sie Idnnen dasd zwar aud) felbft madyen,
pod) mup bie Sache verftanden fein, ba Salzfdure ein
heftig dpended Gift ift. Wer nidht gang heile Hanve
hat, [dBt die rbeit beffer bleiben. Badbewannen, bdie
taglidy und mehrmals am Tag su falten Wafjeranwen=
bungen gebraudhyt werden, find, gang befonders, wenn
basd QBagfet ftart falthaltig ift, nur mit groper Miihe

und Jeitaufwand immer blant u erhalten. Am beften
fahrt nan in diefem Fall mit Anwendung von einer
guten Holzajdjenlauge und einem Biindel darin auf:
gebriihtem Sdyadytelhalm. Wenn Sie died per Wodye
dreimal madhen, fo bleibt die Wanne immer anfehnlid).
%

Auf Jrage 9477: Die gefepliche Unterftitbungd-
Piliht der RKinber gegeniiber ihren Gltern geht nidht
itber da3 dringend notmwendige hinaus, alfo etwa Fur
Unterbringung in einem Pfrundhaufe oder dergleichen.
Gutgeartete Rinder werden felbftverftdndlid)y nadh
Mapgabe ihrer Krdfte ein Mehrered tun, aber audy
bierfiir eine Grenge fegen; namentlih f{deint e3 mir
gang ungwedmdpig, Spiel{djulden de3 BVaterd wieder-
holt ju begahlen, Fr. M. in B.

Auf Jivage 9478: Wieviel Taufende diefe Aus:
bilbung foften wird, hiangt vor allem bavon ab, ob Sie
Jbre Todhter exfien Grdpen anvertrauen wollen, oder
wozu Sie ent{dloflen find. Dap bdiefelbe auf einige
Taufend ju fteben fommt, jedenfall3, ijt fidher. So lang
e3 nod) Beit ift, mdchte i) Jhnen jedody ernftlich su
bebenfen geben, dbap fiir die heutigen nfpriiche auf
bem Gebiete der Runft — bie befriedigen zu tdnunen allein
einForttommen — ermdglichen eine unerfchiitterliche Ge-
fundheit Grunbbedingung ift. 1leberlegen Sie alfo vor=
her reiflid), ob fih) filx Jhre Todhter fein anberer Weg
Bffnet. % 9.

Auf Strage 9478: Gine Tochter, die wegen fort:
gefegten gefundheitliden Stdrungen die Schulen nidt
regelmdpig befuchen fonnte, tut bejfer, nidht bagd nevven-
angreifende Mufifftudium ju wahlen. x

Auf Jirage 9478: Gine Klavierlehrerin jollte in
erfter Sinie eine gute Gefundheit und robufte Nevven haben.
Nachher fommt e3 auf Talent und Fleip an. Sagen
wir nod) weitere 3 Jahre Mufitihule und 2 Jahre
in ber Fortbiloungatlafje bed Confervatoriums. Kann
bie Todjter die gange Beit bei Jhnen wobhnen, fo ift
die Sadje nidht fehr teuer, aber wenn fie audmwdrts
wofnen mup, ift Roft und Logid nidht billig. — Wollen
Sie nidht die Todyter ald Hiilfe in ber Hausdhaltung,
fagen wir gur Haushdlterin, ausbilven? Fr. M. in .

duf Jivage 9479: So fann nur fragen, wer
nie ernjtlichy franf war! Rvanfheitdteime fdnnen fid
im Bettwert feftfeben und dort, wie man fagt aus:
gebriitet werden. Aber bei jeder {hweren, namentlic)
bei jeber fieberhaften Griranfung ift die Bettruhe die
erfte Bedingung zur Genejung. Fr. M, in B,

Auf Jrage 9479: Wetten, wie man fie mit
unter su fehen befommt, die weder in franfen nodh
in gejunben Tagen geliiftet und bderen Uebersiige nie
gemwechfelt werben, verwandeln fih naturgemdp in
eine Brutftatte von Krantheiten, Wuch) unter normalen
Berhdltniffen fonbdert die Haut ohne jeglidhe fihtbare
Sdyweipbilbung  betrdchtlihe IMengen Waffer und
flichtige Produfte ab, wele von dem Bettzeug auf
genommen werben, welded in diefem Suftande die
normale PHauttdtigleit beeintrddhtigt und  dadurdy
fhddlid) wirlt. Died gilt jedod) nidht von einem
hygienijch behanbelten, b. h. hiufig geliifteten, getdrmten
und frifd) angejogenen Lett. Der Grund, warum
per Arst von Unwobhlfein Befallene in’3 Bett {dhidt,
befteht namentlid) darin, da viele Krantheiten mit
gang dhnlichen Symptomen anfangen, fo dap man nidyt
gleidh wiffen fann, wad binter einem Uebelbefinden
ftedt. Ferner ift bie Ruhe und gleihmdapige Warme
unter folchen Berhdltniffen itberaud gutrdglich und ift
den natiicliden @d)utsunrrid)tungen be3 Rirperd
%e[tattet, ficy beffer ju entfalten, al8 bet ungwedmdpigem

erhalten. Sopann Qeinrid),

Duf Jrage 9479: Fiir den einen Patienten ift
Rube, filr den andern Bewegung da3 bejte, dad mup
der Argt gu entfcheiden wiffen. Unter Bettrube ift u
jetsiger Jahredzeit dod) fiher da3 rubige Liegen im
Freien verjtanden. Bei Abgearbeiteten, Schwddlichen,
Giebernben erielt man damit fehr gute Rejultate. ©.9-

Auf Jivage 9479: Wenn die gefundheitlichen
Gtbrungen als Folge wvon Nerveniiberreizung oder
Ueberanjtrengung fic) seigen, dann ift der Arst voll-
fommen in feinem Red)t, denn nihts erfest bdie ver:
braudyten Krdfte Jo rafd) und jo griindlich) wie abfolute
Rube von Kirper und Geift. Wad man fonft dem
Bettliegen Schadlihes nachfagt, fommt in diefem Fall
gar nicht in Betracht. 9. .

. duf Jrage 9480: Gingemweide: Witrmer bringt
man bei Grwadyfenen gang auf gleihe Art fort, wie
bei Rindern, man mup nur die Dofi3 je nad) Um:-
ftanden etwas verftdrfen. €38 fdeint von vornberein
unwabrideinlid), dap Nervenjudungen mit Witrmern
gufammenbhdngen ; indeflen die Natur birgt fo vielerlei
Gepeimnifje ! Fr. M, in B,

Auf Jivage 9480: Der traurige Fall, bder in
meinem Geburtdort pafjierte, wo etne Frau in drei
Spitdlern und von zwet Profefjoren ald unheilbar
Geldhmte behandelt worden, wdhrend ein tiihtiger
Arzt fie nadhher innert drei Monaten jum Gehen
bradjte, — mag Jhnen beweifen, dbap man vor bdie
redte Schmiede gehen mup, daB jeme beiden Werste
den Sip der Krantheit nidht fanden, will nod) lange
nidht heifen, dbap died einem dritten ober vierten nidyt
gelingen wird. Die Fadben- ober Haarwiirmcpen find
Paraftten, mit weldjen die Men{dhen fehr Haufig be-
haftet find obhne e8 nur ju wiffen, denn wenn fie nicht
in groBer Menge auftreten oder anberdwo ald nur in
pen Berdauungdorganen, find fie ungefahrlich. Wenn
Qhre Befannte an einer wirtlichen Wurmlrantheit litte,
bann hatte diefe fih anbderd gegeigt und jwar lingft;
im Gehirn vor allem und auc) durd) Abmagerung.
gudfungen der Augenliver find gewdhnlidy ein ficheres

eichen hodhgradiger Nervofitdt. oo

Auf Jrage 9480: €3 ift nidht nur dentbar, fondern
Tatfadhe, bak dad mafjjenhafte BVorhandenfein von
weifen Faberwiirmden Nervenitdrungen und epileptifdhe
Anfalle hervorrufen fann. Jdh erinnere mid) {ehr leb-
haft be3 folgenden Borfommniffe3. BVei einem Ileinen,
dem udfehen nac) fehr gefunden, sirfa vierjdhrigen
Rnaben geigten fiy am Morgen nac) dem Crmaden
und aud) wdhrend bed Taged eigentitmlidhe fleine
Budungen im Gefiht (von oben an der Wange ausd-
gebend.) Der davon verfténdigte, fehr tiichtige Haus-
argt gab eine graue Salbe zum Ginreiben, wad aber
nur ben Gffeft hatte, dap aud) die Hdnde etwa von
ven Budungen ergriffen wurben. Auf eindringliches
Bitten von befreundeter Seite wurbe mit dem Gin-
veiben biefer guecfﬁlberfalbe aufgehdrt und der Rat
eined alten PHombopathen eingeholt, der in folden
Féllen bejonders gute Crfolge su verzeichnen batte.
Diefer erfldrte, dap bad Kind eine Menge von Ileinen
Fadenwiirmdjen beherberge, die, wenn man fie bed
weiteren fid) vermehren lajje, Cpilepfie ober Jrrfinn
bervorrufen Ednnen. Der RKleine betam ein hombo:
pathifdhed Pulver, worauf tatfadhlid) eine ganz un-
glaublidhe Menge diefer feinen weifen Fadenwiirmchen
abging. Die Jucdungen erfdjienen aber nidt wieder.
Bei etnem anbderen Knaben desdfelben Wlterd ausd der
Befannt{dhaft wurden aud foldje Judungen beobachtet.
Dort wurbe aber mit dem Ginreiben bver Salbe fort-
gefahren und nad) Jahr und Tag vernahm i) bet
meiner Riitlehr in die Heimat, dap der Knabe nady
jtetem feidin an ber Epilepfie verblddet, in einer
Anftalt geftorben fei. Laffen Sie fid) diefe Tatfaden
sur Warnung dienen. ES

Auf Jrage 9480: Nervenzudungen Idnnen fehr
wohl von Wiirmern herfommen, fei e8 durd) direlten
Reiz, den die Wiirmer, fei ed8 durd) Giftftoffe, welche
fie im Rbrperinnern erzeugen. Wenn betr. Todjter
aber nur al3 RKind Fabenwiirmer gehabt hat und feit:
her von benfelben befreit war, fo ift bie Urjade an-
derdmwo u fudjen. Ofne néhere Angaben jedbodh
fénnte man fi) nur in BVermutungen ergehen.

Sohann DHelnrid.

Auf Jfrage 9481: Sie fonnen annehmen, dap ed
fidy um Tubecfulofe handelt und fich in Jhrem Ber-
balten gegen ben Qranfen aud) darnad) einTichten.
Jevenfalld eignen foldge Umitdnde fich nicht fiir ju
grofe Abhdrtungsfuren und ift der Rat des Wrzted
burdyaud forveft. Sobann Peinrid,

. duf Jirage 9481: Gine gelinbe Kaltmwafferfur —
ja ntdht %u jteeng — f{djeint mir auch fiir folche
Fdlle empfehlenswert. Jmmerhin ift dad Leben auf
der Alp aud eine Abhdrtung und nidyt u verachten.
‘I)}e Gnt{dheibung mub in diefem Falle der gegen-
wdrtige Suftand der Lunge geben; hat der Arst Ddie
Lunge recht unterfucht, fo folgen Sie feinem Rat.
Fr. M. in B,
duf Frage 9481: Wenn jener Arzt Jhren Sohn
behandelt hat und feine Natur fennt, wiirden Sie
Unvedjt tun, nicht auf feinen Rat su horen. 68 ijt
gar nidyt jeded Naturell geeignet fiir Kneippuren; fo
groBe Grfolge man aud) auf diefem Gebiet verzeichnen
fann, beipt e8 bennod): Gined {hidt fich nicht %ﬁr alle.
29D

. Duf Jtrage 9481: Au eigener Grfahrung midyte
id ﬁ}bne.n mitteilen, dap in biefem Falle ein mehr-
wodjentlicher Aufenthalt auf einer Alp weit beffer ift
alg eine Kneipptur, Gifrige Beferin in St @.

Yy

> <> D 333
MWMemvirven zines Rindes.
(Fortfesung).

Gut verpadt trigt man mid ur Taufe.
Alled gefiel mir, nur die Kdlte in der RKirdpe
und bas falte Waffer waren unbehagli. Sn
ber Rirde waren wir rajd fertig, dann ging es
bem Wirtdhaus su, wo e3 etwasd linger dauerte.
Hier finden die einen, id) fei ,der bar” Bater,
anbdere fehen Dad Chenbild ber Mutter, alle finden,
id) fei ein netter Bub. Eng verpadt liege id
abjeitd auf einem Tijh, febe dad Sdmaujen,
horve bag Reden, jehe dbasd Verjdhminden von Speis
und Lrant. Miv gibt man nidts. Spét geht e3
guriidt, {mwantend ijt ber Gang meiner Trdgerin. ..

®ottlob, i) bin wieder daheim. WMeine
Mutter Herst und Fift mid), Sie nennt mid
einen Gngel. Wie wohl fihle i mid) in den
Armen meiner Mutter! Wud) der BVater tritt
ang Bett, fieht mit Freuben auf Mutter und
Kind.

Jn mir erwadt ein Sehnen nad) Nahrung,
Hunger und Durft vegen fid). Die Natur zeigt
miv fleinem, unbeholfenem Wefen den Weg zu
bem nir gebithrenden Nahrungsquell. Dod) er
wird miv verjagt. Die beforgten Bafjen wifjen
taufend und einen Grund, um dag u ver-
bindern, wasd die Natur will, gebieterijdy fordert
im Jnterefje von Wutter und Kind, was das
vernunftloje Tier willig dem Wejen, dem e3
Qeben und Dafein gefdhentt, gewdbhrt, verjagt
bie mit Bernunft begabte Mutter fo oft dem
cigenen RKinde! Wie innig hdtte i der Mutter
gedantt, wie Bitte i mit jebem Juge Hersliche
Liebe eingefogen, wie innig Batte fth dad Band
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ber RLiebe um Mutter und Kind gejdlungen,
wenn {id die in mir jdhlummernde Sehnjudt
nad) der natiirlien Nahrung aud ecfiillt Hatte,
Die Mutterliebe muB fo viele Opfer Dringen,
warum foll fie in der einen Pilidt verjagen ?

3 erbalte Nahrung. Cine alte Bdjt dhitttet
Loffel um LWjfel in meinen Wund, nidht ohne
gewiffenaft suerft jeden Lffel voll in den eigenen
Pund zu fiihren, der Wil josufagen redjte
Wiirge gu geben. Weein Vater dhaut Lopfidhiittelnd
diefer unappetitlidhen, vorfintflutlien Progedur
s, Gr brummt etwad von Bazillen, die jo dem
RKindbe mit der Nahrung gefpendet werden. Schon
am folgenden Tage bringt er eine Flajde, bdie
meine alte Bafe al8 gottloje Neuerung mit bifem
Blit betvadtet. I finde die Flajdhe bequem.
Dod) jdhon am bdritten Tage efelt mir vor dem
fiuerliden, fiblen Gerud). LWas mag da Hhuld
fein? Die Mild) befommt mir jhledht, Crbreden
und Durdfall treten ein. WMir wird Mehlpappen
vevordnet. MNad) altehrwiirdiger Wanier ftopft
ibn bie Bdft in meinen Mund. Mir wird nod)
jdledhtcr. Baudidmersen entvingen mir Heftige
Sdmergenslaute.

iiv mid) fommen traurige Tage. I winbde
mid) vor Sdhmergen. Damit id) ja Feinen Brud)
befomme, {dlingt man breite Binden um meinen
Leib, RKein Glied fann id) mehr bewegen. Sdhreien
muB i) vor Sdymergen; Angjt und Bangigteit
erfiillen mid), ad) Ednnte id nur Arme und
Beine etwas bewegen, tonnte id) nur nad) Herzens-
(uft zappeln, mir mitBte Defjer werden. Kein
frijhes und erfrijdhendes Liiftden fann an meinen
armen, fleinen KOrper fommen. Brei und immer
wieder Brei ftopft man in meinen Mund, ftectt
die iibelviedjende Flajde in meinen Mund. Alles
in miv empbrt jid) gegen Diefe Nahrung, man
swingt fie mir gleihmwohl auf. Wie joll das enden?

Sdyreien fann i) nod), died — die eingige
Wehr. Aud) jte wird miv genommen. Die Bdjt
fodht einen Peiljamen ZTrvant, ,grujam gut”’ —
gegen RKrdmpfe, Sdlaflofigleit und gegen das
Sdyreien.  Mohnjdalen-Abjud wird mir einge-
fdhiittet, wie widerlidh) find Gejdhmact und Gerud.
Dod) i) muf jdhlucfen, wad man mir Hart ge-
fefjeltem, armem Wefen in den WMund |diittet,
Dag Sdreien Hort auf, betdubt liege i)y da,
dbod) die Sdmergen bleiben. Jwijden Hinein,
wenn id) mid) im geringjten vege, ftedt man
miv einen weiden Beutel in den WMund, bdex
brennt wie Feuer, die Bdft taudt ihn jededBmal
in ein Glas, darin muf fliiffiged Feuer fein.

Heute feieve i) meinen 15, Qebendtag. I
magere ab, niemand findet mehr etwad jdhines
an mir, gum Knodengerippe ift mein Leiblein
abgemagert, der Blict ijt erlojden, apathijd liege
i ba. Der RNat der , Bafinnen” bejdhliefyt joeben
fiber mein Lo8; o meint eine, liegt Verherung
vor, jemand Bat Der Mutter ober mir durd
einen bdjen Blit dasd Leiden angezaubert. Wer
foll den Bauber (Bjen? Eine graujam gejdeite
Frau in N. verftehe e8, allen Bauber zu ver:
nidten. Friiher fei man ju den Geiftlidhen ober
RKapuginern gegangen. Jest witd man aber
ausdgeladyt, jogar ausgesantt. Aud fie glauben
nidt mehr an Hererei und Jaubevei, fo nimmt
der gute Glauben ab! A3 Larifari-Biig, al3
pummen berglauben erfldren fie — Ddiefen
®lauben. Ein Gliif, da e3 dod) nod) Leute
gibt, die Hererei und -Zauberei bannen Einnen.
Cine anbere Biji meint, in @ . . . fei ein b’junder-
bar guter Doftor, der aus dem Waffer alled
evfenrie. '3 Veenrddlis Hambijded Frauli ging
aud) wegen ihrem franfen Restdni ju ihm. Cr
jhaute dad Wajfer an und fagte: ,Idh will
was geben, wenn’s nidt Hilft, jo muf euer Bub
fterben.” Atturat fo ift's gegangen, 3 Bat nidt
gefolfen, der Bub ift ridhtig geftorben. Die

dritte viet ein Abfithrmittel an, fprad) von Tag-
biiflitee, Withlhubertee, von Krdutern, die man
von Doftor M. in Sp..... befomme, die fidper
Delfen. Werde man davon nidht gefund, fo erldfe
dod) der Tod von allen Leiden und Sdhmergen.
Die vierte meinte, man mitffe mir die wahre
Lhnge U, H. I. H. und die wahre Linge unjever
lieben Frau um den Leib wideln, das felfe
immer jtder. Und die fiinfte Hub u jprechen
11| S

Mein BVater tritt ein, fieht mit finfterm Blic
auf dag weife Kollegium, traurig blicft er auf
die Wiege, wo i) — ein Hiuflein Elend —
liege. Alle Bajen und Gvatterinnen Heben gleidh-
seitig an gu fpreden, jede preift ihm ifre Mittel
an.  Dod) fury und bindig ertldrt er, auf alf
died Jeug Dalte er gar nidhtd. Jept milfje ein
Arst Per, ein ridtiger Arzt, fein Kurpfujder.
»3ft Dag Rind zu retten, jo will i dem lieben
®ott danfen. Jd freute midh Herzlidh, ald mein
Wunjd) nad) einem RKinde fid) erfiillte, i) wufte
fiir wen i) flimmere und arbeite. Die Frau
erholt jid langfam, fie muf {id Jdonen. Mein
Kind ift nurmehr ein Sdatten von dem, wasd
¢3 war. Ob eine Krantheit oder ob Unverftand
mein Rind jugrunde gerichtet, Gott weif e8. Jd
fliicdhte fehr, Unverftand trage den grdfgten eil
ber Sduld darvan. Jd verjtehe Jungvieh auf-
susteben, weif wad ju jeinem Gebeihen gut, was
fite feine Gefundpeit niiplidh, was ihm dagegen
jhdadlid) ijt. Wber wag fiir mein Kind gut, was
jhadlid ijt, weif id nidt.”

(Sluf folgt.)

Jrenifleton.

Doémi’s Dpfer.
(Slup.)

#Rouig! Qouid! Jf bin e3,” rvief Nosmt
sitternd, mit gefalteten Hanbden, dem Umfallen nahe.

Bet diefem NRuf fam der BVermunbdete gu fidh,
offnete Die Augen und erfannte feine Schwejter.
Da er nidht int Stande war, den Kopf zu erheben,
ftrectte ex beide Dande aud, welde fie ergriff und
mit ihren Tvanen benepte. Jebt waven e8 Trdnen
ded Glitfes, der fitge Crgufp eined vor Freude iiber=
ftromenden Derzend. Sie wollte 3u ibm fpreden,
ibm dad Gliid ihrer Seele mitteilen, dodh fand fte
feine Worte dafiir.

Piittlermeile niberte fi ihnen der Arat, und
halb gegen thren Willen fithrte er Nosmi hinweg.

Sie diirfen ihn nidt aufregen, fonjt jtehen wir
fitr nihts, sapristi! Jhred Brubderd Wunbe Deilt
gut; er wird genefen, dad ijt gewif, wenn fie unfeve
Arbeit nidht wieder ju Schanden madjen.”

+Obl  Monsieur le docteur . . ¢

JJa, laffen Ste nur. €8 ift genug fitv heute.
Rommen Sie morgen wieder her, aber jept gehen
Sie nady Haufe.”

Louig BVerdier war auf dem Shladifeld Fum
Qeulnant befordert worden. C€r Hatte einen Sdui
in bie Stirne erbalten, aber bdie Kugel war am
Knoden entlang gefahren und tm Hinterfopf figen
geblieben, von wo fie leidht Hatte entfernt werden
[nnen. o

,Obve, lieber RQouid,” fagte bdie glitdlice
Noemi einige Tage fpdter zu threm %rubgr, al3
fie an feinem Bett faf, ,der Kaufmann, fiir den
id) arbeite, gab mir gejtern einen UAuftrag fiir ein
Stitd errlidher Spige, die fiir ein gropes englifdes
SGejdaftdhaud bejtimmt ift. I babe fie {dhon
geftern angefangen.  IMan wird miv eine groBe
Summe dafitr begablen. Weigt Du, wad id mit
dem Gelde tun erde ?”

+Sag’ e8 mir, mein Liebling,” antwortete
per funge Offizier.

»Der Azt meint, Du witrdeft nun bald auf-
fteen fomnen. Jd werde Did nad) Haufe in
unfer tleine8 Neft bringen lajjen und Did) Tag

und Nadyt pflegen. Du wirft fehen, wie glitdtlicy
wir fein werden und wie bald Du gefunden wirit!”

#Liebes, liebed Sdwejterden! Ad, weld ein
guter Gedanfe, und iie will id mid Ddeeilen,
frdftiger su mwerden, um bald mit Div gehen 3u
tonnen.”

JUnd id twerde umijo freudiger arbeiten, wenn
Deine Nitdlehr tein Traum mehr ijt, fondern ein
@i, dad bald in Erfiillung gehen wird.”

Jeben Tag verbradte Noémi einige Stunden
am Sdmerzenslager ihred Bruderd, und jeden Tag
erdblte fie ihrem lieben Lerwunbdeten von ihrer
Arbeit. Sie madyte fdnelle Fortidritte, und in
3ebn Tagen wiivde fie vollendet fein.

Gined Morgens, ald fle den Saal betrat,
ftrablend por Glitd, bat fie ihr Bruder, leife 3u
fpredjen und wied mit den Augen auf einen neuen
vermundeten Offizier, den man bereingebradt und
auf der neben ihm liegenden Niatvage gebettet hatte.
Der BVermwundete war M. de Lauterac d'Ambroyfe,
Qeutnant bei den , Chasseurs a pied®, und war von einer
Sprengfugel an bder Schulter vermwundet worden.

»Der arme junge Mann!” fagte Noemi voller
IMitleid, ,er hat Leine Schwefter, um ibn zu pilegen,”
und ein tiefed Jntereffe erwadite in ihr fiir den
jungen Solbdaten, defjen Tod unvermeidlid) fdien.
Sie fprad) leife in ihred Bruderd Obr, grtunbxgte
fid itber ihn und wad die Werste vonr fe_mem Bu-
ftande bdadpten, und war erfreut, ald ftelerfubr,
baB nod) nidt alle Hofinung aufgegeben fei.

Die Tage vergingen, und Loutd BVerdier's
Genefung jdritt rafd vormdrtd. Am Morgen bed
sebnten Tages erfdhien Nosmi mit firahlendem
®efidyt, einen in Seidenpapier gehiillten Gegenjiand
tm Arm. Aud) fie Datte Wort gehalten: thre
wunbderbare ©pige war pollendet, und fie bradjte
diefelbe, um fie ihrem Brubder gu geigen, ehe fie die
Arbeit ablieferte Gang von der Frewde erfilllt,
ihren Bruder nun endlid in ihr Heim fithren gu
fonnen, vergaf fie gans den armen, beroundeten
Ptann, der neben ihr lag.

Sieh nur, ie Hertlihl” rief fie, dad zarte
Gewebe auf Louid’ Bett ausbreitend, jtols darauf,
nidt wegen der vielen Avbeit, die ed ihr bereitet
Datte, fondbern mweil dadurd) endlidh ithr Herzensd-
wunjd in Crfitllung gehen follte.

Und fie mwaren beide gliidlig. IMit vers
féb[ungenen Handen betvacgteten fie bdie duftigen

igen.
¥ Ploglid) wurden fie durd) einen marterfditt-
ternben Sdyret aud ihrem Entzitden gerifjen.

Durd) eine unvorfidtige, rajde Bewegung
hatte M. de Rauterac b'Ambropfe den Berband
an feiner Sdulter verjdoben; die Wunde brad)
wieder auf, und der ungliidlige Mann fiel blut:
itberftromt auf jein Lager guriid.

Der Sdyret bradyte den Arzt fofort gur Stelle.
3n einem Nu war der BVerband entfernt.

,Sdnell, jdnell! Ctwad Charpie”, rief er,
Jaber fdmell 1”

Und mwdbhrend die Pflegerinnen den Kopf ver-
loven und dag Gemiinjdhte nidht finden Ffonnten,
entfivimte a3 Blut unauffaltfom der Wunbde,
und der erfdrodene Arst vief und bat vergeblidh.

Bruder und Sdhmwejter, bervequngslos, jredens-
bleid), wedfelten einen Blid. Nosmi ergriff ihre
foftbave Spie, gerrif fie in Stide und reidte fie
bem Arst, der fie auf die Wunbde legte.

Die Blutung war gefttllt.

Qouid und Nosmi, sitternd vor Wufregung,
blidten fid an.

,Qiebe Sdwefter, dante . . . .”, war Ales,
wad Louid ju jagen vermodte.

,€8 madt nur einige Tage lnterfdied,”
flitfterte dad junge Maddjen, mit Gewalt die auf-
quellenden. Trdnen guritddrdangend, ,id) fange bdie
Arbeit nod) einmal an.” .

Qeutnant de RQauterac d'Ambropfe it Heute
Oberft; et ijt Vater von bdrei Rindern, dad eine
ein grofes, Diibjdes IMabdden, fajt ebenfo fdhin
und anmuibig wie thre Muiter, deren Namen fie
teagt: Nosmi, und swet préadtige Knaben, wabhre
,Sdrecten”, wie thr Ontel, der tapfere Comman-
pant Qouig Berdier, fie nennt. 8. C. de S.
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Beilage 3u L. 24 der Schweizer Srauen-Jeitung.

Briefhaften »ber Redaktion.

@ifeiger Sefer in W, Cin Mddchen, va3 fid)
babeim{nige fiigen mufBte, dad immer fchlieplich feinen
eigenen wenn audy nod) fo uniiberlegten %lﬂen"burdy
riien durfte, wird nie eine ihren Gatten beglitckende
Frau werden; fie wird feine Atmosphire ded Friedend
um fid) su breiten vermdgen, denn ihre unbedachten und
Beftigen TWorte fallen wie glithender Junder in bie
Seelen ber Haudgenoffen. Der Mann, der ein fold
leidenfdyaftliches, ftetd8 nur vom Augenblid regiertes
Wefen um Guperer BVorteile willen su feinem Weibe
mad)t, wird feined Lebend niemald gang froh werden,
dentt wenn ihm felber aud diefer Ehe Kinder aufwadyfen,
fo werdben fie nad) ihren Gigenfdaften dasd %}bbllb
der Muter fein und da ihm fein dauernder (%mﬂuﬁ
mbglich ift, fohalt der in feinen Hoffnungen Getdufchte
fid) refigniert abfeitd und [4Bt die Dinge gehen wie
fie unter biefen BVerhdltniffen miiffen, im fchmerslichen
Bewuptfein, dap er mit feinen Anlagen und jeinem
ivealen Streben auf eine gany andere Lebensjtufe ge-
fommen wére, wenn er in der Wahl feiner Lebens:

gefdbrtin vorfichtiger gewefen wdrve. Wenn Sie einen
folgen Mann fennen, {o fudjen Sie feinen Umgang
und horen Sie auf feine Worte, und dbann nadyher
erft treffen Sie Jhre Wahl. Nady bdiefer Richtuug
miipte ein militdvifdyed Dienftjahr fiir die Mdddjen,
wo fie in erfter Qinie Subordination lernen milpten,
su begriifen fein.

Jiel. S, 3. in 5. Sie begehen ein offenfundigesd
Unrecht, wenn Sie fid) verheivaten ohne Jhren BVer-
[obten daviiber su verftdndigen, dbap Sie von der Haus:
wirtfhaft nod) gar nihtd verftehen, fondern erft in
per eigenen Piusdlidhleit bag Nidtige lernen wollen.
Wenn ihr fiinftiger Gatte bi3 jest nod) nidht nad

Gilanzfett 2ongo’

@4 bestesGlanz-x Schubputzmittel Y\

macht das Leder geschmeidia % dauerbaftx giebt plotzlich
m%ﬁnaren Glanz.Erbaltlichinallen Spezereibandlungen.

=== Man achte auf den Namen!
(4866)

Bleidmdt, Blutarmut, Nervenleiden,

Die meiften Nervenleiven hangen mit Blutarmut
und Bleidhjucht sufammen, einer fehlerhaften Vejdjaf-
fenbeit be3 Blutes. Da3 Bervorragendite Priparat,
welched die Wiffenfdaft fennt, um dem Blut bdie feh-
lenden Glemente juzufiihren, befigen wir in Ferro:
manganin, weldes fid) in folden Fdllen ftetd aufs
voritglidhite bewdhrt. Wenn der Blutzuftand ein
mangelhafter ift, treten nidht nur Nervenleiven auf,
fondern e3 leiden bdie Funftionen aller menjdhlichen
Organe. Man verfiume nidyt, Ferromanganin recht-
geitig in Unmwendung zu bringen, um aud) andern
ernften Krantheiten vorzubeugen. 4i78

%erromanganin:@e[eﬂ{cﬁait Bafel, Spitaljtrafe 9.

Ferromanganin it 3u Fr. 3.50 die Flafde u
haben in ber Lbdwenapothefe, St. Leonharddapothefe
und Wpothefe Haudmann A. . in St. Gallen; Phar-
macie Jnternational, Theaterjtr. Jiividy; Centralapoth.
in Qugern; Sternapoth. Winterthur; Einhornapothele
Sdyafjhaufen ; Martyide Apothefe Glarus; Apothefe

16. Juni 1907

@. H. Tanner in BVern, dup. Bolwerk.

Kochlehrtoohter ;i

besseres Privathaus. Prima Referenzen
fritherer Kochlehrtéchter zu Diensten.
Einlritt sofort. Bedingungen giinstig.
Hansmddchen vorhanden. Gefl. Of-
ferten unter Chiffre 4523 L befordert
die Expedition. [4523
Offene

Haushilterinstelle.

Gesucht nach der franz. Schweiz
zur selbstindigen Leitung eines biir-
gerlichen Haushalts eine in allen
Zuweigen eines Hauswesens erfahrene
Haushdlterin. Offerten mil Gehalts-
anspriichen unter Chiffre T. 4830 be-
fordert die Expedition. [4830

é'in anstindiges, wackeres Haus-
mddchen, welches die biirgerliche
Kiiche kennt und Freude hitte, sich
auf diesem Gebiet noch weiter aus-
zubilden, findet Stelle in ein gules
Herrschaftshaus. Familie von zwei
Personen. - Einem liichligen und zu-
verldssigen Madchen wird gern Selb-
stdndigkeit gewdhrt. Offerten unter
Chiffre T. 4831 beférdert die Ex-
pedition. (4831

€ine sehr pflichtgetreue, gebildete
Frau, mittleren Alters, in Fithr-
ung eines Haushaltes und in den Hand-
arbeiten tiichtig, auch in Pflege und
Erziehung von Kindern bewdhrt,
sucht passende Slellung in gebildeler
Familie. Da die Betreffende auch sehr
geschiftstiichtig und umgangsgewandt
ist, so wiirde event. auch eine Stelle
als erste Verkduferin, Gerantin oder
Filialleiterin acceptiert. Beste Refe-
renzen. Gefl. Offerten unter Chiffre
U 4788 befordert die Exped. (4788
Kleine Deutsch-

Schweizer-Familie in Lausanne

wiinscht ein noch schulpflichtiges
oder erholungsbediirftiges [4865

Tochterchen

aufzunehmen. Gesunde Lage. Gar-

ten. Miitterliche Pflege u. Aufsicht.
Mme. Huber, Villa Bluets, 2

(H12492 L) Lausanne.

Y haarstarkendes
» ]DAD " Kopfwasser.

BERGMAN

Na(? ZURICH

-,

-

(4838

Dieses zur Haarptlege sehr
empfehlenswerte

Petrol-Haarwasser
ist erhiltlich in besseren Coiffeur-
Geschiiften, sowie in der Parfiimerie

Bergmann & Co., Ziirich

Bahnhofstrasse 51.

In jeder Confiserie und besseren Kolonialwarenhandlung erhiltlich.

GHOGOLATS FINS

w618

DEVILIARS.

o Die von Kennern bevorzugte Marke. "

Man verlange In allen Apotheken und Drogerien:
Ein ideales Friihstiicksgetrink fiir Gesunde und Kranke

ersetzt Kaffee, Thee, Kakao, Schokolade 14468
Kraftnahrung von feinstem Wohlgeschmack
fiir Kinder in den Entwicklungsjahren, schwangere oder stillende Frauen, geistig
u. kdrperlich Erschopite, Nervise, Magenleidende, Tuberkuldse, alternde Leute etc.

Deunkbar einfachste Zubereitung fiir Touristen, Sportsieute u. Reisende.

Fahvik diditetischer Priparate Dr. A, Wander, 3ern.

Gesucht

per sofort eine treue fleissige Haus-
hdallerin zu einem Witwer mit zwei
Kindern. Off. sub Chiffre 4844 J. W.
an die Exp. d. Bl (4844
ﬂ uf Anfang August werden in der

Ldnggasskrippe in Bern Lehr-
tochter angenommen, zur Erlernung
der praktischen und theoretischen
Kinderpflege (von 3 Wochen bis 6
Jahre). Der Kindergarten wird nach

Frébelschem System geleitet. Dauer
der Lehrzeit nach Uebereinkunft.

Nihere Auskunft erteilt
Frau Prof. Dubois

4853] Falkenhbheweg 20, Bern.
Gesucht
Junge, gesunde Midchen zur

Nachhiilfe d. Krankenschwestern
in den Hausarbeiten in Spital
oder Kinderheim. Vorkenntnisse
unnotig. Eintritt so bald als mog-
lich. Nihere Auskunft erteilt die
Oberin der Schweiz. Pflegerinnen-
schule mit Frauenspital, Sama-
riterstrasse 15, Ziirich V. (4741

ine deutsche Dame ist geneigt, zum
Zweck der eig Vervoliki
in der franzisischen Sprache zwei junge
Médchen oder Knaben in ihr Haus auf-
zunehmen gegen ganz freie Station oder
ain kleines Pensionsgeld von ca. 30 Mk.
pro Monat, je nach den gesteliten An-

D" WANDER'S MALZEXTRAKTE

40 JAHRE ERFOLG

Mit Eisen, gegen Schwiichezustinde, Bleichsucht, Blutarmut etc.

Fr. 1.40
Mit Bromammonium, glinzend erprobtes Keuchhustenmittel » 1.40
Mit glycerinphosphorsauren Salzen, bei Erschépfung des Nervensystems ,, 2.—
Mit Pepsin und Diastase, zur Hebung der Verdauungsschwiiche » 150
Mit Leberthran und Eigelb, verdaulichste, wohlschmeckendste Emulsion ,, 2.50
Mit Chinin, gegen nervose Kopf- und Magenschmerzen . . . . . , 170
P Maltosan. Neue, mit grosstem Erfolg gegen Verdauungs-
storungen des Sauglingsalters angewendete Kindernahrung . » 175

P~ Dr. Wander’s Malzzucker und Malzbonbon.s. “ax

Rilhmlichst bekannte Hustenmittel, noch von keiner Imitation erreicht. — Ueberall kduflich

unverandert
a 35 Cts. das Doppelstiick
a 40 Cts. das grosse Stiick
nebst den beliebten hiibschen "Geschenken. :9’

Vierwaldstiittersee.
Beliebte Ausflugsziele:
Seelisbherg 800 M. . M. Hotel und Pension Bellevue.
Engelberg 1019 , , Hotel und Pension Muller.

Durchschnittspreise fiir Pension und Zimmer im Juli und August 7- 8 Fr.,
vor- und nachher 6—7 Fr. Prospekte zu Diensten. [4847

sprilchen. Anfragen (25 Cts. Porto) liber-
mittelt die Expedition unter M 4861. [**%'

4691

Fiiv 6.50 Franken
versenden franko gegen Nachnahme
btto. 5 Ko. fi. Toilette-Abfall-Seifen
(ca. 60—70 leichibeschidigte Stiicke
der feinsten Toilette-Seifen). [4614
Bergmann & Co., Wiedikon-Ziirich.




Sdtoetier Frauen-Bethung- — Blatter v den Gausliden Krebs

bei Riiblis
Graubiinden
1520 Y. i, .,

(H 959 Ch) 4804

botel Weiss Rreuz

Rubiger, idyllisch gelegener Hlpenkurort,
Pension mit Zimmer von Frs. 5.— an. Prospekee.

St. AntSnien

KAFFEE

BISCUITS
CHOCOLATS
CACAD

THEE

Malzkaffee <= Bonhons |

Kaiser’s

Katfee-Gesclal

1000 Verkaufsfilialen.
Verkauf mit 5 °/% Rabatt.

Postversand nach auswirts.

d

4574

Centrale:

Basel, Giterstr. 311,

PIANOS

A/

BERTSCHINGER
Vi
OETENBACHSTR. 24

,Sy ZURICH

RAP\MM}I [0S
,

1687)

| Wernle’s Schnellylanz-

| Putzpulver

ist das

Vorziiglichste zum
Reinigen v. Kupfer, Messing
etec. ete. 4745

In Handlungen und Drogerien a 20 Cts. per Paket.

Drogerie Wernle
Augustinergasse 17 ~= Ziirich.

Reine, frische Sennerei-Butter

per Kilo & Fr. .95 ab Verkaufsort liefert an solvente Abnehmer [4859
Anton Schelbert in Kaltbrunn.

Privat-Hoch- u. Xaushaltungsschule

bei ganz beschrinkter Schiilerinnenzahl.

e Per Monat 70 bis 80 Frs. je nach besonderen Anspriichen. —wme

Jede Schiilerin wird nach der Eigenart ihrer Auffassung unterrichtet.
Besondere Wiinsche fiir nur eine bestimmle Ableilung der Kochkunst (vege-
tarische Kiiche, Backen elc.) werden beriicksichtigt. Theorie und Praxis
im Berechnen und Zusammenstellen von Kiichenzeddeln fiir bestimmt ge-
gebene Verhiltnisse. Hdusliche Buchhaltung. Uebung in den fremden
Sprachen. Piano. Grosser Garten. Kursdauer je nach dem Ziel der Aus-
bildung. Referenzen von fritheren Zdglingen zur Verfiigung. Anfragen
unter Chiffre ,,Hédusliche Ausbildung‘‘ werden promp! beantworlel. ~ [4698

Sichere Existenz.

Infolge eingetretener Familienverhdltnisse ist in industrieller, gewerb-
reicher Ortschaft des Toggenburgs (Eisenbahnknotenpunkt) ein seit vielen
Jahren mit gutem Erfolg betriebenes

Ladengeschatt

— Restenlager, Mercerie, Passementlerie elc. — sofort zu verkaufen. Am

liebsten saml dem sehr giinstig ndchst dem Bahnhof gelegenen Geschiifls- und
Nachweisbar solventen Persénlichkeilen werden sehr annehm-
Gefl. Anfragen unter Chiffre W X 4814 befor-
[4814

Wohnhaus.
bare Bedingungen gestellt.
dert die Expedilion.

l%

2,

-7 1tie Nl
Chocolat JRIGORIE®

Suecerna”

die feinste Erfrischungs=-Chocolade mit
Fruchtgeschmack. (Citronen-, Orangen- und

Bananen-Geschmack.)

Unenthehrlich

[4801

auf der Reise, auf Touren und
far Sportsleute.

Ueberall erhaltlich.

=

d]jsae
aft’/ﬂlﬂv-iv/lﬂf

iue

H 1000) Z)

R

Bonboni,Biscuils

Waffeln

sind urerreicht.
A4

(1eLr

Sommermwohnung.
An geschiitzter, ruhiger, schéner
Lage am Vierwaldstattersee, nerven-
starkende, staubfreie Luft. Giinstige
Bedingung. Offerten beférdert die
Expedition. (4840

A Niederhﬁuseh

Buchhandlung <~  Grenchen
versendet
franko bei Einsendung des
Betrages, sonst Nachnahme

10 fidele Biicher 7 Fr. 3.

Das schweiz. Deklamatorinm,
240 Oktavseiten. Urkom. und
ernste Gedichte, Deklamatio-
nen, Possen, Theater Fr. 1.50

Das fidele Buch 50 Cts.

Eine Predigtin Reimen 20 Cts.

Krausimausi-Predigt 20 Ots.

Mischmaschvorlesungen 20 Cts.

Handwerkerspriiche, urfid. 20 Cts.

Liebes- u. Hochzeltspredigt 20 Cts.

Ich rede niemand Béses nach,
Soloscherz 20 Cts.

E Schwinget uf em Juraberg,
Posse mit Gesang und Tanz 50 Cts.

Kasperl der Portritmaler,
kurzes, flottes Lustspiel 50 Cts.

W~ Obige 10 Broschiiren
zusammen statt Fr. 4.20 nur
\ Fr. 3. — [4512

Verlang. Sie gratls
den neuen Katalog
1000 photogr.
Abbildungen {iber

garantierte ‘—
Uhven, Gold-

und [4565

Silher-Warven

E. Leicht-Mayer
& Cie.
LUZERN

27 bei der
Hofkirche.

St

gl ! v.‘rAARBEn
LUZERN
4172) (H 121 Liz)

Probe-Exemplare

der ,,Schweiz. Frauen - Zeitung* worden auf
Verlangen gerne gratis u. franko zugesandt.




Sdituetier Franen-Bethung — BIAHer il den flusliden Breis

bem Stande diefer Dinge gefragt hat, jo fommt dad
baber, dap ber Mann ohne weitered annimmt, dak
ein weiblihed Wefen unter allen Umiftdnden hdus:
lihe Kenntniffe und hausliche Bilbung befigen miiffe.
Gie erwarten ja aud) ohne weitere3 von  Jhrem
Mann, dap er im Stande fei, feiner finftigen Fa-
milie eine audreichende Grifteny su fchaffen. Wie
wiirden Sie ed auffaffen, wemt der Mann nady ber

vigung berbeizufithren. Rajfen Sie nur vorderhand
fih Dritte nidht einmengen, deren Motive jur PHilfe
Sie nidht fennen.

SLeferin in A, Bei bem neuen RKlavier, dasd Sie
meinen, handelt ed fid) vermutlid) um bie fogenannte
Sanfo:-Rlaviatur, Da3 Vademefum fiiv Klavier:
befiger von Dtto Hilbebrand, BVerlag von Ebduard

Mager, Donawwidrth, fagt daviiber: Der Unterfdyied
swifchen der Janfo-Rlaviatur befteht duperlid) barin,
baB erftere nidht nur zwei, fondern Jechs Reihen Taften
Dat.  Letere {ind alle gang gleid) geformt und Hhaben
eine treppenfdrmige Geftalt. Die beiden unterjten Reihen
enthalten alle Tone ded Rlavierds und bdie bdariiber-
liegenven Reihen find nur Wiederholungen bderfelben

PHodyzeit Jhnen exflirte: So, jest will ich nad) und
nad) lernen wie man Brot und bie sum Leben ndtige
Bubehdr verdient. — Unbd bid er die Lehre gemadht
und mehr oder weniger reuffirt hat, mitpten Sie die
nitigen Werte fchaffen.

28, 2. 10. Sn den Stddten ift ein intenfiverer
Rontaft gwifchen Schule und Haud eined von den
Dingen, die auf dem Papier ftehen und fid) nuv felten
mit Grfolg ind Qeben iibertragen laffen. Sie miifjen
aber doc) vad3 Miglihe verfuchen, um eine Verjtdn-

ihnen

44 Wer seine Kinder den Gefahren,
die die jetzige Jahreszeit mit sich
bringt,

Galactina, das durchaus kein ge-
wohnliches Kindermehl, sondern ein
aus keimfreier Alpenmilch herge-
stelltes, leicht verdaulich gemachtes
Milchpulver ist. Man hilte sich aber
vor Nachahmungen und achte beim
Einkauf genauauf d.Namen Galactina. '

Haben Sie Durst?

so geniigen 5 Tropfen alcool de Menthe de Ricqlés,
um ein sofort fertiges, erfrischendes und pikantes
Getrdank herzustellen; die Kosten betragen nur einen
halben Centime. Sehr empfohlen bei schlechter
Verdauung, Magendlucken, Blahungen und Mattig-
keit. Nur echt in Originalflacons mit dem Namen
Ricqlés. Erhiltlich in Drogerien, Parfiimerien und
Apotheken. 4679

nicht aussetzen will, gebe
das bekannte Milch - Mehl

B Man verlange jedoch ausdriicklich das echt

»Dr. H

Der Appetit erwacht, die geistigen und kérperlichen Krifte
werden rasch gehoben, das Gesamt-ﬂervensystem gestarkt.

Schwichliche i der Entwicklung oder beim Lernen zuriickbleibende Kinder

sowie blutarme sich matt fihlende und M@PWOSE iberarbeitete, leicht erregbare, frithzeitig erschoptte Erwachsene
gebrauchen als Kriftigungsmittel mit grossem Erfolg

HOMMEL’s Haematogen.

[4619

Versandt feinster Riviera-0Olivenole.

E. Sulzberger in Horn a. Bodensee. [4820
—— Man bittet, Muster, Preige und Conditionen zu verlangen. ——

Kurhaus Soérenber 0 (Schweiz)

Alpine priichtige Berglandschaft in 1165 m Hohe.

Fiir solche, die in absolut ruhiger, wald- und wiesenreicher Gegend
einen wirklich schonen Erholungsaufenthalt zu machen gedenken,
best geeignet. Nervenstirkende, ozonreiche Alpenluft. Bider, elektr.
Licht. Alkal. Schwefelquelle. Eigene Sennerei. Zweimalige POStV er-

bindung mit Fliihli-Schiipfheim (Kt Luzern). Post, Telephon. Ueber
Preise, Komfort ete. gibt der Prospekt nihern Aufschluss. (0 865 Lz)
Absteigequartier vom und aufs Brienzer Rothorn. [4856

Schmidiger-Lustenberger.

S T .
Kurhaus und Parkhotel Lungern

(H 2458 Lz) Luftkurort I. Ranges (am Lungernsee). [4828
757 Meter iiber Meer. Station der Briinighbahn. -—=——

Sehr komfortables Familienhotel (140 Betten) in wunderschoner Lage.
Modernster Comfort (grosses Vestibiil, Lift, elegante Unterhaltungsriume),
Table d’héte an kleinen Tischen. Park und Garten Lawn-Tennis. See-
badanstalt, Fisch- und Rudersport. Grosse Tannenwaldungen, staubfreie
Spazierwege Pensionspreis im Juni und September Fr. 5—6, im Juli und
August Fr. 6—10. Prospekte bereitwilligst durch J. Imfeld & Cie.

Ober - Toggenburg

Hotel ,,Trauhe* Nesslan, Rooion G imins

800 M. ii. M. Schiner, ruhig. Sommeraufenthalt in bergumkrinz. Hochtale. Berg-
touren: Sdéntis, Speer, Churfirsten. Zahlr. Spazierginge. (rosser schatt. Garten, eig.
Waldpark, froundl, Zimmer. Schines Restaurant, {)rmm Kiiche. 5mal. Postverbindung.
Blektr, Licht. Telephon. Eig. Fuhrwerke. Spezaltat Bachforellen (eig. Fischpacht).
Pensionspreis Fr. 5; Mai und September reduziert. Prospekte auf Verlangen gratis.

Hoflichst empfiehlt sich 4833 F. Riede-Aschwanden.
Ammnnn Ammnnn Amminnn A

"~

Gotthardbahnstation Schwyz.

Bad Seewen. xurhaus Hitel Rossli“

Eisenhaltiges Mineralbad, verbunden mit Soole, KKohlensiiure-
und Fichtennadelbiidern. Pensionspreis von Fr. 5 an. Telephon.
[4842

Elektr. Licht. Prospekte durch C. Beeler, Besitzer.

Luftkurort €ichenberg

Telephon [, am Hallwiler See (Aargau) 9

Herrliche Rundsicht. Staubfreie Luft. Tannenwilder. 650 m. ii. M. REigene
Landwirtsch. Fester Preis Fr. 4—4.50 per Tag, alles inbegriffen. Prosp. grat.

Frauen, Miitter!!!

Reizende Lockenkipfehen

erhilt man einzig durch den Gebrauch von
Rhyner’'s Locken-Tinktur.
gy Befordert den Haarwuchs. Flacon Fr. 2.50
Nur icht von M. Rhyner, Matt, Sernftal

(Zag 2164)

Telephon

Stirkt das (Schweiz.) 1000 Anerkennungen.
Kopfhaar, 4 ?‘t Rg_)lmer’s Haarwasser “9

- aus den besten Alpenkridutern hergestellt, befordert
befordert den - den Haarwuchs, entfernt die lastlgen Schuppen und
Haarwuchs. verhindert das Ausfallen der Haare. Bestes bis jetzt

existierendes Mittel. Auf Wunsch in allen Parfiimerie-
geschiften erhiklich a Fr. 2. Versandt gegen
4852,] Nachnahme Fr. 3. (G 184 Z)

und lasse sich keine der vielen Nachahmungen aufreden. “Wn@&

Hotel OneralD wa Pos

Comfortabel eingericht. Haus, grosse gedeckte Veranda, nebst schonen Gartenanlagen
Angenehmer Aufenthalt fur Friihjahrssaison.
Familien-Arrangement. Prospekte werden auf Verlangen gerne zugesandt.

4768] Die Besitzer: Casutt & Stiefenhofer.

Stahlbad Knutwil

Bahnst. Sursee. Schonster Landaufenthalt. Kt. Luzern.

Reichhaltige Stahlquelle, Soolbider, Douche-, Fango-Bider, kohlensaure Bider,
neue sanitarische HEinrichtungen. Elektr. Licht. Ausgezemhnete Heilerfolge bei

Nervositiit, Blutarmut, Rheumatismen,

Bleichsucht, allgemeine Korperschwiiche, chron. Gebirmutterleiden und Gicht
und bei allen Rekonvaleszenzen. — Milchkuren. Schatuige Parkanlagen und
Spazierginge. Nahe Tannenwilder. Schone Aussichtspunkte. Billige Pensions-
preise. Telephon. Kurarzt: 8. Hiippi. Massage. Prospekte beim Verkehrs-
(H 2423 Lz) " bureau Basel und Otto Troller- Weingértner. [4843

eethaler
Confituren

in allen Sorten

bestehend aus erlesenen Friichten und bestem
Zucker, sind ein fein-
schmeckendes,

gesundes Nahrungs-

und Genussmittel und
diirfen auf keinem
Friihstiickstische

fehlen.

% Anerkannt beste Marke —9ug

=—— Seethaler ==
(iem se- Consewen

irbsen (petit pois),
Bohnen (haricots), griine
und gelbe Wachsbohnen,

Schwarzwurzeln,

[4749

Spargeln, Tomatenpurée,
Spinat etc., sind auf das
sorgfiiltigste zubereitet
und schmecken ganz wie
frische Gemiise.

In allen bessern einschldgigen Geschdften erhiltlich; man verlange ausdriicklich

Seethaler Confituren, Friichte- und Gemiise-Conserven

aus der

Conservenfabrik Seethal fA.-G. in Seon (Aargan)




Sdvetrer Frawen-Bettung — Blater ffiv den fawsliden Rreets

Tone. Die halben Tdne refp. Obertaften find bei der
Janfo-Klaviatur durd) {hmwarse Striche getenngeichnet.
— Die Janfo-Klaviatur hat mandjerlei Borziige:

1. Die Hand behdlt fortwdbrend eine natiicliche,
bequeme $altung, weil man jeben Ton an bdrei ver:
fchiebenen Stellen anfdjlagen, daher bdie Stelle zum
Anfdhlag audmdhlen fann, welde am bequemiten liegt.
2. Man fann viel mehr fpannen al3 auf der alten
Rlaviatur; fleine Hiande Jpannen die Dejime, groke
swei Oftaven; beshalb find aud) Spriinge exleichtert.
3. Alde Tonarten haben benjelben Fingerfas, man
braud)t bedhalb Tonarten und Afforde nur in einer
Tonart gu erfernen. Man fann aud diefem Grunde
ein Stitd leid)t in eine andeve Tonart trandponieren,
inbem man. an einer anberen Stelle der Rlaviatur
anfdngt. 4. Jft audy ein ftrengered Cegato ausfithrbar
und auBerdem ift eine Reihe von Effetten zu erveicden,
bie auf ber alten RKlaviatur unmiglich find. Die Janto:
Rlaviatur 1dBt fidy foroohl bei Fliigel ald aud) Pianinod
anwenden. Diefe Klaviatur wurde hauptiddlid) veshalb
tonfteuiert, um ben Spielern tedynifche Crleichterungen

su gewdbhren. Jm itbrigen ift die Janfo-Rlaviatur
40—b50 cm Titrger al3 die gewdhnliche RKlaviatur, wasd
badurd) erreicht wird, dbap die Taftenbebel gefrdpft
find. Die feitherige Konftruftion der Janfo-RKlaviatur
befaf nod)y mandherlei Mangel, weldye erft in neuever
Beit befeitigt mwerben fonnten. Aud diefem Grunbde
bat fid) biefelbe sum allgemeinen Gebraud) nody nidyt
eingefithrt.” — ©3 erfdjeint nad)y dem am Sghlup
Gefagten demnad) angeseigt, mit der Grwerbung einesd
folc) neuen Jnftrumented nod) juzumwarten, big bdie
Ronftruttion vollftdndig audprobiert ift,

4863] Die tmungsorgane find in unferem Klima
gang befonderd Gefdhrdungen audgefest und fie be-
piirfen 1wohl am meiften ver drstlichen Hilfe. €3 {dyeint
daher fehr notwendig, gegen diefe Krantheiten wirtjame
Mittel su findben, und fowohl dbie Aerste, ald dvad lei-
bende Publifum werden e3 mit grofer Freube begriifen,
bap ed gelungen ift, im ,Sirolin Rodye” ein Rreofot-
prdparat herzuftellen, da3 fih bei allen Grfranfungen
der Luftege auf dasd vovsiiglidyjte bemwdhrt und fomwoh(

ernftere al8 leidytere Ratarrhe in verhdltnidmafpig furger
Beit befeitigt hat. ,Sivolin Rodje” vermindert den
Audwurf, hebt bden Appetit und befeitigt ben RKrdfte-
verfall, dabei ift bag IMittel angenehm itm Gefdhmact
und ohne jebe Giftigleit. — Erhdltlich nur in Original-
pactung in allen Apothefen ju ME. 8.20 per Flajdye.

Jn Biirftenwaren fiic den Haushalt wird jabhr-
lid) eine grope Summe verbraucd)t. Die recd)nende
Haudfrau wird daher darauf adyten, dap nur folides
Material angefdhafft wird, bas den BVerbraud) aus-
halt und nidht blog durd) gutesd Ausdfehen die Augen
befticht. Sorgfdltig audgefithrie Handarbeit wird da-
her ber Fabrifware vorgezogen. Mit der Herftellung
foldyer wirflid) nur {oliven Biirftenmware jeder Art be-
fapt fih ein Jnvalider, der ben {|dhdgbaren Haus-
frauen auf Berlangen gerne Preidverzeidhnid einfchictt
und fiiv nac)folgende gropere odber fleinere Beftelungen
von_ Perzen pdanfbar ift. Gefdlige Anfragen unter
Ghiffre K 4860 befbrdert die Erpedition. [4860

Alkoholfreie Weine |-

MEILEN.

Auf Touren und Aursflriigenw -

aber auch fiir den Familientisch und zum Kurgebrauch sind diese ge-
sunden, vorziiglich mundenden Friichtesifte pur und mit Quell- oder besser
kohlenséurehaltigem Wasser

herrliche Getriinke!

(4835

Bad Fideris

Kanton Graubiinden, 1000 m . M.

Der eisenhaltige Natronsiuerling der von jeher hochgeschitzten

I Meilguelle von Fideris "B

wird zu Trinkkuren empfohlen: Blutarmen, Magen-, Hals- und
Nierenkranken, sowie Rekonvaleszenten. — Mineralbider,
Moorbiider, Kohlensiiurebiider. — Kurarzt: Dr. med.
R. Hugentobler. — Prospekte u. Erledigung von Anfragen durch

|

Bester Fleischersatz.

(H 6087Z) Alleinfabrikant: 4632
A. Granicher, Wollishofen-Ziirich.

bei Frau Wwe Pfr. Simmen in Erlach (K. Bern).

Eigenes, sehones Heim mit gerdumigem Garten.
Aufnahme auf beliebige Zeitdauer.
Vorziigliche Referenzen von Eitern hisheriger Zdglinge.

<8 Preise nach Vereinbarung.

Gedffnet vom 1.Juni bis Ende September. 4798) Die Badedirektion: B. Ziltener.
. — ——— Bernetr-
GEWISSQHhaftQ ZI’ZlQhUl’lg lﬁnden von 3 bisrzu ll(‘.ein;vailind zuHHe‘xindr«Ia‘l}, I};eintlséilghlgrn,
Treue mitterfiche Pfloge | | 15 Janren [ | fihern, Sorveion Tuschathchies,

Teig- oder Brottiichern und Berner-

Halblein,

stirkster, naturwollener Kleider-
stoff, fir Minner und Knaben, in
schionster, reichster Auswahl bemustert
Privaten umgehend [4611

Walter Gygax, Fabrikant in Bleienbach.

4747

ist berall in
imern
u.Flacon
Zu haben,

[4854




- Fiie e Bleine Pell

Gratisbeilage der Sdyweijer Frauen-Jeitunmg.

Eridheint am dritten Sountag jeden Wonats.

St. Ballen Nr. 6. Juni 1907

Jdexr Jex vom GuienbHag.

Ein Jugendleben im Jnftitute.

(Fortjepung.)
AB Ley allein an feinem Bette jtand, von dem e fid) fcdhon
rreudig verabjchiedet fiir immer — bda brad) er in ein erbdrmlices

Weinen aus. :
- Die dibrigen Zdglinge hatten den uftvag erhalten, Srofpfleger
nidht u necten, denn ev fei wivklich) franf; — und fie fGefen ihn in

Rube. —
Qey weinte und Dbetete, daf diefe unfafbare Qual von ihm ge-
nommen werden moge; — Ddann faw ein fiiger Sdhlaf. Der war der

greund, dev trewe, der eimgige Freund. Dev brachte dem avmen Jungen
itetd bie Hetmat und Alles, wad davin war und (el thn wohnen und
wandeln an der Seite feiner Lieben.

ey freute jic) auf nidgtd, ald8 auf die Nadyt; die erwartete er
jtets mit Sebnjucht. Alled wm ihn war fremd und feindlich, aber dasd
Bett war fein Dabeim; hier warvtete die Ruhe und der Traum auf
ihn, Dhiev ervjdyien ihm freundlich und treu die jdybne Bergangenheit
vieder, ,

An einem der nddyjten Tage madyte dad Jnjtitut einen usflug
in die Stadt.

Der Diveftor hatte GroBpfleger freundlid) dazu eingelaben, allein
dtefer ging nicht mit. ©r jaf im Qehrzimmer bet einem Budje, er
jtavete in dasfelbe, aber ev dadjte nichtd dabei.

Cinen Ralender Hatte er fich gefauft und da zdbhlie er die Tage
bid jum Ferienmonat, und Ddie bereitd bergangenen ftric)y er dburd.
Sonjt gab er feinen Rveuger aus, jondern fudyte im Gegenteil mig-
lihft viel au erfpaven. — Die Jeit ift verforen, die du hier verleben
mupt, die Rletder find verlorven, die du hier verbraud)jt, jhau nur,
Daf du ein Stiit Geld ervetteft, und vov allem dagd Leben! — Dasd
war fein Sinnen und mit einer walhren Angjt jorgte er fiir feine Ge-



jundbheit. v ging nie ohne Uebervot und am [(febjten gar nicht aus;
am Abend apf er nidhtd, weil ev einmal gehorvt hatte, €8 fei der Ge-
fundheit utrdglidher, wenn man ohne Nadytmahl ind Bett gehe. —
Und dag Leben mup id) bewabhrenw um jeden Preid, ich mup die Meinen
nodhmal fehen. Aber — ein ganzed Jahr, und hier bevgeht fetne Jeit,
hier wird man alt und grau in einem einzigen Tag!

Am  [(iebjten unter allen im Haufe hatte er die Frauw Diveftor,
weil jie am wenigjten jpracd). €8 wav hm peinlid), wenn Jemand
mit ihm vedete; er fonnte nac) fremden Worten nidht denfen und gab
verfehrte ntworten.

Die Kollegen [legtenr ihm feinen Hang jur Cinjamfeit ald Cigen-
finn und Stolz aud und fte nannten thn nidht anderd ald BVavon von
Gutenhag und Hieen ithn Cuer Gnaden oder Duckmaufer.

Die alte Haudhdlterin bedauerte lebhaft, dap Ler nicht Lriejter
werde, er habe ein jo ernjted, frommed Geficht.

An einem jd)pnen Oftobertag madyte der Diveftor mit feinen
3oglingen einen Ausdflug in dad Gebirge; Cinige bon den Griferven
nahmen jogar Gewehre mit, denn fie waren Fu einer Hafenjagd ein-
gelaben.

,Da muB der Vberldnder aud) mit!” hatte der Diveftor gefagt.

,Der Hevr BVaron jind ein leiden|daftlicher Jdger!” Dbemertte
Brumjtangl.

WAber Groppfleger ging nidht mit. Cv ging tn den Garten und
legte fich in die Sonne. Und dod) mufte er heute.an die Jagd denfen;
pielleicht Fonunen fie auf einen fHohen Verg, wo man ind Oberland
jehen fann. — Jdd) Hatte mitgehen jollen. Aber mu P id) denn jeht
3u Hauje bleiben? RKann id) nidht allein einen Spagiergang madyen ?
und wenn id) jeBt fortginge? dad Wetter ijt pradytig und halt — in
jwei Tagen wdir’ id) in Gutenhag.

LOriip GSott!” vief eine helle Stimmte.

Lexr erhob fjich fchnell und fah nun einen frembden Jungen auf jich
sueilen; jdhon won ferne ftrectte ihm Ddiefer feine Hdnde entgegen und
vief iviederholt; ,Oriip Gott! wad madyjt Du da?”

Gropfleger reichte ihm feine Redyte, ed that ihm wolhl, daR ihn
wieder einmal Jemand mit ,Du” anvedete. Wer e3 dbod) jein magq,
cev jieht gut umd freundlich aus; i) meine, den finnte ich fieben.

s tenne Did) nicht,” jagte Ler jdhiichtern.

oot Did) aud) nidht,” entgeguete der Jiingling ladyelnd, ,id)
fomme w0(f Meilen von Weften und iwerde hier die Landwivtjd)aft
lernen. Du bijt gewifp ein Oberldnder ?*

o0, anhwortete ber Junge freudig, ,id) Heife Aley Gropileger
und bin in Gutenhag daheim. Und wie bheifit denn Du ?*



s L e

SRatmund ' fagte der Frembde und fdjitttelte Lex nod) einmal
pie Hand.

,nd wie denn nod)?” frug biejer.

,Wie noch ? ja, fonjt nid)td mehr. Fiic jebt, da id) nody Seyitler
bin, ift miv Raimund gang genug und wenn id) cinmal vievundzwanjig
Jahre alt bin, werbe id) miv jchon einen Fweiten Namen madyen.”.

Qex fah thn grop an. Jept hat der feinen Scdveibnamen. ,Aber
wo bift Du denn daheim ?*

,Dad weif id) nid)t. €8 mup aud) nid)t Jeder wo daheim fein.
Gelt, Lex, i) bin merbwiivdig, id) habe feinen Mamen und feine Hei-
mat; aber id) werde Div jdjon nod) erzahlen, wie dasd ijt. Wenn ivic
witfanmen fpredhen, jo nenne mid) nuv inmrer PRWatmund, und id) werbe
su Div blofs Ley fagen, wenn Du willjt.”

,3a, dad ijt miv am (iebjten, daheint nennen jie mid) aud) tmmey
nur Ler.”

,Uber wo liegt denn Gutenhag ?*

S0, da muf man ldnger af8 dbrei Stunden auf der Eijenbahn
fahren, und damn geht ed nod) mehr a8 dret Stunden duvd) ein Thal
ing Gebivg hinein.”

,&8 mup ein fleiner Ovt fein.”

JJtein, etn ved)t groBer, e8 find iiber zehn Haufer und eine Kivde.
Mnfer Hausg it dag grohte und dasd erfte vehtd, wenn man ind Dorf
hincingeht. Gleich Hinter dem Haud geht der Wald hinauf. Fd) fage
Div, dad ift fo ein fhoner Wald; er gehdrt unsd, und aud) der Scylag,
big in den Hinterqraben hinetn; Dheuer Hhaben wiv jtocten lafjern.  Und
(inf8 am Weg ift eine grofe griine Wiefe — die ijt Div anderd guiin,
wie Diefer langmweilige Garten da. Die Wiefe gehirt aud) ung. Du
evfennit fie leicht, fie geht bid zur Hece hinein und dritben am Bevg-

rain vinnt der Bad) hinaus.” (Fort]. folgt.)
Briefhaffert dex Redaktion.
Sharlt ... ... tn Wafel. Die Wnordnung der Schulipagierginge

mt Madchentlajjen bedeutet diefen Vorjommer fiiv die Lehrerfchajt ein vech-
tes Stitct Arbeit. Dad {tets o rvajdh) twechielnde Wetter crlaubt 3 nicht,
mit Sicherheit etiwas Grioferes u unternehmen, denn ein unevivarvtet fich
etnftellender NRegen durchdringt die ditnnen Mddchentleider ganz anders,
ald die aud feftevem Stoffe Hergejtellten Knabentleider. Ertdaltungen find
dann leichter mdglich und da viele Madchen itberhaupt nicht fehr rwiber-
{tandgfiahig ind, jo ift e3 fitv die Lehrer immer fchwer, foldhe Vevantivort-
lichteit Zu itbernehmen. @3 freut mich fehr, daf Du dureh die jreundliche
Ginladbing vbon Greffi’d und Maudi’s Papa doch zu etnem jo genufreichen
Spagiergang gefommen bift. Jch jehe Dich mit Deinen beiden Freundinnen
die fehone Ausjicht auf die Stadt Bafel mit dem Rhein geniefen, fehe, wie



Du dbie Berge vervtvaulich griifejt mit dem Gedanten, thnen bald iwieder
nidher zu fommen. JFch Hove aber auch Sueve jubelnden Stinmen, ald
Gueve Augen den vor Guch liegenden Hitgel gang mit Klatjchrojen und die
pancben liegende Watte mit den jehOnjten Mavgueriten bedectt fahen. Kein
Wunder ftitvmtet JHv mit fliegenden Yockenr davauf zu wm die Pracht in
ber Nihe zu fehen, CEuch jolche e pilitcken und davausd Strdufe fitv die
ficbe Mamma zu binden. Sind die Blumen auch Hibjch frijeh geblichen,
bi3 Jhr nach pauje gefommen jetd ? Die Mavgueriten wnd die Wiefenfalbet
halten fich ja brab, aber der Mohn it fritifcher. — Jhr geht alfo in den
Ferien wieder tn'd traute Lungern, wo JFhr bald jo dafeim feid wice in
Bafel. Ob Jhr Cueve altehrwitrdige Freundin dovt noch antveffen werdet ?
Du haft aljo noch inmer ein wenig Angft bor dem Frangdiijchen, ,denn
man muf auch gav an bieled denfen, wenn man feine Fehler machen rwill”,
jagit Du. Dasd ift aber feine WAngft, fondern Fleifp und Gewifjenhajtigteit,
die Dich betm Lernen in allen Dingen vorwdrtd bringen werdben.  Grithe
miv Deine lichen Eltern, Fraulein Jda, fowte Deine Freundinnen Guefji
und Maudt und Du jelber fet ebenfalld Hevzlich gegriift.

oalter: S 00T in Wafel. Aus Deinem Brief jpitrt man ordent-
lich den erfrifchenden Effeft der num wieder aufgenommenen tdaglichen Rhein-
bader. Wie ift dad doch eine prachtige, gefundfeitidrdernde und zexhaltende
Gerwohnheit fitv junge Leute. Auch die Schulwanderungen, wie Du cine
folche befchreibjt, crfrifchen Letb und Secele, o
pafp dad Wrbeiten nachher twieder eine doppelte
Lujt ijft. Ein Gewitter wdhrend ded Ausfluges
mag abev doch nicht fitv etnen jeden zut den An-
nehmlichteiten gehdrven. Freilich jorgte der warme
Staffee inwendig und die licbe rwiedeverjchicnene
Sonne audendig iieder fiiv die behagliche
Trodnung und die (ebhajte Bewegung beim
Naubevligipiclen mit den intevejjanten Kletter-
partien Hat natlivlich auch dasd thrige gethan,
wm  die ctwaigen Folgen ,der unjreiwilligen
Douche” aufzubheben. Bei der Nechnenaujgabe
hat Div tn allen 4 Quradraten die dritte Jahlen-
veihe abivdrtd gefpuft, jo daf dann auch die
britte BaBhlenveihe in bdie Qutere nicht dad vichtige Evgebnid liejern fonnte.
Fitv dag Silbenvatiel Habt auch Jhv eine an fich vichtige Auflojung ge-
funden, wenn der Wutor demfelben auch ein andered Wort zu Grunde ge-
fegt Hat. Die Wufldfung ded Kombinationdquabdratrdatield ift vichtlg. —
Nun machjt Du aber gewif jehon wieder vergniigliche Fevienpldane fitr fchone
Wanderungen und BVevgtouven mit dem licben Papa. JFch will gerne jpdter
dabon Hoven. Jnzwijchen gritge ich Dich Herzlichit.

Sateelt O s, in Bafel. Dad war jreilich cin Ereignis, fiiv das
fleine, noch nicht jdulpjlichtige Hanneli, dad erfte Mal ohne Papa und
Mamma mit etner grofen Schar andever Kinder ded gleichen Alterd einen
grofen @onutagsjchul - Ausdflug zu machen, Vet allexlet (uftigen Spielen
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perging der Nachmittag und zuv Jehrung gegen Hunger und Durft gab
3 Wienevwiiftehen, einen grofen Wecken und Limonade und dann am
Wbend zoget Jhr fingend wicder Heim, nachdem Cuch noch eine jehone Ge-
jehichte cvaahlt worden wav. JFhv hattet einen genufreichen, aupergerwidhn-
fichen Tag berlebt, aber dag fleine Hanneli und noch andeve Gefpielen mit
ignt, wav doch froh, rieder bei Papa und Mamma 3w fein. Und die be-
veits ungeduldig twavtenden Lieben dabheinm, die Haben fich auch alle gefrent,
Dich toieder zu haben. Der fleine Plaudermund fehlte doch den gangen
FTag und man fragte fich tmmer: wasd macht jept wohl unfeve Mausg ?
Sept bift Du wohl wieder fehwer befchdjtigt, Deine Puppentinder jiiv den
Jevienaufenthalt in Lungern audzuritften und dad [(iecbe Kldrli wird Div
pabet felfenn.  Jeh will hoffen, Fhrv Habet dann das jchvnjte Wetter, damit
ein jedber ungenblicE der Gefundheit dienftbar gemacht werden tann. Jch
jehicte Div fergliche Gritge und wiinjche Cuch allen jrofhe Feit.

Rlice: G ... .- in Suftwif. Du Haft Dein  Matfel vichtig aufgeldit.
Die Rechnenaufgabe toav fiiv dic Grofeven bevechuet. Habt Jhv fchon Fevien-
seit, dafy Du den jhdnen Sommervaufenthalt antveten fannft. Vom fdnig-
fichen Bevge herab fannit Du rwohl auf die Wohnjtdatte der (ieben Schivefter
Hevabjchauen und den Weg verfolgen, der die jugendlichen Wanbdergefellen
Deines licben Vrubderd ftranmum itber den Suften fithrt. Fh freue mich mit
Dir ded jehdnen Vergaufenthalted und meine Gedanten rerden Dich oft
oroben fuchen. €8 ift died eine fo bequeme Art, licben Leuten in der Som-
mterfrifche Mendeg-boud u geben. Gritfe miv Herzlich Deine lieben Ange-
hovigen und jet auch Du Herzlich gegriift.

Wiarguerife $ .. .. . . i Wafel. Du Haft mit Necht vermutet, daf
Dein Brieflein bom 15, Mat Fu jpdat fonume, wm in der Mainummer noch
beantwortet werden zu fdnnen. Jn der weiten Monatdwoche miifjen die
Briefe in meiner Hand fein, damit die WAntworten in der dritten Woche
gefet und erpediert werben fonnen. 8 Hat Div wohl Freude gemacht,
it jehen, daf Du der Ratfel Meifter getvorden bift. — Mit den Hiheven
Slaffen fteigen auch bet Div die Schulpflichten und wenn man dazit noch
die Aufgabe ifibernomimen Hat, die ferne Schwefter itber dag Hhausliche Leben
dafetm auf vem Laufenden Fu erhalten, jo fann ed denn eben leicht vor-
fommen, daf die Zeit nicht zu allem veicht. Sei beftend gegriift.

Anueli & ... .. ... - @berried. Per Dampfboot in die Schule
gehen ! Wie werdet Jhrv von allen Mitlefexlein wm diefed Vergniigen be-
neidet werden, dag Heift — bet fehonem Wetter., Denn roenn’d vegnet,
pann ft’s auf dem See auch gav zu naf, und wenn tm Sturm die Wellen
pagd Gchiff Hin und Her werfen, dann Hhovt die Gemittlichteit doch fitr viele
auf. ©p denfen wenigftend die Landratten, die leicht ein Gefithl bon See-
frantheit befommen, wenn dag Fahrzeug zu tangen beginnt. Wir wollen
aber doch Hoffen, daf der jommerliche blaie Himmel dad Seinige mun dazu
thun werde, daf er tn der flar blinfenden Wafjjerfliche jeine eigene Schin-
feit wiederipiegeln fann. Jch vevarge e8 Guch Schweftern und Britdern
wabrlich nicht, wenn Jhv jept ,fchreibjaul” feid, wie Du fagft. Nach dem
langen, fo gav nicht enden roolfenden Winter ift ja dad BVedinfnis, fich
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praufen 3t tummeln und 3 jonnen gang untideritehlich und ich bin bdie
Grite, die den Kinbern zuruft: Hinausd aud dem Haus, wenn der Hintmel
blaut und dic Sonne fo golden auj die blhunige Grde Herunterlacht! Bum
Ratjelldjen find die Negentage vecht, auch fann man died tm Freien vuhend
beforgen und eine mit Bleiftift gefchricbene ufléfung geniigt. Wenn man
dann wieder etmmal gern in der Stube {ipt, jo werdet FhHr miv fchon ctivasd
bon Cuch crzidfhlen, daf ich miv em newed Bild von Euch machen fann.
Sngoijchen  gritge ich Cuch licbe Gefchroifter vecht Hevzlich und bitte auch
pie [teben Eltern beftensd zu gritfen. Die Rdtfelaujldjung ift vichtig.

e S m eferjell, €3 macdht miv ganz befondere
Freude, bon Dir zu Hhoven, daff die liebe Grofmamma fich bvon ihrev
ftrantheit wieder erholt Hat. AUn der {hdnen Sonnemwdrie, dic dad Alter
o wohlig genieft, wird fie nun bdlig evftavfen und die (tftige Entelin
Alice wird ihr fitr gemiitliche Unterhaltung forgen, fo daf ihr die Beit ivic
im Flug vergeht. Du haft Dich aljo ausd alter Anbhanglichteit am Anfzug
per neuen Glocen in Degerdheim Heteiligt. Natitvlich Hatteft D NRecht, ald
Du dachteft, daff died ein WALt fei, den man fehr wabhricheinlich muyr etnmal
um Leben mitanfehen fonne. So etwad bleibt aber auch in der Erinnerung
lebendig 618 ing Alter. Wie Du aud der Heutigen Aufldjung der Preis-
Nechnen-Aujgabe erfehen fannit, durjte ein und diefelbe Bahl aus den 64 muy
cinmal emgejtellt werden; dad machte natiivlich die Aujgabe fehwieriger.
Das Kombinationsquadrvat ift vichtig aufgeldjt. ,Vor lauter Vergniigen
und Arbeit weif ich faum, wo anjangen,” fagjt Du. Sieh, dann ift eben
dad Leben am {chdnften, wenn man Arbeit und VWergnitgen nicht von ein-
ander it unterjcheiden vermag, wenn die Arbeit und Fum BVevgniigen wird
und wenn dad Vergnitgen, dem wiv und Hhingeben, auch tmmer den Wert
cuter und fordernden Wvbeit Hat. ES freut mich, daf Du diedmal mit
Deinem Brieflein Jo vechtzeitrg gefommen bijt; ich fann gemiitlicher dabet
pereilen und Habe den vollen Genufy davon. Dein fleined Feviengdftchen
mbchte ich fehen, dad ungeduldig draufen warten mufte, big die ,grofie
Alice” den VBrief an die ,Kleine Welt” gejchricben Hatte. Mich wundert,
vaf Du Detnen Vuief {iberhaupt fevtig betommen fonnteft, wenn die tletne
Maud draufen jorvtgefept fo (ieb bettelte: A3 chum voufe! Guitfe miv Deine
LQicben, Mamma und Grofmamma und Du felbft jei aufs bejte geguiift.

Warie I . ... in Seebad. Du Hajt dad Preid - Kombinationdquadrat
vichtig ausgefiillt. Jch Habe von Cuevem Schiipenfeit gelefen und bin er-
ftaunt, daf Jhv trop der Feftwoche geifjenhaft miv gejchrieben Habt. JFch
betvachte died al8 ein miv gebrachted Opfer, dad jehr rwabhricheinlich mit
cinemm Preid audgezeichnet werden tann. Die begleitenden Hevvlichteiten
ped8 Echitpenfeftplaped werden bet der Secbacherjugend noch lange ein be-
fiebter Unterhaltingdftoff bleiben. Sp ecin leibhaftiged SKameel, dad den
findern Grag aus der Hand frifgt, {ieht man cben nicht alle Tage. Die
fonditovet mit den angeblich ovientalijehen Bucterivaven machte wahrichein-
lich dboch gute Gejchijte, wenn dad unter fremder Flagge fegelnde Fabrifat
auch tn ndachfter Nahe Hevgeftellt wirde. Euevem Hevangewachienen jungen
Britderlein mug ich) doch zu feinen exften Hofen gratulieven. Der neugebactene



lnteroffizier witd faum ftolzer fein tonnen auj jeine Uniform, als dev fletne
auf dag Abzeichen feiner Gattung. Db der fleine Wvthurli rwohl jhon
etitent aufddmmernden Begriff Hat von der Witrde, die fein Britderchen mum
exveicht fat? Gritfp miv die beiden BHerzigen Buben, jowie die fieben Eltern
und Dur felber jet Hevzlich gegrirft.

Walfer I . ... in Seebad. Dad ift nett, daf Jhr von der Schule
aug die Menagerie Habt bejuchen Dditvfen. Dad gibt prachtige Anvegung
fitv die MNaturgejchichte. Dad befte Vild und die befte BVejchreibung cr-
eichent eben doch den Eindruct nie, den ein Gefchdpi im lebenden Zuftand
auf und macht. Niefig imponiert Hat Cuch natiiclich dasd fleine Pferdehesn,
dad 3t vechnen verfteht und ecin Geldititc erfennt. Wuch dad Kunftitiict
bed Lowen, duveh einen feuvigen Ming i fpringen, Hat fich mit Recht Cueve
Berunderung crvungen. €3 liegt eine grofe Arbeit von Heharrlich und
vuhig beobachtender, geduldiger Drefjur dahinter, bid ein wilded Tier in
diefer Weife abgerichtet ift. — TFept wird in der jehulfreten Jeit rohl wieder
cifrig Mauberlid gejpielt tm Wald, oder Beeven gefucht, um fie der licben
Mamma zu bringen. Jch rvieche jormlich den Dujt der veifen Waldberdbeeren,
wahrenddem ich Div davbon fchretbe. Mich ditntte der Gevirch diefer lieben
Jritchte tmnter fo fein, dafy ich dad Straufchen, dasd uteine Kinder miv ojft
aunt Efjen auj den Schreibtijch ftellten, ftehen lie, bi8 die Beeven gany ein-
getrocknet waven; ich fonnte e nicht itber mich gewinnen, furzerdingsd zu
effen, wad jo wundexfchon dujtete. Jch empjand ed inmumer ald Hejondere
Schdnheit an diefer Frucht, dafy fie eintrodnete, ohne voverft den Fdulnis-
progef an jich erfahren i mitfjen. Jch mufite dabet immer an einen
Menjchen denfen, dem e8 vevginnt fet, ohne Krantheit und [dftige Alters-
jchwodchen jein Leben zit vollenden, durch jein bloged Dafein und die Cv-
tnnerung davan, Segen it vevbreiten und nur angenefhme Empfindungen
wach zu erhalten und new Fu evwecken. Die Walberdbeere erfreut und er-
quickt mit ihrem Duft noch tmmer, auch wenn nichtd mehr an ihr zu efjen
ift. Wie mancher Menjch ift aber nuv fo lange lich und ein werter Gaft,
ald ev Avbeit (eiften ober jonftrwie nitgen fann. Nachher wird er zur Laft
und man jucht jich von feinem Anblict u bejreien. Deine Aufldjung des
sweiten Preidudtjeld hat auch ihre Bevechtigung, aber ganz pragnant ijt fie
poch nicht, wic Du tn der Heutigen Fummer fehen wirft. Dad macht aber
nichts, die neuen Wujgabent werden Div wieder gang gelingen. Griife miv
Deine ficben Eltern und die Gejchroifter und fet jelber Hevalich gegriift.

Preis-Logogryph.
S tithler Lujt,
Jm Morgenduit,
Gtng it dag Feld der M
Mit jetirer guten .
Er denft: wie jchdn die Saaten fteh’n,
Dic © fann an die Arbeit geh'n.
Jeun, {trengt euch an und vatet es,
Wie hiep der M?  Wer ift dbag S? Z
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Breis - Worthette.
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An Stelfe der Striche {ind Whorter 3u fefen, rwelche von oben rvechts
it freid nach lintd gelefen, aujammengefepte Hauptivdrter ergebern.
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Jtebattion und Verlag: Fraw Elije Honegger in St. Gallen.
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