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Stromab.

Stromab! Stromab! Jd fteh’ am Rand
De3 Nferd mit verhalt’'mem Weinen,

Und eine liebe, liebe Hand

Rubht abfdyiednehmend in der meinen.

Stromab! Stromab! Jhun ift’8 gefdheh'n ;
Die Welle raufdht, die Segel wallen.

Gin weied Tiichlein fehy’ ich weh'n,

O’ einer Stimme RKuf verhallen.

Stromab ! Stromab! Jwei Furdjen muw
Berraten, wo da3 Sdiff gezogen;

Sdyon fibexfpiilen ihre Spur

Die fremden, teilnahmslofen Wogen.

O lepter Blid! O lested Wort!

Die beipe Trdne vinnt hernieder ;

So giehet Glitd und Jugend fort

Stromab, ftromab und fehrt nicht wiever.
Bubdivig Fuldba.

Rabel Varnbagen.
Nad) dem Buche von Ellen Key.*)

Biele haben wohl den Namen Rahel BVarn-
hagend gehdrt, aber wenige werben Nédbeves
liber fjie wiffen. Und bdod) jollte bdic deutjdhe
Frauenwelt dad Andenfen an fie Hodhalten,
denn fte war eine Jierde ihred Gejdhlechted und
sugleid mwar fie eine Borfdmpferin fliv die
heutigen mobdernen Frauenbeftvebungen. Die
Berfafferin  nennt fie eine Perfdnlichleit, die
sunfere Seit vorbereitete, da fie ihre Mitlebenden
prophetifd) lehrte, auf die Wabhrheiten u Hoffen,
von Denen wir Deute [eben.” Sie nennt fie
itberhaupt die grdfte Frau, die Deutjdland
jeine Todjter feien fann, die grdfte audy, die
bag Judentum hervorgebradit Hat.

Dap Rahel BVarnhagen jiidijdher AbFunjt
war, jdjeint eher ein BVor: ald ein Nadteil fiir

*) %er[c;g von €. Daberland, Leipjig-M. Preid
brojd). 4 IME., geb. 6 ML

ihre Charafteranlage gewefen zu jein. Sie be-
faf alle Borjiige ihrer NRaffe, in befonbders
hohem @vabe ,ifre Qiebestraft, ihren Briber-
lidhfeitafinn, ihre $Hilfabereitjhaft und Opfer:
willigfeit. Dad tiefe, beiffe, morgenlindijde
Gemiit, dag [eidenjdaftlihe Blut befundete fich
vor allem in ifhrer grogen Riebesjtdrfe. Dazu
teilte fie mit den grofjen Geiftern ihred Bolfed
bie tiefe Sehnjudht nad) unmittelbavem Leben in
Gonne und Glang, in Glut und Leidenjdaft
und eine ebenfo tiefe Sehnjudt nady Wiijten-
ftille, um iiber Da3 Qeben, feine Wege und
Biele nadugritbeln.”  °

sRabel war durd) ihr Selbjtbenfen und
ihre Freibeitaleidenjdaft den Frauen ihrer Jeit
weit vorausd, den jiidifden wie den europdijden.
Aber im Jufammenhang mit der Entwidlung
ded Gangen gefeben, ift fie typifd) fiir die groge
Freibeitsbewegung, die nod) heute vor fid) gebht,
die Bewegung, die ausd dem weiblidhen Gejdled)ts-
wefen bdie vollmenjdlidhe Perjdnlichfeit ent-
wideln will.” Welde Summen von Kraft diefer
Freipeitdfampf jede eingelne gefojtet Hat, das
seigt und RNabel. Sie Eampfte und [itt, [t
und fampfte ihr ganged Leben hindburd).

Wihrend ihrer Kindheit und Jugend Eampfte
ibre nad) Selbftdndigfeit ringende Seele einen
Sreibeitdfampf  gegeniiber ihrem  Ddejpotijden
Bater, fie litt aud) fdrperlih und tdmpite
beldenbaft, um fidh von ihrer Sdhwdide, ihrer
Kedntlidfeit frei ju maden, fid iiber ihre
Qeiden zu erhebén. Shre Liebesepijoden waven
Kdmpfe wijden ihrem eigenen leidenfdafilich
empfindenden Herzen und dem unablnderlichen
Drud der duperen BVerhdltniffe. Crit in ihrer
e mit Barnhagen, die fie in Jpdtern Sahren
einging, fam fie einigermafen zur Rube.

Diefe Ghe mit bdem um vierzehn Jahre
jlingeren Manne wdre fiir eine andeve, weniger
reid) angelegte Frau ein Wagnid gewefen, dasd
atte jdhlecht ausfallen fomnen. Fiiv Rabel, die
fitv ihre Liebesfreude feine Alterdgrenze fannte,
bie immerfort aus ihren Geifted- und Gefiihls-
fpdgen fozujagen ausd dem Bollen jdipfte, die
gegeniiber jeder Perfon, die ihr nahe trat, die
®ebende war, nidt die Nehmende, geftaltete fich
biefe auBergewdhnlidhe Berbindung zu einem
idealen Glidszuftand.

+3d bin jo geliebt und geehrt von meinem
Panne,”  jdreibt fie, ,daf idh midh) vor Gott
jhdime und immer in mid) gehe, wie id
aud) ihm dad RQeben verfligen will, damit id) 8
nur etwad verbiene. Mein Hauptgliict Defteht
eben Darin, daf id) durdpausd nidht merfe, daf
i) verbeiratet bin: daf id) in allem, im fleini en

wie im grdBren, frei bin, daf id Barnhagen
alles fagen fann, daf id gany wabr fein darf.
S erfenne fein BVerhilinid zu einem Menjden
fiir jdon an, welded mid) bejdrdnft und wo
i) ligen miigte. S bin vdllig frei von ihm,
jonjt bdtte i thn mnie Beiraten Edunen. Cr
benft fiber Che wie idh).”

Diefe Anfidhten iiber die Stellung der Frau
in der €he find jo modern, daf man faum be-
greift, wie fie vor nahesu Hundert Jahren aus-
gejprodjen werden fonnten. €8 war aber ein
Gl fiir RNahel, daf ijr MWann nidt jo jehr
feiner Beit voraneilte wie fte, fondern daf er
vielmehr fo vedht ein Sohn feined jdhwdirmerijd)
geflifloollen  Jeitalters mwar. Die Mdnner
trieben damald faft eine Art WMinnedienft mit
ben Frauen, von bem man Deutzutage nidhts
mehr weif. Dasd weiblidhe Gejdledht ftand Hod)
im Anfehen und jo erfldrt e3 fid), Ddaf eine
geiftoolle und gemiitstiefe Frau wie Rahel aud
einen jold) groBen Cinflug auf ihre Umgebung,
und zwar hauptjddlid auf den minnliden Teil
Derfelbent ausiiben fonnte.,

LBarnhagen verfdrpert wahrideinlid) bden
mdnnliden Typusd, dejfen eine Frau wie Rabel
beburfte. Glen Key jagt von ihm, daf er zu
den Mdnnern gehdrte, deven geijtige Empfdng-
lihfeit groBer it ald ihre Sdaffensmadyt, die,
felber mwenig produftiv, der Frauenjeele gegen-
iiber ,eifrig laujdend, fein -erwibernd, rajd
vibrievend” {id) ftellen. Er orbunete fid) Dder
geliebten Frau fofort unter. Cr {[dreibt ihr:
#3@ bin ein ditnner Faden neben dir, Jhin-
ragender Baum, Jh middte vergweifeln iiber
meine Unfraft, id) fithle meine Avmut in jedem
Sinn  gegen Ddeinen Reidhtum.” Wber er ijt
ibrer nidt unmwirdig. Cr ift feinen, fritijden
®eiftes, er befigt hohe Bildung und hat ugleid
die ibealften Bejtrebungen. Er fann ihr Wejen
gany verjtehen und ed ugleih mit dem ftiefjten
®efithl umfajjen.

Die gliitlide Ehe dauerte 19 Jahre, ndm-
(i) bi8 su dem Tage, da Rahel, faft 62 jdbrig,
im MWdry 1833 jtarb. Nad) ihrem Tode jdreibt
Barnhagen nod) von ihr: ,Jd wei nidht3 ihr
Aehnlidhed. Eher fann ein Goethe, ein Spinoza,
ein Platon fid) wieder zeigen al3 eine Rabhel . . .
Sn ihr brannte dad Feuer bder urfpriingliden
Sdydpfungsfrafit nod) lidterloh. Sie hatte nod)
alle Warme, alled8 Leudhtende eined Menjdjen,
ber eben aus @otted Hinden fommt.” Barn-
bagen, Der um jo viel jiingere der bHeiben Ehe-
gatten, Degeugte, dafy Rahel ftetd das jingjte
und frifefte in feinem Leben war und blieb.
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Do) niht nur hat man diefe Hhodhmwertenden
Ausfpritde ifiber Rahel von ihrem eigenen Wann,
man fennt ebenjo anerfennende Worte von Frembden
unbd Fernerjtehenden. So 3. B. von Grillparzer, der
fie al8 alte Frau erjt fennen lernte, Den Aus-
ruf, Rabel fei die eingige Frau, die er Dhatte
beiraten mdgen. Heine nennt fie die geijtreichite
Frau ded Jahrhundertd und bezeidymet jugleid)
ihr Heim ald fein Baterland. Alle Schriftjteller
Sung-Deutj@lands ecfldven, daf fie von Rahel
mehr Anregung empfangen haben ald von irgend
einer anbdern Frau.

Wie und durd) mwad iibte fie nun jolden
Ginflup aus? Eine Frau von heutzutage, die
fih Bervortun, fiir ihre Umgebung anregend
wirfen will, jdreibt Biidger und Abhandlungen,
palt DBortrdge, vebigiert etwa eine Frauen:
seitung oder fteht einem Berein mit gemein-
niigigen Beftrebungen vor. Ju Raheld Jeit
tat man nidtd devgleihen. Man blied ju Hauje,
lud jedod). gute Freunde su fid ein und jdried
aud) lange Briefe an bdie Abwefenden. Dieje
Briefe waven anderd geartet ald die Pojtfarten=
griige unjerer Tage und fo war aud die Ge-
felligbeit, die RNabel pflegte, etwasd andered al3
bie faulen glingenden, mit materiellen Geniiffen
vollgepfropften Gefellidaftdabende, die wiv haben.

Raheld Briefe, die nad) ihrem Tode heraus-
gegeben murden, find ihr einziged literavijdes
Bermddtnis. Wenn aud) mit Geift und Lebendig-
feit gefdrieben, geben fie dod) nidt den vollen
Ausdrud ihre3 Wefend wieder. Dag fonnte
eingig, wie ihre Jeitgenofjen begeugen, bder
impulfive, perjdnlidge Berfehr mit ihr ver=
mitteln. Sie war filv die Gefelligleit geboven,
eine GefelligPeit, die fie ald ein bewuftes, anmut-
volled Bujammenwivfen zum Genu und zur
Reprodultion all ded Bejten, wasd die Menjdheit
bervovgebrad)t Bat, Degeidhnet. Jhr ,dem an-
fpruddlofen Biirgermdidden,” jagt Brinfmann,
»Lonnte 8 gelingen, ohne glingende Berbindungen,
ohne bedeutended Bermdgen, dodh) allmdlig einen
3ablreiden ejelljdaftatreid um fid zu ver=
jammeln, ber bder entjiidendjte und geijtreidyjte
war in gany Berlin. Einen Kreid, in welden
aufgenommen gu  werden fdniglide Pringen,
fremde @efandten, Riinjtler, Gelehrte oder Ge-
{dhdftdméinner, Grdfinnen und Sdhaujpielerinnen
fi gleid) eifrig bemiihten, und wo jeded den
Wert Patte, den e3d felbjt durd) jeine gebilbete
Perjdnlidleit geltend u maden vermodte.”

. Qn ihrem Salon und durd) ihn Herrjdte
Rahel, gewann fie Anjehen, Berithmtheit und
Ginflug, durd ihr jo vollfommen angiehended Wejen
iitberhaupt, ihren Geijt jowohl, wie ihre Herzens-
glite und ihre Unmut, ihre Aufridtigleit und
Ehrlihteit. Derjelbe Brinfmann jdreibt: , Jhre
Einfdlle waren wunbderbar . . . wabhre Injpiva=
tionen forte i) von ihr, die dad innerjte Hery
trafen.” Bon ihren Jujammentinften bradte
jeber bie: Grinnerung an einen inhaltdveicgen
@edanfenausdtaujd nad) Hauje, an befrudtende
Kritif, wirklige Disfufjion fiber Jeitfragen ufw.
Die Minner fithlten, daf fie hier dag empfangen
batten, was fiiv fie die Poefie ded Lebensd war.
SDarnad) jehnen~fidh die Wdnner,” fagt Cllen
Key. ,Dad juden fie . . . . Was Rabel im
iogialen und @efelljdaftsleben ifrer Jeit in
groffem Stil vermodyte, ba3 fann in gewiffem
Mage jede Frau aud) in ihrem Kreife fdrdern,
wenn fie verjtehen (ernt, worin dad Geheimnis
von Raheld8 Madyt beftand, dad, wonad) die
Beit beouft ober unbewuft diirftet, was bdie
gefunbde Didtung ebenfo wenig wie dasd gejunde
Qebent entbefren fann: eine volle Entwidlung
und eine wmutige Mitteilung der rweibliden
PerfonlidLeit.” H. B.

Die Poefie im Hlltagsleben.
(&lup.)

€3 gibt fiderlih viele Menfden, die nad
diefer Ridtung edle, fhdne Gedanfen BHaben,
aber e3 gelangen verhdltnismdfig nur wenig
folder zur Ausfihrung. Gedanfen find eben
vajder gedadyt, al3 ausgefilhrt. €3 dringt die
Arbeit, die frobe, gliidsjpendende Stimmung
wedfelt, e3 fehlt an leidt pafjender Gelegenbeit,
bad Borbaben audjufiifren, e3 wmuf vielleidht
eine weite Perfon Dbemilht werden, oder ez

mangelt in erreidhbaver Ndhe am gewiinjdten
Yerpadungdmaterial, wn eine zugedadyte fleine
Freude rveifefertig su maden. WMan fennt ja
jolde Fleine Sorgen und Mithen in jedem Haus:
halt. Bei vielen bejiegt dag Vergniigen, anbdere
freudig su {iberrajden, alle genannten Hindernijje.
PMan verfdumt daritber momentan wohl diefe oder
jene Avbeit, die fpdter nadgeholt fein will, oder
man jtdrt etwa aud) ein Angehiriged mit voriiber:
gebender Unordnung, aber bdag gliidlide Ge-
fiipl, freudig au iibervajden, (4Rt alled leidht
itberminden. Bei feiner Wrbeit verfolgt man
in @edanfen dad reijende bidden Freube, man
weilt im Geift beim Cmpfinger und teilt fein
Bergniigen.

So “verjdafft man fid) felbft und anderen
burd) ein bidden Poefie, Stunden reinen, ftillen
®enuffes.

Wenn man dem Gedanfen Raum geben will,
dbag Mot und Sorgen jumeift fold) feinered
Fithlen nidt auffommen laffen, o entfinne id)
felbjt mid) mandpen Falled, wo troft- und Bilfs-
bediirftige, von Mot und Kummer gefolterte
Menjden ein weit wdrmeres, ja frohmiitigeres
Empfinden an den Tag legten fiir andere, ald
foldje, Denen die Witte[, NRofen zu flechten ing
irdijhe Leben, reidhlid) jur Hand waren.

Wenn i) von Bedienfteten hore, von denen
man jagt, dbag man nie wieder eine Anna, eine
RKathrine oder einen jweiten Kajpar befommen
werde, dann mbddte id) gern von deren Wirfen
Beuge gewefen fein, dad wohl faum nur in
Crfiillung der begahlten und veveinbarten Pflichten
beftand.  Jn foldjer Qeute Natur liegt e3 gany
beftimmt, RNofen in den grauen Alltag ju flecdhten,
Poefte in ihr Wirken u legen.

Al3 eined der frohmiltigiten Bilder bdiefer
Art jdhmwebt mir ber Anblict eined Landjraudyens,
bag mit Giern BHandelte, vor. Sie begegnete
iprer Rundin, bder fie die gemwofhnte Lieferung
wegen Mangel an BVorrat hatte verfagen mitffen,
und fonnte ihr nun die vergniiglide Witteilung
maden, dag 3 ihr nun dod) mdglid fei, ihre
Lieferung ausdjufiihren.  Freudiger, gliicklidher
hatte dag Frauden nidht bdreinjdhauen fdnnen,
wenn i) ihr eine VBanfnote gejdentt bdtte.
Bon Angefidh)t und Geftalt eine unjdhdne Cr-
fdheinung, bot fte mit dem freudig jtraflenden
Nusgdrud in dem an fid) reijlofen Geficht, ein
wafhrhaft beneidendwert gliictliches, erfrijhendesd
und wohltuendes Bild. Der Gedanfe, fte modhte
nur ded Berdienjted wegen fo frdhlid) gewefen
fein, jdhien ausdgejdlojjen.

Stellen wir und nun auf die Seite bder
Peffimiften, der Kritijden, bdie vielleidht jagen,
baf man e3’in folden Fillen in der Regel mit
befdrdnften Leuten zu tun babe, nad) bdem
Wort: ,Selig jind die Cinfiltigen”, fo fann
man fid) angefihtd jold) wirtlih empfundener
Freude und GllicfBgefiihld mit famt feiner vers
meintliden Ueberlegenbeit, eined gewnjjen Neides
nid)t erwebhren.

®@ibt e3 nidht Familien, wo die WMittel, dasd
Hausd zum angenehmen Heim zu maden, iiber-
veidhlid) vorhanden find, wo alled in Ordbnung
und nad) dem Sdniivdjen abgemidelt mwerden
fann, aber der Wufenthalt darin (Eht und falt.
€3 fehlt die Poefte, der ideale Sinn fiir alled
Sdidne und Hoere, der Ausddrud de3 inmneren
Triebed, andere 3u erfreuen, ihnen dad Heim
aud) wirflid angenehm zu maden.

Und mwie treffen wir dagegen oft Stiibdjen
allereinfacyjter Avt, in Ddenen Hery und Geift
iofort ju Hauje jind, wo die billigite Deforation
Feinheit und poetijdhed Empfinden verrdt, wo
Fleip und Rube fidh in anmutiger Harmonie
bie Hand reiden.

Cine gewiffe Poefie ind projaije Gejddfts-
leben hinlibergenommen in Form von finnveiden
Ausftellungen, anmutiger, riidjidtdvoller Be-
hanbdlung der Kunden, wirft aud) dort erfahrungs-
gemdB jehr vorteilhaft, denn ein durd) wohl=
tuende freundlicge Eindriicte beeinflufster Wenjd
iit williger 3u faufen al8 einer, bdeffen gemilt=
(ihed Gmpfinden vorher abgejtofen mwurde.

Kury, wo tmmer wir hinblicen, fdnnen wir
bad fegensgreidje Wirfen der Poefjie im projaijden
Alltag3leben gemwahren, wenn wir darauf aus-
geben, den Spuren Ddiejed Gdrterfindes au folgen.
Aber nod). viel zu wenig denfen die Frauen

baran, dbad Wort ,Ehret die Frauen, fie fledhten
und weben himmlijhe Rojen ind irdijde Leben”
in dbiefer Weife su betdtigen. Nod) viel ju
viele meinen, ihr bloged Dafein allein, fledhte
der Welt jdhon Rofen, e8 gibe fiiv fie dabei
nidtd weiteres ju tum.

Gwn Nanjen, ecine gliidlide Huusjrau.*)
Bon Semper.

+&8 "‘war feine Lebensdaufgabe und Hdtte er
nidt bdie Crlaubnid erhalten, feine RKrdfte zu
probieren, fo wiirbe er nie gliidlidh) geworden
fein, bedhalb Babe id) nie meinen Cinflup auf
meinen Mann  geltend gemadht, um ihn von
feinem Eiihnen Unternehmen juriidzubalten, jon-
bern habe ihn jtetd im Gegenteil auf alle Weife
ermuntert; dag Jiel zu erreidhen, weldped er fid)
vorgefet Datte.”

Gdon  in diefen Worten jplivt man nidt
wenig Peldenmut. Sie wurden damald aus-
gefprodjen, I8 vor mehreren Jahren Dr. Nanfen
feine Borbereitungen betrefid der Entdecfung des
Nordpold traf und gerade in diefer Crmutigung
von feiten feiner Frau fieht man eine Crildrung
flir bag @i, weldesd ftetd dem grofen Polars
forjder treu geblieben ift.

Seit diefer Jeit hat bdie Welt in (auten
Tonen feinen unbeywingliden Heldbenmut ge=
priefen, fjowie bie Gntdecfungen, die er gemadt
bat, aber dabinter hat man nidt eine Frauen:
geftalt Dindurdpjdimmern fehen, Ddie DPilfreiche
Battin, die ihred Manned Lebensdaufgabe ver:
ftand und ihn anfpornte, fie audsufithren.

€3 war einige Jeit nadher, ald Dr. Nanfen
verreift war, ald i mit Frau Nanjen u-
jammentraf.

Jd) Dbatte eine Einladbung an einige Nor=
weger erlaffen und empfing in Chriftiania ein
tleines, darafteriftijhes Billet von Frau Nanfen,
naddem jie meine Unfunft erfahren Patte:

,C&8 wird mir fehr lieb fein,” {dried fte,
,Sie in Qfafer u jehen, nur mu id) be-
dauern, daf id Jhre Sprade fo jdledht jprede,
aber id) werbe ingwijdhen mein Befted tun, dap
Sie mid) verftehen!”

Lyjater war die vierte Station vor Chriftiania
und der Weg wvon bdort Hid Nanjensd Heim
fithrte- durd) duftige Tannenmwdlber und (Edelnde
CEbenen. Dad war eine reine Luitwanderung
und hdujig fiihlten wir und verfudt, ein wenig
von bem gebafhnten Wege abjumweiden und uns
in den Wald ju verlieren.

Seden Augenblid muften wir Halt maden,
um bdie grofartige Umgegend zu bewundern und
al3 wir uns der Billa Godthaab ndberten, Ddie
am Fufe eined mit Wald bewadjenen Feljens
liegt und ftillftanden, um auf die Hrandenden
Wogen bded Meerbufend zu laujden, Elangen
und bdie Tidne eined {Hinen Gejanged entgegen.

Wir braudten nidt u fragen, wer 8 war,
der jang, bdenn Frau Nanjen fteht in Hhohem
Anjehen, ald eine bder erften Romange-Sdnge-
rinnen Norwegens.

Der |done Gejang, bder ringdum ein Cdo
gab, Bbrte ploglid auf. Cinen Uugenblic
barauf wurde die Tiir Ded Haufed gedfjnet und
eine fleine, feine ®eftalt jtand vor ung, mit
ausgejtrecter Hand und einem LWdeln auf den
Lippen.

Alle Werlegenbeit verjhmand wie eine
Bauberei vor Dbdiefem Lideln und wir fiihlten
ungd fofort Heimijd.

Frau Nanjen madht mit ihrem duntlen Teint
und ihvem duRerjt lebhaften Temperament faft
den Eindbrud, ald3 wdve fte eine Siidlinderin,
aber fte find Norweger bid in die Fingerfpigen,
fie fowohl, wie ihr Gatte.

Sie Batte ein dunfelwollened Kleid mit
weiten Wermeln an, wie e3 damald Mode war.
Gie fithrte und in ihre Wohnjtube, wo jte una
mit einer netten Handbewegung ihr fleined Heim
prdfentierte.

Das Hausd angefiillt mit den audgefudhteften
RKunjtgegenjtinden und Kuriojitdten von allen
Weltieilen, fowie den Trophden und Reliquien,

*) Nad) dem Fiirglich durch die Bldtter gemeldeten
Hinfdhied der Gattin des tithnen Nordpolfahrerd, wird
diefer Artifel Jntereffe erwecen.
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bie Nanfen von jeiner Gronlandreije und anderen
©rpeditionen mitgebradt hat.

Bon den Fenftern in der Wohnjtube Datten
wir eine pridtige Ausfidht auf den Meerbufen,
bie umliegenden Berge und Riefenmwdlber.

Wir {tanden bdabei und erlabten ung an
biefen Naturiddnbeiten, ald Frau Nanfen aus:
brady: Niemald Habe idh die Ausjidt in einem
vorteilhafteven Qidhte gefeben. Nanjen hat fid
bied8 Geblude ausgejudt und nannte died alte
Baltenhaus ,Billa Godthaad” (Gute Hoffnung).

, Weshalb gab der Doftor dem Haufe diefen
Namen 2" fragte id).

LAm jeinen Dant dafilr ausdzujpreden, dad
er einen Hafen an der Wejttiljte gefunbden hatte,
al3 er quer dburd) Grdnland reifte.”

Sn demjelben Augenblide fam ein Fleined
Madden in die Stube gevrannt und lief gerade
in bie Arme ihrer Mutter.

PDad war ein fleined, jiiged, rotwangigesd
Madden mit jdhdnen Augen und feidenweidem
Haar, welded den fehr pajjenden Namen ,Leben”
fligrte, denn fie fonnte nidht einen ugenblid
Jtill figen.

Gie fprang aud) jofort von ihrer Mutter
Sdho herab und pflangte ifre fleine, wohl-
gendbrte Gejtalt in einen der grofen Lehnjtiihle,
welde im Jimmer ftanden. .

Dr. Nanfens Heim ift im altgermanijden
Stil gehalten. Dad Hausd ijt von duntlen
Tannenjtimmen gebaut und jowohl diefes, als
bie Mobel find mit ausdgejdnipten Draden und
Sdlangenhiuptern gegiert.

Unfere Wirtin fiihrie und jept jum Jimmer
be3 Doftors durd) einen fleinen, nett mdblievten
Alfoven und Hier ijt alled nordijden Urjprungs,
vom Teppid) 6id zu den Gardinen.

- Die Arme von bden gefdnipten Drehjtiihlen
finb  mit altmobijden Dradenveridlingungen
verjefen, die Wande, welde aud Baumjtimmen
und nidht aud Brettern bejtehen, verfepen uns
in ®ebanfen in die Urmdlder; aber nididdefto-
weniger ift da8 Jimmer fehr behaglid und
seugt fowohl von Nanjens Gejdmad, ald jeiner
®attin Ordnungsfinn. ) ’

. Die vielen Biidher bilden einen mwunbderliden
®egenja zu der Menge von Kuriojitdten aus
ungivilifierten und Halbzivilifierten Lindern, bdie
teil8 an ben Whnden Herabhingen, teild auf bem
Fupboden lagen.

» Mein Wann Halt jo viel von Mufit,” jagte
Frau Nanfen, ,und jobald id) einige Augen=
blide {ibrig habe, fpiele und finge id) ihm etwas
vor, weil er jo wenig Jeit hat.”

Mitten im Jimmer jtand ein grofer Fliigel
und wir baten nun Frau Nanjen, unsd etwasd
vorgufpielen; fie ging ohne Bieren barauf ein,
denn die Mufit ijt die Triebfeder ihre3 Lebens,
felbjtverftdndlid) mit Audnahme der tiefen Jdrt:
lidyfeit, weldpe fie fitr ihren Mann begt. -

Frau Nanfens Sdwejter, die gleidhfald mit
einer grofen, mufifalijgen Begabung ~ aus-
geftattet, ift bie Gattin des befannten Siugerd
und  Mufitlehrers Lammerd und Frau Nanjen
verdbanft ihre mufifalijhe Ausbilbung Hhaupt:
fAdlid) diejen beiden. Fiini Jahre leiteten fie
ihren Unterridt — dann reifte fie nad Berlin,
um  bort ifre Einjtlerijhe Ausbilbung fort-
sujepen.

Wahrend eined gangen Winterd nahm fie
Unterridht bei WMadame Art6t und {ibte befonders
Mignond und Carmend Partie in den gleid-
namigen Opern ein. Sie ging jdlieBlidh dod)
nidgt gur Oper, weil fie fid firdtete, difentlidh
aufjutreten, aber al8 fie nad) Chriftiania guriid-
tam, begann fie ®ejangdunterridt zu geben,
welder jept nod) einen Teil ihrer Jeit in An-
fprud nimmt. Hin und wieder fingt fie auf
Kongerten und dad mufifalijge Publitum in
RNorwegen begriift fie jededmal bei ihrem Auf:
treten mit lebhaftem Beifall.

Auf den Tourneen, die fie von Jeit gu Jeit
dburd) Sdweden und Dinemarf unternommen
hat, wurbe fte ftetd enthufiaftijd) empfangen und
wenn man  gelegentlid) zu irgend einem Jwed
ipre mufifalijge Witwirfung erbeten, bhat fie
ftet8 mit der grdfgten Bereitwilligleit ihre Bu-
ftimmung gegeben.

Der Gejang, den wir von Frau Nanfen
horten, war in veeller Uebereinftimmung mit

ibrer eigenen Matur, denn er war natiielid,
wabr, veell und ftarf und voll tiefen Gefilhls,
aber vdllig frei von aller faljhen Sentimentalitdt.

»Dad ijt von Grieg,” jagte fie, ,idh liebe
®rieg, er und Janjen gehdren u meinen beften
Freunben !

Frau Nanfen jtammt von einer bder am
meiften befannten Familien Norwegend ab, bda
fie- die jiingjte Todter ded beriihmten Natur-
forfders Sard, be3 talentvollen Berfafferd von
»Fauna Litteralis Norwegen“ ift.

(Sdhlup folgt.)

$p_vecfjfaar.

Fragen.

Sn diefer Rubrik Ronuen nur Jragem von all-
gemeinems Iufereffe aufgenommen werden. Stelew-
gefudie oder Stellenofferten fud ausgefdloffen.

Jirage 9790: Weip mir eine geehrte Wbonnentin
ein Gtidereigefd)dft su nennen, wo man weipe Batift-

Sounenfdjirme unmontiert gum Sticfen erhdlt? Und
3u welchem Preid? O.

, Jvage 9791: Jdh) middhte einen RKinberleitermagen
faufen und bitte um gefl. Nennung einer Fabrif, die
folche Behifel erftellt oder um Angabe eined Gefd)dftes,
wo folche su taufen find. Beftend dantt

Alte Abonnentin,

. Sivage 9792: Nervdfe Frauen! Ja wie fann dann
benen gebolfen werden; der legte Artifel in Nr. 11
entjpriht gany meiner Stimmung. Jd will nidyt
nervdd fein, aber idh bin's jevenfalld dodh). Angft, Angit

vot allem, vor der Jutunft, vor der Gegenwart, was alles

noch iiber mid), iiber die meinen fommen fdnnte, be-
fonderd am Ubend und am Morgen beim CGrwadjen.
Dad hemmt meine Gnergie, macdyt mich untiichtig und
unfdbig su vielem. ZJu jedem bin id) gerne einver-
ftanden, was fid)y gegen Ddiefed Uebel tun [(EBt und
danft sum voraus allen Herslich Gine @eantlte.

Frage 9793 : Bibt e8 ein Mittel, um dad Runzelig:
werden, befonderd auf ber Stirn, etwad zu verhindern,
da folched fich dem Alter nach nod) nicht fidh einftellen
miipte. Fiir ein erprobted INittel dantt beftend

Gine Beferin,

Frage 9794 : Jijt dad rafdhe Schwerwerden dlterer
Leute eigentlid) etwad Natiivliched odber etwad Krant-
hafted? Meine Mutter, die tm 44. Lebendjahr jtebht,
bat fid) bei meiner BVerheivafung, die: vor.wei-Jahren
ftattgefunben Hat, befudh3weife su meinem im jitdlichen
%runtreid) verheivateten Bruder begeben. Nad) bden
Bildern zu urteilen und nad) den erhaltenen Nad)-
vichten mup innert diefer verhdltnid8mdpig furzen Jeit
mit der Mutter eine grofe BVerdnderung vor fid) ge-
gangen fein. Bei ihrem Weggang nod) war fie jhlant
und jugendlidh lebendig, fo dap Frembde fie oft fiix
meine dltere Sdwefter anfabén. Jest ift fie fdywer
geworden, man fennt fie faum mebr, und fie fcheint
audy geiftig ihre grope Regfamteit eingebiipt su haben.
Sie fet trdg und fdhreibe nicht gern, damit entichulvigt
die frither fo Schreibfelige ihre Ldrglihen Nachrichten.
Sefundheitlid) fehle ihr gar nicht, fie fet immer munter.
Mir [4ft die Sadje aber umfoweniger Rube, al3 diefes
rafdhe Schwermerden durdjaus fein Familienerbteil ift.
Wag mag diefem ploglidhen Wltern zugrunde liegen ?

. Gine fidh) forgende Tochter.

Jeage 9795: Jdh habe zwei meiner Tddhter einen
teuven Kurfud in Bud)haltung an einer Hanbeldjchule
nehmen lafjen, von wo fie ein guted Jeugnis betommen
haben. Auf Grund bdiefed haben die Tddhter fidhy fiir
Bureauftellen gemeldet und Stellen erhalten. Beiden
wurde aber wieder gefiindet, weil fie in der Budhal-
tung ,nicht geniigen” fonnten. Nun frage ich): Wie
ift a8 su verftehen? IMup dad gute Seugnid bver
Dandeldfchule mir nidht mapgebend fein? Und ijt diefe
nidt pflidtig, dad Fach fo su lehren, daf man damit
al3 Angeftellte in einem Gefdyifte geniigen tann? Eine
ber Todyter berief fid)y bei der Riindigung auf dasd
Beugni3, worauf der Pringipal mit hamijdem Ladeln
bemertt habe, auf foldhe wanbdernde Panvelsjdyulen fei
nidhtd ju geben, folche Qehrivdfte fonnten al3 Prat-
tifer in einem @efdhdfte felbft nicht geniigen. Dabe
id) nun fein RKlageredht dbem RKurlleiter gegeniiber?

Mutter ift 8,

Antworten.

Auf Jrage 9777: Wir haben in unferm Gefdhdft
alle brei Fabritate benust und find wir nun beim
!Bietta{o[ geblicben, 3 ift died entjchieden dad bejte

rodbuft diefer Art. TWir begiehen e3 diveft aud ber
abrif von Dr. Bleier in Horgen. Sie fonnen das-
elbe in !B!ed;fcf;eln aufbewabhren, die Sie aud) durd)
adfelbe Gefdhdft erhalten Ednnen. Wei Wbnahme
gropever Quantum ftellt fich der Preid fehr billig.
Laffen Sie fid) einmal einen Profpeft tommen, man
gibt Jbnen fehr gerne jegliche Ausdtunft. 4. @, &t .

Auf JFrage 9780: A3 vorteilhaft befannted und
gut geleiteted Spesialintitut fiiv Magenfranfe fann
die Unjtalt ,Quififana” von Herrn Dr. Lbtidyer,
Solliferftrage 194, Biivich V, empfohlen roerden.

2. R In 8,

cerft in ber Tiefe bewerfjtelligt werden.

Auf Jivage 9780: Jch litt feinerseit 8 Jahre am
Magen und wurde, weil die angewandten Mittel miv
nidht jur Befferung verhalfen, des langen Dofternsd
mitde. Durd) Jufall erhielt id) die Wbdreffe von
Dr. Schiiepp, Spegialift fiix Magenleiden in Heiden,
und wurde wmit einfacdjen Mitteln in Furzer Jeit von
allen meinen Befdywerden gebheilt. Gine Abonnentin,

Auf Jtrage 9781: Nad) meiner njicht ift dodh
der Gerudy etner voraudgefet guten Jigarre dem
auforingliden Barfitm weit vorjuziehen. Wenn nady-
ber wieder gut geliiftet wird, jo fann derjelbe gewif
niemandem jcdjaden, dad wdve eher beim andern der
Fall, nicht jede Nafe liebt den Geruch von joldy fiip-
Tidgem Parfiim, mir ift diefer Gerud) geradesu ein
Grevel und id) fonnte midhy niht dagu verftehen,
einige Stunden in einem foldhen Simmer zugubringen.

9. ., &t. 6.

Auf Jrage 9785: €3 ift eigentiimlid), aber mert-
wiirdigerweife nur allju wabr, dap ed Menjchen gibt,
vie in den fdywiervigiten Fdallen Anderen bden fad-
lihften und beften Rat zu geben vermdgen, wdhrend-
dem fie in eigener Sache den einfaciten Fragen gegen-
itber fid) nidht guved)t finden Tonnen, wie mit Blind-
beit gefchlagen exfcheinen und fiic den wohlmeinenditen

at von maBgebender Seite gang unzugdnglich find.
Darin [iegt ein wirtlided BVerhdngnis, dad oft eine
gange {chuldlofe Familie in den Abgrund fiihrt.
Machen [dpt fich dagegen nichtd; in folhem Fall heipt
e3: ,Berhdngni8 nimm Ddeinen Lauf!” Dente man
nur an die Erziehung der Rinder, an dasd in Klippen
eratene Berhd[tnid wifdhen Mann und Frau 2c.
‘éernftel)enbe fprechen ab und vevurteilen, ofne bie

erhdltniffe genau su fennen. Mit dem Bliglidyt
ber eigenen leberjeugung leuchten fie in bdie Gden,
wo fie @djmud{’beit, Jrrtum und Unverftand verftectt
wdhnen. Sie venfen gar nidht dbaran, dap fie von
AUndeven ebenfalld nad) ihrem Tun und Laffen durcy:
leuchtet werben und der Verurteilung ebenfalld anpeim-
fallen. @8 gibt Berhdltnifle, wo fein Rat von aupen
ftatthaft ift, wo nur die betreffenden Perfonen ganj
allein den ridhtigen Weg fuchen und finden miijjen,
wo e3 eben, wie jhon gefagt, bheipen mup: ,Shidjal
nimm_deinen Lauf,” und wenn diefer Lauf direft in
ben Abgrund flihrte. Oft fann bdie Rettung bdann
Ein folder
Fall fdeint mir da vorjuliegen. Wappnen Sie fid)
mit Reaft, um bdad3 Sdidfal su zwingen, ober vom
tiefen Fall fi) Heil wieder su erheben. x.

Duf Jirage 9785 : Jch fann aud der Anfrage nidy
vedjt erfennen, um wad e3 fid) eigentlid)y Hanbdelt.
Daben Sie B;ibft bie BVerhdltnifje ruhig und eingehend
mit ihrem Manne befprodhen, und ihm von einflup-
veidhen JFreunden (in erfter Linie vom Haudarste) zu-
veden lajfen, fo bleibt Jhnen nicht viel anberes iibrig,
al3 ven gefiichteten Schlag mutig abzuwarten und
Jbre BVorbereitungen fo su treffen, dap die Folgen
mbgliyft gemilbert werben. Uebrigend erledigt fid)
mandje3 mit der Jeit viel leihter, ald8 man fidh sum
Boraud bhdtte bdenfen fonnen, und fo wik id) Hoffen,
bap aud) Sie gu fdymwars fehen. Fr. M. in B,

Auf Jirage 9786: ,Langfam und Ddeutlihy” foll
gelefen werden, fjagte man mir immer in der Sule.
@8 foll damit nidyt angedeutet werden, dap Sie fidh
nach den Wiinjhen Jhrer Dame gar nidht ridyten
follen, aber eine gemwiffe rubige Unempfindlichfeit
gegeniiber der Ungedbuld frdntlicher Leute ijt vodh fiiv
beidbe Teile fehr wohltuend. Judbem lernt man am
beften durd) die Uebung; ein paar Wochen Uebung
werden Sie hon giemlid) weit bringen. Fr. M, in B,

Auf Jrage 9786: Au3 VWitchern lapt fid) bdiefe
Runjt nidht lernen, Heutsutage bhialt e3 aber nidht
fchwer, einen Meifter oder eine Meifterin der BVor:-
tragdfunit audfindig zu madjen, wo Sie gegen ein
befcheibenes Honorar die nitige nleitung erhalten
tonnen. A3 itberempfindlich leiden Sie unter ber
tranfhaft ungedbuldigen Saune Jhrer Herrin ebenfo
febr, wie biefe unter Jhrer Unficherheit und Mangel
an Selbftbehauptung zu leiden fcheint. Nervidfe Men-
fdhen bediirfen eined gewiffen movalijdhen Widerftanves,
bamit fie in ihrem exzentrifdhen Wefen fidy nicht vdllig
geben laffen. TWo Dviefer Wiberftand ausd irgend
weldjen Griinden nidht eingufegen wagt, ift fiir die
Folge faum etwad Guted ju ermarten. Bei Jhnen
dheint die Entlafjung der Drohfinger su fein, der Sie
hindert, bie Sacdhe mit der nitigen Gleichgiiltigteit su

- behandeln. KRbnnen Sie bdad BVorlefen nidht fiir fo

lange einem Anberen iibertragen, bi3 Sie fid) bdie
ndtige Sidjerheit im Vorirag angeeignet haben, die
Jbhr Selbftvertrauen frafigt? Jngwifdyen verliert fid
wohl bdie gegenfeitige groBe Reizbarfeit und Jbre
Dame echdlt durd) den ju nehmenden Fadjunterricht
den Beweid, daf e3 Jhnen fehr davan liegt, fie jus
frieven su ftellen. Uuch) wird fle e3 nachher
weniger wagen, Jhr Lefen zu bemdngeln, wenn ein
nambafter Meifter feine Sufriedenheit daviiber aus:
gefprochen Hat. .
Duf Jivage 9786: 3 gibt jwei Biidjer, weldje
i) Jhnen empfehlen tonnte, dvasd eine: ,Die @u:btt
bed BVortrages” pon Paledle (in Stuttgart er-
fchienen) hat bereitd swei Auflagen erlebt. Dasd andere:
#Der miindlidje Bortrag” von Benediz. Davon
eclebte der erfte Band {hon fieben Auflagen, ber zweite
und bdritte dagegen erjt deven vier, exfchien in Leipsig.
AUber wenn id) Jhnen raten darf, dann msdyte aud
id) gur Selbftjuggejtion vaten, fie bewirft, ridhtig in bdie
ganb genommen, wahre Wunver. Vorerft aber miifjen
ie fih ridhtig trainieren fiir ba8 BVorlefen, dann erjt
fann bie Selbftjuggeftion wirtfam in Kraft treten. Sie
miiffen fuchen jeden Tag, und wdr'd audh nur eine
halbe Stunde, laut ju lefen. Haben Sie niemaund, ver
uneigenniigig und dabei aud) verftindnidvoll genug
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wdre und jugleid) fo eng mit Jhnen befreundet, dap
Sie fidher fein fonnten, auf alle Fehler, die Sie begehen,
aufmertjam gemadyt ju werden? Da3 wdre allerdingsd
ein wabrer, uneigenniigiger Freundfdhaftddvienft, wenn
ficd) jemand bdazu Hergdbe. Die Kranfen, weldje dasd
Bebiirfnis fithlen nac) BVorlefen, find meijtend aud) Jebhr
empfindlich fiir einen mangelhaften Bortrag, denn BVor-
lefen ift eine Kunit, die gelernt jein will und die man
nur durd) viele Uebung fich aneignen fann, Der befte
Beweisd, dap ed Jhnen an Uebung fehlt, ift Jhre eigene
Unficherheit. Diefe wird {dywinden, je mehr Sie i

in Jhr Amt einleben; Sie werten dasdfelbe fogar no

[ieb gewinnen, wenn Sie erft einmal bdie Unfreibeit
iibexwunben haben. — Kennen Gie die Gejdjichte desd
bevitpmten griecdhifdhen NRednerd Demoijthenes? Jener
fann und ein Beifpiel fein, wohin der Menfdy u ge-
[angen vermag, wenn er ernftlich will. 9. .

Auf Jeage 9787: Die Ausdfdheidbungen Jhrer
Haut mitjfen Jalziger Art fein. Jn Jhrer Sovgfalt
gehen Sie vielleiht fo weit, die Hdinde jededmal zu
wafcdjen, ehe Sie die Gegenjtinde (beim Abftauben
und Ordnen) beviihren. Dad ift verfehrt. Steden
Sie ju diefer Avbeit die Hdnde in Handfdyube oder
beftduben Sie bdiefelben mit Puder ober Talfum. Je
nad) der Art der Gegenitdnde Idnnte aud) ein gang
Leichter Neberjug derfelben von fliiffig gemadytem weigem
Wadh3 dienen. G. W in B,

Auf Jrage 9788: Lepten Sommer wurden wir
ebenfalls arg von den Fliegen beldjtigt. Ginmal {chlop
i)y Fenfter und Tiiven, decfte die Miobel und {treute
mit einer Blafe tiichtig Jnfeftenpulver. A3 id) nach
einer Stunde 1wieder ind Jimmer trat, lagen alle
GKliegen am Boden. Jujammengewijht mup man fie
nd Feuer over Wbort fchiitten, da fie nady einiger Jeit
wieder ju frabbeln anfangen. B

Auf Jrage 9788: Fliegenbrut im Jimmer fann
man durd) ftarfed Ausrdudjern, 3. B. durd) Schwefeln,
leicht vertilgen, aber wenn nachher die Fliegen durch
bag offene Fenfter bereinfommen, ift wieder die alte

lage da. Gbenfo bleibt feine {Fliege in einem

immer mit ftarfem Durdjjug, dod) fbnnen die
Menjchen auch nicht den gangen Tag im Durdhzug
figen. Uchten Sie auf die Umgebung ded Fenfters;
vielleiht fann der Mijthaufen bhinter dem Haufe an
eine andere Stelle verlegt werben. Fr. M in B.

duf Jrage 9788: Die Fliegenfinger zum Wuj-
dngen, 3 B. an der Lampe (um zu niigen miiffen fie
vei hingen), weldhe feit einiger Jeit im Handel find,
bewdhren fich gar nicht iibel, v. h. wenn man feine
alten gu faufen befommt; probieren Sie e3 gleidyzeitig,
einen jogenannten Mottentdnig ind Jimmer zu jtellen
(blau blithenve Pilange, welche einen eigentitmlichen
Geruch auditrdmt). Die Eintagsfliegen find empfind-
licher, al8 die Schmeipfliegen und fliehen ven Gerud.
9. 9.
Dut Jivage 9788: Jn Holzhdufern finden fich fait
immer an den Wdnden, an der Dede oder am Boden
fleine Fugen, Riffe und Spalten, wo die Fliegen fich
verfriechen und ibhre Gier ablegen Tdnnen. Da die
Gliegen febr rafch audgewadyfen find, finden fidh) an
jonnigen Tagen immer eine Menge Fliegen vor, fo
febr man aud) auf Reinlidhfeit balt und diefe
Ldjtigen Snfeften fovtgefet vernidhtet. Gritlihy bdarf
das tigliche Tachfehen und Vernichten niemald unters
laffen werben und ift ein frdftiger Durchzug su
machen. Wud) ift ein forgfdltiges Wusfitten aller
Fugen und auc) ver fleinjten Rigen unerldplic). Wird
mit neuer Farbe geftrichen, fo ift derfelben ein Bitter-
jtoff, ven Sie in der Drogerie erhalten, beizumifchen.
Undernfalld ftreiht man bdie ald8 Schlupfwinfel von
Fliegen verddchtigen Stellen, jowie die Fenftergerichte
und Rabhmen mit einer launldjung an. Jit bad
Bimmer gegen Abend gelegen, {o miiflen nach genauem
Ausftduben der Fliegen bei {harfem Durdzug, nod)
beim Sonnenjdjein Ddie Laven und Fenfter gejchloffen
werben. Auf diefe Weife werden Sie die Plage, bdie
fih Dbejonders im frithen Frithjahr und tm {pdten
Herbft unangenehm fithlbar macht, (o3. x,
Auf JFrage 9789 : Man hat fie nidht sur Hiiterin
fremder Rinder beftellt. Bielleiht fonnen Sie bdie
Qeute, die weniger Riicffidhten nehmen miiffen, un-
gefucht an den Ort Jhrer BVeobadtung fithren; ijt
bag nidht moglid), fo folgen Sie Jhrem Manne und
lafjen Sie die Hanve gang dabon. gr. M. in B.
Duf Frage 9789: Gie werden bei einigem Nadh-
denfen gewiff einen Weg finden, um bden Fehlbaren zu
seigen, Dap fie beobachtet werden. Wenn Sie bden
Qehrer ber Rinder fennen, fo fénnten Sie diefen, obhne
Namen zu nennen, auf den Plag aufmerffam machen.
Gine unbeteiligte Rejpeftperfon fdnnte durd) uner-
warete3 Dagwifdhentreten bei den aus Mangel an
Qontrolle Jrregehenden einen dauernden Eindruct
machen. Sie braudyten nur den Anftop su geben,
obne felber im gevingjten aftiv gu fein, dann haben
Sie Jhrem wmabhnenven Gewijjen und bdem Berbot
Jhred Manned Geniige getan. Jn fold) fritijhem

Fall fann man den Weg der Unonymitdt nidht gans
verdbammen. Legen Sie died Jhrem Gatten vor, ebe
Ste hanbdeln, ¥ 6. in 8
Auf Jrage 9789: Wenn Sie nidht su dem ver:
pinten Austunftdmittel ded8 anonymen Briefed greifen
wollen, welchesd in diefem Falle fehr entichuldbar wdre,
dann miiffen Sie Jhr Gewiffen gewaltfam damit be:
rubigen, dap Jhr Mann Jhnen ndher jteht, ald jene
Fremden und dap ihm zu gehordhen Jhre erjte Pilicht
ift, fofern e3 fih wie bhier um etwa3d durdjausd BVer:
niinftiged hanbdelt. €8 gibt leider genug Gltern, —
unbd fie miifien nidht einmal bei ben ungebilveten Klafjen
gefucht werben — welde fo blind vernarrt find in
ihre Sproplinge, dap fie aud) bie gerechteften Riigen
al3 perfonliche Beleidigung auffajfen. Und in diefem
Falle BVerjudystanindhen fein ju wollen, ob e3d zutrifft
oder nicht, dad wdre denn dod) ju gewagt, wenn fo
viel auf dem Spiel fteht. 2. .
Auf Frage 9789: Grijtiert an Jhrem Ort feine
Bereinigung flir Kinderfdug? Dort fonnten Sie ohne
Namendangabe jum Aufjehen mabnen. Bei ygenauer
Begeidhnung  ded Orted und der Jeit witrde fich un-
sweifelhaft eine berufene Perfon fiiv die Sadje inter-
effieren. @8 ift ja leider nur u wabhr, dap ein ab-
hangiger Menfd) beim beften Wohlmeinen fid) durch
offene8 Borgehen nidht nur Unannehmlichfeiten zu-
ieben, fondern fich die eigene Griftens ruinieren fann.
Beferin in @,

PIDEEODND

&

Steuilleton.

Was der Mensch saet . . .

Roman von Auguft-Mard.
(Fortfegung.)

Frau Lina fdhlug e3 fiir Sannen ab wegen ded
weiten Weged bid sur RaudhjtraBe; aud) hatte fe fich
ben Abend fo aufgeregt und bediirfte der Schonung.

Deife plaidierte :

»Onddige Frau, Sie wiefen micd) bHeute {dhon
einmal gurecht, und ich glaube, Jhre jepige Weigerung
entfpringt ungefdhr bdenfelben Momenten. Um Sie
su berubigen, mdchte id) doch) fagen: meine Mutter
wird, al8 gutmiitigfter aller Anftand3wauwausd jugegen
fein. Jch betone, jum grdpten Teil von dem Wunjd)
geleitet, Sannen ndbher fennen zu lernen.”

G©ie fonnte nun natiiclidh nur nicen.

Die Giefte niipte ingwijchen ibhre Jeit gut aus.
Sie ver{dhleppte, unter dem Borwand, fidh) von ihm
bad Deffnen bder Seftflajhen geigen su Iaffen, den
mit dem Bdrenfragen nad) dber RKiidhe augd der Mitte
ver anbern wartenden Domeftiten. Gr war gany u-
gdnglid), zumal, da fie ihm eine handooll Jigarren
in die Rodtajde ftecfte. Gr ftam viel bei der alten
Derridhaft in der Bendlerftrape; da war erft grofes
Dalloh gewefen wegen Herrn Georged feine Mel-
Ulliance und der alte Herr hatte gemeint, e wiirde
wohl nur eine gewdhnlide Liebaifon rausfommen.
Und bie lte heulte und {agte: nee, diefe Liebe tonnte
ihm erheben, dag Mdaddhen wdr {hon und rein. Und
ber Wlte lachte: einen Mobren wd{dht fein Waffer
niht wei. BVor allen Dingen: Austunftsbureau;
ba wdr jweimal hingefd)rieben von wegen dem Anftand
von ber Familie. Wenn er mal wieber wasd horte,
e8 wdr ja die ew’ge Blumenvennerei, follt fie'd aud
wiffen.

6. Rapitel.

Gegen gehn Mhr am nddjften Vormittag bradyte
Frau Lina Sannen eine Taffe Kafao and BVett. J[n
vem fonjt fo traulidhen Stitbdhen herrfchte ein un-
fhbned Durdjeinanber, wie e3 nach Fejten, in be:
{dhrdantten Raumen, wo man verhiltnidmapig viele
Menfdhen bewirtete, nicht anbderd fein fann.

Die aufgefcdhichteten Mibel, aus der Hand gefeizted
Gefdjire, in einer Gde ein paar Champagnertiihler,
dazwifdhen Sanned {dhon vedjt mitgenommener weifer
Staat, da3 alle3 bhatte nichtd Anbeimelnded; bad
Miadchen felbft fah Hhohldugig und unvorteilhaft aus,
ihre Schbnbeit litt fehr leidyt.

Dennod) liep Lina fih nidht abhalten, ihr auf
frifher Tat zu fagen, wad fie fih in {hlaflofen
Ctunben vornahm. Sie fepte fih su ihbr auf bdie
PBettfante und vedete lange Jeit, obhne ein Blatt vor

ben Mund ju nehmen. Sie verhehlte ihr nicht, einen
wie wenig suverldffigen Gindrud fie bei griindlicherem
Gehen von Heife befam, wie fie faum annehmen
fénnte, er wiirdbe ein begliifender Ehemann werden,
Geine duBerft layxen Grundidge, bdie Berfahrenheit
feines Wefens, fprachen vielmehr fiird Gegenteil.

@3 wiirde ihrem Sufefind idywer fallen, aber,
nodh) war's- Jeit, fich) uriictzuziehen. Sie flagte fid
und ihren Mann gewiffermaBen an, dap fie, geblendet
durd) dbad duperlich Vorteilhafte der BVerbindung, diefe
su leichtfinnig protegierten. Sanne fand fold)y Ge-
fallen an grofen BVerhdltnifjen und fie wollten fie ja
aud) gern fiber bie Not ftellen, bdie ihnen da3 Leben
in gewiffer Beziehung erfdywerte; . . . nur miiften
bod) mehr Gavantien vorhanden fein fiir iy Gliick,
da8 Geld madyte fidher ein gang Teil, aber nicht alled
aug. —

Um 8 Sannen mit dem Brud) su exleichtern,
exfldvte fich ferner Frau Lina bereit, fie auf einige
Monate in bdie fleine pommerfde Heimatjtadt des
Baters, su deffen BVerwandten, ju jchicten. Sie war
nod) fo jung, da3 Leben lag vor ihr, — weitered
wiirde fic) finven.

Nod) nie war dad Midchen fo fhroff und direft
ablehnend u ber Mutter gewefen . . .

a3 fie geftern jagte, wiederholte fie: dad uf-
beben der BVerlobung mit Heife bedeutete ihren Tod.

Unerhdrt war ed, unerport!! Grjt witcde immer
geredet ,eine gute Partie” und, wo fi) das glingend
bewahrheitete, und fie auperdem den Mann glithend
liebte, war’s ber Mutter aud) wieder nicht recht. Der
Bater wiitbe gewip verniinftiger dariiber denfen . . .
Und warum dad Gevede? Weil Georges ein bidcdhen
moderner Menfd) war und fie nicht begreifen fonnte,
dap gottbegnabdete Riinjtler fich ihre eigenen Gefese
madjen.  Freilih widjen die etwad ab, von denen
fo armer haudbacdener Shlucter, wie fie waren . . .
dann beflagte fie bitter bie gange Sdmmerlichteit
ihrer Lage.

»Sdon hier, um einen, wie e3 audfieht”, ein
bdfer Blid ftreifte bag €haod ringdum — ,und die
drmliche Gejchichte geftern. Nein, ich nehm ihn auf jeven
Fall. Fiiv mein GLlid werd ich fhon forgen. Meine
eingige Furht ift, e8 fonnte nod) etwad dagwifchen
treten. Bon bdir ift e8 direft unvedyt, mid) fo u
qudlen, Muttel . . . Und wo id) e8 mit eud) fo gut
vorhabe, eudy abgeben will, was ih) nur fann.”

Jhre Mutter Hatte ingwifchen die herumitehenden
®ldfer auf einem gropen Tablett zujammengepactt.
Sie hob e3 auf, die Pofale tlangen aneinander ie
Miniaturgldcdden, fo sitterten ihre Hinde. So jtand
fte ein Weilden, wdhrend Sanne fich verdroffen das
warme Decbett hdher 3og.

+Sujanne, eme Frage nod),” fagte fte endlid
tonlod. ,Wiirdeft dbu aud) auf diefen Mann bejtehen,
wenn er arm wdre ¢

#Wiirde id), wiivde idh,” fprad) ihr Sufe un-
gesogen nad). ,E8 ift fiir mid) furdytbar jchwer,
Mutter, dap ihr eud) beide, BVater und du, nie an
bas haltet, was wivtlid) ift. Gr ift pofitiv fteinveid,
id) liebe ihn diber alled und er mid) natiiclich aud,
und nun fragit du mid) nad) allen unmiglichen
Wenngd. — Nimm3 mir nidht {ibel, dasd war bei ungd
immer bdad Malheur. Gure Jufionen, anjtatt euch
an da3 Wirklidhe u halter. . . . Und nun micht' ich
nod) fehlafen, fonit bin id) morgen nicht dad Unfehen wext.”

Sie legte fic) bequem jurvedht. fina ging leifen
Fuped heraus, wie man von einem Scdwerfranten
oder Sterbenden geht.

RNacdhdem fie in der RKiide ihre Glocthen ficher
niedergefest, betrachtete fie lange fchweigend ihre total
veravbeiteten Hinde? Ob Sanne die aud) mit unter
bie Jlufionen rvedynete? Sie litt fchwer.

Gin paar Stundven fpdter ftand fie in der Tat
an einem Totenbette. Jn der Nadyt fehon war Frau
Jeumeifter unten geftorben. Die beiven Tvchter, halb
aufgeldft vom Wachen, Pilegen und Kummer, dann
ben nbtigen Beforgungen, hatten jo groped BVerlangen
nad) ihren miitterlichen Armen. Sie ging. Angefichtd
ber groften Rube, die e3 auf der Welt gibt, wurde
e8 aud) in ibr ftiller. Still die heimliche Sorge um
ipren Mann — nod) war fein Wort von ihm da —
ftill ibre Sorge um Sanne. Ginmal endete alled in
ber enbgiiltigen Wirtlichfeit be3 Toded, aud) bdie
gropte Jlufion. Dad war -ein {hlimmes Wort ge-
wefen, wasd ihr Rind da gefagt Hatte.

(Fortfesung folgt.)
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Mutfer!

»Dutter ! {dhallt e3 immerfort

Und faft ohne Paufe.

»Mutter!” hier und ,Mutter ! dort.
Jn bem gangen Haufe.

Ueberall gugleid) gu fein,

Jft ihr nidht gegeben,

Sonjt wobhl hatte fie, i) mein’,
@in bequemes Leben.

Qeved ruft und auf der Stell’
BWill fein Redht es friegen,

Und fie fann dboch nidyt fo fehnell
Wie die Schwalbe fliegen.

Qdy flivwahr bewundre fie,
Dap fie nod) tann laden,
Wad allein hat fie fiir Miih’,
Ale fatt zu madyen.

Kann nidyt einen Wugenblict

Sidy gu ruh’n erlauben,

Und dad hdlt fie gar fiir & (!
Sollte man e3 glauben?

Selffame Frauenberute.

8 gibt wahridjeinlid) teinen eingigen Beruf, meint
eine englifhe Seitidyrift, der nicht an irgenn einem Ort
der Welt aud) von Frauen audgeiibt wird, wenn ev
ung aud) nody fo fehr ald nur fiiv ven Mann geeignet
erfdeinen mag. Dap die Frauen fid) aud) ald Sol
daten ausgeichnen tonnen, beweift die Gefchidhte, die

von verfdjiedenen fiihnen AUmagonen ju bevidhten weip.
Auch weibliche Seeleute gibt ed; ald ein Betfpiel ausd
ber Gegenmwart wird eine Witwoe angefiihrt, die Be-
figevin einer Riijtenbrigg in Shieldd ijt und fte feit
vielen Jabren felbjtdndig fiihrt.

Neuerdbingd betdtigen fich verfchiedene Frauen ald
Forfdhungdreifende, die ven Gefahren der Wildnis mit
nid)t geringerem SMute troBen wie Mdanner. Jn der
Sdhweiz, Frantreich und Holland gibt e3 mehreve weib-
liche Redht8amwalte. Jn Speszia gibt ed eine Frau
die vorziiglich Rivchtiivme und hohe Sdornjteine ausd-
beffert und al3 Maurer e8 mit jedem Mann aufnimmt.
Qn Qonbon erregte evjt fiivslif)y eine Stiefelpuserin
Auffehen; weibliche Barbiere, weiblidhe Pilajtertiinjtler
und Frauen, die Schulden eingiehen und dabei durdy
ibre Darvtndcigteit grope Erfolge evjielen, gibt e3 in
Qondon eine gange Anzahl.

Weibliche ,Feuerwehrleute” und Schornjteinfege-
vinnen findet man in den verfdjiedenjten Teilen der
Welt, und fie fiillen iheen Bevuf fehr sur Jufriedenbeit
ver Biirger jener Stddte, die fidhy ihrem Schupe an=
vertrauen, aud. Die Stadt WArmidale in Neu-Siid-
waled gum Beifpiel ijt fehr ftolz auf ihre Feuerwehr
von 12 gefunden, fithnen und fraftigen Maddhen, die
fich {hon oftmald beim Feuer(d{den audgezeichnet haben.
Sie madjen ihre Uebungen jzujanmen mit der regel:
mdpigen Feuerwehr der Stadt und leiften befonderd

iQ scba"en fich die {chnelfte und
ficherjte Grleichterung
und Heilung bei Leber- und Magenleiden,
Devstlopfen, Appetitlofigleit, Wtemnot,
Hamorrhoiden 2c., wenn Sie die in der
gangen LWelt befannten echten Apotheter
Rihard Brandid Schhweizerpillen anwenden. Schachtel
.mit weiBem Kreuy im voten Felde und Namendjug
Ridy. Brandt” gu Fr. 1.25 in den Wpothefen.  [461

bet Rettungdarbeiten mit dem Sprungtud) wertvolle
Dienfte. Schornjteinfegerinnen find in ‘Peterdburg und
PMo3tau nidhtd Ungerodhnliched; in beiden Stivten gibt
e3 @ilden fiir Schornjteinfegerinnen. BVegriindet wurbe
bie @ilde von der Witwe eined3 Sdornjteinfegers, der
bei feinem Tobe fech3 unverforgte Tochter hinterliep.
Die Frau liep bdie Todhter den Beruf ihre3d BVatersd
lernen, und bdiefem Beifpiele folgten andere Mdadchen
in fo groB 't Sahl, dap der BVevein jet mehrere hundert
Miutalieder hat. Nach den Saungen darf teine Schorn:
fteinfegevin unter 14 und iiber 35 Jahre alt fein;
Lebrlinge werden {dyon im Wlter von adyt Jahren zu-
gelajfen. Heivatet ein Mutglied, fo ift das gleichbeden-
tend mit bem Wusdtritt aus dem BVerbanve. Alle Mit-
gliever miiffen fich zur IMdBigleit verpflichten und
vegelmdpig sur RKivdhe gehen.

Qm Jivbftlihen Rubland gibt e3 fieben Ddrfer
in denea alle Aemter von Frauen und Mdadvden be-
fet find; alle Gefchdfte werden von ihnen geleitet,
Jn Valparaijo in Chile gibt e3 weiblidhe Strafen=
bahnjdhaffner, die ihren Beruf mit groer Gefdidlich-
feit ausfiillen,

30] Pandern und Reifenn. Der Winter naht feinem
Gnve, der Lenj Fiindigt fid) bereitd an und ehe wir
e3 verfeben, ift die {djone (Jahreszeit gefommen, und
ein unendlicher Drang erfiillt und, hinaudzumwanbdern
und die Natur gu belaujdjen, wie fie fid) fhmiickt. Ge-
radbe aber beim Wandern und Reifen, mitten im An-
blict einer fchonen Natur, find wir doppelt den Ge-
fabren einer rajd) wed)jelnden Witterung audgefest,
und e3 ift ein ernjter Mabhnruf, der an alle ergeht, die
hinaudziehen in die Weite, Jhrer Reifeapothefe aud)
va3 ,Sirolin Rodye” einuverleiben, dasd bei allen
©rtidltungen der Atmung3organe die widytigften Dienite
leijten fann. — @rhdltlich nur in Originalpadung in
allen Apothefen su Fr. 4. — per Flajche.

Zur gefl. Beachtung.

nserate, welche in der laufenden Wochennummer
erscheinen sollen, miissen spi:estens je Mitt-
woch vormittag in unserer Hand liegen.
Schrmﬂchen Auskunftsbegehre . muss das I'orto
fiir Riickantwort beigelegt werden.
0ﬂerwn, die man der Expedition zur Beforde-
rung fibermittelt, muss eiie Frankaturmarke
beigelegt werden.
Auf Inserate, die mit Chiffre bezeichne' sind,
muss schriftliche Offerte e:ngereicht werden,
da die Expedition nicht befugt ist, von sich
aus die Adressen anzugeben.
er unser Blatt in den Mappen der Lesever- 350
eine liest und dann nach Adressen vou hier
inserierten E oder d
fragt, bat nur wenig Aussicbt auf Erfolg, in-

In jeder Confiserie und besseren Kolonialwarenhandlung erhiltlich.
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@ Die von Kennern bevorzugte Marke. g

595] Eine im Verkehr gewandte und
im Rechnen tiichtige Tochter oder
jiingere Frau zur selbstindigen Be-
sorqung von

Biffet und Cassa

eines Restaurationssaales in einem
Touristen- und Fremdenort der Inner-
schweiz wird auf Anfang Mai enga-
giert. Eine Personlichkeit, die an
den weniger besetzten Tagen sich auch
anderen Arbeiten, wie z. B. Flicken
und Gldtten unterzége, erhdlt den
Vorzug. Es wollen sich aber nur ganz

dem solche Gesuche in der Regel rasch er-
ledigt werden.
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iﬁr eine tlichtige, selbstandige Kachin
ist in einem guten Gasthaus der
Innerschweiz angenehme Stelle offen
bei sehr guter Bezahlung. Nitigenfalls
wird eine Aushilfskraft beigegeben.
Verlangt wird eine wirklich gute,
biirgerliche Kiiche. Offerten unter
Chizre A 585 befirdert die Expedit.

Preise.

spekte zu Diensten.
(Sch 1616 Q)

Toehter-Pensionat Ray-Moser

— in Fiez bei Grandson ——
Gegriindet 1870.

453] konnte nach Ostern wieder neue Zoglinge zur Erlernung der franzos.
Sprache aufnehmen.
Musik, Englisch, Italienisch, Malen.

Griindlicher Unterricht. Familienleben,

Fiir nihere Auskunft wende man sich an

Mme. Ray-Moser.

Ermissigte
Beste Referenzen und Pro-

seriése, nachweisbar ver{rauenswiir-
dige Bewerberinnen fiir diesen gut be-
zahlten Posten melden. Gefl Offerten
unter Chiffre A 595 beférdert die Ex-
pedition.

iir eine ganz zuverldssige und

selbstandige Herrschaftskchin ist
in kleiner, feiner Schweizerfamilie in
Mailand gutbezahlte, angenehme Stelle
offen. Im Sommer besttmmte Ferien.
Offerten unter Chiffre Kdchin 594 be-
fordert die Expedition.

ine intelligente, junge Tochter,

welche die Bureauarbeiten er-
lernen und in der Hauswirtschaft
sich vervollkommnen will, findet Aug-
nahme in einer guten Familie. Miilter-
liche Ueberwachung und Familien-
anschluss. Offerten sub Chiffre F 449
beférdert die Expedition. (449

iﬁr sofort in besseres, kleineres
Privathaus ein tiichtiges Zimmer-
médchen, das den Dienst schon ver-
sehen hat. Gute Behandlung ist zu-
gesichert. Lohn nach Uebereinkunft.
Gefl. Offerten mit Zeugnisabschriften
Frau L. Kauffimann-Halter

Villa Margaritha, Luzern,

an
596] ferenzen.

Gegriindet 1859.

Ruahen-dustitut & Mandelsschule

Clos-Rousseau, Cressier, b. Neuenburg.

Pensionspreis 1200 Fr. Jahrlich.
(1685 8) [527

Pension fiir junge Médchen

Mme. et Miles. Junod, St=-Croix (Vaud).

523] Griindliche Erlernung der franzosischen Sprache. Nih- und Zuschneide-
kurs durch gepriifte Lehrerin. — Handarbeiten. — Piano. — Haushaltung.
Preis Fr. '¥5. — per Monat, alle Stunden inbegriffen. Prospekte und Re-
Auf Wunsch: Englisch, Malen, Violin und Gesang.

Direktor: N. Quinche . Besitzer.

(H 20,828 L)

593) Gebildetes Frdulein, Holldnderin,
der englischen Sprache mdchtig, sucht
Stelle als Stiitze, um sich im Deutschen
zu vervollkommnen. Erwartet voll-
stdndigen  Familienanschluss und
Taschengeld. Z 2594 ¢)

Gefl. Offerten sub Chiffre Z N 3088
an Rudolf Mosse, Zirich.

Mus Altersrieksiehton

584] In einem sehr betriebsamen und
schonen st. gallischen Ort — beliebte
Kurstation — mit lebhaftem Bahn-
verkehr, ist aus Allersriicksichten ein
zu verschiedenen Zwecken dienliches

£in intelligentes und lernlustiges
junges Madchen, welches sich™ in
den Hausarbeiten tiichtig machen und
auch das Kochen erlernen will, fin-
det hiezu Gelegenheit unter freund-

licher Anleitung und Mitarbeit ‘der | Examen:

Justitut Dumartheray in Moudon (Waadf)

515) nimmt dieses Jahr wieder einige

— Juinglinge

auf, welche die italiemische Sprache zu orlernen wiinschen und sich in der fram-
zbsischen Sprache vervollkommnen wollen, sowie fiir Vorbereitung auf die eidgen.

Post, Telegraph, Bahnen etc.

Hausfrau. Familienanschluss. Jahres- Fir Auskunft, Prospekte etc. wende man sich gefl. an den Direktor:
322)

gratifikation bei entsprechenden Lei- | (O- F-

H. Dumartheray, instituteur.

Haus zu verkaufen oder ganz oder
teilweise zu verpachten mit sam! dem
seit mehreren Jahren in gutem Betrieb
stehenden Geschdft (Damenartikel).
Familien, die aus Gesundheilsriick-
sichten in einer schénen Gegend leben
und dabei eine angenehme Ewxistenz
griinden méchten durch das Haltenvon
Pensiondren fiir den Sommer oder

stungen. Vertrauenswiirdiger, guter
Charakter, was durch Zeugnisse oder
Empfehlungen achtungswerter Per-
sonen nachzuweisen ist Offerten unt.
Chiffre Z 431 beférdert die Expedilion.

564) Junge, intelligente

Jochier

aus achtbarer Familie, 17 Jahre alt,
die eine Koch- u. Haushaltungsschule
mit Erfolg besucht, sucht Slelle be-
hufs weiterer Ausbildu]y}g neben gute,
tiichtige Kochin oder Hausfrau. Fa-
milidre Behandlung erwiinscht. Aus-
kunft erteilt unter 183 Haasenstein
& Vogler, Luzern.

 MUTTER

S@mtliche Artikel
354]  fiir die

Waichnerin- u.
Kinder-Pflege

finden Sie in grosster Auswahl im

Sanititsgeschift Hausmann A.-6.
Basel. Davos. St. Ballen. Genéve. Ziirich,

Man verlange Preisliste.

fiirs ganze Jahr, finden_ hier einen
zusagenden Wirkungskreis. Sollte fiir
einen Mann ebenfalls Betdtiqung ge-
wiinscht werden, so liesse sich auch
ein solches Arrangement kombinieren.
Das Haus ist mit den nétigen Bequem-
lichkeiten versehen und wdre auch
ein teilweise mébliertes Ueberlassen
nicht ausgeschlossen. Gefl. Offerten
von wirklich seriésen und solvablen
Persénlichkeiten sind unter Chi’ﬂre
D 584 an die Expedition zur Befor-
derung erbeten.

ute Privatfamilie in Zirich sucht
esunde, durchaus zuverldssige,
erfairetle Tochter aus guter, acht-
barer Familie zu zwei- u. dreijihrigem
Kinde. Offerten mit Zeugnissen unter
Chiffre Z 582 befordert die Expedit.

22. Ndr3 1908
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Briefhaffert dexr Wedakfion.

¢ifrige Seferin in . Wir glauben dod), dap ein Weg gur Abbiilfe vor-
handen ift, boch ift e3 nidt ber bid jeht alltdglich begangene. Wenn eine Kichin
nur leife bie Wbficht dupert, eine Stelle annehmen zu wollen, jo hat fie binnen
tiivgefter Beit eine {dhone Sammlhung von Offerten zur Hand. €3 ift bied audy
allfeitig befannt, und da die BVezahlung bei freier Station und Wifde audh in gutem
Privathausd eine fplendive ijt im BVerhdltnid sur BVezahlung ver Jimmermddchen und
Gtiigen, fo wundert fich wohl mancher, der die Sache nur von aupen betvadtet,
daritber, dap nicht viel mehr Todyter, die auf einen felbjtdndigen Grwerdb angewiefen
find, fih in der Rodhfunit tiichtig machen. Der Fall liegt aber fo: Nad) altem
Herfommen hat die Kochin nidht nur dad Kodhen allein, fondern aud) famtlide Bor-
arbeiten dazu, bad Juriiften der Gemiife, dad Gefchirrwajhen und dasd NReinigen
der Ritdhe zu beforgen, ferner find ihr aud) nody bie groben Haudarbeiten, al3 die
Reinigung von BVorplay, Korridor, Treppen, Ehzimmer, Dienftbotenzimmer, die Be-
dienung der Defen, dad Puben ded Schubzengsd und die Ordnung in RKeller und
Borratdrdumen itbertragen. Diefe untergeordueten Reinigungdarbeiten in der Riiche,
die nad) jeder Mabhlzeit unabdnderlich vorgenommien iwerden miiffen, find ed, die
einer Tochter, welche aud) dasd BVediirfni8 nad) abwedhfelnd feineren Arbeiten em-
pfindet, e8 nidyt al8 witnfdhenswert exfcheinen Ildpt, al8 Rbchin Stelle angunehmen,
auch wenn fie vasd Kochen an ficdh) noch fo gut verfteht und nody fo fehr liebt. Diefer
Ralamitdt wird in neuerer Jeit da und dort begegnet, indem man dem gebildeten
und fadhtiichtigen Kochfrdulein aud) die feine Jimmerarbeit {iberbindet, wdihrenddem
fitv die Reinigungarbeiten in Kiiche und Haus, fitr da3 Juriiften ver Gemiife u. j. w.
ein ftrammed Untermddchen angeftellt wird. Diefed Jweitmddchen, dad einen ge-
vingeren Qohn besieht, weil feine befonderen Kenntnijfe von ihm gefordert werden,
fann fich bet eigenem Wollen unter der Anleitung des8 Rodhfrduleind mit der Seit
sur Kochin argbilven, jo dap e8 ihr mbglich ijt, einen hoheren Lohn zu beanfpruchen.
Die befriedigenden Grfahrungen, bdie man aunderwdrtd mit diefem Syjtem ge-
wadht hat, wiirden vorvausfichtlid) iiberall ju Tage treten.

Cifriger Lefer in $. €3 ijt wirtlid) fo, daB da3d befte Wohlmeinen im Stande
ift, und bofe Dienfte u leiften. Dad wird fich aud) im gegebenen Fall bewahrheiten,
wenn nicht die Hand eined Meifters durd) einen newen Entwurf eine neue Grund-
lage fchafft.  Wir bedauern, dap die bife JInfluenza ed Jhnen verunmiglicht, auch

- Sbreefetts in diefem ftﬁb[i?;eu RKrieg eine Lange gu Drechen. Selbftvevitdndlich jteht |

Shnen der Raum fitv eine Frage offen.

M. AWM. Hier, wenn irgendwo, fommt das Wort jur Geltung: Man mup
nidht alled fagen, was wahr iit, aber alles, wad man fagt, mup wabhr jein.

SHr. €. B, in T Dad Kenngeichen einer wicflich guten Kochin befteht davin,
dag fie es fertig bringt, mit den wenigjten Mitteln die einfachjten Speifen fo jhmad-
haft su fodjen, daB man bdariiber dag feinjte Menu vergibt. Dap Jhee Tochter
nidht Redenfchaft ablegen will von dem, was fie sum Kodhen braucht und dap fie
wdbrend der Herftellung ded Gffens feinem Menjdhen den Gintritt in den Rodhraum
geftattet, ift ein untriigliched Beichen mangelnder Selbftdndigteit und Sicherheit in
der Arbeit. Wiv denfen, jener BVater hatte nicht fo unvedht, ald er feinem fich mit
Heivatdgedanten tragenden Tdchtevdyen extldvte: BVom Heivaten (4t ficy erft {prechen,
wenn Du im Stand bift, den Dir willfommenen Bewerber in der Riiche ju empfangen
und in feiner Gegenwart ohne eine helfende Hand die Speifen ju fochen, die ihm
bei der IMahlzeit ald Gaft vovgefest werben. Wdve iibevall ein foldhed vdterliches
®efety aufgeftellt, jo wiirde mandyed Tochtercdhen jum Warten verurteilt und manche
Gnttaufdhung von Seite junger Ehemdnner brauchte nidht itbermwunden u werben.

"~ Schiitzet die einheimische Industrie!

3 Wasser ist das beste Mittel gegen Influenza, Katarrhe der At
Ulrlcus_ organe, Zuckerharnruhr, Gallensteine und Leberleiden.

- und Verd

Helene, (iich Wildungen) bei Nieren- und Blasenleiden, Gries- und Steinbildung,

Schiitzet die einheimische Industrie!

(stark alkal. Jodwasser) bei Scrophulose; Driisenanschwellung, Kropf,
Portunatus Verkalkung der Adern. " [ps7

Belvedra, (leicht verdaulicher Eisenséduerling) bei Bleichsucht, Blutarmut, Reconvalescenz.

Theophil’ bestes schweiz. Tafelwasser, siduretilgend und Verdauung beférdernd.

—— C—

Erhiltlich iiberall in Mineralwasserhandlungen und Apotheken, sowie direkt von den Quellen.
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7 bis 2 Kinder

580] im Alter von 6—12

K233 335

Cochrerpensionat Freiega, Herisan

Uorziigliche Schule. Sorgfaltige Erziehung. Starkendes Klima. (lab253) [494

KKK < <

SR e s

Jahren aus guter Familie

;

finden bei alleinstehend.
Frauenzimmer, welches
in der Besorgung wvon
Kindernvertrautist,sorq-
filtige und gewissenhafte
Aufnahme. Gesunde Ge-
gend, freundl. Lage im
Toggenburg. Allfallig né-
lige Nachhilfe im Unter-
richt wiirde gerne gebo-
ten. Gute Referenzen.

452]

Thurgauer Moste d Siffe

in nur prima Qualitiiten empfiehlt als vorziiglichstes Familiengetrink

Mosterei-Genossenschajt Synach.

Billigste Tagespreise. Leihgebinde gratis von 80 Liter an zur Verfiigung.
Obsttresterbranntwein garantiert reell.

Offerten unter Chiffre
G B 580 beférdert die Ex-
pedition.

'ine achtbare Familie in Newve-
4 ville nimmt auf kommende Ostern

34 Knahen in Pension

welche ‘die franzosische Sprache er-
lernen wollen. Sehr gute Sekundar-
schule. Familienleben und wenn ge-
wiinscht, elterliche Ueberwachung.
Gefl. Anfragen beantwortet: [592
Mr. Paul Gianque, huissier

~Sonst war das Waschen mirjeine Pein,
T Mit Miihe bracht’ ich die Wische rein,
[§:8eit_ich}Waschpulver Schuler kenne, [151

Neuveville (Bern).

Den Wiischetag ich Festtag nenne.

€ine junge Tochter, deren geistiger
und kérperlicher Entwicklung da-
heim nicht die nétige Aufmerksam-
keit gewidmet werden kann, oder
deren Leitung sich daheim Schwierig-
keiten entgegensetzen, wird in ver-
stdndnisvolle Spezialerziehung genom-
men. Gute Resultate. Gefl. Anfragen
Gibermittelt die Expedition sub Chiffre
TV191.

581) Dans famille de pasteur au bord
du Léman on prendrait

fy. pensionnaires.

Bons soins, vie de famille, le¢ons.
Hautes références.

Ecrire sous R 4966 L a Haasenstein
& Vogler, Lausanne.

La Perlaz.

499] Pension de demoiselles.
Bonnes références. Prospectus. (12500 N)
Madame E. Matthey
Instit. St. Aubin, Neuchatel.

Tochter-Pensionat

Boudry-Neuchatel.

583] Infolge Aenderung konnen mur
5 Tochter Aufnahme finden. Es
werden nur Pensiondrinnen fiir wenig-
stens 1 Jahr angenommen a Fr. 756.—
per Monat. Franzosisch-Unterricht inbe-
griffen. Musik. Englisch. Malstunden
fakult. Schone Lage. Grosser Garten.
Elektrizitit. Zentralheizg., Prospekte
und Referenzen. Mile. E. Mader.




Sdweizer Frauen-Zeitung — Blitter fiir den bduslichen Kreis

Wann wird es Friibling?

Die freundlide Natur hat e3 jo gefiigt, daf
it derfelben Beit, in Der der Wnter im” aftro-
nomijden Sinne beginnt, aud) die Tage an:
fangen, linger ju werben. Wenn aljo die un=
freundlichjte, Hartejte Jabhreszeit ihre Herrjdaft
antritt, ift dem Wenjden Dber Troft gegeben,
ba es in einer fehr widtigen Besiehung jdhon
befler wird, fo daB und ohne weitered beim
Winterbeginn  die Crmwartung ded Frithlings
fiberfommt. Da Ddarf der ungeduldige Menjd
denn faud) jofort fragen, wann wird e8 benn
nun eigentlid) Frithling?

RNad) rein aftronomijder Begriffabeftimmung
beginnt er, das weify freilid) jeder, am 21, Mr.
Aber mit bdiefer aftronomifden @rﬂaruug 1ft
ung Menjden wenig gedient; wir nennen den
Jrithling nidht bdie Jeit, in der die Erde eine
gewiffe Stellung gur Sonne einnimmt, jondern
diejenige, in ber [auere Rifte und umgeben, in
ber bie Blittenprad)t und erfreut. Und in der
Fat ift died nidht nur der naive Laienjtandpuntt,
jondern aud) die fjtrenge Wiffenjdaft, bdie
Meteorologie, madt ihn fid) in gewifjer Hinfidt
3u eigen:

Gin befonderer Zweig der Meteorologie ift
die Phanologie, d. h. die Jujammenitellung
der Crideinungen ded pflangliden und terijden
Qebens, bie an eine bejtimmte Jahresdzeit gebunden
find, und deren Summe eben dieje Jahresseit bildet.

Bon gang bejonderer Widytigkeit find hierbei die
Borginge im Pflangenleben, und man hat nad
vieljahriger Beobadjtung eine gange RNeihe von
Pflangen zujammengeftellt, deren Wufblithen im
Friihling erfolgt, dergeftalt, daf die Wifjendaft
jagt, wenn bdieje Pilangen erblithen, dann tritt
im meteorologifden Sinne der Frithling ein.

Die widtigjten diejer Pflanzen find Johannis-
beere, Giifg:, Sauer= und Traubentirjde,
Sdylehe, Birne, Aepfel, Noflajtanie, Weidborn,
®oldregen, Cberejdhe und Quitte — wie man
fieht, wefentlid) diefelben Pflanzen, deren Aufblithen
aud) in RQaienfreifen, vom rein menjhliden
Cmpfindungsjtandbpuntt aus, ald Fritflingsbeginn
aufgefafit wird.

Stellt man bdie Frage jo, bdann lautet die
Aniwort: Der Frithling vollzieht feinen Cingug
in Mitteleuropa in ungefdhr fiinf Wodjen; er
fommt frither in den Sitden und Weften, al3
in den Norden- und Often, und frither in die
CEbente al3 in3 Gebirge. Natiirlih bHingt das
Crideinen bdes Fritglingd vornehmlid ab von
ber Matur Dder in einer Gegend Perrjdenden
Winde; wo gegen Sitden ein Hhohed Gebirge
vorgelagert ift, dag die warmen Siidwinde auf-
halt, wdhrend dem rauhen Nordwind der Ein-
tritt freijteht, wird e3 fpdter Frihling, als
bort, wo eine giinftigere Crdformation warme
Winde guldft.

Am giinjtigjten ift hiernady gefjtellt der Siid-
abhang der Alpen. Jn Bogen beginnt der

Fripling am 11. sleriI in Areco am 13., in
Riva am 14. April; davan [dlieft fxc[) die
oberrheinijdhe Liefebene, wo fid) der Frithlings-
eingug awifden dem 22. und 28. April voll
sieht.  Jm  dibrigen Mitteleuvopa  erfolgt er
swijden dem 6. und 12. Mai. IJwijden dem
13. und 19. Mai erjdeint bder Frithling im
ndedliden Teil Deutjdlandd. Am  Kurijden
Haff, in Shonen, Seeland und Jiitland Halt
der Friihling erft nad dem 20. Mai feinen
Cingug, in Siidjdgweden gar erft am 29. Wai,
ebenfo wie aud) an eingelnen Stellen ded Cry-
gebirge3. Diefe auf ganz genauen Jufammen:
ftellungen Dbegriindete Ueberfid)t zeigt, daf der
Beginn  ded Frithlingd an Dden verjdiedenen
Gtellen Mitreleuropad um nidht weniger als
fieben Wodpen bdifferiert, alfo genau jo lange,
wie gwijden Oftern und Pfingjten liegt! Aber
jelbft bie am ungiinjtigiten jtehender: Ovte haben
immerhin einen Troft: Wenn aud) jpdt, cinmal
mufl e8 aud) bei ihnen Frithling werden.

Die Schonheit

y kann man nicht erwerben, aber
man muss es verstehen, sich die zu
erhalten, die man besitzt. Um das zu
erreichen, soll man nur wahrhaft hy-
gienische Spezialitiiten anwenden, wie
. Créme Simon, Reispuder und
a Seife Simon. Man hiite sich
vor Nachahmungen und sehe auf den richtigen
Namen. Ueberall im Verkauf. (N 9643) [162

\_/" e.“

Erfrischendes
pikantes Getrank

A s
1 Glas Zuckerwasser mit S Tropfen
Alcool de Menthe

gleichzeitig bestens bew#hrt bei

tréger Verdauung
Magendviicken, Blihungen
Beklemmung, Mattigkeit.

Nur echt in Onﬁnalﬂacons mit d.
Namen Ricqlés

HORS CONGOURS
membre du Jury Paris1900.
Uberall erhiltlich.

Rein wollene Lodenstofs

das solideste fiir Herren- und Knaben-
kleider. 874
. A, Stark-Schweizer,
St. Peterzell.
—— Muster franko zu Diensten.

Mach’s allein!

Das moderne Wasch- und
Bleichemittel, kein Einseifen,
Einweichen, kein Reiben und Biirsten
der Wische mehr. Garantiert chlor-
frei. Preis 50 Cts. per Dose. Versand
auch nach auswiirts. (A 3141 K) [540

Depot: Wwe. Friih, St. Gallen
Rosenbergstrasse 65.

¥a¥ (X veg H)

Aecht
Hollindischer

HAFER.
KAKAO

Schurzmarke

3 st i
.PARADIESVOGEL"

Garantint rin, nanehet, ielcht |
verdaulich ung woni-

schwachiiche Personen un.
enrbehrlich.

gleich billigste

fiir

Mobelfabrik

Thiimena & C°

vorm. Wbeimagazing Ad. Aeschlimann

o

Permanente Ausstellung

» modernster Musterzimmer »
Polstermdbel u. Dekorationen.
Foinste Referenzen. Mehrjihr. Garantie.

Schifflande 12 Zarich | Trittlig. 3

Rochfett

Mischung von reingesottener Butter
mit gelintertem Nierenfett, kalet da-
rum nicht, von Aroma und Wohlge-
schmack wie selbst ausgelassen, zu
Saucen fiir jegliche Art Gemiise und
Fleisch, in Suppen mitgekocht, zum
Backen und Braten, schmeckt besser als
Butter allein, befriedigt daher jeden
Feinschmecker und empfiehlt deshalb
semer weit verbreiteten Beliebtheit

[591
T“‘;’z’a‘“’“ Joh. Steiger “;E;iz"

Visit-, Bratulations- und Verlobungskarten
in jedem Genre liefert prompt
Buchdruckerei Merkur in StGallen.™

543] Das beste und erfolgreichste und zu-

Reiiftigunysmittel

Schwdehliche Rinder
Blutarme und nervise Srwachsene
Magen- und Darmleidende.

NB. Man verlange ausdriicklich die Marke
»PARADIESVOGEL¥, iiberall erhiltl,, aber nur in
gelben Packungen, je !/s Pfd. zu 50 Cts. p. Packung-

Engrosverkauf fiir die Schweiz:
Cochius & Co., Basel
|

Schuh-

Yerfandlaus
Wilh. Grib
Ziirich
b Trittligaffe &

(B 11,853)

iur gavantiert
folide Ware.

upr. Katalog
gratid und franfo

enth). 400 Artifel 5. B

Fr.
7.80

Arbeiteridube, faxt .
Mannsg - Cs{;nluiﬂeiel
febr ftart
Manns - Edyniivitiefel
elegan? wmit Kappen
Franen: ‘Emnnncln . 2.—
Fraven:S
jehr ﬂmt
Frauen -Sdnitvftiefel
elegant mit Rappen . 7,20
RKuabens und Todters
figube Jo. 2020 . 4.20
. 80—35 . 5,20
Berfand gegen Nadhnahme.
Gtreng reelle Bedienung.
Franto Umtdufd) bei
Nidhtpafien.
Gegr. 1880.

2
—_
N
o
—
o
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-
@
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Krampfadern, Coschi

385] Unterzeichnete bezeugt hie-
mit, dass sie 6'/y Jahre an Ge-
schwiiren (Ausfluss) am linken
Beine mit grossen Schmerzen
litt. Verschiedene Aerzte wur-
den konsultiert, doch ohne Hei-

lung. Nachdem ich von den er-
folgreichen Mitteln des Herrn
Schmid, Arzt, Bellevue,
Herisau, gehort, wandte ich
mich an denselben, und schon
nach Gebrauch der ersten Mittel
linderten sich die Schmerzen und
nach wenigen Wochen war mein
Bein vollstindig geheilt; seit
zwei Jahren spiire ich keine
Schmerzen mehr. Elise Kilchmann,

Vorstehende Unterschrift be-
glaubigt die Gemeinderatskanzlei
Langenthal. K 8265-6)

5 (it ol ) o B (s il ol

% 0uL H) 1¢6t]

Probe-Exemplare

der ,,Schweiz. Frauen-Zeitung* werden auf
Verlangen gerne gratis u. franko zugesandt.
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@Gelunde, reine Tuff.

Wag bie Winde anbelangt, fo ift der Nordwind
von belebendem Einflup au? ben Rbrper, voraud:
gefet, daB er nidht ju anhaltend und zu heftig weht.
Da er aber gleidjeitig niht ohne ftart veizende
Gigenjchaften ijt, fo diirfen fich ihm Per'onen, die ju
Ratarchen, Bluthujten, entzindlichen Affeftionen bder
Atmung3organe geneigt oder fonit fehr rveizbar find,
fowie garte Rinder nur mit groBer BVorfidht ausdfesen.

Der warme, griplenteild feudhte Sitdwind ruft
ftatfe Sdweife
halb er leichtere Betleidbung de3d Kirperd veclangt und
sum Genup fithlender, fauerlider Getrdnte aufforvert.
Reigender nod) und audtrodender ald der Nordwind
ift der falte, fharfe Dftwind.

@rfdltung aller Art durd) Beeintrachtigung der
?uutauébﬁnnung bringen am erften die laumwarmen,
eudhten Weftwinde hervor, gegen bdie man fich des-
balb dburd) wdrmere Befleidung u {dhithen hat. Nady-
teilig wird fiir jedermann leicht dad plégliche Um-
fpringen bder Winde und bdie Jhnelle Witterungdver:
dnberung iiberhaupt. Am beften waffnet man fich
gegen davaud entfpringende Nadhteile, indem man fich
gewdhnt, unter den ndtigen Borfihtdmapregeln bei

GALACTINA

Alpen-Milch-Mehl

Beste Kinder-Nahrung.
Die Biichse Fr. 1. 30.

(352

erpor und erfdlafft fiberhaupt, wes-,

jeber Witterung feinen Spaziergang ju madhen.

Stitvme find gefunbden, fejten Kbrpern, wenn fie
fidhy thnen nur nidht ju anhaltend ausdfeen, gany ge-
beihlidh, wofiiv fdhon bder danad) fid) einftellende
Wppetit und fefte, rubige Schlaf zeugt. Bewegt man
fi) bem Sturme entgegen, fo darf died nidht su vafd
und muB mit feft jugehaltenem Muubde gefdjehen ;
aud) tut mar gut, ab und ju zu verfdnaufen und
dabei dem Sturme den Riicen ju Lehren. ¢

Alle Sugluft hat man unter allen Wmitdnden zu
permeiden, ‘da fie nidht nur hwadlichen, fonvern
aud) gu%@t efunden Perfonen nur zu haufig augen:
bliclid a%tei[e bringt.

Was fodann nod) bie Tagedzeiten anbetrifft, fo
ift im @ribjahr Ddie Luft am wohltdtigiten am
Morgen, im Sommer am Abend, im Herbjt in den
fritheren Nadymittagsftunden und im Winter am
Mittag. Diefe genannten Stunden wdhle man 3u
feinen tdglichen Bewegungen in der freien Quft.

Um {o dienlicher find BVewegungen, je linger fie
dauern, ganj befonders fiiv diejenigen, weldhe everbte
oder ermorbene Anlagen’ su Unterleibsftodungen, 3u

492] Bei Lungens und Haldleident verordnen die
metften Profefjoren und Werste jest nur nod) Dr. Fehr«
lind Diftofan, weil ed in den beriihmten Kurorten
Davo3, Wrofa, Leyfin, in vielen deutfdhen Heilftdatten
und in Bogen, Meran, Wbbazia ufw. ald dad juvers
Laffigite Mittel bei allen Grirvantungen der Wtmungs-
organe erfannt worden ift und feither aud) in den
meiften Rranfenhdufern und RKinderfpitdlern in ftdn-
bigen Gebraud) gefommen ift. Hijtofan ift nivgends
offen nad) Maf oder Gewidht, jondern nur in Priginal-
flafdhen zum Preife von Fr. 4. — in den Apothelen
vorrdtig. Wo. e3 nidht erhdltlich ift, wende man fic
an die Piftofan-Fabrit Rpeinquai 74, Sdaffhaufen.

Ddmorrhoiden 2c. haben, ferner den Hypodhondern und
denten, bie bdurd) BVerzdrtelung ihre Haut fiir jeden
Quftsug, fitr jeden Temperaturmwedyfel fo empfindlid
gemadyt, dap fie fofort Ralarrh, Gliederreipen, Gidht:
anfdlle 2c. bavontragen.

Rbgeriflene Gedanken.
Der Sativiter veid)ite Fundgrube ift — ihv Leben.

o L
Dad Wlter befdhdmt die Jugend oft durd) feine
Streidye.

PHOSPHATINE-FALIERES

Der iiberwiegende Teil des «in den
Handel gebrachten phosphorsauren
Kalks besitzt merkliche Bestandteile
von schwefelsaurem Kalk, welcher be-
sonders bei Kindern zarteren Alters
ernste Storungen verursachen kann.
Ersteres Produkt, welches die Basis (1 611 X)
der ,Phosphatine Faliéres“ bildet, ent- .
hilt keinerlei Spuren von schwefel-
saurem Kalk, wie der Gelehrte, Pro-
fessor Liebreitsch, anerkannt hat, sie
existieren auch nicht in den besten
Kinder-N#hrmitteln. (336

KINDER-NAHRMITTEL

(" Schweizer Bienenhonig

garantiert prima Qualitat

564] versrndet so lange Vorrat a
Fr. 1.90 per kg gegen Nachnabhme

G. Weder, Bienenziichter
&(0 231N) Neuchétel.

546]
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£ Haararbeiten.

in jeder gewiinschten Art, wie
Zipfe, Teile, Scheitel, Toupets,
Perriicken, Unterlagen, Ketten
etc. verfertigt in tadelloser Aus-
fithrung und zu billigen Preisen

Spezialhaus fiir Haararbeiten
J. Walser, Kreuzlingen.
Ausgekimmte Haare werden auch verarbeitet.
Preise stehen zu Diensten.

Reeses

Backpulver

wirkl sicher

348)

FABRIK:NIEDERMGE:
Schmidt & Kern,
ZURICH.

mit nur guten und hilligen S¢|
welche die ganze schweizeris

In jeder Beziehung

Gut geriistet

ist das
Sehuhwaren-Versandtgeschéft von

Rud. Hirt in Lenzburg

fiilr den diesjihrigen Frithlingsbedarf. Herren und Damen,
Knaben und Jiinglinge, Médchen und Kinder, kann dasselbe
huhen versorgen. Die Vorliebe,
sche Bevilkerung Hirts Ver-

sandtgeschiift entgegenbringt, beweist die
enorme Kundenzahl

Ich versende:

Mannswerktagslaschenschuhe Ia N° 39/48 Fr.
Mannswerktagsschuhe, Haken Ia W W 5
Herrensonntagsschuhe, slid und elegant % 5
Frauensonntagsschuhe " » 36/42
Frauenwerktagsschuhe, solid w »
Knaben- u. Téchterschuhe, heschiagen ,, 26/29
Knaben- u. Téchterschuhe, @ » 80/85
Knabenschuhe, beschlagen . 86/39

Yerlangen Sie bitte Preis-Courant mit iiber 300 Abbildungen.

Garantie fiir jedes Paar.

St.-Jakohs-Balsam

Hausmittel I. Ranges.

von Apotheker C. Trautmann, Basel
Dose Fr. 1.2>. Bingetragene Schutzmarke,)
Bewihrte Heilsalbe fiir Wunden u. Ver-
1 aller Art. aufgel Stellen,
off. Beine, Krampfadern, Haemorrhoiden,
Ausschlige, Brandschaden, Hautentzlin-
dungen, Flechten ¢to. (518
Der St.-Jakobsbalsam. sicher und
unschidlich in der Wirkung, ist in Apo-
theken zu haben oder direkt in der

St.-lakobsapotheke, Basel.

Automatischer, vielfach primiierter

Stopf-Apparat

unentbehrlich fiir jede Haushaltung.

Ermoglicht leichtes, wunderschon

gleichmiissig. Stopfen aller Kleidungs-

stiicke, als Striimpfe etc. Preis per
Stiick Fr. 3.75.

7.80

9. — Arnold Stadelmann
o Marktplatz 13, St. Gallen.

6.80 Spart Zeit. Spart Geld.
4.20 597] Prospekt gratis.

5.20

6.80

Yahen Sie graue Haare!

So entfernen Sie dieselben in kurzer
Zeit mit sehr beriihmtem Haar-
wasser. (A 8207 K) [579

Zu beziehen durch

Fr. Dubs, beim Landhaus, Altstitten.

Gebt Euren Kindern Obst zu essen

dies ist in gesundheitlicher Beziehung eine der wichtigsten Forderungen des XX. Jahrhunderts. Auch
zu jetziger Zeit sollen die Kinder Obst essen. Ist keine frische Frucht zur Hand, so gibt es die Mutter

in Form

der eingemachten Friichte, Confitiiren. Die besten dieser Art sind Lenzburger
Confitiiren. Sie sind aus besten frischen Friichten hergestellt und enthalten in bisher un-
erreichtem Masse das herrliche Aroma und den kgstlichen Geschmack der frischen Frucht.
Lenzburger Confitiiren sind in praktischen Eimern a § Kilo besonders fiir Familien
geeignet), sowie in Eimern & 10 und 20 Kilo und in Patentflacons a ca. !/» Kilo in
Jeder besseren Lebensmittelhandlung zu haben. Wenn Sie einmal Lenzburger
Confitiiren gegessen haben, so werden Sie immer einFreund bleiben.

Henckell & Roth’s

Lenzhurger Confitiiren.

[484




St. Ballen

Sdweite Beilage 3u Lr. [2 der Schweizer Srauen: Jeitung.

Ratlel.

Jm Grunde wurzelnd und jur Hodhe jtvebend,
JIm Duntel halb und halb im Lichte lebend,
In Sehnfucht {dhon die Ewigfeit umfajjend,
Und doc) ded Taged arme Lujt nicht laffend,
S iher Kraft dag Schywerjte iibermindend,
Und dody fich) felbjt mit Stlavenfetten bindend,
®leid) untertan vem Guten wie dem Bofen —
| Du Ratfel ,Menjd)”, wer wird dich jemald (bjen!
Anna Ritter.

Cin gefiihrlides Friihlingsfpiel.

Sn nacholgend drajtijcher Weife zieht ein IMit:
arbeiter; ved ,Biindner Tagblatt” gegen dad ehemald
jchon pon den Alten betriebene Frithlingsipiel mit ben
Ritgelchen, Marmeln oder Kliidern, zu Felve:
| ,Jung-Ghur ift wieder am Kliicerlen. Migen Wetter
i und Wegjame fo chlecht und drectig wie mbglich fein, fo
| wird diefed jchmierigite aller Spiele gleichwohl mit
der gropten Dartnddigieit betrieben, vom Schulidlup
big tief in die Gfjend: und Ubenbdseit hinein. Buben
wie Mdbel find gleich fehr darauf verfejfen. Mit
jchmierigen Pfoten gehtd dann in den Unterricht oder
nad) Haufe, wo meift nodh) eine Litge iiber das ver-
fpdtete Rommen hinweghelfen mup. Mit ungemwajdenen
Hinden werden die von der Stadt bezablten XLehr:
mittel 3u Handen genomnten, mit ungerajchenen gdnben
fet jid) die Gorona su Tijd), wird Brot gejcynitten
und gegejfen — wird der Dret mit den Krantheits-
feimen in Schule und Haus getvagen. — Daneben
madjen die Grwad)jenen in Bereinen und Bortrdgen
in ,Sdulbygieine” ! Aber von einem fdyarfen BVerbot
diefes Rehrichtfpield, von einer jtrammen Pfoten-
Bifite vor Beginn ped Unterrichts, von einer Gr:
mahnung an die Eltern, nad)td die Tajchen ihres
RNadyroud)fed ju vifitieren 2¢. hort man nie etwasd.”

Der Tenor der Einfendung beweijt, wie bitter
exnft e8 dem Wutor mit feiner Reflamation ift und
e3 ydheint aud), dak bda3 Spiel an fih) ihm auf die
Nerven geht. Bom Standpuntt der Reinlichleit aus
betrachtet, hat der Ginfender natiicli) Recht. Das
ijt ein Spiel, dad nur bei getrodnetem Boden
follte betrieben werden bdiirfen, aud) wenn von porn-
herein angunehmen wdre, dap ein jeder Schiiler beim
Gintritt oder vor dem Betreten ded Rlajjenzimmerd
die Hinde ju wafcdjen hatte und bdap fein Kind ohne
vorhergegangene Reinigung derfelben eine Hantierung
m der Riidhe vornehnten ober fidh zum Effen fegen
diirfte.

Auf eine Gefahr modhten wir unferfeits gany be-
fonderd Bhimweifen. !

Das Spiel mit ven beliebten Kiigelchen vollzieht
fih naturgemdp faft immer in der nddjjten oder nahen
Nmgebung der PHiufer, wo der Schnee weggefdhafjt
wurde und dad Schneewajjer Gelegenheit hatte, in bie
Rinnjteine und Wbzlige fiir die Dad): und RKiidjen-
waffer abzufliegen. Da, an diefen zuerft jdhneefreien
Stellen, fieht man die Rinder oft jtundenlang am
Boben fauernd und mit der Nafe fajt die Erde ftreifend.
Selbitverftandlid) find dabei die Plappermiuldyen nicht
gefchloffen, fondern fie ftehen jogar beim gefpannten
Schweigen oft recht weit offen, um hin und wieder
bie tiefiten Atemsiige der ausdgeldjten innern Grregung
su tun. Wad aber im Nadywinter und Vorfriihling
au3 bdiefen Wbzugdlochern und offenen. Rinnfteinen
fiir perfive, der Nafe fich nicht einmal befonvers be-
merfbar machende Diinjte entjteigen, dad follte einmal
bafteriologifch nachgemwiefen werden. Dad find Ddie
ridytigen Gelegenheitduriachen fiiv Haldentziindungen,
Dyphterie zc., die in der Regel gar nidht in Vetradyt
gezogen werden.

Qn Beriidfichtigung diefer Gefahr jollten Haug
und Schule dag von bden Kindern fo letbenjdhaftlich
betriebene Spiel nur-unter Voraudfesung [beftimmter
Bedingungen gejtatten. Wo ein Schularst junftioniert,

wird der Sadhe unzweifelhaft ohnehin die notige Auf~
merffamfeit gefchentt werden. Und von diefer autori-
tiven Stelle aud belehrt, werden die RKinder nicht er-
mangeln, diefe empfangene Belehrung auch nad) Haufe
su tragen jum Wohl der RKinder und deven Eltern.

Sur %eféljici}g Ser Tinte.

Wenn man bedenft, 3u wad allem die Tinte {chon
gedtent bat, fo darf man fie wohl — wie Mephijto
bad Blut — al3 einen gang bejonderen Saft be-
seichnen. Die Wlten bedienten fich sum Schreiben
einer Art Tujdhe aud Rup und Gummi, juweilen ausd
Sepialjaft. Spdter werden fdhon KRupfervitriol und
Galldpfel ald8 Hauptbejtandteile ermdhnt; in der
legten Seit ded romifdhen RKaiferreiched bereitete man
auch vote Tinte aus Mennige. Sollte die Schrift
wieder bejeitigt werben, fo wujd) man jie mit einem
Sdywamm ab und fonmte dann dad aud ven feinen
Bajthduten der Papyrusjtaude hergeftellte Papier oder
bad Pergament von mneuem benupen. Wie man im
Mittelalter jchrieb, zeigen und zahlreiche Miniaturen
in alten Folianten. Der fleipige Schreiber fit meijt
vor einem Pult, in der Rechten die RKielfeder, in der
Qinten dad Schabmefjer, womit man rohe Stellen
im Pergament gldttete; vor thm liegt die Pergament:

Jwei Generationen
haben die Vorziige der Wybert-Tabletten
der ®oldenen Apothefe in Bajel gegen
Hujten, DHaldweh, Heiferfeit, Raden-
fatareh feftitellen Eonnen. Bon Jabhr zu
Sabr vermebren fid) bie Freunde diefer
ity fajt in aflen Familien Biirgervedht
erroorbenen Tabletten.

Sn allen Apotheten, FT. Lo —o

324]

22. Mdrz 1908

Alkoholfreic Weine und Rinder.

576) Man mag zu dem Genuss alkoholhaltiger Getrinke stehen wie
man will. dariiber herrscht Einigkeit, dass sie Kindern ganz vorzuent-
halten sind, Kein anderes Getrink eignet sich dagegen so gut fir
Kinder. als die alkoholfreien Weine von Meilen, die neben ihrem vor-
ziglichen Greschmack einen hohen Nahrwert besitzen, der in “ihrem Ge-

halt an Traubenzucker begriindet ist.

Darin stehen sie einzig da.

Wi

96¥%

CApoLl
S Al
. e, f. “imae\» v

Frau A.

gibt sofort natiirlich rosigo Gesichtsfarbe. Keine Schminke.
(Garantiert unsichtbare. unschidliche Andwendung.

. « Schachtel, 1 Jahr reichend, a F'

Gesetzlich geschiitzt. z43)

r. 4,50 diskret versendet
gegen Nachnahme

G. Spillmann, Waltersbachstr. 1, Ziirich IV.

STEHEN
HOCH

Jiir die Frihlingswésche

withlen Sie am besten die

Sunlight-Seife.

Millionen von Hausfrauen auf der ganzen Welt wenden diese

590]

Seife nur wegen ihrer vorziglichen Qualitidt an,

Man hiite sich beim Einkauf vor Nachahmungen.

die Erzeugnisse der
Conservenfahtik Seethal in Seon.
und- tiberragen alle anderen Marken an
feinem Geschmack und natiirlichem Aussehen.

(A 11,173) (40




Schweizer Frauen-Zeitung — Blitter fiir den bduslichen Kreis

volle. Qn der Pultede oben redhtd jtectt ein mit der
Gallustinte gefiillted Ochfenhorn; mitunter find audy
3wei da: eined fiir die fdywarze, dad anbere fiir die
tote Jinte. Gewerb8mapige Schreiber trugen meift
geber und ein foldjed Tintenfap im Giivtel bei fid).

ereitd im fritheren Mittelalter verfiigte man iiber
Tinten, die von unferen heutigen nicht allzu ver-
fchieden waren.

QAenes vom Biichermarkt.

Gefundfeitspflege fiir die Jugend von Dr. J. Weigl
Berlag von Ph. L. Jung, Miinchen. Preid 30 Pfg.,
bei 100 St. a 27 Pfg., bei 500 St. a 24 Pfg., bei
1000 St. & 20 Pfg.

Der in weiteften Kreifen befannte Miindyener Schul-
argt und Bolf3hygienifer Dr. F. Weigl gibt mit vor-
liegenber Arbeit der Jugend ein Viichlein in die
Hand, in welchem bdiejelbe in die Grundregeln einer
ridhtigen Gefundheitdpilege eingefiihrt wird. Die Art
der Darftellung - ijt iebncg feinedwegsd in trocenem
wiffenfchaftlichen Stile gehalten, fondern der Berfajjer
hat e3 mit grofem Gefdhict verjtanden, zur Jugend
su reden und aud) bei jeder ficdh) darbietenden Gelegen-
Beit ergieerifche rtifel mit einguflechten. Dasd Biid)-
lein enthdlt folgende 5 Hauptfapitel: Reinlichieit,
Abhdrtung, lebung, Mapigleit und Erholung. Wir
fonnen nur wiinjden, dap diefed duperft trefflich ge-
jdyriebene  Biichlein bei unferer Schuljugend ven
weiteften Gingang finden und dadurd) recdht viel Nuien
ftiften mdchte. Der billige Preid von 30 Pfg. ermig:
lid)t bie weirefte BVerbreitung.

Stind Bitte Didh vor Jtener und Lidit! 9ﬁ(it);!geu und
Grzahlungen. Verlag von Ph. €. Jung, Miinden.
Preid 80 Pfg, bei 100 St. & 27 Pfg., bet 500 St.
a 24 Pfg., bei 1000 St. & 20 Bfg.

Gine furdjtbare Anflage gegen nadhlifiige Gltern
echebt die Branditatiftit. JNad) derfelben find wdhrend
ver leten 5 QJabre iibevaus zahlreiche Brandfille
durd) Rinder vevanlaBt worden. Die Berlagdbud):
handlung Bh. L. Jung in Miindjen hat obengenanntes
sur Warnung und BVelehrung der Kinder empfehlens-
werte Biidlein  Herausgegeben.  BVeftend befannte
Sdyriftiteller und Schriftitellerinnen  wie Hermine
Profhto, Emmy Giehrl, B. Hertel, M. Maidorf u. a.
baben an dem Budje mitgearbeitet. Dadfelbe ift ge-
eignet jur Majjenverbreitung in den Schulen, Rinbver-
hotten, GrsiehungBanjtalten 2c. und ift ber Preid zu
diefem Zwece auch befonderd niedrig gejtellt.

®George Sand gilt nod) heute mit Recht als
eine Dder erften und bedeutenditen Fiihrerinnen auf
vem Gebiete der %muenbemegung und al8 fraftvolle
Bortdmpfevin fiiv die Freiheit bes Jndividuums, ins-
befonbere Dder JFrauenmwelt. Dad Refultat ihres
Denfend und bdie Quintefens ihred publiziftijchen
Wirfens lebt heute nody fort in den widjtigiten Leit-
fdgen ber fortichrittlichen Frauenbewegung. Leider
aber find ihre teilweife fehr volumindfen Werke der
heutigen Frauemwelt fo gut wie unbefannt. €38 bdiivfte
darum eine foeben exjchienene Publifation dem Jnterefje
weitefter Kreife begegnen: e3 ift die Darftellung von
Seorge Sand’s abwed)3lungsreichem Leben und Wirfen
in Memoivenform unter dem Titel ,,WMeine Lebens-
Beldite’, nad) dem frangbfifchen Original iiberjest
und bearbeitet von R. Jolowics, eingeleitet von Dr.
E. Menfd) (Verlag von Hermann Seemann Nady-
folger, Berlin NW 87, Preig ME. 2.—). Diefe Lebens-
beidyte ijt ein ebenfo feffelnded wie injtruftives Bud),
bad wohl geeignet ift, einer vielgenannten, aber in
Wirtlichteit dod) wenig befannten, Hodjbedeutenden
Berfonlichfeit ein verdiented Dentmal zu fegen.

Briefhafien Ser WeSaktion.

Fet. D. in A. Wenn der abgemefiene Avbeits-
tag und die ficheren Ferienzeiten dasd eingige ift, was
Sie fiir den Beruf einer Lehrerin jhwdrmen [dpt, wenn
nicht die warme Liebe sur Rinderwelt im Herzen gliiht
und der begeifterte Wille die Kinderherzen und durd)
fie die Mit- und Nadywelt zu beglitcken all thr Jun
und Lajjen beftimmt, fo werdben weder Sie felbft im
Beruf BVefriedigung finden, nod) werden Sie der Welt
etwad nitgen. Sie finden — wie die Sadye jeht fteht
— rafdy ein fichered Brod, aber aud) diefed tann jpdter
durd) verdnderte Berhdltnifje wieder in Frage geftellt
werden. Jhr Gemiit {dheint ausfdhlieplich) Nusgarten
su fein, bdarin fein Bliimlein gelitten wird. Gine
profaifche Gegend.

Slavieripicl ohne Notenfenntnié und ohne
NRoten! Nidht viele Neubeiten auf mufifalifdem Ge-
biete diirften foldhed Auffehen ervegen, wvie die neuejte
Auflage bed unter obigem Titel er?d)ienenen Syjtems,
handelt e3 fid) dod) um die Grlernung ded Klavier-
{piel8 ofme MNoten- ober jonjtige Vorfenntnifie durdy
Selbftunterricht. Der Grfinder, Kapelmeifter Theodor
Walther in Altona hat mehrere Jahre gebraucht, um
die Methove auj die jegige Ginfachheit und Hihe zu
bringen. So mandjer Mujitfreund fann fich hiernad
ofjne weiteres, lediglich durch Befolgung der Erildrung,
feine Riebling3lieder felbit einﬁben?ba die Methode {o
leicht gehalten ijt, daf fie ohne Miihe von jedermann
{ofort perftanden wird. Heft 1 und 2 mit 6 beliebten
Liedern beforgt auf Wunfjd) fiic ML, 2. 50 dvie Grpedition
diefer Seitung unter Nadynahme ded BVetrages. [556

\ Berner Halblein heste Adresse: Walter Gygax, Blsienhach.

>35> 500 Betten. <ee<
20 Muster-Schlafzimmer.

v
o>

Lauber=-Biihler, Kaffee-Gross-Risterei, Luzern.

I i coroanden. 1

Zu beziehen durch

Haeherlin & Co.

Blelcherwweg 52, SGrich.

gexrdsteter

Raffee

empfiehlt sich selbst!

Ueberall erhéltlich.

Stemers Paradishelt

empfiehlt sich mehr und mehr von selbst, denn seine

Zweckmissigkeit, solide Konstruktion, Eleganz, Sauber-

keit und wundervolle Behaglichkeit verschaffen ihm
3 tédglich neue Freunde!

Lauber~Biihler's

BRONCHITIS

werden grindlich geheilt durch die

SOLUTION

PAUTAUBERGE

Das wirksamste Mittel gegen alle
Krankheiten der Lunge
und der Luftwege.
—

i v -.3.50 die Flasche.
Preis rilr pig Scuwerz Fr. 3.50 die Flasche

L.PAUTAUBERGE
COURBEVOIE orés PARIS

0. APOTHEKEN,

[346

Zum mindesten

ist das dankbarste Geschenk

einegute v mi RettemsGold, SithermiStahl

[533

Verlangen Sie (ratis-Katalog (1200 photographische Abbildungen).

A, Seicht-Mayer & Cie., Suzern.

25 P ro=zent biliiger

als durch Reisende bezogen, konnen Sie jetzt bei dem
eingefiihrten Rabatt-System Ihren Bedarf in Tuchwaren
vom einfachsten bis hochfeinsten Genre fiir Hegren-
u. Knabenkleider, Damenkleider, Jaquettes, Mintel etc.

[589

decken durch das

TFuchversaudhaus Miiller-Mossman, Schaffhausen.

Muster franko

Dr. med. Reichs NAHRSALZ-NORMAL-KAFFEE.
Ein Elitegetrink fiir hygienisch Aufgeklirte. Vollwertiger, idealer Ersatz

tiir nervenerregenden schidlichen Bohnenkaffee.

Coffein und von schidlichen Alkaloiden, reich ‘an natiirlichen N#hrsalzen. Ver-
langen Sie Proben und Prospekte gratis von der Firma

»Natura-Werk F. Zahner & Co., Kreuzlingen. |

Frei von dem Nervengift

(A 1629 K) [276

Reing, fische Binsied-Dutber

liefert gut und billig
Otto Amstad in Beckenried, Unterwalden.
,Otto® ist flir die Adresse notwendig.

Fiv 6.50 Tranken
versenden franko gegen Nachnahme
bito. 5 Ko. ff. Toilette-Abfall-Seifen

(ca. 60—70 leichtbeschiidigte Sticke
der feinsten Toilette-Seifen). 862

Bergmann & Co., Wiedikon-Ziirich.
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