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Berbfigefang.
Purpurn flammt der wilde Wein
Jn ded Abend3 (ehte Strahlen,
Die dag Land im Dimmerfdein
Mit dem Duft ded Goldes malen.

Wie ver Wald im Sterben lacht!
Bunt gefhmiictt mit Goldo und Flittern,
Laipt er feine Bldtterpracht
Grell im Sonnendbunit evittern,

Alfo ruht im Abendichein,
Friedhofrofen auf ven Wangen,
Sterbejchin ein Magdelein
Jn bed Heimgangd Abjchied3prangen.

Wie dag Glithrot leid erglimmt,
Atmet auf ein tiefed Sehnen;
Jn dem Tau bed Abend3 fdywimmt
Die Natur in Abfdjieddtrinen.

Jabr um Jabr entflieht die Jeit —
Sdyritte find e, die verhallen,
Jn dem Haudy der Ewigleit
Blitter, die herniederfallen.

Was im welfen Laube raujcht,
Jit bad ew’ge Lied vom Scheiden;
Weh’ mir, der id) e3 erlaufcht!:
Leben beifst fooiel, wie Leiden. — —
Maurice v, Stern.

Uom -()hl;tober.

Der Sommer, der diefed Jahr leider gar
fo furg war, bat Dem Herbjt Plap gemadt.
Sn bunter %arbenprad}t ftrablen Dbie ,lepten
Bliiten”, die Georginen, @belbabhen und Ajtern,
und ber Qaubwald fat ein leudtended bunt-
fdillerndes Kleid angelegt. Wie mit Gold iiber-
viefelt erfdjeinen Blitten und Budjen, wihrend
bag Cidenlaub roftbraune Farbe, das Weinlaub
ein wunderfamed Tiefrot trdgt. Und dazwijden
die gelben, rdtlidhen, braunen Tinten der fibrigen
Bldtter, unterbrod)eu burd) das ewig frijde Griin
bes Hlefternden Gfeus, der jtillen, ernften Nabdel-
bdume, de3 jarten Wadholders. Am Boden
vajdeln bdie biirven Blitter, die Fleinen lesten
Blumen duden fid) tief unter Woo8 und Gras,

fein gaufelnder Sdmetterling flattert vor unsg
auf, fein Vogellied tbnt iitber unsd in die laue
herbjtlidge Suft. LWohl mag ungd freundlider
Mittagsdfonnenjdein nod) einmal vortdujden, der
Sommer fei guriidgefehrt, aber bald jagen finjtre
Wolfen {iber dasd eben nod) jo {trahlende Himmel-
blau, ber Sturm riittelt an den Bdumen und
gleid) einer goldigen Flut vaujden die Bldtter
gur Crde nieber. Und wifden den fallenden
Blattern {hmweben die glinzenden weifen Sommer=
fdben und hdngen fidj, gleidhjam [dymeidhlerijdy
an unfere Kleiber — in unjere Haare. Daj
find Ddie edten Jeiden Ded PDerbjted — die
Herbitfaden — bdad WMariengarn. ,Altweiber-
jommer” fagt der Volfdmund wohl von diefer
Beit und barin liegt die Mahnung, daf aud
fiir viele, fitv unzdhlige Menjdhen €8 langjam
sum Herbjt ded Lebens geht.

Sie haben e3 vielleid)t faum gemerft, daf
fte auf der Sonnenhdhe gejtanden haben, daf e
langjam, gang allmdphlid dann jum Abftieg ging
— und nun bemerfen fie mit einem WMale die
erften Silberfiben im Sdeitel.

Herbjtmahnung fiberall — in dber Natur
und im Leben! Mt der Jeit der Sonnenhdhe
ftand alle8 in Blittenprad)t, die erften Ffiivger
werbenden Tage — ad) — man hat fie nidt
gemerft — bdag war ja immer, ald fdnnte diefe
veide Jeit der Reife fein Ende finden! Und
bann fam die Jeit der Crnte. Wie hat e8 nun
ba mit ung geftanden? Haben wir fleifig ge-
erntet und gejammelt, vielleid)t nidht joviel an
Borrat fiir unfer fernered Leben, fiiv unfere
fernere Berufstdtigleit, vielleid)t nidht joviel an
duferen Grfolgen al3 vielmehr geerntet fliv Geift
und Gemitt an unverlierbaren Giitern: der Ge-
buld, der Liebe, ded Berjtdndnifjes ?

Jjt nidyt vieled, dbad wir in der Jugend fiir
unentbehrlid), zu unjerm Sl fiir notwenbdig
bielten, ung jdal, Tleer, inbaltlod erfdjienen?
Haben wir nidht gelernt, mit reifer werdendem
Sinn |, daritber” ju jtehen? Haben wir nidt
mit den Eleinlidgen Citelfeiten ded Lebend abge-
fdloffen und gelernt, unfere Sinne mehr und
mefr auf Unverginglidhes ju ridhten? Sind wir,
bie Dinge der Welt ald entbehrlidher anfehend,
nidt auf dem Wege weitergejdritten ur Gott-
dhnlidteit, die unjer Jiel jein foll?

@3 jollte fo fein, aber e8 ift wohl in vielen
Fdllen nidht jo. Die menjlidhe Citelfeit und die
menjdlide Selbjtjudt Edonnen fid) fo (dwer
nur mit der Wahnuung zur ,BVergdnglidheit”
abfinden. Gie ift den meijten Qeuten unbequem.
Audh) darin follte die Natur unjere Lehrmeijterin

fein, *

Jn {trablenbder Fritflingdidone, in blitjender
N;ol';anm@ iille, in veifender Hodf ommerprad;t
wie m&d)ft fte ung da ang Hers, wie lieben wir
fie, wie fingen die Didhter ihr die [dHbnjten
Lieder. Und wie ftoly und wie grof verfteht fie,
ft sum Wintgridlaf zu viiften. Wie reid) und
weife jhmitdt jie fid mit Reigen, die fiir fie
paffen, wie 3értlidh umfafl fie und nod einmal,
wie veridwenderijd ftreut fie Gaben reifer Friidhte,
bed Weinjtoced {iber die Menjdhen aus. Sollten
wir nidt aud) von ihr Ternen fdnnen, ftolz in
den Herbjt und Winter ded Lebensd eingutreten,
felbjt mit weifen Haaven, felbjt mit gefurdhten
Bligen?  Gin Meifter ift der Herbft — einen
Meifter, eine Weifterin ded Lfebend foll Dder
Herbjt aus den Menjden madgen.

Wie toridted8 Beginnen ift’8 bder meijten,
namentlih der Frauen, bden Frilhling, den
Sommer juriikhalten, ewig ,jung” bleiber zu
wollen.  Warmer Sonnenjdein, blaver Himmel
fann aud) im Oftober nod) den Wahn erweden,
baf e8 nod) ,Hodjommer” ift. Und freundlidher
Ausdrud, Deitred Gemilt, Bildbung ded Herzensd
und Berftandes, der Frohfinn, ber jebem Ulter
wohl anjteht, fann aud) den Menjden ,jung”
erjdeinen lafjen — felbft big ind hochjte Alter.
Aber darum hat dod) jdhon der Herbjt ange-
flopft und bdie Jugend Hat gemahnt, Abjdied
3u nefhmen:

Britberlein fein, Britberlein fein,

Ginmal mup gefchieden fein;

Scheint die Sonne nody o id)on

Ginmal muf fie untergehn. —
fo fingt die Jugend in RNaimunds Bauer al3
Milliondr ihr Abjdhiedslied.

Stoly die Herbitftitrme tragen, freundlid) bes
Herbjted goldene jonnenveidhe Tage hinnehmen,
ftille werden im Kampf der Geijter, jriedlid) ftd)
vorbereiten auf den Winter mit jeinen manderlei
Nioten — das foll der Menjdh vom Herbft in
der Natur lernen. Denn — auf Duntelbeit und
Winternot folgt im nddjten Jabhre ein neuer
Friihling, aud) fiir Did), wenn Gotted Giite Dir
dad RQeben jdhentt, und Du wirft, im Herbit des
Lebens ftehend, gelernt haben, diejen peuen Friih-
ling fro§ und danfbar zu geniefien, frofer wund
reider vielleid)t ald in Deiner Jugend. Aller-
dings, fiir bie Menjden hat Gotted Giite und
Weigheit nur einen Frithling gefdentt, bdafiir
die Fabhigleit, fidh jeded Jahres neuer Frithlings-
geit au freuen,

Der Herbft ded Lebens joll reid) fein, wie
der Herbjt der Natur, veid) an Farben und reid)
an veifen Friidten. BVielleidht hat er Meifterjdaft
gebradt im Beruf, vielleidht reiche Mutterfreuden
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an Beranwadijenden und ermwadienen Kindern,
vielleif)t aud), nad) langem Lebengfampf nur
ein ftilled ,fid) ®eniigen lajfen” und ein ,Gott
ergebenesd Gtillefein.”

Der Herbft bringt Frieden, — bder tdglich

fid raftlos erneuende Frithling, der Sommer

mit feinen vieltaufend Bliiten, die Crntearbeit
bes Hodhjommers fdrderte energijhes, fleiRiges,
anftrengended Sdaffen. Der Herbjt bringt den
Segen ded Ausruhensd mit dem Ausblid auf den
Winter. Wudrufen! Sid) feiner Arbeit freuen!
Weld)' eine Menjdhenfeele tite dag niht gern!

Deshalb foll der Oftober willfommen fein, .

aud) bdenen, Denen er die erften Wahner bes
nabenden Alterd bringt, willfommen ald8 Tage
be3 ,Dariiberftehensd”, bded ,Stillefeind” und
weifer freundlider Gelaffenbeit, wie Uhland fingt:
.. Sie prangt nicht mehr mit Bliit’ und Fiille,
W' ihre vegen RKrdfte xu'hn,
Sie fammelt fid) in fiiper Fiille,
I ihre Tiefen jhaut fie nun!le

Berbfluft und Erhaltung.
(Sdlup.)

Wahrend, wie erwdhnt, der Rumpf nur zu
hauftg mit {ibermarmen Kleibungsftiicen belaftet
wird, [dft man umgefehrt jonderbarermweife viel-
fady einen RK0rperteil jhuplos, der den Witterungsds
cinfliiffen giemlid) ftarf ausgefest ift, den Hals.
Sn den Bureauy, Kontoren und andeven Ge-
jhdftrdumen wird oftmald Jhon tiidtig geeist.
Sn den Reftaurantd, in denen man fid zum
Abendjdoppen jujammeniept, ift ed ebenfalld eher
Beig al8 FBl. Zritt man dann Den Nadhauje:
weg an, {0 wird der gange Kdrper mit der
Ueberfleibung fiirforglid) eingehiillt, der Hald
aber bleibt unbejdiipt. Nidt jelten aber find
die Haldorgane durd) angeftrengted Spredjen
mehr erhibt al8 der iibrige Kdrper. Den Hals
unter diefen Umftdnden befonderd ju umbiillen,
ift baher jo angebradht, wie nuy irgend etwas.
€8 braudt ja nidt gleid) ein avmbdided Halstud
su fein. Qn den meiften Fdllen tut ed jdhon
ein Thdlein. Das Haldtud) ift zwar nidt jehr
mobdern, aber gur ridtigen Jeit pafjend gef)raud)t,
ift e8 gleidjmwopl eine gang nitglidge Erfindung,
und namentlid) fiiv alle diejenigen, weldye nidt
vbllig tafifefte Atmungdwerfzeuge befigen.

@8 ift ratfam, daB man f{id m&brenbﬂ ber
erften Minuten ded Aufenthaltes in der fithlen
fuft am Abend Sdweigen auferlegt. Dann
witd bdie AuBentemperatur jo auf die Haldteile
einwirfen, dag fie gany almdihlihy Den Ueber-
gang aud ber Hise der Gefelljdaftdrdume u der
RNaubeit der Nadtluft finden, daf ihre eigene
Ueberhisung mehr und mehr icf)mi_nbe't.

Bur Herbjtzeit wird regelmdpig immer fehr
jreigebig Der gute Rat evteilt: ‘lItme_ nur durd)
bic Naje! €8 folgt dann al3 Begriindung der
Hinweis, daf beim Atmen durd) die Naje die
Quit in dber Najenhdhle vorgewdrmt wird, und
nun eine Sdibigung der Atmungdorgane bur'd)
Grtdltung nidgt mehr gu Dbefiivdyen ijt. Ein
folder Rat flingt jebr einleudjtend. ?Iber vge[e
Perfonen erfldren, beim bejten Willen bdiefe
Forderung nidht erfitllen gu fonnen. Somie fie
fdneller gehen, milffen fie, wie fie Dehaupten,
ben Mund Offnen und durd) den Mund atmen,

Der ift ridhtig. €8 gibt eine gange Anzahl
von Perfonen, deren Nafentandle jo verengt find,
baf ipnen bei einer jtirferen Bewegung die
Utmung durd) die Nafe auferordentlid) jdwer
fillt. Daraud erwddit aber nod fein Grund,
die Nafenatmung iiberhaupt gany aufugeben.
Bielmehr muf man die umgefehrte Verhaltungs:
magregel beobadpten, ndmlid) jein @qug'tempv
nady der Mbglicdhfeit Der Najenatmung em.ndmn.
®ef’ ftets nur jo jouell, daf du dabei durd
bie Naje atmen fannjt. Dad ijt die eigentlide
Forderung, bdie im Herbjt erhoben werden mug,
und fie it fo Bejdaffen, dag fie alle befolgen
fonnen. Denn wenn wir langjamer geben! wenn
wiv unfere Musfeltdtigleit herabjegen, jo ver:
ringert fid) aud) unfer Luftbediirfnis, und bder
Atemftrom wirh Dderartig verfI'ad;tl, daf er 'aud;
enge Najentandle ohne Sdhwierigteiten ju pajfieren
vermag. ' ‘

Am  unjhuldigiten ift immerhin nod) ein
Sdnupfen.  Freilid) gibt e38 audy fehr rudlofe
Snupfen. An Witteln, die man zu jeiner Ber:

M. St.

treibung empfoflen hat, mangelt e3 nidht, Gr-
folgreider al8 alle Bepinfelungen, Einatmungen
und Einblajungen {ind immer nod warme Blder
mit anjd)ieBenden, gemdfigt Fiihlen Abreibungen.
Beffer ift e8 natitelidh nod), den Shnupfen {iber-
haupt gu vermeiden. Wir faben nun ein vor:
trefflihesd Warnungszeidhen, dad und auf das
Herannaben ded8 Schnupfend aufmerfjam madt,

dag Niefen. Werdben die Nerven der Najenjdleims=

haut von einem Ffiihleren Quftaug getroffen, jo
[Bft diefer Reiy dag Niefen aus. Wir braudjen
ung dedhalb nod) gar nidht wicklid erfdltet zu
haben. €8 fommt aljo nur darauf an, daf wir
bag Niefen redtzeitig beadhten. €3 gilt dann,
flug Umjdau zu halten, um die Urfache ju ent-
bectenr, die und mit einer Grfltung bedroht,
und wenn wir und ihr frilheitiq genug ent=
siehent, o werdben wir aud) dem Ueberfall des
Sdnupfens entgehen.

Man muf jedem Ding bdie befte Seite ab-
sugewinnen wijfen.  Die L[eiden, die ung bder
Herbjt bringt, haben wenigftend den Borzug,
bag fid ihr Urfprung nidht allzujehr in das
Dunile verliert. Daher fann man ihnen aud
augbiegen und audweiden. Dr.K. R.

Eine nenseitliche GenoMenfdart,

Jn ber Proving Schledwig-Holjtein ift eine Kinbder-
genoffenfhaft zum  Bwed bder Pflangenpflege und
Hebung  ver Natur- -und fddnen - Lebensdfreude ge-
griindet worden. Die Kinder follen mit Unterjtiibung
Grwachfener dazu angehalten werden, die Natur lieben
und bad Sdyne barvin mit Verftdndnid betvadhten,
lieben, pflegen und erhalten 3u lernen. Gie jollen
auch animiert werben, an geeigneten Pldgen und
Stragen Objtbdume ufw. zu pflangen und zu pflegen
Darin liegt ungweifelhaft ein gropes Stiict Eraiehung :
Wie vielfach hat man Gelegenbeit, zuzufehen, wie
Rinder — oft joldye mit vierzehn und fiinfzehn Jahren
noch) — gedanfenlod ober aud Freude am Jerftoren,
Seftrducher vuinieven, junge Biaumdjen brechen, dasd
Wadhstum von Griinem an Bidjdungen und Borden
verunmiglichen, wie fie fih im jchnittreifen Getreide
oder Grad wilzen, unreifed Obft herunterihlagen, an
Rainen und Borden Blumen und Bliiten zerrupfen
und gertreten, wie fie. ben angejdeten jungen Rajen
serftampfen, wdbrenddem mnebenan reichlich freier
Spielplay fih befindet und mwa3 vergl. mehr ift, fo
muf man fi) fagew, dap e3 eingig an ber rvichtigen
Belehrung fehlt. Sind e3 docd) meiftend untontrollierte
Gaffentinder, die foldjed veriiben. Gdbe man ihnen
eine fleine Gcde am Haus, wo fie ein paar Pflanzdhen
siehen Ednnten, wiirde man fie lehren, diefed Pldchen
von Unfraut rein gu halten, {o wiirven fie aud) dasd
Wadh3tum im  Freien und die Pflangungen Anberer
mit anberen ugen betradten und. {donen lernen.
©8 bebiirfte nicht viel, um bie Rinder ju veranlaffen,
ven Pla ums Haug unter Unleitung von Ermwadyfenen
von Unfraut zu reinigen und fauber zu behalten, aus
eigener Freude an Nettigleit und Sdvnbeit. Wie
unendlid) viel wdre bamit gewonnen. Die RKinder
fiiv foldhe Arbeit im Freien su belohnen wdve fider
eine erfolgreichere und dantbarere Arbeit, al3 fih) an
folchen Befchdvigungen su drgern und die Unbelehrten
dafiiv ju beftrafen. Jft diefer Sinn fiird Schone und
Nette einmal gewectt, o wird er fid) ohne grope
Mithe weiter entwicdeln und er if's ja, von dem die
Befittung fiberhaupt audgeht. Soldje Kinbergenoffen-
fchaften im RKleinen follten bdie Befiser von Miet3-
haujern avvangieven unter bden Kindern der Miets-
[eute. Sie follten die ,Genoffenidhaft” wmit zwed:-
mapigen Schenfungen bedenfen zur Grmunterung ihred
[6blidhen Tunsd, denn ber Nuben liegt offenfundig auf
beiben Geiten. €3 ijt su hoffen, dap Ddiefe neuefte
@enofjen{dhajt itberall Nadyahmung finde.

Wasg eine Autter iff.
Was eine Mutter ijt, i) will’'s eudh Jagen:
Gin Name nur fiiv alle Croenplagen,
Gin Ding, o unfret al3 ihr'3 denfen fonnt,
Da3 fid) nidht Sdhlaf, nicht Rup’, nicht Freude gonnt.
Jhr Rind, ihr alled, Weltlauf und Gefchict,
Sein Ldcheln ift ihr Lobhn, Befehl fein Blid.
Qap betteln fie, e3 wird ihr froh geniigen,
Sdldft nur ihr Kind mit linden Atemsiigen.
Dod) wird es franf und fiebert feine Stirm,
Dann fiedyt ihr Hers und Wabhnwil fapt ihr Hirn.
Und hat fie e3- gefund und lachend wieber,
©o fallt fie betend auf dbie Kniee nieder,
Und jauchzt und ftammelt, weip fid) faum zu faffen,
Rann niht3 beginnen, fann nicht grollen, hafjen:
Weip nur dad eine, dap e3 froh genefen,
Und taudyt in Seligleit ihr tiefftes Wefen!
Qapt untreu jein den Mann, verfehrt die Welt,
Nehmt Schdnheit hr und Ruhn und Gut und Geld,
Berfagt ihr alles, wa3d ihr Hery begehrt —
Lapt nur ihr Kindden hold und unverfehrt,
Sp wird fie’d dantbar driiden an die Bruft,
Und jubelnd preifen ihred Dafeind Luft! |

©ophie von Kiinberg.

Sprechlaal.

Fragen.

Sn diefer Aubrik Rounen nur JFragen von all-
gemeinem Jnferefle anfgemommen werden. Stelen-
gefudie oder Stellenofferten find ansgefdloffen.

Jirage 10039: Ware vielleicht eine geehrte eferin
biefed Blatted im Fall, mir ein probatesd, unjchadliches
Mittel in folgender Sadhe angeben su tBnnen? Qo
habe einen Salon aud jdjmwarsen Ebenholy-Smitation-
IMBbeln, nun find einige Stiite von Fliegen verun-
reinigt worden. ®ibt e8 ein Mittel, die Flecfen ju
entfernen, obue bap die Politur SHaden erleidet?
Bum voraud meinen berslichjten Dant.

Sunge Hausfrau tn A.

Jirage 10040: Mein Sohn, der einige Jahre im
Ausland zugebrad)t hat und nun wieder [eimgefehrt
ift, um unfex ®ejchift gu iibernehmen, ift in der Frembde
ein Ictpenfd)aftlgd)er Raucher gqeworden. G3 geniigt
ihm nidyt, tagsiiber bejtindig eine Bigarre im Munbde
gu baben, fonbern er geht rvauchend ing Bett. I
babe ibn fchon fo Derslich gebeten, wenigjtens biefes
nidht gu tun, dody find meine Bitten bis jest erfolg-
o8 geblieben. @r fagt, eber dad Gffen entbehren 3u
fonnen al3 ba3 Rauden. Was mich unféglic) beun-
rubigt, da3 ift der Umjtand, dap er fdon oft am
Rauchen eingefchlafen ift. Die Locher in der Bett-
vorlage und in ber Wolldece und ben Reintiidjern find
Beuge davon. Was aber jiingft- gefdyehen ift, vasd hat
mid) auf den Tod erfdyredt. Jch hatte eine Nadht-
wadje bet meiner erfranften Mutter fibernommen, um
der Schwefter einmal eine ungeftsrte Nadjtrube u e
mbgliden. Dad Dienftmédchen war angewiefen auf-
subletben bis der %eu beimfommie, um nadher alle3
nody gut nadjzufeben und su fdjliepen. Um 1 Nbhr
— bie Rranfe erfreute fich de3 erften rubigen Schlafes
— wurbe id) pldslih von einer beftigen Unrube ge-
padt. Jd) hatte die dringende Gmpfindung, dap da-
beim ein Unglit gefchehen fei und dap idh unversitg:
lidy aur Hilfe -eilen mitffe.  In grdpter Aufregung
wedte i) das Dienjtmddchen ju meiner AbI{ung und
eilte wie gehebt die Strape entlang zu unferer Woh-
nung.  JIn der Wobhnung angefommen und dad Gasd
in unferem Rorridor hodhgeftellt, macyte fich mir ein

-gang haplidher Gerud) bemertbar. Bon rajender Angit

gepadt, ftivste i) mid) in ba3 Schlafzimmer meines
Sobned.  Hier rod) es gans entfeplich). Iy fdhrie
feinen MNamen und entziindete Licht. Gr fuhr aud dem
Bette und fofort ovientiert, padte er fein Flaumbed:
bett jufammen und eilte damit ind Badzimmer, wo
er bag Stit in die Wanne warf und Wafjer daritber
laufen Tie. Jd) unterfuchte ingwifchen das iibrige
Bettzeng, bem aber nidht3 gefheben war. Sn Anzug
und Faffung ded Dectbetted war aber ein grofes Loch
gebrannt und bie Glut Hatte fih den Flaumfevern
mitgeteilt. Gr war natiiclih beim Rauchen einge-
fchlafen und die ihm entfallene &%igurrc hatte die Decfe
angejtedt. Jd) war vom Schreden arg mitgenommen,
fonnte mid) nidt mehr auf den Fiipen halten und
mupte mid) niederlegen. Mein Sohn wedte basd Mdd-
den, dad bet mir bleiben mupte, dann ging er ingd
Haud meiner Mutter, um dort Bericht u fagen. AB
i) mid) vom Schyreden einigermapen erholt patte,
war id) nod) faft gliicElich bei dem Gedbanfen, bdap
mein Gobn jest gewiB von feiner Leidenfdhaft fuviert
fein werde. Meine Freude hatte aber eine furze Dauer,
denn geraud)t wird jet. doch wieder. Mein Sohn
meint mic) damit ju berubigen, dap er die Abficht
audgedriidt hat, audwdrtd emn f%immer su mieten, um
mich der Angjt wegen Feuerdgefahr su entheben, ald
ob bdie Angjt wm fein RLeben nidht grdfer wdre,
al3 bie Gorge um da3 Bettzeug! Welded Mittel
fonnte i) anwenden, um der Leidenjchaft beizufonmmen 2
An feine BVernunft habe id) in allen Tonarten appel
liert, dod) {cheint bdie alte Gewohnbeit iibermddytig u
fein. Um guten Rat bittet Gine gelingftigte Mautter,

Jirage 10041 : Weldjer Apparat sum Selbitrafieren
hat fich wirklich fo praitifcy bewdbrt, da man einem
Herrn mit deffen Gefchent eine dauernde Freude be-
veitet? Um freundlide Antwort von Lefern diefed
Blatted bittet und danft jum voraud Gine Asonnentin,

Frage 10042: Wie fann ich einen Haplichen
gropen elfleden aud einem fonjt fchsnen Parfettboden
wegbringen ? 3 WD,

Jirage 10043: Bin id) nicht vollauf beredhtigt,
ba3 Fleijd), weldhed mir vom Mddchen heimgebracht
wird, su wdgen und dem BVerfiufer BVericht su geben,
wenn da3 beftellte und bezahlte Gewicht 3u wiederholten
Malen nidht ftimmt? RKann in diefem Verfabren eine
ftrafbare Beleidigung von meiner Seite liegen?
habe eine Anzahl von Schiilern am ifd), venen id)
su einem vereinbarten Betrag die RKoft gebe. €3 ijt
dabei verftanben, bap ein jeder dad beftimmt vorge:
jdyriebene Gewidht an Fleijh befommen mup. Wenn
mir 3u wenig jugewogen wird, {o bleibt mir nihtsd
anbdered iibrig, al3 dben Mangel auf die Eingelnen zu
verteilen, fie alfo su verfiirzen, oder den Wusfall auf
neine Koften zu nehmen und mehr gu bejtellen. Jm

legteren Fall fomme id) aber nicht auf meine Rechnung

und dag mup id) vbod), weil i) ausd dbem Crtvag ver
Roftgebevei leben muf. Wie ftellen fich Grfabrene
3u diefer Frage? Gine um iyre Gxlftens ringenbe Witmwe.
Jirage 10044: Fiir eine junge Todhter von 16
Jabren, aud guten biirgerlidjen Berhdltnifien, wird in
Deutfdhland ein Penfionat gefudht. Die verehrien
Be{erinnen ber grauengeitung, welde im Falle find,
foldye geeignete uititute, die jie aus eigener Grfahrung
fennen, su empfehlen, fei e8, dap fie felbft dort waren,
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pder in benfelben Tochter untergebracht hatten, werden
freundlichft um ndhere Angaben erfucht. Fitr freund-
liche Austunft im pboraud beften Dant.
Gine alte Abonnentin.
SJiraae 10 045« TWeiB miv eine freundliche Leferin
eine swedmipige Wrt der BVevmwendung von Rotviiben
(Ranben)? ) habe foldhe sum Gefchent befommen
und fann nur wenig davon in Gffig einmadyen, weil
viefer Salat, fo gut er auch fchmectt, jowohl meinem
Mann ald auc) miv Magenfhmerzen verurfacht. Fiir
guten Rat danft bejtend Gine junae Hausfraw.
Jitaqe 10046: it e3 nicht ftrafbar, einer Ange-
ftellten ein gldngenved Seugnid aussujtellen, auf Grund
deffen dann ein Engagement erfolgt, wdahrend dem die
betreffende Perfon in feiner Weife zu empfehlen ift
und nach angerichtetem Schaden entlaffen 1erben
mupte? Giitige Meinungdduperungen verdantt beftend
Gine Seferin,
Frage 10 047 : Gibt ea ein Mittel, um angebrannte
Bwetfchaenmarmelade mwieder in guten Stand su ftellen
Die Haudhilterin meines Schwagerd hat den gangen
Borrat diefed Jahr durchd Anbrennen verdorben. Aud
Berfehen wurde eine folche Biichfe neueften Datum3 gedff-
net, a3 gur Entvectung fithrte. Die Hausdhdlterin hat die
Gtelle verlajfen, fo dap fie nicht mehr verantwortlich
gemacht werden fann. ©38 wire fehr dantbar fitv einen
guten Rat Die Schwtigerin,

Antworten.

Anf Jrage 10026: Die Sudht, fich fhriftitellerifd)
su betdtigen, hat fo {iberhand genommen, daB man
verfudht ift, Jhnen gu vaten, bei der Todhter das Talent
feinen eigenen TWeg sieben su laffen, wenn foldyes
wicf(i) vorhanden ift. Die Frage nach ver Art dev
Schulung, verleitet mid) u ber Ausjage, dah Schulung
bie Driginalitit eben fo fehr Deeintrddytigen, wie ihr
niigen fann. TWenn id) im Jntereffe der auftrebenden
Todjter einen Rat geben mdchte, fo gebt ev dabin, fidh
nicht audfchlieplic) diefem Studium zu widbmen, jondern
einftweilen ihre Rraft rubig an einen fihern Grmwerbs-
yweig feen und basd neu entdecite Talent fich gelegent-
Gdy entfalten laffen. Nichtd fchadet dem Werdegang
eined jungen Menjdjen mebhr, al8 wenn feinen Fdbig:
teiten viel und voretliger Wert beigemejjen wird. Da3
gibt einen ungefunbden, abjtofenden Diinfel, der einer
erfolgreichen WirtfamTeit hentmend im Wege fteht. —d

Auf Jrage 10032: Die finftere Propheseiung der
alten Tante fann fid) leicht exfitllen, benn vielfad) er:
[ebt man heutzutage BVerdrup durd) bdie gropere Selb-
ftdndigteit der Dienftboten. Trogdem, man mag €3
[oben oder bebauern; man mag der Anficht fein, dbap
die Dienftboten felbft den gropten Nadyteil von ihrer
Selbitandigteit haben, — die Leute find eben ielpftcm:
diger ald friiher und laffen fich nicht mehr am Gdngel-
band leiten. 3u den aufgeftellten {charfen Bedingungen
werden Sie iibexhaupt Fein tiihtiges Mddchen, oder nur
eine Heuchlevin finden. Fr. M. in B.

Auf Sirage 10032: Jhre Tante reprifentiert nod)
die alte Jeit, wo fid) die @erridmft fiir ibre- Dienft:
mabchen voll verantwortlih fithlte und wo bdiefe
miitterlidge Jritrforge aud) gerne angenommen iwurde,
eine Fitrforge, wie fie nod) allen jungen, noch ungerwappnet
dem Qeben gegeniiberftehenden Midchen, ju teil werden
follte. Peutjutage find auc) Ddiefe Ileteren nidht
mebr gewillt, fic) umforgen und im beften Sinn be-
aufficdhtigen su lafjen, fie wollen ihre Freiheit haben.
Natiirlich meint e3 Jhre Tante nur gut mit Jhnen,
doch liegt e3 fehr in Jhrem Jnteveffe, dap Sie bem
Beitgeift in richtig aufgefaptem Sinn Kongejfionen
madjen. Gin Madchen, dad etwad auf fid) felber halt,
10ird e3 dantbar begriten, wenn fie ibren Auserwdhlten
der Herrfdjaft vorftellen darf und wenn ihnen beiden
die Grlaubnis gegeben wird, fich) su geeigneter Jeit im
Haufe fehen su diirfen. Fiihlt fich dad Mdvchen aber
dadurd) beengt und will e8 gan unabhingig jein, {o
ift die Herrfchaft von jeder Werantwortung frei. €3
liegt natiiclidy im Jnteveffe beiver Teile, dah die
Gtellungnahme 3u diefem oder jenem Punft vor dem bin=
denden Engagement genau befannt gegeben wird. z.

Auf Jrage 10033: Durd) die Stidhflamme ves
®astleinftellerd fann nur fehr wenig Gad entn}exd)en,
aud) wenn die Flamme etwa evldjchen follte; immer-
hin it bad Nadtlidtchen alten Stild nod) ficherer.
Auf meinem Nadyttifchchen liegt ein eleftrifches Tajchen-
Ldmpchen, deffen Betrieb fehr wenig fojtet, und dasd
mit einem Drud dad gange Jimmer evhelt. Selbit-
verfténdlich mup e8 immer genau an dev gleidyen Stelle

gur Hand liegen. Fr, M. n B,
Auf Jivage 10033: Die Werste warnen Ddavor,
a8 Ga3 im Sclafzimmer brennen zu  lajfen,

wegen der Diinjte, die durc) dad unvolfommene Ver-
brennen entjtehen und wegen der Gefahr ded Aus-
[fchens bet mangelhaftem Gaddruct. ©3 gibt fehr
prattifhe Oelnachtlichtchen mit Geftell, auf dem man
ebenfali3 Wajfer oder Milcy warm Halten tann. Jd
rviecye €3 immer, wenn i einem Haum eine Stidy:
flamme brennt, id) brauche fie nicht ju fehen. Dasg be-
weift doch, dap die Luft verdorben wird. Jn folden
Dingen foll in erfter Linie die Ritctjicht auf die Ge-
funbheit mapgebend fein. Und der Slaf ift nichtd
weniger al8 erquicfend, wenn beim zu Bettgehen eme
Sorge dad Ders befdywert. £
Duf Jrage 10 034: Selbftredend ift Jhre Anjich
in der Theorie unwiverfprechlich richtig. In dex ‘Bra;xg
fucht man den theovetijchen Forberungen nac) Mdg-
licyeit nahe su fommen, aber immer mup man be-
venfen, dafp irrende Gefdhdpfe ein Redht auf unfere
Nachficht haben. Fr. D, tn B,
Auf Jirage 10034 An Achtfamteit, Anjtdndigteit
und riicfidtsvolled Benehmen fonnen die Kinder fhon

von frith auf gewdhnt werden. Ob bdied gefdhieht ober
nicht gefchieht, daran erfennt man ben Bildungdgrad
ver Gltern. Und zwar find e3 faft immer die Miitter,
weldyjen die Ritdfichtalofigleit der Rinder auf ihre Um-
gebung zur Laft gelegt werben mup. Sie {dheinen tat-
jachlich feine Ofhren zu haben, wenn ihre RKinder in
infernalifher Weife freifhen und briillen, dicht vor
ihren Obren, oder in bdie Wobhnung hinauf. Sind
bann drei oder vier derartig fdhmwerhorige Frauen in
einem Hausd, fo mup man fid) nidht wundern, wenn
unbeteiligte Voritbergehende ihrem Unmut iiber eine
folche Grziehung durdh ,Miitter” Tfrdftig Wusdrud
geben. Da fteht der grope Junge oder da3 Midbchen
fchulbereit vor dem Haud und ruft in den {dyreienditen
Tionen unabldffig an die Fenjter hinauf nady vber Mut-
ter: dbad Tafdyentuch ift vergeffen, dad Schulbud), dasd
Bwifchenbrot oder der Regenfdhirm. Und die Mutter,
su deren Dbren fdhlieplich dad3 Gebritll gedrungen ift,
wirft bad BVergeffene gehorfamjt zum Fenfter hinaus,
wenn fie nidht iitber dbie Treppen auf die Strape fommt,
um dem vor Ungeduld ftampfenven jungen Befeh(s:
haber bag Verlangte nacdhzutragen. Kommt ein beob-
adytenber Pajfant bed Weged und heipt dad Biirfd):
chen oder dad IMNddden energifch Bhinaufgehen ur
Mutter, um dad BVergeffene fich felber zu holen, fo
bleibt der rufende Mund offen jtehen vor Ertaunen,
aber dem Befehl wird doch) prompt Folge geleijtet, fehr
wahricheinlich dod) ausd bem Gefithl heraus, dap fidh
died eigentlih fo gehove. Rbnnen Frembde in bdiefer
Weife Cinflup haben, o Tdnnte die Mutter bdied ja
noch) viel mehr, weil fie die Rinder von flein auf bes
ftandig um fic) hat. Den Berfudh), eine Wenderung
ves Bejtehenden nicht ju wagen, ware eine erzieherifche
Berfehlung an den RKindern. Bleibt der Werjuch) er-
folglo3, {o BHaben Sie dod) wenigitend Jhre Pflicht
getan. D 9.
Auf Jrage 10035: An dem Gefchehenen ldpt fich
nun nidh)td mebhr dndern; Jhr Opfermut ehrt Sie und
Qbre Anficht gegeniiber bden Thchtern ift vollfommen
richtig. Sollten andere Frauen unter den Leferinnen
der Frauengeitung in die Lage fommen, fiir die Schul-
ben threr Manner ju begahlen, fo gebe i) ihnen ben
bringenden Rat, nicht3 ju tun, ohne vorher einen tiidy-
tigen Redhtdgelehrten zu fragen. Jn 9 Fdallen aud 10
reiht die Ddlfte der geforderten Summe volfommen
aud, um die Gldubiger jum Sdyweigen zu bringen.
Fr. M. in B,
Duf Jrage 10035: CSie erweifen fich in Jhrem
Gmpfinden und Handeln als eine echte und vechte Frau.
Den Todhterchen, die fo gut in die eigene Tafdje ju
rechnen verftehen, gehdrt eine empfindlidie - Leftion.
Wenn fie gute SHhulung und Erziehung geniefen undy
bie Jugenofreuden ihnen nidht abgehen, {o haben fie
gar fein nredht auf weitered. Juerjt jollen fie dann
einmal arbeiten und unter Sorge fic) etwad ermwerben,
wie der Bater e3 tut, dann wird den Unverftdndigen
bag Werftandonid fommen. Bedbauerlid) ift e3, wenn
Mdadchen diefed lter3d fc[;un}’fn materiell gefinut {ind,
Dap fie daran denfen, fich mit bem zu erbenben obder
ererbten Geld fpdter einen Mann zu faufen. Man
follte Oelegenbeit haben, bden unreifen Dingern in
Natura su geigen, wie fury und farg bad Glid ift,
weldhed die um ihred Befigedwillen geheirateten Frauen
genieBen und wie traurig bas Grwaden aud bdiefer
Jlufion ift.  Wenn bdie Rinder nid)t von Natur aud
faltherziger Art find — mwasd angefichtsd einer fo warm:
herzigen Mutter doch) faum der Fall fein fann — fo
ift e8 oft RKameradjchaft, weldje den Gedbanfengang der
Rinder in diefer Weife irve lettet. Jn diefer Hinfidht

gefchieht oft Bebentliches, ohne dap die  Eltern davon:

eine WUhnung haben, denn bie Kinver hiiten fich zuerft,
ihre traurige Weidheit den Eltern befannt zu geben.
3c¢h wiinfche vecht lebhaft, dap die Arbeit Jhred Gatten
tiinftig von befferem Erfolg begleitet fein midge. o, .
Auf Jirage 10036: €8 ift leicht begreiflich), bap
Jbhre Wifcherin der alten Wafdymethobe das Wort
redet, benn fie beanfprucht am meiften Beit und died
bedingt den griBeren Berdienft. Die Wafdymafdhinen
der meiften Syjteme fchwingen und dbdmpfen die Lingen
in intenfiver und dod) fchonlicher Weife und die us-

windmafdjine gar, dabei leivet aud) basd allerdltefte -

Stiicf feine Not. Bon ben ver{djiedenen Arten von
Wafdmajdinen die befte anzugeben, ift faft nicht mog-
[id), denn eine jebe hat ihre BVorjiige. Dad richtigite
ijt, baB Sie fih ver{djievene Projpefte befchaffen, fich
Referengen von Besitgern geben lajfen, bei diefen nad
ben gemachten Crfahrungen anfragen und darnad
Jhre Wahl treffen. Sinige Fabritanten geben ihre
Mafcdhinen auf Probe; nur miipte der BVerjud) durd)
Gie beauflichtigt werden in WUnbetradyt ded Vorurteild
ver Wafdyerin. D. §.

Duf Jrage 10037: Sie haben fid) die Wntwort
fchon felbit gegeben. €3 ift bejjer, wenn die IMbbel
burd) unridjtige Behandlung vorzeitig ju Grund gehen,
al8 wenn der JFrieden geftdrt wird. Jm allgemeinen
gilt die Regel, dap die Schwiegermutter in der jungen
Haudhaltung nur vaten foll, wenn fie gefragt, und jwar
von der Todjter gefragt wird. Fr. M, in B,

Duf Jrage 10037 : Jhre fiirforgende LWegleitung
ift echt miittexlid), da fie aber in fhlechtem Swn al3
sichwiegermiitterlich aufgefaBt wird, fo ijt e3 beffer,
Sie verzidyten dbarauf. Sie dienen Jhrem Sohn dody
am beften, wenn Sie alled vermeiden, was der Shwieger-
tochter AnlaB zum Werdrup geben fann. IMit vem
mateviellen Berlujt, ben die Unerfahrenheit feiner jungen
Frau ihm fortgefest verurfacht, mup er jich eben ab-
finden. Der Friede fteht hoher. WAm ficherjten weidyt
bie Mutter den Jwijtigleiten aud, wenn fie fiir fich
allein wobhut und nur dann einen Rat gibt, wenn die
Sdywiegertochter felbjt davum bittet. Sie mup aus
Liebe sum Sohn fich rar maden und vielleidyt Tommt

um {o guverldffiger wirtt die RKur.

pdter dod) die Zeit, wo bdie Schwiegertodhter na
zbrem Rat oder nad) threr Hilfe verlangt. % D, b‘&)
Auf Jrage 10038: Der Arst, der dad Kind be-
hanbdelt hat, weif da am beften Rat. Aus der Ferne
jollte man meinen, dap dem Veindhen durch orthopibi-
jdhe Behandlung (Majfieren, Turniibungen) geholfen
werden fdnnte. Dad Hemmnid in der Nafe wird fid
mit der Zeit vielleiht vermadhfen. Natiixlich follte
der gange Organidmus tiidytig gefrdftigt merven, aber
wie dag gefdehen fann, ift fhwer erfidhtlich; ja feine
Mujitftunden. Fr. M. in B.
Auf Jirage 10038: Dad ift einer von den Féllen,
wo der Hinweid auf einen gefdhicdten Laienarst ven
befiimmerten Gltern al8 eine Grlbfung erfdjeinf, und
fein Menfd) wird e3 diefen veriibeln tonnen, wenn fte
vor dem Berfinfen nad) dem Strohhalm greifen. Da3
Scneiden, Wehen und Brennen ergibt felbitverftdndlid)
immer Narben und aus ben Narben entftehen Harte
und verdidte Hautftellen, weldhe den Nafenraum an
fich gang unmwegfam madjen fonnen. Mir wurbe erzdhlt,
dap in einem von den Wersten vollftdndig aufgegebenen
Fall ein Magnetijeur Wunber an einem Rinde gewirft
habe. Dem Rinde fei in magnetifiectem Jujtand be:
fohlen worden, den Mund u jhliegen und mit Toves:
verachtung durch) die Nafe 3u atmen. Died fei denn
auc) wirflic) mit TodeSverachtung gefhehen. Daneben
fei da3 QJuneve und Weupere der Naje mit einer weid)-
madjenden Salbe behandelt worven. Man habe bda3
Rind von ber Schule fern und fjosujagen immer Tag
und Nadyt in frijcher Quft gehalten. Died mit dem
regelmdBigen Gleftrifieren der betroffenen und um-
liegenden Teile habe ben Buftand in ungeahnter Weife
verbeffert, jo dap dag Rind fidy fpdter auf's trefflidyite
entwicelt habe. 3. eingiger Defett von dem vorher-
gegangenen Wepen und Brennen, fei da3 Unvermdgen
ju riedyen, suritctgeblieben. Die Nafenfchleimhaut habe
ihre Gmpfindlichteit eingebiipt. Diefe Leiden der Hal3:,
Nafen= und Obrenpartie fei ein RKonftitutiondfehler,
beroorgerufen burd) ungiinjtige Berfajjung der Eltern,
burd) deren borgeviicites Ulter, phyfijdhe und nervife
Grid)bpfung, durd) Alfoholjtimmung oder feguelle Gra,
franfung eined der Gltern. QJn wie fern bdied zutrifft,
dag fdnnen natiiclid) nur die Gltern umd hier gang
befonderd bie beobachtende Mutter wiffen. Je friiher
nun bad RKind, ihm felber unbewupt, zwangsweife da-
su_angehalten wird, durd) die Nafe Tag und Nadht
{pftematifche3 Tiefatmen su betreiben und je mehr die
Uebergeugung in ihm befeftigt wird, bap die Moglidy
feit der %etlung durd) bie eigene Mithilfe gegeben fei,
D.

F

ewillefon.
Pussy.

Gradhlung von M. Giinther.

Frig Meinert war wieder ju Haufe. Gr war drei
Jabre lang auf einem gropen Gute Jnjpeftor gewefen
und hatte fid) dort fehr heraudgemujtert, wie die Qeute
fagten.

Cr fab aber aud) wirtlid) forfd) ausd mit feiner
ftattlichen Figur, feinem feden Schnurrbart und den
bligenden braunen Augen. Dazu gaben ihm die Stulp-
ftiefeln und Reithofen, die er ftetd trug, und bdie Wxt,
wie ev fid) dad weipe Hiithen auf den duntlen Schopf
dritcte, etwad Hervenmdpiges, was fic) von den andern
Bauernjdhnen nicht immer fagen liep.

RKurgum, Meinert war der Held bed Tages. Al
die hiibjchen Madchen ded Dorfes faben ihm wohlge:
fallig nad), wenn er auf feined BVaters beftem Pferd
die Strape binabritt. Und er ritt oft; er liebte 3
nidht, durd) Staub und Sonnenbrand auf die Felver
ju wandern, wie die WAnbdern e3 taten, bdie wohl mit
ein flein wenig Aerger, aber aud) mit Spott fein
groBfpuriged Gehaben beabachteten. Gr pafte eben
nid)t mebr in den {hlichten Rahmen feines Heimatortes,
meinten fie.

TWenn ev dergleihen erfuhr, dachte er nur: €3
ift ja der blajfe Meid, der aud ihnen fpricht! o
fteche fie eben alle aud.” Saut aber fagte er: nJa,
id) habe mich fo-an die Pferte gewdhnt; idy tann ohne
fie gdr nidt mehr leben. Dbhne Pfexrd bin id) ein
halber Menfch.# Und dad fanden die jungen Mdadchen
fo minnlid) und {hsn, und KRitchen Scklicht, ves wohl=
habenden Bauern und Gemeindevorftehers eingiges
Rind, jhlop ihn dbarum heimlid)y in ihr Derz; denn
aud) fie liebte die Pferde auperordentlid).

Nicht nur bdie Pferbe, nein, alle Tiere liebte fie,
und von allen am meiften Puffy, ihre graugeftreifte
Rabe, die gehn Jabhre ihred jungen Lebend in treuer
Gemeinfdjaft geteilt und nun, wie Kitchen behauptete,
bereitd Menjchenverjtand und mehr ald Menjchentreue
befige. Pufiy nahm einen fehr groen Plag in ihrem
Dergen ein, und ver hatte e8 mit ibr verfpielt, der e3
fihy je erlaubte, ihren Qiebling zu frénfen oder ibn
aud) nur nicht ju beachten.

Dodh feit Fris Meinert auf feined Vaterd Fudys,
von dem braungeflectten Jagdhund begleitet, vor ihren
Augen aufgetaud)t war und alle Tage von neuem auf=
taudhte, da wurde Puffy sum erjter Male von Rdtden
vernad)ldffigt. Mit Staunen bemerfte bie BVerwihnte,
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wenn fie fi) abend3 in der Feierftunde behaglich auf
be3 Madcdend Schhop ftrecte und {hnurrend wartete,
bap ein fleined Handchen ihren fetten Ritcfen fraue,
bap Rdtden von ihrer fonft jo begehrien und ge-
fehdsten Anwefenheit gar feine Notiz genommen Hatte.
Ratchen betrachtete nur fehr aujmerfjam dad leudh-
tende, aber dod) gang alltdgliche bendrot am Himmel
und liep ihr blonded Kipfden von feinen Strahlen
umfpielen, daB Pujfy mit den Wugen blingeln mufte,
wenn fie dbarauf blicte.

PBujfy vadyte ein Weildyen, innerlich grollend, iiber
biefed Rdtfel nady; aber da fie Aufregungen und An-
ftrengungen nicdht mebhr liebte, fo volte fie fih zujam-
men und dhlief ein.

Frig Meinert war ein Draufgdnger. A3 ex
merfte, baB dad hiibjhe und wohlhabenve Kitcdhen ihm
freundlid) gefinnt war, da dauerte ed feine vier Wodyen,
bi8 er ihr Jawort hatte, und da ihre fowohl al3 feine
Gltern nid)t3 gegen die Verbindung einzuwenden hatten,
fo folite am folgenden Sonntag, Papa Shlicht's Ge-
burtdtag, die Berlobung gefeiert werben.

€3 berrfdhte nun freudige Aufregung in Schlicht's
gemiitlichem Haufe; aber zwei waren da, die daran
nicht teilnahmen. Dad waren Frang, ein entfernter
Bermandter ded Hausherrn, bder feit dem Tode feiner
Gltern bier weilte und fid) in der Wirt|dyaft betdtigte,
und Puffy.

Beive hatten eine Abneigung gegen den Brdutigam
gefaBt. Frans seigte fte nicht; aber Pujjy madyte fein
Debhl daraus. Wenn fie in Kitchend Arm lag und Frig
trat hingu, fo madyte fie ein gang biffiges Gecficht,
faudhte und fprang davon, fid) in ben entfernteften
Wintel fliihtend. Weun er e3 gar wagen wollte, fte
3u ftreidheln, fo hieb fie mit ihren Pfoten nad) ihm, an
denen die Krallen grimmig hervorgudten, und rollte
babei ihren Sdywang wie eine Jylinderbiirite.

+Ungegogene Pujjy, wirft Du Herrchen woh! lieb
haben 2“ fagte Rdtdhen dann {dheltend und wolte fie
gwingen, ihre Rrallen und Tlide eingujtecen. Aber
fie beywectte nicht8 mit ihren Drohungen; Pufly ge-
berbete fih nur noch) wilder, floh fhlieplich auch vor
ihr und fuchte Shup bei Franz, bder fie dann till
ladjelnd auf feine Schulter feste und mit thr davon-
ging.

,Kleined Pujjy,” {agte er dabei wohl leife, ,un3d
beibe tduidht er nidht mit feiner Forfche! Wber wad
hilft dad; Dir nimmt er Dein Kitden und — mix
aud).“

S weip nidht, wad Puify nur gegen Frig hat,”
meinte Rdtdyen eined Taged gany traurig.  ,Crift dody
immer fo lieb zu ihr.”

SWenn er nur aufridhtig ift,” erwiderte Frang
langfam.

Ritdjen {dywieg einen Augenblict exjchrocen.

,Wie meinft Du dad? fragte fie dann mit grollen-
ber Stimme; ,mwarum folte er nicht aufrichtig fein!”
und fie wandte fich erzitrnt von ihm.

LNun ift fte jhon drgerlich,” dadhte JFrans, ,wie
diicfte idy8 da wagen, fie vor ihm zu warnen. Und
fie wird fehr unglitdlid) fein, wenn fie erfi mertt, dap
er ein roher Menfd ift.”

Qa, RKdtden hatte Frany feine Worte fehr {ibel
genommen; bden gangen Tag ginnte fie ihm Ffeinen
freundlichen Blic. Wber im innerften Herzen hatte fie
befchlojfen, alled baran ju fegen, um Pufjy’s Wiber-
willen gegen ben Geliebten zu befiegen, damit Frang
feine fchlimme Beflirchtung al3 ungerechtfertigt erfenne.
A3 Friy abendd fam, da bat fie bad wiberfpenitige
Tier jo eindringlidh), dodh) Herrchen lieb u Haben, dbah
Mama Schlidht fie tindifd) {dalt.

Rdtdyen wurde rot und war fehr verjtimmt; Frip,
um fle ju vex{dhnen, verfuchte nun felbit, die erbofte
PBujiy an fich) heranguloden. Aber diefe war {hon in
hochite Wut geraten; mit Bligedfchnelle fubren ibhre
Rrallen {tber feine glatte Wange, und fiinf dice, blutige
Streifen folgten verrdterifch ihren Spuren.

(Slup folgt.)

Was der Mensch saet . . .

Roman von Auguft Mard.
(Fortfegung.)

Q¢ barf aud) nidt vergeffen, zu erwdbunen,
Shuen ift Befud) zugedacht — Berliner Bejudy. Bilben
Sie fich nicht etwa ein, id) alter Knabe Noah {dhidte
aud meiner Wrche in ber BendlerftraBe diefen Tduberid,
um Sie, Frau Sujanne, guvitd u loden; nodymals:
wie werd id) venn! Er, der Tduberid), hat pliglid)

in der Ndhe von W. eine Coufine ausgegraben, deren
Hafen niedevgutnallen ev fid) verpflichtet fiihlt. Der
Tduberidh ift von der Gattung Better. Ein Tlein wenig
mag aud) Frau Geheimrat Stetten Hinter dem Wr-
rangement ftecen, benn 3u gern begriffe man Jhresd
Berfdhwindend Sinn.

Dad Platfhern in weihnadtlichen Bergniiglich-
feiten ift en train, -— i) mitten drin; wie der Ber-
liner fagt: je dller, je toller; Sie wiffen {dhon, Mdr-
chen bei Rroll, Wohltdtigleitdbagare, wo bdoch bdie
meiften Damen wohl nur tdtig find, weil nadhher auf
ihre Namen ein gewiffer fanfter Drud audgeiibt wird
ufw. ufw.

Jbre Riume oben hab ich nody nidht betreten, digtret
wie id) bin; i) Tomme aud) gar nidht dagu, fo viel
Hat man vor, und wozu foll i) mir durd) den Leichen:
geruch) dort meine brillante, {iberfprudelnde Laune ver-
derben? UWenn Jhnen bder BVetter wasd andered von
mir erzdhlt, ift e8 BVorfpiegelung falfcher Tatfachen.

Die bemdntelte Haupt-Theaterattraftion fah idh
mir aud) fhon an, wenn doch) bald wieder was Neued
rausfdme in bem Genre: idy wiipte jo fhdne Themata :
eing, Ronfeftiondbrandje, ,Domma Sanna, oder bdie
unfleibfame Dantbarfeitd-Robe” : gweitend ,Saat und
Grnte” in drei WAufsiigen. Eriter, Mangelhafte Aus:
faat; zweiter, Grnten von lauter tauben ehren;
britter, Strohdrefdjerei”. Jm gangen alfo Hohepuntt
ve3 Modifdjen, eine Bauernfomddie ber Jrrungen.

Jhr
alter fibeler Sdywiegervater.
Dbligate Empfehlung den Jhren.

Frau von Heife lad diefe Korrefpondens griind-
lih sweimal, — befonber3 der Pajjusd itber die beiden
fonfequenten Befudher Jhred Herrn Sdhwiegervaters
intereffierte fie dod) fehr . . . Gie hatte viel PHhantajie
und fonnte fih gang genau vorftellen, mwie e3 jest
abend3 immer in ber BVendlerftrae ausdfah, wie die
brei ihr OSpielden madyten, und mwie Lifa tleine,
geiftreiche Bemerfungen bdazwifchen warf, bdie Lippen
bo3haft gefdhiirzt, begogen fid) diefe Randglofjen auf
ihre — Sanned Perfon. Leider ift ja der Ubwefende
immer im Nadhteil! Und er, Harry von Better,
warum iibertrieb er bie Anteilnahme am Grgehen bed
alten errn fo augenfdieinlih? Zog er Lifan obder
wurde er von ihr gezogen ?

Gie wollte nidht glauben, dap aud) er zu jener
groen Sahl von Mannern gehbrte, denen tmmer bdie
Frau am liebften ift, mit ber fie gerabe gur Beit bei-
jammen find. Gr bhatte fonft faum bden Grundfas:
Nur im Wedhfel Lliegt Beftdndigleit . . . Sanne er-
innerte fih eined Fleinen Buged von ihm, bder ifhr
imponierte, wad TWunbder, enthielt er dod) die zartefte
Sdymeidjelei fiir fie. Dad PHeifefhe Haud war, bHis
sum gewiffen Grade, aud) wihrend der bwefenbeit
der Familie fiiv feine Freunve offen — und Frig
erzdblte, baB Dder DHauptmann von bder Grlaubnis,
immer fommen u biirfen, aud)y dann Gebraud
madjte. Sufanne ermdhnte e8 f{dherzend zu ihm an
jenem bebeutfamen Wbend bei Leutmanns. Gr faliete
in halber BVerlegenbeit an feiner Serviette. ,Gndbdigite,”
fagte er, ,fann id) nicht mit Jhnen fein, will id
wenigftend da fein, wo Sie am meiften waven; wo
man am meiften ijt, bleibt dodh) von jedem Menjdjen
ein wenig guriid.”

Sie batte fih dbamald fehr daviiber gefreut, e3
war wieder ein frifhed Scheit gewefen auf ein Feuer,
das, in tiefiter Berborgenheit glithend, eigentlich nicht
in ihr brennen durfte, und da3d fich dod) nicht IBfchen
lieB, trogdem fie e8 mit allem miglichen judriicten
wollte. &3 war {dhdn, dap niemand ihr Gepheimniad
auc) nur afnte, wer hitte Sufanne von Heife nady
ber Ridhtung hin etwasd sugetraut — fie felbft fidh
aud) nidyt, e8 iiberrajchte fie, wenn e8 ihr immer
tlarer wurbe: ein Gefithl von ficherem Geborgenfein
in Betterd Nibe, ein heiper Wunfd, ihm su gefallen,
fonnten nur eine Nrfadje haben.

Sie nahm fid) vor, auf Lifa nidht eiferfiichtig su
fein, bagegen angufdmpfen; aud) war fie, Sanne,
nod) nidt einmal fret, fie hatte dem alten Hervn er-
flart, fid) al3 an ihren Mann gebunden ju betrachten,
fo fange wie er lebte — die3 Wort wollte fie felbjt
— wenigftend dupexlich), refpeftieven.

21. Rapitel.

34 gebe nod) nicht mit, i) mup midh erjt ein
bidchen audlaufen”, fagte Sujanne einige Tage {pdter
su ihrer Mutter. Sie famen beide gegen Mittag von

einer Danffagungsvifite, die fie ben Frdulein Kniovers
fitr eine genoffene RKaffeeféte abftatteten.

Frau Haufen nidte. ,Wage didh nur nidht 3u
weit fort, die Chaujfee ift jeist einfam; alfo um drei
Ubhr 3u Tifd), bitte.”

Die beiden alten Jungfern oben driicften fich) an
der Feniterfcheibe die Naschen platt, um Sufannen
moglic)it weit nacdyfehen zu ténnen. Jest bog fie um
bie Gde, 8 war ihr Bedbiirfnis, fo flint jugujdreiten,
alg frifch gefallener Sdjnee e3 gejtattete, der, an ben
Gtiefelfohlen flebend, immerhin ein Hemmnid war.
Nun atmete fie auf — die Gnge der fleinen Stabdt
blieb hinter ihr, um fie dehnten fich, wie viefige Tiicher,
im fchneeigen TWeifp die Felder. Blendender Schnee
rubte aud) auf ben fanften TWellenlinien ber niebdrig
abfdhlieBenden Hiigeltette, dort, wo die blaue Glastette
ded Winterhimmeld fih der Grbe juneigte. Duntel
vagten fernab eingelne Gehdfte in bad univerfelle
Weip, von blaufhwarzen Schatten umjtanden . . . .
Gin fanfter Wind hob ficdh) und trieb Sannen floctige
Sterndjen in3 Gefiht, ihr Pelswert damit iiber|dend.
®rofe, feierlide Rube Hevrichte, fein Menjd), ober
Qefdhrt war u erblicfen. Leife flingended Gerdujd)
nur gog durd) die Telegraphendrahte [ingd des Weges;
von bder Gifenbahn beritber er{dholl furzed Signal-
[duten, jebenfall3 war ein Bug avifiert, das fich ndhernde
fdywarze Woltiden fprad) aud) dafiir. Frau von Heife
fhritt weiter und weiter. Der Schnee ging ihr ftellen-
weife bi3 iiber die Knddyel; jeber Sdhritt ward zum
Rampf gegen die weidjen, anbingenden Maffen, dod,
bag unaufhdrliche Ueberwinden madhte ihv Bergniigen,
und Beit hatte fie nadhher, um fih audzurupen, —
viel Jeit.

Sdjon war fie ein gut Stiid iiber den BVahnhof
binaud, da ftand swifden niedrigen Chaufjeebdumen
ein Wegmweifer. ,Maltin” las fie auf der einen, ,Hohen-
felde” auf ver andeven Seite. Yeide Wege seigten fich
gleich verweht und gugefchneit — fte wdhlte den nad)
Maltin. Jbr BVater fam hdufiger dorthin zu einem
Herrn von Knuferow, dem er den Getreideverfauf be:
forgte, und aud) jonjt sur Seite ftand. Nad) Haufend
Grzdhlungen zu urteilen, Bherrfchte da wofhl etwas
wirtlid) notleivended Agrariertum. E3 gab viel Kinber
im aufe und pefunidre Scwiervigeiten durd) wivt-
fchaftliche Fehlfchlage. Haufen wollte die Leute ,wieder
auf bie Beine bringen”, war auf bdem beften TWege
bagu.

o iibrigend bdag Gut von Hauptmann Betters
audgegrabener Goufine liegen modyte? Weitab fonnte
e3 aud) nicht fein. Ob er fich) wirklich bei ihr einjtellen
witrbe 2 Und ihr alter Herr in Berlin glaubte etwad
swifdhen thm und Lifa argwidhnen ju diicfen? Gigent-
lid) wollte fie fid)y mit ber Frage nicht bejchiftigen ...
Better verfehrte lange Jabhre bei dem Kommersienrat,
wenn e3 bamit ftimmte, hdtten bdie beiden fdhon im
Gheftand figen fénnen, aber fie papten gar nidht 3u-
einander. Nein, gar nidt.

Qui vivra verra. Sanne fam wdhrend ihrer Griibe-
leten ein gang Gnbe TWegsd weiter, e8 war Jeit, um-
sufehren. Beim rajdhen Gehen erfdhien ihr bie Luft
ploglid) su fdharf. Sie {hnitt ihr den Wtem ab, bah
fie einen regelrechten Druct am PDerzen, einen fonder-
bar ftedjenden Sdymers, verfpiivte. Woher follte da3
fonjt fommen? Qept ein wenig audrubhen zu Idnnen,
um ibhren angeftrengten Refpivation3organen aufzu-
helfen! Dritben ber Meilenjtein wintte gang verloctend,
fie ftiep mit ihrem Muff die Schneedecte herunter und
fete fih). Die Sonne meinte ed gut, fie wdrmte ihr
den Riicen.

Der Jug war ingwifdhen in der Station eingelaufen
und hatte fie mit Pfeifen und Sdhnauben wiever ver-
lajfen; bei der lautlofen Stille ringdum birte man
bag nod) ldngere Jeit, dbann fenfte fic) aufd neue voll:
ftanbiged Verftummen herab, wie inmitten einer fibiri
fhen Steppe. Darin faB fie alein, jung, biibfd),
elegant — nur augenblidlid) gelangmweilt, und nod)
etwa3 anbered: unmotivierterweife drgerlich und ver-
guittert, ohne dbap fie wupte, worauf. Jhr gliictlices
@emiit {djiittelte die Regung swar bald ab, und fie
fing an, fid) etwad vorgulachen, laut genug, um jwei
Rudben, die auf einem alten Weidenjtumpf in ihrer
Ndbe hodten, emporgufchenchen, fie machten jest vor
ihr poffieclich fteife Spriinge. Aud) fonft jolte ihre
Ginfamfeit unterbrodjen werden. Auf ber jhnurge-
raden Maltiner Strape ndherte fich, nod) in der Ferne,
ein fpannenlanged Figiirchen, dag von bem Sdynee
bunfel abftach, und an dem merfwiirdigerweife etwasd
gldngte.

(Fortfebung folgt.)

Cacao Suchard

—— als beliebtes Friuhstuck uberall bekannt. ——

Budydpruderei Merfur, St. Gallen.




St. Ballen

Beilage 3u Lr. 41 der Schweizer Srauen:Feitung.

Empfangsanseige und Dankfagung.

Fiie bie beiden Wittgefudhe Nr. 898 und 899 find
ung gur Uebermittlung an- die Notleidenden bis jeht
eingegangen:

von Frau R. A., Bafel Fr. 10. —

i hiffre D. M. Gnnetbaden »w 20.—

gr. 80. —

Wir verdanhen den warmbersigen Gebern ifre
freuydlidie Weihilfe aufs Beffe. Die Aedaktion.

Slavierfpiel ohne Notenfenntnid und ohne
Noten! Nidht viele Neuheiten auf mufitalijhem Ge-
biete diirften folche3 Auffehen ervegen, wie die neuefte
Auflage ded unter obigem Titel erjdhienenen Syftems,
hanvelt e3 fid) dod) um bie Grlernung ded RKlavier-
fpiel3 obne Noten oder jonjtige Vorfenntniffe durdy
Gelbjtunterricht. Der Grfinder, Kapelmeifter Theodor
Walther in Wltona hat mehrere Jahre gebraucht, um
die Methode auf die jepige Einfachheit und Hohe zu
bringen. ©o mandjer NMufiffreund tann fidhy hiernad)
ohne weiteres, lediglich durd) Befolgung der Crilirung,
feine Lieblingglieber felbft ewniiben, da die Methode fo
leicht gehalten ift, dap fie ohne Miihe von jebermann
fofort verftanden wird. Heft 1 und 2 mit 6 beliebten
Liedern beforgt auf Wunfdy fiix M. 2.50 die Crpedition
biefer Jeitung unter Nadynahme bed Betraged. [556

Wenes vom Biichermarkt.

Qilyv. Muralt, Weifere Wlitter aus Lottdhens Tage-
Budy. . Gine Grzdhlung fiir junge Mdadchen. (1836 S.)
8%, Eleg. geb. in gany Leinen. Biirid) 1908. BVerlag ;
Wrt. Jnftitut Orvell Fiipli. Preid: Fr. 3 (M. 2.80),

Die beliebte giivcherijhe Jugendichriftftellerin, Frau

Lily von Muralf, hat e8 gemwagt, in der Fortfesung

ihre3 vorhergehenven Werfe3, ,Ausd Lottdhend Tage-

bud)” unter dem Titel: ,Weitere Bldtter ausd Lottchens

Tagebud)“ihreHeldin ind Alter verJungfraulidhfeit hinein

3u begleiten, bie Gefithle und Regungen ihres PHerzend

niht nur der Mutter, den Gefchwiftern, und den ihr

Befreunveten gegeniiber su belaujdjen, fondern aud die,

welde fte su demjenigen hingiehen, weldher ver Gefdhrte

ihre3 Qebend werden und dem fie ihr Leben widmen
foll. Die Wufgabe, die fidh) die Wutorin jtellte, hat fie
trefflid) geldft. Reufd) und rein ift ihre Darftellung.

Qottchen bleibt fern von aller Sentimentalitdt und

GALACTINA

Alpen-Milch-Mehl

Beste Kinder-Nahrung.
Die Biichse Fr. 1.30. [**

Ueber{dymenglichteit; fiber den Gefithlen ihrer Herzens-
neigung vergipt fie Teine ihrer Pflidhten; fte weip fie
fogar Ddiefen lebtern unterzuordnen. Der praftijdye
Sinn, der in ihr durd) die Berhdltniffe, in die fie hinein-
geftellt ift, bet der Audreifung ihred gangen Wefensd
fih mehrt und audgejtaltet, die Energie, bdie fich immer
mebr ftdphlt, die Milve bed Herzens, bie fie allen gegen-
itber an den Tag legt, die fdhlichte Frommigleit, die
liber all ihrem Tun fchwebt und e3 leitet, geftalten
Qottchen ju einem jungfraulichen Wefen, das, wie felten
eined, der heranmwadyfenden weiblihen Jugend al8 nad)-
ahmendwerted Beifpiel dienen fann.

Aftbma Bekdampft.

Gin juverlifiiged Rauderpulver.

Gitr diefe fo peinliche Rrantheit war big jest fein
wirflid) uverldffiges Mittel gefunden und e3 wird
von allen jthmatifern mit Freuden begriigt werdben,
dafp fie in Dr. CBwirth3 Ajtmol-Afthma-Pulver ein
abfolut suverldffiges Mittel finden, welches nicht nur
bie Anfdlle fofort befeitigt und diefelben verhiitet,
fondern aud) in vielen Fdallen diefen Juftand voll=
ftdndig befeitigt. 885

@in jeder, der an Afthma, Kurzatmigleit, Gm-
phyfem leivet, Tann biefed Mittel foftenlod probieren,
indem bdie St. Leonhard3-Apothefe in Bafel Proben
franto per Poft verfendet, wenn genaue Adreffe an
diefe Wpothefe gefandt wird.

Zur gefl. Beachtung.
Schrmllchen Auskunftsbegehren muss das Porto
fiir Riickantwort beigelegt werden.
0ﬂ'erten, die man der Expedition zur Beférde-
rung b , muss eine Frank ki
beigelegt werden.
SO SO S NN SR
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Braut- und Hochzeit-

Seidenstoffe. Wundervolle Auswahl. Muster franko.
1905

ADOLF GRIEDER & CIE, ZURICH

Seidenstoff-Fabrik-Union

asucht: ordentliches, tiichtiges

Madchen, evangelisch, fir alle
Hausarbeit; Kenntnisse im Kochen
dringend erwiinscht. Es miisste Liebe
zu einem kleinen Kinde haben und
dasselbe kiirzere Zeit beaufsichtigen
kénnen. Gute, dauernde Stelle. Lohn
nach Uebereinkunft. Zeugnisse aus

guten Privathdusernerforderlich. Ein-

922) Das Inserat F 901 ist eriedigt.

ie Inserate 897 und 431 sind er-
ledigt. (921

Stclln findet ein ganz vertrauens-
wiirdiges, taktvolles Fraulein von
guten Umgangsformen zur Unlerhal-
tung und Begleitung einer etwas un-
behiilflichen alten Dame. Ohne glaub-
wiirdigen Nachweis iiber das Vor-
handensein der bezeichneten Eigen-
schaften sind Anmeldungen unniitz.
Anerbieten ohne Angabe d. bisherigen
Tatigkeit mit Ausweisen, sind erfolg-
los. ~Offerten unter der Bezeichnung

In jeder Confiserie und besseren Kolonialwarenhandlung erhiiltlich. 359

tritt moglichst sofort.
Offerten sub Chiffre S @ 917 beférdert
die Expedition des Blattes.

€ine gulgeschulte Tochter geselzten
Alters, im Ladenservice tiichtig,
suchl Stelle in einem %uten Geschift.
Gute Zeugnisse und Referenzen zur
Verfiigung. Gefl. Offerten sub Chiffre
R 923 befordert die Expedition.

ﬂllsi(indi e Tochter aus guter Fa-
milie, bisher Damenschneiderin,
auch mit den Hausgeschdften und
Kiiche bekannl, mdéchte sich in exakt.

Ch V 924 befordert die Expedition.

Gesucht nach Genf

in eine Herrschaftsvilla selbsténdige

Kbchin (018
von gutem Charakter. Offerten mit
Photographie und Referenzen sub
Z 4536 X an Haasenstein & Vogler, Genf.

@9~ Verlangen Sie
unsern neuen Katalog

Gratis

A. LEICHT-MAYER & Cie., LUZERN
bel der Hofkirche.

mit 1200 photogr. Abbildungen iiber garantierte

Ilhven-, Gold- und Silherwaven

Haushalt event. mit Ladengeschift
betditigen, bei Familienanschluss.

Gefl. Offerten sub J M 903 befordert
die Schweiz. Frauenzeitung.

Fort

mit den Lotterielosen. Schaffen Sie sich
gesetzlich gestattete [857

11. Oftober 1908

o
Nette Tochter — Primien~Ohligationen

919] aus gutem Haus, mit guter Bil- y an, bei denen der Einsatz nie ver-
dung und tiichtig im Haushalt, von’ | = loren ist, da jede solche Obligation
28—40 Jahren, findet ein stilles, hius- 9 einen Schuldschein v. Staaten, Stidten,
liches Gliick durch ). Ny X . Korporationen bildet und im ungiin-
Bekanntschaft —+* EXHT HOLLANDISTH . e — S] ?tigtst‘en Falle mit deI{I gIen}néwertt, Qetr

. g K . - ast immer grosser als der Einsatz ist,

mit gebildet. Herrn von guten Grund- ABRIK‘WESTZAA . Hauptniederlage Far Ui 2 gezogen werdgen muss. Ausserdem wer-
shtzen und lichenswiirdiw, Charakter, " :E? LLAND D o 5§2\é\3%ﬁ . & den Haupttreffer v. Fr. 600,000, 300,000,

mittleren Alters, mit eigenem Heim
und sicherem Einkommen. Ernstgem.

250,000, 100,000, 50,000, 25,000, 10,C00,
8000 etc. etc. ausbezahlt.

Offerten mit Bild und Angabe der
Verhiltnisse gefl. unter Chiffre A. M.
Poste restante Kirchenfeld, Bern.

Rovio (Suganersee)

776) 502 m ii. M. Durch den Generoso
gegen Osten und die S. Agatha gegen
Norden geschiitzt. Das ganze Jahr zum
Kuraufenthalt tiir Deutschschweizer ge-
eignet. Milde, staubfreie Luft. Neubau
mit modernem Komfort. Zentralhei-
zung, Biéder, engl. Closets, Zimmer
nach Siiden. Bescheid ionspreise.

709

Bescheidene Preise.

Chem, Wasehanstal uad Kledertiobenes

Terlinden & Co. vorm. H. Hintermeister

Kiisnacht-Ziirich.

Aeltestes, best eingerichtetes Geschift dieser Branche.
Prompte sorgfiltigste Ausfihrungdirekter Auftridge
&8¢ Gratis-Schachtelpackung.
Filialen- Dépots in allen grosseren: Stidten und Orten der Schweiz.

Jeden Monat Ziehungen.

Leichtfassliche und ausfiihrliche
Prospekte versenden auf Verlangen an
jedermann gratis und franko die

Bank fiir Priimienobligationen Bern

14 Museumstrasse 14.

407] (P66011)

Berner Halblein

Im Hause wird deutsch gesprochen.
Prospekte gratis und franko. Kurhaus
Pension Monte Generoso (Familie
Blank) in Rovio (Luganersee).

851] Versende noch wie seit mehr als
30 Jahren echten, selbstgeernteten

1. La Rosa-Alpenbienenhonig

He2r6 0w & Fr. 8.30 per Kilo.

2. Poschiavotalhonig a Fr. 250
per Kilo Von 10 Kilo an franko.

Johs. Michael, Pfarrer in Poschiavo.

Reine, fische Zinsiod-Dutber

liefert gut und billig 1529
Otto Amstad in Beckenried, Unterwalden.
»Otto* ist fiir die Adresse notwendig.

AcrmmrnA

von Sutter-Kraus & Cie., Oberhofen

verleiht jedem L.eder prachtvollen Glanz.

A

starkster naturwollener Kleiderstoff far Manner u. Knaben

Berner Leinwand

zu Hemden, Tisch-, Hand-, Kiichen- und
Leintiichern, bemustert Walter Gygax,
Fabrikant, Bleienbach. Kt. Bern. (418

Graphologie.

605] Charakterbeurteilung aus der
Handschrift. Skizze Fr.1.10 in Brief-
marken oder per Nachnahme

__ Grapholog. Bureau Olten.

‘tilv 6.50 Franken

versenden franko gegen Nachnahme

[658

Druckarbeiten jeder Art

in einfachster und feinster Ausfiihrung

Buchdruckerei Merkur, St. Gallen.

btto. 5 Ko. ff. Toilette-Abfall-Seifen

(ca. 60—70 leichtbeschédigte Stiicke
der feinsten Toilette-Seifen). 862

Bergmann & Co., Wiedikon-Ziirich.




Scweizer Prauen-Zeitung — Bldtter fiir den bauslichen Kreis

Wriefhaffen der Wedaktion.

eue Leferin in R, Cine Frau mit gejundem, eigenem Denfen macht fid)
dod) nicht sur Stlavin eined alten, nicht mehr in die Neugeit paffenven Herfommens,
©8 ijt dod) felbjtverftdndlic), dap Sie bei eigenhdndiger BVeforgung ver Ritdje nicht
in ber fage find, fid) in der Stunde von 11—12 den ficy einfindenden Befuchern
su idmen. Notieren Sie an Jhrer Kovridorglode: Von 3—5 Nhr nadymittags
st Haufe. Wenn Sie Gelegenbeit nehmen, diefe ungewdhnlihe Mapnahme bei
Jbren Befuchern 3u begritnden, fo wird jeder Berftdndige Jhnen Beifall zollen.
Jatiivlic) bleibt e3 Jbhnen bod) unbenommen, Jhre Freunde und Vefanuten bei
gewifien Gelegenbeiten auf andere Stunden fpesiell einguladen. 8 ift angunehmen,
dap andere mit der Zeit Jhv BVorgehen al8 febr prattijh nacdhahmen werden.

€ifrige Leferin in £. €8 liegen gegenwdrtig fo viel Fragen vor, bap emn
Teil bavon urlictgeftel(t werben mup. Wir miijfen alfo um Geduld bitten.

€v. 3. in W, Gie {ind fehr im Jrrtum, wenn Sie meinen, dap alle Jung:
gefellen nuv aud Orviinden der felbitifhen Genupfucht auf die Gingehung einer Ghe
vergidyten, 3 ift vielmehr ba3 gefteigerte BVerantwortlichteitagefithl, das fie jum
Berzicht auf die Unnehmlichteiten der Ehe veranlapt. Haben Sie auch fdjon daran
gedacht, dap der Betreffenve, der su Jhrem gropen Verdruf auf die Ghe verzichtet,
e3 Jhretwegen tut, trogdem Sie ihm Jhre Liebe fo unzweideutiq gu verfiehen geben ?
Priifen Sie fid) ernfilic), ob nicht gerade vad Berantwortlichleitdgefiihl, bag Jhnen
fehlt, ihn verzichten Beipt.

M. A, G. 63 ijt immer beffer, su wenig u veden als ju viel. BVerhaltungs-
mapregeln find in folchem Fall nicht gut zu geben, denn bei Bielen ift das
Wenigite fchon ju viel. Wenn daun in diefer Richtuna ved8 Guten zu viel gefchehen
und Mipbehagen oder Miptrauen gefdet worden ift, fo niist bad auftldrvende Aus-
einanderfeen nidyt viel. €8 ijt beffer, man wartet bid die Seit dad Wnflare abtldrt.
Bitternid braud)t dedwegen nicht Plas su greifen, fondern nur BVorforge, die mit
den Fehlern rechnet und ihnen jur Cutwidlhung beftmdglic)it vie Gelegenbeit nimmt.

Frl. 2. in P, Dad gan natiirliche BVeftreben der Kuvorte, die Saifon mbg:
lichft frith su evdffnen und mbglichit fpdt ju jchlieften, macht e8 den Ungeftellten
eben faft unmiglid), getrennte Sommer: und Winterfaifonjtellen angunehmen. Wenn
Jhr Kontraft einfad) auf die Sommerfaifon 1908 lautet und bdiefe in Anbetradyt
Deg fpdten Beginned nun bid weit in ben Oftober hinein verlingert wird, o ijt
e3 Jbhnen verunmbglidht, eine Winterfaifonjtelle angunehmen, die mit Anfang Oftober
beginnt. Sie miifjen fich alfo eine Stelle ausfuchen, die Jahredbetrieb hat. So
lange da3 Glternhauad ven Middjen offen fteht, wo fie in ftellenlofen Seiten Dad
und Fach finden, {dhdgen fie diefes viel su wenig und exft wenn fie jich bei Frembden
einmieten und fiir die allergeringjte Rlcinigeit bezahlen miiffen, tommt ifnen Fum
Bewuptfein, wa3 vad Glternhaus ihnen geleiftet hat. Wenn Jhnen eine Jabres-
ftelle wegen ber geringeven Bezahlung und dem Mangel an Grholungsseit nidhyt
papt, fo bleibt Jbhnen nicht viel anderes iibrig, ald daf Sie nady den %erienmoc{)eu,
vie Sie jum Bwed der Erholung und Injtanditellung ver Garderobe beanfpruchen,
libev den Winter entweder eine ‘Privatjtelle annehmen, oder al3 Aushiilfe fich da
ober bort erreichbar madjen. Freilid) werben Sie fo nie mebhr o viel BVarfdhaft
fiir fid) felber auf die Seite legen tonnen, al3 vorbher, wo Sie im Glternfaufe nac
Bevarf ruben und der Gefundheit leben fonnten, ohne dafite etwas leiften su mitfen.

e menneen - Rein fpische Sennerel-Butter

l F“Zfabrik Wil (Ka“t. st. Gauﬂll) per Kilo & Fr. 2.%5 ab Verkaufsort liefert an solvente Abnehmer (925

Muster auf Verlangen gratis und franlko. [893 Anton Schelbert in Kaltbrunn.

([ Kranke schuler’s Flechte“

i Ao e :
<ok -1€rpeniin. Ausschldge, Sueken
éalml%a‘ls-;h%ul\llle?‘ Schweissfuss, Wundsein

besserten Natur-Homi-Pflanzen-Heil-
shrofulise Wunden ete.

offene Fiisse

radezu_staunenerregend. — Auch
behandelt man am zweckmissigsten

solche Krankheiten, welche ander
‘weit als unheilbar erklédrt wurden,
und mit bestem Erfolg durch Anwen-
dung der (Ue 14,983 a o)

sind heilbar. Prospekte gratis.
Grundmannschen

Heil- wd Flachbansalbe

i. Elsass, Schulstrasse 25. [J16
L(Briefe 25, Karten 10 Cts. Porto.)J
Sehr geehrter Herr!
Ihre Heilsalbe kaufte ich fiir eine

an Krampfaderwunden leidende Dame
und war frappiert iiber die phino-
menale Wirkung derselben. Die Dame
hatte jahrelang an offenem Bein ge-

in allen Farben und Qualititen fiir
Handarbeiten, Decken, Unterlagen,

Damit der Waschtag ein Vergniigen ist,
Und alles kann am Schniirchen laufen,
Ist’s wichtig, dass man nicht vergisst,

.~~--~~--~i

{ Dol Dok

Mit grosstem Vergniigen teile

' ich Thnen mit, dass ich durch
Ihre briefliche Behandlung von
Blasenkatarrh, Wasserbrennen
heftig. bellend. Husten, Brechreiz,
Appetitlosigkeit, Kopfschmerzen,
sowie meinen hartnickigen, mit
Lochern und Geschwiiren ver-
sehenen Krampfaderbeinen voll-
stindig geheilt bin. Bei An-
wendg. Threr Mittel verschwand
das schmerzh. Wasserbrennen,

Waschpulver Schuler einzukaufen. (810

Buant Aquasana Lk

Wasser- und icht-Heilanstalt.

der grissliche Husten, die Kopf-
schmerzen und der Brechreiz
liessen nach und der Appetit
stellte sich wieder ein. Danke
Ihnen noch im speziellen fiir
die Heilung meines Krampfader-
beines. (K 8265-4) [383
Frau M. Fdssler-Ziircher, Teufen.

Die Echtheit vorstehender
Unterschrift beglaubigt:

David Eugster, Gemeindehauptm.
Adresse:

J. Schmid, Arzt, Bellevue

Herisau.

Behandlung von Nervenleiden, Herzleiden, Magen- u. Darmkrank-
heiten, Muskel- und Gelenkrheumatismus, Fettsucht, Gicht, Blut-
armut, Bleichsucht, Frauenkrankheiten, Hautleiden.
Hydrotherapie: Duschen, Halbbider, fliessende Fuss- und Sitz-
béider. — Lichtbehandlung: Glith- und Bogenlichtbiider.
Bogenlichtbestrahlung. . Elektrische Bader, elektrische
Lohtanninbiéder. — Kohlensiurebéider. — Massage, Vibrations-
massage. — Fango-Applikation. — Sol- und andere medizin. Béder.
Tiirkische Bider. — Wannenbader.

Leitender Arzt: Dr. Steinlin, Spezialarzt f. Nervenkrankheiten.
Sprechstunden in der Anstalt.

Die Prozeduren und Bider werden durch geiibtes Badepersonal
genau nach Vorschrift simtlicher Herren Aerzte von St.Gallen
(Za G 26) und Umgebung abgegeben. (379

litten und ist durch Thre Wundersalbe
binnen acht Tagen geheilt worden.
Fiir dasselbe schmerzhafte Leiden
haben wir die Salbe noch wiederholt
mit Erfolg andern geben konnen.
Achim bei Bremen. [920
Frl. Hilde von Hahn.
Preis 2 Fr.
4 Schachteln fiir eine Kur 6 Fr.,
dazu gehoriger Blutreinigungstee 2 Fr.

General-Versand fir dio Schweiz :

Apotheke Grundmann, Basel

Postfach 3471.
I




Sdchweizer Frauen-Zeitung — Bldtter fiiv den bduslichen Kreis .

Das ,,Lebent Jefu* von Dr.theol Fr. W. Farrar.

Deutjdje Bearbeitung von Dr. theol. F. BVarth,

Reich illuftriert mit 100 Driginalfompofitionen
der erften zeitgendififchen Meifter und 800 hiftorifdjen,
ethnographifdhen und geographifhen JUuftrationen
iiber Paldftina und die Jeit Chrifti. Subifriptions:
preid Fr. 1.25 pro Qieferung. Fiir Nicdhtjubjtribenten
Fr. 2.— Berlag von Fr. Jahn in Neuenburg.

Diefes Werf, von Meifierhand gefchrieben, ftiist fid
auf vein biblifde und jtreng wiffenfchaftliche Quellen,
und fteht iiber allen fonfeffionellen Unterjchieven; e3
ift ein Sdyap fiic bad proteftantifdye, gleichwie fiir dasd
tatholifche Daud. Das eigenartige Werk ift englifchen

Serslide DBitte!

8%] Gin braver, junger Mann, Bater von 5 RKindern,
von denen bad jiingjte 2 Jabre alt ift, verungliicite
und ftarb legter Tage an Blutvergiftung. Die Hinter:
IafLenen find nun in fehr bdfer Lage, da fie den Gr:
ndhrer verloven haben. Jd) fann die fo vom Ungliic
ereilte Witwe, die in friiheren Jahren bei ung gedient
hat, al8 wiirdige, fparfame und fleiige Perjon bejtensd
empfehlen und modyte begiiterte RQeferinmen bherzlich
bitten, ber avmen Mutter mit ivgend weldjer Unter-
ftitpung an RKleidern oder BVarfdaft an die Hand gehen
su wollen. Jeve RKleinigleit tut gut-und wird wdrm-
{tend verbanft. Ndhere Detaild gibt den Anfragenden

gerne Die langfibrige Leferin Frau PBf. in N.

Urfprungd und ftammt aud ber Feber ded berithmten
Prilaten und Theologen Friedrih Wilhelm Farrar.
Bor Jahren hat e8 in gang England berechtigted uf-
feben erregt und feinen Gingang in Millionen Hdu-
fern gefunden. Da hat, dem eilenden Fort{dyritt der
Beit fid) anpaffend, der befannte Berner Profeffor, Dr.
& Barth, die ernfte Avbeit iibernommen, dad hervor-
ragende Werf in die deutfhe Spradje zu iiberfesen
und entfprechend den Ergebniffen der jiingften Leben-
Seiugforid)ung umguarbeiten. Mit grofem Aufwand
von Bemithungen und RKoften ift e8 Heren F. Babhn in
Neuenburg, dem BVerleger ded3 Pradhterfes, gelungen,
pon einer {tattlichen Reibe erfter europdifcher RKiinjtler
ba3 Reproduftiondredht fiiv deren jdhonfte Gemdlde zu
ermwerben und fo dem Budhe einen wundervollen Schmuck
beizugeben. Dadurd) ift dasd ,Leben Jefu” von Farvar:
Barth ein Volfs- und Familienbudy im vollen Sinn.
Befonberd hervorzuheben ift auch der, in Unbetradyt
ved ebotenen, dentbar billige Preid ved Werle3, der
e8 jevermann ermbglicht, fich einen Sdhap 3u erwerben,
ber an innevem Wert fiir RKinder und RKinbdesfinder
fich reichlich lohnt; e3 ftellt ein Feftgejchent erften
Ranges dar. .

Bie gefudhtefte Gldtterin der Stadbt hat ihre grope
KQund{dyaft eingig und allein der Anwendung von
Remy Reisftarte mit der Lowenmarfe zu ver-
panfen. Die Wdjche wird blendend weip und jart
gldngend. E 877

Qaudbien-Roth, Anleifung sum Kerbfdnitt, JWlumen-
und  Falfenfdinitf, fowie jur Ausgrinde-Arbeif.
52 &. 8% 3. verb. Aufl. BVerlag von €. Haberland
in Leipsig=R. Preis geh. 1 M.

Die befannte und weit verbreitete Laudienfdhe
Rerbfdnitt-Wnleitung ift jest nad) dbem Tobe der ge-
{dydsten RKiinjtlerin von Glara Roth fitr die neue uf-
lage durdjgefehen und wefentlich erweitert worden.
Frau Roth ift auf dem Gebiete der funftgewerblidjen
Handarbeit eine Wutoritdt. Wud ihrem Atelier find
eine grope Wngzahl tiichtiger Wrbeiten Hervorgegangen,
und ihre Borlagenwerfe filr Kerb: und Fladyfdnitt
werden von Kiinftlern wie Dilletanten gefhdnt und
gern gefauft. Frau Roth verfteht gut und anfdyaulich
su fchilvern und ihr RKonnen und Wiffen ihren Sdhiilern
und Sdyiilerinnen o mitjuteilen, daB fie allein nady
einer |dyriftlichen Wnweifung avbeiten fonnen. Da3
Buch) von Clara Roth exhdlt einen weiteren befonderen
Wert durd) ben reidhen Bilverfhmud, der dad gedrucite
Wort natitrlid) wefentlih unterftiipl. Audgezeichnet
find bie bem Tert eingefiigten 24 Lehrtafein, die jum
Teil gang neue und fehr gelungene Mufter und Scnitte
seigen. Die Wusftattung ded Buche3 ift gediegen und
gefdhmacdooll, der Preid von 1 IN. deshalb durdjausd
angemeffen.

734] 3wt Ghren der veellen Gefdydftdwelt fei fonftatiert,

[ bap diefe nur bie echte Heublumenieife v. Grolid) fiihvt.
B e TR

94
ST

Lauber=Biihler, Kaffee-Gross-Risterei, Luzern.

Beck=Wollseife

Beste Seife zum Waschen von wollenen Unterkleidern, Kinderwiasche, Striimpfe,
Die Wolle bleibt weich und geschmeidig und geht nicht ein. Gebrauchsanwei-

Decken etoc.
sung bei jedem Stiick. Ueberall zu haben.

Lauber~Biuhler's

gexdsteter

Raffee

empfiehlt sich selbst!

Ueberall erhéltlich.

Der aus den besten Bitterkrdutern
der Alpen und einem leichtverdau-
lichen Eisengrﬂﬁarat bereitete Eisen-
bitter von Joh. P. Mosimann,
Apoth. in Langnau i. E,, ist eines der
wertvollsten Krdftigungsmittel. Gegen
Appetitlosigkeit, Bleichsucht, Blutarmut,
Nervenschwiche uniibertroffen an Giite.

Fn Fteinste Blutreinigung. [9(}1
drder gesunden
ft gutes Aussehen “H

DieFlasche & Fr. 2!/ mit Gebrauchs-
anweisung zu haben in allen Apo-
theken und Droguerien. (H7400Y)

——
_—
Rudolf Mosse

grosste Annoncen-Expedition

des Kontinents

St. Gallen

(gegriindet 1867).
Vertreten: E. Diem=Saxer.

(346

(705

Braute.

902] Die besten Weisstickereien
fiir Hemden, Hosen, Untertaillen etc.

liefert direkt an Private
J. Engeli, Stickereienfabrikant
B ~St. Gallen.

Werfandlhaus

Wilh. Gra
Ziirich

4 Trittligaffe 4

Nur gavantievt
folide Ware.

Anpr. Ratalog
grattd und franto
enth. 400 Avtifel 3. B

(@ 931 ®Z)

gr.
Arbeiterfdube, ftare. 7.8
Manns - SHniirftiefel

fehr ftarf. . 9. —

Manns - Shniirftiefel

CELIEBIG
FLOSSIG, SOFORT TRINKFERTIG.
9 Theeldffel auf eine Tasse heissen Wasserd:

Aarau — Basel — Bern — Blel — Chur
— Glarus — Lausanne — Luzern —
Schaffhausen — Solothurn.
Berlin - Frankfurt a/M. - Wien etc.
Zentral-Bureau filr die Schwelz:
Zurich

empfiehlt sich zur Besorgung von

B Inseraten "9

in alle schweizerischen und ausldnd.
Zeitungen, Fachzeitschriften, Ka-
lender, Reise- und Kursbiicher, ohne
Ausnahme zu Originalpreisen und

ohne alle Nebenspesen. [414

Bel grasseren Auftrdgen hichster Rabatt.

Geschiftsprinzip:
Prompte exakte und solide Bedienung.
Diskretion !

Zeitungskatalog gratisu.franco.

Neu! Praktisch!

O,

elegant mit Rappen
Frauen-Pantoffeln . 2.—
Frauen - Sdyniirftiefel
fehr ftarf
Frauen -Sdniirftiefel
elegant mit RKappen
fnaben- 1;;1!) Todters
0. 26—20 ..
ijube No. 30—35 .
Berfand gegen nnrbnaljmef
Ctreng reelle Bedbienung.
Franlo Wmtaufd) bei
NidGtpafen, -
Gegr. 1880.

Lovg

763

:Z €P)'|’9&e'f"e
i e Boaurpinabertroffen

X tpflege. —
Frieoricn STenreis, Ziricy.

Kochtopf , Tip-Top“

Ueberkochen von Milch, sowie
jegliches Anbrennen von Speisen
ausgeschlossen. 862

Einf. Handhabg., kein kompliz.
Apparat., kein Ueberwachen der
Speisen mehr. Bed. Feuerersparn.
Glinzende Zeugn. v. staatl. An-
stalten, Privaten ete. Erhiltl. in
bess. Haushaltungsgeschift., w)
nicht, direkt von V. rsam-
Jetzer, Paulstr. 12u, Zilrich V.

Probenummern 9

gerne gratis und franko zugesandt.

»3chweizer Frauenzeitung* werden auf Verlangen

Prospekte und Zeugnisse gratis und franko.

“quayasabi}saq pun -syezyooy seyasyesd ‘sauawiwoN(jIm




Schweizer Frauen-Zeitung — Blitter fiir den bauslichen Kreis

Briefhafien Ser Redaktion.

WeRitmmerfe in W, Selbjt die befte der Miitter
tann ihren RKindern bdie bitteven Erfahrungen nidht
erfparen, weil ein jebed felber erleben muf. Gewip

899] Fdnden fid) wohl edle Herzen, die einem vom Un-
glitd Jdywer heimgefuchten Familienvater, Bater dreier
minderjdhriger Kinder, erwerb3befchrdntt, die driicfenden
©orgen durd) Beitrag eined Sdjerfleind um Erhalt
einer Grifteny, wogu thm jede Varmittel fehlen, 3u
mindern. @8 ift herszerveiend, mit offenen Augen
sufeben zu miifjen, wie dad BVerhdngnid Sdhritt fiix
Sdyritt meinem  lieben Mann ndber tritt, um ihn zu
erdriifen. Mein Mann, diplomierter Upothefer, verlor
vor Jahren durd) KRrantheit fein vechted Bein. AB
Folge de3 gropen Blutverlufted und bder davon Her:
viihrenden Cntlrdftung gefellte fih nod) ein Lungen:
leiven bingu, fo baf der Wermite nun fiedh) geroorden
ift. Jcb felbft bin feit Jahren an einem fdymweren
Magen- und Darmleiden erfranft, unfdhig bhiedurd
mir felbft einen Grwerb zu verfdhaffen. IMbchte dod
meine dringende Bitte geneigte Herzen beriihren, Herzen,
bie eine Gabe voll ju geben vermdgen, ohne baf die
Bittenbe oder berjenige, fiir den gebeten wird, an den
Pranger der offenfundigen Wrmut u ftehen, fid) dffent-
lid)y au demiitigen braudyen. %ﬁt die liebevolle Gr-
fitllung meiner vertrauendvollen Bitte danft sum vorausd

Gine bem bejten Stanbde angehdrenbde, jedboch
villig mittellofe Frau und Mutter,

ift e8 Jhre Pflicht, Jhren fo jauer gefammelten Gr-
fahrungsdidhay den herangemwadfenen Rindern jugdinglicy
3u machen, doch biirfen Sie nicht ermwarten, dap er
unbedingt und rechtzeitig benut werbe. Der Drang nady
Selbitandigleit, nad) unfontrollierter Lebensfithrung ijt
fo groB bet den meiften jungen Menfchentindern, dah
fie bie Unrube, den Kampf mit Mangel und Sorge
gering anfd)lagen, wenn fie nur dem Gefithl enthoben
find, einem andern Rechenfchaft von feinem Tun und
Qaffen ablegen zu follen. Selbit die Ueberjeugung von
nur treueftem Wohlmeinen fontrolliert zu fein und vas
flare Bewuptiein, diefer Kontrolle ju bediivfen, ver-
fchafft ihnen Pein und fann fie nidht abhalten, fich der
Umforgung su entziehen. NRegen Sie fidh alfo nicht
unndtig auf, denn Sie erreichen dadurd) nur Entfrem-
bung und Bitterkeit.

Jn eigener Sadye!

Wie und befaunt mwurde, fabriziert bdie Firma
Carl Sduler & Cie., Kreuzlingen, neben ihrem be-
liebten und befannten Salmiaf-Terpentin-Wajdypulver
ein neued Sauerftoff-Wajdymittel, ,Perp ler” genannt,
deffen auBerordentliche Bleid): und Reinigungsdtraft
wictlid) groBartig genannt werben mup. Dasdfelbe be-
parf feiner weiteren Jufdke, verridhtet die Arbeit von
felbft und ift su jebem Wafdhverfahren anwendbar. €3
werden an allen Orten -Depotd gegriinvet. Man ver:
lange Gebraud)anmweifungen und madye einen BVerfud
mit dem modernften aller Wajdhmittel , Perplex”. ;894

Bei Lungenleiden, Ratarrben, Reuch-
, busten, Jnfluenza

verordnen die meiften Profefioren und Werzte jest nur
nod) Dr. Fehrling Hiftofan, dbenn diefed neue Prdparat
ift nac) Unterfuchungen am Jnjtitut zur Erforfdyung
der Jnfeftionsfrantheiten in Bern und nad) vielfadjen
Grfahrungen in Kranfenhdufern und Sanatorien (3. B.
in vben beriihmten Heiljtdtten von Davod, rofa, Leyfin,
Bogzen, Meran, Abbazia ujw.) ein wirtlidh) audgezeid)-
neted, gang auffallend giinftig wirfended Mittel gegen
bie genannten Qranfheiten. 867

Befonderd auffallend ijt, wie {hnell fich dasd us-
fehen ber ‘Patienten dndert. Die blajfe frdnfliche Farbe
verfdywindet fcjon nad) wenigen Wocdhen, der Kibrper
erhdlt ein frijches, gefunves Ausdfehen und der Patient
fithlt wieder neue Wrbeitd- und Lebensluft.

Nad) den neueften Berdffentliungen der Univerfitit
Genua beruht die prompte und auperordentlifje Wirt:
jamfeit Des Diftofand auf einer griindlien Sanierung
Des Blutes und der Getvebefifte, wodurd) der erfrantte
Organidmusd fdnell in einen Jujtand verfest twird, in
tweldem Ddann die Natur cingreifen und die vollige Ge-
nejung Yerbeifithren fann,

Piftofan 1ft nirgend3 offen nach Map odber Gewidyt,
fondern nur in Originalflajchen zum Preife von 4 Fr.
n Apothefen vorvdtig. Wo e3 nicht erhaltlidh ift,
wende man fid) an die Hiftofan-Fabrit SHafihaufen,
Rpeinquai 74.

Sunlight-Seife

=
&
35
"

'Sort
St

fteht in Bezug auf Abjap und BVerbreitung einzig da in der

Welt. Jhre Qualitit ift ftetd gleichbleibend und fonfurreny-

(08! — Jeder praftijdhen Hausfrau ift Sunlight-Seife Lieb-

lingsmarte geworben. Alle Spezerei-Gefdyifte fiihren die beidben
neben gezeigten Padungen.

91L

Jilr Magen- und Nervenleidende

. ist der
= Feigenkaffee
783] ganz besonders zu empfehlen.
Gestinder noch u. angenehmer als Malzkaffee

ist Feigenkaffee auch als Kaffee-Zusatz vorzuziehen.
Tadelloses und garantiert reines Fabrikat

der
HELVETIA LANGENTHAL.

gibt sofort natiirlich rosige Gesichtsfarbe. Keine Schminke
Garantiert unsichtbare, unschidliche Anwendung.

-
Rosalln Schachtel, 1 Jahr reichend, & Fr. 4.50 diskret versendet

Gesetzlich geschiitzt. 563) gegen Nachnahme
Frau A. G. Spillmann, Waltersbachstr. 1, Ziirich IV.

ergmann’s
ilienmilch:

deife

v BERGMANN & C2
ZURICN

oy

ist uniibertroffen ftir die Hautpfiege, verlellt. einen schinen,
welssen. Zarten Telut und vernichtet Somrmersprossen -ndn:lrt
Haatunrelnigkeiten.
] ]

'ke: Zwel B

Nur echt mit

n 2

' W Bonbons
unubertroffen

beliebteste Marke

a¥9

awmen

. 'Wéfféln

hochfeiner Dessert

Moheliabit

-n 0

Thiimena & (°
yorm, Mﬁnelmaaazjﬂe Ad,ikescnlimann

Permanente Ausstellung

a modernster Musterzimmer s
Polstermébel u. Dekorationen.
Feinste Referenzen. Mehrjahr. Garantie.

Schifflinde 12 Ziirich 1  Trittlig. 3.
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