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Gefilidhte Mahrungdmittel.

Feuilleton : Mrfula.

Cin Cldorabdo fiiv eheluftige Maddjen.

Des Lebens Wert.
Wenn did) gar niemand mehr entbehrt,
Dann ift e3 Beit ju ftevben ;

Big dahin fei dem Tod vermwehrt,
_Gein Grbteil ju ermwerben.

Spo lange nod) ein Atemzug

Dag Pery sum Guten leitet,

Gin legter, hmwadjer Geiftedflug
Jemand noc) Troft bereitet,

©p lange nody die welfe Hand
Die Stirne lind betaftet,

Dem miiden Herzen fanft entmwand
Den Druct, der auf ihm laftet,

So lange du nod) in Geduld

Ung fannjt ein BVorbild geben,

©o lange 3ablit dbu Gott die Schuld,

o lange niit dein Leben! 9. Sabrer,

Nehr Luft.

Bon den Witteln, welde zur Crhaltung un-
jered Qebend notwendig find, madt Dbefanntlid)
feines feine Unentbehrlihfeit in fo hohem Mafe
fliplbar, wie die einguatmende Lujt. Speife und
Franf Ennen wir eine Neibe von Tagen ent
Befren, ofne 3u jterben, das %ebﬁr_ﬁxi?nad} frijder
Quft aber muf unauffbr(id) befriedigt werdei,
wenn wic nidt erftiden jollen. Durd bag %Iimgn
entziehen wir der Quft Sauerftoff und teilen ihr
Rohlenfiure mit; die eingeatmete Buft it aljo
anders bejdjaffen, als Die ausgeatmete. Der
Sauerftoff, den wir der Luft nidt uriidgeben,
wird in unferm Kbrper unter gleidzeitiger Entz
widluing von Kohlenjdure fiir den Proje Des
Stoffwediels verbraud, diejem rajtlofen Werden
und  Abfterben der eingelmen Beftandicile ded
Reibed, auj dem ba8 feben beruht, durd) den
jedes lebendige Wefen innerfalp fiivgerer ober
{angerer Beit, aus voljtdndig newen Stoffen ftd
aufbaut. Die eingelnen Organe pder RKdrperteile
empfangen den Sauerftoff von dem frijdy aqus
bem Hevgen quellenden Blut, dem Arterienblut,
und geben dafiir an bas gum Hergen uriict
flieende Blut, bas BVenenblut, die gebildete Koflen-
jdure ab.
haltnismdpig reid an Sauerftoff und arm an
Koplenjiure, wihrend das Venenblut umgetehrt

Dag Artertenblut ijt demnad) ver-

verhdltnidmakig arm an Sauerjtofi und veid) an
Rohlenfdure ijt. Daf nun aber dem SKbrper
durd) dad Atmen fort und fort frifde Luft und
mit ihr ein neued Quantum Sauverftoff jugefiibhrt
wird, beruht zunddit auf,ver Empfindlichfeit
ciner @ehirnpartie. Diefelbe wird ndamlid), jobald

reidem Gehalt an Koflenjiure an fie ferantritt,
in eine Bewegung verfest, die ficdh) dDen Nerven
und durd) diefe gemwiffen Musteln mitteilt, wobei
die leteren i) jufammengiefen und dadurd eine
Ausdehnung ded Bruftfajtend und ugleidh) der
Qungen veranfaffer. Jn den Lungen wird damit
Raum gejdaffen fitr die en Kbrper umgebende
Quit, und bdiefe jtrdmt jofort durd) Mund und
Nafe ein. >

Dag Atmen ift alfo ein medanijder Bor-
gang, Der fid) ofne unjer Wiffen und Wollen
vollzicht. €3 witrde unfere Criftens audy wefentlich
erfdweren, wenn ¢8 ausjdlieBlid) unferer Willkiir
unterworfen wéve, joda das Cin- und Aus-
atmen jebesmal erft von und bejdhloffen werben
miigte. Somweit der Menjd fih mit feinem Be-
wuftiein an dem Progef ded Utmensd beteiligen
muf, pflegt ev fich fehr jhwerfallig und ungefdict
ju Denehmen. €3 ift namlid) fiir unfere Gejund-
beit nid)t genug, daf mwir fiberhaupt Quft ein-
und audatmen, fondern aud) von hoher Widjtig-
feit, Daf Ddie einzuatmende Luft miglidhit rein
pon fremden Beimengungen fei. Das wird leider
im Allgemeinen weit weniger beriidfidhtigt, ald
mandjer woh{ annehmen mddhte und eine Unzahl
von Grfranfungen wird dadurd) verjdhuldet, denn
bag Atmen vollzieht fid) swar unwillticlid), aud
wenn wiv j@lafen, aber reine frije Quft um
Atmen bietet ficdh einem nid)t fiberall von jelbjt
par, man muf jte fid bewufiter Weife verjdaffen.

9lm reinjten ift die uit auf Bergeshphen und
auf bem Meere, aud) in Wald und Feld wird
man fte mit Wohlbehagen i fidh aufnc‘f)meu,
wdfrend fte in den Strafien und der n"ac[)ften
Tmgegend einer Gropjtadt jdon viel su winiden
fibrig (4ft. Verjdjiedenartige Diinjte, wie fie
mandje Grzeugnifje der Jndujtrie und Jerfepung
organijder Stoffe gebdren, Durdjwirbeln Bier die
Atmojphire, cridweren das Atmen wnd beleibigen
bie Geruchsorgane. Hier ijt die Luft gejdmangert
mit bem Gtrafenitaud, namentlid im Sommer

Blut mit allzu geringem Sauerftoffgehalt und alzu .

und gu Jeiten, wenn bei unjeren Frauen bdie
unjddne Mode bed Sdleppetragend aud im
Freten grafftert; ferner mit Dem Naud) der Shorn=
ftetne, der oft jo mafjenfaft fid) verbreitet, daf
er bie Sonune tritbe evjdjeinen (EFt und im Jimmer,
Deffent Fenfter offent ftehen, die erft frifch aufge-
ftectten weien Gardinen, die Freude der Haus:
frau, in wenigen Stunden jdhmarzgran firbt 2.
Gegen diefe und anbere BVerunreinigungen der
Luft [dpt ftd) iibrigens von Seiten des Menjdhen,
der fte ja aud) verfduldet, viel fun, vielmehr als
tatjdd) iy gejdhieht. Namentlid) gilt dies besliglich
Des [djtigen Koflenftanbes, der in diden, jhmwarzen
Wolfen den Shorniteinen der Fabrifen und Lofo-
motiven entquillt. Durd) einfade BVorridtungen
liefse fid) diefer Mebeljtand vermeiden, ebenfo wie
bag heftige Blacen einer Petroleumlampe jofort
befeitigt wird, wenn man die Flamme mit dem
Glagsylinder umgidt. Die Befier der vaud-
verbreitenden Shornfteine wiirden die Koften fiir
die Borridtungen zu dem beregten Jmwede nidht
g Deveuen Baben, fte witrben jie, wenn fie ein-
{idjtig wéven, gevnt tragen, nidt allein sum Bejten
ihrer Mitmenjden, fondern aud) zum eigenen
Bortetl, da fie durd) jie eine griindlidhere Ber-
bremnung und Ausbeutung ihrer Heizjtoffe ev-
stelten, die threr Rafje ju Gute fame.

Wenn man nun jdon im Freten Vortehrungen
treffen muf, die Luft von verunveinigenden Bei-
mengungen frei ju halten, jo ift dies in gefdhlofjenen
Pdumen, die gur Wohnung und Wertjtatt dienen,
in nod) weit hoherem Grade erforderlich. Hier
paben wir gunddit mit denjenigen BVerunreini-
gungen der Luft gu redynen, die bei der fabrif-
médpigen Behandlung verjdiedener Stoffe die Ge-
jundpheit und dad Wohlbehagen ded Arbeitenden
jo manigfac) gefahrden, LVerunreinigungen, die
swar aud) im Freien in der ndditen Umgebung
ber Wertjtdtte ebenfalls, aber nur voritbergehend
und verhdltnismdgig jdhmwad) empfunden werbden.
€3 handelt fidh um Verunreinigungen, die durd
die Avbeit jelbft herbeigefiihrt werden, um giftige
®aje und Démpfe, wie fte bei Bereitung mandjer
Chemifalien entftefen, um feinjtaubige Stoff-
teildjernr, weldye in den Tabatsfabrifen, den Baum-
wollfpinneveien und -Webereien, den Stein-
hauereten, den Wertftdtten der Metallinduftrie 2.
von bem verarbeitetenr Material {ich) abldfen. €3
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fat guten @rund, wenn die Wrbeiter, welde in
peravtigen Unftalten bejhdftigt find und atmen
milfjen, faft durdjmweg (ungenleidend und fhwind=
fitchtig find und frithzeitigem Tod verfallen.

Hinficdhtlih der gefdhloffenen Rdume haben
wir ingbejondeve eines Umjtanded zu gedenfen,
der fitr die Quft im Freten gar fefne Bebeutung
fat, ded Umitanded ndmlid), daf durd) das Atmen
der in dem Raum meilenden Perforen bdie Luft
verdorben, d. §. bed Sauerftoffes allzujehr bevaubt
und wohl aud) mit Kohlenjdure allzujefr ge-
jmdangert werben fanmn. Wir fagen, im Freien
Babe diejer Wmjtand feine Bebeutung, dentt einer:
jeits ift Der unfern Planeten ummwogende und
durdmogende Luftftrom jo grop, fo maffenhaft,
daf 8 viele Sahrtaujende erforderte, big durd
bas Atmen Der gefamten Tievmwelt mit Cinjdhlup
pes Menjden all diefer, im BVerhdlinis zu dem
ungebeuven Crdball, dem jte anfajten, jo winsig,
ja mitroffopijd fleinen Wefen, fein Sauerjtofj-
gebalt in mertliher MWeife vervingert wiirde, und
anbererfeitd findet ja aud) ein Ausgleid) durd
die Pilanzerwelt ftatt, welde, umgetehrt wie die
Tiermelt, in groen Mengen Sauerftoff aus-
atmet und Koblenjiure zu ihrem Aufbau wver=
wenbet. Sn gejdofjenen Reumen ijt dies anders;
fier muf durc) das Utmen der fid) darin aufs
faltenden Menjden die LQuft vevpeftet werden,
wenn fie nicht durd) den Jujtrom frifdher Lujt
von auswdrtd in geniigendem MaBe verdrdngt
und erjest wird.

Man jollte nun verftdndigermeife evmwarten,
paf Qeute, die eine duferjt bejdrdntte Wohnung
inne Haben, um fo eifriger darauf bedadht fein
werben, in Ddiefelbe fort und fort frijde Luft ein:
sufiifren. Sie benfen nidjt daram, fie jind im
Gegenteil nidht jelten jehr Angftlidy) bemiiht, Den
Quitwedyiel jurficzufalien, al8 trage er den Tod
auf feinen Fittigen. Jm Sommer bei dritcender
9Wirme, da witd Gin und wieder nod wobhl eine
ungeniigende Liiftung vorgenommen, im Winter
aber find viele Menjdjen villig taub gegen jede
wof(meinende Mafnung der Einjidt.

Gift fiir unfere Kinder.

TWir entfeben und gang gemaltig, wenn wir
von den orientalijen Boltern horen, wie jie fid)
pem Genuf des Opiums hingeben, wie fie e3 in
pen mofammedanijden Linbern in Form von
Pillen oder Tdfeldpen fauen und in China aus
Bejonderen Bfeifen raudjen. 1nd dod) fann uns
per von uns ald mindermertig betradhtete Chineje
entgegenfalten : Du geniefejt ja felbjt taglidh) Gijt,
gbnne mir bas eine Reizmittel, da du Deren drei
jeben Tag u dir nimmjt und zwei davon oft
den fleinjten Rindern gibjt.

A(fohol in Bier, LWein, Sdnaps und Koffein
im Raffee und Tee Haben leiber aud) jhon bet
ven Rleinen Gingang gefunden. Besliglid) des
Altohold wurde feftgeftellt, dag 86,2 Progent ber
fnaben und fogar 80,9 Progent der Wdddjen
jole Getrdanfe erbielten. Bid 3u 66 Progent
Rinder wurden feftgeftellt, die tdglid) Bier er-
falten, und 75 Progent hatten jogar jhon Cognac
unbd Lifdr getrunfen. Namentlid) joll der Schnaps:
genuf der Jugend mit dem immer jtdvter werden-
ben Teetrinfen unter Beimengung von Rum und
Uraf yunehmen. LWie Hiufig s jogar gur Trunfens
feit bei Rindern jdon fommt, geigt eine Umfrage
eines deutjchen Bereind abftinenter Lehrer, Der-
sufolge unter 7383 Sdiilern 954 bereits einmal
ober Ofterd Deraujdt waren.

Fiiv die Verbreitung des Unfugsd dev Kafjee-
erndhrung find verjhiedene Statijtifen vorhanden,
nad) denen big zu 95 Progent der Kinder regels
maRig Bohnentaffee und bis zu 62 Progent regels
mifig den aufregenden auslindijgen Tee be-
fommen.

Diefe Jahlen reden aus einem traurigen
RKapitel aus unjeren Familien, von Dder Ber-
giftung der fleinen Qieblinge aus Unverjtand und
®leidgiiltigteit.

Der Alfohol ift ein (dhmendes Gifjt, Kaffee
und S‘Eee‘ ein erregendes.  ®emeinjam ift allen,
baf ﬁ.g in erjter Linie Gehirn, Nerven und Hers
angreifen bei regelmdgigem Gebraud) wund jo all=
méplid) die Gejundheit untergraben.

; Sdhon auf die Crwadjenen wirkt der vegels
migige, lang andbauernde Genuf der genannten

®etrinte §iGt nadteilig; am jdy
johwerjten leiden aber davunier die Kin
nod) it Der Entwidhing begriffene Nad
unjered Bolfes.

1nd zwar leidet nidt blofy dev Kbrper, jon:
bern aud) die getftige Entwidlung und die Cha-
rafterbildung. IBie der Kbrper leidet, zeigt die
Grfahrung, daf dreiviertel aller Magentrantheiten
purdy Tabat:, Kaffee: und Teegenuf hervor:
gevufen werden, Bon ben Geiftestrantheiten ift
bie Hilfte auf den Genuf von alfoholijden Ge-
tednfen guriidaufiipren und ein Sedjstel aller
jdhmadfinnigen Kinder trigt dasd Uebel als Folge
pes Shnaps: und KLaffeemipbraudyed. Iod) mehr
Rinder find durd) diefe Gifte dumm, Denffaul,
eigenfimig, reizbav, fivel g und unbotmagig
gemworden.

Die tiglihen Beobadgtungen in der Sdhule
seigen, Daf Kinder, welde regelmdpig Bier, Wer,
Sdhnaps, Kaffee, Tee, wemm aud) in gevingen
Mengen, genofjen Haben, zu den jdhlechteren und
jehlechiejten Schitlern gehrern.

Rinder, die von Jugend auf bejonderd an
pen @enup von geiftigen Getrdnfen gewdhnt
werben, gehen oftmald im Leben dem fdrperlichen
und Jittlichen Verfall entgegen.

Das bejte Getrdnt fiiv die Jugend ift die
Mildh in 1hren verfdhiedenen Jubereitungern: LBoll=
mild), Magermild), Buttermild) und jaure Mild).
Mag audj der Preid der Mild) gegen frither

ungemeffen in die Hife gegangen fein, jodaf e
permeintlich nidht mehr gu eridhmingen
bemittelte, finberreidhe Familien, jo (At e3 fid)
bod) immer audgleiden, indem die Wiutter und
bie Rinder in den Kleidern wectentfprechender
und einfacher gehalten werden und Dder LBater
auf eine unndtige Jigavre und auf einen von
ben tégli) mehriad) fonjumierten Shoppen fret=
willig versidhtet zu Gunften der “gejunden Er-
nifrung dev Rinder. Solde fleine Opfer, die
im ®runde genommen dod) feine fein Fdnmen,
(ofren jich fite die Jufunft rveid)lidh.

Fraunenvecht.

Am 19. v3. tagte veranlapt von fozialvemotratifcher
Seite in allen qriperen Stidten von Deutfchland, Defter=

el Jur u=

reic) und der Schweis der erjic josialde
Frauentag. FNach eingehenden Referaten und gewalteter,
mefr oder weniger in Anfpruch genommener BDistuffon
mwurde itbereinftimmend an allen Orten bie von bder
Bentralleitung aufgejtellte und ujammengefapte NRe-
folution angenomuien : :

,Die Frauen Hnnen thre wirtjcyaftlichen Jntevefjen
nur dann wirffam verteidigen, wenn fie politijche Redhte
befigen. Der erfte allgemeine fozialpolitifche Frauentag
forvert daber bas gleiche Stimm: und Wahlrecht fiir
Manner und Frauen in allen Angelegenfeiten der Ge=
meinde, ded KRantond und der Gibgenoffenichaft.”

Sn St. Gallen war die Berfamming jehwach be-
fucht. Nach einem Riicf: und Ueberblict iibex dagd Ent:
ftehen und ven.gegenmdrtigen Stand der Frauenmwahlz
rechtsfrage fithrte die Referentin weiter ausd:

,Die fozialiftifden Frauen leiten die Forberung
2e8 Stimmrechtd ab aus ven wirt{chaftlichen BVerhili-
niffen; dndern fich diefe, fo gndern fich auch) die Jveen
und Sveale der Frauen. Seit der Jeit, ald der Grop-
vater die Gropmutter nafhm, ift die Stellung der Frau
eine gang andere geworden. Damald hatte die Frau
nod) dad Haudwifen ald ihr Reidh, in dem- fie ihre
vollc Befrieviguug fand, und 8 ift begreiflich, dap
man von feiner Frauenbewegung etwad wiffen wollte.
Aber die wirtjchaftlichen Perhdltniffe haben fich mit
ver Ginfithrung der Majchinen gemwaltig gednbert, die
Ghe wird inmer {dhwerer, ja fie nimmt immer mebr ab,
fobaf bie Frauen je ldnger je mehr bavauf angemwiefen
find, einen Beruf zu ergreifen. . ’

@i Beifpiel davon, wie mweit bied jet fdjon ge:
fchieht, geben einige Sahlen per Bolfdzihlung von 1900.
Von 947,000 Frauen ber Schwei waren 4‘?0,000 §e=
ruflidy tdtig wnd von 220 Berufen haben jie fich bereits
210 erobert, 100,000 Frauen find h} ber %eg!t!bral}d)e
befchdftigt, 90,000 im Pub, 60,000 in der Konfeltion,
und 20,000 in der Metallinvuftrie. 90,000 Frauen
paben fich in 146 Berufen ie[bf&ﬁpbig gemacht. €3 fann
ver Fabrifarbeiterin oder ven anvern Berufen ar-
beitenven Jrauen nicht mehr gleichgiiltig fein, was fiix
Gefee su ihrem Scjupe erfafien werben, fie wollen
audh etwas dagu zu jagen haben. Der Staat ijt feute
tein Polizeiftaar mehr, fondern ein Fiirforgejtaat. ©3
gibt fo mande Dinge, fiir pie die Frauen mcbrl%erz
ftandnis befien al8 dex Mann, bqrum foll man ihnen
aud) Gelegenbheit geben, mitsuarbeite und fie nacb‘ und
nach vem Mann gleichitellen. 63 gibt feinen fotalen
Fortjchritt mehr ofne die IMitarbeit der Frau.”

Herr Nationalrat Gugjter, weldyer die Didfuffton
soffnete, feinerfeits erflivte: G8 fei eine Gewifjens-
fitr die Mdnuer; fie miifjen, 0b fie mollen oder
fich mit der Frage befehdftigen. Auch fei e3 vecht,
Graven fic) mehr mit der Agitation sur Grs
5 Stimmred)ta befchiftigen. Die Frau habe
cht, wenn 8 fidh darum Hanbdelt, Gefese
su machen, aber die Bflichten und bdie Folgen bdiefer
Gefese mwiijje fie gevabe fo tragen, wie ber Mann.
Die Miitter mitffen die Rinder aufsiehen, fie geben ihnen
bad Befte, was fie haben, und wenn ein Sohn 20 Jahre
alt ift, vann Hhat er dag Stimm- und Wahlredht, wih-
vend bie Mutter, die boch jebenfalld eine grbpere Er-
fahrung alg8 der Sobhn befist, rechtlod ift.

Bei den Mannern breche fich die Anficht ifmmer
mehr Bahn, dah den Frauen grifere Rechte eingerdumt
mefhen miiffen, in allen Parteilagern gebe o2 foldhe
Mdanner, die warm fiir bad Frauenftimmred)t eintreten.
Der grdpere Widerftand findet ficy bet Den Frauen felbit.
Dag fei and) ein Grund, warum e3 in der Sache nidt
vormdrtd gehe. Jd) habe feine Jeit! ift ber nsfprud,

mit andern nug 2

®3 tonne fic) natitelich nicht darum handeln, den
Srvauen nun auf einmal die volljténdige politijche Gleid)-
berechtigung gu geben, fondern juerft follen bad Rivchen-
und Grziehungdwefen, die Avmenbehdrden 2c. thuen ge-
Bffitet werden, wenn fie dann hier einmal mitarbeiten,
wird e3 von felber dagu fommen, dap ihnen mehr Redyte
eingerdumt werben.

Gin anderer Refevent vertrat bdbie Meinung, bie
Frauen fomme daber, weil ber
gebe, feine Frau aufputldren,
einfad) in ihrev Unwiffenheit belafje, bier
miijfe fich noch vieled dnbdern.

Serner fprachen noch) Frau Matejfa und Frau
Qattner, weldje ebenfalld warm fitr die Sade ber Frau
eintraten, legteve bdanfte namentlich den Lehrevinnen
fitv ihr Erfdjeinen, dvenn fie feien o8 heufzutage nor-
nehmlich, die die Graiehung ved Kinbed beforgen miifjen,
wenn Viann und Frau in die Fabrit mitfjen-”

8 wird nun abjumarten fein, melden tatfdc)liden
Grfolg bad gemeinfame Vorgehen ded exften fozial-
demofratifchen Frauentaged auf vad Stimm= und Wahl-
vecht der Frauen eitigen wird.

Gefilfchte Wahrungsmitiel.
Neber die Falfhung der Nahrungdmittel gab Hr.
Dr. Scjeurer (Affiftent ves KRantonddhemiters in Bern) bei
Anlaf eined Vortraged folaende fachliche Belehrungen.
Faljung ver Jtahrungdmittel 1t fo alt,
wie ber Hanbdel mit diefen Gegenftdnden. Und in ber
Fat haben bie Negievungen ber alten BVidlfer fivenge
Strafen gegen die Fljhungen von Nahrungdmitteln
erlaffen. Trosdem hat fich diefed Uebel bi8 auf unfern
Fag exhalten, und €3 ift nur durd) vie Nahrunggmittel-
dhemie wicfjam zu betdmpfen. So ift die Milch auper-
ordentlid) leicht su verdnvern, fei ed dburch Wajjersufab
oder Entrahmung. Allerdingd find derartige Mifchungen
fehr leicht erfenntlich. Leichter su betriigen ift bet ber
Butter. Nad) dem neuen Lebendmittelgefels wird ald
Butter nur dadjenige Fett anerfannt, bad audfdlieflich
aud Mild) hergeftellt ift.” Reine Butter foll 82 Proj
Fett und hichitend 12 Proz. Waffer enthalten. Hier
fann nun die amtliche Kontrolle Vetriigereien feftitellen.
Die Hauptverfalfchungen der Butter erfolgen mit Mar-
gavine, mit Kotod- und Schweinefetten. Der Butter
jum Berwedyjeln dhnlich ift die Mavgarine. AlS folche
miifjen alle Speifefette begeichnet werben, deven Fett-

gehalt nidyt ausfchlieplich aud veiner Milcy befteht.

Gin weitered Produtt, dasd jahlreichen Filfchungen
audgefebt ift, ift bag Del. Reined Olivensl unterfcyeidet
man vom unveinen, indbent man folched in einem Glad
mit Salpeter|dure vermijcht und Bengol ugiept. NReined
Dlivend! zeigt fajt teine Verdnverung, wihrend unveines
eine Firbung aufweift.  Arge Tdufdhungen fommen
peim Honig vor. Da3 neue Lebendmittelpolizeigefes
jchreibt vor, dap Honig, ber mit Stavtefyrup, Melaffe
u. dgl. verfest ift, al8 ,Runfthonig” bezetcknet werbe.
. Gin unbegrenztes Gebiet ber Fdljchungen bieten
die alfoholijhen Getrinfe dar. Beim Wein vermag
felbft ber Ghemifer nidht immer Naturwein von Kunjt-
wein ju unterfcheiven. Wuch der Kaffee ift nicht immer
echt. Sdjon die rohen Raffeebohnen werben Finjtlich
gefdrbt. ©3 werven aber aud) tiinjtliche Bohnen ausd
Brotteig, Porzellan, Lehm Hergeftellt und unter die
echten gemifchr. Legt man edyte Kaffeebohnen ind Waifer,
fo fangen fie su quellen, unter giinftigen Wmijtdnven
fogar ju feimen an, wdihrend bie Kunftbobhnen zerfallen
ober unvevdndert bleiben. Jtoch mehr gefdlfcht wird
beim Kaffeepulver. Hier fpielt ver audgefottene RKaffeé-
fay eine fdhlimme Nolle. Gine Priffung geftattet die
Wafjerprobe. Streut man reined Kajfeepulver in ein
Glad Wajfer, fo bleibt died an der Oberfldde und
fdrbt a3 Wajjer nur unmertlic). Beim gefélfchten
Rafjeepulver dagegen finft vas Pulver nach und nad
su Boden und firbt dag Wajfer braun. Wud) ber Tee

wird hujig mit gebraucdhter Waare aufgefrifcht.

-
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Jm gropen Gangen jebod) diirfen wir ruhig unfere
Nabhrungdmittel effen. Die amtliche Rontrolle ift fo
fdarf, dap foldje Betritgereien in der Regel bald ent:
vectt werden, wobet namentlid) bag neue Lebendmittel-
gefes vorsiigliche Dienite [eiftet.”

Trauenvedt,
Unterm 18, Marz wird aud Ghriftiania gemeldet :
Jn ber geflrigen Siung ded Storthingd nabn} um
ecfien Mal ein  weiblidger Abgeordneter, Frdulein
Jogftad, teil. Sie wurde vom Prdfidenten desd Haufed
und vom Minifterprdfiventen begriiit.”
o

* *

Bum erften Male in der Gefdhichte ber amerita-
nijdjen Redht8pflege haben zu Anfang oviefes Jabres
weibliche Gejdyworene burc) ifren Sprud) einen Progep
entfcyieden. Su Diympia im Staate Wafbhington, wo
nach den Wahlen die Frauen bdad politifdye
Stimmred)t erhielten und nun alle biirgerlichen Pilichten
gu erfiillen haben, ftand ein gerichtlicher Termin an
i der flagefache deg Mildymanng A. Koch gegen eine
Stragenbaufirma auf Bahlung von 10 Dollard und
5 Qent3 ©djadenerfas. Kod) leitete ben Anfpruch
barau fer, dap eined Taged infolge einer von der
Firma vorgenommenen Sprengung die Pferde feined
Wagend fdjeuten und bdavonliefen, wobei der Wagen
befchddigt wurbe. Sech3 Frauen wurden alad Gefchmorene
vereidigt und nahmen auf ver Gefdhwornenbant im
Stragenfoftiim und im Hute Plah. Nadhvem beive
Parteien ihre Avgumente vorgetragen hatten, jogen
fi die Damen gur Veratung guriid, die eine Stunbe
mabrte. Jhr Wabriprud) erfannte vem RKldger bie
Scadenerfafumme zu. lnter ben Sefcdymornen be-
fanden fic) Rev. Geneva Sate, eine der wenigen weib-
lichen Geijtlichen ded Staated Wafhington, und Frau
Frant Blafeslee, die Gattin eined demofratifhen Staats-
legidlatur-Ranbdivaten.

ONONONONONONONONONONONONONGNONON
Sprechlaal.

Fragen.
3n diefer Aubrik Rounmen nur Jragen von all-
gemeinem Infereffe aufgenommen werden. Stelen-
gefudie oder Stelenofferfen find ausgefdloffen.

Jirage 11169: Weip jemand von all den Lefern
Anmweifung su geben, ob und wie man bei einem Rinde
ver Anlage 3u Hithneraugen, Hornhaut, begegnen fann.
Das Kind flagt oft, daf die Schube dritcten, wo foldye
dod) immer in bequenter Grife ange{chafft werden, Die
Haut erhartet ifiberall fehr leicht wo die Sdube an-
liegen.  Bu groB getragen, ift dem Uebel ja befanntlid
nur Bor{dub geleiftet,
ZTouren viel weniger ausbauernd ald jeine Gefcdhwifter,
woriiber e3 fid) drgert und was mandjen Plan vereitelt.
&3 wiirde fi) mehr darum hanbdeln, die Haut wider-
ftanb3fdbiger gu madhen, al8 eigentliche Hithneraugen-
mittel anjuwenden. Fitv freundlichen Rat dantt fehr,

Abonnentin in F

Jitage 11170: Unfer 10jdhriges Todhterchen hat
oie Gigenheit, fobald e8 auperhalb der Schule etwas
fdyreibt, da3 Papier quer vor fich ju nehmen und ver:
ficdhert dabei, daB ihm dad Schreiben auf biefe Weife
viel leichter gehe und e8 Freude habe, fo zu fdyreiben.
Jn ber Schule aber fest e8 fortwdhrend Strafe ab,
weil e3 fich vergift und immer wieder die andre Haltung
einnimmt. I meine, €3 follte in folchen Dingen mehr
Freiheit gewdhrt werden, da Jwang in minderwichtigen
Dingen Urbeitdfreude und Fortichritt Hemmt. Diefe
Gigenart am Rinde ift nicht nur eine Marotte, fondern
dev BVater hatte fich auch frith von dvem jehulmépigen
Sdyreiben emangipiert, wa3 nun audy dag Rind iibt.
Aud) weif i) niemand von all meinen Befannten, der
den Drill des Schulfchreibend beibehalten ptte und
fenne Cefrer, beren Sdyriftsiige weit ab von dem find,
was man Sduljdyrift nennt. Ded RKinbes Schrift ijt
nicyt ebenmdpig {chdn zu nennen, aber fie bleibt fich
in ihrer Gigenavt duvchmwegd gleih). Jch Habe auch
eine Schriftprobe graphologifd) beurteilen Ilaffen und
[autete dad Urteil nebjt anderem auf eine nod) fehr
junge Originalitdt, wa3 dod) gewip deutlidh) fagt, daf
e3 pwedlos ift, ded RKindes Schretbmanier itber eine
gewifle Scyablone biegen su wollen. Wie urteilen
werte Qefer in der Frage? §. & 3.

Jirage 11171: Jch leide jeded '{gri&nabr'an Ropf-
weh, fobald id) ing Freie gehe. Das tut mir fo leid,
nidit um bes Schmerzes willen, denn be}: it ertraghpb,
auch) wenn er mir oft die Stimmung ftovt. Wenn id)
aber fehe, wie die Haufer fid) vollig entleeren und Al
umd Jung jum endlicyen Frithlingdgenup ind Freie
Gilt wnd dort froflicy ift, jo tann ich mic) des Neives
P“d? nidht exwebren wund i) fiihle mid tief wngliictlich.
Beip miv jemand einen guten Rat 2 Herslichy vantbar
wite dafiic Gi Referin.

Frage 11172:: it eine exfaprene S%m imlfto ftreuub‘
[idy, miv ein Resept 3u geben zu einen; emffhug)m Rudhen
ver gum Frithitid aufgeftelit werpen fann und ver ber;
Herren {hmectt? Jch habe drei Herren zum Tijdy, bie
[rith auf die Strafe mitffen. I hruu&;e teine fiipe
Q}}xtter_ aufsujtellen, wenn ein guter Rudjen auf dem
Tifd ift. ©8 muf aber eine gewiffe Abmwed3tung fein
und ver Qudhen mup fréftig fein. Bum Boraus pangt
beftend 3 . Gine junge Hausfray,

Frage 111732 Jft jemand fo freundlidh), mir yn-
leitung 3u geben gum Weifeln einer Riidhe und ver
Speifefammer? Jd) mbcyte diefe Urbeit gern felbft

pe—

Da3 Rind ift dedwegen auf.

aufithren, um die franf abwefende Haudfrau damit
u itbervafchen. Die Wohnftube Habe ich bereitd eu
tapesiert, was gang gut gelungen ift. Solche felbftge-
madyte rbeit ift ein groper Genub. Bum Voraud
banft Gine junge Haunghiiltedn.
Jtrage 111742 Jc) befinbe midh in einer peinlichen
Lage, iiber weldye ich gexn die Anficht von unbeteiligten
Criabrenen biven mbchte. S habe mid) al8 gang
junges Madchen vor brei Jahren verheiratet mit einem
Witwer der zwei Rinder hatte. Man fand mid) damals
fite viel gu jung und miv felber exfdhien dex Gevdante
id) follte fehox Frau twerden, unausfifjrbar. ABE da3
jiingfte von allen Gefchmiftern (jmei dltere Schmeftern
waren nod) unverheiratet daheim) war ich wivtlich noch
ein vermwbdhntes und unfertiges Ding. Jh bhatte die
Rinder aber fehr lieb und fand meine Freude darin,
diefen Waischen vie Mutter gu erfegen. Jch murde
audy eine redht glitctliche Frau und alg miv damn ein
eigened Rindchen gefchenft wurve, da war id felig.
Letder mufte i) meinen lieben Mann infolge eined
Unglitctafalles verlieven. et bemwirdt fichy ein Freund
meined Manned um mid) und da dber Betreffenbde ein
Ghrenmann und mir fympathiicy ijt, wire ich geneigt,
bie Bewerbung angunehmen. Jun jpricht aber meine
Mutter fehr dagegen. Sie fagt, ich werde bad doch
meinen Schweftern nicht su leive tun. I foll nun
einer von bdiefen Gelegenbeit geben, Frau 3u merden.
68 it ja wabr, ber Gedante, felbitfiichtig ju fein, quélt
mid) oft. Sind dod) meine Schweitern viel tiihtiger,
fluger und fchdner ald ich wnd find mit ihnen fetne
RKinder angutreten. Jch tann aber doch den Mann nicht
gwingen, fich um eine meiner Schweftern su bewerben,
er Tennt ja beibe. 1nd ihn abmeifen, blo8 damit meine
Scywejtern fich nicyt getrantt fiihlen, va3 will mir dod
aud) nicht vecdht erfcheinen. Jch weif aber, dap meine
NMutter mid) verachten wird, wenn i) nicht nach threm
BWillen tue. Wasd Halten anbdere davon ?
Dantbave Abounentin in U,
Stvage 11175 : It e3 unjtatthaft und unflug, wenn
eine Todhter, bie feit langer Beit mit einem unbefannten
Herrn in duperft anvegender Qorrefpondeny ftebt, dad
Bilb von ihrer Rrdnschenverbindung fdjickt mit der
Bitte, thm das Konterfei bed ihm am unfympathijcyeften
und umgefehrt bed ihm am fympathijcheften exfcheinenven
Bilbed su begeichnen ? I fime o su einem beftimmten
Anhaltspuntt. Denn fest ift wirtlich nur noch basd
Aeupere, was bei un3 fthrend fein fonnte und icy flirchte
mid) tatfdchlich vor dem direften Austaufd) ver Bilver.
Jd) wire fehr dantbar, freundliche Aeuferungen von
Sutdenfenden hoven su fonnen und danfe zum Boraud
berslich dafiir Gine funge Leferta.

Antworten:

Auf Heage 11118 Tann id) Shnen mitteilen, dap in
Genf eine Haushaltungsidule fiir junge Tdchter eriftiet.
Halbjdhriger Rurfud mit Gramen und Diplom beendet.
Preig Fr. 30 per Monat fitr Tochter, die wenigftens 1 Jahr
gur Stelle in einer Familie bleiben; Fr. 70 fiir Tochter,
vie nach Hauje zurittfehren’; etwad mehr, wenn die
Todhter e Spegialsimmer wiinfden. Die Schule ift
vom Bund und der Gemeinde fubbentioniert. IMan
wenbe fi) an bie Préfidventin Mme. Lotz, avenue de
la Croisette Le Cluse, Plainpalais, in Genf. Qiichen-
und Hausbdirettion find in bejten Sianden. €8 werden
6—8 Sdyitlerinnen angenommen. m. L.

Auf Jrage 11161: Die Fingerfpigen werden am
Morgen und am Abend in Wermut-Gijeny getaud)t
und nidyt abgemifht. Jm iibrigen fonnen die Gltern
bem Rinde da3 Abgewdhnen der Unart gemaltig er-
leichtern, wenn fie dag Fehlbare nicht unbeauffichtigt
fich felbft iiberlaffen. Soldhe Rinver miifjen geiftig
immnter voll in Anfprud) genommen fein. BVei Groferen
ift die Belehrung und die Inanfpruchnahme ver Gitel-
feit ein wirtjames Hilfsmittel. Ein RKind, vag feine
Ndgel faut, taugt nicyt sum Spielen eines Jnftrumentes,
e3 barf alfo nid)t3 derartiged lernen, ehe e bie Nigel
hat fehbn lang nachwachfen laffen. Man Iann e3 in
Teinem Berufe brauchen, ver gelchictte Finger erfordert.
Finger mit abgefauten Nigeln laffen auf verfchiedene
andeve Unfugenven fdjliefen, die mighanvelten Finger
verraten aljo Jebermann bdie fonft geheim gehaltenen
Fepler. Die wuljtigen Fingerendungen find einem jeven
filr Schinbeit empfanglichen Auge ein Greuel und vasd
Td)Bnjte ®eficht vermag mit diefer hglichen @ntitellung
nidt su verfshnen. — Diefe Dinweife genitgen in ver
Regel bei intelligenten jiingeven und §lteren Rindern,
um aus eigenem Willen die bbje Gemwohnbeit abu-
legen. 63 barf aber nidyt vergefien werden, daf basd
Ndgeltauen gar nidht felten ein Jeichen ift von einem
Mangel an RKalfgehalt im Blut.” Diefem abzubelfen,
ilt Gadye ves Urstes. M febr wirtjam fat fic) vas
Ginnehmen von im Morfer 8an; fein zerciebenen Gier-
dhalen bewdhrt, ober die Riefelfdure per bomBopathifchen
Sdyule. D. 9.

Auf JHrage 11162: Kupferfacien reinigt man mit
Wienerfall und Stearindl. Man tann bie Gegenftinve
aucy rafd) in verdiinnte Salzfdure tauchen, nadyher in
weichem LWaffer abjdymwemmen und vajd) grindlid)
troctnen mit weidjen Tchern. Sind e3 Biergegenitdnde,
fo Tann bad Anlaufen fitv [dngere Beit verpiitet werden,
wenn man diefelben nach gejdhehener Reinigung und
gang gritnd(icyem Troctenreiben mit Kutfchenlact Tacfrert.
Das Jinngeldyirr wird in eine Lauge (von 50 g Seife
und 50 g calcinterter Soda auf 41 focyendem Waffer)
eingelegt und mit wollenen Lappen gut gemajdyen ; dann
wird jeved eingelne Stiid aud der Lauge genommen
und, fo lange e3 noch warm ift, trocfen abgerieben. Ber-
siecte Gachen, wie 3. B. Finndedel auf Kriigen, reinigt
man in der Lauge mit einer pajfenden fleinen Biirfle,
um fie nachher audy mit weidem Tucy noch warm rajeh
und gritndlid) trocfen su reiben. 2. .

Auf Feage 11163: Dad fommt ganz auf den
Gharatter der Tochter an. Jft fie von Natur aug von
befdjeivener und guriichaltenver Avt, was man mit Tatt
begetchnet, fo darf man ein folched Wejen gany unbes
ventlich allein in eine frembde Umgebung verfeen; fie
wird doppelt referviert fein. Anverd fteht e mif einem
jungen Wefen, das feine natitrliche Suriichaltung fennt,
ba3 zwar die Kinderfchuhe vdllig abgeftreift bat, fid)
aber gang benimmt, twie ein Rind, dad fich jedem Frem=
den, aud) demt, der feinen Anlap ju foldjer Rertvaulidy
teit gibt, breift an ben vm hangt und mit ihm um-
gebt, wie mit einer Schulfreundin. Soldje Mavchen
follfen unter gediegener ufficht ftehen, dbenn fie find
eine Gefahr fiiv fich felber und audy fitr andere. Dasd
Sdlimmite ift, dap bdie Mittter foldher Neugeitnflanzen
entoeder feine Augen haben fiir bag unfeine Gebahren
threr Mdadchen, oder dap fie aud Mangel an Wutoritdt
nicht ven Mut haben, den Fehloaren wirfiam entgegen-
sutreten. Jn foldjem Fall ift guter Rat teuer, denn
oie Ginmifdhung Fremver — und wive fie aud) nod
fo gut gemeint — wird nur fehr felten gut aufge-
nommen. B M, in R

Auf Jrage 11163 : Wir hatten daheim in unfevem
Glternhaufe ftetd Feriengdite verfchiedenen Alterd in
Penfion; fehr oft aud) RKinder und junge Mddchen,
veren Eltern gur Vegleitung nid)t abfommen fonnten.
I war dem jungen Bolf jeweilen Gefdhrtin bei den
Streifeveten und Spielen in und auper bem Haufe.
Wir genoffen die fdhbnjte Jeit sujammen und wir
elteven genoffen bie Freiheit immer fo Harmlod wie
bie Kinder. Ginmald aber war unter den Gdjten auch
ein junged Mdadchen zwifchen 17 unv 18 Jahren. €3
war aud guter Familie und mupte wegen Vleichiucht
ergiebig frifdje Quft genieBen. Das Mavchen war fehr
biibjd), aber feine Manieren verblitfiten unbd erjhrectten
und. €3 war etwad gans unfeined, refpettlofed n ihm.
Bon den {duldigen Riictichten ven andern Gdften gegen-
itber geigte fich feine Spur. Wo die andern fich tindlich
freuten, war fte audgelaffen, fuchte offenfichtlich bie
Gefellfdhaft von Herren, mit denen fie in ber freieften
Weije verfehrte, ohne daf ihr der geringjte Anlah dazu
gegeben worben wdve. Sie machte ungefcheut unter
vem offenen Fenjter Toilette und lief halbbetleivet in
bad Bimmer diefed oder jened Rinved. Dad Madchen
ftecfte mit feinem Tun mand) eined von den andern
bigher fehr gut gearteten an, und wir fahen und jchlieplich
genbtigt, ben Gltern in aller Hoflichteit mitzuteilen, dah
vag Jimmer ihrer Todhter auf diefen Jeitpuntt anbders
vergeben fei und leiber fein anberer pajfender Raum
verfiighar gemadyt werden tonne. Die Gliern fliplten
fich beleidigt; wiv andern aber atmeten villig auf, al3
0a8 junge Mddchen abgereidt mar. Wir vergafen diefe
Lehre nicht mehr, fie hatte und jur gropen Borfidht in
der Aufnahue folder Midcdjen gemafhut.

A Frau W. in L.
. Buf Jtrage 11164: Rindver miifjen unbedingt und
frith fchon gehorchen levnen, fonit ift es unmiglid), einen
ergieherifchen Ginflup auf jie audzuiiben. €3 muf Kon-
fequens berrjchen in ben Befehlen und vedhalb miijfen
diefe wobh! iiberlegt fein, ehe fie gegeben werden. Bei
einer beftimmten Ordnung und Folge der Dinge ge-
wihut fid) {djon dasd Heine Rind vecht bald an pas,
was fein muf. Jn viefem Puntt feplen aber die Miitter
und die pﬂegeubgn Perfonen unendlich viel, denn fie
behandeln die Rinber nad) eigenen Stimmungen und
Launen. Wad geftern verboten war, basd wirp morgen
gejtattet und nachher wieder umgetehrt; oder man [t
nad) dem erften Mein durd) Schmeicheln over Trogen
fich etn Ja abjwingen. Aud) verbieten viele Miitter in
eimem Augenblif efwad mit aller Gnergie, um fich
nachher gar nicht mehr darum ju befitmmern, ob dad
Rind vem Gebot oder Verbot aud) wirklich nadylebt.
©olched merfen die Kleinen fofort und ridhten ihr Tun
darnad) ein. Jntelligente, phantaftebegabte Rinver ent-
wickeln bei ihren Spielen thren gang beftimmten Willen,
ire Gigenart, bie verftandige Miitter tlug beriictfichtigen.
Cin mit feiner Puppe fpielended Hleinesd Midelcden,
vas exft einige Worte {prechen fanu, behanvelt die Puppe
unbd bettet fie ftet auf viefelbe Art, die dem BVerftanonis
griBerer Rinder oder Grivachfener nicht entfpridyt.
Ritctfichtslos wird dem Rinde fein Wert tmmer wieder
gerftdrt und auf die andeve Art surechtgelegt. Die
Kleine, die fich bei ihrer Arbeit offenbar etwas gan
Beftimmted venit, fid) beftimmte Borftellungen madt,
wird {chlieplid) ersiivnt, weint und gibt alle Seichen
von Empbrung gegen bie Bergewaltigung. Dad wird
alg Gigenjinn ausgelegt, der unbedingt ju bredjen fei.
Gin anvered fleined Kind fpielt mit Bautldghen ober
farbigen Tdfeldhen. @3 ift in feine Avbeit gang ver-
tieft und verlangt nady feiner Gefellfhaft. Dasd Kinder-
maddjen aber will ihred evzieherifhen Amted walten
und will dem leinen, fo ernft bef)dftigten Baumeifter
etwas , Redyte8” vorbauen, etwad, bad aber bed Kindea
@evantentreife ftovt und ihm vad Spiel verleiven madt.
Sdylieplid), al3 die Tudlerei nicht enden will, wifdt e3
die RIBBden erbittert iiber den Tijch und fiir diefe
Unart wird e3 von der , Graieherin” befiraft. Der Kleine
ift, wenn man thn rubig gewdhren [Gpt,  ein audge:
fprochen oronungsliebended Kind. Wenn €3 mit feinen
bunten Tdfelchen fich fatt gefpielt hat, legt 3 diefelben
nadh) feiner Farbenwahl in die Schadytel und tubt nidyt,
bi3 3 die vielleicht einzeln am Boden jecfireuten Stiiddjen
sufammengefudyt und der Figur einverleibt hat. Gine
Schwefter meint etmwad Gutes su tun, indem fie die Schach-
tel wieder umftiilpt und die eingelnen Stitctchen im Un-
geficht ded Kinve3 ju einer ald Vorlage gegebenen Figur
sufammenfest. Obder fie nimmt den am ordentlichen Gin-
ordnen begriffenen Jungen von feiner angefangenen, ord-
nungdgemapen Avbeit weg, um etwas andered mit thm
gut beginnen. a3 Jungdyen fhreit und wird ungeberdig,
und etwa eine ergiehungdwiitige Mutter oronet an,
paf dem Rleinen fein Gigenfinn audgetrieben mwerden
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mitjfe. Auf diefe Weife wird ber gute, fefte Wille ge-
thtet und Gigenfinn und Trog gepflanst. Soldhe Bei-
fpiele gibt e3 bei hunverten. LWer mit Erfolg erziefen
will, der mup Befcheid wiffen in der Kindesdnatur, fonft
richtel er unbemwupt groBes Unbeil an. G3 ift dedhalb
durchaud nicht gleichgiiltig, wem man feine Eleinen
Rindver jur Wartung anvertraut und die gewifjenhafte
Mutter wird e8 an der aufmerffamften Pritfung und
Beobachtung nicht fehlen [laffen. Dad Beobachten,
Studteren und Lefen von einfdhldgigen Schriften wird
die ftrebfame Mutter in der Grfenntnid mddtig for-
ber. D. 9-
Auf Fvage 11165: Jh bin ber feften lleber-
seugung, dap da2 Salz dem RKbrper u feinem Ge-
veiben unentbebrlich ift. Natiivlich mup ed den Speifen
mit Map und mit Biel jugefest werden. 3 ift er-
wiefen, dak der villige Mangel an Salz den Menfchen
degeneriert. Wlbefannt ift e3 ja aucd), dap Ginfpris.
ungen von einer KRochfalzlBjung den am Cridfdhen fich
befindlichen Lebendfunfen wieder aufd neue anzufachen
vermag. Die glictliche, frdftigende Wirfung der von
den Uerjten verordneten Salzbdder ift ebenfalld be-
fannt. z,
Duf Jivage 11166: Bringen Sie in eine ftarke
®ladflajche 50 g guten Ehlorfalf und fibergieBen biefen
mit Y4 Qiter faltem Regen- obder bdeftilliertem Waffer
und fchiitten Sie biefe Mijhung ein parmal um,
Nebenbei machen Sie eine anvere Auflsfung aus 80 g
calcinierter Soda in etwad weniger al8 !/, Liter marnem
Regen- ober veftilliertem Waffer, welche Mifchung Sie
dann erfaltet su der Ghlorfaltidjung giepen. Dasd Gangze
muf gut wmgefchiittelt werden. Sobald die Fliiffigteit
fic) gefldrt hat, gieBt man fte forgfaltig von dem Boven=
fa in eine andere Flajche ab, weldhe gut verforft an
einem tithlen, dunilen Ort aufsubewahren ift. (Die
Klafche mit einer Gtifette verfehen und anfdjreiben!)
Nach Tdngerer Beit zerfest fich die Lauge, weshalb fein
grofied Quantum zur Aufbemwahrung bereitet werden
foll. . &.
Duf Jrage 11167 : Grodrmen Sie den Hald bes
Fléafchchend mit einem brennenden Streichholz. Dad
®lag erweitert fich dbadurch und der Stipfel fann leicht
herauggezogen werbden. M, T.
Aunf Jrage 11168 : Gewif ift der von Jhnen ge-
seichnete ein jchmacher Standpuntt, bod ift Belehrung
in folchem Fall unnii. Viele wollen eben erft duvd)
Schaden tlug werben und died verfpdtete Klugmerben
miiffen dann in erfter Linie die mipleiteten THchter
bitgen. a3 ven Gltern ald Folge davon Unangenehmes
erwddft, dad hat ihr Unverftand reichlich uerbiesgt.ﬁ
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Fteuillefon.

Arnla,

Soman von CGourthsd-Mahler.
(Nachdruc verboten.)

AB Lieja Herrenfelde Frau v. Lindenhof mwuvde,
fonnten fich Aenftettend dev Hodseitdfeier nicht enthalten.
Frau v. Hevrenfelde hatte ein glangendes Feft avrangiert.
Darin war fie Meifterin.

Uebrigend galt e3 dabei, Dolf8 fiinftiger Braut
su imponteren. Die junge Dame, die in Dftende mit
Dolf angebéndelt hatte, war mit ihren Gltern unter
ven Hodhzeitdgditen.

Frau v. Herrenfelde hatte auch die Genugtuung,
vaB die Hevejchaften nicht abreiften, ehe die Berlobung
perfeft wurdbe. Jtun Hatte die fluge Frau zwei ihrer
Qinder glangend untevgebracyt. Sie war ftoly auf diefed
Wert und trug dad Haupt feitdent nod) etwad hoher.

Herr von Hevrenfelde trat immer mehr in den
Sdatten guriict. Gv hatte nihtd weiter zu tun, ald
bie Unfeplbarteit feiner Gattin zu bewundern, Und
Hand fah mit gemijchten Gefithlen um fich. Welche
Frau wiirde ihm dad Schidal, von feiner WMutter ge-
lentt, sufithren? G veifte etwad beflommen mif feinem
Bruder in die nahe Garnifon Fuvitd — verliebte fich
dort fterblich und finnlo3 in ein armes Bitrgermddchen.

Diefer Sprop der Herrenfelded begann ausd bder
Art zu fchlagen, Gany pldklih murde er ficdh) bemufpt,
dap er ein fithlender Menfd) war,

TWas witrde feine Mutter zu diefer Ueberrajchung
fagen? — Borldufig erfubr fie nichts dbavon und Hansd
Herrenfelbe verlebte ein halbed Jahr in ungetriibtem
Sk,

Seine Angebetete, die Todhter eines Beamten, war
wirflih ein [liebed, Hiibjhesd Mddchen. Sie fah in
Hanad Herrenfelde ihr Foeal und fragte vorldufig nicht3
nad) Rang und Stand — und nach feindlichen BVer-
mwandten.

Und die Liebe fap wirtlich feft bei ihm. Er war
entfchlofjen, fein Mddchen u Heiraten um jeden Preis.

W3 Frau v. Herrenfelde von ihm mit diefer AoH{icht
befannt gemacht wurbe, fah fie thn frarr an. IMit foheits-
voller Miene fragte fie thn, ob er verriictt gemorden fei.
Daf feine ,fogenannte” Braut Hiivgerlid) ware, dariiber
wollte fie ja hinmegfehen. So bedbauerlich ed wdre,
fei e8 doch) erroiefen, dap der Avel fich mehr und mehr
mit den Biirgerlichen vermifche. Wber dap fie arm fei,
mache die Berbindung unmiglich. ,ebrigensd begreife
i) dvid) nicht. Soldhe Sentimentalitdten hdtte i) div
nie gugetraut,” fhlop fie ihre Rebe.

Wiver Grmwarten befam Hand dburdy feinen BVater
UnterftiiBung. Der alte Herr freute fih im Stillen
unbdnvig, dap mwenigftend eind feiner Rinder herzenss
warm zu empfinden imftande war. Gr trat mit un-
geahnter Gnergie fiir feinen Sohn ein und hielt allen
entriifteten Bormwiirfen feiner Gattin gegeniiber an feinem
Willen feft.

Hansg burfte feinem Herzen folgen und durd) biefe
Angelegenheit Tam er feinem Vater um vieled ndbher.

Die Familie Hervenfelve teilte fich fortan in jwei
RQager, in ein riefig feudbales, fithled und wvornehmes
und in ein fchlichte3, Herslichesd und gefiihl8roarmesd
Dand heivatete fein Mavchen und richtete fich it vem
vdterlichen Sufdup einfach, aber behaglich ein. Seine
tleine Frau fam bald dariiber hinweg, dap nur ihr
Sdmwiegervater bei ihrer Hochzeit anwefend war. Sie
machte ihrem Gatten feine Hausdlichteit o lieb, daf ex
alled andere willig aufgab. 1ud alle vier Wochen fam
Herr v. Hervenfelde auf eintge Tage su BVefuch und ver-
ftand fic) audgezeichnet mit feiner bitrgerlichen Schwieger-
todhter.

Frau v. Hervenfelde hatte fopfidhiittelnd die Achfeln
geuctt, wenn fie Beugin von diefem Iiebeatmenden
Samilienioyll hdtte fein fonnen. So etwad lag ihr
gar nicht.

*

* *

Ueber ein Jahr war Nrfula Rurt Arnjtettend Gattin.
Gie lebte thre Tage in ftrenger Pflichierfiillung und
seigte threm Mann ftetd ein freundliches, Iliebevolled
Wefen. Gr fiihlte fich wunfhlod glitcklich in ihrem
Befis. Das eingige, wad zuweilen feinen leuchtenden
Glictahimmel tritbte, war Nrfulad gehaltened Wejen.
Seine BdrtlichTeit liep fie ftetd willig iiber fich evgehen,
aber freiwillig erwiderte fie diefelben nicht. A er
daritber zu ihr fprad), ftridh fie ihm wie eine jdrtliche
Mutter {tber dad Haar.

,Dag liegt nicht in meiner Art, Kurt. Damit
muft du dbid) abfinden, id) fann mich nicht anders geben.”

LS tue e3 ja aud), Liebling. Nur mandymal,
wenn id) suriictvente, wie du frither warft, Dann meine
ich, e3 miiffe viel nehr Leibenjdhaftlichteit in dir frecten.
Bielleicht fehlt mir dad Baubermovt, fie s weden.
Liegt e3 bod) {iber beinem gangen LWejen wie ein Schleier,
feit du mein TWeib gemworden bift; allerdingd ein an-
mutiger, verfldrender Schleier. Aber fo fonderbar find
wir Menfchen, jest gelitjtet 8 mich mandhymal, die wilve
Urfula mwieder gu mwecken.”

Sie wandte fid) ab und madyte fih an einer Frucht-
fdhale 3u fchaffen.

,Die lap lieber ruben, ed ift beffer fo,” fagte fie
ernft und griff dann ein andered Thema auf —.

Sm Herbft begann Wrnitetten ploglic) su frdnfeln.
Gr hatte fich eine Jhmere Gridltung zugezogen. Ein
beftiger afuter Gelenfrheumatidmus warf ihn nieder
und bradyte fein Leben in Gefahr. Urfula itbernahm
dte anftrengende Pflege gang allein. Sie wid) faum
von feinem Rager, und wenn er groe Schmerzanfdlle
hatte, [itt fte mit ihm. FWirmer al8 in gefunden Tagen
empfand fie jest fitr ihn, ©p lange er in Gefahr war,
flogen ihre fehnfiichtigen Gedanfen nicht wie wilde,
rubelofe BVigel in die Ferne. Jeht forgte und bangte
fte nur fiix thren Mann,

Dbwohl aud) bag Hery durd) die Krantheit an-
gegriffen wurbe, gelang e3 doch, Arnjtetten ju retten.
Gr erholte fich mwieder und der Wzt fchictte ihn jur
Rur nac) Wiesbaden. Nrfula begleitete ihn felbftver-
ftandlich.

Fajt den gangen Winter hatte ex anf dem Kranten-
lager gugebracht. Jm Februar durfte er endlich mit
Borfidht da3 Bett verlafjen und Mitte Méry reiften
die Gatten nach Wiedbapen ab. Die Kur befam Arn=
ftetten vorgiiglich. AR fie Gnde Mai nach Arnjtetten
guritcehrten, war er jcheinbar volljtdndig geheilt. Dap
er mit feiner Derstdtigfeit nicht ufrieven war, ver=
fdymieg er Urfula, und bat auc) den Argt, ihr nidytd
pavon 3u fagen. ©3 wiirde ja mit ber Beit fdhon
wieder in Ordbnung fommen. Wosu follte ev ihr bamit
Sorge madyen ¢

Sie nahmen nun ihr alted Seben wieder auf. —

*
* *

Die Hevvenfeldd hatten fich wdhrend Wrnjtettensd
Qrantheit fehr lieben3mitrdig benommen. - Nun Fwei
rer Rinder fo gldnsend verforgt waren, Hatte fich
Frau v. Herrenfeldd Groll auf Urfula wieder gelegt.
L8 Tuge Frau hielt fie mit allen gute Nachbarfdaft.
Jhren Gobn Hangd evwdhnte fie nicht mehr feit feiner
obfeuren Heivat. Sie ignorierte audy die Befuche ihres
Danned im Haufe thred Sohned, obwohl fie fehr gut
pavon untervidyfet war. Jhr Stoly hatte empfindlid)
gelitten unter diefer Verbindbung.

Jhrer Tochter gegeniiber machte fie fih Quft. Liefa
hatte eigentlich der Hodhzeit be3 Bruberd beiwohnen
wollen. A3 fie jedoch ihrer Mutter diefe Abficht ver-
viet, war bdiefe vor Eniriiftung aufer fich.

yUnterfteh did) nicht, Liefa! Wenn Hand bdiefed
biirgerliche Mddchen mehr gilt, ald wir alle, fo mag
fie ihm audh und alle exfegen. Du wirft miv doch nicht
ven Affront antun und bei diefer Hochzeit anmefend
fein? ) vergeihe ed biv nie”

»Aber Papa wird dod) auch babei fein,” wagte
Liefa eingumenden.
it einer

) Hoheit8vollen Gebdrde

3 ¢

3 0.

»Dein Bater hat fchwude Begriffe vom Standes-
bewuftfein — Gott fei 3 geflagt. Gr hat mir jum
Troh diefe Heirat durdygefest und muf fie fanftionieren.
3y will feinen Feil daran Hhaben, dap mein Sohn
herabgeftiegen ift. Und bdu follteft dicdh nicht Bifentlich
gegen mid) auf feine Seite jchlagen.”

Liefa hatte fich gefiigt. Biel su viel ftand fie noch
immer unter dem Einflup threr gefiihlstalten Mutter.

Ginige Wochen fpdter befudite fie Mrfula, die feit
einigen Tagen von Wiesbaben guriict war,

3¢ wollte nachyfehen, wie deinem Manne die Kur
befommen ift, Urfula.”

»®ottlob fehr gut. Jch danfe dir fitv deine Teil-
nahme, Qiefa. Wie geht e8 bei Gudh, alled wohl 2

yDanfe.  Mein Mann befinvet fich audgezeichuet.
Du — wir fommen merfwiirdigerweife fehr aqut mit
einanber aud. Gv ift fo riefig gutmiitig
[ujtig und fivel. ©o viel wie jest habe ih su Haufe
nie geladyt.” )

»&8 freut mich), bap du gliclich bift, Liefa.”

Diefe fah auf thre Fupfpiten Herab.

LBlidlih? Na weift du, frither hab i) mir da3
in fentimentalen Anwandlungen anderd gedacht, basd
fogenannte Glict. Mieined fommt mir ein wenig haus-
bacfent vor, nicht fo himmelftiizmend. Aber {o etwad gibt
€8 wohl nur in Romanen. Man muf fich mit der Wirt-
lichteit abfinden. Schlieplich ift e8 auch fo bequemer.”

LUnd wie geht ed deinen Eltern und Britdern 2

Qiefa verzoq ben Munbd.

HIama und Papa find fpinnenjeind wegen Hanfensd
Hevat. Dolf hat fich) verfegen laffen. Er ift in Berlin,
weil feine Braut dort wohnt. 3 genierte ihn wohl
aud) ein wenig, mit Hand gufammen bei einem Regi-
ment ju ftehen.”

S Warim 27

LAd, tu dodh) niht fo unbefangen, Urfula. Dolf
fann dodh) nicht bei Hand verfehren. Diefe Frau ift
doch unmiglich fiir ung.”

Nrfula fabh ernft und forjdhend in ihr Seficht.

,Rennft du fie denn, Liefa 2 Mir wurde von meinem

ey

Bater nad) Wiedbabden beridytet, daf niemand von Gudy

bei beined Brubers Hodyzeit war — aufer deinem Vater.”

#30, Papa it ver eingige, ber Hand in feiner
tollen (pee beftdrtt hat.”

»Daft du did) denn ‘diberzeugt, dap diefe Jdee
wivtlih fo toll war? e muf dir geftehen, Liefa,
Hans hat mir durd) diefe Heirat tmponiert.”

,Ach geh — dbu madyit einen {chlechten Schers.”

,Nein, gewip nicht. IJh an deiner Stelle hitte
mic audy mindeftend erft einmal die junge Dame an-
gefeben, ehe ich fie durc) mein Fernbleiben von ihrer
Hodygeit o fchmwer gefrdntt patte. Du Hhitteft e8 deinem
Bruber julieve tun miiffen.”

giefa madyte ein gang erftaunted Geficht.  Auf
folcge Qedart einer Standedgenofiin war fie nicht gefaft.
Gnblid) fagte fie leife:

»Entre nous, Wrjula, — id) wollte im Anjang
su diefer Hochseit geben, aber Mama war auper fich
bariiber. Da mubte id) 8 dboch aufgeben.”

2 Du bift' dod) jest verbeivatet und bir hat nie-
mand 'aI§ dein Gatte etwasd ju verbieten.”

Riefa ladhte.

{,‘lld), der verbietet miy nidyt8, er wdre felbft gern
dabei gewefen. Uber weift bu, Mama bat fo eine
Art = mm} fann nicht dagegen anfommen. 3 tut mir
nun eigentlich felbit leid, dap i) midy guriicthalten liep.”

(Fortfeung folgt.)

Cacao Suchard

—— als beliebtes Friuhstiick tiberall bekannt. ——

Budydpruderei Merfur, St. Gallen.




St. Gallen

Beilage zu Mr. I3 der Schweizer Srauenzeitung

Denkfprach.

Jft ein Wort der Lipp’ entflopen,

Du ergreifft 3 nimmermehr,

Fdhet die Rew audh) mit vier Prerven
Augenblictlic) hinterher.

" b :
Deviennrbeiten iu alter wnd newer 3eit,
Berlenarbeiten erfreuen fich der sunehmenven Gunit

ver Miode; und e3 ift in ber Taf nur u begritien,

wenn dad farbenpradytige und fo fehr bauerhafte Mate-
rial ber Glasdperle infolge ber neuermachenden Vorlieke
fiiv reihdeforative Schmuctmirfung wieder su Ghren
fommt. Da bigher ein iiber diefed Gebiet gefchichtlich,
ted)nifch und Linftlerifch orientierenves Wert iiberhaupt
nicht eriftierte, Tommt die von der befannten Berlags-
anftalt Wlerander Roch-Darmftadt foeben beraudgege-
bene Mono »®lagperfen und Perlenarbeiten
unb n Jeit” einem audgefprochenen Be-

; ntgegen. Geined aufevordentlich reichen und

{dhbnen Jnbaltsd wegen mwird ed8 aber aud) noch weit

liber ben Rreid ber fpesiellen Jnterejfenten hinausd wert-

volle Anvegung geben.

Die umfaffende Abhandlung von Diveftor Dr.
Pagauret-Stuttgart gibt fomwohl eine erfdhdpfende Dar-
ftellung ver gefchichtlichen Cntwidhing ber Glasperlen
und Perlenarbeiten in allen Beiten, jomie eine ein-
gehende Befchreibung der abgebilveten Avbeiten in ted)=
nifcher und Einftlerijdher Hinficht. Was aber diefe eingig-

artige Monographie gany befonderd mertooll madyt,
find die zahlofen und pridjtigen Abbilbungen und
Tafeln, die eine Ueberficht iiber die wertvollften und
titnfilerifchften groptenteils in Mujeen oder in Privat:
befi befindlichen Arbeiten aller Perioden und Liinder
bieten. Da fehen wir pradtige romanijche, Rofoto-,
Henaiffance:, Barodt- und Bievermeier - Glasperlen-
arbeiten, darunter Behinge, Beutel und Budjeinbinde,
Tapeten, Haubchen, Strumpfbanver, Tauftleidchen ufmw.
in bunter Ybwedhalung: ferner Arbeiten ausd Wfrila,
merifa und ven Sitvjeeldndern, endlic) eine Andmwab!
dev beften Perlenarbeiten moderner bepeutender ﬁ’ﬁ}lfﬂer
und Kinftlerinnen, darunter Behange, Kolliers, Giirtel,
Tdfchchen, Rietderbefise, Shmald u. a. m. Jm Ber-
haltnid 3u dbem Gebotenen ift der Bejzugsdpreid von
ME. 6. — fiir dad v bin in Biitten gebunvene @e.tf
al8 auBerordentlich uiedrig su begeichnen. Alle Fitnjt-
lertfd) tétigen Damen, alle bevuflichen Sluetenent”en,
Bibliothefen, Sammler, Shulen ufmw. feien nadydriic-
Lichit auf vie Monographie, die in allen Budhhandlungen
oder von der Verlagdanitalt Alexanver Kod)-Darmftadt
dirveft ju besiehen iff, hingemwiefen.

b 3 Dafent

lew, Bewealide Blovionr, =%,

Unentbehrlicy fitr Anfinger und alle die leicht vom
Blatte lefen wollen. [1834
Berfauf, die Shadytel su Fr. 1.— und Fr. 1.75
franto, bei Derrn Philipp @otin, Les Grattes s.
Rochefort, bei Neudjatel, over bei ver @rpebdition der
Sdhmeizer Frauenzeitung.

H.dmie, Blutmangel, Herzklopien,
Rurzatmigkeit.
Wenn vernadlifiigt, cutftehen fdhlinne Folgen,

S Unbetradyt vesd Ueberhanduehmend von Bleid)-
fuchl und Blutarmut unter den jungen Mivchen machen
wir auf die ndchiten Gricheinungen aufmerffam, um
deren genauere Beobachiung wir einbrmgh'd)ft erl‘u(‘.ben.
Blaffe Lippen und blaffed Babnileifd), bleiches Geficht,
jdymwadyer Appetit, Herstlopfen und Rurzatmigleit bei
der geringjten Anftrengung, matted und {hlafriged Ge-
fithl, fehr launig und mipgeftimmt. [2288

Wo biefe Juftdnde vorhanden, ift Ferroman:
gaittine vasd fidjerfte unbd suverldffigite Praparat, weld)ed
in furger Seit gute Gefundheit, rote Lippen und frifdhe
Wangen {dhafft. (44)

Ferromanganin foftet Frd. 8.50 bie Flafde,
in Wpotheten erhaltlich.

GALACTINA

Alpen-Milch-Mehl

Beste Kinder-Nahrung.
Die Biichse Fr. 1.30. 2!

= fvis
an den verehrl, Seserkreis,

——

Z®

o LR

Wir bieten unsern verehrl. Abon-
nenten die Uergiinstigung, dass sie
pro Jabr ein Tnserat betreff. Stellen-
anerbieten und Stellengesuche (Raum
zirka 10 Petitzeilen) unentgeltlidy ein-
mal in unserem Blatt erscheinen lassen
kénnen, Wird Chiffre - Inserat ge-
wiinsdhyt, so ist fiir Uebermittlung der
Offerten das ndtige Porto beizulegen.

Bodhachtend

Der alten Wasehirau hochgelieht,

Man ungern nur den Abschied gibt.

Da ist Schuler’s Waschpulver das heste Verfahren,
Um ihr die schwindenden Kriifte zn sparen,

Halmiak- 1erPentin.
<" ‘Waschpulver

R R SR SRR SR>

Eingaben auf Chif

S

Das Bewerbungsschreiben soll in
ein Couvert- eingeschlossen werden,
auf welches man nur auf der Riick-
seile die Buchstaben und die Zahl der
Chiffre deutlich noliert.

Dieses Convert ist dann erst in ein
an die Expedition des Blattes adres-
siertes zweites Couverl zu slecken,
wobeil die Beilegung einer enlspre-
chenden Franko-Marke nicht vergessen
werden darf, damil die Expedition
das innere Couvert versenden kann.

Eingaben auf Inserate, welche nicht
in der neussten Blailnummer gelesen
wurden, haben wenig Aussicht auf
Erfolg, da solche meist schon erledigt
sind.

re-Inserate.

(2081

— Die Expedition ist nicht befugt,

2185 Die Expedition.

 Zur yefl. Beachtung, o« |

coeeesseraam | oprach- U Handelsinstiiut iir Knap
(5376 S)
Clos-Rouss

Ruinche & fils.

eau. — Cressier, Neuchitel (franzos. Schweiz).

e

(2814

Adressen von Chiffre-Inseraten mit-
zuleilen. [1955
Um diesbeziigliche Beachtung er-

sucht héflich Die Expedition.

R S

Gesucli;t -

Bei Adress-Aenderungen ist es
absolut notwendig, der Expedi-
tion meben der neuen auch die

ﬁ ’féohier;

Pensionat.

2330] in ein gutes Privathans ein ge-
sundes, ordentliches Madchen, durch-

26. érz 1911

bisherige, alte Adresse anzugeben.

QICIRIRRIRIRIICIRIRIE!
Gesucht:

fiir einige Monate, event. auch langer,
zuverlissige, ruhige Tochter, welche
in den Handarbeiten bewandert ist
und auch Zimmerdienst verrichet.
Leichte Stelle. Dienstmédchen vor-
handen. Offerten unter Chiffre W 2328
an die Expedilion dieses Blattes.

Gesueht: 5,
eine gul erzogene, gesunde Tochter
zur Pflege und Beaufsichtigung von
2 Kindern und zu leichlem Privat-
zimmerdienst in der Arztwohnung.
Lohn Fr. 35.—, ev. nach Ueberein-
kanft. Offerten mit ndheren Angaben
iber Alter und bisherige Taligkeit an
Unterzeichnelen. Einlr. 1—15. April.

Dr. med. G. Schénholzer
Sanatorium Wallenstadtbery.

2223] Herr Prof. Ed. Marchand-Ladame, Sekretir der Stadtschulen
von Neuenburg, und Frau, gepriifte Lehrerin, nehmen junge Tichter
in Pension auf, welche die franzosische Sprache zu erlernen und die
Schulen der Stadt zu besuchen wiinschen. Der Unterricht kann auch ginz
lich zu Hause gegeben werden. Familienleben zugesichert.

Faubourg du Crét 8, Neuenburg.

Prospekte, Referenzen u Adressen ehem. Pensionirinnen z. Verfiigung

Ecole professionnelle communale
de Neuchatel.

Les cours suivants s’ouvriront le 20 awril & 8 heures du matin :

Cours professionnels et restreints de lingerie a la main et raccommo-
dage, Coupe et confection, Broderie et repassage. Cours de dessin dé-
coratif. Classe d’apprentissage de lingerie; 2 an d’études. Classe d’appren-
tissage de couturiéres; 3 ans d’études. Cours gratuits pour les apprenties
lingeéres, couturiéres pour dames et couturiéres pour gargons, 2 heures
par semaine.

Pour programmes, renseignements et inscriptions s'adresser 4 Madame
J. Légeret, directrice. Inscriptions le mercredi 19 April de 9 heures du
matin 4 midi au nouveau collége des Terreaux, Salle Nr, 6.

2329] (H 2865 N)

Gesucht:

nach Basel in eine Arztfamil.e ein
lichtiges, braves Madchen, welches
léochen kann. Eintritt 15. Marz. Gule

ehandlun}y und guter Lohn. Offerten

unler Chiffre § 2301 befirder 1
Expedition des Blattes. e

Gesucht:

zu alleinslehender Dame naeh Burg-
dorf eine zuverldssige, brape Tochtar
bestandenen Alters, die das Hays-
wesen versteht. Offerten unter Chiffre
D 2307 befsrdert die Expedit. d. By

inzelne Dame sucht reinliches,
lreues Madchen, das selbsldndig
einem Haushalt vorstehen und qut
biirgerlich kochen kann. Mt nur
gulen Empfehlungen sich zu wenden
an Hans Bjslin, Ragaz. [2308

aus zuverldssig zu Kindern u. liichtig
im Zimmerdienst. Uebung im Biigeln
und Flicken erwiinscht. Einsendung
der Zeugnisse erbeten. Eintrilt sofort.
Monalslohn Fr. 40. —.

Frau Heer-Grob, Mels (Kt. St. Gallen).

n einer guten Privatfamilie von

nur Erwachsenen findet ein junges,
krdftiges Madehen Stelle, um die héus-
lichen Arbeiten und das Kochen zu
erlernen. Freundliche Anleitung bei
miitterlicher, vorbildlicher Mitarbeit.
Als Ansporn zum Fleiss wird ein
schénes ~Taschengeld gewdhrt. Es
konnen nar gut erzogene Téchier be-
riicksichtigt werden. :

Offerlen befordert die Expedition
unter Chiffre F V 2257.

Gesueht:

an Kurort des Biindnerlandes zur Be-
sorgung eines drei- und vierjihrigen
Madchens eine gebildete, brave, katho-
lische Tochter geselzten Allers.

Offerten nebst Gehallsanspriichen u.
Photographie unter Chiffre H 2299
beférdert die Expedilion.

nge, nelle Tochter sucl}l. Stelle

lzgnjb,essere Familie als Zimmer-
oder Kindermddchen, event. .(uzch
Hilfe in einem Laden, im ilalienischen
Sprachgebiet. Zeugnisse slehen zil
Diensten. Gefl. Offerten sub Chlﬁlle
D 2319 befsrdert die Expedition d. Bl

iﬁr eine 16jihrige Tochter aus

gutem Hause wird Stelle gesucht

zu Kindern und zur Aushilfe ut ‘?c"

Haushaltung. Bevorzugl wird Zirich

od. dessen Umgebung.  Antritl 1. Mai.

Gefl. Offerten unfer Chiffre W 2311
beférdert die Expedition d. Bl.

l Pension Villa Quisisana.
ﬂ[ﬂm". Pt S I e e
J

€iH€ diplomierie junge Tochter aus

gulter Familie wiirde sich gern in
einer Familie niitzlich machen. Ein
Kind unterhallen, mit ihm -perfekt
franzésisch und deutsch sprechen und
im Freien spielen. Sie wiirde leichtere
Haus- und Gartenarbeil leisten und
kénnie im Ndihen behiilflich sein. Die
Suchende ist auch mit der Musik ver-
traut. Gute Behandlung u. Familien-
anschluss sind bedingt.  Bevorzugt
wird ein Hohenort. Gefl. Offerten sub
Chiffre € K 2318 befordert die Exped.

Oertrauensstelle,
2306) Gesucht zu 2 Kindern, 2/ Jahre
und 2 Monale, eine treue, zuverldssige,
einfache Tochter geselzten Allers.
Muss in Kinderpflege vollsidndig be-
wandert sein. Solche, die gut nihen
kann, bevorzugt. Offerten mit Zeug-
nissen, Polographie und Gehalfs-
anspriichen an

Waldhotel Unspunnen-Interiaken,

iﬁr ein gesundes und arbeitswilliges
Madchen ist Stelle offen zum An-
lernen in den Hausgeschaiften und im
Kochen. Den Leistungen enisprechen-
der Lohn und miilferliche Obsorge.

Offerten unter Chiffre W 2256 be-
férdert die Expedition.
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Cin ldorado fiir ehelufine Midden.

Gin Paradied fiir heiratdfidhige Midchen mup
Kanabda fein. Obwohl in der lepten Seit Schaven von
jungen Gngldnderinnen nad) der Kolonie audgewanvert
und bort glitctlich in den Hafen der Ehe eingelaufen
find, ift die Jtachfrage nach Brauten dod) nod) immer
febr ftarf. Diefes Jabhr langte in Gngland ein Mr.
Thoma3 Howell aud Kanada an, der dad Gefdhift der
Heivatdvermittlung im allevgripten Stile betvetbt, und
von einem Brdutigamtruft im groen Nordweften mit
ver ,Ginfubr” von 5000 VBrauten betvaut ift. E3
handelt fich babei um ein gang veelled Unternehmen,
das von der Regierung gutgeheipen wird. Gin englifched
Blait hat den fanadifchen Cinwanderungdfommijjdr in
London itber Howelld Unternehmen befragt und folgende
Untwort erhalten: ,Diefe jungen Damen werden die
Audwahl unter 50,000 Heiratadfdhigen Junggefellen
haben, von benen vielleicht 30,000 ihre eigenen FFarmen
befigen. Die anderen find WUngeftellte auf diefen Favmen
ober Hanvwerfer in den fleinen Stdvten bes Norod-
weftend von RKanada. Unverheivatete, junge Damen
find dort eine grope Geltenheit. Sobald eine Iedige,
junge Frauendperfon auf einer Farm anlangt, werben
groBe Gefellfchaften und Tangpartien zu ihren Ehren
auf allen benachbarten Farmen veranftaltet.” Fred
Mok, der Lonboner BVertreter der Ranadifdhen Nord:

| bahn, hatte viel zum ob ber norbr
| brdutigame su fagen, bie er al3 anftandig,
‘ fparfam unb vorwdrtafivebend befchrieb : , Doxt
vie englifche Braut ein eigened Haus, in dem fie nicht
Stlavin, fondern Herrin fein wird.” Fred Salter, ver
europdijhe Direftor ber Grand Trunt Railway, war
nod) enthufiaftifcher in jeiner Befchreibung der Iiebe-

fhlag. . Biele bavon DHaben Univerfitdtsbiloung. Die
englijchen Mdadchen miffen fich nidyt einbilven, dak ver
weftliche Farmer ein ungehobelter Barbar ift.”

Grwerblide Srauenbildung,

Die Schmeizer. Fadfchule fiix Damenjdhneiderei
und Lingerie in Jiirich hatte lepted Jahr in ven Lehr-
werEftdtten 127 Schitlevinnen, in den Spezialturfen 371
Teilnehmerinnen. Bon den 20 Lehrerinnen find 12 voll-
befdydftigt, 2 wihrend eined Teiled ded Fahred und 6 im
Nebenamt. Der Urbeitdlehrerinnenturs, ber Ende Fov.
1910 begann, bauert big Mdry 1912. Drei Schneide:
rinnen mwurden durc) einen Fahresiu flehre-
rinnen audgebildet. 2n bdie WAudgaben (7 ) §r.)
leifteten dexr Bund 13,866 Fr., der Kanton 12,500 Fr
bie Stadt 11,500 Fr., Private und BVereine 569

)

I
|

;jn .
| Der Urbeitertrag drachie 11,680 Fr., bie Kuvdgelver
| 9534 Fr. ein.

beditrftigen Ranadier: ,€3 ijt ein pradtiger Ménner- |

Wenes vom Biichermarkt.

Franenwirvffdaff, Jahrbud) fiir bad hausdwirtidaftliche
und gewerblidie Frauenmirfen. Herausdgegeben vom
and fiir joztale Rultur und LWohlfahrtapflege

cheiterwohl). T. Jabhrgang. 4° (268) M. Glavbady,

1911, Dolidvereind-BVerlag. Geb. 4,80 IME.

S Berbindung mit einer grdpern Bereinigung

haudwirt{chaftlider und gemwerblicher Lehrevinnen und

einer MReihe von einfchldgigen Seminavien degann Oftern

1910 bdie Beitjhrift ,Frouenwirtihaft” su erfdeinen,

die bann im Herbite 1910 Organ des fithrenven ,Ver-

banves zur Hebung haudwirtfchaftlicher Frauenbiloung”
wurbde, der ficd) itber dag gange Deutfche NReidh exftrectt

Die in einem biibjchen Vande ald ,Fahrbuch” gefam-

melten Monatshefte enthalten 43 gropere Abhanvlungen

iiber die verfchiedenften in weibliche Fortbilbung und
tedyniiche Fachbilbung einfchldgigen aftuellen Fragen.

Diefes neue Handbud), vag der Forthildbung der haus-

wirtichaftlichen und technifchen Lehrivdfte dient, Frauen

und Mdnnern reichlihen Stoff fitr gemeinniigige Vor=
trdge an die Hand gibt, wird ald wiffenfdaftliche und
onriehme Gridjeinung diefer Art Behdrden, Schulen,

5 id gemeinniihig avbeitenden Gingelperfonlich-

Gesucht:

2303] in ein Privathaus am Ziirich-
see ein ordentliches, treues Madchen,
welches in allen Hausgeschdflen be-
wandert ist. Eintritt 1. April. Lohn

Der Versuch

RS SUSUSUSUSUSUSUSUSISUSN 8 SUSUSUSUSUSUSUSUSUSUSY

Gasuchl: Auf Ostern, event. 1. Mai,
ein ansldndiges, dlteres Madchen,
das schon ldnger gedient hat, in allen
héuslichen Arbeilen und im Kochen
selbstindig ist, zu einem dlteren Ehe-
paar. Etwas Kenntnis in Kranken-

nach Uebereinkunft.
Offerten unter Chiffre H 2303 be-
fordert die Expedition d. Bl.

i unge Tochter aus gutem Hause,
welche zwei Jahre in einem ersien
Atelier ldlig war und etwas Musik-
kenntnisse besitzl, sucht passenden
Wirkungskreis, wo sie ihre Kenni-
nisse verwerten kénnte.

Gefl. Offerten unter Chiffre A B 2316
beférdert die Expedilion d. Bl

Fiir Eltern.

In kleiner, gufer Familie in Ziirich
finden 1 bis 2 schulpflichtige Kinder
liehevolle Aufnabme und Erziehung.
Gute Primar- und Sekundarschulen.
Beste Referenzen. Gefl Offerten sub
Chiffre A 6 2320 an die Exped. d. BI.

Pensionat de jeunes filles

sL.es Rochettess. 162071
2082] Madame B. Althaus et Mlle.
A. Germiquet, filles de M. le profess.
Germiquet, Neuveville prés Neuchatel.

2310] Kleines, christliches (Il 21424 )

Tochter-Pensionat.
Vollsténdiger Unterricht im Fran-
zosischen. Luftkurort. Sport. Freiheit.
Prosp. Ref. Mme. Ducraux, Les
Charbonniéres prés du Pont, Waait, Schweiz.

Tochter-Institut =
VILLA MONTFLEURY
Neuveville bei Neuchatel.
2266] Studium der franz. und andern
modernen Sprachen, Handarb., Musik,
Kochkurs. Komfort. Haus, grosser,
schoner Garten, Familienleben, Pro-

spekt u:. Referenzen zu Diensten.
(H 2466 N) Mesdames Reinlé.

Tiiv 6.50 Franken

versenden franko gegen Nachnahme

btto. 5 Ko. ff. Toilette-Abfall-Seifen
(ca. 60—70 leichtbeschidigte Stiicke
der feinsten Toilette-Seifen). [2183
Bergmann & Co., Wiedikon-Ziirich.

Kluge Damen

2129] gebrauchen beim Ausbleiben
der monatlichen Vorgidnge nur noch
s, Forderin¢ (wirkt sicher).
Die Dose Fr. 3. —.
J. Mohr, Arzt
Lutzenberg (Appenzell A.-Rh).

Damenbinden

(Monatsbinden)
waschbar, aus weichem Frottierstoff,
das einfachste, solideste und ange-
nehmste im Tragen. — Per Stiick
80 Cts.; dazu passende Giirtel per
Stiick Fr. 1.80. — Der Artikel wird

auf Wunsch zur Ansicht gesandt.
Diskreter Versand von

Otto Stihelin-Frolich
2226] .. Wischegeschift
Biirglen (Kant. Thurgau).

befriedigt. Ich bin ganz erstaunt iiber das an-
genehme, bekommliche Getrink und werde das-

2272] selbe iiberall warm empfehlen, schreibt ein Arat.

| ]
g %
g mit Kathreiners Malkaffee hat mich hochst ﬁ
g b
g b

2078

di billigste Seife!

‘:\‘«) R o e s R == 'N ':'
Iaquets 4 soogrm.30CiM-
Ueberai( verfanaen’

Ira~Damen~Binde

ist die beste der Gegenwart.
2251] Dutzend Fr. 1.75, 6 Dutzend Fr. 10.50, 12 Dutzend Fr. 20.— franko
Nachnahme. GHirtel Fr. 1.25 und 1.75. Aerztliche Broschiire gratis.
St. Fridolin-Apotheke Nifels.

Tisanias-Priparat fiir Frauen in Originalpackung.

Thotbod

ist dér Besre Hoprikamm
fUr Hoarpflege und Frisur
Ueberall erhalHich.

0.WALTER-OBRECHT'S

i

2190

PABRIN-ARKE .

Farherei u. chemische Wasehanstalt

empfiehlt sich bestens 4
fiir prompte und exakte Ausfiihrung aller Auftrige. [1921

Sendungen per Post werden schnellstens retourniert.

LORNE UNIVERSALLEIBBINDE
@monopoL

0. Dr.Ostertag, echt aus Trikot gegen Hangeleib u.
Unferleibsschwchen n. Bild zu Fr. 16.50 in Grdsse’
75-113 m. Fiir gréss. Leibesumf. entspr. mehr, *
Ferner halte auch and. Sorten Leibbinden. Sommer-
binden geg. Hangeleib zu 11.50 u. 6, je nach ge-
wilnsch. Syst, sow. Warmehinden zu 5,3.50 0.2.50.
Versandthaus Steig 331 A
2009] Herisau. (Ue 7419)

Médicoferment. Traubenhefe,

2325] Ausgezeichneten Erfolg, vortreffliche Ergebnisse. Be-
handlung und Heilung aller Krankheiten der Haut, des Magens, Blutarmut,
Gelenkrheumatismus, Zuckerkrankheit etc. Broschiire gratis. Man wende sich

an A.=-G. G. César Boss, Direktor, Le Locie (Schweiz).

pflege und Lust fiir Gartenarbeil er-
wiinscht. Guter Lohn und rechte Be-
handlung zugesichert. Offerten unler
Chiff. 6 2305 befordert die Expedition

Téchterpensionat
von Madame Kutter-Bardet
in Auvernier bei Neuchatel.

‘bl]iet;eg. rospekéus und MI%.NeV-
ferenzen stehen zur Verfiigung.

Stl Légier Villa Les Roches

Familien - Pensionat
s. Vevey.

Bolomey-Barop.
2297] Tochter besserer Sténde finden
freundliche Aufnahme, Franzosich,
Englisch, Musik, Zeichnen, Malen.
Prachtvolle Lage. Tennis. Schoner
Garten. Prosp. Referenzen. (H 21340 I)

= &} :
- jeusion:

Vaucher, Lehrer, Verrieres.
Franzos. Sprache fiir Jiinglinge.

Bettnassen :

Befreiung sofort. Angabe des Alters.

Versandhaus Steig 331, A, Herisau,

3 .Tﬁchter-lnstitut
Hiirlimann-Andreazzi Frizzi

Lugano.
2284] Prachtvolle Lage und modernes
Haus. Unter Protektion des tessin.
Brziehungsrates. Den Staatsschulen
gleichgestellt. Prospekt.

Graphologie.

2184] Charakterbeurteilung aus der
Handschrift. Skizze Fr. 1.10 in Brief-
marken oder per Nachnahme

Auftriige befordert die Exped. d. Bl

Berner Halblein
starkster naturwollener Klaidnrst(llr fir Manner u. Knahen
Berner Leinwand

zu Hemden, Tisch-, Hand-, Kiichen- und
Leintiichern, bemustert Walter Gygax,
Fabrikant, Bleiembach, Kf. Bern. 1926

Haus- und Kiichengeriite
emailliert, verzinnt, poliert. 2267

Aluminium 2
Spezialitit: feuerfeste Geschirre
Emaillierte Schilder jeder Art
Molkereigeschirre, verzinnt
alles in vorziiglichster Ausfiihrung
liefert zu billigsten Preisen
Metallwarenfabrik Zug, A.-G.
Stanz- und Emaillierwerke, Verzinnerel.
Zu beziehen in allen Geschdften
fiir Haushallungsartikel.

Hichste Auszeich an ersten Ausstellung u

e e s e o

o

g T
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GREANE Ry

[aviet(piel ofine

GO CDEDE  gudmii ofort vom Blatt i
g&l[ [ li t ° ' in ihrer Reihenfolge gleich ob denj
OLCTREIIINIS!

ftatt einer Kenntnid bder loten

Sn diefem Syitem, bei meldhem man obne Notenfenninid die nettefie
& ; 1]1 elen fann, (indem die ju dbriicfenden Taften

elben einfach bilblicy begeichnet find) und
nur mehr ein bgudest notwendig ift,

find folgenoe Mujititiicte neu ev{chienen, welde die Gypedition diefed %Ialt\e;
sum beigefetsten Preife zustiglich Porto unter 9}(1&)11(1[)\11"0 verfenvet. Bei
Beftellung wird gebeten, event. Grfapitiicte su nennen fitr ben %aﬂ,(baﬁ
a8 gemiinfcyte Mufitftitct jchon vergriffen fein follte. [2228
2. Heimatlied, qud ,leberm gropen Teich.” 24, Jch meif ein Hery fitr bad id) bete. ‘| 45. Qofe muntre Liever. B. Linde. (m.) 150
. Rhilipp. (1) . 1.25 \ (S:ug,fsf?{obm%inghy @) - 150 | 47. Smmer an der TWand lang, . Bhme. (m)/ 1.50
3, Bummellied. ,Bummeln su geh'n.”S.8inné. (f.) 1.25 | 25. Unfere Garve. ,Dad ift die Garde’. 53. €8 war einmal. ,E8 gibt im BVolfdnmunde.”
5. Rbeinlied. ,Strdmt herbei, ihr Vilter- R. Fbriter. (m.) 1.90 B Lindea(f) 1.60
fharen”. Peterf. (L) —.75 | 27. Beim Souper. P. Lincfe. (m.) 1.50 | 54. S wollt’ meine Rieb’. F. Menbdeldfohu= 5
7. TWeh', dap wir jcheiven mitfjen. ,Ritters 29, Udy Lieber Schaffner. P. Sincde. (m.) 1.50 Bartholdy (F.) g 1.25
Abfchied”. J. Kinfel. (1) —.75 | 33. Grueftine-Wegner, Walzer. ,Ja, fo ein Walzer”. 57. Heimlich ftill und leife. PB. Lince. (m.) 1.90
9. Die Rirfden in Nadbard Garten. 2. Wa n. (m.) 1.90 | 58. Gaudbeamud igitur. Kommerslied. (L) =l
B. Hollaender. (f) 150 | 85. Wer nicht Liebt Wein, Weib und Gefang®. 59. Mo find die Tage der Rofen. W. BVaum:-
10. Rord-Cyprep. B. Hollaender. (m.) 1.90 Waldmann. (m.) 1.50 gartner. (f.) ; L0
11. Die fiifien teinen Mdgoelein. Hollaender. (m.) 1.50 | 37. Weiberl, mein herziges Weiberl. @. Tiedt. (m.) 150 | 60. Wennder Gpargel wachfen tut. A Bshme. (m.) 1.50
13. Jig vl.  Walter Kollo. (m.) 1.90 | 88. Hod) foll'n fie leben. ,Befanuter Toaft.” 62. ®Gliwirmden-Jogll. P. Linde. (m.) 1.50
15. nan aud) ein Bauer, aud , Fivele Bauer”. @. Becer. (1) _ 75 | 65. Tralala. ,Sm Liebedfalle.” V. Hollaenver. (m.) 1.50
L. Fall. (m.) 150 | 39. Scdjent mir doch ein eined bidcen Liebe. 66. Sdautellied. B. Hollaender. (m.) 1.50
16. Herr Kaifer, Herr RKaifer du liebe Majeftdt, B. Lince. (m.) i 1.50 | 67. Borfdyup auf bie Seligleit. B. Hollaender. (m.) 1.50
aud ,Frfter-Chrijtel”. ©. Farno. (f.) 150 | 42. ©dbifer, bie im Monve liegen. . Lincte. (m.) 150 | 68. O tang’ bu fleine Geifpa. &. Jones. (m) 150
23. ©dyorjd)l, ad) Tauf mir dod) ein Automobil. 44. Shm hat ein golo'ner Stern geftralt. 69. Sahreszeiten ber Ciebe. B. Hollaenver. (m.) 1.90
F. W. Thurban. (m.) 1.25 1.25 . = S

Schutzmarke
fiir Alpacca-Silher

Preislisten
kostenlos.

2327]

Niederlage fiir

Berndorfer Mefallwaren- Fahrik

aus Alpacca-Silber, sowic aus unversilbertem Alpacca=-Metall

T R TR 355
mulm"“(%my“ﬂm%ﬂ

A. Conradi. (f.)
i

Arthur Krupp 00
(Q) SN AN

Berndorf (Nieder-Oesterreich) Km
Bestecke und Tafelgerdte

(W 2315)

Rein-Nickel-Kochgeschirre

die Schweiz: Schweizerhof-Quai Nr: 1, ,Englischer Hof*, Luzern.

3 .99

patentiert in den meisten europédischen
Staaten, ist heute wohl der beste und be-
liebteste Korset-Ersatz. Fir Frauen, die

Johanna
im Haushalt oder Erwerbsleben titig sind,

sowie fiir unsere heranwachsenden Tochtern ist Johanna geradezu eine
Wohltat. . Preise von Fr. 5, — an_(fiir Kinder .von Fr. 8.80 an'. Ver-
langen Sie Johannaprospekt bei der schweizer. Generalvertretung

Moser & Cie., Ziirich I

Bahnhofstrasse 35
wo auch die so ungemein beliebten, waschbaren

= Damenbinden ,Sanitas*

erhiltlich sind. Halbdutzendpreis in Cretonne porss Fr. 8, in Frottier-
stoff Fr. 4.50, in Piqué-Leinen Fr. 6, in Rekta-Leinen Fr. 7 und in ‘
Java-Leinen Fr. 8, letztere drei Sorten sind ganz besonders zu em-
pfehlen. Passende Giirtel Fr. 1.— per Stiick. [2187

Johanna sind auch in St. Gallen bei Ehrenzeller-Meyer & Cie. und
in Herisau bei J. B. Nef, zum Merkur, erhiltlich.

i

/]
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Pir Madeh |
i Madehen uad Frauen!
2186] Verlangen Sie bei Ausbleiben
und sonstigen Storungen bestimmter
Vorgiinge gratis Prospekt od. direkt
unser neues, unschidliches, #rztlich
empfohlenes, sehr erfolgreiches Mittel
4 4 Fr. Garantiert grosste Diskretion.
St. Afra Laboratorium, Ziirich,
Neumiinster. Postf. 13104,

Endlich :‘ In Endlich!
24 Stunden

verschwinden gefahrl

chwi geiahrlos und day
‘zlnerbpr.tmsqn, Laubflecken, ﬂ‘;imtliggkrllrji gom-
nreinigkeiten, nasse und tro Frsio

ckene B
durch die I)ux‘iihmté ne Flechten

I(-Plelvetia-Créme
reis Fr. 2, 50 und Fr. 4. —
ia engl, Wunder)-

(L}'\)r;;gll Fr. 1.80 das Dutz, 5 Dutz. franko.
K‘( 900) Allein\'ersand: [2322
ronenapotheke No, i3, Oiten.

ebendaselbst

balsam

BESTES SCHWEIZER FABRIKAT

.—_
Fiir nervise fersonen!

Ihre Apotheker Rich. Brandt’s
Schweizerpillen habe ich versucht und
zwar bei einer neryosen Person, die immer
an hartnickiger Verstopfung leidet und von
jedem bis jetzt versuchten Abtithrmittel stark
angegriffen wird und den Appetit verliert.

Thre Pillen, frith und abends 1 Stiick ge-
nommen, taten ihr a!;ssirgelawéhn]mh gut@lﬁ(li

T it di ,. sie wird auch selbe fortnehmen. |
H “I\‘g:ki‘c:ht‘s‘g“fisgl“zsel{‘%c‘};u%m Schiferl, prakt. Arzt, in Pernersdorf

e i -Qesterreich).
Richard Brandt. (Nieder-Oe )

Erhiltlich in den Apotheken & Fr. 1.25 die Schachtel.

(2381

(Ae 9933)

Steinfels-Seifeis
wenn jedes Stiick :
gen:Firmastempel tragt
Unterschiebungen weise manzuriitk

Steinfels-Seife verbiirgt, im Gegen-
satz zu Waschpulvern irgendwelcher
Art, d. Dauerhaftigk. Threr Wische.

Berner Bienenhonig

By garantiert reim [2298
in 1 Kilo-Biichsen & Fr. 2.40
in !» Kilo-Biichsen & Fr. 1.20
Emil Geiser, Langenthal.

Adler-Lorrainestickmaschine

ist uniibertroffen. [2248

f
.

echte Balsamtropfen

nach Klosterrezept, per Dutzend
Flaschen KFr. 2.60 franko Nach-
nahme von [2250

St. Fridolin-Apotheke Néfels.

Wiederverkdufer Vorzugspreise.

Dick und vund

1876] werden Ihre Kinder, wenn sie

S )
Mellin’s Nahrung
nehmen. Leichtverdaulichstes, stirke-
freies Néhrmittel. — In allen Apo-
theken und Droguerien.
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_Conﬁﬁ.irexz

aus besten frischen I'riichten her-
gestellt, sind die besten, die
es gibt.
Lenzburger Confitiren
haben den grossten Ab-
satz in der Schweiz.
Lenzburger Confitiren
beweisen dadurch am
besten ihre Vorziglich

keit, denn das Publikum |lf
kauft dauernd nur die
Marke, die in der Tat
die beste von allen ist.
Billigste Packung 5-Kilo-Eimer

Zwetschgen-Confitire . Fr. 5. 25

Heidelbeer- £ Sed e H9b
Trauben- 5 SRh oD
Aprikosen- = 2050
Erdbeer- = S e el T
Kirschen ,, G R D

Der H-Kilo-Eimer ist die billigste
Packung. Beachten Sie folgendes
Exempel:

2 Piccolo-Eimer Zwetschgen-Con-
fitiire = 4 Kilo kosten Fr. 5. 20
1 Eimer & 5 Kilo kostet
aber nimids oo il o Oh
Sie erhalten also im 5-Kilo-Eimer
fiir 5 Cts. 1 Kilo Confitire mehr.

Achten Sie stets darauf, dass Sie
nur die echten Henckell & Roth’s
Lenzhurger Confitiren erhalten.

Jedem 5-Kilo - Eimer liegt ein
Preisausschreiben bei. [2260

L i

ist es nicht, wo Sie Ihre

Schuhe §

einkaufen.
Staunen aber werden Sie
iiber die gute Qualitit,
die gute Pafiform und
die billigen Preise,
wenn Sie sich an das
altbekannte Versandthaus

Rud. Hirt

in Lenzburg

wenden. \'45‘
Tiglich eingehende’ \%

Anerkennungsschreiben und \Wﬂ 3

Hunderte von Bestellungen sind
der beste Beweis.

Als gangbare Artikel in mittlerer Preislage
empfehle ich ganz besonders:
Damen-Sonntagsschuh zum Schniiren, Nro.  Fr.
Wichsleder & e - i v o ¢ 36420 8.5
Damen-Sonntagsschuh z. Schaiiren, Box-alf 36-42 10. 50
Damen-Knopfstiefel, Wichsleder, solid . 36-42 10.—
Damen-Knopfstiefel, Box-calf, elegant . 36-42 11.—
Herren-Sonntagsschuh, Wichsleder, garniert 39-48 9. 50
Herren-Sonntagsschuh, Box-calf, elegant 39-48 12.—
Manns-Arbeiterschuh, Wichsleder, solid 40-48 8.30
Militarschuh, Ia. Rindleder, solid, 2 Sohlen 39-48 12.50
Grdbere, billigere, sowle feinere Artikel In gréBter Auswahl.
Verlangen Sie illustrierten Gratis-Katalog.

¥0¢a

Sanitais- Arvtikel

2058] fiir

Mutter und Kind

: empfehlen &
Sanitits~Geschifte Hausmann A.-(.
‘ $§s§i‘ .Dav,qu ﬁ}dlgﬁlhlcek? Geqf Zﬁrich

Versand nach allen Orten.

‘ Ausfiitirliche Prospekte graiis,

® Searpatettigm

HlcEn & mnzn

2060] fiir alte Leute. Es frischt die gesunkenen Lebenskrifte auf, stirkt
den Gesamtorganismus. Hs enthilt die wirksamen Bestandteile der China-
rinde in Verbindung mit andern dem Korper notigen Salzen. Per Fl Fr. 2.50
zu haben: Urania-Apotheke Ziirich, Hecht-Apotheke St. Gallen,
sowie iibrige Apotheken

(erostetes
\}Ini renmehl

VL)Y Wik

sy : von Wildegg
Marke ,Pfahlbauer¢
ist unerreicht in
Qualitat! :x : =

“Gartenlaub

Man verlange bei seiner Buch-
handlung das préchtig illustrierte

=— Heft1 =

des neuen Jahrgangs mit

1378

zwei wertvollen Zugaben

1. Sonderdruck des Roman-Anfangs:
»Ein Augenblick im Paradies“ von
TAHSE BSEE

2. Walzer von Franz Lehar, dem be-
liebten Meister, fiir die ,,Gartenlaube®
komponiert.

»Die Welt der Frau“ zum Preis: von 25 Pf. wiichentlich, b) in Wochen-
pummern ohne das Feblatt zum Preise von 2 Mark vierleljahrlich

Die ,Gartenlaube® ist zu bezichen: a) in Wochenheften mit dem Beiblatt
Verlag von Ernst Keil's Necholyer (Au-ust Scherl) G.m. b. H,, Leipzig:




	...
	Beilage zu Nr. 13 der Schweizer Frauenzeitung


