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St. Gallen

Beilage zu DNr. 41 der Schweizer Frauenzeitung

Forifeung Ses Sprechlaals.
Antworten.

Auf Frage 11423: TWer mit offenen Wugen um
fich jchaut und bdie fich ihm enthiillenven BVerhdlinifje
und Gejchehnifie betrachtet, dem dréngt fich die Ueber-
geugung auf, daB e8 vem Menfdjen nur teilweife ge-
geben ift, beftimmend in fein Gefchict eingreifen, felbft
feined ®liictes Schmied fein gu finnen. Gewip tann
er fuden, an die Sonne u fommen, wenn eine Wolfe
ipm dag goldene Lidyt entzieht. Jft er aber an feinen
Ort gebunden, fo mup er fich aud) bamit abzufinven
fuchen im trbfienven ®edanfen, dap mit ihm nod
anbdere im Schatten ftehen, weldhe die Sonne nody nitiger
braudjen, al8 er. Gr mugp fich fagen fonnen: Heute ver-
diiftert der Schatten meine > und morgen fchwebt
bie Wolfe iiber anbern, wdfhrenddem mir die Sonne
fcheinen fann. Tag vergeht, vap nidjt Menfchen

, baB Rrantheit die Gefunden ereilt, daf
3t tgen verloren gehen und bie bittere Not die
froglid) Tafelnden jdih vom Tifche veipt; und fein
Augenblict vergeht, wo nidyt ivgend einem dag Toten-
glbctlein [dutet. Der alfo beobadytende Menfc) mup
fih fagen, bap alled, wad wir befigen, nur geliehenes
®ut ift, dad der nidyte Augenblif von und juriid-
forvern fann. Wie oberflachlich und gelaffen nehmen
wir Anteil an bem Mifgefchict, an den Berluften, am
Unglitd unferer Mitmenjchen und nur mwenige fagen
fi) angefichtd ded Jammers, unter dem bdie anbderen
jeufzen: Dasd gleihe Mipgefdyict, ba3 gleiche Unheil
fann mid) in ber nddjjten Stunde aud) treffen. lUnd
doch) mwdre died eine fo wirffame Abwehr gegen bdie

BVerzweiflung und den freffenden Gram. Warum follte
un g nidt treffen ditrfen, wad taufend anbere getroffen ?
Die andern riefen und rufen vielleicht eben fo hmerz-
lich: Warum vad mir? IMit was habe i ch diefe Heim-
fuchung verdient! Rommt ein Unglitd {iber einen
Menfdyen, trifit ihn ein {dhwerer Verluft, fo ift die
Fitrforgepflicht ber frdftigfte Stab, um aufredht su
bletben. Die Mutter wird ihren eigenen Schmer um
der Rinver willen im Bann halten. Sie fagt ficdh), dap
unter ihrem Jufammenbredhen ber Jammer die Kinder
doppelt trifft. Das gute Weib wird ihrem Mann nidyt
seigen, mwie {hwer das wirt{dhaftliche Ungliic, der viel-
leicht durdy ihn felbft verfchulvete gefelfchaftliche Su-
fammenbrud) fie getroffen hat, um ibm die Zaft bder
Selbftanflage ju erleidytern. Wie viel Helbenmut findet
man auf diefem ®ebiet. Wie mancher und wie mandye
lddyelt unter Qualen, um den andern nichl auch weh
u tun. Unbd biefe fiivjorgende Liebe, diefed fich felbit
vergeffende Bemiihen, den anbern bad Weh weniger
fithlbar su madjen, wird an bver fich aus Liebe Wuf-
opfernben zur beilenden Medizin. Gibt man dem
Sdymerz fich riidfidhtslod hin, [t man den Strom
ded Sdymerzes in Verzweiflung iiberborden, fo {dhiwemmt
er aud) unfere Widerftanvdfraft hinweg und mwir ver-
lieren un3d in3 Ungemeflene, wir wiffen nidht, wo er
und binfithrt. n der Selbftbeherrihung um anverer
willen [iegt unfere Wiverfrandsiraft. Jhre Mutter be-
findet fih auf ver {djiefen Gbene, die in3 BWerderben
fithrt, wenn nicht ein fundiger und fraftooller Arm fie
ungefdumt juriidzieht auf den vealen Boden der Wirt:
lihfeit. Ein weitered Gingehen auf den franthaften
Geiftedzuitand der Mutter, ein Unterftitben ihrer Jdeen,
ift gefabrlid). Hier mup obhne Jeitverluft der Tterven-

argt mit feiner Behandlung eingreifen, aud) auf bdie
Befabr hin, bap die Kranfe im erften Wugenblict iiber
die Ginmifchung de3 Wrzted ungehalten wird und fid
aufregt. Jhr Gebanfengang erhdlt dadburd) eine anbere
Richtung, bder Vannireid ihrer Trdume wird durd)-
brochen unb die Notwendigteit der Ubmwehr ded fremben
Ginflufjes riittelt fie unliebfam auf. Wenn Sie in Fhrer
grofen Rindesliebe im jesigen uftand weiter ju leben
verfuchen, fo werden Sie felber gejunvheitlich ufammen-
brecjen und mit weldjem Gffeft fiir Jhre beflagens:
werte Mutter, bad fteht auBer Frage. Tragen Cie
Jhr Anliegen einem anerfannt tiichtigen Piydhiater vor
und handeln Sie nad) deflen Rat, auc) wenn e3 viel-
leicht gegen Jhr ®efiihl geht.
®fne, die dhnliched dburdhgemacdht Hat,

Auf Jrage 11423: Jd) habe mit grofter Auf-
merffamfeit und Teilnahme einen Ginbli getan in
die BVerhdliniffe, unter benen Sie frehen. Die Bejdhrei-
bung vom Juftand Jhrer Mutter nady bem plislicen
Tobd ihred Gatten mup Beforgniffe erregen. Die Jterven
Jbrer Mutter befinden fidh in Iranthafter Tdtigleit
und die Art ihrer Trdume ift natiivlidhy uriidzufithren
auf die Art ithres Denfend und Fithlend mwdhrend der

Pafent
Hen. Bewealidie Bloviotur, =755

Unentbebrlid) fitr Anfénger und alle die leicht vom
Blatte lefen wollen. [2876

Berfauf, vie Schachtel su Fr. 1. — und Fr. 1.75
franio, bei Herrn hilipp Eolin, Les Grattes s.
Rochefort, bei Seudjatel, ober bei der Grpebvition der
Sdyweizer Frauenzeitung.

an den verehrl. Seserkreis.
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ir bi fenthalt.
Wir bieten unsern verebrl. Abon- | “Hinta8
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Pension Terrasse

empfiehlt sich bei méissigen Preisen fiir freundlichen, angenehmen Herbst-
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Eingaben auf Chiffre-Inserate.
i G

Das Bewerbungsschreiben soll in
ein Couvert eingeschlossen werden,
auf welches man nur auf der Riick-
seite die Buchstaben und die Zahl der

[2528
Chiffre deutlich noliert.

nenten die Uergiinstigung, dass sie
pro Jabr ein Inserat betreff. Stellen-

4 2571]
anerbieten und Stellengesuche (Raum

yLa Renaissance’, Téchier-Pensionat

Ste. Croix (Vaud) Suisse.

Preis Fr. 80.— per Monat, Stunden inbegriffen. Prospekte und Referenzen,

Dieses Couvert ist dann erst in ein
an die Expedition des Blaties adres-
siertes zweiles Couvert zu stecken,
wobei die Beilegung einer entspre-
chenden Franko-Marke nicht vergessen

(H 26,814 L)

zirka 10 Petitzeilen) unentgeltlich ein-

mal in unserem Blatt erscheinen lassen

konnen. Wird Ehiffre - Inserat ge-

wiinscht, so ist fiir Uebermittlung der

Offerten das nétige Porto beizulegen.
Hodadiend

2185 Die Expedition.

SRR R SRR SR X
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(H 4488 F) fiir
Mutnnlanann Notai nhoft
sligelegens Detailpeschafte

Seltene Gelegenheit

durch Uebernahme der Verkaufs-Dépdts von einigen leicht verk#uf-
lichen Conservenartikeln erstklassiger Firma.

risikolos, da Ware in Kommission geliefert wird. Die Firma leistet
event. bedeutenden Beitrag an die Ladenmiete. Nur gut angesehene
Reflektanten aus Ortschaften von nicht unter 3000 Einwohnern wollen
sich melden unter Chiffre H 4488 A bei Haasenstein & Vogler, Ziirich.

(Lehensmitel, Kurz-
waren, event. Pape-
ferien, Bazare eic.)

Sehr rentabel und

werden darf, damit' die Expedition
das innere Couvert versenden kann.
| Eingaben auf Inserate, welche nicht

in der neuesten Blatinummer gelesen
wurden, haben wenig Aussicht auy
Er{;)lg, da solche meist schon erledigt
sind.

Die Expedition ist nicht befugt,
Adressen von Chiffre-Inseraten mit-
zuteilen. [2495

Um diesbeziigliche Beachtung er-

S Die Expedition.

(2572

X e

esucht: ein junges, braves, williges
Madchen zur Stiitze der Hausfrau,
nach Luzern. Einige Kenntnisse im

Zur gefl. Be;ehtung. 2040

Bei Adress-Aenderungen ist es
absolut notwendig, der Expedi-
tion meben der neuen auch die
bisherige, alte Adresse anzugeben

RIRRIRIRICIRIRIIRO]
Gesucht:

auf Ende September ein tichliges,
sauberes Madchen zur Besorgung der
Hausgeschdfte. Solches, das kochen
kann, wird bevorzugt. Offerten nebst
Zeugnis, Photographie und Lohn-
anspriiche sind zu richten an

Hus Rom mird gemeldet:

Die Jury der internationalen Ausstellung in Rom hat das bekannte
Familiengetrink ,Sanin“, Leipperts Getreidekaffe, mit Grand Prix,
Ehrendiplom und grosser, goldener Medaille ausgezeichnet.

Diese, die Auszeichnungen von Paris, London etc., die Tausenden
von Zeugnissen und Nachbestellungen sprechen deutlich fiir die Vor-
ziiglichkeit dieses Produktes.

Gesunden und Kranken, Kindern und Erwachsenen ist ,Sanin“-
Getreidekaffee aufs Wirmste zu empfehlen.

Kochen u. Nihen erwiinscht. Schrift-

liche Anmeldungen beférdert die Ex- -
pedition dieses Blaltes unter Chiffre

M B 2560.

Gebildeie, einfache Tochter, die im
Hauswesen tiichtig und erfahren,
sucht leitende Stelle in kleine Familie,
zu einem Arzt oder einzelner Dame,
wo ihr vielleicht Gelegenheit geboten
wdre, ein Krdnkliches oder Gebrech-
liches zu pflegen, wiirde auch die
Pflege eines schwichlichen Kindes
libernehmen. Offerten unler Chiffre
B W 2555 an die Expedition des BI.

;,"ﬁr eine gut geschulte und gut er-
zogene Tochler vom Lande wird

[2573

Frau R. Bettler-Schneider

Waldhotel Unspunnen
Interlaken.

Stelle- Gesuek.

Eine zwanzigjihr. Beamtentochler,
deutsch und franzésisch sprechend,
im Kleidermachen, sowie in allen
weiblichen Haus- und Handarbeilen
gut bewandert, sucht Stelle in gutem
Hause. Betreffende Tochler ist auch
in der Kinderpflege erfahren.

Gefl. Offerten unter Chiffre 2551 an
die Expedil. der Schweiz. Frauenzty.

2537)

unge, strebsame Tochler, deutsch
und franzosisch sprechend und im
Saalservice bewandert, sucht Stelle

Angiehts- Postkanten- Sammelrahmen

Die billige Ausgabe ist per 2 Stiick zu 50 Cts.

(solange Vorrat) noch erhiltlich.

Die Ansichts-Postkarten-Sammelrahmen haben
sich grosse Beliebtheit erworben durch den Gebrauch.
Bestellungen sind zu richten an Postfach 3270, Hauptpost
St. Gallen.

Stelle gesucht in einen geordnelen
Haushalt wo Gelegenheil gegeben ist,
unter freundlicher Anleitung der
Hausfrau die Besorgung eines Haus-
haltes und das Kochen zu erlernen.

Gefl. Offerlen unter Chifire A 2535
beférdert die Expedition.

J'ochlqr, in sdmtl. Hausgeschdften,
sowle in einer gut burgerlichen
Kiiche durchaus erfahren, sucht Stelle,
wo ihr Gelegenheit gebolen ist, einen
geordneten Haushalt selbstdndig zu
fithren. Offerten beliebe man zu richten
an A W17 postlagernd Meiringen. (2583

Masthinensirikerei

[2554

in Hotel oder als Aushilfe in besseres

Privathaus. Offerten gefl. unter A R
2553 an die Expedition d. Bl.

Wiochentlich 30—50 Fr.

konnen erwachs. Personen, gleichviel
welch. Standes allerorts mit Leichtig-
keit durch allerlei interess. Arbeiten
nebenbei verdienen. Offerten an Post-
fach 12286, E 21, Ziirich, Fil. 8. [2587

Ira~Damen~Binde

ist die beste der Gegenwart.

2251] Dutzend Fr. 1.75, 6 Dutzend Fr. 10.50, 12 Dutzend Fr. 20.— franko
Nachnahme. Giirtel Fr. 1.25 und 1.75. Aerztliche Broschiire gratis.

St. Fridolin-Apotheke Nifels, Markt 12.

Tisanias-Praparat fiir Frauen in Originalpackung.

B. Spipss, Unterer Graben Nr. 24
empfiehlt : [2670

Striimpfe und Socken, Herren- und
Frauenleibchen, Taillen, Corsetschoner,
Figaros, Kniewirmer, Gamaschen,
Herren- u. Frauenhosen, Kinder-Unter-
rockli, Sweaters, Hoschen, Schliittli u.
Gstiltli. — Kammgarne, Seiden- und
Schweisswolle, Sonnengarne.

8. Oktober 1911




Bcbweizer Frauen-Zeitung — Blitter fiir den bauslichen Kreis

Tageszeit. Dag beunrubigende Symptom liegt alfo |
weniger in bder Wiederholung bdiefer Trdume, alg in |
ber Tatfache, dap Jhre Mutter fich frdntt, wenn der |
Ginbrud der nddtlichen Trdume ihr am Tag abge-
fdyodcht erfcheint. 8 bemweift died, dap fie alle Kraft
darauf vermenbet, diefen Juftand ber ndchtlichen Gtftafe
felbft immer wieder hervorzurufen. Die Natur jelber
ift bemiiht, diefen Grregungdzuftand nad) und nad) ab-
sufchmddien; Ihre Mutter aber arbeitet diefer natiir-
lidjen Befdnftigung abfichtlich entgegen; fie treibt fich
gefliffentlich) felbft in ven hochften Reizguftand hinein
und eben darin liegt bad RKranthafte und Gefdhrliche
pe3 Buftandes. Im wahren Sinn der Sadje ift e3 o:
Die bemitleidendmwerte Trauernde leidet unter einem
furcdhtbaren Heimmweh, dad ihr ganged feelifched Leben
einnimmi — immer ein und basfelbe Sehnen nad
dem Gefdjiebenen. Natiirlidh nimmt fie diefe Gindriicte
in den Sdlafsuftand hiniiber und iff bann befeligt,
wenn fie fid) wieder vereinigt fithlt mit dem lieben
Berftorbenen. Dapp Jhre Mutter vad Beftreben der
Jtatur, die Crinnerung abjujdymdden und den Schmerz
su lindern, bejtdndig ftort und vernichtet, darin Iiegt
bas Kranthafte und Gefahrliche. Lnd eben jo unnatiirlich
und franthaft ift e3, wenn fte verlangt, dap Sie wachen
follen, wdhrenddem fie trdumt. Diefem Begehren
fonnten Sie ja auf die Dauer gar nidht ftandbhalten.
Arme3 Friulein, opfern Sie vorldufig Jhrer gewip
Tranfen Mutter Jhre gange Kinbesliebe und fuchen Sie
ibr gange3 Vertrauen su ermerben, um e3 nachher 3u
itbertragen auf Jemand, ber ein feined piychologifches
Berftdndnid fiiv den Juftand Jhrer Mutter hat und
bann vermitteln Sie mit feinfter Sorgfalt und Taftit
biefe Perfon mit Jhrer Kranfen. G3 ift eine Werztin,

2280]

(Ae 9933) [2381

Steinfels-Seife ist nur echt
wenn jedes Stiick
obigen Firmastempel trigt
Unterschiebungen weise manzuriick

Einzige Tuchiabrik in Enllebuch

Steinfels-Seife kennzeichnet und unter-

bie i) ausd Grfahrung fenne und die ich Jhnen empfehlen
wiirde. I fann aus Griahrung reden. Jdh ftand felbit
in piydjifden, fdweren Depreffionen und verlor gleidh-
seitig ein Jech8dhriges Rind. €3 mwar eine furchtbare
Beit und heute bin id) gebeilt. Jdh ftand in Behands

| lung einer erjten pfydjeatrifdhen Autoritdt: Profefjor

Duboid in BVern. Dariiber event. miindlich mehr, venn
id) bin gern bereit, Jhuen ratend sur Seite ju ftehen

| und bin fogar ficher, dag id) fdhig fein werde, Shre
| Mutter beruhigend zu beeinflujjen, wenn fie Troft von

einer Reidendjchwefter annimmt, die groBed Mitleid
mit ir hat. Borerft miffien Sie noch Geduld und Nach-
ficht mit diefem ,Buftande’ Jhrer Schubbefohlenen
seigen. Jn warmer Teilnahme eine Mitfiihlenve. w3 <

Auf Jivage 11424: Jd) foche den Spinat gang
fertig wie er auf ben Fifd) gebracht wird und dann
ftevilifiere ich und zwar eine Stunde lang. Gr behdlt
feine jhBne Farbe und ben feinen Gefdymack,

B, B, in A

Auf Jieage 11424: Man fann den Spinat ein-
legen tvie griine Bohnen. Und swar eignet fich bagu
gang vorgiiglic) ber Jteufeeldnderjpinat mit feinen aus-
giebigen fleifchigen Bldttern. Gr ift auc) deshalb por-
juiehen, mweil er im Herbit fehr itppig wadft. Die
gepfliiten Spinatbldtier werden recht griindlich rein
gemajchen und gum Abtroctnen auf einem reinen Tudje
ausdgebreitet. Dann chichtet man die Bldtter in einen
paffenden Gteinguttopf und unterjtreut fie gleidymagig
mit Salz. Auf 700 Gramm Spinat 500 Gramm Salj.
Man fest den Topf auf den warmen Herd oder Dfen,
bamit der Saft herausdtritt, bod) darf er nidht fochen.
Wenn bdied griinvlid) geldjehen ift, und fich die Late

gebildet hat, belegt man ben Spinat mit einem pafjenden
Brettchen uud befdhmwert ihn mit einem Stein. Er wird
im Reller aufbemwabrt. Alte Lefertn in M.

Wodefarben,

@in reided Farbenfeft fiir bad Auge wird bie
Mode biefed Herbfted vor unfern Augen aufglithen
laffen. Die Freude an einer ftarfen Farbigieit, die
fig fchon im Frithling bemerfbar madjte und durch
die fhmarsweipen Thne der Sommerfleidung nur miih-
fam guriicfgehalten wurbe, tritt mehr und mehr hervor.
Die Iebhaft Bellen, [uftig bunten Wtforde ded Frith-
ling3 mwerden mit ben gefdttigt veichen, chweren, vollen
Zinten ved Herbites ju einer neuen Stala verfcymolzen.
So ijt die Bufammenftelung eined fellen, leuchtenden
®riind mit Rir{dyrot eine befonderd auffallende Feu-
Beit, und bdiefe fontrajte werden miteinanber verbunden
burch dad warme Dunfelrot und das tiefe Braun, basd
bie Untertdne biefer herbftlichen Havmonie abgeben.

Um schén zu sein geniigt
es nicht nur einen frischen Teint
zu besitzen, es bedarf auch der
tiglichen Pflege der Haut des
Gesichtes und der Hinde. Zu
diesem Zweck ist das beste Pri-
parat die Créme Simon, deren
B0-jahriger Erfolg ihren hygie-
nischen Wert bewiesen hat. Zu-
sammen mit diesem ausgezeichn. Priparat benutze
man keinen and. Puder als d. Poudre de riz Simon
(Reispuder Simon) m. Veilchen o. Heliotr.-Parf. [?3%

Vergessen Sie

nicht, Kathreiners Malzkaffee einzukaufen,
der Versuch wird Sie sicher nicht gereuen!

Tuchfabrik Entlebuc

(H 4563 Lz)

fabriziert nach Einsendung von Schafwolle oder Wollsachen (Abfille
von wollenem Tuch oder Stricksachen) unter hilligster Berechnung

(Birrer, Zemp & Cie.)

solide, hiibsche halb- und ganzwollene

Herren- und Frauenkleiderstofie, Bell- und Pierdedecken. Strumpigarne

Ferner: Austansch von Tuch gegen Schafwolle, Muster, Lohn-
tarife und Preislisten stehen zu Diensten.

Tuchfabrik Entlebuch. s

Es geniigt die Adresse:

Verlangen Sie Putzin-
Blechflaschen nur mit ges. gesch.
Spartropf-Einrichtung

[2364

‘DRPatent [EAA)
228212.

DREM
144387,

s7gMyag ap 0y JaGe] pun Gunjapap

— Ueberall za haben. —

Udnaajiug uf Yqeiyang, anjzurg

‘yolanz ‘jeyaey Aljim

scheidet sich von allen iibrigen

Seifen durch ihre handliche Stiick-
M. (5)

Pﬁor Wadaten und Fraven!

2186] Verlangen Sie bei Ausbleiben
und sonstigen Stérungen bestimmter
Vorgiinge gratis Prospekt od. direkt
unser neues, unsch#dliches, #rztlich
empfohlenes, sehr erfolgreiches Mittel
4 4 Fr. Garantiert grosste Diskretion.
St. Afra Laboratorium, Zirich,
Neumiinster. Postf 13104

e L3

erzielt man nur durch

& ¥ O ) Staklspiine ,&lephant*

Linoleum, Holzcementhdden

Badewannen

Tadelose Darguettiden

reinigt man am besten mit

Damenbinden

(Monatsbinden)
waschbar, aus weichem Frottierstoff,
das einfachste, solideste und ange-
nehmste im Tragen. — Per Stiick
80 Cts.; dazu passende Giirtel per
Stiick Fr. 1.80. — Der Artikel wird

auf Wunsch zur Ansicht gesandt.
Diskreter Versand von

Otto Stahelin, Wischehaus
Biirglen (Thurgau). [2226

[2156

Graphologie.

; S(HﬂEIZ.NAHMASCH,-FHB = == Stahlwolle ,,Elephant*., =——
-, — LUZERN — 1.
.-é- 5, ) < g_ TP h‘iﬁj e e T o
: B z |Warum versuchen Sie nicht einmal ae jecst so setr e
5 £ = liebte Eidott er-Seife? Sie werden erstaunt sein, iiber deren wohltuende
7 f = Wirkung auf die Haut, die dadurch glatt, zart und rein wird. Auch gegen
s B2 Ed S | Kopf- und Bartschuppen bewihrt sie sich.
e B =] =
=2} o X = °
2 M SN =
= B
2 ddotlter~nellie
o =} =2 e
- A & 3 Sie werden iiberrascht sein i i i
s b = sein iiber deren wohltuende Wirk f d
® | Haut und den Haarboden. Stiick 75 Cts. e au{24212
Basel: Kohlenberg 7. 12508
Bern: Aarbergergasse 24.
Genf: Place des Bergues 2. 0.WALTER-OBRECHT'S
f:t;:::n}a{: Avenue {{uchonnet 11. g .aég,
A : ramgasse 1.
Ziirich: Zihringerstrasse 55. ~ " ist dér Besre H
= Nachstickmaschinen. — % e esrefu:;;‘;;‘:ege und Frisur
P——

. .
oflf .l' ‘|
echte Balsamtropfen

nach Klosterrezept, per Dutzend
Flaschen Fr. 2.60 franko Nach-
nahme von [2250
St. Fridolin-Apotheke Nafels, Markt 12,

Wiederverkiufer Vorzugspreise. ;73

(3
r (] ‘
®
BJe

Ueberall erhéltich.

Unentbehrlich!

Knie=Schoner
bereits zu Tausenden im Gebrauche,
sollte in keiner Familie fehlen.

Unterlage beim Scheuern etc. vo, dden etc. Da aus Holz und G i
sehr leicht und solid. Jano(r) Ell'lk'eﬂcung 3 un. Czten £olerist
: Preis Fr. 2.50.
eider

Der Knieschoner schiitzt ! vor Ermiidung
Versand durch A. Pfister, Gerhardstrasse 3, Ziirich.

die Kl
2360]

2184] Charakterbeurteilung aus der
Handschrift. Skizze Fr. 1.10 in Brief-
marken oder per Nachnahme

Auftrige befordert die Exped d. Bl

Bettnassen 3

Befreiung sofort. Angabe des Alters.

Versandhaus Steig 334, A, Herisan,

,We}‘cﬁe Schuh-Cf!

Sie vor

Selbstverstindlich

RAS

Probe-Exemplare
der ,,Schweiz. Frauen-Zeitung* werden auf
Verlangen gerne gratis u. franko zugesandt.




Bdbweizer

Prauen-Zeitung — Blitter fiir den bauslichen Kreis

Gin neues , Apfelgriin’ fann jedenfalld feinen Jamen
nur von fehr unreifen Wepfeln herfchreiben, denn e3 ift
ein gang lichted, zartes ®rin. ,Ver luisant,“ ein fehr
traftig leuchtenbes ®riin ift eine andere Farbenneubeit,
wihrend Smaragdgriin ebenfalld eine widytige Jtote
in der Palette der Viode beanfprucht. Gin ,italienijches
Blau’ hat all die tiefe Leuchtfraft eined fitdlichen
Himmel3, wihrend , Loutre” eine neue Nuance in Braun
ift, eine Bwijchenfchaitierung swifden Aprifofen- und
®olobraun. Gehr beliebt find alle Bartationen von
Purpur, wihrend das bigher beliebte Cerife einer reidjen
Gtala von hellroten Tonen weidht. Die eine Jeitlang
fo beliebten Schattierungen ded Grau find vernad)liffiat,

wihrend die im Sommer herrfdhenden Kombinationen
von Gdmwars-TWeif auch weiterhin eine gewifie Rolle
neben der herbftlichen Pracht ber neuen Farben fpielen
werden.

3 7y e 3
nes vom Biichermarht.

Die widfigffen Srankfeifen. Wie erfeunt man
fie recytzeitig und welde Befahren brin-
gen fie? Gin Hausbudy sur Auffldrung und Be-
ratung von Dr. med. Gugen Grdper. Berlag
von Otto Salle in Berlin W. 57. Preig M. 3.

Faufenve von Menjchen verlieven jabhrlich Gefund-

Beit und Leben, weil fie eine Krantheit vernad)ldffigen

oder von einem MNidhtarste behanbveln I[affen und zum

fachverftdndigen Arvzte erjt geben, wenn €8 {dhon zu
fpit ift. Died gefchieht sum Teil aud Unfenntnid ver

erften Angeichen, an bdenen eine Krantheit erfannt
mwerden fann, jum Teil aud Unfenninid der Gefahren,
weldje die eingelnen Krantheiten bringen fonnen, wenn
fte nicht redhtzeitig vom Wvste behanvelt werden. Denn

nur der Avst fennt den menfdhlichen Drganidmus, nur |

er mweifs, weldje Gefahren von einer Krantheit vrohen
und nur er fann den Krantheiten vorbeugen und fie
im RKeime erfticen.
verfegen, den Arzt miglichit friihseitig, im erften Bes
ginn der Rranfheit, zu befragen, geigt ber al3 mebdi-
sinifdher Fachidyriftiteller und Redatteur in WAerstefreifen
woflbefannte Verfaffer in eingehender, tlarer und an-
regender Darftellung, an weldjen Angeichen ber La.e
bie eingelnen Rranfheiten rvedjtjeiti erfenmen fann;
ferner macht er auf vie Gefahren aufmerifam, die von
pen Rrantheiten drofen. Die Krantheiten find alpha-
betifch) geordnet, am Sdluffe findet fid) ein ausfithr-
lidges Sadyregifter ber verichiebenen Anzeichen, wodurd)
bie Benugung des Werfed ald Nadyjchlagebuc) fehr
erfeidhtert wird. Dad Bud), bad wegen der ihm zu
Grunve [iegenden Tendens im Gegenjat ju vielen andern
derartigen Werfen aud) die Werztewelt mit groBem
Beifall begriipt hat, wendet fich an die Laien, denen
e3 cin fadjverftdndiger Fiihrec und Berater fein will ;
e3 ift ald ein wertoolled Haudbud) zur Wuftldrung
und Beratung fiir jedve Familie ju empfehlen. Das
Werk ift durd) die Buchhandlungen zu beziehen, fomwie
audy burch den Berlag Otto Salle in BVerlin W. b7.
*

* *

Um ven Lefer in die Lage zu .

Sanges Seben und gefundes Alfer. Werztliche Rat”
fdhlage, die Ulterderfdeinungen guver”
hitten und fid) die Frifche der Jugend ju
erhalten, von Dr. med. Georg R luge. Berlag
von Otto Salle in Berlin W. 57. Preig ML, 3.

Su jahrelanger Praxid hat der Verfajfer bei fran-
fen und gefunden Menfchen fein Uugenmerf auf die

Urfachen ded Wlternd fowie die Mittel, e3 su verhitten

und dad Leben ju verldngern, gerichtet; in dem wvor-

liegenden Werfe verdffentlicht er bag Ergebnid feiner

Grfahrungen auf diefem Oebiete, sugleih aud) die

neueften  Grgebniffe der medizinifchen Forfdjung be-

nugend. Der Verfaffer ift fiberall bemiiht, an Stelle
unwiffendyaftlicher und irctiimlicher Anfichten, wie fie
ihm in feiner Prarid vielfach enfgegengetreten find,
richtige und vernitnjtige Vorftellungen zu fesen. TNad)
eingehender Behandlung ved Wefend und bver Urfache
bed Alternd und der Griinde der Langlebigleit, {omie
einer Rritif der bisherigen Erildrungdverfuche, merden

GALACTINA

Alpen-Milch~-Mehl

Beste Kinder-Nahrung.
Die Biichse Fr. 1.30.

2191

Sohagter & Co.

St. ballen : Ziirith

Derlangen Sie hitie
gratis und franko
unfere illusirierien
Kataloge 1911/12 iiher

Teppithe
Linoleum
Miibelsioffe

3 Buckuuner
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o macht Kuchen
(~x}
&N grisser
lockerer
verdaubicher

Prakt. Gratis-Rezepte

Hamorrhoiden!
Magenleiden! (22
Hautausschlige!

Kostenlos teile ich auf Wunsch
jedem, welcher an Magen-, Ver-
dauungs- und Stuhlbeschwerden,
Blutstockungen, sowie an Hamor-
rhoiden, Flechten, offenen Beinen,
Entziindungen etc. leidet, mit, wie
zahlreiche Patienten, die oft jabre-
lang mit solchen Leiden behaftet
waren, von diesen lastigen Uebeln
schnell u, dauernd befreit wurden.
Hunderte Dank- und Anerken-
nungsschreiben liegen vor.
Krankenschwester Klara
Wiesbaden, Walkmiihlestrasse 26.

Kann dieser Mann lhr Lebens-
= schicksal voraussagen?

Reich und Arm, Hoch und Niedrig, alle suchen seinen Rat
in Geschifts- und Heiratsangelegenheiten, iiber Freunde
und Feinde, bei Verdnderungen, Spekulationen, Liebes-
angelegenheiten, Reisen und allen Ereignissen im Leben.

Viele sagen, er habe ihr Lieben mit bewunderungs~
wirdiger Genauigkeit enthllt.

Schriftbeurteilungen werden fiir nur
kurze Zeit allen Lesern dieser Zei-
tung gratis gesandt.

Tausende haben das Kénnen von
Rostro erprobt, des Mannes, der fiir
viele Jahre hindurch sich dem Studium
der alten und okkulten Wissenschaften
gewidmet hat. Rostro’s bemerkens-

WET Ut HELGGLUIS  USH en
Natur, verbunden mit einem gewissen,
von ihm selbst ausgearbeiteten Sy-
stem, beféhigt ihn, aus der Sprache
derer, welche ihm schreiben, deren
Leben wie aus einem offenen Buch
zu lesen. 2565

Pastor Kriiger sagt unter anderem
in einem an Prof. Rostro gerichteten
Brief: ,Es freut mich in der Tat,
Ihnen meinen aufrichtigsten Dank fiir
meine Lebensprognose, welche Sie SR
mir sandten, auszudriicken. Ihre Ratschlige fiir das praktische Leben sind
tiir jeden von ausserordentlicher Wichtigkeit. Es freut mich, dass ich Sie
dem grossen Puablikum und der leidenden Menschheit empfehlen kann.“

Schreiben Sie heute noch einen Brief an Prof. Rostro, senden Sie Tag,
Monat und Jahr Ihrer Geburt ein, nebst Angabe, ob Herr, Frau oder Friu-
lein, sowie auch eine Abschrift des folgenden Verses in Ihrer eigenen Hand-
schrift : Er liittet den Schleier des Schicksals

Mit staunend kundiger Hand,
Der Ruf seiner herrlichen Gabe
Dringt jubelnd von Land zu Land.

Geben Sie Namen, Geburtsdatum und Adresse genau und in deutlicher
Handschrift an. Senden Sie Ihren mit 25 Cts. frankierten Brief an: Rostro,
Dept. 1£9a, No. 47, Park Road, Harringay, London, N., England. Sie mogen
nach Belieben auch 50 Cts. in Briefmarken Ihres Landes -mitsenden, fiir
Portoauslagen, Schreibgebiihr usw. Senden Sie im Briefe keine Geldmiinzen.

=< Tihfabrikation, =~
Gebriider Adermann in Entlebud.

Wi beehren uns, unser Geschiift unserer werten Kundschaft und einem
weiteren Publikum, speziell auch fiir Kundenarbeit, in Erinnerung zu bringen.

¥ Wir fabrizieren Tuch F

ganz- und halbwollene Stoffe fir solide M3 und Fr
kleider und bitten, genau auf unsere Adresse

Bebriider Adermann in Entlebud

zu achten. Durch die wihrend Jahrzehnten gesammelten Kenntnisse und
Erfahrungen in der [2506

Tuchfabrikation

sind wir im Stande, jedermann reell zu hedienen.
Um rechtzeitig liefern zu konnen, bitten wir um baldige Einsendung
des Spinnstoffes, Schafwolle oder auch Wollabfille.

Gebriider Ackermann.

Singers

Tygieni(ter

Zmighark

erste Handelsmarke von unerreichter
Qualitdt, durch und durch gebiht,
dem schwichsten Magen zutriglich.
Angenehmes Tee- und Kaffee-Ge-
bick, ideales Nihrmittel fiir Kinder,
Kranke und Rekonvaleszenten. Im
Verkauf in bessern Spezerei- und
Delikatessen-Handlungen, und wo
nicht erhiltlich, schreiben Sie gefl.

an die 25630

Schweiz. Bretzel- und Zwiehack-
Fabrik Ch. Singer, Basel XIIL

TFiir 6.50 Fraunken

versenden franko gegen Nachnahme

btts. 5 Ko. . Toilette-Rbfall-Seifen
(ca. 60—70 leichtbeschidigte Stiicke
der feinsten Toilette-Seiten) 2183
Bergmann & Co., Wiedikon-Ziirich.

Kluge Damen
2129] gebranchen beim Ausbleiben
der monatlichen Voreiinge nur noch
s, Forderin¢ (wirkt sicher).

Die Dose Fr. 8.=.

J. Mohr, Arzt
Lutzenberg (Appenzell A.-Rh)

schafft Ianges volles, Uppiges weithes
seidiges duftiges Haar. . Beseitigt
Haarausfall und KopFsthuppen
Seit vielen Jahren stets bewahit

JAVOL ,fetthaltigd Fr. 8.50
JAVOL ,fettfrei“ s 300
JAVOL-SHAMPOO

(Kopfwaschpulver) » — 25

In allen einschligigen Geschiften
i Merhiltlich, wo nicht, wende man
sich an das Haupt-Depot: [2071

M. Wirz-Loew, Basel.




Scbweizer Frauen-Zeitung — Blatter fiit den bauslichen Kreis

im Hauptteil alle Mapnahmen der perfonlichen Hygiene l manderten Publifum gefdhdst, fnnbernﬁfold)er ift aud) | swifchen. oDery” ift aber nicyt veraltet, e hat feinen
eingehend erdrtert, die geeignet find, vag ltern hinausd- | ven im Jeifen weniger gemandten Perfonen febr will: J hohen evsieerifchen LWert gnb feinen Jletz auf. junge
guichieben, feine Folgen leichter ertvdglich su machen ’ fommen, weil ihnen derfelbe burc) bdie gefeslich ge- | und alte \Befer nidyt eingebitht. ©3 ift und bleibt ein
und dad Leben zu verldngern; die geiftige Tdtigteit, | fhiigte Anordnung der Linien, wodurdy fozufagen auf ’ ibealed Budy, Dag in jedbem Haus gu finden fein follte.
die Nahrungd: und Genupmittel, forperliche Urbeit, ’ ven erften Blic bdie gemiinfchte Strecte gef}inbeg ift, | »Dery” follte in aHercrrt”er Suug notiert werden, wenn
Bewegung und Rube, Kleivung, Waijfer, Lwft, Scht, | ermbglicht, fich ofne jeglihe Mithe fofort mit gripter | an die Audwahl der Biicher fiir den Gabentifdy der
fomie ba3 Gefdhled)taleben werden bier besiiglic) threr | Sicherheit in den ver{chiedenen Routen aussufinven, 1 Jugend gedacht wird,
Gimwirfung anf va3 Altern unterfucht. Dag Werf | — Dex Hapive-Fahrplan fteht aber nebjt diefem vor- | et o
wenbet fid) an alle Grmwad)fene ohne Unlerfd)igl[) Des grmgbnten,%mﬁ?)tigen f%tor,}st%e 21;n‘{o be; Q.Dmfwbmf vor=
Ulterd und Gefchlechtd. Dad Altern ded wet iden anvenen Bolljtdndigteit bde abhnnegesd fitr feinen s 7 s
Gefchlechtd ift i;?:fx;?bem nod) in einem be[nrfxber%l; : g§annn, bm[a@u[)l;ngi) bie ‘Boﬂfurffde),[‘,'?pmp?fd%iﬁ[urf; und zaﬁ nel‘boie Settaltel‘.
Abfchnitt behanvelt, ver hie Frauen lehrt, wie fie fi utomobilverbindungen ange! offen find, aud) in Nerniia i e
gefucr?b und jugendfrifch halten tomnen. Der lete Teil | fonftiger, fabrplantechnifcher Begiehung  auf bbchiter fei eg?%ll?rncg xgcbbec";:’tl;‘rl?gieh?\‘fg Eg.)b[r(:’jl'gclr?ef%%,)?;vi?g;
des Budhed gibt Lebensregeln fiiv dag Wlter, er weift | Stufe der Bollfommenbeit ; ferner find audy die darin dlige oder dirdy crttfte’wrmtﬂ)eitcn Durdy
ben ditern und gan alten Leuten den Weg bei der | enthaltene, vorjiigliche E)inutenfarte,lfnmw die vielen bie Mervofitat alfern die ‘J‘t‘uu‘d)cn vicl' rajdyer
Betdmpiung dev durd) ag Alter bedingten Bejhmwerden | Anfdliiffe und bdie Angaben ber Rilometer-Diftanen und verlieren frihseitia il)r}t‘ifd)cé Ansfehen
und Seven. Die gange Schrift ift getragen von der | fiir alle Strecen, wobdurd) die Perfonen- und Giiter- Rervofitit bﬁllé[ St it e %[nt'uftar;be
feften 1leberzeugnng, bap bie Dauer unfered Lebens, | tagen erjichtlich find, fiir jeden Beniiter bed Fahrplans sufammen. Dadurdy, dap a3 Blut nicht fet'neﬁnb'tigen
e e e o e
AT ; ! G R S T n Gdbmondo | gefpeift, folglich ift guted, novmaled, gefunbde ul
ung felbjt abhangt. Dasd Bud) bildet einen wertvollen :‘é%ie uxgnziﬁz.gsilr?roi?ﬁergécu;'ﬁ'ﬂ,‘égunffm, g{aimunb die erfte Grumbbebingumg wnd wenn DI cenels T

it iir Manner ] 2 0 3 R AC
?ggaggerﬁzgrﬁu@;gnﬁb 1gllr[)t£ra§§e,ﬁfu;u£a§£ %:;3, Witljer. Mit 8 Flluftrationen. Preig gebeftet Fr.2.50, | 10 ”"f‘{)‘?"{thbgger"‘;[‘tat-b ielfeiti (56) [2542
hanblungen ju besiehen, fomie aud) durch ven Berlag gebunden Fr. 3.50. Yerlag der Basler Budy- und @gg‘“m, LT T t."“’— feitig ergrnbte Miittel,
Dtto Salle in Berlin Q’B 57. 2ntiquariatshandlung, vormald Avolf Geering, Bafel. | WM das Blut in feinen ridhtigen Juftand u verfesen

und Jeevoofitdt su befeitigen, befiken wir in Ferro:
manganin, Sdon in gang furser Jeit wird fid)
defjent wopltitige Wirfung bemertbar tadyen.
Bei iiberreizten Perfonen, die an Sdlaflofigteit
leiden, tritt burd) ben Gebrauch von Ferromanganin
ein guter und fraftigender Sdlaf cin,
Preid Fr. 3.50 bie Flafche, in Apotheten evhaltlicy.

Man benft wobl, ed8 habe gar feinen Sinn, die
Aapide-Hafrplan fiix die ,,Word-, Off- wud Jenfral- Jteuauflage eined Buched anjufiindigen, dad bereitd in
[dweis. BWinter-Saifon 1911/12. Prews 40 G13. | {iper 50,000 Gremplaren verfauft worden ift, fo ein
(Derausgegeben vom Napide-Verlag in Burgvorf) | Budh empfehle fich ja feld v, venn ein jeder, der e8 ge-
Diefer eingig in feiner Ant exitierende, geleslich | fefen, miiffe fich ja gedringt fiihlen, anderen davon 3u
gefjayiigte, fehr praftijhe Tajchenfahrplan, ift fiir die fprechen, ihnen su fagen, welchen Gindruct die Leftiive
fommenve Winter-Saijon in den gwet getrennten Yns- auf ihn gemad)t und dap ein jever fich dad Buch be-
gaben fir vie ,Mords, Oft- und Jentralichmeiz” und | fhaffen jolite. Seitvem bas Buch ,Herz” erftmald
vie ,Bentralfdymweiz” erjfdjienen. — Der Rapive-Fahr- | feinen Gieqeslauf angetreten, find Degennien verftvidyen
plan wird nicht nur von vem in Fabrpldnen gut bes | und viel Nened ift auf den Bitchermartt gefommen in-

Berner Halblein. Beste Adresse: Walter Gygax, Blelentiach.

NN NN ZNU N N N2 2 2N 2
Fiir Hotels und Pensionen! Fiir Brautleute ! Fiir Haushaltungen! \

Vorteilhafte Bezugsquelle 3

N
7
§ einfache his feinste Esshestecke aus Rein- Aluminium %

Vorziuge: w
1. Dauernd schines Aussehen. { 6. Unempfindlich gegen alle natiirlichen S#uren, | 9. Leichtes Reinigen.
2. Garantiert langjahrige Haltbarkeit. | selbst gegen Senf, Essig, Salpetersiure. i 10. Bester Ersatz fiir Silber.
h 3. Angenehme, grosste Leichtigkeit. ‘1 7. Schmelzen gesch (Schmelzpunkt 1 n. thpr Altwqrt. .‘!4
4. Hygienisch unerreicht. | 706°). 12. Billiger Preis. L
= 5. Griinspan, Rost etc. ausgeschlossen. ||l 8. Kein Verbeulen. | by
r Ein Versuch wird Sie von der Preiswiirdigkeit iiberzeugen. w

ve l S' : ? b d enthaltend.: 2 Tischmesser, gross und mittelgross, 2 Gabeln, gross und mittelgross, und 3 Ess-
r anﬂen Ie elﬂe m 88811 lll‘lﬂ, loffel, gross, mittelgross und klein (alles mit derselben Griffgarnitur) gegen Fr.5,— Nachnahme,
h nebst illustriertem Katalog gratis. Bei Bestellung von 6 Stiick derselben Sorte tritt bereits schon der Dutzendpreis in Kraft mit 15 %, Er-

missigung. — Fiir Monogramme kleiner Zuschlag. Prompte Ablieferung. — Adressieren Sie gefl. an [2526

Vertretung der Aluminiumwaren-Fabrik Poetters & Schafer €. m. b 0. N§

h : Postfach (Hauptpost) St, Gallen. "
nwmwmwmwmnymswwm%wuw”avmm
~ R A R e e A R R A R R R R e R AR A e
Ein neuer Roman lAmkﬂI fur kﬂrﬂﬂr“ﬂhe Gehmﬁhﬁ"l
e il Leibbinden | Geradehalter
Paul Osﬁar Hﬁc%er 4 Bruchbinder H Horrohre
4 Urinauffinger Il Augenschirme
Srscheint fetzt unter dem Tiel ¥/ Suspensorien | Kriicken
Das neve. Work 1;;;}:3};“231 - H Gummistriimpfe | Kriickstdcke
T:;z;gzmi:sesd&:ebllgﬂsﬁ;ﬁ;fr)z’:’ Plattfusseinlagen ‘I Kiinstliche Grlieder

Grazie des Stils und ecinc .nie
versagende Kraft der Menschen-
und Filieuzeichnung, Vor dem

Preislisten auf Verlangen. — Grosste Auswahl. — Billige Preise

2487

oft mirchenbalt sebinen e ; Sanitatsgeschift Hausmann

grunde [Liinchener Faschings- und "
Kiiastlerfeste spielt sich eine herz- f Basel St. Gallen. Zﬁrieh
§ Freiestrasse 15. [2473] Uraniastrasse 11.

bewegende Liebesgeschichte ab,
die den Leser dirch ihre sprithend
lebendige Sprache ungemesin fesselt.

B Gt h I,eiden Sie .. Bloichsucht, Blutarmut,
a7 ; oder sind Sie schwach infolge schwerer Krankheit

e uo‘zhandlgngen und Postanstalien » es Thnen an Appetit und richtiger Verdalllmnegl, ex?érlslili?;rlr?:leasitec.’zlgztltt

o Ye : 5 A )

a) in Wochenheften m.t dem Bciblatt: #Die Welt d.r Frau* zum Preise thghch i Hduptrnahlzelten i ESSI&E&I iy e PRes . Vvasser

ven 25 Pf, wfid)enllid, b) in Woche 1 i + H
Winkler’s Eisen-Essenz

Verlag von Emmst Keil's Nachfolg'r (August Se-

) G b zu nehmen. In kurzer Zeit tyitt Besserung ein. In allen Apotheken
erhiltlich & Fr. 2, per Flasche. L [2561
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